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21Haziran 2009 &ndash; Gezegensel Gündönümü

 

Meditasyon Güney Afrika&rsquo;da Celia Fenn ve Meksika&rsquo;da KAI tarafýndan yönetilecek. Celia yýllardýr yaþadýðý Güney
Afrika, Cape Town&rsquo;un sularýný ziyaret eden balinalarýn enerjisiyle çalýþmaktadýr. KAI gezegenin Iþýða yükseliþine yardýmcý
olmak için Deniz memelilerinden aldýðý Iþýk Kodlarý ve Iþýk Aktivasyonlarý ile çalýþýyor. Son zamanlarda hem Celia hem de KAI insanýn
Okyanus ýzgaralarýnýn bütünlüðüne müdahalesi ve bunun Deniz memelisi nüfusunda yarattýðý karýþýklýðýn sonucu olarak Atlantik
Okyanusundaki problemlerin farkýndalar. Haziranýn baþlarýnda Cape Town&rsquo;da Pilot Balinalar trajik bir þekilde kitlesel
olarak kýyýya vurdu, bu durum Deniz memelisi enerjileriyle bu iletiþimi motive etti. 

 

Birçok insan bizimle çalýþmayý önerdi ve sizi &ldquo;Okyanuslara Barýþ&rdquo; getirme niyetiyle Deniz Memelilerine ve
Okyanuslara sürekli Iþýk ve Sevgi dalgasý göndermek için 21 Haziran&rsquo;daki bu 24 saatlik periyota katýlmanýz için davet
ediyoruz.

 

BALÝNALAR ve YUNUSLAR ile 

OKYANUSLAR ÝÇÝN BARIÞ MEDÝTASYONU

 

Meditasyon ~ Celia Fenn 

 

Resimler ~ Jean Luc Bozzoli ve KAI

Meditasyona baþlamak için, oturmak veya uzanmak üzere sessiz bir yer bulun. Derin nefesler alýn, nefes alýp veriþinizin tüm eski
enerjileri temizleyip uzaklaþtýrmasýna ve bedeninize giren titreþen bir enerji akýmý yaratmasýna izin verin. Her nefesle gevþeyin.
Gevþemenin bedeninizde ilerlemesine izin verin ve her nefesle, gevþemenin güzel bir Altýn Iþýk olarak varlýðýnýzýn derinlerine ve
hücrelerinize akmasýna izin verin. Tamamen Huzurlu ve Gevþemiþ ve kendinizle ve Tüm Var Olanla Uyum içinde
hissediyorsunuz. Kalp Çakranýza Altýn Iþýðýn soluyun (nefes alýrken kalp çakranýza Altýn Iþýðýn girdiðini imgeleyin) ve sonra Altýn Iþýk
Bedeninizde aþaðýya doðru insin, önce Solar Pleksus Çakrasýna, sonra Sakral Çakraya ve Kök çakrasýna. Sonra, ýþýðýn Dünyaya,
Gezegenin kalbine aktýðýný gözünüzde canlandýrýn. Orada ýþýk Gezegenin merkezindeki Kristal Kalp ile birleþiyor ve sonra sizi
Gaia&rsquo;nýn Kalbinden gelen sevgiyle doldurmak için geri dönüyor. Þimdi býrakýn Iþýk Boðaz Çakranýza yükselsin, Alýn Çakranýza ve
Taç Çakranýza ve yukarýya Galaksinin Kalbine yükselsin, Cennetin Kraliçesi olan Büyük Tanrýça&rsquo;nýn sevgisiyle birleþtirsin ve
sonra ýþýldayan Koþulsuz Sevgi olarak size geri dönsün. Sevildiðinizi ve beslendiðinizi ve güvende olduðunuzu hissedin ve bir kez
daha derin nefes alýn.



Þimdi baþlamaya hazýrsýnýz. Gezegeni Uzaydan Iþýk yayan Güzel Mavi bir Yýldýz Gezegen olarak görüyormuþsunuz gibi Dünyayý
gözünüzde canlandýrýn. Yeni Dünyanýn, güzel Mavi Okyanuslarýn ve Vadilerin, Ovalarýn ve Çöllerin, Nehirlerin ve Göllerin, Hayvanlarýn
ve Kuþlarýn ve Böceklerin ve bu yaþam için Dünyayý yuvalarý olarak seçmiþ olan Ýnsanlarýn ne kadar güzel olduðunu görün. Dünyayý ve
onun yaþam sistemleri içinde yaþayan her þeyi düþünürken, Kalbiniz Sevgi ile doluyor. O çok Güzel ve çok Ýyi. Mükemmel. Kalbinizde
derin Þükran hissedin ve bu Sevgi ve Minnettarlýðý Dünya&rsquo;ya gönderin.

 

Bu enerjide dinlenirken, Birlik duygusu hissediyorsunuz. Her þey BÝR olurken ve Iþýldayan Iþýk ve Sevgide erirken sizi
sarmalayan Mesih (Birlik) Bilincinin Altýn Iþýðýný hissedin. Ve bu Sevgi ve Coþku halinde, Elektrik Mavisi Iþýk olan Enerjinin yaratýcý
Nabzýnýn ve derin Sevginin farkýnda oluyorsunuz.  Bu, Deniz Memelisi Bilincidir, Balinalarýn ve Yunuslarýn enerjisi. Deniz
Memelisi Iþýðý ile Kutsal Birliðe girerken, bu Iþýldayan Mavi Iþýk Titreþiminin Bedeninize, Kalbinize, Varlýðýnýza girmesine izin verin.

 

Kadim Olanlar, Büyükler, Kozmik Rehberler &ndash; sizi bir kez daha karþýlýyorlar ve sizi tam Koþulsuz Sevgide kucaklýyorlar.
Birlikte&hellip; Iþýk ve yaradýlýþýn Kozmik Okyanuslarýnda seyrediyorsunuz.

 

Evet, Deniz Memelileri Göksel Okyanuslarýn rotasýný belirleyenlerdir ve onlara katýlmanýzý istiyorlar.



Þimdi, Kozmos&rsquo;un Kalbinden Dünya&rsquo;ya inen Elmas Iþýðýn spiralini görüyorsunuz. Balinalar enerjiyi tutuyorlar ve
yönlendiriyorlar ve Yunuslar bu enerjide oyun oynayarak yüzüyorlar ve Dünya&rsquo;ya doðru yönlendiriyorlar. Bu, Kozmik
Yenilenmenin Elmas Iþýðýdýr. Yeni Rüya Doðuruluyor. Deniz Memelileri Yeni Dünya Rüyasýnýn Yaratýlýþýný paylaþýyorlar. Sizi, Yeni Dünya
Rüyasýnýn Yaratýlýþýnda onlara katýlmanýz için davet ediyorlar.

 

Ve þimdi, Elmas ýþýk Taç Çakranýzdan dönerek giriyor ve Kalbinize akýyor.

Ve Kalbinizden Dünya&rsquo;ya akýyor. Hayal ediyorsunuz. Yaratýyorsunuz.
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Okyanuslarýn bütün, saðlýklý olduðunu ve titreþtiðini gözünüzde canlandýrýn. Okyanusun Manyetik Izgarasýnýn mükemmel durumda
olduðunu ve Deniz Memelilerinin Sonik Þarkýlarý ile yerinde tutulduðunu gözünüzde canlandýrýn. Okyanuslara Barýþ ve Sevgi ve
Iþýldayan Iþýk getirmek için Ýnsanlýn Deniz Memelileri ile tam uyumda çalýþtýðýný gözünüzde canlandýrýn. Bu Sevgi Dolu bir Partnerlik.
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Þimdi kendinizi Azure Mavi Okyanusunun derinliklerinde imgeleyin. Suyun altýnda nefes alarak ve Okyanus tarafýndan
desteklenerek Balinalar ve Yunuslarla birlikte yüzüyorsunuz. Þimdi, aþaðýya dalýyorsunuz, daha da aþaðýlara ve Okyanus tabanýnda
güzel bir Okyanus Tapýnaðýna geliyorsunuz. Tapýnaða giriyorsunuz ve içinde gördüðünüz güzellik ve dinginliðin keyfini çýkarýyorsunuz. En
güzel müzik çalýyor ve yarý þeffaf bir sunaða doðru gidiyorsunuz. Burada SEVGÝ ve ÞÜKRAN adaðýnýzý (baðýþýnýzý) veriyorsunuz.

 

TÜM VAR OLANI SEVÝYORUM VE TÜM VAR OLANA TEÞEKKÜR EDÝYORUM

SEVGÝYLE DOLUYUM

ÞÜKRANLA DOLUYUM

TEÞEKKÜR EDERÝM! TEÞEKKÜR EDERÝM! TEÞEKKÜR EDERÝM!
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VE ÖYLEDÝR

OLDU!

 

Þimdi, tapýnaktan ayrýlýn ve çok nazikçe Okyanusun yüzeyine geri dönün. Burada size eþlik eden Balinalara ve Yunuslara hoþça kal
diyorsunuz ve Karalara dönüyorsunuz. Güzel bir sahilde ayakta duruyorsunuz ve titreþtiðinizi ve sevgi ve yaþamla dolduðunuzu
hissediyorsunuz. Teninizde güneþin sýcaklýðýný ve saçlarýnýzda nazik bir esintiyi hissediyorsunuz. Derin nefes alýp veriyorsunuz ve
karalara mutlu bir þekilde dönüyorsunuz.

 

Kalbinize derin nefesler alýp verin. SEVGÝ, HUZUR, SEVÝNÇ ve MÝNNETTARLIÐIN derin duygularýný hissedin. Býrakýn bu
duygular bugün ve her gün Olduðunuz Kiþi olsun. Bu duygular sizi HER ÞEY ile birleþtirsin, çünkü Her Þey BÝR&rsquo;dir ve her þey
BÝR&rsquo;ÝN ARMONÝSÝNDE var olur.

 

Bir kez daha derin nefes alýn ve tam olarak bedeninize ve bilincinize dönmenize izin verin. Gözlerinizi açýn ve bir kez daha
derin nefes alýp verin.
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http://www.starchildglobal.com/oceanmeditation.html
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(Çeviri: Saffet) 
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