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Elisabeth Haich

INISIYASYON

YAZARIN NOTU

Misir'in tarihi bir resmini sunmak niyetimden ¢ok uzak. Herhangi bir yerde
yasayan bir insan, llkesinin 6zellikleri hakkinda en ufak bir fikre sahip degildir ve
gelenekleri, dili ve dini etnografik bir bakis agisiyla degerlendirmez. Her seyi dogal
olarak kabul eder. O bir insandir ve herhangi bir yerde, herhangi bir zamanda, diger
tiim insanlar gibi sevingleri ve lziintiiler1 vardir; ¢ilinkii ger¢ekten insan olan sey
zamansiz ve degismezdir. Benim burada ilgilendigim sadece insandir, etnografya ve
tarih degil. Bu nedenle burada anlatacagim hikayeyi anlatirken bilingli olarak modern
terimler kullandim. Bir Misir atmosferi yanilsamasi yaratmak i¢in kulaga Misirli gibi
gelen sozciikler kullanmaktan kacindim. Bas Rahip Ptahhotep'in 6gretileri modern
insanlarin anlayabilmesi i¢in modern bir dille verilmistir. Dini semboller i¢in de
modern terimler kullanmayi tercih ettim ki herkes bu sembollerin ne anlama geldigini
anlayabilsin.

Glinlimiiz insanlar1 bizi 'Tanr’' dedigimizde, ayni kavram i¢in Misirlilarin
kullandig1 'Ptah’ terimini kullandigimizdan daha iyi anlarlar. Eger 'Ptah’ dersek
herkes hemen 'Evet, Ptah, Misir Tanrist' diye diisiiniir. Hayir! Ptah bir Misir Tanrisi
degildi. Tam tersine, Misirlilar bizim Tanri dedigimiz ayni Tanri'yr Ptah adiyla
aniyorlardi. Ve baska bir 6rnek vermek gerekirse, Seytan i¢in kullandiklar1 terim
Seth'ti. Tanr1 ve Seytan sozciikleri bugiin bizim i¢in Ptah ya da Seth stzcuklerinden
alamayacagimiz anlamlar tagimaktadir. Zamanimizda yasayan insanlar i¢in bu son
terimler, Ptah ve Seth, bos, kuru ve anlamsizdir. Logos terimi ve yaratict prensip
ifadesi bugin bizim ic¢in 'Horus Sahini’ teriminden alamayacagimiz bir anlama
sahiptir. Elektrik binlerce yil 6nce de bugiin oldugu kadar elektrikti ve atom da
atomdu, sadece farkli bir isimle. Bu yorumlar1 burada yapiyorum ki okuyucularim
dikkatlerini, sadece kullanilan terimler nedeniyle anakronizm gibi goriinebilecek
seylerle - 6rnegin Misirli Bag Rahip'in 'zincirleme reaksiyon'dan bahsetmesi gibi -
gereksiz yere durdurulmadan, burada anlatilan hikayenin igerigine verebilesinler!
Artik herkesin kullanmaya alistig1 isimler altinda bildigimiz fenomenler i¢in eski
terminolojiyi yeniden iiretmeye ya da taklit etmeye caligmaktan kasith olarak
kagindim.

www.kosulsuz-sevgi.com >



ONSOZ

Hint halkinin ulusal ritmi dindir. Hintli, her kalp atisinda kendini Tanri'yr
gergeklestirmenin ebediyen gorkemli hedefine bir adim daha yakin hisseder.

Ne zaman yanindan gegen birinin dudaklarindan Tanri''min adini duysa, keskin
kulag1 melodiyi alir ve bir 6vgii ilahisi sdylemeye baslar. Ne yiyecegi ne de baginm
sokacak bir gatisi olsa bile -¢ogu zaman cennetin kemeri onun sigimagidir- yine de
kalbinde Tanr1 vardir. Bu yasam arenasinda sayisiz dogumla sayisiz kez gelip
gittigini, yaratilmis diinyanin sundugu her seyin tadinmi ¢ikardigini1 ve 'Diinyadaki her
sey gecicidir' gergegini bildigi i¢in, daha fazla hicbir seyin onu tatmin edemeyecegini
bilir. Simdi dilegi, tezahiirlerin aktig1 o kaynagi bulmak ve ona ulagsmaktir.

Bu nedenle daha cocuklugundan itibaren sdyle dua eder: 'Bu evreni yaratan
varligin muhtesemligi lizerine meditasyon yaptyorum. Zihnimi aydinlatsin.'

Doganin gorkemi ve giizelligi, ona bu varlig1 hatirlatarak, hayranliginin bir nesnesi
haline gelir. Hangi dinden olursa olsun, bu varligin nefesini soluyan her kutsal yazi
onun saygi ve hayranligiin bir nesnesi haline gelir. Ve bu varligi bulmus olan ve ona
giden yoldan bahseden herkes saygi ve hayranlik nesnesi haline gelir. Aydinlanmis bir
ruhun ayaklarinin dibinde oturmak gibi biiyiik bir sansa sahibim: Elisabeth Haich
benim Ogretmenim, gurum. Onun huzurunda ruhumun narin yapraklar1 acilmaya
basladi. Cogu zaman ondan duydugum bir s6z gozlerimi aciyor, bazen de anlayish bir
bakis beni inancimda giiclendirmeye yetiyor. Dost¢a bir yorum bazen tiim
siiphelerimi ortadan kaldirabilir. Ogretmenimin huzurunda gecirdigim her an bana
yeni deneyimler kazandiriyor ve ilerlememi hizlandiriyor. Cogu zaman bazi seyler
beni rahatsiz ettiginde, gurumun s6zlerinde yardim buldum: 'Su an i¢in yasama; gecici
seylerin seni etkilemesine izin verme. Sonsuzlukta, zamanin ve mekanin {stiinde,
sonlu seylerin iistiinde yasa. O zaman higbir sey seni etkileyemez.

Ogretmenimin huzurunda diisiincenin mutlak bagimsiziginin tadini ¢ikariyorum,
clinkii baska birinin diistincelerini kendi yasamina uygulamak istemenin yanlis
oldugunu o6grendim. "Hedefe ulasmak i¢in izledigim yolda beni takip etmeni
istemiyorum," demisti bana. 'Kendi yolunuzda, kendiniz i¢in sectiginiz yolda, kendi
i¢sel egilimlerinize uygun olarak ilerleyin. Ben sdyledim diye hicbir ifadeyi kabul
etme. Yiizlerce kez dogru olsa bile, yine de sizin gerceginiz degildir, yine de sizin
deneyiminiz degildir ve size ait olmayacaktir. Gergegi varliga getirin, o zaman size ait
olacaktir. Gergege ulagmis olanlarin yasamlarint yalnizca hedefe ulasilabileceginin
kanit1 olarak degerlendirin.

Ogretmenimin bu sozleri beni mutlak bagimsizlifa dogru karsi konulmaz bir
diirtiiyle ele gecirdi ve bu diirtii beni disaridan yardim bekleme hain tutumundan
kurtardi. Beni etkileyen bir Ogretmene degil, bana etkilenmeme izin vermemeyi
Ogreten bir 6gretmene ihtiyacim var.

Uzun yillar boyunca en derin hakikatlerin en basit kelimelerle agiklandigin1 duyma
ayricaligma sahip oldum. Kutsal Kitap'in vahiylerini Elisabeth Haich kadar net ve
giinliik yasamimiza uygulanabilir bir sekilde agiklayan baska birini heniliz duymadim.
Cok seyahat ettim ve tiim seyahatlerimde yiizlerce soru sormama ragmen higbir rahip
bu vahiylerin gercek anlamini agiklayamadi. Her seyden once, 'igindeki Cennetin
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kralligina' ulasmamigsa nasil agiklayabilirdi ki? 'Siz diinyanin 1s181s1n1z' climlesinin
gercekligini kendi icinde deneyimlemedigi siirece, 'Siz Kutsal Ruh'un yasayan
tapmagisiniz' ciimlesini heniliz tamimadig: siirece bagka tiirlii nasil olabilir?

Yiizlerce ve binlerce kisi FElisabeth Haich tarafindan yonetilen haftalik
konferanslara ve meditasyon gruplaria katildi. Onun 6gretilerine kitap halinde sahip
olmak hepimizin dilegi olmustur.

Her bir dersin deneyimi sayesinde hakikate susamis ruhlarimiz hayal bile
edemeyecegimiz Olclide zenginlesti. Sonunda bu bilginin bir kisminin simdi bir
kitapta yogunlastirilmis bir sekilde mevcut olacagini bilmek hepimiz i¢in biiyiik bir
seving. Bu kitap, icimizdeki ilahi olana ulasma ve onu elde etme ve insan denen bu
bilinmeyen yaratig1 tanimay1 6grenme sanatina bir giris niteligindedir. Biiyiik ger¢egi
kesfedecegiz: Kisisel gelisim, insanin iginde en basindan beri var olan miikkemmelligi
ortaya c¢ikarmaktir. Din, insanda tezahiiriinii bekleyen ilahi prensibin harekete
gecirilmesidir.

SELVARAJAN YESUDIAN Zirih, Nisan 1962
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GIRIS
Yazarin bir ogrencisi tarafindan yazilmistir

Ben bir arayiciyim. Diinyadaki yasam i¢in bir agiklama arityorum. Bir insanin
dogmasi, tirli zorluklarla ¢ocukluktan yetiskinlige ge¢mesi, evlenmesi, diinyaya
baska cocuklar getirmesi, onlarin da aymi zorluklarla yetiskinlige ge¢mesi, yine
evlenmesi, yine diinyaya baska cocuklar getirmesi, sonra ilerleyen yasla birlikte
ogrenmek i¢in o kadar zahmet cektikleri becerilerini kaybetmeleri ve nihayet
Olmelerinin ne anlami oldugunu bilmek istiyorum. Baslangict ve sonu olmayan,
bitmeyen bir zincir! Siirekli olarak ¢ocuklar doguyor. Ogreniyorlar, cok calisiyorlar,
hem bedenlerini hem de zihinlerini tam anlamiyla gelistirmek istiyorlar - ve nispeten
kisa bir siire sonra her sey bitiyor ve bir metre topragin altinda solucanlara yem
oluyorlar. Tiim bunlarin ne anlami var? Sadece daha fazla insan nesli iiretmek i¢in
durmadan devam etmek mi?

Ve bazi insanlar arkalarinda yalnizca soylarim1 degil, ayn1 zamanda zihin ve ruh
islerini de biraktiklarinda, neden aymi tiirden bir deneyim yasiyorlar? Neden
yaslaniyorlar ve yiiksek yeteneklerini de beraberlerinde mezara gotiiriiyorlar? Bir
Michelangelo, bir Leonardo da Vinci, bir Giordano Bruno, bir Shakespeare, bir
Goethe ve daha niceleri... Bu devler neden dogdular, eger sonunda bedenlerinden
beslenen solucanla aymi sekilde ¢iiriiyeceklerse?

Hayir! Diinya iizerindeki yasamin bu kadar anlamsiz olmasi miimkiin degildir!
Goriinliste sonu gelmeyen bu dogum ve dliim zincirinin ardinda, 6nyargili bir zihin
icin aciklanamaz gibi goriinse bile, daha derin bir anlam olmalidir. Diger taraftan
bakildiginda tamamen tatmin edici ve mantikli bir agiklamasi olmali!

Her seyin kesinlikle var olmasi gereken bu diger tarafini nasil ve nerede
bulabilirim? Onunla tanigsmak igin nasil ve nerede bir yol bulabilirim? Yol tarifi i¢in
kime basvurmaliyim? Bu gizeme inisiye olmus bir insani, bana bu gizli gergegi
anlatabilecek bir insan1 nerede bulabilirim?

Kaydedilmis tiim zamanlar boyunca yeryliziinde yasamin sirr1 hakkinda sarsilmaz
bir giivenceyle konusan ve hatta bu inanglarina yasam inisiyeleri olarak adlandirilan
kigilerle taniklik eden seckin insanlar olmustur. Fakat bu 'inisiyeler' inisiyasyonlarini
nereden ve kimden almislardir? Ve neye inisiye edilmislerdir?

Ornegin Sokrates. Zehir kadehini ilahi bir siikGinetle aldigini, son damlasina kadar
ictigini, zehrin etkisi hakkinda korkusuzca ve tarafsizca, sessizce ve hos bir sekilde
konustugunu, zehrin etkisi altinda 6nce ayaklarinin nasil tisiidiiglinii ve 6ldiigiin,
Olimciil sogugun bir yilan gibi ayaklarindan kalbine dogru nasil yavas yavas
ilerledigini anlattigini  diisiiniin. Olmek iizere oldugunun farkindadir, sadik
ogrencilerinden ayrilir ve gozlerini kapatir. Oliim karsisinda bdylesine sarsilmaz bir
huzur ve siiklinet ancak kesin bilgiden gelebilir. Sokrates bu bilgiyi nereden almigtir?

Ve farkli zamanlarda yeryiiziinde yasayan diger cesitli devler yasamin ve oliimiin
sirr1 hakkindaki bilgilerini - inisiyasyonlarin1 - nereden almislardir? Bugiin bile
yeryiiziinde boyle 'inisiyeler' yasiyor olmali ve inisiyasyonu, gercekten biiyiik
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inisiyasyonu elde etmenin bir yolu olmali.

Hayat bana Incil'in bir masal kitab1 olmadigini, inisiyeler tarafindan gizli bir dilde
bize gizli ger¢egi aktarmak i¢in yazildigim1 6gretti. Ve Incil bize der ki: "Ara ve
bulacaksin; kapiy1 ¢al ve sana agilacaktir.

Ben itaat ettim! Aramaya basladim. Bulabildigim her yerde. Kitaplarda, eski
yazilarda, inisiyasyon hakkinda bir seyler bilebilecegini diisiindiiglim insanlar
arasinda. Her zaman go6zlerimi ve kulaklarimi agik tuttum ve eski ve yeni kitaplarin
yani sira hem yasayan hem de 6lmiis insanlarin 6gretilerinde yaptigim arastirmalarda,
Inisiyasyonun sirrini bir araya getirecek gizli mozaik taslarini kesfetmeye calisgtim.

Ve buldum da! Baslangicta nadiren; orada burada, i¢ kulaklarimla, bir kitapta ya da
yasayan bir insanin sodzlerinde konusan gergegin sesini duydum. Ve her zaman bu
gizemli sesin gosterdigi yonde ilerledim. Ariadnenin ipligi gibi, bu gizli ses beni her
zaman yoOnlendirdi. Bazen kendi memleketimde bana aragtirmam i¢in degerli bilgiler
verebilecek birini buldum, bazen de bu ses beni ¢ok uzaklara, yabanci diyarlara
gotiirdii; burada ¢ogu zaman evde duydugum sdézlerle son derece uyumlu bilgiler
buldum.

Bdylece yolum beni, inisiyasyon ve yasamin anlami hakkinda bana giderek daha
fazla aciklama yapan, daha fazla bilgiye sahip insanlara gétiirdii. Dogal olarak pek
cok cahil insanla ve biliyormus gibi yapan yarim bilgili insanlarla da karsilastim. Ama
artik 'eller Esau'nun ama ses Yakup'un' oldugunda bunu hemen anlayabiliyordum. Bu
zavalli sarlatanlar, 'inisiyeler' gibi davranarak kendilerini ¢ok g¢abuk ele verdiler.
Kendileriyle ve kendi yasamlariyla bile uyum icinde degillerdi, o halde bana yasamin
en derin gercegi hakkinda, inisiyasyon hakkinda nasil bir sey 6gretebilirlerdi? Boyle
durumlarda gergek bilgiye sahip birini, gercek bir inisiyeyi aramaya devam ettim.

Bana zaten bildigimden daha fazlasin1 soOyleyebilecek birini buldugumda,
Ogrenebilecegim kadarini 6grenmek i¢in orada kaldim.

Bu sekilde bir keresinde bir manastirdaymis gibi inzivada yasayan yash bir kadinin
huzuruna ¢iktim. Etrafi sayisiz arayisciyla ¢evriliydi, tipki uzun karincalarin yiyecek
almak icin stirekli hacca gittigi bir seker y1gin1 gibi.

Biri Hindistan'dan, digeri Bati'dan gelen ve yash kadinin 'oglum' diye hitap ettigi
¢ok daha geng iki adamla ¢ok yakin bir ruhsal birliktelik i¢inde ¢alistyordu.

Yash kadin uzun boylu, heybetli bir yapiya ve durusa sahipti ama hareketlerinde
son derece sade ve tamamen dogaldi. Masmavi gozleri sasirtict derecede biiyiiktii ve
uzun koyu kahverengi kirpikleri onlara dikkat ¢ekici bir ifade veriyordu. Gozleri
giiliimstliyordu, dostcaydi, anlayis doluydu ama o kadar niifuz ediciydi ki ¢ogu insan
onlara baktiginda utaniyordu.

Insanlar bu kadinin herkesin igini gorebildigini, diisiincelerini, ruhlarmnmn tiim
yapisint acikca gorebildigini hissediyordu. Cogu zaman bir grup insanin arasinda
onun derslerini dinlerken ig¢imde bir takim sorularin uyandigini hissederdim.
Konugsmaya devam etti, ama giiliimsedi ve sonraki birka¢ ciimlesinde dile
getirilmemis sorularimi yanitlamaya 6zen gosterdi. Onu dinleyen diger baz1 kisiler de
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ayni deneyimi yasadiklarini soylediler. Bu kadinla bas edemiyordum. Ondan daha ¢ok
sey ogrendik¢e ve ruhsal gozlerim agildikg¢a, o bana daha biiyiik goériindii ve onun
bilgisinin benimkini astig1 alan her yone dogru genisledi. Onunla ne kadar uzun siire
kalirsam, onu o kadar az tanidigimi hissediyordum. Onu her gordiiglimde bana 'farkli
bir kisi' olarak goriiniiyordu, ta ki bu kadinin i¢inde insan benliginin tiim yelpazesini
tasidig1 ve tezahiir ettirebildigi ve sonu¢ olarak kendisinin higbir kisilige sahip
olmadig1 izlenimini edinene kadar. Ciinkii her sey olmak, ayni zamanda hicbir sey
olmamak demektir.

"Anne," diye sordum bir keresinde ona, "gercekte kimsin sen?" "Kim mi?" diye
sordu karsiliginda, "nedir o kim? Var olan tek bir varlik vardir ve her insan, her
hayvan, her bitki ve hatta her giines, her gezegen ve diger tiim gok cisimleri sadece bu
tek varligin tezahiirii i¢in birer aragtir. Kag tane "kim" olabilir ki? Ayni benlik benim
agzimdan konustugu gibi sizin agzinizdan ve tiim canlilar araciligryla da konusur. Tek
fark, her canlinin kendi benligini miikemmel bir sekilde bilmemesi ve dolayisiyla
benligin tiim 6zelliklerini tezahiir ettirememesidir. Ancak benligini tam ve miitkemmel
olarak bilen herkes evrende var olan tim 0Ozellikleri tezah(r ettirebilir ¢linki tim bu
ozellikler tek ve biricik varligin, yani tek ve biricik benligin ¢esitli yonleridir.
Oniiniizde gordiigiiniiz ve 'Ben' oldugunu diisiindiigiiniiz dis form yalmzca benligin
herhangi bir zamanda gerekli olan belirli bir yoniinii tezahiir ettirdigi bir aragtir. Bu
ylizden artik "ben kimim" gibi sagma sapan sorular sormayin.

'Anne' dedim, 'masil oldu da 'benligi' tiim olas1 6zelliklerini ortaya koyabilecek
kadar eksiksiz ve miikemmel bir sekilde tanimaya bagladin? Ben de bu kadar ilerlemis
olmak isterdim! Soyle bana! Var olan tek ve biricik varligin tezahiirleri i¢in boylesine
cok yonli bir arag haline gelmek igin hangi deneyimlerden gectin? Yoksa hep bu
seviyede miydin? Bu durumda m1 dogdun?

"Dogmak m1?" diye yankilandi, "Ben mi dogdum? Bir "Ben"in dogdugunu ne
zaman goOrdiiniiz? Hic¢ bir "Ben" gordiinliz mii? "Ben" hi¢bir zaman dogmadi ve
dogmayacak, sadece beden dogacak. Gergek, ilahi benlik miikemmelligin kendisidir,
dolayisiyla onda bir gelisme miimkiin degildir. Benligin daha yiiksek ve daha yiiksek
titresimlerini ve daha yiiksek ve daha yiiksek frekanslarini tezahiir ettirebilmek i¢in
yalnizca bedenin gelismesi gerekir. En gelismis enstriiman, en gelismis beden bile bu
stregten gecmelidir, benimki de dahil, ki bu arada benimki hala mikemmellikten
uzaktir. Her sey yalnizca bir gelisim agamasidir. Bir bedenin yaratilmasi her zaman
zincirleme bir reaksiyondur - giiniimiizde bu tiir siirecler boyle adlandirilmaktadir - ve
ne zaman bir zincirleme reaksiyon baslasa, sona erene kadar ¢esitli donemlerden
gecer. Hicbir maddi tezahiir bi¢imi bu yasadan kacamaz. Ve bedenin gelisimine
paralel olarak, bilincin durumu da dogal olarak degisir.

'Bu sizin de bir gelisim doneminden ge¢meniz gerektigi anlamina geliyor, degil mi
anne? Liitfen bana bunun nasil bir sey oldugunu anlatin! Ne tiir deneyimler yasadin da
buglinkii biling durumuna ulastin? Liitfen bana her seyi anlat.

"Sana neden anlatayim ki?" diye cevap verdi. 'Herkes kendi yontemiyle kendini
miikemmel bir sekilde tanimay1 basarmalidir. Sana benim yolumu anlatmamin sana
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ne faydasi olur? Benim yolumu takip edemezsin. Olaylarin kendisi 6nemli degildir,
sadece deneyimler ve onlardan aldiginiz dersler 6nemlidir. Sadece sakin olun. Kendi
yolunuzda benimkiyle ayn1 dersleri 6greneceksiniz. Sayisiz yol vardir ama hepsi ayni
hedefe gotardr.'

Anne, haklisin. Sizin yolunuzda ilerleme kaydedemeyecegimi agik¢a goriiyorum.
Yine de bana deneyiminizi nasil edindiginizi anlatirsaniz bana ¢ok yardimei
olursunuz, ¢iinkii ben ve hikayenizi dinleyecek olan diger herkes deneyimlerden nasil
faydalanilabilecegini 6grenebiliriz. Hikayenizi merak etmiyorum, sadece her olayda
bulunan dersi nasil yakalamaya ve d&grenmeye basladigimizi  duymak igin
sabirsizlantyorum. Liitfen bana izlediginiz yolu anlatin, Anne. Hayata karsi
tutumunuzu ve kaderinize karsi nasil tepki verdiginizi 6grenmek bizim i¢in ¢ok
degerli olurdu, boylece ruhsal ufkunuzu her seyi kapsayacak sekilde biiyilik dlgiide
gelistirebilirdiniz. Senin hikayenden ¢ok sey 6grenebiliriz.

Yash kadin uzun bir siire bana bakti. Sonunda sdyle dedi: 'Demek nasil tepki
verdigimi merak ediyorsunuz? Ve bunu duymanin size ve bagkalarina yardimeci
olacagina m1 inamiyorsunuz? Pekala! Belki de hayatin i¢sel yasalarina ve farkh
insanlarin kaderlerini birbirine baglayan cesitli iliskilere yavas yavas gozlerimi agan
deneyimleri size anlatmak gergekten 1yi bir sey olacaktir. Yarin tekrar gelin. Size ve
gozleri hayattaki temel seylere agilan birkag kisiye, insanlarin aydinlanma dedigi seyi
bulmama yardimci olan deneyimleri anlatacagim. Size inisiyasyonumu nasil
yasadigimi anlatacagim!

Ertesi giin beni ve en ileri diizeydeki birkag Ogrencisini yashh kadinin 6niinde
otururken buldum. Ve bize inisiyasyonunun dykiisiinii anlatmaya basladi.

Bu kitap iste boyle yazildi.
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1
UYANIS

Bir simsek cakmas1 gibi bedenimden bir ac1 gecti ve bir an sonra yere diistiim.

Tehlike! Yardim edin! Ama su anda yanimda olan ve beni muayene etmek isteyen
bu yetiskinden degil-Hayir! Su anda onu istemiyorum! Onu seviyorum ama tehlike
aninda istedigim kisi o degil.

Odaya geri dondiim ve az dnce iyi geceler diledigimiz garip, giizel kadina dogru
kostum. Bana tamamen anlayish bir sekilde yardim edecegini biliyordum. Diger
zamanlarda da onun yaninda olmayi severdim; onun kokusu her zaman hosuma
giderdi ve onun yaninda kendimi her zaman giivende hissederdim. Simdi, panik
icinde, yardim aramak i¢in ona kostum. Artik bana itaat etmeyi reddeden, gevsek bir
pacavra gibi asag1 sarkan tombul kiiciik elimi ona gosterirken sizlandim. Gilizel kadin
elime bakti, dikmekte oldugu elbiseyi bir kenara firlatti ve haykirdi:

'‘Robert! Robert! Cabuk gel!

Bir kap1 agildi ve bizimle birlikte yasadigini ve bir sekilde bize ait oldugunu az ¢ok
bildigim yetiskin adam igeri girdi. Ona ilk kez gercek bir dikkatle baktim. Fildisi gibi
bir ylizii olan uzun boylu bir adamdi; sag1, sakali ve biy1g1 abanoz kadar siyah, gozleri
simsiyah parliyordu ve her zaman o kadar biiyiikk bir giic ve kuvvet yayiyordu ki
etrafindaki herkes ona belli bir mesafede duruyordu. Topal ve ise yaramaz elime bir
bakis att1 ve 'Bir doktor! Stefi, hemen bir doktor cagir.

Stefi Amca kosarak uzaklasti ve uzun boylu esmer adam bize ne oldugunu sordu.
Biz de ona anlattik. Grete ve ben iyi geceler diledikten sonra Stefi Amca beni sirtina
aldi ve yatak odasina kadar tasidi. Orada kaymama izin verdi ama ¢ok hizli
kayiyordum. Diismemi engellemek i¢in aniden elimi tuttu. Ayni anda sag bilegimde
siddetli bir ac1 hissettim. Sonra elimi kaldirmaya ¢alistigimda Oylece sarkti.

'Evet,' dedi uzun boylu yetiskin, 'bilegi burkulmus. Isin en kétii yani, bir is gezisine
cikiyorum ve doktor gelene kadar bekleyemem. Biitiin gece diken {istiinde
oturacagim. Doktorun isi biter bitmez bana telgraf ¢ekin; ne yaptigini sdyleyin.

Bizi ve annemi Optii ve gitti. Saskinlikla basimi kaldirip hep kendini igaret ederek
'Anne' diyen ve bu ylizden anne dedigimiz garip gilizel kadina baktim.

O ana kadar var giiciimle bagirip cagirmis ve aglamistim. Yetiskinlerin bana
yardim edemeyecegini 6grenmek beni biiylik bir hayal kirikligina ugratti ve korkuttu.
Bana giderek daha fazla iskence eden aciy1r durduramadilar; ne de elimi eskisi gibi
diizeltebildiler. Uzun boylu, esmer yetiskinin biitiin geceyi igneler lizerinde oturarak
gecirmek zorunda kalacagini duydugumda o kadar sasirdim ve onun i¢in o kadar
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endiselendim ki birden aglamayr unuttum ve anneme "Neden biitiin gece igneler
lizerinde oturmak zorunda kalacak?" diye sordum. Annem Once bana saskinlikla
bakti, sonra glilmeye basladi ve 'Ciinkii baba senin elin i¢in ¢ok heyecanli' dedi.

Ama bu nasil bir cevapti bdyle! Tek kelimeyle sagmalik! Higbir seyi
aciklamiyordu. 'Baba' dedigimiz uzun boylu adam, diken iistiinde oturacagini
sOylerken tamamen ciddiydi ve simdi annem bana giiliiyordu. Neden giiliiyordu? Ben
sadece babamin sdylediklerini tekrar etmistim. Babamin '¢cok heyecanli' oldugunu
sOyleyerek ne demek istemisti ve bu neden diken iistiinde oturmak zorunda kalacagi
anlamina geliyordu? Bu tehlikeli bir sekilde ignelenecegi anlamina mi geliyordu?
Annem dikis dikerek cok zaman gecirirdi ve bana bir ignenin ne kadar tehlikeli
olabilecegini gostermisti; bir ignenin ucu ¢ok rahatsiz edici olabilir. Acitiyor! Bu
yilizden igneler sadece dikis dikmek icin kullanilmalidir. Yetiskinler bana yine ne tiir
bir sagmalik anlatiyorlard: - sirf elim ¢ok caresiz ve agrili oldugu i¢in diger elimle
tutmak zorunda kaldim diye mi? Neden babam biitiin geceyi igneler tizerinde oturarak
gecirecekti ki, sonugta bunlarin sadece dikis dikmek i¢in kullanilmas1 gerekiyordu?
Yetiskinlerin sik sik sagma sapan konugmalarina ve anlamsiz seyler yapmalarina
zaten alismistim ama bu kadar1 ¢ok fazlaydi ve daha fazlasini 6grenmek i¢in 1srar
ettim. Ama bu 'diken listiinde oturus' hakkinda daha fazla soru sorma sansim olmadi
cunku Stefi Amca doktorla birlikte dond.

Doktor uzun boylu, etkileyici, dost canlis1 bir adamdi ve bana sanki birbirimizi
uzun zamandir taniyormusuz gibi bakti. Beni yukari kaldirdi ve bdylece annemin
koruyucu yakinligindan uzaklastirdi. Bu kalbimi korkung bir korkuyla doldurdu; bu
hareket yeni bir act dalgasina neden oldu ve ben yine var giiciimle bagirmaya
basladim. Doktor beni masaya yatirdi -kiiclik ayaklarimin gogsiimiin altindan
sarktigin1 gérdiim- ve giilerek basini salladi ve "Bu kii¢iik kiz aglarken ne kadar ¢irkin
oluyor!" dedi.

Sasirmistim. Ne? Agladigim zaman ¢irkin oldugumu mu sdyliiyor? Bunu nereden
biliyor? Simdiye kadar hep benim disimda her seyin goriilebilecegini diisiinmiistim.
Diger her sey ve herkes, yetigkinler, asc1, Grete, kanarya kusu, oyuncaklarim - aslinda
etrafimdaki her sey, hatta ellerim, kiiciik karnim ve ayaklarim bile goriilebiliyordu,
ama ben gorilemiyordum. Vardim ama heniiz yoktum, bir yerlerdeydim ama
goriinmezdim. Kendimi daha 6nce hi¢ gormemistim ve bu seyi, bu 'ben't gérmenin
nasil miimkiin olabilecegini hayal bile edemiyordum. Peki bu yetiskinin benim
caresizligimi, acimi, aglayisimi, yani 'ben'i gérmesi nasil miimkiin olabilirdi? Aman
Tanrim! Eger beni, saskin ve dehsete diismiis halimi goriiyorsa, bu gercekten '¢irkin'
olmali. Biiyiik bir saskinlik ve hayretle aglamayi1 biraktim ve doktora saskinlikla
baktim.

Sonra tiim yetiskinler yiiksek sesle giilmeye basladi ve annem, 'Bakin bu kii¢iik kiz
ne kadar kibirli! Cirkin gériinmemek i¢in acisini bile bastirtyor" dedi.

Iste yine buradaydik. iste yetiskinlerin o anlamsiz sozlerinden biri daha. "Kibirli"-
ne demek bu? Bunun ne oldugunu bile bilmezken nasil kibirli olabilirdim ve goriintir
oldugumu bile bilmezken nasil 'goriinebilirdim'? Simdiye kadar hep goren kisinin ben
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oldugumu diisiinmiistim. Etrafimdaki her seyi goren bendim ama ben bir sekilde
goriinenin disindaydim. Biitiin bunlar kafamin i¢inde donilip duruyordu ve tam bagka
bir soru sormak istiyordum ki doktor gevsek kiiciik elimi tuttu ve sertge ¢ekti, o kadar
sert ¢cekti ki tekrar ¢iglik atmak istedim - ¢ok aciyordu!

-Deli adam elimi koparacak! diye diisiindim ama sonra bir sekilde bana
tutturulmus olan kiiciik eli biiktii, ¢linkii 'benim' canim ¢ok yaniyordu ve birdenbire
tekrar dogru yerine oturdu.

"Iste oldu," dedi doktor. 'Simdi eklem biraz sisecek, bu yiizden bu gece i¢in onu bir
yastiga yatiracagiz ve ¢cok yakinda tiim meseleyi unutabiliriz.

Sonra yetiskinler ne kadar kibirli oldugum hakkinda konusmaya devam ettiler ve
doktor bilegimi yerine oturturken sirf kibirden dolayr bagirmadigimi soylediler.
Ozellikle annem bundan ¢ok etkilenmisti ve bu beni ¢ok iizmiistii. Zaten ¢ok sevdigim
bu garip ve giizel kadinin beni anlamadigin1 gorebiliyordum. Doktor beni gorebiliyor
olsa da, annem icin kesinlikle goriinmezdim. Yine de harika bir sevgi yayiyordu ve
bir siire sonra yatagimda yatarken, elimi yastiga koydugumda, onun giizel tath
yliziinlin zaman zaman iizerime egilip bana cesaret verici bir sekilde giiliimsemesi
beni mutlu etti. Tathilik ve sicaklik yayiyordu ve o yanimda oldugu siirece kendimi
yalniz ya da terk edilmis hissetmiyordum. Ona giivenebilecegimi biliyordum; bir
dereceye kadar benim giliciimdeydi ve ona gilivenim tamdi. Yavas yavas uykuya
daldim. Gece gecti ve elim yine itaatkdr bir arag, ileride bana hi¢ de keyif
vermeyecek, ¢ok keyif verecek ve beni bilingsiz halimden uyandirmaya yardimci
olacak sadik bir dost oldu.

Ama doktor yanilmist1! Bu konuyu asla unutmadim ve ¢agrisim yasasi sayesinde o
benim ilk uyanisimla ve bu hayattaki ilk bilinglenmemle kalic1 ve ayrilmaz bir sekilde
baglantili kaldi. Su andan itibaren bilincim - hafizam - siirekli uyanikti. Su andan
itibaren her seyi, hem etrafimdaki hem de i¢imdeki her seyi biiylik bir dikkatle ve
kesintisiz bir konsantrasyonla gozlemledim. Su andan itibaren uzun boylu, esmer ve
giiclii bir yetiskinin kayitsiz sartsiz efendi oldugu bir evde yasadigimi biliyordum.
Annem ona 'Robert' diyordu ve biz de ona 'baba' demek zorundaydik. Tiim ev onun
etrafinda doniiyordu; annem bedenen ve ruhen ona aitti. Onun giici hepimizin ve
daha sonra binlerce insanin iizerine bir ¢adir gibi, koruyucu bir zarf gibi yayildi.
Babamin etki alanina giren herkes yardim, giivenlik ve refahtan yararlaniyordu.

Sabah saatlerinde babam evde olmadigi icin annemle birlikte olabiliyordum. Biitiin
dairede, hatta mutfakta bile ona eslik etmeme izin veriliyordu ve ¢ogu zaman o
sessizce oturup parlak renkli ipliklerle biiyiik bir masa oOrtiisti islerken, ben de onun
yanina oturup aym parlak renkli iplikleri kullanarak kendi hayal giicime gore ¢esitli
desenler 'isleyerek' kendimi eglendirebiliyordum. Ogle vakti babam eve gelirdi ve
0gle yemeginden sonra Grete ve ben ¢ocuklarin odasina gitmek zorunda kalirdik ki bu
hi¢ hosuma gitmeyen bir seydi. Grete de benim gibi evin ¢ocuguydu, sadece -bana
sOylendigi gibi- benden ii¢ yas biiyliktii. Bilegimi burktugumda o dort buguk, ben bir
buguk yasindaydim.

Ertesi yaz tatilimizi biiylik bir su kiitlesinin kiyisindaki bir kdyde gecirdik. Biiytik
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bir bahge ve biiylik bir ciftlikle gevrili kii¢iik bir ¢iftlik evinde yasiyorduk. Grete ve
benim ¢iplak ayakla etrafta kosmamiza izin veriliyordu ve ayrica ¢ok kahverengi ve
burusuk yiizlii bir kadina, i¢inde bir inek, bir buzagi ve kirmiz1 gozli birkag¢ tavsanin
bulundugu ahira giderken eslik etmemize de izin veriliyordu. Bunlarin hepsi ¢ok
heyecan vericiydi. Bahgede, goriiniiste agaclar kadar yiiksek, her zaman glinese dogru
donen devasa sari ¢icekler vardi. Onlar1 ben de severdim, babam sadece ara sira
gelirdi ve geldiginde insanlar 'Bugiin Pazar' derdi. Geri kalan zamanlarda annemle
yalnizdik ve biitiin giinli onunla gecirebiliyordum. Her gilin gole iniyor, yikaniyor ve
mutlulukla suya giriyorduk.

Bir giin annem, 'Yarin Pazar, ama bugiin zaten biiyiik bir giin ve ¢ok eglenecegiz,
cunkl baba geliyor' dedi. Bu beni kesinlikle mutlu bir olay olarak etkilemedi, ¢iink
babamla ¢ok az ilgileniyordum ve o bizimle birlikteyken annemin zamaninin hep
onunla gectigini biliyordum. Bdyle zamanlarda Grete ve yash cift¢inin karisinin
yetiskin kizi Sophie ile yiirliyiise ¢ikmak zorunda kaliyordum.

Aksam babami beklerken birden komsularimizin anneme "Trenin raydan ¢iktigini'
ve bu ylizden babamin heniliz gelmedigini sdylediklerini duydum. Annem dehsete
kapilmisti. Sophie'yi aradi, beni ona emanet etti, benimle yakindan ilgilenmesini ve
beni bir an bile yalniz birakmamasini istedi. Sonra aceleyle istasyona gitti. Grete 'li¢
yas bliyiik' oldugu ve benden daha iyi yiiriiyebildigi i¢in Grete'nin ona eslik etmesine
izin verildi. Ben Sophie ile yalniz kaldim.

Hava ¢oktan kararmist1 ve ilk kez giiniin bu saatinde kalkip bahgeye ¢ikmama izin
verilmisti. Her seyi gilin 1s18inda goérmeye aliskin oldugumdan ve simdi etrafimdaki
diinya ¢ok belirsiz oldugundan biraz huzursuz hissetsem de ¢ok heyecan vericiydi.
Agaclar1 ve cigekleri gormekten ziyade onlara yakinmisim gibi bir his vardi igimde.
Ve kavak agaclar gizemli bir sekilde fisildiyordu. Ama bahge ve c¢icekler hakkinda
daha fazla gozlem yapacak zamanim yoktu, ¢iinkii aniden korkutucu bir sey oldu:
Sophie beni kucagina ald1, bir kolunu bana doladi ve beni karanligin i¢ginden korkung
bir goriintiiniin yiikseldigi bahce citine dogru tasidi. Bir adama benziyordu ama
basinda tliylerden olusan korkung bir c¢ali vardi, gozleri karanlikta yanan komiirler
gibi parliyordu, ceketinin ilizerinde minik diigmeler vardi ve omzunda iggiidiisel
olarak cok tehlikeli oldugunu hissettigim bir sey tasiyordu. Daha sonra 'tiifek' adim
duydum. Bu ugursuz varligi ¢ok igren¢ buldum ve Sophie'nin beni olabildigince
cabuk gotiirmesini umdum. Ama biiyiik bir saskinlik i¢inde Sophie yine tamamen
anlamsiz bir sey yapt1 - tabii ki her zamanki gibi. Kagmak yerine, ¢itin ¢cok yakinina
gitti ve korkung hayaletin ona ¢ok derin bir sesle bir seyler fisildamasina izin verdi.
Sonra adam -bu sefer onun bir erkek oldugunu biliyordum- kollarint ona doladr ve
sikica tuttu. Sophie beni bir kolumdan tuttugu i¢in, o da beni sikica tutuyordu, bu
durumdan hi¢ hosnut degildim. Ama hepsi bu degildi! Devasa bir biyig1 vardi ve iki
'dali' keskin boynuzlar gibi yiiziinden disar1 ¢ikiyordu. Sonra Sophie'yi kendine
oldukca yaklastirdi ve sanki onu 1sirmak istiyormus gibi davrandi. Sophie'nin bu
davranis karsisinda sonunda kagip gidecegini diislinmiistiim. Ama hayir, bosta kalan
koluyla korkung¢ yaratigin boynuna sarildi ve onu 1sirmak -ya da yemek- istediginde,
Sophie yliziinii ¢evirmedi ama agzmni onunkine dayadi ve ikisi de sanki her biri
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digerinin agzin1 yemeye kesinlikle kararliymis gibi davrandi. Biitiin bu siire boyunca
beni o kadar sikiyorlardi ki nefes almakta zorlaniyordum. Bu korkung¢ goriintiiyli
olabildigince uzakta tutmak icin tiim giiclimle savastim, burnumu serbest birakmak
icin miicadele ettim. Varlig1 tarif edilemeyecek kadar nahostu. Her tiirli sey
kokuyordu ve 6zellikle ac1 bir koku ¢ok igrengti. Ama ne o ne de Sophie bana en ufak
bir ilgi gostermediler, basimi o kadar sikiyorlardi ki adamin kalp atiglarim
duyuyordum, ikisi de sanki her biri digerinin agzina girmek istiyormus gibi
davraniyordu. Tanrim! Bu yetiskinler ve yaptiklar1 komik seyler! Birbirlerine
sarildiklarinda, miitevazi, sessiz kii¢ciik Sophie'nin igine ne girdigini bir tirli
anlayamiyordum. Benim ¢irpiniglarima hi¢ aldiris etmeyen tuhaf bir insan gibiydi. Ve
sonra, ortaya ciktigi gibi aniden, korkun¢ hayalet bizi birakti ve karanligin i¢inde
kayboldu. Bir an sonra anne ve babamin rahatlatici seslerini duydum ve cok
gecmeden karanligin i¢inden mutlu yiizleri belirdi. Biitiin komsular toplanip babama
trenin raydan ¢ikmasini sordular. Sophie higbir sey olmamis gibi davrandi, sadece
birka¢ dakika Once onu kollarinda tutan korkun¢ varligin ne oldugunu kimseye
anlatma zahmetine bile girmedi. Sakin ve masum ylzuyle dylece duruyordu. Bu da
benim i¢in biiyiik bir siirprizdi ama bunu diisiinecek vaktim yoktu ¢iinkii babam bize
sehirden bonbon getirmisti ve Grete kadar ¢ok alip alamayacagimi 6grenmek i¢in son
derece hevesliydim.

Tatmin olmustum; her birimize ayni bonbonlardan getirmisti. Ve simdi eglencemi
bozma sirast annemdeydi; ¢iinkii tam biitlin bonbonlar1 bir kerede agzima atmak
istedigimde, onlar1 ald1 ve bana sadece bir tane verdi, ertesi giin 6gle yemeginden
sonra bir tane daha yiyebilecegime s6z verdi. Aman Tanrim! Bir giin biiyiidiigimde
istedigim kadar bonbonu tek seferde yiyecegim!

Ama bu sefer onlar1 birakmak ve yataga gitmek zorundaydim. Annem beni
yatirirken, dualarimizi etmeden hemen Once ona sordum (¢linkii daha sonra
konusmama izin verilmiyordu), 'Anne, basinda tiiyden bir ¢ali tagiyan, omzunda garip
bir sey tasiyan, karanlikta parlayan diigmeleri olan ve ¢ok kotii kokan sey nedir -
Anne, nedir bu?

Annem bana saskin saskin bakti ve "Hayatim, o bir asker" dedi. "Anne," diye tekrar
sordum, "askerler insan yer mi? Gergekten Sophie'yi yemek isteyip istemedigini ya da
baska ne isteyebilecegini bilmek istiyordum.

Annem giilerek, "Hayir, hayir," diye cevap verdi, "onlar iyi insanlara bakarlar;
korkma, seni yemek istemiyor.

Ona beni degil, Sophie'yi yemek istedigini sdylemek istedim ama annem beni Optil,
lizerimi Orttli ve 'Simdi uyu canim, babaya gitmem gerek' dedi.

Orada diisiincelerimle bas basa uzandim ve uzun siire merak etmeye devam ettim.
Askerin Sophie'den ne isteyebilecegini ve Sophie'nin neden ona bu kadar siki
sartlmasina izin verip beni onun nahos varligina mecbur biraktigin1 anlayamiyordum.
Biitiin bunlar ne anlama geliyordu? Anlayamadigim her sey gibi bu konu da beni
tiziiyordu. Ama sonunda uykuya daldim. Ertesi giin giines piril piril parliyordu ve ben
bonbonumu aldiktan sonra hepimiz yikanmak ve su sigratmak icin gole indik. Yolda
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askerle karsilastik. Giin 1s1¢inda onun babamla neseyle konusan dost canlisi bir
yetigkin oldugunu goérdiim. Ama neden sanki beni hayatinda hi¢ gormemis gibi
davrandigin1 anlayamiyordum. Diin ne oldugunu kesinlikle biliyor olmaliydi! Ama
yine de onun devasa biyiklarindan korkuyordum ve soru sormaya cesaret
edemiyordum... .

Ayni1 yazdan kalma, beni derinden etkileyen bir deneyimden kaynaklanan ve yillar
boyunca yanimda tagidigim bir bagka ani daha var. Bir 6gleden sonra -babam da
bizimle birlikteydi ve tiim ¢iftgiler evlerinin oniinde glizel kiyafetleriyle oturuyorlardi,
bu yiizden Pazar giinli oldugunu biliyordum- koy c¢anlarinin ¢aldigin1 duyduk. Ama
canlar her zamanki gibi ¢calmiyordu. Sanki durmadan c¢aliyorlardi. Caldilar ve ¢aldilar.
Canlar biitiin kdylin Pazar giinkii huzur ve sessizligine son verdi. Birka¢ dakika i¢inde
herkes ayn1 yone dogru kosarak evimizin 6niinden gegmeye bagladi. Sonra babam ve
yasl kadinin oglu da kosmaya basladi; herkesin elinde kovalar ve baltalar vardi.
Annem ve diger birkac¢ kadin biz ¢cocuklarla birlikte geride kald1 ve kadin ayn1 sozleri
tekrarlayip durdu: "Ah, Cennetteki Babam, bizi terk etme, Ah, Cennetteki Babam,
bizi terk etme! Annem de ¢ok ciddiydi ve sOyle diyordu: 'Hep birlikte dua etmeliyiz ki
baba bize canli olarak geri donsiin.

Nereye ve neden gittigini sordum. Annem kdyde bir yangin ¢iktigin1 ve babanin
yangini sondiirmeye yardim etmeye gittigini sOyledi. Dua ettik ama ben 'kdydeki
yangiin' ne anlama geldigini ¢ok merak ediyordum. Bir kadin, bah¢emizin
kenarindan 'alev dillerinin' goriilebildigi bilgisini verdi. Gidip bakmak istedim ama
annem izin vermedi. Ancak Grete'nin yakindaki bakkalin sahibinin ogluyla birlikte
yangina bakmasina izin verilmisti ki ben bunu biiyiilk bir haksizlik olarak
goriiyordum. Sirf {i¢ yas biiyiik oldugu i¢in benim yapmama izin verilmeyen seyleri
yapmasina neden tekrar tekrar izin verilmeliydi? Eger yangin tehlikeliyse, o zaman 'li¢
yas biiylk' olsa bile benim i¢in oldugu kadar onun i¢in de tehlikelidir! Ah, su ii¢ y1l!
Daha ka¢ kez onun ii¢ yas biiyiik oldugunu duymak zorunda kalacagim, ne zaman
onun bir sey yapmasina izin verilse ve benim yapmama izin verilmese ve ben ne
zaman onun otoritesini tanimay1 ve hos gérmeyi reddetsem!

Aksam geg saatlerde birka¢ adam evimizin Oniinden geri dondii, sonra daha fazlasi,
hepsi ¢cabalarindan bitkin diismiistii ve babamin birkag¢ evi nasil kurtardigini, ¢ocuklari
veya hayvanlar1 kurtarmak i¢in yanan evlere dalarak tekrar tekrar 6liime nasil meydan
okudugunu ve geri kalan tiim adamlarin itaat ettigi yorulmak bilmeyen bir lider
oldugunu anlatiyorlardi. Siirekli ilham veren fikirleri ve sarsilmaz cesaretiyle
digerlerinin de takip ettigi bir 6rnek olusturmus, bdylece herkes olaganiistii bir
performans sergilemis ve yangin sonunda kontrol altina alinabilmisti. Anne gururla
onu dinledi ve baba sonunda yash cift¢inin burusuk karisinin ogluyla eve geldiginde,
anne kendini babanin kollarina atti. 'Ah, sevgili, sevgili Robert, ne kadar harikasin!
Her yonden harikasin!

Baba sessizce giiliimsedi. Ustii basi is igindeydi ve hemen yikanip temizlenmek
icin geri cekildi.
Babanin bdylesine olaganiistii bir insan olmasi1 bana tamamen dogal bir seymis gibi

www.kosulsuz-sevgi.com 16



geliyordu. 'Baba' kavrami zihnimde herkesin lstiinde olan ve herkesin iradesine
uymak zorunda oldugu 'Biiyiik Efendi' kavramiyla 6zdesti. Onun sozii kanundur ve
belli ki o miikemmeldir. Eger dyle olmasaydi, o 'Biiyiik Efendi' olmazdi! O giinlerde
babamla ¢ok az ilgileniyordum. O benim i¢in sadece sarsilmaz bir giiven duygusu
anlamina geliyordu. Benim icin sorun degildi, bu yilizden ona c¢ok az ilgi
gosteriyordum. Sadece tiim aile disarida yiiriirken -babam, annem, Grete ve ben- ve
giiclii eliyle karsidan karsiya gegmeme yardim etmek i¢in beni tuttugunda, elinin
muazzam bir gii¢ yaydigini ve parmak tirnaklarinin her zaman taze kar kadar temiz
oldugunu fark ettim. Benim i¢in babamin bir an 6nce is ve kirden arinmak istedigi cok
agikti.

Yaz gecti ve biz tekrar eve dondiik. Bir keresinde annemin beni yiiriiylise
hazirlarken agir bir palto ve kiirk sapka giydirdigini fark ettim. Disaridaki hava sanki
tenimi 1siriyormus gibi hissediyordum. Insanlar bana havanmn 'soguk' oldugunu
sOyliiyordu. Burnum ve ayaklarim bundan hoslanmadi. Ama gokyiiziinden beyaz
taneler siiziiliiyordu ve magazalarin her yerinde beyaz sakalli Noel Babalar vardi.
Sonra bir zaman geldi, annem basima hasir bir sapka gecirdi ve hafif bir palto
giymeme yardim etti. Tarlalar ve bahgeler ciceklerle canliydi ve sehir parkinda
topumuzla ve cemberimizle oynamamiza izin verildi.

Eger annem zaman zaman tirnaklarimi keserek hayatimi zehir etmeseydi, bu benim
hayatimda tamamen mutlu olabilecegim bir déonemdi. Tirnaklarimi kesme giiniiniin
yaklastigin1 hissettigimde bile onceden korkardim. Tirnaklarimin altindaki deri o
kadar hassast1 ki, tirnaklarim kesildikten sonra herhangi bir seye dokunmak, hatta
havayla temas etmek bile bana korkung ac1 verirdi. Her tirnak kesiminden sonra ¢iglik
atarak odanin icinde kosturuyor, parmaklarimi birbirinden ayiriyor ve higbir seyin
bana dokunmasina izin vermiyordum. Hissettigim seyin ac1 oldugunu sdyleyemezdim.
Hayir, ac1 degil, dayanilmaz bir duyguydu. Annem bunu ilk fark ettiginde bana ne
oldugunu anlayamamisti. Belki de fark etmeden beni kestigini diisiindi ve
parmaklarimi incelemek istedi. Ama bana dokundugunda o kadar yiiksek sesle
bagirmisim ki korkmus ve aile doktorumuzu arayip bana ne oldugunu sormus.
Anneme sinirlerimin alisilmadik derecede asir1 hassas oldugunu agikladi. Anneme,
tirnaklarimi her kestiginde ellerimi 1lik suda yikamasini ve bir siire suyun icinde
sigramama izin vermesini tavsiye etti. Bu biraz yardimci oldu, ancak cildimin bu
dayanilmaz hissi yasamadan tirnaklarimi kesebilecegim kadar giiglii olmasi i¢in uzun
yillar gegmesi gerekti.

Sevgili annecigim! Ne kadar sevgi dolu bir anlayis ve sefkatle bu asir1 hassasiyetimin
neden oldugu tiim zorluklarin {istesinden gelmeye ¢alistin. Hassas sinirlerimi sefkatli
sevginle kusatmamis olsaydin, cocuklu§umun erken donemlerinde 6lmiis olurdum.
Sadece senin yardiminla saglikli bir sekilde biiyiiyebildim, yavasca ve bilingli bir
sekilde diren¢ gelistirdim. Senin ve sevgi dolu, comert babamizin biz ¢ocuklar i¢in
inga ettigi sicak ve yumusak yuva, yararli bir insan olmami sagladi. Bilingli olarak
gelistirdigim giiclerim sayesinde duyarliligimi dengede tutmay1 6§renmeme yardimci
oldunuz. O zamanlar sadece bir ¢ocuktum ve hassasiyetim hakkinda en ufak bir
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fikrim yoktu. Sadece her seyi gozlemliyor ve her seyi bilmek istiyordum, sagligimla
ilgili olarak ise sadece tavsiyelerine uyuyordum. Size giivenim tamdi!

ASLAN VE ISIK

Bu sekilde birka¢ kis ve birkag yaz gecti. Bir keresinde dort yasinda oldugumu
duydum. Grete okula gitmeye baslamisti ve ben sik sik onun ilkokul kitabindan
okuduklarini biiyiik bir dikkatle dinlerdim. Ayrica bir ¢ocuk gazetesi vardi ve bana
ondan da hikayeler okurdu. O evde yokken, bir siire 6nce bizimle yasamaya baslayan,
babamin annesi olan biiylikannemin basinin etini yer, bana bir seyler okumasi i¢in ona
takilirdim, ciinkii hikdyenin devaminda ne olacagini hep merak ederdim. insanlarin
basima gelenleri dinlemekten hi¢ bikmazdim. Hayat hakkinda merak doluydum.
Olabilecek onca seyi diisiinmek tek kelimeyle harikaydi! Peri masallari kadar
sevdigim bagka bir sey yoktu!

Annemin kiz kardesi Adi Teyzem bizi sik sik ziyaret eder ve her zaman dilegimi
yerine getirmeye istekli olurdu. Cok giizel bir yiizli vardi. Sevecen ve bir kedi kadar
giizeldi. Sicak kahverengi gozleri nese i¢inde parliyordu ve sadece kalplerinde sevgi
tastyan insanlarin sahip oldugu gibi kendine 6zgii bir kokusu vardi. Bu harika "sevgi
kokusunu" solumaktan keyif aliyordum ama sadece ¢ok az kisiyle karsilastim. Adi
Teyze geldiginde sevingle ona dogru kosar, paltosunu ¢ikarmasina yardim ederdik ve
ilk s6ztim(z her zaman "Adi Teyze, bize bir hikaye anlat!" olurdu.

Ve o da bize en harika hikayeleri anlatirdi. Hi¢ yorulmadan. Hayatimda duydugum
en ilging masallar1 birbiri ardina anlatmaya devam ederdi. Hasta oldugumda, Adi
Teyze gelir ve hastaligimi unutana kadar bana masal anlatirdi. Onun durmasina izin
vermezdik. Ne zaman istese hemen sormaya baslardik, "Adi Teyze, sonra ne oldu...
sonra ne oldu? Hikaye anlatmaya devam edene kadar da onu rahatsiz etmeye devam
ettik. Eve, annesinin yanina, ¢ok giizel piyano calan diger biiyiikannemin yanina
gitme zamani geldiginde Grete ile yalniz kaldim ve masal kitabin1 nasil okudugunu
izledim. Cocuk gazetesindeki ve resimli kitaplarindaki masallar, Adi Teyze'nin bize
anlattig1 masallar kadar giizel degildi elbette. Ama yine de onlar masaldi ve ben onlar1
ogrenmek istiyordum. Grete'nin okumayr 6grendigi kitaplara uzun siire dikkatle
bakmaya basladim. Iglerindeki farkl1 harflere bakiyor ve okumak istiyordum. Ama ne
anlama geldiklerini bilmiyordum.

Bir gece, daha once de birgok gece gordiiglim riiyayr gordiim, o kadar sik
goriiyordum ki, artik biitiin aile biliyordu: Kosuyordum, tim giiciimle kosuyordum,
bir aslan beni kovaliyordu, beni yakalayip yemeye hazirdi. Kii¢lik bir eve giden bir
patika boyunca nefes nefese, umutsuzca kosuyordum. Ag¢ik kapi aralifinda anneme
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benzemeyen bir kadin vardi, ama bu riiyada o benim annemdi ve kollarini agmis beni
bekliyordu. Ona ulagirsam aslanin {izerimdeki giiciinlin sona erece8ini ve
kurtulacagimi biliyordum. Simdi o kadar yakindaydi ki sicak nefesini boynumda
hissedebiliyordum... tiiylii yelesi neredeyse bana degiyordu... yakinda beni
yakalayacak... Son enerjimle kosuyorum, sonra aniden bir darbe hissediyorum, i¢imde
kalan tiim giicle haykiriyorum, "Anne!" ... Sonra ona ulagiyorum ve kollarinda bitkin
digiiyorum. Kurtariliyorum, aslan kayboluyor ve riiyanin korkungluguyla titreyen
kalbimin korkung¢ carpintilariyla uyaniyorum. Bir an bile tereddiit etmeden ayaga
firhyorum, omuzlarima bir battaniye atiyorum ve yalinayak, kii¢iik geceligimle
annemle babamin yatak odasina kosuyorum ve annemin yaninda, battaniyesinin
altinda yataga giriyorum. Ah bu harika, kutsanmis huzur ve gliven duygusu, 1lik bir su
dalgasi gibi lizerime geliyor. Annem beni kucakliyor ve soruyor, "Yine mi riiya... yine
mi aslan?

'Evet' diye cevap veriyorum ve onun kutsanmis varliginda kalbimin carpmasi
duruyor. Birkag dakika i¢inde misil misil uyuyorum.

Ertesi sabah annemin yataginda uyandim. O yoktu ama geceligi yanimdaydi.
Annemin degerli kokusunu igime ¢ekmek icin kiiciik burnumu hizla igine
gomiiyorum. Babam hemen yanimdaki yataginda yatiyor ve gazete okuyor. Demek ki
bugiin pazar, diye diisiinliyorum sessizce kendi kendime. Annem igeri giriyor ve
babamla konusmaya basliyor. Babam gazetesini yere birakiyor ve sans eseri tam
yanimda duruyor. Kagidi elime aliyorum ve beyaz kagidin iizerindeki gizemli siyah
harflere dikkatle bakmaya basliyorum. Ne anlama geliyor olabilirler?

"Baba," diye soruyorum, "liitfen bana bu harflerin ne anlama geldigini soyle.

"Bak," diye cevapliyor babam, "bu bir L, bu bir I, bu bir T, sonra baska bir T, bu
bir L ve bu son harf de bir E.

"Peki ya buradaki?

"Bu," diyor babam, "bir A, ve bu bir D, ve bu da bir S." Tim bu harflere bakarken,
aniden gozlerimin Oniinde bir perdenin aralanmasi gibi bir sey aciliyor ve ayni sekilde
aniden bir 151k parlamasi1 zihnimi dolduruyor gibi goriiniiyor, bir 1sik... bir 1g1k!!!
Gizemli harfler anlamlarini ortaya koyuyor ve kendimi heyecanla ve sevingle okurken
buluyorum.

"Baba! Baba! "Kii¢iik Reklamlar" yaziyor, degil mi?'

Annem saskinliktan oldugu yerde duruyor, sonra yanima gelip beni kucagina aliyor
ve heyecanla 6ptyor. "Neden okuyabiliyorsun!

Babam beni tipki bir yetigkin gibi tebrik ediyor, biraz da utanarak. Sonra Grete
igceri giriyor, o da ¢ok mutlu ve heyecanli, ¢linkli okuyabiliyorum. Cok ge¢cmeden
evdeki herkes haberleri ogreniyor ve Adi 6glen geldiginde, kapiyr acar agmaz
haberleri duyuyor.

Okuyabiliyorum! Beyaz kagit lizerindeki siyah harfler artik benim i¢in bir gizem
degil. Onlar1 anlayabiliyorum, okuyabiliyorum!

Ve boylece hayatimda yeni bir donem basladi. Elime gecen her seyi okudum,
ogrenmek istedim, 6grenmek! Okunabilecek her seyi okudum: masal kitaplari, ¢cocuk
gazeteleri, okul kitaplari, takvimler, babamin masasinin iizerinde duran gazeteler, her
sey... hatta bir adamin hizmetgimize verdigi bir dergi bile. I¢inde '6piisme’, 'ask’, 'gizli
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bulusma' ve nihayet '6ldiirme’, 'cinayet' ve 'cesetler' gibi seyler okudum. Annemden bu
garip ve biraz da korkutucu kelimeleri agiklamasini istedigimde, dergiyi elimden kapti
ve "Tanr askina, nereden buldun bunu?" diye bagirdi. Sonra mutfaga gitti ve
hizmetciye bir daha asla ama asla bana boyle bir dergi vermemesini soyledi. Ne kadar
yazik! Geceleyin siyahlar giymis bir adam tarafindan yataginda kagirilan ve dortnala
kosan atinin iizerinde gotiiriilen giizel kontese ne oldugunu bugiin bile bilmiyorum...

Boylece hayatin aci gergeklerinden biriyle yiizlesmek zorunda kaldim. Ne zaman
bir seyden kesinlikle etkilensem, annem bundan hoslanmiyordu. Yavas yavas,
gercekten ilging seyleri yetiskinlerle tartismamanin ¢ok daha iyi oldugu sonucuna
vardim, ¢iinkii bu tiir tartismalar her zaman yanlis sonug¢laniyordu. Bulabildigim tek
istisna evdeki erkek hizmetgilerdi. Onlarla bas basa kaldigim ¢ok nadir anlarda onlara
sorular sordum. Bir sekilde, onlarin benim giicimde oldugunu hissediyordum. Ve
bana ne zaman bilgi verseler, daha sonra annemle bu konuda konusmaya cesaret
edemezlerdi, ¢linki bunun igin ilk azarlanan onlar olurdu.

3
EBEVEYNLERIM “BENiM” EBEVEYNLERIM DEGIL

Bir giin 6gle yemeginde babam 'miidiiriinden' bahsettiginde bes yaslarindaydim.
Biiyiiklerin konustugu her sey ilgimi ¢ekerdi ve bu yiizden hemen sordum, "Baba,
Kim bu mudur?

"Miidiir, ofisteki en iist diizey kisidir" diye cevap verdi. Digerleri onun dediklerini
yapmak zorundadir. Biitlin ofisten o sorumludur.

'Ama baba, ona itaat etmek zorunda degilsin, degil mi? O senden daha yliksekte
degil, degil mi?
"Evet Oyle," diye yanitladi babam. "Ben heniiz bir miidiir degilim ve bu ylizden o

ne derse onu yapmak zorundayim. Ve babam bana bir yoneticinin ya da patronun ne
oldugunu acikladu.

Hayir! Kulaklarima inanmay1 reddettim. Babamdan daha yiiksek bir yonetici mi?
Bu nasil miimkiin olabilirdi? O zamana kadar 'Baba' kelimesinin her seyin tizerindeki
'Biiyiik Efendi' anlamina geldigini kesinlikle kabul etmistim. O, tiim iilkedeki herkese
hiikmediyordu ve imparatorlugun tiim hazinelerinden sorumluydu; onun sozii
kanundu; kimse ona karsi konusmaya cesaret edemezdi; babamin ara sira tavsiye
istedigi tek varlik 'O'ydu; ya da arada bir iilkenin islerini 'O'nunla tartisirdi. Ama bu
tamamen farkli bir seydi! 'O' bizim ogul dedigimiz kisi degildi. Eger babam diger tim
insanlarin iizerinde ve iistiindeyse, nasil olur da kendisinden daha {istiin bir yoneticisi
olabilirdi?

Simdi babama belki de ilk kez biiyiik bir dikkatle bakiyordum. Ve ona bakarken ve
onu ¢ok 1yi gozlemlerken, birdenbire ¢ok sevdigim bu kisinin 'babam' olmadigin
anladim.

Bu ortamda bilincimi ag¢tigimdan beri burada olduguma, bu giizel, tuhaf sarigin

kadinin annem, bu uzun boylu, esmer, giiclii adamin da babam olduguna alismistim.
www.kosulsuz-sevgi.com 20



Evet, o burada babam ama benim babam degil! Evimde babam degil; sadece burada,
su anda bulundugum yerde! Aslinda o da garip, giizel kadin -anne- kadar garip;
sadece yavas yavas onlara alistim. Onlar hos insanlar, beni seviyorlar, ben onlar i¢in
onemliyim ve bu zamana kadar onlar1 kesinlikle sevmeye basladim. Ama onlar benim
annem ve babam degiller. Onlara sadece aligkanliktan dolay1 'anne' ve 'baba' demeye
basgladim!

O zamana kadar bu durumu hi¢ derinlemesine diisiinmemistim. Her seyi oldugu
gibi kabul ettim, clnki bu insanlarla kendimi mutlu hissediyordum. Bana guven
veriyorlardi, varligimdan hoslaniyorlardi ve yaptigim her sey onlara ¢ok dikkat ¢ekici,
cekici ve keyifli geliyordu. Bu kosullar altinda neden onlarin yaninda eglenmeyeyim
ki? Grete ile bile bazen oldukg¢a iyi oynayabiliyordum, ne zaman benden 'li¢ yas
biiylik' oldugu icin benden {istiin oldugunu bir anligina unutsa. Evet, bu sekilde her
sey yolundaydi. Stefi Amca sik sik gelir, piyanomuzda giizel miizikler ¢alar ve bana
her tiirlii ¢ekici seyi gosterirdi. Benim i¢in sabun kopiigii tifledi ve ¢akistyla bir findik
kabugundan kiigiik bir cingirak yapti. Baska bir seferinde bana kuru erik ve
kiirdanlardan kii¢iik bir domuz yapti ve bir keresinde bana giizel boyalarla dolu bir
teneke kutu ve bir fir¢a getirdi. Sadece bana ait olan bir deftere giizel, renkli ¢igekler
boyamama izin vermisti. Bu sefer onu Grete ile paylasmak zorunda bile degildim!
Adi Teyze bircok sakasi ve peri hikayesiyle biiyiileyiciydi. Biiyliikanne de - annemin
annesi - ¢ok nazik, cok inceydi ve bana her zaman sevgi dolu bir ifadeyle gtlimserdi.
Onu ¢ok severdim. Piyanonun basina oturdugunda benim i¢in bayram olurdu. Beni
ilahi muzikle memnun ederdi ve dinlerken kesinlikle biyulenirdim. Burada sevgili,
sefkatli annemle tamamen ayni fikirdeydim: o da benim gibi miizigi her seyden ¢ok
seviyordu. Diger biiylikannem ¢ok ilging bir hanimefendiydi. Bana sik sik yabanci
tilkelere yaptig1 seyahatleri anlatirdi ve bircok kez beni Ulusal Miize'ye gotiiriirdii.
Orada muhtesem seyler gérdiim. Biiylikannemin anlattigina gore, diinyanin ¢ok uzak
bir kosesinde yasayan harika giizellikte, rengarenk, dev kelebekler - garip bir sekilde
onlar1 ¢ok iyi tantyordum - sonra da bir dizi devasa doldurulmus hayvan. Ilk basta ¢ok
korktum ama biiyiikannem beni sakinlestirdi.

Ayrica tiim ailemin dogal olarak yaptigim her seye biiyiik bir saskinlik ve seving
gostermesi ve akrabalarimizin benim 'yeteneklerimden' bahsetmesi de ¢ok hosuma
gidiyordu. Dort yasindayken annem bana biikiilmiis bir igneyle nasil 't1g isi'
yapilacagini gosterdi. Sonra kii¢iik koltugunda tek basina oturan bebegim igin kiiciik
bir elbise 6rdiim c¢iinkii onunla ne yapacagimi bilmiyordum. O cansizdi ve ben sadece
canli olan seylerden etkileniyordum. Isim bittiginde, kiigiik elbise ailede dyle bir
sansasyon yaratt1 ki, gergekten hayretler i¢inde kaldim. Eger annem bu kadar giizel
dantel oOrebiliyorsa, benim t1§ isi yapabilmem neden bu kadar olaganiistii olsun ki?
Defterime ¢izdigim rengarenk cicekler ailede o kadar biiyiik bir cosku yaratt1 ki,
babam bana kiiciik bir kumbara verdi ve o andan itibaren ne zaman guzel bir ¢igek
¢izsem, kumbarama bir giimiis para atti. Oh, bunlarin hepsi ¢ok hostu, ¢ok hostu ...

Ama simdi korkung bir siirprizle karsilastim: Babamin iistiinde bir miidiir vardi!

Tam o anda burada, bu ortamda oldugumu, buraya 'evim' dedigimi ama burada
evimde olmadigimi anladim. Burada evimde degildim! Bu benim degismez, sarsilmaz

www.kosulsuz-sevgi.com o1



inancimdi.

Eger o zamanlar bugiinkii psikoloji bilgim ve deneyimim olsaydi, bir ¢ocuk
olarak boyle bir fikre nasil sahip olabilecegimi hemen analiz ederdim. Ama ben hala
bir ¢ocuktum, her seyi bir cocugun dogrudan deneyimledigi sekilde yasiyordum ve
evimden zorla gotiiriildiigiime tamamen inanmistim. Dogal olarak nereden geldigimi
bilmiyordum, ¢iinkii bu arada her seyi unutmustum. Bunu bana kim agiklayabilirdi?
Sadece bana cocugum diyen iki kisi! Ama biliyordum ki soru soracak olsaydim, bana
bir kez daha anlayamayacagim karakteristik 'yetiskin cevaplarindan' birini
vereceklerdi. Ve bir kez daha hikayenin sonu, "biiyliyene kadar bekle" olacakti. Oh,
bundan nasil da nefret ederdim! Biiyiiyene kadar beklemek mi? Neden tiim bu zamani
karanlikta, cehalet i¢cinde gecirmek zorundaydim? Her seyi simdi bilmek istiyordum,
'bir giin' degil!

Aksam olup da yatma vakti gelene kadar bu soru iizerinde diisiindiim. Sonra
annem gelip yatagimin kenarina oturdu ve bana sordu: 'Neden bu kadar sessizsin?
Neden yine bebeginle oynamadin? Ve neden biitiin evimizde dolasip bir seyler hayal
ediyorsun? Senin sorunun ne soyle bana. Bana her seyi anlatabilirsin ve bana istedigin
her seyi sorabilirsin.

Oh, simdi onu tiim kalbimle ve tiim gilivenimle seviyordum. Narin, tath ve
giizeldi. Biri beni elestirdiginde onun beni savundugunu sik sik fark ettim; her zaman
ona kosabilirdim; onunla her zaman giivenli bir siginak buldum. Simdi o kadar
giivenle birlikteydik ki, onunla her seyi konusabilecegime inaniyordum. Kollarimi
boynuna doladim ve sordum: "Anne, sen ve babam beni nereden buldunuz? Nereden
geldim ben?

[k basta gozlerinde kiigiik bir saskinlik gérdiim; hatta biraz sasird1, ama sonra
sevgiyle giilimsedi ve s0yle dedi: 'Biitiin kiiclik cocuklarin ylizdiigii biiyiik bir gol
var; iki kisi birbirini sevdiginde ve Tanri'ya kii¢iik bir ¢ocuk i¢in dua ettiginde, Tanr1
hizmetkar1 olan biiyiik bir leylegin géle ugmasina ve Tanri'nin bu iki kisi i¢in sectigi
kiiciik ¢cocugu yakalamasina, kii¢iik ¢cocugu sirtina almasina ve onlara ugmasina izin
verir. Sonra kiigiik ¢ocugu uzun gagasma alir ve kadinin yanina birakir. Boylece
kiiciik cocuk "diinyevi ebeveynlerine" kavusur ve diinyevi bir ¢ocuk olur.

[k basta biiyiik bir dikkatle dinledim ama sonra Adi Teyze'nin masallarinda
yaptig1 gibi bir seyler 'anlattigini' agik¢a fark ettim. Hayir! Gergek bu degil! Babamla
beni nasil ve nerede bulduklar1 konusunda bana gergegi sOylemek istemiyor. Hayal
kirikligina ugradim ve gozlerinin i¢ine merakla baktim. Sonra bana iyi bir kiz olmami
ve arkasindan dua etmemi sodyledi. Bir siire sonra iyi geceler diledi ve gitti.
Yapayalniz kalmistim.

O andan itibaren anne ve babamin gercek ailem olmadigini ve bu iilkenin gergek
evim olmadigini daha iyi anladim. Annemin beni tanimadigmi biliyordum; beni
gormedigini biliyordum. Ben onun i¢in bir yabanciydim ve etrafimdaki tim bu
insanlar bana tamamen yabanci geliyordu. Birbirimizi anlamiyorduk. Annemle benim
icin son derece acik olan seyler hakkinda konustugumda, ¢ogu zaman o kadar
sasirtyor ve hayret ediyordu ki, babama kosuyor ve sdyledigim garip seyleri ona
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anlatiyordu. Babam da sasirmisti. Bu seylerin her ikisi i¢in de yeni, tamamen garip
oldugunu goérdiim. Daha sonra tiim akrabalarima sodzlerimden ve goézlemlerimden
bahsettiler ve sonra hepsi bana gildi. "Ne tuhaf bir cocuk!" diye tekrar tekrar
duydum. Ama ben kendi adima kendimi zerre kadar tuhaf bulmuyordum; tam tersine
cevremdeki insanlar tuhaf goériinliyordu ve onlar1 sevmeme ragmen kendimi onlarin
arasinda tamamen yabanci hissediyordum. Her sey ¢ok kiigiik, kisith ve renksiz
goriiniiyordu. Bilingaltimin ¢ok derinlerinde, sadece 'O'nun beni miikemmel bir
sekilde anlayabilecegine dair giiclii bir inan¢ hissediyordum ve ¢ok daha biiylik
odalarda, ¢ok daha oOzgir ve en azindan kendime benzeyen insanlar arasinda
yasamaktan mutlu olurdum,

Bu yabanci ve yalniz oldugum hissi hayatim boyunca beni hi¢ terk etmedi;
aksine daha da netlesti. Bir tlir temas bulmaya calistim ama nafile. Annem ¢ocuklarin
birbirlerine olan sevgisinden ¢ok giizel bahsetti. 'Her seyi konusabilecegin ve
tamamen giivenebilecegin bir kiz kardese sahip olmak cok giizeldir' dedi. Grete'yle
boyle bir iliski kurmaya karar verdim ama o benim sirrimi1 saklamadi. Kendisinden 'ii¢
yas biiylik' oldugum i¢in beni kiiclimsiiyor, ona gizlilik i¢inde bir sey sdyledigimde
hemen anneme kosuyor ve tiim kiiciik sirlarimi ona anlatiyordu. Boylece kiz
kardesime yoOnelik tiim cabalarim tamamen tek tarafli oldu. Sonunda onunla giiven
iliskisi kurmaya c¢alismaktan vazgectim ve iki ayr1 diinyadan bir araya gelmis iki
varlik gibi yan yana ama yine de ayr1 yasadik. Herkes bana yabanciydi... yabanciydi...
herkes.

Zaman hizla akip gecti ve ben alt1 yasima bastim. Sonra giizel bir giinde annem
beni okula gotiirdii. Kisa siire sonra kendimi bir¢ok ¢ocugun arasinda buldum ve
yalniz ve yabanci oldugum hissi i¢imde daha da giliclendi. Ailemde herkes beni
seviyordu ve ben de onlar1 seviyordum. Sevgi her seyin listiindeydi ve diger her sey
ondan sonra gelirdi. Bu yuzden bu ortamda bile kendimi evimde hissediyordum. Bu
insanlara yavas yavas alismistim. Ama okul ¢ocuklar1 bana tamamen yabanciydi.
Birbirlerini ¢ok iyi anliyorlardi ama ben onlarin arasinda kiiciik bir hilkat garibesi
gibiydim.

Onlar bana, ben de onlara siirekli hayret ediyorduk. Bana giiliiyorlardi ve bu beni
derinden yaraliyordu. Her zaman sahip olduklari seylerden bahsediyor ve birbirlerine
her tiirlii seyi gosteriyorlard:r - kalemler, kursun kalemler veya silgiler - ve hepsi
digerlerinde olmayan bir seye sahip olmak istiyordu. Tiim bunlar bana son derece
sikict ve sacma geliyordu. Kitaplar, peri masallari, miizik ve miizeler beni
biiyiilityordu. Bunlardan bahsettigimde diger cocuklarin gozleri fal tas1 gibi agiliyor
ve bana c¢ok tuhaf sorular soruyorlardi. Onlar bebeklerle, toplarla ve ¢emberlerle
oynarken, ben giines 1518inda en giizel renkleri olusturan bir prizma ve annemin diger
kardesi Toni Amca'nin bana verdigi bir miknatisla oynuyordum. Bu ¢ok gizemliydi!
Miknatis annemin tiim ignelerini ¢ekiyordu; sonra makasi miknatislandi ve annem
tiim ignelerini ve ignelerini makasina atlamalarini 6nlemek i¢in tutmak zorunda kaldi
... evet, miknatisin i¢inde sakli olan giicli bilmek istiyordum. Sonunda, annemin biz
cocuklar sevdigi gibi miknatisin da toplu igne ve igneleri sevmesi gerektigine karar
verdim. Sonugta, tipki ignelerin miknatisa yaptig1 gibi kollarimi boynuna dolamak
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icin zipladim. Tim bunlar1 ¢ok ilging bulmustum! Ama diger cocuklar bana
giiliiyordu. Yalnizdim... yalniz.

O kis piyano dersleri almaya basladim. Ne zaman farkli miizik parcalar1 ¢alsam,
miizigin i¢inde bir sekilde Toni Amca'nin kartonla yaptig1 sekil ve figiirlerin aynisi
oldugunu hissediyordum. O bunlara 'geometrik sekiller' diyordu. Bir par¢a ¢aldim,
sanki kiigiik kiipler si¢riyor gibiydi. Sonra bir tane daha vardi ki, lizerinde kiiciik
noktalar varmis gibi goriiniiyordu ve kiiciik toplar tiim bu noktalara tirmaniyordu. Ne
zaman annemle sehir parkinda yliriiytlise ¢iksam, fiskiye beni hep biiyiilerdi ¢iinkii ana
fiskiyesinde dans eden, donen ve ziplayan periler ve ciiceler goriirdiim. Ve ¢esmedeki
suyun dansmin da miizik oldugunu goérdiim. Bu miizigi kulaklarimla duymadim,
hayir, gérdiim. Bunun miizik oldugunu biliyordum. Benim i¢in her sey ¢ok acikti!
Ama okuldaki diger ¢ocuklar ne zaman bundan bahsetsem bana giililyor ve 'aptal’
oldugumu soyliiyorlardi. Nedenini bilmiyordum. Ama miizik okulumuzda diger
cocuklarin miizik ¢aldigini ilk kez duydugumda ¢ok sasirmistim. Miizikteki geometrik
sekillere nasil zarar verdiklerini duymuyorlar miydi1? Ogretmen ritimle ¢calmadiklarin
sOylemisti. Sanki kalpleri ritmik atmiyormus gibiydi. Peki yanhs ¢aldiklarini
duyamiyorlar miydi? Yanlis notalara basmalar1 korkunctu - kulaklarimi o kadar
acitiyordu ki ¢iglik atmak istiyordum - ve onlar bunu fark etmiyorlardi bile! Merakla
bu ¢ocuklara baktim ve kendi kendime, 'Bunlarin kulaklari yok mu? Bu nasil miimkiin
olabilir? Diger ¢cocuklar benim gibi degil mi? Her ¢cocugun, hatta her insanin benim
gibi gorebildigini ve duyabildigini saniyordum. Ama yavas yavas ¢cogu cocugun ve
diger insanlarin gozlerinin ve kulaklarinin benimkilerden ¢ok farkli oldugunu ve bu
nedenle bana doganin bir ucubesiymisim gibi baktiklarin1 6grenecektim.

Ve boylece yalniz kaldim - gittik¢e daha da yalniz.

4
GUNDONUMU FARKLIDIR

Ilkbaharda ¢ok solgundum ve yemek zamanlar1 benim igin siirekli bir 1stirapti.
Istahim yoktu, en iyi yemekleri bile yemiyordum ama annem beni yemeye ikna etmek
istiyordu. Ama ne zaman yiyemiyordum? Corbaya olan tek ilgim, yiizeyindeki yag
lekeleriyle oynamak, onlar1 kasigimla karistirmak ve kiigiik olanlar1 tek biiyiik bir leke
haline getirmeye ¢alismakt1. Once iki kii¢iik parcay1 birlestiriyor, sonra bir digerini ve
bir digerini daha karistirtyordum, ta ki ¢orbanin {istiinde tek bir biiylik yag damlasi
kalana kadar. Annem ve babam cabalarimi takdir etmedi ve birka¢ kez babam beni
sofradan uzaklastirdi ¢linkii s6z dinlemiyordum, ¢orbami, 1spanagimi ve salgamimi
yemeyi reddediyordum ve sadece yemegimle oynamak istiyordum. Babam verdigi
cezanin beni hi¢ etkilemedigini ve beni odama gotiiriir gotiirmez c¢ok sevdigim
kitaplarla mesgul oldugumu goriince, doktorumuzun tavsiyesi lizerine tiim ailemizi
yaz i¢in deniz kenarina gotiirmeye karar verdi. Bahar sinavlarimiz biter bitmez yola
ciktik.

Gece boyunca yolculuk ettik; annem {izerimizi battaniyelerle orttii ve sicak ve
rahat olmamizi sagladi. Uykuya daldim, ama garip ¢evre beni giines dogmadan ¢ok
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once uyandirdi. Babam ve Grete hala uyuyorlardi ama annem uyanikti ve ondan
pencerenin yanina oturmama izin vermesini istedim. Giin dogumunun giizelligi
hakkinda o kadar ¢ok sey duymustum ki, bu firsattan yararlanip onu kendi gozlerimle
gormek istedim.

Pencerenin yanina oturdum, basimi perdenin arkasina uzattim ve disar1 baktim.
Gokytizii hala oldukca karanliktt ve yavas yavas donuk bir griye doniigerek
aydinlanmaya basliyordu. Yavas yavas gokylizii aydinlanmaya basladi ve trenimizin
degisen manzaralarin iginden gegtigini gordiim - evler, agaclar, i¢cinde insanlar, atlar
ve inekler olan tarlalar... ve hala glines dogmamuist1! Giines heniliz dogmamisken nasil
aydinlik olabilir? Bu benim i¢in biiyiik bir siirprizdi, ama yine de dogruydu! Sonra,
gokylizii neredeyse giindiiz kadar aydinlik oldugunda, giines ufukta belirdi ... nihayet
dogdu ve onunla birlikte gokytizii glizel bir mor kirmiziya doniistii, tipki simdiye
kadar bosuna bekledigim gibi. Ama bu renk cok daha soluktu - sanki seyreltilmis
gibiydi - bekledigimden ¢ok farkliydi. Ne biiyiikk bir hayal kirikligi! Giin dogumu
boyle olmaz!

Bu arada kompartimanimizdaki digerleri de uyanmigslardi ve babam sordu: 'Glin
dogumunu nasil buldunuz? Simdi hayatinda ilk kez goérme sansin oldu. Cok giizel
degil mi?" Bana giilimsedi.

"Hayir baba," diye cevap verdim hayal kiriklig1 ve kizginlikla. 'Hi¢ de giizel
degildi! Giin dogumu bdyle olmamali! Sikiciydi, ¢ok uzun siirdii ve gokyiizii ¢ok
erken aydinlandigi i¢in her sey bozuldu... aydinlik, ama yine de c¢ok renksiz ve
cirkin... giines nihayet dogmadan Once. Hayir! Hi¢ de giizel degildi! Giin dogumu
gercekten cok farklidir! Oldukga farkli!' Ve kizgin ve memnuniyetsiz bir sekilde
baska bir yone baktim.

Babam her zaman yaptig1 gibi sabirla ve dikkatle beni dinledi. Parlayan giizel
siyah gozlerinde ilgisini ve benimle dalga gectigini ama yine de sevgi ve anlayis dolu
oldugunu soOyleyen her zamanki eglenmis ifadesini gordiim. ' Deme ya! Giin
dogumunun farkli olmas1 m1 gerekiyor? Giinesin dogusundan memnun degil misin?
Yani sen, kii¢iik sonradan gérme, doganin yaptiklarindan memnun degilsin ve giinesin
nasil dogmasi1 gerektigini dikte etmek mi istiyorsun? Hayatin boyunca hi¢ gilinesin
dogusunu goérme firsatin olmamigken giinesin nasil dogmasi1 gerektigini nereden
bildigini saniyorsun? Soyle bana!" Beni dikkatle inceledi ve cevabimi bekledi. Sonra
kendimden emin bir sekilde ona baktim ve s0yle dedim: Nasil bildigimi bilmiyorum
ve daha Once giinesin dogusunu nerede gordiiglimii de bilmiyorum ama boyle
olmamas1 gerektigini biliyorum! Giines karanlik gokytiziinden yiikselmeli ve bir anda
her sey aydinlik ve parlak olmali... boyle donuk, sikici bir gri degil... ama tamamen
kirmiz1 ve kirmizimst mor olmali ki tiim gokyliizii ve yeryliziindeki her sey kirmiziyla
dolsun. Bunun ¢ok c¢ok daha giizel, daha sasirtict ve daha canlandirict olmasi
gerekiyor. Biliyorum... Hatirliyor muyum?

"Hmm," dedi babam, "hatirliyor musun? Kiigiimseyerek giiliimsedi. "Hayal
giiclin fazla mesai yapiyor! Sonra annemin uzattig1 kahve fincanim aldi, bir yudum
icti ve tekrar bana dondi: 'Giinesin dogusundan memnun kalmadigin i¢in gercekten
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cok lizgiiniim. Bugiin hava son derece acik ve daha giizel ve daha renkli olamazdi.
Ama elimden bir sey gelmiyor, bu konuda yapabilecegim bir sey yok.

Cevap vermedim. Sadece hayal kiriklig1 yaratan giin dogumu icin degil, 6zellikle
de babamin -tam olarak bildigim ve hatirladigim, evet, net olarak hatirladigim zaman-
'hayal giiclimiin fazla mesai yaptigin1' sdylemesine kizmistim. Hayal giicii oldukga
farkli bir seydir, zihnimde bir sey disiindiigiimde, bu hayal giiclidiir. Ama giin
dogumu, gercek giin dogumu, olmasi gerektigi gibi- ben bunu diisiinmedim! Bu
icimde yasayan bir seydi, hafizamin derinliklerine kazinmisti, diinden ve o giin olan
her seyden bile daha derine. Gergekten de kizgindim! Kesin olarak bildigim bir seyi
caresizce kanitlayamadigimi hissetti§imde her zaman kizgindim. Meydan okurcasina
uzaklara baktim, ta ki aniden koridora dogru bir kosusturma baslayana ve babam bize
seslenene kadar, '‘Okyanus! Cocuklar, gabuk buraya gelin. Okyanus orada.

Koridordaki pencereye kostuk ve orada, ¢cok asagida deniz vardi - Ah, benim
sevgili denizim!

Tren kiikreyerek ilerliyordu, yiiksek bir dagin yamacindaydi ve asagida ugsuz
bucaksiz deniz goriiniiyordu. Heyecanli ve mutluydum, ¢iinkii denizi tanidigimi ve
onu ilk kez gérmedigimi ¢ok iy1 biliyordum. Bunu ¢ok dogal, ¢cok acik bir sey olarak
goriiyordum, hissettiklerimin nasil miimkiin olabilecegini diisiinme zahmetine bile
girmiyordum. Tek kelime etmeden ona baktim, kalbimde mutlu bir ses sarki
sOyliilyordu: 'Ah, seni harika, harika deniz! Her zaman ayni olan, her seyi anlayan, her
seyl deneyimleyen ve her seyden sag cikan sevgili deniz! Ah, sen sevgili dostum,
acilarimi, sevinglerimi ve kederlerimi sana anlatirken beni sik sik dinleyen... anlayisla
dinleyen... ve bana sonsuzlugunun ve ebediyetinin tesellisini sunan... senin yiiceltici
tesellin insani olan her seyi asiyor! Sen buradasin, yine buradasin, her zaman
buradasin, degismedin ve ben yine senin derinliklerine bakabilirim, sonsuzlugu
anlatan dalgalarini dinleyebilirim...'

Babam omzuma dokundu ve sordu: 'Denizi nasil buluyorsun? Sana uygun mu,
yoksa farklt m1 olmali1?

"Hayir baba," diye cevap verdim, "deniz tam olmasi gerektigi gibi... ama kiy1?
Neden her tarafinda bir kiy1 var? Deniz sonsuz olmali. Diger kiyiy1 gérememeliyiz!

"Evet," dedi babam, "asagiya indigimizde dyle oldugunu goreceksin. Su anda tam
altimizda biiyiik bir koy var ve bu yiizden denizin her tarafinda kiyilar varmig gibi
gorlinliyor. Asagiya indigimizde ve yaklastigimizda sadece su goreceksin, goz
alabildigine agik su.

Cok rahatlamistim. Bu muhtesem manzara karsisinda ben de heyecanlanmistim, kiz
kardesim de. Sonunda iizerinde tam bir fikir birligi i¢inde oldugumuz bir sey
bulmustuk. O da en az benim kadar denizden hoslaniyordu ve daha sonra kayaliklarin
arasinda midye ve yengec avlamaya gittigimizde her agidan c¢ok iyi arkadas olmustuk.

Bu sahil beldesinde hepimiz ¢ok mutluyduk. Babamin keyfi yerindeydi ve bu
hepimiz lizerinde uyarict bir etki yaratiyordu. Annem giin boyu babamla birlikte
olabildigi i¢in 151l 1511d1.
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Bir giin giizel bir bahgenin i¢inde Kibris agaclariyla cevrili kiigiik bir kiliseye
gittik. Annem diz ¢okiip uzun uzun ve hararetle dua etti. Babam onun yaninda durdu
ve ¢ok ciddi gorunuyordu. Grete de diz ¢okip dua etti. Ben de dindar olmak istedim
ama yapamadim. Diz ¢6kmedim ¢iinkii bunu yapma arzusu hissetmiyordum. Goriiniir
formlarin 6nilinde dizlerimi biikkmeyi hi¢ istemedim! Baskalar1 yapiyor diye diz
¢Okmeli miydim? Hayir, kesinlikle hayir! Sirf 'iyi bir kiz' olmak istedigim i¢in mi?
Tanr1'nin buna ihtiyact yok; Tanr1 bunun diiriist olmayacagini gorebiliyor. Hayir, diz
¢okmedim; bunun yerine diger insanlarin nasil dua ettigini izledim.

Bir siire sonra, ben artik biraz sikilmaya baslamisken, babam annemin omzuna
dokundu. O da ayaga kalkti ve hepimiz disar1 ¢iktik. Digarida her yer gilines 1s181yla
islanmigti. Mutlulukla zipladim ve giines 1s18inda kendimi Tanri'ya soguk kilisede
hissettigimden ¢ok daha yakin hissettim!

O aksam annem benimle birlikte dua ederken ona, "Anne, kilisede neden bu kadar
hararetle dua ediyordun?" diye sordum.

"Dua ediyordum," dedi, "eger Tanr1 bize bir cocuk daha gonderecekse, bu senin
i¢in kiigiik bir kardes olsun.

Nutkum tutulmustu. Kiigiik bir kardes mi? Belki iyi bir arkadas olur?

Guzel! Bu harika olurdu. O zaman annemin neden diz ¢okiip o kadar dikkatle dua
ettigini anladim. Bir ¢ocuk igin... bu ¢ok mantikliydi!

Ertesi kis bir gece yarist uyandim. Annemle babamin yatak odasindan garip sesler
duydum. Kucaktaki bir bebegin aglamasiydi bu. Birka¢ dakika sonra babam giyinik
bir sekilde goriindii ve "Uyanik misin?" diye sordu.

"Evet baba," dedi Grete ve ben.
'Harika bir sey oldu! Tanri ikinize de kii¢iik bir kardes gonderdi.

Bu cok heyecan vericiydi ve hemen gidip kii¢lik kardesime bakmak istedim. Ama
babam sabaha kadar sabirla beklememi, sonra annemle birlikte bana cocugu
gostereceklerini sdyledi. Babam ¢ok tuhafti. Tathi ve nazik bir sekilde giiliimsedi ve o
kadar sessiz ve sefkatli tonlarda konustu ki, ona kars1 ¢cikmaya cesaret edemedim.

Ertesi sabah anneannem geldi, giyinmeme yardim etti ve ikimiz birlikte annemle
babamin yatak odasina gittik. Orada annem yatiyordu ve kolundaki minderin iizerinde
siyah sac¢h kiiclik bir ¢ocuk vardi. Ona dikkatle baktim ve sonra kulaklarinda kiigiik
bir maymun gibi uzun ve c¢ok ince sa¢ tutamlar1 oldugunu goézlemledim. Yeni
yikanmis oldugum i¢in kiiciik yumrugunu oksamama izin verildi. Herkes bana bakti
ve herkes ¢ok sakin, agirbasl ve vakurdu.

O andan itibaren ailede {i¢ ¢ocuktuk ve ben eskisinden daha da yalnizdim.

5
KACMAK ISTIYORUM

Babamin kiz kardesi Raphaela Teyze ile de bu siralarda tanistim. Kocas1 Ferdinand
Amca ile birlikte bagka bir sehirde yasiyordu. Yeni dogan bebegi gérmek icin ziyarete
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gelmiglerdi. Bu sira disi, kralice glizelligindeki kadindan ¢ok etkilenmis ve ona
hayranlik duymustum. Babam gibi uzun boylu, Yunan tanrigalarin1 andiran bir
viicuda, abanoz gibi siyah saglarla taglandirilmis, klasik giizellikte, asil, kusursuz,
1s1ltilt bir yiize sahipti. Gozleri de babasininki gibi simsiyah parliyordu. Hareketleri
gorkemli, agirbash ve yine de cazibe doluydu. Giizel ve zarif denilebilecek her seyin
miikemmel bir viicut bulmus haliydi. Onu ilk gérdiigiim andan itibaren sevmistim. O
da beni severdi ve aligverise ¢iktiginda sik sik beni de yaninda gotiiriirdii. Kocasi ¢ok
bilge ve sevgi dolu bir adamdi. Tanistigimiz andan itibaren ¢ok iyi anlastik. Yazi
Ferdinand Amca ve Raphaela Teyze'nin c¢ocuklariyla birlikte yasadiklar1 yere cok
yakin bir dag tatil beldesinde gecirecegimizi duydugumda ¢ok sevinmistim.

Yaz ¢ok giizeldi ve sik sik babam ve Ferdinand Amca ile daglarda ylriiyiise
¢tkmama izin veriliyordu. Ormanlar ve dag cayirlart muhtesemdi ve dagin yiiksek bir
noktasina tirmanip kiigiik evleriyle kasabalara ve koylere bakmanin giizelliginden
zevk alirdim. Evet, yukarida mutluydum ama asagida, aile ¢evresinde mutlulugum
cok daha azdi. Grete benden ¢ok farkliydi ve annem kiiclik kardesimizle mesgul
olurken hep baska bir sey oynamak istiyordu. Bana kiiclik ellerimle nasil bir seyler
yapacagimi gosterecek ya da bitmek bilmeyen sorularima cevap verecek zamani
yoktu. Yalniz oldugum hissi giderek biiyiidii ve dyle boyutlara ulast1 ki, yavas yavas
digerlerinden uzaklastim ve onlarin yaptig1 her seye katilmay1 biraktim. Ama annemin
goriisii basitge benim itaatsiz oldugum yoniindeydi.

Bir aksam yatmak iizereyken annem bahceden bu kadar ge¢ geldigim ve yatmak
istemedigim icin beni azarladi. Kaglarimi cattim ve higbir sey sdylemedim. Ama
annem beni azarlamaya devam edip s6z dinlemeyen bir ¢ocuk oldugumu sodyleyince
Ofke nobeti gegirdim ve sdyle dedim: 'Goriiyorum ki beni hi¢ sevmiyorsun. Benim
icin yapilacak en iyi sey kagmak ve seni sonsuza dek terk etmek.

Annem Ofkeyle cevap verdi: "Durma, kag, nereye istersen!

Evden kosarak ¢iktim, merdivenlerden indim, biiyiik bahgeden ge¢tim, ormandaki
genis patikaya ¢iktim ve dogruca daga yoneldim. Bir giin 6nce babam ve Ferdinand
Amca ile birlikte bu daga tirmanmistik. Dagin olduk¢a yukarisinda, 'hirsiz magarasi'
olarak bilinen biiylik bir magara gormiistiik. Bir sonraki adimda ne yapmam
gerektigini anlamak icin geceyi orada gec¢irmek istedim. Karanlikta patikay1
goremedim ve bu yiizden calilarin, agaclarin, dallarin ve yapraklarin arasindan
gegerek 'soyguncunun magarasina' dogru yamacgtan yukari dogru bir ¢izgi ¢izdim.
Aniden, ¢ok arkamda annemin sesini duydum. Adimi soylityordu. Bir an hareketsiz
durdum, sonra ¢alilarin arasindan giirtiltiilii tirmanisima devam ettim. Annem bana
birkac kez art arda seslendi; sonra arkamdan aceleyle geldigini duydum. Muhtemelen
calilarin arasindan gectigimi duymustu. Bana ulasti, omuzlarimdan tuttu ve heyecanla
sordu, 'Bir kdpegin seni 1sirmasindan korkmuyor musun? Tamamen ¢ildirdin mi1?

Cevap vermedim. Kopekler neden umurumda olsun ki? Kendimi savunabilirdim
ama kagmak istiyordum! Kendi evime, gercekten evimde oldugum yere, bu garip
insanlardan, kimsenin beni anlamadig1 bu garip ¢evreden uzaga. Insanlar bana kars
tyiydiler, sevgi doluydular, benim i¢in en iyisini istiyorlardi, ama gariptiler, benden
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farkliydilar ve evimde yasadigim insanlardan farkliydilar.

Eve sessizce ylridik ve ben tamamen agir bir sekilde cezalandirilmay:
bekliyordum. Ancak biiyilik bir saskinlikla ne annem ne de babam tek kelime etti.
Annem ve ben odaya girdigimizde, babam bana biraz merakla ve biraz da eglenerek
bakti. Bana verilen tek ceza, annemin beni yataga yatirmasi ve iyi geceler dilemeden
disar1 ¢ikmasi oldu.

Ertesi giin annem ve babam hicbir sey olmamis gibi davrandilar. Yine de, annemin
benim cliretkar tavrimdan korktugunu, babamin ise cesaretimi fark ettigini ve saygi
duydugunu agik¢a gorebiliyordum. Onun goéziinde boyum uzamisti. Ama kendi
adima, kendimi ne ciiretkdr ne de cesur hissediyordum. Ben sadece oldugum
gibiydim.

Ve Grete, her zaman itaatkar, her zaman terbiyeli, her zaman iyi giyimli olan Grete,
bana bir su¢luymusum gibi tepeden bakiyor, gozleriyle bakislarimdan kaginiyordu.
Ben de ona, korkakga itaati yiiziinden kalbim kii¢iimsemeyle dolu olarak baktim!

Ertesi kis okula gitmedim, ¢linkii hala ¢ok solgundum ve sabahlar1 erken kalkmak
benim i¢in son derece zordu. Evimize bir 6gretmen geldi ve kafama her tiirli seyi
sokmaya caligti... beni cok sikan seyler. Cografya! Neden iilkeler hakkinda
bilmedigim seyleri 6grenmek zorundayim? Bu iilkeler hakkinda bilgi edinmek
istiyorsam, biiylidiigiimde oraya giderim ve boylece artik onlar hakkinda ¢alismak
zorunda kalmam diye diisiindiim. Ama ben onlar1 tanimadigim siirece, neden birileri
bu iilkelerin neye benzedigini kafama sokmak istesin ki? Ogretmenim Paraguay,
Nikaragua ve Venezuela'dan bahsederken, ben de lambanin i¢inde hafifce tislayan
gazi dinliyordum. Giiney Amerika hakkindaki konusmasini bitirdiginde, ona
lambadaki gazin tislamasini1 da duyup duymadigini sordum. Cok tatli bir sekilde, artik
lambay1 degil kendisini dinlemem gerektigini soyledi.

‘Ama lamba ¢ok daha ilging,' dedim.

Daha sonra annemin yanina gitti ve birlikte uzun bir siire bu garip ¢cocuk hakkinda
konustular; ¢ocuk, lambadaki gazin neden tisladigiyla cografyadan c¢ok daha fazla
ilgileniyordu. Ogretmenim gittikten sonra annem bana neden ¢alismam ve dgrenmem
gerektigini agiklamak i¢in uzun ve ciddi bir 'konusma' yapti.

"Tamam, tamam, seve seve c¢aligirim ama senin istediginden farkli seyler 6grenmek
istiyorum," dedim. Annem kararliligim1 siirdiirdii ve okul sinavlarma girmem
gerektigini sOyledi. Bu ylizden okul miifredatinda verilen konular1 caligmam
gerekecekti. Ben ona bu dersleri ilgi ¢ekici bulmadigimi anlatmaya calistim, annem
ise bana yine de ¢aligmam gerektigini anlatmaya galisti; birbirimizi anlamiyorduk ve
ben bikmistim. Kagmak istiyordum! Gergegi 6grenmek istiyordum, gercek aileme
geri donmek istiyordum, kendi insanlarimin arasinda yasamak istiyordum, bdyle
seyler 0grenmek zorunda kalmayacagim, istedigimi yapabilecegim, sadece sikici
parmak egzersizleri degil, oynayabilecegim, 6zgiirliiglimiin olacag: - tek kelimeyle -
evde olacagim bir yerde.

Yavas yavas karanlik banyoda bir koltuga oturup ayaklarimi asag1 sarkitmay1 ve bu
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alacakaranlikta ne yapmam gerektigini diistinmeyi aliskanlik haline getirdim. Buradan
kacmak istiyordum... ve yuvaya gitmek... gercek yuvama! Bunu anneme sdylemeye
cesaret edemedim, ¢iinkii ¢cok kizacagini biliyordum; bu ylizden kararimi ona uygun
bir zamanda verebilecegim bir mektupla aciklamamin en 1yisi olacagini diigtindiim.

Annem kiigiik kardesimle ¢ok mesguldii. Cocuklarini asla yabancilara emanet
etmeyen coskulu bir anneydi. Tiim ¢ocuklarim1 kendisi emzirir, yikar ve bakimlarini
tistlenirdi. Bu nedenle ona mektubumu c¢ocuk odasinda yazmak i¢in bolca firsatim
oldu. Cok kibar ve basit bir dille, kendi ¢ocugu olmadigimi ¢ok iyi bildigimi, onun ve
babamin benim gercek ebeveynlerim olmadigini, muhtemelen beni bir yerlerde bulup
yanlarinda eve getirdiklerini, beni sevemedikleri i¢in muhtemelen pismanlik
duyduklarin1 ve bu yilizden beni bulduklar1 yere miimkiin oldugunca ¢abuk geri
gotiirmelerini istedigimi yazdim. Ona burada ne kadar mutsuz oldugumu ve diinyada
hi¢bir sey i¢in burada daha fazla kalmak istemedigimi anlattim. Bunun muhtemelen
onun i¢in de en 1iyisi olacagini, ¢iinkii yakinda ona neden oldugum tiim bakim ve
endiselerden sonsuza dek kurtulacagin1 agikladim. Mektubun altina 'Ellerinden
operim' ve adimi yazdim. Mektubum bitmisti. Ama teslim etmeye cesaret edemedim.
Bu yiizden uygun bir firsat bekledim.

Gizel bir 6gleden sonra annemin bazi arkadaslar1 ve akrabalari ziyaret i¢in evimize
geldiler. Hos sohbet ettiler, biz biiyiik cocuklara ve yeni kii¢iik kardesimize hayran
kaldilar - iiclimiiz de en giizel kiyafetlerimizi giymistik - sonra masanin kuruldugu,
kahve ve keklerin onlar1 bekledigi yemek odasina gegtiler. Bu hanimlar toplulugu
icinde, alisgkanlig1 oldugu ilizere masanin ucunda oturan annem gercekten c¢ekiciydi.
Isil 1511 glizel, neseli ve huzur doluydu ve nihayet ona mektubumu vermenin zamani
geldi diye diisiindiim. Artik kizmayacagi kesindi. Tiim hanimlar kahvelerini i¢ene
kadar bekledim ve sonra annemin sandalyesinin arkasina ge¢tim. Annem komsusuyla
sohbet ederken beline uzandim ve mektubumu kucagina biraktim. Annem odaya
girdigimde beni hemen fark etti, ¢linkii biz ¢ocuklarin yetiskinlerin arasina
karismasindan hoslanmazdi. Cocuk odasinda kalmamiz ve sadece c¢agrildigimizda
disar1 ¢ikmamiz gerekiyordu. Misafirleriyle mesgul oldugu i¢in ne istedigimi hemen
soramadi. Mektubu kucagina biraktifimda bana saskinlikla bakti, mektubu cebine
koydu ve hicbir sey olmamis gibi misafirleriyle sohbet etmeye devam etti. Boyle
uygun bir an1 yakaladigim i¢in ¢cok mutluydum!

Ama o aksam misafirler gittikten ve babam eve dondiikten sonra firtina koptu. Hig
beklemedigim bir firtina! Annem gergekten ¢ok korkmus ve alisilmadik derecede
heyecanlanmisti. Babama mektubumu verdi ve sarsilmis bir halde ona, 'Bu ¢ocuk
kesinlikle delirmis; bak bana ne yazmis' dedi. Sonra bana donerek Ofkesini kustu:
'Bekle geng bayan, eger senin i¢in iyi bir ebeveyn degilsek, tamamen farkli olabiliriz.
O zaman farkli ebeveynlerin olacak ve inan bana buna pigsman olacaksin!

Babam mektubumu biiyiik bir ilgiyle okudu ve bunu ¢ok eglenceli buldugunu fark
ettim. Genelde babami iizmek ¢ok zordu ve mektubum onu kesinlikle lizmemisti.
Bana sagkinlikla bakt1 ve "Gergek" ailene geri donmek istedigini sdyleyerek ne demek
istiyorsun?" diye sordu. Sence "gercek™ ebeveynlerin kimler? Ve neredeler? Seni
aptal kiiciik kiz!"- ve babam i¢in mesele bdylece kapanmis oldu.
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Ote yandan annem ¢ok heyecanliyd1 ve giinlerce biiyilkannem, Adi Teyzem ve
Stefi Amcamla mektubum hakkinda konustu, hatta babamin en yakin arkadasi olan
aile doktorumuza bile gosterdi. Doktorumuz cok derin ve diisiinceli bir adamdi,
bilimler konusunda ytiiksek egitimliydi, beden ve ruhu etkileyen her konuda ailemizin
tiim tyelerinin dostu ve danismaniydi. Annem bu tavrima ¢ok igerlemisti ve ona,
kendisinin de ¢ok iyi bildigi gibi, tiim ailemizin beni mutlu etmek i¢in miimkiin olan
her seyi yaptigin1 ve benim nankor bir ¢ocuk oldugumu, ciinkii ailemin benim i¢in
yaptig1 onca seye ragmen benim hala kagip onlari terk etmek istedigimi sdyledi.

"Peki nereye gitmek istiyorsun, seni kiiciik ¢ilgin ¢ocuk, sdyle bana nereye gitmek
istiyorsun?" diye tekrar tekrar sordu. Ama bu benim bilmedigim bir seydi, annemin ve
babamin benim i¢in cevaplamasini istedigim bir soruydu! Beni bulduklar1 yeri, beni
getirdikleri yeri bilmek istiyordum! Aile doktorumuz, huzurlu mavi gozleriyle bana
arastirict bir sekilde bakt1 ve tipki bir yetiskine soracagi gibi ¢ok ciddi bir sekilde bana
sordu: "Bununla ne demek istedin cocugum, bana agikca ne demek istedigini sdyle.

Ama bu konuda daha fazla konusamazdim ve konusmak da istemedim. Sadece geri
donmek istiyordum, geldigim yere, beni getirdikleri yere! Evimde oldugum yere, yine
kendim gibi insanlarin arasinda olacagim yere.

Ama hedefime henliz ulasamayacagimi fark ettim. Burada kalmak zorundaydim.
Bu insanlarin kokenim hakkinda en az benim kadar, hatta belki de daha az sey
bildiklerini fark ettim. Dolayisiyla bu bulmacanin ¢o6ziimiinii bulmamda bana
yardimct olmalarin1 bekleyemezdim. Sorularimla onlar1 sadece gilicendirmis ve
korkutmustum. Mektubumun annem i¢in biiyiik bir hayal kiriklig1 oldugunu fark ettim
ve bunu istemiyordum! Cocuklarin odasina geri dondiiglimde Grete'nin bakislarimla
karsilagsmamak i¢in yere baktigini gordiim... boylesine kotii niyetli kiiglik bir ¢ocuga
bakmak zorunda kalmamak i¢in. Kendimi bir sucluymusum gibi hissettim. Hayar,
biitliin mesele tamamen umutsuzdu! Bu konu hakkinda bir daha hi¢ konugsmadim. Aile
yavas yavas tim meseleyi unuttu ve yavas yavas ruhumun lizerine gittik¢ce kalinlasan
bir perde ¢oktii. Ger¢ek vatanim hakkinda daha fazla diisiinmekten kaginmak istedim,
¢linkii bu konuda herhangi bir ayrint1 bulmak olduk¢a imkansiz gériintiyordu.

Iste bu swralarda -heniiz yedi yasindaydim- babam bir yemek vakti insanmn
'yaratiligin tact' olduguna dair bir seyler soyledi.

"Ne demek istiyorsun baba? diye sordum.

'Sadece insan yeryiiziindeki en miikemmel gelismis yaratiktir. Daha iistiin bir sey
yoktur.

Cok sasirmistim. Nasil olur da, diye diisiindiim, bu kadar parlak bir zekaya sahip
olan, tiim cevaplar1 bilen ve her tartismada her zaman {istiin gelen babam, insanin
lizerinde ve istiinde ... aslinda onlara ne demeliyim? ... titanlar ya da devler -fiziksel
biiyiikliikte degil ama bilgi ve giicte- biz insanlarin {izerinde ytiikseliyor, giigleriyle
bize rehberlik ediyor ve gelisim yolumuzda ilerlememize yardimci oluyorlar?

Belki de bu iistiin varliklar hakkinda konusmak istemedigini ya da gercekten onlar
hakkinda hicbir sey bilmedigini anlamak i¢in babama baktim. Yiiziinii inceledim ve
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insanin doganin en biiyiik bagaris1 oldugundan bahsederken tamamen ikna oldugunu
gordim. Daha fazla soru sormaya cesaret edemedim, clnki 'O'nun cahil insanlarla
gizli seyler hakkinda konusmamdan hoslanmadig1 bir sekilde icime islemisti. Insan
sessizligini koruyabilmeli.

Ama bir an sonra sanki sok olmus gibi ayaga kalktim. "O mu?" - varligina kesin
goziiyle baktigim, "O"nun her zaman benimle olduguna, her zaman yardima hazir bir
sekilde arkamda durduguna inandigim bu kisi kim? Kendimi yalniz ya da yanlis
anlasilmis hissettigimde sigimmak icin kactigim, al¢akgoniilliiliikle baktigim bu 'O’
kimdir ... kendisinden her zaman mutlak sevgi ve anlayis bekleyebilecegim ... beni
asla yargilamayan ya da kinamayan ama her zaman 6nce beni dinleyen, her zaman
beni ciddiye alan, her zaman ilerlememe yardim eden ve asla ... asla ... beni terk
etmeyen. 'O' kim ve nerede? Ve ben bu sorunun cevabini ararken, birden zihnimin
gbziiniin onilinde iki koyu mavi, her seyi seven, her seyi bilen, yiice géz belirdi,
Cennetin kubbesi kadar derin ve sonsuz gozler...

O'nun adin1 haykirmak istiyorum ama harfler hafizamin ¢ok derinlerine gémdild,
diisiincelerim onlar1 kendimden c¢ikarip ylizeye cikaracak kadar berrak degil. Sonra
aniden aile masamizda oturdugumu fark ediyorum, annem masanin bir ucunda
oturuyor, kucaginda kiiciik kardesim, onun ac¢ik agzina lapa parcalar atiyor ... ve
gorilisiim kayboluyor.

Biitiin 6gleden sonra kii¢iik yazi masamda oturup, zihnimi, orada olan ve tam
olarak kavrayamadigim anilar1 bilingdisi  kismimdan ¢ikarmaya zorlamaya
calistyorum. Bazen bulanik ve puslu resimler 6niimde yiikseliyor. Onlar1 yakalamak
istiyorum, ama hemen tekrar kayboluyorlar ...

Ama bir sey benim igin netlesti: bu diinyada bilingli oldugum tiim zamanlarda, her
zaman i¢cimde basit¢e ve cok gercekci bir sekilde 'O' olarak adlandirdigim birinin
resmini tagidim.

6
BIRLIGI OZLUYORUM

Bir giin annem, kocas1 ve ogullariyla birlikte sehirde yasamak iizere tasinmis olan
kuzenini ziyaret etmek i¢in bir davet aldi. Biitiin aile bizi karsilamak i¢in evden ¢ikti.

Iki oglan bizi elestirel bir gozle siizdii ve biz iki kiz da teyzemiz bizi cocuk odasina
gonderene kadar sessizce onlar iyice inceledik.

Birden kendimizi kiigiik bir ¢ocugun diinyasinda bulduk. Raylar iizerinde giden bir
trenleri, kiigiik bir matbaalar1 ve sihirli bir fenerleri vardi. Her sey beni ¢ok etkiledi,
ama beni en ¢ok heyecanlandiran sey cocuklarin ¢ok sayida kitab1 olmasiydi. Hepsi
de Jules Verne'in kitaplariydi! Cok giizel vakit gecirdik ve aksam gec saatlerde eve
dondiik. iki aile oldukga uyumlu bir sekilde bir araya geldi ve o andan itibaren her
hafta birbirimizi gordiik. Bu 6gleden sonralar1 keyifli ve eglenceliydi ve ¢ocuklar iyi
yetismis ve mutluydu.

Bir zamanlar bir kitapta okuduklarimin etkisiyle hep 'arkadaslikta ebedi birlik'
arayisi icindeydim, ama okuldaki kiz arkadaslarim benimle dalga geciyordu. Onlar
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boyle 'aptalca’ seylerle ilgilenmiyorlardi. Simdi oglanlara bir 'ebedi dostluk anlagmast’
yapmamizi onerdim. Bunu harika bir fikir olarak gordiiler. Ancak, gii¢lii bir iradeye
sahip olan ve bu nedenle halka lideri olma egiliminde olan gen¢ ¢ocuk, her birimizin
imzasim gostermesi gerektigini soyledi. Boylece her birimiz adini bir kadgida yazmak
zorunda kaldik. 1ki oglan ve Grete isimlerini ilk harfleri ok biiyiik ve her tiirlii siislii
kivrimla donatarak yazdilar; geri kalan harfleri miimkiin oldugunca okunaksiz
yazdilar ve etkileyici bir kivrimla bitirdiler. Ben tiim bu siislemeleri gereksiz buldum
ve adimi basit, acik¢a okunabilen harflerle yazdim.

Geng ¢ocuk 1mzalara baktiktan sonra kiiglimseme dolu bir sesle bana dondii: 'Ne
yani, ebedi dostluk anlagsmasi yapmak istiyorsun, bir dostlar ittifakina iiye olmak
istiyorsun ve dogru diiriist bir imzan bile yok mu? Diizgiin bir imzaniz olmadan
dostluk ittifakimiza katilamazsiniz! Bunun {izerine iki ¢ocuk ve Grete 'yasamda ve
6liimde sonsuz dostluk' i¢in anlastilar.

Derin bir hayal kirikligina ugramais, yenilmis ve kederliydim.

Eve varip sapkami ve paltomu asar asmaz 'imzam' lizerinde ¢aligmaya basladim.
Adimi binlerce kez yazdim, ilk harfe devasa bir kavisle basladim ve geri kalan harfleri
tamamen okunaksiz bir sekilde karaladim. Boyle tamamen okunaksiz receteler yazan
aile doktorumuzun imzasin taklit etmeye ¢alistim. Sonra sanat eserimi sayfa boyunca
ileri geri giden uzun bir ¢izgiyle bitirdim. Yapaydi. Dogru ve ger¢cek olmaktan bagka
bir sey degildi. Ama ertesi Cumartesi giinii iki arkadasimi gururla selamlayabildim;
'Simdi sahip oldugum seye bakin... Artik benim de bir imzam var! Boylece bir kagit
parcasina ¢ok etkileyici bir imza attim.

Iki cocuk ve Grete sanat eserimi incelediler; sonra genc¢ olan dedi ki, 'Giizel.
Imzan hala ¢ok okunakli ama yine de kabul edecegiz ve seni ittifakimiza iiye olarak
alacagiz.

Dilegim yerine geldigi icin mutlu olmay1 bekliyordum ama garip bir sekilde
olamadim. Hayir! Bir seyler olmasi gerektigi gibi degildi. Ve eve dondiigiimde,
aynanin karsisinda durup 'goriinmez'e -kendime- bakarken icimden bir ses duydum:
'Imzan sahteydi. Bu senin resmin degildi. Sahte seylerle gercek seyler elde
edebilecegine inaniyor musun? Sahte bir imza ile gercek bir dostluk? Senin gergek
imzani kabul etmeyen insanlar senin gercek dostun olamazlar...'

Uzgiin bir sekilde aynadan uzaklastim ve yataga gittim. O kadar uzun siire
calistigim imzay1 artik kullanamiyordum. Bundan igreniyordum. Bu 'yasamda ve
olimde ebedi dostlugun' benim 'imzam' kadar yapay bir sey oldugunu ve bu iki
cocugun benim aradigim tiirden bir dostluk hakkinda en ufak bir fikirleri olmadigin
biliyordum - gercek, gercek, zamanin ve mekanin iizerinde duran ebedi dostluk! Ve
ben gercek dostluk arayisimda, gercek birlik arayisimda yalnizdim... yalnizdim...
yalnizdim.

7
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KIZIL ADAM

Dokuz yasindayken, hafizamda keskin bir sekilde yer eden bir deneyim beni
derinden sarst1. Cok sevdigim kiigiik kardesim heniiz iki yasindaydi. Hastaland1 ama
doktorumuz ¢ektigi acinin nedenini teshis edemedi. Ben onun yattigi odadaydim,
annem de yaninda oturuyordu. Birden ¢ocuk uykusundan uyandi, korkudan gozleri
faltas1 gibi acilmis bir sekilde kapiya dogru bakt1 ve "Anne, anne, Kizil Adam... Kizil
Adam beni almaya geliyor!" diye seslendi. Cocuk minik ellerini sanki biriyle
savastyormus gibi sallad1 ve sonra avazi ¢iktig1 kadar bagirdi, 'Anne! Yardim et! Kizil
Adam!" ... ve bayginlik gecirerek yere yi1gildi.

Annem ayaga firladi, onu kollarina aldi, yavas¢a yatagina yatirdi ve hemen
doktoru ¢agirdi. Beklerken, "Anne, gordiigii bu Kizil Adam kimdi?" diye sordum.

Annem cevap verdi, 'Ger¢gek bir sey degil hayatim. Sadece bir seyler goriiyor...
haliisinasyonlar... atesi var.

Doktor geldiginde ¢ocugun zatiirre oldugunu gordii.

Zavalli sevgili anne! Ug hafta boyunca gece giindiiz ¢ocugu kucaginda tasidi,
uyumadi ve onu bir an bile yalmiz birakmadi. Kardesimin hayati i¢in, annemin de
biricik oglunu kurtarmak icin verdigi korkun¢ miicadeleyi izlerken dehsete diistiim.
Belki de hayatimda ilk kez annem i¢in kalbimi sonuna kadar actim; ve belki de
hayatimda ilk kez onun kalbinin bastan asagi sevgi kumasindan yapildigin1 goérdiim.
Ben de bu donemi kardesimin hayati i¢in korku ve titreme i¢inde yasadim ve o andan
itibaren kendimi gercekten aileme ait hissettim. Sonunda sagligina kavustugunda, aile
sevincine ben de tam olarak katildim. Nihayet burada kendimi 'evimde' hissetmeye
baslamistim.

Ama 'Kizil Adam't unutmamistim. Annem onun gercek bir sey olmadigi
konusunda beni bos yere rahatlatmaya calisti. Kardesim onu gérmiistii -bir sey onun
kizil bir adam gormesine neden olmustu- ve bu ger¢ek bir sey olmamali miydi?
Kardesimin ne gordiigli benim i¢in acgik bir soru olarak kaldi, uzun uzun ve sik sik
diistindiim. O zamanlar bir giin -¢ok, ¢cok uzun yillar sonra- cevabi Hindistan'da
bulacagimi hayal bile edemezdim.

Bir yi1l sonra sehrin ¢ok sayida agacin bulundugu ve evlerin giizel bahgelerle
cevrili oldugu baska bir bolgesine tagindik. Yeni evimizin pencerelerinden her yone,
tepelere ve daglara bakabiliyorduk.

Okula geri dondiim ve benim i¢in eski hikaye bir kez daha basladi. Okuldaki diger
kizlar da benim onlara sasirdigim gibi bana sasiriyorlardi. Oyuncak bebeklerle
oynuyorlardi ve bu beni c¢ok sikiyordu. Ben de onlarin sikict buldugu kitaplari
okuyordum. Biyldikce daha da hararetle okudum. Sadece biz cocuklara verilen
kitaplar1 degil, babamin kiitiiphanesindeki tiim kitaplar1 okudum. Orada buldugum bir
dizi kitap, daha once oldugundan ¢ok daha biiyilik bir hevesle okumaya baslamama
neden oldu. Shakespeare'in tiim eserleri! Bir kitab1 digerinden sonra yuttum.
Uzerimde o kadar derin bir etki biraktilar ki okumay1 birakamadim. Biitiin giin
boyunca bagka hicbir sey diisiinemedim. Uykuda yiirliyen biri gibi davraniyordum.
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Yemek zamanlarinda insanlarin bana ne dedigini bile duymuyordum. Hala okumakta
oldugum trajedi ya da komedinin kahramaninin ve kadin kahramaninin kaderini
yeniden canlandirryordum. Once tiim trajedileri birbiri ardina okudum, derin bir
duygusal karmasa i¢inde yasadim. Daha sonra tim komediler geliyordu ve bunlar
beni saf eglenceden dolay1 kanepemizde ileri geri sallamaya devam ediyordu.

Shakespeare'in yani sira, benim i¢in ¢ok sey ifade eden Etnografik Arastirmalar
baslikli kalin bir kitap seti daha vardi. Orada batil inan¢ ve kara biiyli alanindaki her
tiirlii ritiielin tanimin1 buldum. Bu ciltlerde sasirtict derecede yeni ve anlagilmasi zor
seyler okudum: agkla ilgili batil inanclar, ask iksirleri hazirlamak icin tarifler ve ask
ve seksle ilgili diger belirsiz ayinler. En fantastik seylerden bazilarini okumak i¢in
epey zaman harcadiktan sonra anneme bazi sorular yonelttim.

'Anne' dedim, 'sar1 bir salgami alip yukaridan asagiya dogru bir delik acarak,
delikten li¢ kez tiikiirerek, sonra gece yaris1 salgami ¢ikarip sevdigin kisinin evinin
lizerine atarak birinin seni sevmesini saglayabilir misin? Ve eger bir kizin
geceliginden bir parca alir, onu yakar ve kiillerini bir pastanin i¢inde pisirirseniz,
pastay1 yiyen kisinin geceligin sahibi olan kiza asik olacagi ve onun istedigi her seyi
yapacagi dogru mu?

Yiiziindeki ifade saskinliktan dehsete doniisiirken annem sorularimi bitirmeme 1zin
verdi. Sonunda patladi, 'Tanr1 askina! Biitiin bu korkun¢ sagmaliklar1 nereden
duydun? Camasirc1 kadinla m1 konusuyordun? Sana ka¢ kez as¢1 ya da camasirci
kadinla hassas konular hakkinda konusmani yasakladim! Biitiin bu korkung kara biiyii
sagmaliklarini nereden duydun? Hemen sdyle bana!

"

"Anne," diye cevap verdim, masumiyetimden son derece emin bir sekilde.
'Heyecanlanma. Bir bilim adami zamanini bunlar1 arastirmakla gegiriyorsa, bu seyler
o kadar korkutucu olamaz. Ben bunlar1 bilimsel kitaplarda, Etnografik Arastirma
kitaplarinda, babamin kiitiiphanesinde okudum.

Bu so6zler annemin kosarak babamin kitapligina gitmesine yetti ve hemen kitapligi
kilitledi, anahtar1 da alip sakladi. O andan itibaren sadece bana verdiklerini okumama
izin verildi. Bagka tiirlii erisilemeyecek bilgilere ulasmak i¢in zaman zaman
annemden, okulda okudugumuz bir bitki ya da hayvan hakkinda bilgi edinmek i¢in
ansiklopedinin bir cildini bana vermesini istedim. Ve bu cildin, beni bitki ya da
hayvandan ¢ok daha fazla ilgilendiren belirli bir kelimeyi icerdiginden emin oldum.
Sonra ¢ocuklarin odasina gittim ve bilmek istedigim seyleri iyice inceledim. Boylece
annemin acik izniyle -ve yardimiyla!- yasaklanmis bilgileri madde madde okurken,
annem dikkatimi ¢eken ger¢ek nesnelerden mutlu bir cehalet i¢inde yasamaya devam
etti. Daha da iyisi, annem bana ¢amasirct kadinimizdan batil inanglarla ilgili her tiirli
heyecan verici seyi 6grenebilecegimi sdylemisti. Miimkiin oldugunca hizli bir sekilde
onunla gizlice konusmak i¢in firsatlar aradim. Bdylece hayaletler, batil inanclar ve
bliytictiliikle ilgili en korkung hikayelerden bazilarini duymaya basladim, oyle ki artik
karanlik bir odaya tek basima girmeye cesaret edemeyecek kadar korkmustum. Sonra
Stefi Amca bir keresinde bana neden korktugumu sordu.
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‘CUnku bir hayalet gorebilirim' dedim.

'Oh, demek Oyle! Kendini savunmanin kolay bir yolunu bilmek ister misin? ...
Sadece yiiksek sesle 1slik ¢al ve tiim hayaletler aninda kacissin,' diye cevap verdi.

O andan itibaren siirekli 1shik c¢aliyor, bir yandan da hayalet hikayelerini
arastirmaya devam ediyordum. Boylece, bir yandan mistisizmin en alt seviyeleri
hakkindaki bilgimi genisletirken, diger yandan ortalamanin tizerinde bir 1slik ¢alma
yetenegi gelistirdim.

8

GELECEGIM ORTAYA CIKIYOR

O yazi, baz1 akrabalarimizla birlikte yasadigimiz biiyiik i¢ golde gecirdik. Bu 6zel
yaz, ¢ok ¢ok sonralar1 tekrar diislinmek zorunda kaldigim olaylar nedeniyle hafizamda
giiclii bir sekilde one ¢ikiyor.

Annem hala kiiciik kardesimle cok mesguldii ve bu yiizden biraz daha 6zgiirdiim.
Kendi yaglarimda bir kiz arkadagimin esliginde kdyde ve yakindaki park ve cayirlarda
dolagmama izin verildi. Annem benim arkadasimin evine gidecegimi, onun annesi de
benim evime gelecegini saniyordu. Bunun yerine, kdyilin ve ¢evresinin etrafinda
dolasarak kizlik merakimizi tatmin etmeye ¢alistik. GOl kiyisinda bir sira villa vardi
ve bir ¢ingene ¢ocugun sirayla her villaya gidip kemaniyla birka¢ ezgi ¢almasini ve
para i¢in elini uzatmasini izledik. Birden aklima biiyiikannemin konserler vererek ¢ok
para kazandig1 geldi ve acaba ben de biraz para kazanabilir miyim diye diisiindiim.
Kiicilik kiz arkadasim her zaman ona ne sdylersem korii koriine yapardi; bu yiizden
ikimiz her villaya gittik, dogruca verandaya ya da bahgeye, insanlar nerede oturuyorsa
oraya ¢iktik ve ben bir siir okudum. Insanlar ¢ok sasirdi, ama arkadasim elinde bir
tabakla etrafi dolastiginda, herkes icine birka¢ bozuk para atti, bazilar1 daha fazla,
bazilar1 daha az. Hepsi bizimle alay edercesine giildii ve bir kadin annemin ne
yaptigimi bilip bilmedigini sordu.

'Hayir,' diye cevap verdim, 'bu bizim 6zel girisimimiz. Annemin bundan haberi

yok.

"Tam dustindiigim gibi," dedi kadin, "siz 1ki ¢ocuk neden simdi eve
gitmiyorsunuz?

Umut verici ig girisimi o giin sona erdi. Paray1 aramizda boliistiikten sonra eve
gittim ve nasil para kazandigimi anlattim, nikel ve bakir paralar1 gururla sergiledim.
Annem neredeyse bayilacakti.

"Tanr1 askina!" diye haykirdi, "Diinyanin neresinde aklina boyle bir fikir geldi?
Insanlar ne diistinecek? Bizi utanca siiriikliiyorsun!

"Neden?" diye sordum. 'Biiyiikanne gosterileriyle para kazaniyor. Kiiciik ¢ingene
cocuk da para kazaniyor. Benim siir okuyarak para kazanmamin neresi ayip?

"Sadece anlamaya calig, seni aptal kiiciik sersem," diye yanitladi annem, "baban
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ilke capinda tline sahip yliksek bir mevkide ve sen bdyle seyler yapamazsin!

'Babamin benim ne yaptigimla ne ilgisi var? Babam babamdir, ben de benim.
Yiiksek bir mevkiim yok, o zaman neden biraz para kazanmayayim? Eger bir insan
isini diizgiin yaparsa her is dlizgiindiir. Ve gercekten ¢ok giizel okudum! Tartigmami
gururla bitirdim.

Annem 06fkeyle homurdandi, 'Anlamiyorsun iste. BOoyle seyler yapmanin ve bana
kars1 gelmenin cezasi olarak bah¢eden ¢ikmana izin vermeyecegim!

Boylece ozgiirliigiimii kaybettim ama bu olayin baska sonuglar1 da oldu. Villanin
diger yarisini kendisi ve ailesi i¢in kiralamig olan biiylik amcam, muhtesem bir mizah
anlayistyla kutsanmis sevgi dolu bir insandi. Sahil boyunca uzanan villalarda siir
okudugumu duyunca beni dinlemek istedi. iki aile tiim yemeklerimizi birlikte
yiyorduk ve o aksam biiyiilk amcam yemekten sonra bir seyler okumami 6nerdi. Hig
itirazim olmadi. Biiylikler daire seklinde otururken ben ortada durdum ve okulda
ogrendigim bazi siirleri okumaya basladim. Biiyiik amcam onlar1 begendi ve daha
fazlasini duymak istedi.

'Ama ben daha fazlasini bilmiyorum,' dedim.
"O zaman bize bir seyler anlat, ne istersen.

"Size sinavlarimda basarili oldugum i¢in 6diil olarak aldigim kitaptan bir hikaye
anlatabilir miyim? diye sordum.

"Elbette," dedi buyuk amcam, "devam et.

Wakefield Papazi'ndan hikayeler anlatmaya basladim. Ama sadece anlatmakla
yetinmedim, sanki sahnedeymisim gibi canlandirdim. Bu sekilde Wakefield papazinin
nasil kutsal bir yasam siirdiigiinii, gen¢ bir adamin kiz1 Olivia ile nasil tanistigini ve
sonunda onunla nasil kacti§in1 canlandirarak anlattim. Biriyle bu sekilde kagmanin ne
anlama geldigi hakkinda en ufak bir fikrim yoktu ve papazin neden bu kadar
heyecanlandigini da bilmiyordum. Ben sadece hikayeyi kitapta okudugum sekilde
anlatiyordum. Dogaclama tek kisilik dramama devam ederek, asiklarin karanliktaki
bulusmalarini ve birbirlerine fisildadiklar1 tath ve sefkatli sozleri, papazin 6tkeden
nasil bogiirdiigilinii ve silahia nasil uzandigin1 ve sonunda nazik karisinin eline bir
Incil tutusturarak onu nasil sakinlestirdigini anlattim...

Bu sirada biiyiiklerin hepsi giilmekten iki biiklim olmustu ve ben durmaya
hazirlanirken, biilyiilk amcam papaz hakkinda daha fazla sey duymak istediginde 1srar
etti. Devam etmekten baska yapabilecegim bir sey yoktu ve bu onlar1 biraz daha
giildiirdii. Sanki diinyanin en komik hikayelerini anlatiyormusum gibi giiliiyorlardi.
Oysa ben bir trajedi anlatiyordum!

Bitirdigimde biiylik amcam elimden tuttu ve beni oturdugu yere cekti. "Biitlin bu
hikayeleri nereden duydugunu sdyle bana," diye sordu.

"Evet," diye yankilandi annem, "ben de tam olarak bunu bilmek istiyorum!"
"Okulda 6diil olarak aldigim kitaptan," diye cevap verdim.

"Hayret!" dedi annem, biraz kizgin ama yine de giilerek, "Okuldaki bu insanlar bir
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cocuga nasil boyle kitaplar verebilirler?

"Unut gitsin, Lilian," dedi biiyiik amcam, "kitab1 kesinlikle kendileri okumadilar ve
siiphesiz bir papaz hakkindaki bir kitabin kutsal ve zararsiz seylerle dolu olmasi
gerektigini diisiindiiler. Incil Papazlarinin bazen kizlari oldugunu fark etmemisler.
Sakin ol Lilian ve birak baska zaman bize baska hikayeler anlatsin. Kafasinda ne
varsa bir daha ¢ikaramazsin zaten. Uzun zamandir bu kadar giilmemistim!

O andan itibaren her aksam bir performans sergilemek zorunda kaldim. Aile
cevremize ek olarak, dinleyicilerim arasinda kitaplarda okudugum hikayeleri
anlatmam1 dinlemeye gelen mahalleden arkadaslar da yer almaya basladi. Bunlar
arasinda Shakespeare'in bazi trajedileri de vardi ve bir kez daha bu son derece trajik
sahnelerde yetiskinlere komik gelen ne oldugunu anlayamadim. Tiim komikliklerine
ragmen Kral Lear'm yalmiz ve terk edilmis bir halde son nefesini verdigi sahneyi
oynadim ve yetiskinler giilmekten yerlere yatti! ... 3. Richard'da herkesin birbiri
ardina, biri bir sekilde, digeri baska bir sekilde 61diigli sahnenin {lizerinden gegtim ve
nasil oldugunu gosterdim; bu sirada yetiskinler neredeyse giilmekten kiriliyordu.
Merak ettim, insanlar bu kadar ¢ok insanin 6ldiigii bdylesine trajik olaylara nasil
giilebiliyor? Bu hi¢ komik degil! Bu korkung, diye diisiindiim gdsterime son derece
ciddi bir sekilde devam ederken.

Daha sonraki yillarda, hikayeler anlatirken ve rol yaparken ne kadar ciddi ve
kendinden emin olan o kii¢iik kiz1 ne kadar sik -ne kadar ¢ok- diisiinecektim.
Hayattaki kaderim coktan belli olmustu. Daha o yaslarda bile, dinleyicilerimin
dogrularimi1 anlayip anlamadigina bakmaksizin, i¢ diinyamdan giizel, ilahi, gercek
seyler ¢cikarmaya alismistim. Ben gercegin kendisi i¢in konusuyorum ve sadece tek bir
dinleyici 6nemlidir: Tanr1!

* * %

Yaz gecti ve biz eve dondiik. O kis kiiciik kiz kiyafetleri giymeyi birakmaya ve
palyaco gibi giyinmeye karar verdim. Oldugum kisi olmadigim ve gercekten baska
biri oldugum duygusundan bir tiirlii kurtulamiyordum. Bu konu hakkinda konusmay1
birakmis olsam da bu duyguyu atlatamamistim. Aksine, sadece icimde daha derinlere
dogru ilerlemis ve bilingaltimda aktif hale gelmisti. Iyi kalpli annem daha fazla 'Hayr'
diyemeyene kadar yalvardim ve yalvarmaya devam ettim. Kendi elleriyle bana gercek
bir palyaco kostiimii yapti, gilizel bir kostim. Hatta bana iki tane renkli palyaco
sapkast ald1 ve o andan itibaren bu kiyafetle dolagsmaya basladim. Trapez ve ugan
halkalar {lizerinde egzersiz yapmaktan, sirkte gordiigiim her seyi evde taklit etmekten
biiyiik keyif aliyordum. Basimi egip diinyay1 bas asag1 gordiigiimde kendimi 6zgiir
hissediyordum.

O zamanlar psikologlarin palyagoya 'tip degistiren insan' dedigini heniiz
bilmiyordum.

Amator sirk akrobatligimla birlikte tuhaf ve alisilmadik beden duruslarina
bliriinme aligkanligr edindim. Ilk basta ailem sasirdi ve bana giildii; daha sonra
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akrabalarimiz ve arkadaslarimiz bedenimin ¢esitli kisimlarin1 soktugum 'komik'
pozisyonlarla eglendiler. Nereye gidersem gideyim, bu duruglari gostermem
istentyordu. Bunlar1 neden yaptigimi hi¢ diisiinmeden i¢giidiisel olarak yapryordum.
Sadece kendimi 1iyi hissetmemi sagladiklarini, bazi pozisyonlarda daha 1iyi
calisabildigimi ve yoruldugumda diger bazi pozisyonlarda oturdugum i¢in sadece
birka¢ dakika i¢inde sasirtici bir sekilde yeniden zinde hissedebildigimi fark ettim.

Ailenin geri kalani bu 'cilgin' aligkanligima giililyordu ve annem yavas yavas
odasina her geldiginde beni imkansiz bir pozisyonda gdrmeye alist1. {1k baslarda bana
iyl bir kizin' nasil sandalyede oturmasi gerektigi ve basimnin lizerinde durmamasi,
bacaklarin1 imkansiz pozisyonlara getirmemesi ya da bacaklarini omuzlarinin {izerine
sarkitmamasi gerektigi konusunda dersler verdi. Ancak zamanla beni bu yeni
ozelligimle bas basa birakti.

Benim i¢in bu farkli beden duruslari dogaldi. Kanimda vardi, ilizerinde fazla
diisiinmeden bile hosuma gidiyordu ve etrafimdaki insanlarin bu kadar bariz bir seye
bu kadar sasirmalarina bir kez daha hayret ediyordum. Bir keresinde tiim aile birkag
haftalik yaz tatili icin Raphaela Teyze'yi ziyarete gittigimizde, uzun yillarim1 Uzak
Dogu'da seyahat ederek ge¢irmis ve Ferdinand Amca'nin bize sdyledigi gibi bu uzak
yerler hakkinda her tiirlii ilging hikayeyi anlatabilen bir beyefendi bizi ziyaret etti. Biz
cocuklar adamla tanmistirildik ve her zamanki gibi ebeveynlerimiz ona neler
yapabilecegimizi anlatti. Raphaela Teyze giilerek ona, belki de bir Hintli lastik adam
disinda kimsenin taklit edemeyecegi garip, bacak biikme duruslari sergileme
alisgkanligimdan bahsetti.

Yere uzandim ve insanlar benim hakkimda konusurken her zaman utandigim i¢in -
sadece yerden '¢cikint' yapmaktan rahatsizlik duydugum igin - basimi tamamen
gizleyebilecegim bir pozisyon aldim ve izleyicilere kesilmis oldugu yanilsamasini
verdim. Yetiskinler giildii. Ardindan ¢ok hosuma giden birka¢ 'zor' durus daha
sergiledim. Garip misafirimiz bir silire giilimsemeden performansimi izledi ve
sonunda hayretler icinde patladi: 'Ama bu cocuk tipik Yoga egzersizleri yapiyor!
Bunlar1 nereden 6grendin kiigiik ki1z? Bana dondii.

"Yoga' kelimesinin ne anlama geldigini bilmiyordum; bu yiizden kimsenin bana bu
egzersizleri gostermedigini, sadece hosuma gittigi i¢cin yaptigimi ve sonrasinda
kendimi daha iyi hissettigimi sOyledim. Adam buna inanmay1 reddetti, bana uzun
uzun ve sorgulayici bir sekilde bakt1 ve bagini salladi.

Yetiskinlerin sorular1 artik canimi sikmaya baglamisti; bu yiizden annem bizi
ugurladiginda, c¢ocuk odasimna dogru gozden kaybolduk ve ben de seckin
ziyaretcimizin soylediklerini hemen unuttum.

Ancak c¢ok, cok sonralari, hafizam aniden canlanip da hayatimda belirsiz ve
anlasilmaz olan pek cok baska seyi anlamaya basladigimda, Uzak Dogu'dan gelen bu
cok gezmis beyefendinin sozlerini hatirladim. O zaman c¢ocukken ve daha sonra bir
yetiskin olarak uyguladigim bu fiziksel duruslari nereden 6grendigimi anladim...
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seckin ziyaret¢cimizin 'Yoga egzersizleri' dedigi duruslari. O zaman bu egzersizleri
uzun yillara dayanan bir aligkanlikla yaptigimi agik¢a anladim, ¢linkii her yil tapinakta
giinliik olarak bunlar1 uygulamak zorunda kalmistim. Bu egzersizler ge¢gmisimin bir
yansimas1l ve ayni zamanda hayatimda heniiz gerceklesmemis olaylarin golgesiydi;
¢linkii ¢ok sonralari, bir yetiskin olarak, zihinsel ve fiziksel gelisimlerini ilerletmek
amaciyla bu egzersizleri birgok insana ¢grettim.

9
SEVGiIi MUCADELELERI

Yillar hizla gecti. Biiylidiikge bedenim olgunlasmaya basladi. Ask hikayelerini ve
ask sorunlarini ele alan kitaplar1 okumaktan zevk aliyordum; bu yiizden kisiligimi
daha da derinlemesine arastirdim. Gelecege baktim ve beni miikemmel bir sekilde
anlayacak asil ruhlu bir koca bulmaya karar verdim. Bu sekilde kitaplarla daha az,
genglerle ve daha sonra da geng erkeklerle daha ¢ok ilgilenmeye basladim. Geng
erkekler de benimle ilgileniyordu. Annem beni miitevazt bir gen¢ kiz olarak
yetistirmek i¢in bosuna ugrasti. Daha ilk yillarimda bile bir ¢ekim giiciine sahip
oldugumu fark etmem gerekiyordu. Ancak, korliiglimden dolay1, bu kadar ¢ok insani
bana ceken bu giiciin benim kisiligimden kaynaklanan bir ¢ekicilik oldugunu
diisiindiim. Ruhsal eksikliklerimizin bedelini her zaman 6demek zorundayiz ve bu
yasta hakikate kars1 korlestigim i¢in, daha sonra neredeyse fiziksel olarak kor olmanin
bedelini 6demek zorunda kalacaktim. Cekim giiclimiin kendi 6zel hayatima hizmet
etmek i¢in degil, beni takip eden insanlara kurtulus yolunda rehberlik etmek igin
oldugunu heniiz 6grenmemistim.

Ancak o zamanlar tiim diislincelerim kisiligim etrafinda toplantyordu ve en yiiksek
mutlulugu kar1 koca sevgisinde bulacagima inaniyordum. Bu nedenle bu diinyada
olagan olan pek ¢ok deneyim yasadim. Sevildim ve asik oldum, ama tiim sevinglerim
ve lizlintlilerim daha sonraki kaderimin sadece bir baslangiciydi.

Ozellikle bir adamla olan iliskim on {i¢ yasimdan on dokuz yasima kadar hayatimim
alt1 yilin1 domine etti ve geriye doniip baktigimda tiim bu deneyimi 'olagandis1 giiclii
irade gliciinlin gelisimi i¢in bir egitim okulu' olarak adlandirabilirim. Kaderim hayatta
bu silaha ihtiya¢ duyacagimi biliyordu. On {i¢ yasimdayken, parlak oOzellikleriyle
ortalamanin iizerinde bir yere sahip olan gen¢ bir adamla tanmistim. Karakteri,
www.kosulsuz-sevgi.com 40



hayattaki en yiiksek, en iyi ve en giizel seyler i¢in amagh ve kararli bir ¢abanin,
neredeyse patolojik derecede keskin bir egoizm ve gii¢ arzusuyla birlesmesinden
olusuyordu. Beni seviyordu, dyle diyordu, ama kendini seviyordu ve beni itaatkar
kolesi yapmak istiyordu. ikimizin de aymi ruhsal bakis agisma sahip oldugumuzu ve
sanatin kendisi i¢in oldugu gibi benim i¢in de ayni anlama geldigini ¢ok erken fark
etti. Bu da onu bende kendisine layik bir es bulduguna inandirdi. Zamanla beni kendi
imgesine doniistiirmeyi umuyordu - son derece kiiltiirlii ama kesinlikle itaatkar bir es.
Bagimsiz diisiinmemi tamamen ortadan kaldiracagini diisiinliyordu. Bana sanat, sanat
tarihi, miizik, diinya tarihi, edebiyatin en iyi eserleri -hem modern hem de klasik-
hakkinda miikemmel kitaplar getirdi ve bu eserleri orijinalinden okumam i¢in 1srar
etti. Sirf dil 6grenmek i¢in dil 6grenmeyi son derece sikici buldugumdan, benimle
birlikte dil 6grenmek icin zaman ayirdi. Sonra benim icin en iyi piyano dgretmenini
aradi. Kisacasi, alisilmadik derecede iyi bir egitim almam i¢in akla gelebilecek her
seyl yapti. Annem onda egitimim i¢in yardimci bir melek gordii, ¢ilinkii diller benim
icin gergekten zordu. En iyi 68retmenler bana 6gretmek i¢in bosuna ugrastilar; uzun
kelime listelerini ezberlemeyi reddettim. Bu gen¢ adam bana Almanca, Fransizca ve
Ingilizce gazeteler, dergiler ve tiyatro eserleri getirdi, sonra bunlar1 benimle birlikte
okudu ve boylece cesitli dilleri 6grenmeme yardimci oldu. Bu c¢ok yararli ve
kesinlikle 1yi bir seydi, ama yardimseverliginin yan sira beni siirekli ve kasitli olarak
egemenligi altina almaya calisiyordu. Tanigmamizdan kisa bir siire sonra, onun karisi
olacagimi sdyledi ve kendimi onun mali olarak gormemi istedi. Okumak istedigim her
seyl Once ona gosterip iznini almam gerekiyordu. Onun izni olmadan kimseyle
arkadaslik kurmama izin vermiyordu. Diger gen¢ kizlar gibi ben de kiz kardesimle
birlikte bir dans okuluna gittim. Dansa tutkuyla bagliydim ve siniftaki diger genclerle
1yl vakit ge¢irmeyi de aymi derecede seviyordum. Buz pateni yapmaktan da
hoslantyordum. Bunlarin higbiri onun i¢in cazip degildi. Ama ben gengtim ve dans
etmek, buz pateni yapmak ve diger genclerle iyi vakit gecirmek istiyordum. Bu durum
onu kiskandiriyordu, hem de normal sayilabilecek her seyin ¢ok OGtesinde bir
derecede. En kotiisii, kiskangligi neredeyse doymak bilmez bir giic arzusuyla el ele
gidiyordu.

[k basta, bu kadar ¢ok insan tarafindan taninan ve saygi duyulan bir adamin benim
gibi kiiciik bir kiz1 miistakbel esi olarak se¢gmis olmast gururumu oksamisti. Cok iyi
bir konusmaciydi ve ¢ogu zaman onunla sohbet etmekten biiyiik keyif alirdim.
Arkadaslik ve sevgi konusunda benimle ayni derin ve ciddi goriislere sahip olmasi da
beni memnun ediyordu. Ote yandan, sistematik ve tutarli bir sekilde iradesini bana
dayatmaya calistigin1 hissetmeye basladigimda, ¢elik bir bant gibi giderek daha fazla,
tiim ilgileri can sikici hale geldi. Bir miicadele basladi, iki ruhun goriinmez giigleri
arasinda korkung bir miicadele! Giiciinlin disinda biliyiidiiglimii hissettik¢e, beni daha
sik1 tutmaya c¢alisti. On yedi yasima geldigimde, nisanimizi herkese duyurmamizi
istedi. Babasin1 benimkini ziyarete gonderdi. Babam pek memnun olmadi. Uzun bir
siire sonra bana nisanlimin agresif yaklagimindan hi¢ etkilenmedigini ama ozgir
irademize miidahale etmek istemedigini sdyledi. Kendi cocuklar1 da dahil olmak
tizere herkesin kendi kararii verme hakkina saygi duyuyordu ve bu yiizden isteksizce
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de olsa onay verdi. Nisanlandiktan sonra nisanlimin kiskangliginin azalacagin
umuyordum. Ancak zaman gectikge ve bedenim bigim ve c¢ekicilik agisindan
gelismeye devam ettikge, kiskangligi smir tanimadi ve sik sik korkung sahneler
yaratti. Bana saatlerce igkence ettikten sonra, sik sik tam tersini yapiyor, dizlerinin
tizerine ¢okerek benden af diliyor, bir bebek gibi agliyor, sevgim igin yalvariyor ve
bana bir daha asla iskence etmeyecegine s6z veriyordu. Bu tiir sahneleri kesinlikle
dayanilmaz buluyordum. Geng¢ yasimda daha once hi¢ bdyle bir sey yasamamistim.
Babam muazzam bir giice sahipti, kendiliginden ve istemeden etrafina yaydig1 bir tiir
giic. Kendi iradesini asla bagkalarina dayatmaya ¢alismazdi. Herkesi 6zgiir birakmay1
severdi ve asla basgkalarinin onu korii koriine takip etmesini ve itaat etmesini
beklemezdi. O sirada st diizey bir pozisyondaydi ve kiigiik kizimin dilegi bir
stireligine yerine gelmisti - artik onu denetleyen bir miidiiri ya da direktorii yoktu.
Yine de astlarina karsi asla otoriter ya da zorba degildi. Hem evinde hem de ofisinde
etrafindaki herkes i¢in bir gii¢ kulesi gibiydi. Yiizlerce ast1 ve tiim akrabalarimiz onun
tavsiyelerine bagvururdu. Adil, comert ve her zaman yardima hazirdi. Biitiin
erkeklerin onun gibi oldugunu diislinerek biiylimiis olmama sagsmamali. Evde
bencillik ve vicdansizlik gibi seylerle hi¢ karsilasmamistim ve kiz kardesim de ben de
gercek, ozverili, saglikli bir sevgi ortaminda biiylimiistiik. Sadizm ve mazosizmin ne
oldugunu bilemezdim, nisanlimla girdigim tiim tartismalara katlanmak bir yana,
anlayamazdim bile. Ozgiir olmak istiyordum! Ozgiir!

Ancak uzun bir siire boyunca onun iradesine karsi koyamadim. Dogustan gelen
sadakat egilimi ve diger insanlarin zayifliklarina karsi anlayish bir yaklasim da beni
uzunca bir siire harekete gecmekten alikoydu. Ama yillar gectikge irade giiciim gelisti
ve birdenbire kendime neden bu iskenceye katlanmaya devam etmem gerektigini
sormaya basladim.

Bir giin ona 6zglir olmak istedigimi soyledim. Bunu duymak istemedi. Umutsuzca
muicadele ettik, ¢clnkl onun iradesi beni hala celikten bir pengeyle tutuyordu.
Miicadele ettik¢e iradem daha da gelisti ve sonunda onunkinden daha biiyiik bir giice
ulagtim. Sonunda ona artik karis1 olmak istemedigimi sOyleyecek kadar cesur
oldugum an geldi. Bunu daha firtinali sahneler izledi, ama etkileri benim lizerimde
tamamen kaybolmustu! Onun i¢in iiziilliyordum, ama ayni zamanda bir yandan ¢ok
otoriter ve zorba, diger yandan da son derece korkak davraniglar1 nedeniyle ona olan
tiim saygimi yitirmistim. O giinlerde bu iki 6zelligin birbiriyle ¢ok yakindan iliskili
oldugunu, hatta aynmi hastaligin iki tamamlayic1 yonii olacak kadar yakin oldugunu
bilmiyordum. Ote yandan, onun ruhunun hasta oldugunu hissediyordum ve kesinlikle
0zgiir olmak istiyordum. Son bir gayretle onun isteginden kurtuldum.

Ailemle konustum. Hi¢ sasirmadilar. Ve on dokuz yasindayken giizel bir 6gleden
sonra kuzenimle birlikte annesine, babamin kiz kardesine, giizel Raphaela Teyze'ye
dogru bir yolculuga ¢iktim.

Nisanim1 bozdum.

10
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OLUMLE iLK KARSILASMA

Cocuklugumdan beri ilkbaharda sik sik solgun ve yorgun olurdum. Cogu durumda
en 1y1 ¢care Raphaela Teyzemi ziyaret etmek olurdu. Ailesiyle birlikte daglarda yasardi
ve ferahlatic1 dag havasi ile bu insanlarin i¢cinde yasadig: bilgelik ve din atmosferinin
birlesimi beni her zaman ¢ok ¢abuk iyilestirirdi. Bu sessiz ve asil ortamda kendimi
¢ok mutlu hissederdim ve eve yeni bir enerji ve canlilikla dolu olarak donerdim.

Nisanim bozulduktan sonra tekrar teyzemi gormeye gittim. O zamanlar dul bir
kadind1 ve kiziyla birlikte yasiyordu. Beni biiylik bir sefkatle karsiladi ve ben de uzun
zamandir arzuladigim huzur ve siikiinetin tadini ¢ikardim. Kendimi ipi kopmus bir
ucurtma gibi hissediyordum; sonsuzluga dogru siiziiliiyordum. Ne harika bir bahardi!
Her zamanki gibi teyzem beni ¢ok 1y1 anliyordu. Kararimla ilgili goriislerini biiytik bir
anlayisla ifade etti; daha sonra bu konudan bir daha hi¢ bahsetmedi. Onun evinde
mutlak bir dzgiirliik icinde yasadim. Istedigim gibi gelip gitmeme izin veriyordu.
Tepelerde ve ormanda dolasabiliyor ve doganin tadin1 doyasiya ¢ikarabiliyordum.
Ozgiirliigiimiin icinde kendimi tamamen mutlu hissettigim ve gelecege giivenle
baktigim bu donemde, hayatimda ilk kez 6liimle kargilagtim!

Bir giin yiiriiylis yaparken bir tahil tarlasina geldim. Evlilik planlarim kisa siire
once suya diistiigii i¢in orada durdum ve gelecegimi hayal etmeye ¢alistim. Oncelikle,
biiylikannem gibi bir piyanist olacagimi sdyledim kendime. Sonra saglikli, mutlu,
normal bir kocayla evlenecek ve ¢ocuk sahibi olacaktim. Sonra ¢ocuklar biiyiiyecek
ve belki torunlarim bile olacakti. Sonra ne olacakt1? Sonra yaslanacaktim. Ya sonra?
Sonra bir giin 6lmek zorunda kalacaktim.

Oliim! Bu sondur, amagtir, hepimizin gittigi yondiir. Ama neden? Neden bu kadar
zahmet? Neden piyano c¢alisip biiyiikk bir sanat¢1 olayim ki? Deriyle kapli bu
kemiklerin tuslarin tizerinde biiyiik bir ustalikla kaymasi gercekten bir fark yaratiyor
mu? Insanlar bir giin nasil olsa dlecekse, hayatlarinda ne yaptiklarinin bir énemi var
m1? Unlii ve parlak m1 yoksa bilinmeyen ve tanmnmayan biri mi olduklari, diiriist mii
yoksa sahtekar m1 olduklar1? Nihai son 6liim ve yikimken neden miicadele edelim,
calisalim, ¢ocuk doguralim, aci ¢ekelim, mutlu, neseli ve kederli olalim? Hemen
0lmek kesinlikle ¢cok daha kolay olurdu!

Bu diisiince o kadar korkung, o kadar dayanilmazdi ki, etrafimdaki diinya karanlik
ve bos bir hal aldi. Bir agaca yaslandim ve vadiye, kasabaya, i¢inde yasayan birgok
insanla birlikte ugsuz bucaksiz evlere baktim. Buradan bakinca kii¢iik karincalar gibi
goriiniiyorlardi. Tiim bu varliklar yasiyordu, savasiyordu, ask ve para i¢in miicadele
ediyordu, hepsinin sorunlari, katlanmalar1 gereken ¢ileleri vardi, her seyi umutsuzca
ciddiye aliyorlardi ... Ama neden? Yasam kisacik bir andan ibaretken, 6lim tiim
sorunlart ¢Ozecek, tim acilar1 ve sevingleri sona erdirecek bir son olarak bizi
beklerken neden? Neyin pesinden kosuyoruz? Neye ulasmaya calistyoruz? Oliim!
Mutlu ya da mutsuz, kral ya da dilenci olalim, hepimizin sonu 6liim!

Panik beni sardi. Hayir! Hayir! Bunu yapmayacagim! Bu diisiinceyle 6grenemem,
sevemem ve yasayamam. Her sey anlamsiz! Hayatimin sonunda 6lmek zorunda
kalmamak i¢in hemen simdi intihar etmeyi tercih ederim!
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Seytani, alayci bir ses kulagima giildii: 'Ha ha ha! Bu kadar aptal olmak tam sana
gore! Olmek zorunda kalmamak icin kendini oldiirmek mi istiyorsun? Gergekten
Olimden kagabilecegini mi saniyorsun? Burada, diinyada bir bedenin i¢indesin.
Olmeden buradan kagamazsin! Eger kendini 6ldiiriirsen, daha bir dakika dnce kendini
kurtarmak istedigin sonun ¢ok yakin olacak. Ani 6liim! Sadece uzakta "bir glin" degil,
tam burada ve simdi! Anliyor musun? Burada, bedeninde oldugun siirece, 6lmedigin
siirece kacamazsin! Sen bir tutsaksin! Anliyor musunuz? Bir tutsak! Sadece 6liimiin
kapilar araciligiyla bedeninden kurtulabilirsin, 6liimden kagamazsin ... kagamazsin ...
Ha ha ha!’

Daginik diisiincelerimi toparlamaya calisttm. Evet, bu dogruydu, bir tuzagin
icindeydim ve intiharin hi¢bir faydasi olmayacakti. Bu beni sadece kacginmak
istedigim seyin i¢ine ¢ekecekti. Peki simdi ne olacakt1? Her durumda, hala ¢cok geng
oldugum ve 6liimiin muhtemelen hala ¢ok uzakta oldugu gercegiyle bir anlik teselli
bulabilirdim. Saglikliydim. Tiim atalarim biiyiik bir yasa ulasmisti. Bu ger¢ekler bana
yeni bir cesaret verdi. Yaslandigimda hala ¢ok sey olabilecegini diisiindiim. Yasam
hakkinda siirekli yeni seyler kesfeden bilim insanlar1 bir giin mutlaka 6liimsiizligilin
sirrn1 da kesfedeceklerdir. Bu diislinceye sarildim ve yasamaya, caligmaya ve
dilemeye devam etmek icin tesvik ve enerji kazandim.

Kesinlikle hakliydim! Oliimsiizliik kesfedilmisti, ancak o zamanlar bu
'6liimsiizliigiin kesfinin' aslinda 6liimiin var olmadigin1 ve tiim insanlarin -ben de
dahil olmak tizere- 6liimsiiz oldugunu ve her zaman Gliimsiiz olacagini 6grenmek igin
kendim icin yapmam gereken bir sey oldugunu bilmiyordum! Ciinkii herkes
Olimsiizligii kendi i¢inde ve kendisi i¢in kesfetmelidir. Baska hi¢ kimse bu gercegi
ona aktaramaz. Eger bir insan, son derece agik olan bir gercege bile inanmiyorsa, bu
gercegi daha Once kag¢ kisi kesfetmis olursa olsun, bu ger¢ek onun i¢in mevcut
degildir. Her insan 6liimiin yasamin kendisinden bagka bir sey olmadigi ve insanin
sadece Olmek zorunda olmadig1 degil, ayn1 zamanda Olemeyecegi gercegini kabul
etmelidir! Bu kesinlikle imkansizdir!

O zamanlar tiim bunlardan bihaberdim; 6liim benim i¢in kafam1 biiyiik bir giicle
carptigim biiyiik, siyah bir duvardi.

Yine de gengtim ve bu yilizden olabildigince sakinlestim. Her seyi erteledim ve
insani olarak miimkiin oldugunca 6liim sorununu diisiinmemeye karar verdim. Bu tiir
diisiinceler beni sadece zayiflatirdi ve ben gelecek i¢in planlar yapmayi tercih ettim.

Normal kosullarda her seyi kendi basima ve kendi inisiyatifimle yapmaya
aliskindim. Babam c¢ocuklarmin kisisel isleriyle hi¢ ilgilenmemisti. Meslegi onu
Oylesine mesgul ediyordu ki, ailesinde olup bitenlerle ilgilenecek zamani hig
olmamisti. Genellikle sadece aile sofrasinda bir araya gelirdik ve ben nisanlimla
aramda gecen olaylardan hi¢ bahsetmezdim. Annem tiim ¢ocuklarini sevdigi gibi beni
de severdi ama beni ancak ¢ok sonralari, birbirimize sonsuza dek veda ettigimizde
anlamaya basladi. O zamanlar benim de kendisi gibi verimli bir ev kadin1 ve anne
olmamu istiyordu. Ben de bunu hayatimin temel amaci olarak goriiyordum, ama bunu
basarmak i¢in izledigim yol onun 6ngordiigiinden olduk¢a farkliydi. Hayatimin yolu
sadece bana ait olabilirdi ve gelecegimle ilgili olarak bana verdigi tavsiyeleri kabul
edemezdim. Annem kendimi nazik kiig¢iik anne roliine hazirlamam istiyordu, oysa
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ben kanimin her damlasiyla miizik ve sanatta tatmin artyordum. Bu nedenle tamamen
kendi halime birakildim ve yavas yavas aile ortaminda miimkiin oldugu kadar
bagimsiz diisiinmeye ve hareket etmeye alistim. Bu nedenle kimseye danigsmadan
tamamen kendi basima bir gelecek hayal etmeye calistim. Miizik akademisinde
egitimime devam etmeye ve diploma almak icin final smavlarim1 gegmeye karar
verdim.

Babam bize sik sik soyle derdi: 'Su anda her sey yolunda gidiyor diye kaderin
cilvelerine kars1 kor olmayin. Diinyevi zenginlikler yok edilebilir. Edindiginiz her
bilgi sizindir ve sizden almamaz. Ogrenebildiginiz kadar ¢ok sey Ogrenin ve en
azindan bir tiir diploma alm. Isler iyi giderse, onu bir cekmecede birakabilirsin, ama
zor zamanlar yasarsan, hayatini onunla kazanabilirsin!

Ah babam, seni harika, bencil olmayan, bilge adam. Bu 6giit, bana verdigin
ogiitler arasinda en biiyiikk hazineydi. O zamanlar higbirimiz nasil zorluklarla
karsilasabilecegimizi hayal bile edemiyorduk ve igten igce senin sadece kati bir
pedagog gibi konustuguna inaniyorduk. Savas sirasinda sahip oldugumuz her sey yok
oldugunda ve ben agir yarali, engelli bir kocayla ortada kaldigimda bu tavsiyeyi ne
kadar sik hatirladim. Ogrendiklerim, icimde tasidiklarim, bildiklerim sayesinde
kurtulduk, ciinkii disaridaki tiim mal varligimiz kaybolmustu. O giin dagda genc¢ ve
deneyimsiz bir kiz olarak durup gelecegimi diisiiniirken, kaderin bana neler
hazirladigina dair higbir fikrim yoktu. Ama tavsiyene uymam gerektigini hissettim.

Boylece, o yaz eve doniip hayatimda yeni bir sayfa agtigimda, en 6nemli sey tim
enerjimi piyano 6gretmenligi diplomasi almaya yogunlastirmak oldu. Geri kalan her
seyi kaderin ellerine biraktim.

11
GELECEGIN iLK VIiZYONLARI

Alt1 y1l boyunca o kadar sasirtic1 ve etkileyici bir sey oldu ki, sonraki hayatimin
alacag1 yon lizerinde etkili oldu. Bu sayede dikkatim insanin derinliklerinde yatan bir
diinyaya yoneldi: insan benliginin bilinmeyen, bilingdis1 diinyasina.

Bazen riiyalarimda gelecegi gorebildigimi kesfettigimde on bes yasindaydim, ¢ok
kesin bir sekilde, sanki gordiiglim sey gercegin sadik bir yeniden liretimiymis gibi. O
zaman olan sey daha sonra ¢esitli zamanlarda tekrar oldu ve bugiin hala hep aym
sekilde oluyor: ilk basta riiyam her tiirlii kaotik ve alakasiz resimden gegiyor. Sonra
aniden, sanki bir perde kenara itilmis gibi, tipk1 gercek hayatta oldugu gibi mutlak bir
netlikle renkli, plastik ve mantiksal olarak baglantili resimler goriiyorum.

Gelecege dair o ilk net rilyamda, ailemin banyosunda, kucaginda yeni dogmus bir
bebek tutan geng bir adam gordiim. Bebek sanki bogulmus gibi mosmordu ve geng
adam ona nefes aldirmaya c¢alisiyordu. Yaninda yardima hazir bir kadin asistan
duruyordu. Cocuk nefes almiyordu. Doktor onu 6nce buz gibi suyun, sonra da sicak
suyun altina tuttu. Sonra bas asagi tuttu ve saga sola salladi. Sonunda bir ¢ighk
attiginda, etrafimizdaki herkes rahat bir nefes aldi. Babam kapinin girisinde durdugu
yerden annemin odasma kostu, yataginin yaninda dizlerinin iizerine ¢oktii, bagini
annemin yanindaki yatagin kenarma koydu ve bu gii¢lii adamin hayatim boyunca hig
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agladigini gormedigim sekilde hickira hickira agladi. Annem ¢ok solgundu ama
sefkatle giilimsedi ve babamin siyah sa¢larini oksadi. Babam bir siire sonra sakinlesti,
ayaga kalkti ve Raphaela Teyze ile kizinin annemi ziyaret edebilmek icin bekledikleri
yan odaya gecti. Ilgingtir ki, riiyamda tiim odalara ayni anda bakabiliyordum, ki bu
gercekte elbette imkansiz olurdu. Beni etkileyen bir baska sey de geng adamin bebegi
asistanina teslim ettikten sonra banyodan ¢ikmasi ve tuhaf bir sekilde siiziilerek
yuriimesiydi. Glizel, kivircik, sar1 saglarini da fark ettim ve ¢ok net bir sekilde soyle
dedigini duydum: 'Anne ve c¢ocuk tehlikede degil ama mutlak sessizlige ihtiyaglar
var. Eger birileri onlar1 ziyarete gelirse, su anki zayiflik durumlar1 sirasinda
olusabilecek herhangi bir enfeksiyonun sorumlulugunu alamam.

Raphaela Teyze, 'Elbette, doktor,' diye cevap verdi ve ben de onun ¢ok duyarl bir
sekilde izin alip kiziyla birlikte nasil uzaklastigini gérdiim. Sonra goriintii karardi ve
ben uyandim.

Ertesi sabah anneme kostum ve ona riiyami anlattim. Annem giildii ve "Liitfen
boyle riiyalar gorme, yeterince ¢cocugum var!" dedi. Raphaela Teyze'nin bu riiyada ne
151 var? O burada yasamiyor bile. Ve su kivircik sar1 sach, siiziilen yiirtiyiisli yakisikli
gen¢ adam da kim? Yakisikli gen¢ adamlarla ilgili boyle riiyalar gormen bana ¢ok
stipheli geliyor.

"Kim oldugunu bilmiyorum anne, ama riiyamda onu bu sekilde gordiim.

Daha sonra, 6gle yemeginde hepimiz bir siire benim garip riiyamu tartistik, ama
ertesi glin kimse bagka bir sey diisiinmedi.

Haifa'da bir yil sonra annem kendini ¢ok hasta hissetti. Yemek yiyemiyordu ve
doktorlar duodenal iilser olabileceginden siiphelendiler. Rontgenini ¢ektiler ve baska
muayeneler yaptilar. Sonug... kesin bir teshis yok. Doktorumuz anneme {inli bir
jinekologa goriinmesini tavsiye etti. Yaslt profesor muayenesinden sonra, 'Tebrikler!
Bu biiyiik hastaligin sonu bir vaftiz olacak' dedi. Nazik¢e giildii.

Annem c¢aresizlik icinde eve geldi. Zaten otuz dokuz yasindaydi. Ancak yavas
yavas sakinlesti ve alt1 ay sonra, rilyamdan tam bir yi1l sonra, hi¢ kimse aileye yeni bir
tiye katilacagina inanamazken, kiiclik bebek geldi. Yasl profesor, yetenekleriyle
coktan biiylik bir iin kazanmis olan geng bir doktoru tavsiye etti. Bebek dogdugunda
havasizliktan &lmiis gibi goriiniiyordu. Ik nefesini alabilmesi i¢in yirmi uzun dakika
gecmesi gerekti. Babam uzun siiren endiseden o kadar bitkin diismiistii ki, tehlike
gectiginde annemin yatagiin yaninda dizlerinin iizerine ¢oktii ve giliclii bir adam
oldugu halde bir bebek gibi higkira higkira agladi. Raphaela Teyze ve kiz1 Italya'ya
giderken kisa bir siireligine bizi ziyaret etmislerdi. Bizimle iki giin gegirdiler ve cocuk
tam onlar gitmeye hazirlanirken dogdu. Yan odada beklediler ve babam her seyin
giivenli bir sekilde bittigini sOylemek i¢in igeri girdiginde, Raphaela Teyze
ayrilmadan 6nce anne ve ¢ocugu goriip goremeyecegini sordu. Sonra geng doktor
odaya girdi. Kivircik sar1 saglart ve kendine 6zgii siiziilen bir yliriiytlisii vardi1! Daha
sonra, imgelemimde ondan duyduklarimi kelimesi kelimesine aynen sdyledi.
Gergekten de her sey tam olarak daha dnce deneyimledigim gibi oldu! Sanki filmdeki
diger olaylardan ¢ok dnce ve onlardan tamamen ayr1 bir sinema filminin bir boliimiinii
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gormis gibiydim.
O andan itibaren sik sik gelecekteki olaylari, riiya resimleri gibi, kesin ayrmntilarla
gordliim. Ilk baslarda bu deneyim bana hep riiyalarimda geliyordu. Her seferinde sanki

bir perde bir tarafa itiliyor gibiydi. Ancak daha sonra, bu duruma bilerek, bir irade
eylemiyle, uykuda olmadan girebildim. Ama bu ¢ok daha sonra gerceklesti.

Yeni kiz kardesim neredeyse ailemizin torunu gibiydi. O zamanlar Grete on
dokuz, ben on alt1, kardesim ise dokuz yasindaydi. Herkesin kiigiik sevgilisiydi. Ama
gordiigi ilgi biz iki biiylik ¢cocugu oldukca geri plana itti ve kendimizi sik sik yalniz
bulduk. Birkag y1l boyunca paten kaymaya, konserlere ve partilere gittigimizde bize
sadece miirebbiyemiz eslik etti. Annem yeni kiz kardesimizle, dokuz yil 6nce erkek
kardesim dogdugunda oldugu kadar mesguldii. Nigsanlimla anlagsmazliklar yasadigimi
fark ettiklerinde bile benim islerimle ilgilenecek zamanlari olmamasina sasmamali.
Yardim almadan, tek basima savagsmak zorundaydim.

12
GECMIS UYANIYOR

Nisanimi bozduktan sonra Raphaela Teyze'den ayrilip eve dondiigiimde yaz
gelmisti. On dokuz yasindaydim ve ozgilirliigiimiin tadim1 ¢ikarmak istiyordum.
Nihayet kiskan¢ nisanlim tarafindan korkung bir olayla karsilagsma riski olmadan diger
geng insanlarla goriisebilecektim. Dondiigiimde dogruca yerel tenis kortlarina gittim.
Ik giin, ¢ok cekici, diizgiin goriiniimlii geng bir adamla tanistim. Durusu ve tavirlari
cok ¢ekiciydi. Omuzlarimin iizerinde iyi goriinen bir kafasi, yapili, ince, kash bir
bedeni vardi ve her zaman kusursuz bir beyaz tenis pantolonu ve formasi vardi. Ilk
andan itibaren ondan hoslandim ve o da benden hoslanmis goriiniiyordu. Ugiincii
giinimiizde, takim arkadaslarimizdan biri raketini bizim top toplayict ¢ocugun
kafasinda oldukca mutsuz bir sekilde kirdi. Cocuk ac1 ac1 aglamaya bagsladi. Sempatik
geng adam raketini firlatti, kii¢iik ¢cocugun yanina kostu, onu kucagina aldi ve teselli
etmeye basladi. Cocugun tertemiz tenis kiyafetlerini kirletmesine hi¢ aldirmiyor
gibiydi. Cocugun basin1 oksadi, gdzyaslarin1 kuruladi ve ona biraz para verdi. Birkag
dakika i¢inde ¢cocuk gozyaslarinin arasindan giiliimsemeye basladi ve seker almak i¢in
tezgaha dogru kostu.

Kalbim onun i¢in ¢arpti. Birazcik merhameti olan boyle gen¢ adamlar gercekten
var m1 diye diisiindiim. Onu sevmeye bagladim...

Ertesi kis onunla nisanlandim. Birbirimizi derinden ve tutkuyla seviyorduk ve
bedenimle, ruhumla, varligimin her pargasiyla onun karisi olacagim anmi sabirsizlikla
bekliyordum.

Babam evlenmeden Once egitimimi tamamlamami istiyordu ve miizik
akademisinde daha bir yilim vardi. Bu yiizden beklemek zorundaydik ve ben her giin
dort bes saat pratik yapmaya, armoni kurallarin1 6grenmeye, oda miizigi ¢almaya ve
smavlart gecmek icin elimden gelen her seyi yapmaya devam ettim. Nisanlim her
aksami bizim evde geciriyordu.
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Bir aksam o gittikten sonra yataga girdim ve derin bir uykuya daldim. Uyudum ve
her zamanki gibi kaotik ve anlamsiz bir sekilde bir¢ok sey hayal ettim. Birdenbire,
ritmik bir sekilde kendini tekrarlayan garip bir ses duymaya basladim, aniden bilincim
yerine gelene ve uyanana kadar gittikce artan bir tiir ¢itlama sesi.

Gozlerimi agtim ve ritmik sesin, yanimda yiiriiyen ve beni ¢eken koleleri hizada
tutmak icin kirbacini saklatan bir koéle siiriiciisiiniin kirbacindan geldigini fark ettim.
Raylar {lizerinde yavasca kayan bir kizaga benzer bir seyin iizerinde uzaniyorum.
Saraydan gotiiriildiiglimii fark ediyorum; bir dakika once kapilarin kapandigini
duymustum.

Ayaga firlamak istiyorum ama yapamayacagimi anliyorum. Tek bir kasimi bile
hareket ettiremiyorum, ¢iinkii boynumdan ayaklarima kadar sikica sarilmig
durumdayim. Sanki bir mermer parcasindan yontulmus gibi, ellerim gdgsiimiin
lizerinde ¢apraz, bacaklarim yan yana uzanmis bir sekilde yatiyorum. Bu pozisyondan
sadece diimdiiz ileriye ya da yukariya bakabiliyorum. Ayaklarimin yoniine
baktigimda, parlak giines 1s1ginda, beni siirekli hareket halinde c¢eken adamlarin
ciplak, terli sirtlarin1 goriiyorum. Onlarin {istiinde ve otesinde, uzakta, beyaz tas bir
bina yiikseliyor, siyah bir bosluk girisi isaret ediyor gibi goriiniiyor. Parildayan beyaz
1s1ikta, binanin duvarlar1 koyu mavi gokyiiziine kars1 keskin bir sekilde géze garpiyor.
Koleler ilerlemeye devam ettikge, bina yaklasiyor gibi goriinmekte ve siyah bosluk
gittikce blylmektedir.

Yukaridaki gokyiizii o kadar yogun mavidir ki neredeyse siyah gériinmektedir. Tki
bliyiik kus baslarinin lizerinde yavasca donmektedir - leylekler mi yoksa turnalar mi1?

Tas bina aniden ¢ok yakinda goriinliyor; siyah bosluk genisge esniyor ... evet ... bu
gercekten bir agiklik. Simdi taniyorum. Oliiler Sehri'ndeyiz! Burasi bir mezar! Vardik,
koleler iceri girdi ve karanligin i¢cinde kayboldular. Simdi bosluk beni sariyor... ve
disaridaki kor edici giines 1s181indan sonra etrafimdaki diinya aniden karariyor. Her sey
yok oldu... Tamamen karanligin i¢indeyim! Korkung¢ bir korku kapliyor i¢cimi ve
Sessizce

"Burada daha ne kadar kalmaliyim, bir mahkum olarak?" sorusuna cevap ariyorum.

Belli ki tamidik bir ses duyuyorum, sakin ve kayitsiz bir sekilde bana amansiz
iradesini séyluyor:

"Ug bin yil...

Dehset beni yeniden kavriyor ve biling unutulmaya yiiz tutuyor...

* * %

Biri beni sertce sarsiyordu. Kafami kaldirdim ve kiz kardesimin gdzlerini gérdiim.
Beni kavradi ve korku i¢inde bana bakti.

'"Tanr1 agkina,' dedi, 'neyin var senin? Gozlerinde bos bir bakisla burada oturuyor ve
sanki Olecekmissin gibi korkung bir sekilde inliyorsun. Kendini hasta mi
hissediyorsun? Annemi ¢agirayim mi?
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Cevap vermek istedigimi hissettim ama tek bir ses bile ¢ikaramadim. Az 6nce
yasadigim korkun¢ deneyim bedenimin her pargasini felg etmisti. inledim ve ona her
seyin yolunda olduguna dair glivence vermek icin elimi salladim. Sonra tekrar
uzandim ve diislinmeye c¢alisttm ama bu bile imkansizdi. Orada yatiyordum, hala
panik icindeydim ve kalbim tekrar normal bir sekilde atmaya baslayana, sakinlesmeye
baslayana ve kim oldugumu ve nerede oldugumu anlayana kadar birka¢ dakika gecti.
Kiz kardesim bir siire daha yanimda kaldi; sonra aklimin bagima geldigini fark ederek
sorularini tekrarladi: "Senin i¢in yapabilecegim bir sey var mi1?

Sonunda mirildanmay1 basardim: "Hayir, tesekkiir ederim, ben iyiyim.

* * %

Biri beni sertce sarsiyordu. Kafami kaldirdim ve kiz kardesimin goézlerini gérdiim.
Beni kavradi ve korku i¢inde bana bakti.

"Tanr1 askina,' dedi, 'neyin var senin? Gozlerinde bos bir bakisla burada oturuyor ve
sanki Olecekmissin gibi korkung bir sekilde inliyorsun. Kendini hasta mi
hissediyorsun? Annemi ¢agirayim mi?

Cevap vermek istedigimi hissettim ama tek bir ses bile ¢ikaramadim. Az 6nce
yasadigim korkun¢ deneyim bedenimin her pargasini felg etmisti. inledim ve ona her
seyin yolunda olduguna dair glivence vermek icin elimi salladim. Sonra tekrar
uzandim ve diislinmeye c¢alisttm ama bu bile imkansizdi. Orada yatiyordum, hala
panik i¢cindeydim ve kalbim tekrar normal bir sekilde atmaya baslayana, sakinlesmeye
baslayana ve kim oldugumu ve nerede oldugumu anlayana kadar birkac¢ dakika gecti.
Kiz kardesim bir siire daha yanimda kaldi; sonra aklimin bagima geldigini fark ederek
sorularini tekrarladi: "Senin i¢in yapabilecegim bir sey var m1?

Sonunda mirildanmay1 bagsardim: "Hayir, tesekkiir ederim, ben iyiyim. * * *

Ertesi glin daginik diisiincelerimi toparlamaya ve pozisyonu gézden gecirmeye
calistim. Ne gormiistim? Gece boyunca neler yasamistim? Gelecege dair bir imgelem
gibi goriinliyordu ama bu benim kendi gelecegim olamazdi. Gelecek vizyonlarimda
her zaman ayni kisi olarak kaliyordum, ama bu vizyonda tamamen farkli biriydim!
Uzun siire aynada kendime baktim ve bir insanin ayn1 anda iki kisi olabilmesinin nasil
miimkiin oldugunu anlamaya ¢alistim. Ciinkii ben buradayim, aynada bunu
gorebiliyorum, ama bir bagka aynada, kocaman glimiis bir aynada gordiigiim bir baska
resmim daha var; diger kisi oldugum zamanda!

Ben burada olan varligim, ama ayni1 zamanda bir mezara gdmiilmiis olan diger
varligim. Sadece birka¢ dakika i¢inde, tam olarak kim oldugunu, nereye ait oldugunu
bilen, aslinda hayatin1 bilingli bir sekilde yasayan biri olma deneyimini yasadim,
herkes gibi, lizerinde diisiinse de diisiinmese de. Birdenbire bir yasamin, bir evin
anilarin1 kavradim ve c¢ocukken gergekten ait oldugum bu evi aradigimi ve 'Biiyiik
Olan'1, babam1 ve kocami 'gercek babam' olarak bildigimi fark ettim. Yillar gegtikge,
simdiki konumuma aligmistim... simdiki babam ve annemin ger¢cek ebeveynlerim
oldugu gercegini kabullenmistim. Ancak her nasilsa, o garip duygu beni hi¢ terk
etmemisti ve simdi bunu ¢ok giiclii bir sekilde hissediyordum. Yine de ge¢miste
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deneyimledigimde olduk¢a normal goriinen pek ¢ok seyin simdi bana ¢ok anormal
gelmesi tuhafti. Bu iki kavram birbiriyle giiclii bir tezat olusturuyordu. Bir 6rnek
vermek gerekirse, aslinda babam Firavun'un kizi ve karis1t olmaktan onur duydugumu
tamamen dogru buluyordum. Ancak simdi, bu ger¢egin bilincine vardigimda,
derinden sarsildigimi hissettim, ¢ilinkii zamanimin ahlaki standartlar1 oldukga
farkliydi. Yine de benim eski varligim zamaninda, bu olduk¢a normal olarak
goriilityordu, ¢linkii bir Firavun'un karis1 6ldiigiinde ve kiz kardesi yoksa, kabul edilen
prosediir kendi kizin1 karis1 yapmakti. Aileye ait olmayan bir kadini, bir Firavun
ailesinde dogmus olan kendi kizinin tizerine asla koyamazdi. Ve kizindan baska kim
onun yaninda kralicesi ve kraliyet esi olarak oturabilirdi, eger ailenin soy hattindaki
bir sonraki kadin {iyesi degilse? Aileye daha diisiik soydan gelen bir kadin1 sokmak
ahlaksizlik olurdu. Pek cok seyi, 6zellikle de sik sik gittigim tapinagi hatirliyordum,
ancak tabutuma neden bu kadar siki baglandigim gibi pek cok sey bulanik kalmisti.
Neden bir mezara gotiiriildim? Ve o cok 1yl hatirladigim ses kime aitti? Kime?
Gegmisimin bu kismini1 bir bariyer kapatmisti ve herhangi bir seyi hatirlamaya
calisigimda elektrik ¢arpmasi gibi bir sey beni geri itiyordu. Tersten
diistinemiyordum!

Ertesi sabah aile masasinda otururken babama sdyle dedim: 'Baba, okulda
piramitlerin eski krallarin gomiildiigii yerler oldugunu 6grendik. Bu dogru degil!
Piramitlerin hepsi mezar degildi, bazilar1 olduk¢a farkli amaglar i¢in kullaniliyordu.
Oliiler sehrin disinda ozel bir mezarhiga gomiiliirdii. Kizaklara cok benzeyen
tabutlarla sehir dismma tasmirlar ve daha sonra biiylik binalara yerlestirilirlerdi.
Mezarlar tas kapilarla kapatilirdi.

Firavunlarin mezarlar1 oldugu konusunda hemfikirken, Oliiler Sehri'nden hi¢
bahsetmezken, sen bunu nasil bilebilirsin?

Gordiiklerimin dogru oldugunu bildigim i¢in, "Bunun bdyle oldugundan eminim,
baba," dedim.

"Peki, bize nereden bildigini sdyle," dedi ve herkes beklentiyle bana bakti.

"Biliyorum ama yine de agiklayamiyorum," dedim ve onlara gordiigim seyi
anlatim. Babam dikkatle dinledi ve o anda bile yasadiklarimi hatirladigimda
korkudan titredigimi fark etti. Yasadigim bir seyi anlattigimi goriince, 'Shakespeare,
Hamlet'te soyle der: "Yerde ve gokte, senin felsefende hayal ettiginden ¢ok daha fazla
sey var Horatio." Bugiinlerde insanlar kalitsal anilardan bahsediyor, ki ben buna
inanmiyorum. Sayisiz atay1 iceren koca bir ailenin tarihinin nasil olup da tek bir canli
hiicreye sigdirilabildigini bilmek isterdim. Bilim adamlar1 her yirmi yilda bir degisen
biiyiik teoriler gelistiriyorlar. Bu tiir seyler hakkinda endigselenmeni ve riiyan -ya da
vizyonun- adina ne dersen de, onun hakkinda diisiinmeni tavsiye etmiyorum. Bu
sadece zihinsel dengeni bozacaktir. Belki bir gazetede bu konu hakkinda bir seyler
okumusgsundur?

'Hayir baba, bize okulda 6gretilenler disinda Misir hakkinda hicbir sey okumadim
ya da duymadim. Hi¢ ilgimi ¢cekmedi. Yine de okulda, gordiigiim imgelemdeki
deneyimlerimden tamamen farkli seyler 6grendim. Bu vizyonun ne anlama gelmesi
gerektigini aciklayamam, cilinkii tanik oldugum ger¢eklerin ayritilariyla dogru
oldugundan kesinlikle eminim. Riiyamda gordiigiim kisinin var oldugundan da
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eminim, ancak su anda nasil bu kisi olabildigimi agiklayamiyorum. Diger kisi kimdi?
Anlayamiyorum. Insanlarin birden fazla kez yasamas1 miimkiin olabilir mi?

"Biraz meyve alabilir miyim?" dedi babam anneme donerek. Meyve masaya
getirildi ve aile baska konular hakkinda konustu.

O gece yataga girdigimde, riiyanin tekrar edip etmeyecegini merak ettim. Ama
tekrar etmedi. Glnlerce bekledim, hatta riyamda kendimi bu garip dinyaya geri
getirmeye ¢alistim. Ama nafile, riiya geri donmedi.

Zaman gectikce bunu diigiinmeyi biraktim. Hayata kars1 saglikli tutumum beni taze
bir enerjiyle harekete gegirdi. Piyano ¢alistim, resim yaptim, derslerimi 6grendim ve
her aksami nisanlimla gecirdim. Ve boylece bir yil gecti.

13
OLUM ILE IKINCI KARSILASMA

Nihayet diigiin glinlim gelmisti.

Simdi geriye doniip baktigimda, sanki bir riiyaymis gibi geliyor. Kuyruklu beyaz
bir elbise giymis ve dantel bir duvak takmis olarak oturma odamiza girdim,
nisanlimin en iyi Pazar takim elbisesi i¢inde ne kadar muhtesem goriindiigiinii
gordiim ve elimi onun koluna koydum. Fotograf¢ilarin beni tedirgin etmesinden ¢ok
rahatsiz oldugum icin fotograflarimiz ¢ekildi. Sonra disar1 ¢iktik, merdivenlerden
indik ve ciceklerle siislenmis bir arabaya bindik. Bizi pembe ipek elbiseler giymis
Grete ve kuzenim takip ediyordu ve bir zamanlar 'ebedi dostluk' ittifaki kurdugumuz
iki erkek kuzenimiz de bize eslik ediyordu. Her ikisi de artik geng ve cesur subaylardi.

Sonra iizgiin ve ciddi yiiziiyle kardesim geldi. On dort yasindaydi ve bir bebek
kadar giizel olan kii¢iik kiz kardesim dort yasindaydi. Tiim yetiskinlerin arasinda
kendinden emin ve oldukga iistiin goriiniiyordu. Sonra kralice gibi giyinmis giizel
Raphaela Teyze, ardindan niganlimin annesi ve son olarak da 151l 151l geng ve giizel
olan kendi annemin de aralarinda bulundugu bir akraba kalabaligi geldi; silindir
sapkasit ve frakiyla her kadmin kalbinin daha hizli atmasmi saglayacak kadar
muhtesem bir goriintli sergileyen babam da onlara eslik ediyordu. Silindir sapkasiyla
eglendigimi goriince, tiim bu formaliteleri en az benim kadar sagma buldugunu belli
eden ¢apkinca bir bakis att1. Bir bilse, diye diisiindliim, bu kol boyu eldivenlerin i¢inde
ne kadar ac1 ¢ektigimi! Onlar1 koparip atmay1 ¢ok isterdim, 6zglirce hareket etmeme
engel oluyorlardi. Buketimi ellerimde tutarken ve nisanlimin diigme deliginde bir
cigekle onun yaninda dururken, bana dyle geliyordu ki biz, ¢i¢eklerle siislenmis, yiice
'geleneklerin' zorbaligryla tiim bu siislii sagmaliklara katlanmak zorunda birakilmis iki
kurbanlik hayvan gibiydik.

Yash teyzeler, amcalar, arkadaglar ve yabanci seyircilerden olusan kalabaligin bize
bir sergideki iki oyuncak bebek gibi bakmamasi i¢in kacabilseydim benim i¢in en
tyisi olurdu. Hepsinin, benim en yiice kutsallik olarak gordiigiim tek seyi, askin
ger¢eklesmesini diisiindiiklerini biliyordum. Ama ne kadar farkli bir bakis acgisiyla!
Ve orada bulunan bazi erkeklerin birbirlerine aptalca sakalar fisildadiklarini da
biliyordum. Ama kacamadim ve ¢ok gegmeden uzun araba kuyrugu kiliseye dogru
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ilerlemeye basladi. Birka¢ dakika sonra igeride, mihrabin 6niindeydik. Heyecanli ve
duygusal goriinmeye c¢alistim ama basarili olamadim. Kendimi her zamanki gibi
gercekei hissediyordum. Elimden geldigince sabirla, dostumuz ve aile papazimizin
sOyledigi bilgece ve giizel seyleri dinledim.

Bana bakti ve gozlerinden, ondan diigiiniimiizde uzun bir konugsma yapmamasini
istedigimi, aksi takdirde sikintidan yiiksek sesle esnemek zorunda kalacagimi
diislindligiinii gérebiliyordum. O zamanlar annem benim bu sinirsiz kiistahligima ¢ok
kizmigtt ama en azindan papazi akillica ama kisa bir konusma yapmas: i¢in ikna
etmeyl bagarmistim. Tanriya stikiir! Bir diigiin toreninde yapilan uzun bir konugma
higbir zaman mutlu bir evlilik yaratmamistir! Cok ge¢cmeden arkadas ve akraba
kalabalig1 etrafimiza iisiistii, bizi Optii ve bir saatin dortte ii¢ii boyunca bizi kucakladi;
yash amcalar geng¢ gelini her taraftan kucaklamak ve 6pmek icin firsattan tam olarak
yararlanirken, ben onlarin ilgisine sessiz bir tiksintiyle katlandim. Nihayet tiim bunlar
da sona erdi ve bize sadece diigiin ziyafetine kadar dayanmak kaldi. Sonunda
akrabalar ve arkadaslar ayrildi ve ben de 'kocamla' balay1 seyahatime baslamak i¢in
kiyafetlerimi degistirdim.

Bu uzun bekleyisten sonra sevdigimin esi oldugumda, bekledigim gibi biiyiik bir
mutluluk yasadim. Amacima ulasmistim; Tanri'nin ve insanligin 6niinde onun esi
olmustum. Artik aramizda higbir 'yasak' isareti kalmamisti. Onu tutkuyla, tiim
varligimla seviyordum ve o da beni aynm sekilde seviyordu. Bedenen ve ruhen askin
en yiiksek tatminini yasadim.

Ve sonra etrafimdaki her sey ¢oktii.

Basimi daha o6nce bir kez carptigim siyah duvara daha da siddetle ¢arptim:
hayatimda ikinci kez 6liimle karsilastim. Bu seferki karsilasma ¢ok daha ciddiydi.

Mutlulugu bekledigim siirece, gelecegimde ilerledigim sabit bir nokta vardi.
Bekledigim ve ugruna calistigim bir sey vardi. Ama beklenen olay gerceklestiginde,
gelecek aniden bombos kaldi. Bir bosluga diistiim, ¢iinkii hala neyi beklemem
gerektigini bilmiyordum. Gelecekte dort gozle bekleyece§im ne vardi? Her seyi
basarmistim. Bagka her ne gelecekse sadece kalan zamani doldurmaya yarayabilirdi.
Kalan zaman mi, kalan zaman m1? Ne zamana kadar? Ve cevap suydu: 6liime kadar!

Bu hayatta baska ne yaparsam yapayim, ne elde edersem edeyim ya da kaderim
bana ne getirirse getirsin, ben ve benimle birlikte olan diger tiim insanlarin sadece tek
bir yone, 6liime dogru ilerledigimizi, baska bir yone dogru ilerleyebilmemiz i¢in en
ufak bir olasihik bulunmadigim1 fark etmek zorunda kaldim. Hi¢ kimse oraya
varmasinin ne kadar siirecegini onceden bilemez, ama er ya da ge¢ hepimiz bu
bosluga diiseriz.

Askimizin bile sonsuza dek siliremeyecegini, er ya da ge¢ birimizin 6lmek zorunda
kalacagi basit bir nedenden dolay1 anlamak zorunda kaldim. O zaman mutluluk sona
erecekti. Kocamin huzurunda, onun parlak, sevgi dolu gozlerine baktigimda, soguk
bir elin beni bogdugunu hissettim ve i¢imin derinliklerinde su soruyu duydum: 'Bu
guzel goOzleri daha ne kadar gorebileceksin? Gelecek ne getirecek? Her ne kadar ¢ok
mutlu olsan ve onunla uzun bir hayat yasayacagini, hatta olaganiistii uzun bir hayat
yasayacagini varsaysan da, er ya da ge¢ son ayni olacak, yani ya o senin gozlerini
kapatmak zorunda kalacak ya da sen onunkileri kapatmak zorunda kalacaksin! O
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zaman birbirinizi kaybedecek ve vedalasmak zorunda kalacaksiniz. Zaman inanilmaz
bir hizla geger ve sonun kisa ya da uzun bir siire sonra gelmesi ¢ok da 6énemli degildir.
En biiyiik mutluluk, en giizel ask -her sey- bir glin sona erecek ve birbirinizi ve guzel
ve 1y1 olan her seyi kaybedeceksiniz...'

Kocamin sevgi dolu gozlerine baktim ama bu sesi duydum. Ne kadar duymamaya
caligsam da yine de duyacagimi, onu susturamayacagimi biliyordum, ¢ilinkii hakliydi,
gercegi soyliiyordu!

Insanlarin sanki her sey kalictymis gibi davrandiklarmi sik sik fark etmisimdir.
Basitge gelecegi diisiinmiiyorlar. Cogu, sanki hi¢ 6lmek zorunda kalmayacaklarmis ve
sevdikleri olimli varliklar degilmis gibi hayatlarina devam ediyor. Bu diinyada
birlikte olmamizin sadece kisa siireli bir armagan oldugunu ve bir giin sona erecegini
anlamay1 reddediyorlar! Er ya da gec biri ya da digeri 6lecek ve o zaman her sey
bitecek. Insanlar bunu diisiinmeyi reddediyor, ama diisiinseler de diisiinmeseler de bu
boyle! Kimse bunu inkar edemez. Ama eger kader bir giin bu armagan1 acimasizca
elimizden alacaksa mutlu olmanin ne anlami var? Daha sonra daha da mutsuz olmak
zorunda kalacaksak mutlu olmanin ne faydasi var? Mutluluk i¢in miicadele ederiz ve
onu elde ettigimizde kaybetmemiz gerektigini onceden biliriz. Mutluluk ne kadar
bliyiikse, kayip da o kadar biiylik olur. Heniiz bu kadar mutlu olmadigim giinlerde
aslinda ¢ok daha mutluydum c¢ilinkii mutlulugumu kaybetme olasiligim heniiz yoktu!
Dolayisiyla, yalnizca hi¢ mutlu olmamais bir kisinin gergekten ve siirekli olarak mutlu
oldugu ortaya cikiyor! Ne korkung bir ¢eligki! Peki bu neden boyle? Cilinkii her sey
sadece bir siireligine devam ediyor, ¢iinkii hi¢bir sey kalict degil, ¢linkii her sey
oliyor, her sey yok oluyor, her sey yok olmak zorunda!

Ah zaman! Ah olumliluk! Daha ne kadar senin zincirlerinde bir mahkdm olarak
act cekmeye devam edecef§im? Daha ne kadar sik kafami senin asilmaz siyah
duvarina vurmak zorunda kalacagim? Hayatimin her mutlu anin1 zehirledin, ¢iinkii
her zaman bir seye sahip oldugum anda, onun ¢oktan kayboldugunu, ¢ilinkii sona
ermek zorunda oldugunu fark etmek zorunda kaldim.

Ve simdi sana minnettarim, ah olimliiliikk, ¢linkii bir an i¢in bile olsa gegici
mutlulugun tadin1 ¢ikarmama izin vermedin, bu siirekli aci beni bitmeyen, ebedi
sonsuzlugu, ebedi, ilahi varligin kendisini bulmaya yoneltti!

O giinlerde, emin olun, tiim bunlar hakkinda en ufak bir fikrim bile yoktu. Insanin
kendini bir ¢6ldeymis gibi hissettigi, ruhunun derinliklerinden yardim i¢in agladigi bu
durumun kurtulusun habercisi oldugunu bilmiyordum. Tipki Kutsal Kitap'in bize
sOyledigi gibi, 'Ben ¢olde aglayan birinin sesiyim. Rab'bin yolunu diizlestiririm. Sizi
suyla vaftiz ediyorum; ama benden sonra benden daha gucli biri gelecek,
ayakkabilarinin mandalin1 egilip ¢ozmeye layik degilim; O sizi Kutsal Ruh'la ve
atesle vaftiz edecek.

Hayatimin o déoneminde hala ¢oldeydim, yardim i¢in sessizce agliyor ve goriinmez
gbzyaslar1 dokiiyordum. Suyla -gbzyaslariyla- vaftiz ediliyordum ve sonsuz varlikla
tanisacagim zamanin ¢ok yakinda oldugunu bilmiyordum. Ciinkii bu durumdan sonra,
Kendisi hakkinda, 'Dirilis ve yasam Ben'im; bana iman eden dlse de yasayacaktir'
diyen ve Kutsal Ruh'la ve atesle vaftiz eden O geliyor...

Ama o heniiz orada degildi ve ben hala Vaftizci Yahya'nin durumunu yastyordum;
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¢Olde yardim i¢in agliyordum, cilinkli caresizligimle yapayalnizdim, sanki bir
¢oldeydim. Iginde bulundugum umutsuz ruh hali hakkinda kocama hicbir sey
sOylemek istemiyordum. O tamamen mutluydu ve beni anlayamazdi. Eger boyle bir
diisiincesi yoksa ve hala 6liimlii insanlarin riiyasini goriiyorsa, neden onu uyandirip
mutsuz edeyim ki? Sorunum icgin hicbir ¢6zim goremiyordum, ¢inki kimse benim
yanildigimi sOyleyemezdi. En iyi ihtimalle her seyin yok olmaya mahkiim oldugunu
ve tek tesellinin bunu diisiinmemek oldugunu kabul etmek zorunda kalacakti. Ancak
kendi adima, ger¢ekligi géormezden gelme fikri beni hi¢ tatmin etmedi... ve dinin
'oteki taraf' ve 'Oteki diinya' hakkindaki masallar1 beni daha da az tatmin etti. Bunlar,
insanlart yatistirmak ic¢in tasarlanmis hayal {iriinii masallardir. Bunlara inanan kisi
mutludur, ancak diislinen bir kisi kanita sahip olmakta israr eder. Kendi icimde stirekli
olarak agir bir ruhsal yiik tasiyor ve bunu lizerimden atamiyordum. Ancak er ya da
gec, ruhun tlizerindeki siirekli yiikiin bedeni etkilemesi kaginilmazdir ...

14
KARANLIK

Yap1 ve sekil olarak babama c¢ok benziyordum. Onun kadar uzun boyluydum,
saclarim onunki kadar siyah olmasa da yine de koyu kahverengiydi ve tenim
anneminki gibi kirmizimsi degil, onunki gibi solgundu. Sadece gozlerim siyah yerine
koyu maviydi.

Evlendikten sonra her zamankinden daha solgun ve zayif oldum. Zamanin
gectigi fikrine ve insan varolusunun gegici yoniine asla alisamadim. Sonug olarak,
hichir zaman tamamen 0zglr ve mutlu hissedemedim. Ruhum UGzerindeki bu sirekli
bask1 sagligim i¢in ¢ok kotiiydii.

Bir aksam higbir bedensel rahatsizlik duymadan uzandim. Sabah gozlerimi
actigimda istemsizce tavana baktim. Biiylik bir saskinlikla daha once hi¢ orada
olmayan kalin siyah bir ¢izgi gérdiim. Tamamen sasirmis bir halde, bu tuhaf siyah
¢izginin ne oldugunu gormek i¢in aniden dogruldum. Bunu yaptigimda, ¢izgi yukari
ziplhiyor ve tekrar yavasga geri batiyor gibiydi.

Kalbim neredeyse duracakti. Gordiigiim siyah ¢izginin tavanda degil gozlerimin
icinde oldugunu fark ettim. Gozlerimi agip kapattim, sonra birini kapattim ve
ardindan digerini, bu ¢izgiyi sadece sag goziimle gorebildigimi kesfettim.

Mouches volantes ad1 verilen bir goz rahatsizlig1 duydugumu hatirladim. Sanki
odanin i¢inde bir siirii sinek vizildiyormus gibi, etrafta dans eden kiicilik siyah noktalar
goriildiigli sOyleniyordu. Duyduguma gore bu sinirsel hastaliklar pek de tehlikeli
degilmis. Bu mouches volantes'i goriip goremeyecegimi 6grenmeye ¢alistim. Yukari
baktim, asag1 baktim - siyah ¢izgi yercekimi yasalarimi takip ediyordu. Sanki kalin
siyah bir iplik basimin lizerinde bir noktaya bagliymis gibi geldi bana. Diger ucu asagi
sarkiyor ve gdzliimiin hareketini takip ederek ilerliyordu. Bu kesinlikle sinirsel bir
hayal degildi, gercekti, oradaydi!

O andan itibaren aci dolu bir yolculuk basladi; bilimin kaynaklarinin heniiz
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¢Ozemedigi bir hastaliga yakalanmis olan herkesin bilecegi bir yolculuk.

Bir iinlii profesorden digerine gittim ve bana goziimiin iyilestirilemeyecegi,
clinkii belirtilerin organik bir hastaliga ait olmadig1 soylendi. Profesorlerden biri bana
sOyle dedi: 'Bu bir hastalik degil, bu nedenle tedavi edilemez. Bu, yaslilikta ortaya
c¢ikan ve ¢ok geng bir insanda ¢ok nadir goriilen bir durum. Bu, ¢ok geng yasta stirekli
zorlanma sonucu saglarin beyazlamasi gibi bir sey. Bunu nasil tedavi edebilirsiniz?
Kisi gerginlikten kurtarilirsa durabilir. Ama tedavi etmek imkansizdir. Sadece
hastaliklar1 tedavi edebilirsiniz; bilim sizin gibi g6z sikayetleri icin higbir care
bilmiyor. Yasl insanlar s6z konusu oldugunda boyle bir rahatsizlik tehlikeli degildir,
clinkii cok yavas gelisir. Geng insanlarda ne oldugunu kimse bilmiyor. Organik acidan
bakildiginda gozleriniz tamamen saglikli, sadece asir1 hassas. Tiim testlerimiz gorme
yeteneginizin inanilmayacak kadar giiclii oldugunu gosterdi, sizinki kadar giiglii
gozler cok nadirdir. Algilama giiclinliz de ayni derecede biiyiik. Isiga karsi
duyarliliginiz o kadar gii¢lii ki ka¢ parmagimi havada tuttugumu gorebiliyor ve
neredeyse tamamen karanlikta ¢ok kii¢iik yazilar1 okuyabiliyorsunuz. Cok nadiren,
cok uzaktaki nesneleri taniyabilen denizciler de benzer gérme giicline sahiptir. Cok
sagliklt deniz havasinda yasama avantajina sahiptirler ve siirekli bir sinirsel gerilim
altinda degildirler. Dahasi, duyarlilik dengesini korumak i¢in yeterli dirence
sahiptirler. Ama siz, sevgili bayan, biiyilikk bir sehirde yasiyorsunuz ve anormal
derecede zayif oldugunuz i¢in ¢ok direncgli degilsiniz. Soyleyin bana, siirekli zihinsel
baski altinda ac1 cekmiyor musunuz?

"Hayir, Profesor," dedim, "¢ok mutluyum.

Ona salt 6liim korkusundan muzdarip oldugumu nasil aciklayabilirdim? Goziinii
kirpmadan hareket eden ve tiim varliklari, tim mutluluklar1 yikima ve o6liime
doniistiiren zamana karsi savastigimi ona nasil anlatabilirdim?

Soyleseydim bile bana nasil yardim edebilirdi? Bunun yerine ona baska bir sey
sordum: 'Bu belirtinin diger gézde de ortaya ¢ikip c¢ikmayacagini sOyleyebilir
misiniz?'

Nasil anlatabilirim? Umarim regete ettigim enjeksiyonlar size yardimci olur ve
eksudasyonu temizler. Ayrica diger goziiniiziin de etkilenmeyecegini umuyorum.
Ama gelecege bakamam ve hatta hicbir seyi garanti edemem. Size tavsiyem kendinize
1yl bakmaniz ve direncinizi artirmak i¢in bol bol yemenizdir. Gozlerinizi korumak
icin parlak giines 15181inda giines gozIiigl takin, bol bol dinlenin ve her seyin yeniden
yoluna girecegini umalim.

Bu kadar1 yeterliydi. Kocamla birlikte ailemin yanina gittigimde sanki biitiin
bunlar1 benim yerime bir bagkasi yasamis gibi hissediyordum. Bu kisinin ailemin
sordugu sorulara nasil cevap verdigini fark ettim ve bu kisinin yemek yiyisini izledim;
her sey o kadar degismis, o kadar farklilagmist1 ki. Ailem ¢ok iizglindii ama bunu bana
belli etmemeye ¢alistilar ve mutlu ve neseli goriinmek icin bliyiik ¢aba sarf ettiler.
Annem beni teselli etmeye calisti: 'Emin ol, her sey yeniden yoluna girecek.
Ailemizdeki hi¢ kimse gozleriyle ilgili bir sorun yasamadi. Goziin yakinda normale
donecek. Bunu diistinme!
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Ah, beni seven ve bana yardim etmeye ya da teselli etmeye c¢alisan
arkadaglarimdan bu sézleri ne kadar sik duydum! "Bunu diisiinme! Gozlerimin
oniinde dans edip duran bir seyi diisiinmekten nasil kendimi alikoyabilirim? Nereye
baksam Oniimde asili duran siyah ipligi nasil unutabilirim? Birine baktigimda, siyah
iplik onun burnuna ya da kasina yapisiyor ya da yavasca agzina dogru iniyor gibiydi.
Daha sonra siyah c¢izgiler arttiginda, her seyi kirli, tirtikli bir agin iginden
goriiyordum. Bunu nasil diistinemezdim?

Hastaligimin ilk giinlerinde, sanki basima kocaman bir kaya c¢arpmis ve beni
tamamen diimdiiz etmis gibi hissediyordum. Buna inanamiyordum: Goézlerim biiyiik
bir tehlike altinda miydi? Bu kotii bir riiya olmali, uyandigimda yakinda gececek. O
zaman bu korkung kabustan kurtulacagim... ve yeniden 6zgiir olacagim.

Ama bu kabustan asla kurtulamadim. Aynanin karsisina oturdum ve kendime
baktim. Biiyiik koyu mavi gozleri olan ¢ocuksu bir yiiz bana bakiyordu. Bu gozlerin
yaslilik belirtiler1 gostermesi mi gerekiyordu? Ama ben gencim, hayata daha yeni
basladim! Heniiz yaslanmis olamam! O daga ciktifimda ve oliimle ilk kez
karsilastigimda, her seyin tamamen gegcici bir degeri oldugunu biliyordum. Yine de
zaman bu kadar ¢abuk, bu kadar beklenmedik bir sekilde geger mi? O zaman Sliimiin
¢ok uzakta oldugunu bilerek kendimi sakinlestirdim. Oliim bana bu kadar erken mi
gelmeliydi? Yoksa bedenin bazi kisimlar1 digerlerinden daha cabuk yaslaniyor, insan
g6zl gibi hassas bir mekanizma diger organizmalardan daha ¢abuk yok oluyor ve tiim
beden gozlerden daha uzun yasiyor olabilir mi? Kér mii? Korkung! Korkung!

Hayir! Buna dayanamazdim! Kagmak istedim... kagmak... ama nereye? Damgam,
sag goOziimdeki siyah ¢izgi, nereye gidersem gideyim bana eslik ediyordu. Ondan
kurtulamiyordum.

Sadece benzer talihsizlikler yasayanlarin anlayabilecegi bir keder durumuna
distim. Sokaklarda gordiigiim kor insanlar i¢in kalbim nasil kaniyordu, onlar igin
nasil hissediyordum! Umutsuzlugumu bir dakika bile unutamadim, tek bir an bile.
Koyu lekeler gézlerimin oniinde bir asagi bir yukari1 dalgalaniyor ve siirekli goriiniim
degistiriyorlardi. Onlar1 izlemekten hi¢ vazgegmedim. Sabah uyandigimda gozlerimi
dikkatle inceleme aligkanligi edindim. Daha da koétiilesti mi? -Sag goziimle hala
kiigiik yazilar1 okuyabiliyor muyum? -Ve eger degilse- tarif edilemez bir dehsetle
durumumun bir gecede daha da kotiilestigini kabul etmek zorunda kalirsam, kan
basima hiicum ederdi ve kalbim ¢arparak ne kadar koétiilestigini gormek i¢in kendimi
incelemeye devam ederdim.

Ah Beethoven! Bu giinlerde isitme duyunu kaybettiginde yasadigin caresizligi
anlamay1 0grendim! Daha fazla dayanamama, kagma, korkun¢ acilardan kurtulma
istegiyle dolup tastiginda ortaya ¢ikan ruh halini, panigi biliyordun. Evet, ama nereye?
Sanssizligim hep benimle olacak; ondan kurtulamam, sonsuza dek mahkumum!

Hayatin geciciligi karsisindaki umutsuzlugum yetmiyordu, simdi yanimda
clirimeyi ve 6limi hatirlatan ebedi bir 'hatira' gibi bir sey tastyordum. Bazen o siyah
cizgilerin beni delirtecegini hissediyordum!

Bir daha asla gercekten eglenemeyecektim. Kocam gozlerimin durumunu
unutturmak i¢in her seyi yapti. Ama ne yaparsa yapsin, beni hediyelerle ne kadar
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simartirsa simartsin, ben asla mutlu olamadim. Bakti§im her yerde yozlagma ve 6liim
goryordum, cunkl hep siyah cizgiler goriyordum. Avuc iclerindeki iki ‘M’ 'M'
harfini Memento Mori'yi hatirlatan bir sey olarak géormek zorunda kalan Carthusian
rahipleri gibi, gozlerimin oniindeki siyah ¢izgiler de bana siirekli korligi ve oliimii
hatirlatiyordu.

Kocam beni kirlarda giizel bir yere gotiirdiigiinde sOyle disiiniirdim: 'Gilines
151811, daglari, tarlalari, gokyiiziini, aslinda doganin hazinelerini daha ne kadar
gorebilecegim? Opera'da harika bir gosteri izledigimde ise soyle diisiinlirdiim: 'Zarif
baletlerin narin hareketlerinden daha ne kadar zevk alabilecegim? Gergekligin
acimasizliginin getirdigi derin umutsuzluk beni ele gegirmisti, cilinkii sol goziim de
cok yavas da olsa etkilenmeye baslamisti. Dolayisiyla kor olma yolunda ilerliyordum.
Dogru diiriist aglayamiyordum bile; aglamay1 anlamsiz bir ifade araci, kendime
acimanin bir bi¢cimi olarak gordiiglim ve kendimi buna layik gérmedigim icin hi¢bir
zaman fazla aglamamistim. Simdi aglamak kesinlikle yasakti, ¢iinkii gozlerime ¢ok
zarar verebilirdi. Umutsuzlugumu disa vurmadim ve bu konuda hi¢ konusmadim,
clinkii stirekli olarak sikintimdan bahsedersem, arkadaslarimin ve tanidiklarimin da
benim kadar aci1 ¢ekecegini gordiim; ve sonug olarak, normal insanlar genellikle hos
gorlinmeyen her seyden kurtulmaya c¢alistiklarindan, benden uzaklasacaklardi. Kendi
sikintilarim i¢inde nahos ve sikici olmak istemedim. Aksine, en derin liziintiilerini
boyal1 bir maskenin altinda saklayan bir palyaco gibi her zaman neseli ve espriliydim.
Boylece sefaletimi sessiz bir ac1 iginde tagidim.

Bu darbe sanatsal tutkularimi da yok etti. Piyano calmanin yani sira, ¢izim ve
resimde de biiylik ilerleme kaydetmistim ve Ogretmenlerim gelecekte ¢ok sey
bekliyorlardi. Resim yapmak ve ¢izmek bana her zaman ¢ok zevk vermisti. Artik bu
da sona ermisti. Resim yapmaya calistigimda, tuval iizerinde bir siirii kii¢iik siyah leke
goriiyordum. Bu beni ¢ok sinirlendirdi ve 6fkeyle firgami firlatmamak i¢in kendimi
kontrol etmek zorunda kaldim. Enerjimi ve resim yapma istegimi kaybettim. Un
kazanip meshur olduktan sonra korliik yiiziinden her seyden vazge¢mek zorunda
kalma diisiincesi beni derinden rahatsiz ediyordu. Hayir! Sanat kariyerimi birakip
piyano ¢almaya devam etmeyi tercih ettim, ¢linki kor olarak da ¢alabiliyordum.

Gozlerim kapali pratik yaptim. Gozlerim bagli olarak odanin i¢inde dolastim ve
cesitli nesneleri bulmaya calistim. Gozlerim kapaliyken giyinmeye ve saclarimi
taramaya calistim, boylece tam karanlik geldiginde hazirlikli olacaktim. Bunu da
yaptim ¢iinkii gozlerimi kapatmak, gézlerimin oniinde dans edip duran o sinir bozucu
siyah ¢izgilerden kagmanin tek yoluydu. Bu benim tek umudumdu...

Tuz enjeksiyonlar1 da aym derecede zorlu bir ¢ileydi. Insan refleksleri, olas1 bir
tehlike karsisinda goziin hemen kapanmasini saglar. Bir nesne goze yaklastiginda goz
kapaklari icgiidiisel olarak kapanir. Bu refleksleri yenmek ve kendimi kontrol etmek
zorundaydim. Goziimii hareket ettirmeden agik tutmak ve doktorun goziime igneyi
nasil batirdigini izlemek zorundaydim - ¢iinkii goz acgiksa, insan istese de istemese de
izlemek zorundadir. Bu prosediirii bir¢ok kez yasamak zorunda kaldim. O zamanlar
O0grendigim seyin, yani dogal iggiidiileri kontrol etmenin, aslinda sonunda tiim
bedensel islevler {izerinde tam bir kontrol saglayan en gelismis Yoga egzersizlerinden
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biri oldugunu bilmiyordum. Kader beni buna zorlad1 ve béylece tamamen sans eseri
sinirlerim iizerinde ¢ok gii¢lii bir hakimiyet kazandim. Yine de ilk ignemden sonra
doktor beni kapiya kadar ugurladiginda kendimi ¢ok gii¢sliz hissettim ve tokezleyip
digsmemek i¢in kendimi toparlamak zorunda kaldim. Ona vermeye c¢alistigim
giilimseme ¢ok kolay gelmedi; sanki agzimin etrafindaki kaslar paslanmis gibi
hissettim. Ve tiim sikintilarima ragmen, igneler hi¢ yardimci olmadi.

Profesorlere gitmeyi biraktim ve giderek daha karamsar hale geldim. Cevap hep
ayniydi. 'Organik bir hastalik degil; gozleriniz tamamen saglikli. Sadece lensler film
cekiyor. Giinden giine gérme yetim daha da kétiilesti. Insani saglikli ya da hastalikli
gozlerle kor olmasi ne fark eder ki? Kaginilmaz gibi goriinen durumu kabullenmek
zorundaydim. Pes edebilirdim. Ama yapamadim! Bir insan nasil pes edebilir ve
korliigii normal bir durum olarak kabul edebilir? Degismezlik ve ben birbirimize karsi
savastyorduk. Benim kaybetmem s6z konusu olamazdi. Pes edemezdim, bu yiizden
yok edilmeliydim...

Siyah ¢izginin ilk kez ortaya c¢iktig1 gece, benligim katledildi. Bunu hemen fark
etmedim. Unlii bir sanat¢i ve giizel bir kadin olmak isteyen bu eglenceli, kibirli,
kiistah ve sehvetli kiiciik varlik yok edilmisti. Oliimle ilk karsilasmamin ardindan
dagda dogmus olan gizli yasam felsefem simdi beni zorla ele gec¢irmisti. Artik bana
stirekli gegmisi hatirlatan sese kulak tikayamazdim, hatta tikamak da istemiyordum...
Ve bu sese sirtimi1 donmek yerine onu dikkatle dinlemeye basladigimda, yavas yavas
tanidik ve ¢ok sevdigim bir sesi tanimaya basladim: O'nun sesini ...

15

DONUM NOKTASI

Bir 6gleden sonra sehirden eve dondiim. Siramizdaki evler bakimli bahgeler
icindeydi, glines piril piril parliyordu, her yerde ¢igekler agmisti, kuslar neseyle
otiiyordu ve ben Don Carlos'un s6zlerini hatirladim: 'Ah, kralicem, her seye ragmen
hayat cok giizel!

"Evet," diye eklemek geldi i¢cimden, "keske gozlerim gorme giiclinii
koruyabilseydi! Birden i¢imdeki sesin bana gayet acik bir sekilde sordugunu duydum:
'Simdiden kor mii oldun? Artik diinyayi, gokyiiziinii, agaglar1 ve ¢igekleri géremiyor
musun?

'Gorebiliyorum,' diye cevap verdim, etrafima bakarak, 'her sey hala oldukg¢a net,' ve
doktorumun goérme yetenegimi kontrol etmek i¢in onu en son ziyaret ettigimde bana
sOylediklerini hatirladim: 'Sag gdziin oldukg¢a soniik ve puslu hale geldi, ama diger
goziinle hala iki gézii olan ortalama bir insandan daha fazlasini algiliyorsun.
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'Peki, eger gorme yetin hala bu kadar iyiyse, neden c¢oktan kor olmussun gibi
umutsuzca davraniyorsun? Neden umudunu yitiriyorsun? Hayatinin ikinci yarisinda
kor olacagini varsayalim. Hala yeterince gorebiliyorken simdi umudunu yitirmeye
baslarsan, tiim yasamin umutsuzlugun ve 1stirabin yiiziinden karanliga gomiilecektir!
Kor olup olmayacagini ger¢ekten bilmedigin gergegi bir yana. Belki de tamamen kor
olmadan once Oleceksin; bu durumda, birka¢ can sikici siyah leke disinda goérme
duyun her zaman acik ve normalken, haftalar, aylar ve yillar boyunca gereksiz
endiseler yasayacaksin. Heniiz ger¢eklesmemis olaylar hakkinda endiselenmek ne
bliyilk bir zaman kaybi1! Gelecek mi? Gelecegin ne oldugunu gergekten biliyor
musun? Heniiz gergeklesmemis olaylar! Neden var olmayan seylerle hayattan aldigin
zevki golgeleyesin ki? Mevcut kosullarin o kadar da kotii degil. Hayatin tadini ¢ikar,
iyilesme sansin ¢ok daha yiiksek olacaktir. Depresyonlarin sadece goziindeki yikict
stireci hizlandiracaktir. Simdiki zamanda yasa ve unutma: ruhsal korliigiin sona erer
ermez, bedensel gozlerin islevlerini yeniden kazanacaktir.

Ah, bu kutsal sesin sozleri ne kadar da dogruydu! En derin umutsuzluk anlarimda,
gozlerimdeki siyah noktalarin i¢ karanligimi, ruhsal korliiglimii gésterdigini hissettim.
Ama ruhsal korliik nasil tedavi edilebilirdi ki? Cilinkii sorunlarimin merkezi buydu;
yasamin ve 0liimiin sirlari karsisinda kendimi tamamen kor hissediyordum. Her yerde
olumi hissettigim ve yasamin anlamini kavrayamadigim i¢in karanligin i¢indeydim.
'Goren' olmay1 arzuluyordum, bu benim en biiylik dilegimdi ama nasil?

Ve ses cevap verdi: 'Ara ve bulacaksin; kapiy1 cal ve sana acgilacak!

O sirada bu sozleri anlamamistim ama onlara itaat etmek istiyordum. Derin ve
sakin bir sekilde nefes almayi ve su ana odaklanmay1 denedim. Cok zordu - siyah
noktalar gozlerimin 6niinde dans ediyor ve bana mutsuzlugumu hatirlatiyordu - ama
tekrar tekrar denedim ve tekrar mutlu ve memnun hissettigim noktaya ulastim; aslinda
mutlu olmam gerektigini hissettim, ¢iinkii gdézlerim ruh halimden faydalanacakt.
Kendime yardim etmek istiyordum. Mutlu olmaliydim, eglenmeliydim! Gelecekte
bana siirekli zevk verecek meslekler hakkinda diistinmeye basladim. Kocam isine ¢ok
dalmaisti.

-Insaat miihendisiydi ve onu yemekler disinda nadiren goriirdiim. Aklimdan bir
diisiince gegti: Bir bebek! Ne zamandir bir bebek istiyordum! Bundan daha biiytik bir
mutluluk bekleyebilir miydim? Ve her zaman yalniz olmayacaktim.

Ruhumu, bir yerlerde ¢ocugum olmak icin bekleyen isimsiz varliga agtim. Ve
varlik ¢1gligimi duydu

...Hamileligim sirasinda gozlerimdeki akintilar yavas yavas kayboldu ve lohusalik
donemim geldiginde, herhangi bir sorun yasadigimi tamamen unutmustum. Bir
sanatoryumun ameliyathanesinde yattigim ve anesteziden sonra tamamen bitkin bir
sekilde uyandigim anilarim uzun zamandir unutulmus bir riiya gibi gorilniiyor.
Kendimi bir tiir vecd i¢inde buluyorum, ancak i¢cimde simsek gibi cakan ve beni
kendime getiren bir ses duyuyorum. Bu bir ¢iglik... yeni dogmus bir ¢gocugun ¢i18lig1
gibi degil, daha ¢ok bir aslanin kiikremesi gibi! 'Yasiyor' diisiincesi beni sardi ve
biiyiik bir minnettarlik duygusu i¢imi kapladi. Gézlerimi a¢ryorum. Ustiimde bir yiiz
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beliriyor ve bir sesin s0yle dedigini duyuyorum: 'Bir oglan, giizel, saglikl1 bir oglan' -
klcuk, yuvarlak bir kafa ve tombul, pembe bir beden goriyorum.

"Bu benim ¢ocugum mu?" diye soruyorum kendime, ona umutla bakarken! Sadece
bedeninin 'benim ¢ocugum' oldugunu hissediyorum, yoksa 'bizim ¢ocugumuz' olarak
ortaya ¢iktigini bildigim bagimsiz bir varlik.

Sonra bebek hayatinda ilk kez bir besikte yatiyor, insan kiyafetlerine biiriinliyor ve
gozlerini kocaman agmig diinyaya bakiyor.

Annem ve babam c¢oktan gelmis, bu korkung¢ yasam miicadelesinden sonra
cocugumu ve beni karsilamak icin bekliyorlar. Artik dayanacak giiciim kalmadi,
biiytlik kan kaybindan sonra kalbim zor atiyor. Ama ¢ocuk yasiyor!

Bu yorucu deneyimden sonra iyilesme siirecim ¢ok yavas ilerledi. Uzun bir siire
boyunca kendimi ¢ok zayif hissettim, her tiirlii 1518a kars1 ¢ok hassastim, akintilar
yeniden ortaya ¢ikti ve sag gdzliimiin camsi cismi tekrar opaklasti. Bu goziimdeki
gorlisimii bir tiir sisten olusan kalin bulutlar kapladi. Yine de gorme yetenegimle
ilgili ciddi bir endise duymadim. Cocugum vardi, tim zamanimi onun varligiyla
geciriyordum ve o bana giiliimseyip kiigiik kollartyla beni kucakladiginda,
endiselerimin agirlig1 ve baskisi ¢ok uzakta goriiniiyordu.

Yillar hizla akip gecti. Kii¢iik oglum muhtesem bir sekilde gelisti ve cok fazla
sevgi ve sicaklik yayan biiyiik mavi gozleriyle herkes tarafindan hayranlikla izlendi.
Cok erken gelismis bir ¢ocuktu. Dort yasma geldiginde, kendi ¢ocuklugumun bir
sahnesi yeniden canlandirildi. Cocugum bana resimli bir kitap gosterdi ve bazi
harflerin anlamin1 sordu. Ben de ayrintili olarak acgikladim. Cocuk harflere dikkatle
bakt1 ve aniden bagirdi: 'Anne, bu "boga" demek, degil mi?

Onu kucagima aldim ve tekrar tekrar Optiim. Sonra diger tiim harfleri agikladim.
Onlan 6grenmek zorunda degildi. Sanki sadece onlar1 hatirlamasi gerekiyormus gibi
gorundyordu.

Yazi ailemizin gol kenarindaki villasinda birlikte gecirdik. Aslinda, bir dizi harika
yaz! Erkek kardesim ve kii¢iik kiz kardesim, bazen haftalarca evimizde kalan bir¢ok
arkadasimizi1 davet ettiler. Kroket oynar, kiirek ¢eker ve ylizerdik; aksamlar1 da oda
miizigi dinler, oyunlar oynar ya da terasta dans ederdik. Saglikli ve mutlu bir hayatt.

Bu siire zarfinda gozlerim beni ¢ok fazla rahatsiz etmedi. Cocugumun dogumundan
sonra birka¢ ayimi deniz kenarinda geg¢irdim. Denizin gizli enerji kaynaklar1 beni
tamamen yeniledi. Eve miikemmel bir saglikla ve 1518a ¢cok daha fazla dayanabilir
halde dondiim. Yeniden c¢izim ve resim yapmaya basladim ve hatta ahsap
oymaciligina basladim. Bu sanatsal ugras bana biiyiik zevk veriyordu.

Disaridan bakildiginda her sey yolunda goriintiyordu. Yine de mutlu degildim!
Nedenini bilmiyordum. Igimdeki hosnutsuzluk daha fazla grmezden gelemeyecegim
kadar biyudu.

Bir gece, diinyevi sevgi ve birlikteligin en biiyilk doyumunu bir kez daha
yasadiktan sonra, huzur i¢inde uykuya dalmak yerine, uzun siire yatagimin kenarinda
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oturup umutsuzluk i¢inde sorunlarimi diisiindiim. Agladim, higkirdim ve o gecenin
karanliginda, neden bu kadar mutsuz ve hosnutsuz oldugumu bulmak i¢in kendimi
acimasizca incelemeye basladim. Bir insant mutlu etmek i¢in gerekli her seye
sahiptim, mutsuzlugum nereden kaynaklaniyor olabilirdi?

Bu soru cevabi ortaya ¢ikariyor gibiydi. Bilingaltimin derinliklerinden nedenler
ylkselmeye ve biling kazanmaya bagladi.

Benim diger yarim, tamamlayicim olan bir insani artyordum. Ask, birbirini
tamamlayan iki yarty1 birlesmeye zorlayan bir giiclin aci8a c¢ikmasidir. Aslinda,
bilincaltindaki birlesme 1stegi genel olarak 'ask' olarak bilinir. Bu birlesmeyi
deneyimlemistim, beden ve ruhun yiice doyumuna ulagsmistim ama mutlu degildim ve
her seferinde daha da mutsuz oluyordum.

Orada karanlikta oturdum ve umutsuzluk icinde kendimi sorguladim: Neden mutlu
olamiyorum? Bir yanit aradim ve dikkatle diistindiim. Ve sonra fark ettim ki birlesme
sevinci benim bekledigim sey degildi! Bilingaltimda bir tiir tatmin aramistim ve bagka
bir sey bulamadigim i¢in fiziksel askin bu tatmin olduguna inanmistim. Bunu
deneyimledikten sonra, bunun bekledigim sey olmadigini itiraf etmek zorunda
kaldim. Fiziksel birligin en yiice bicimini deneyimledikten sonra, baska bir sey
aradigimi gérmek ve fark etmek zorunda kaldim!

Ama neyi?

Sonsuz bir doganin tatminini, kalict olan gercek bir birlikteligi arryordum!
Kendimin ve sevgilimin kimliginin tek ve ayni sey haline geldigi bir birliktelik
artyordum. Onun ruhuna, diisiincelerine, tiim varligina katilmay1 arzuluyordum! Onun
gibi olmak istiyordum!

Ama fiziksel birligin bana getirdiklerini arzulamadim. Bu fiziksel birlesme, tek bir
varlik olmak i¢in umutsuz bir girisimdir - her bir lif ve kas en Ust seviyeye kadar
gerilir - ve her ikisi de doyuma ulastiklarina inandiklar1 anda, asla birlesmeye
ulasamadan ... ayr diigerler.

Karanlikta oniimde ¢ocuklugumun bir resmi belirdi: Aile masasinda oturdugumu
ve corba kasemin iizerinde yiizen iki kiiciik yag lekesini bir araya getirmeye
calistigimi hatirladim. Evet! Tipk: yillar 6nce iki yag lekesini birlestirmeye ¢alistigim
gibi, simdi de iki ruhumuzdan tek bir varlik yaratmak istiyordum. Iki benlikten tek bir
benlik yaratmak istedim. Ama bu imkansiz! Askta, her asik digeriyle bir araya
gelmeyi arzular. Ancak bu arzu sadece fiziksel bir arzudur ve caresizlik icinde
birbirlerini zorlarlar. Herkes iki asigin hararetli kucaklasmalarinda kalplerini nasil
birbirine bastirdiklarin1  gozlemleyebilir; kalplerini birlestirmeye, kalplerinde
birlesmeye zorlanmis gibi goriinlirler. Ama basarisiz olurlar! Neden mi? Bedenleri
aralarinda durur. Bedenin direnci birlesmeyi engeller. Sevgilimle bedende tek bir
varlik olmay1 arzulamam ve bedenin kendisinin yoluma engel olmasi ne kadar garip.
Bedenim bu birlesmeyi arzuluyor mu? Bedenin varlig1 nedeniyle imkansiz olan bir
seyl beden arzulayabilir mi? Hayir! Beden, kendi varligi nedeniyle yerine
getirilemeyecek bir arzuyu icinde tasiyamaz. O halde bu yiice birligi kim ve ne
arzular? Bu yalnizca maddi olmayan ruh, benlik olabilir.
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Peki neden bu birlesmeyi arzuluyorum? Neden imkansiz olan bir seyi istiyorum?
Istiyorum ¢iinkii biliyorum ki yalnizca bu tam uyum, bu yiice birlik sayesinde tatmin
bulacagim ve yalnizca bu zihin durumunda nihai mutluluga ulagacagim! Bu
mutlulugu yasamaya basladigimdan beri artyorum. Peki ama ulasilmasi imkansiz olan
bir seyi neden artyorum? Bunu yapiyorum ¢iinkii bunun bir sekilde miimkiin
oldugunu ve bir sekilde bu olasiligin var oldugunu biliyorum, bundan eminim - ama
nasil oldugunu bilmiyorum. Amacima dogru ilerlememi engelleyen nedir? Beden!
Beden aramizda duruyor! Bu nedenle, bu olasilik var olabilir, ama sadece bedensiz bir
durumda. Bu kayip birlikteligi 6zliiyorum. Bir zamanlar onu bir yerlerde ve bir
sekilde biliyordum ama kaybettim. Uzun zaman 6nce maddesel olmayan bir durumda
yasamis ve bu bedene dogduktan sonra bu ruhsal uyumun digina diismiis olabilir
miyim? Bir zamanlar tam bir uyum diinyasinda, bedensel unsurlarin olmadigi,
bedensiz bir durumda yasadigim bir diinyada yasamis olmam miimkiin mii?

Diisiincelerimin mantiksal siralamasinda bu kadar ilerledikten sonra ¢ok korkmaya
basladim: bedensiz bir durum mu? Bedensel unsurlarin olmadigi bir diinyada mi?
Yani, 'bagka bir diinyada' m1? 'Ahiret'te mi? Bu 'baska diinya'nin ger¢ekten var olmasi
miimkiin olabilir miydi? Hi¢cbir zaman inanmadigim ve her zaman dini bir doganin
gerekli bir icadi olarak gordiigiim, ilkel insanlar arasinda 'cennet' vaatleri ve
'cechennem' uyarilariyla ahlaki bir yasam standardini zorlamak icin kullanilan bir
diinya? Diinyevi diinyamizda var olan yalnizca benim bedenim mi? Ve bedenin bu
imkansiz birlikteliginin bilincinde olan ve onu yeniden tesis etmek isteyen benligim,
'sonsuzluga' mi aittir? Eger Oyleyse, tiim insanlar bu birlikteligin gercek oldugu baska
bir diinyada ortaya ¢ikmis ve bu diinyadan maddi bedene ve diinyevi bir diinyaya mi
diismiislerdir? ... Yine de eski mutlulugumuza duydugumuz 6zlem i¢imizde, bu 'Gteki
diinyaya' ait olan ruhumuzda yatmaktadir. Ve bu mutluluga, bu birlige bedenimizde
ve dogustan gelen bedensel cinselligimizin yardimiyla ulasmaya c¢alisarak tekrar
tekrar hata yapariz. Oysa basarimizi engelleyen bizzat bedenin kendisidir. Oh, simdi
'cennetten diisiis' ile ne kastedildigini anliyorum!

Dolayisiyla arzu ettigim mutluluga ancak 6teki diinyada, cennette ulasabilirim. Bu
diger diinyayr kendi maddi diinyama zorla sokamayacagima gore, ebedi
mutlulugumun bulundugu bu diger diinyay: tanimaya c¢alisacagim. Ama nasil? Bos
sOzlerin bana faydasi yok, ben gerceklik istiyorum! Somut gercekler istiyorum!

Bu gece hayatimin doniim noktasiydi. Seksin tiim sahtekarliklarin en biiyligi
oldugunu fark ettim. Doga bize harika bir olay, nesenin en yiice doruklarini, doyumun
somutlasmis halini vaat ediyor, yine de giiclimiizii ¢caliyor ve doyumun sinirlarina
ulagtigimiza inandigimizda, her zamankinden daha asagiya diisiiyoruz. Muazzam
miktarda enerji kaybediyoruz ve olaydan sonra kendimizi dilenciler kadar fakir
hissediyoruz. Eski bir Latin atasozii, hem insanlarin hem de hayvanlarin fiziksel
birlesmeden sonra depresif hissettiklerinden bahseder...

Ben ebedi, her zaman var olan yiiceligi artyordum, seksin verebilecegini degil.
Sabah oldugunda cinsel zevkten geriye ne kalir? Muhtemelen biiyiik bir yorgunluk
disinda higbir sey! Ve bu durum sonsuza dek kendini tekrarlayacak mi1? Ulagilamaz
bir uyum igin siirekli bir miicadeleden baska nedir ki? Insanoglu hicbir zaman
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cabalarimin karsiligin1 alamayacak, hi¢cbir zaman sonsuza dek kalabilecegi gercek
uyuma ulasamayacaktir. Eskiden belli bir gii¢ vardi - birbirini arayan iki varlig bir
araya getiren ¢cekim giicii. Daha sonra, bu gii¢ yatisir, bosluk kalir ve her biri yalniz
kalir, umutsuzca yalniz, sonsuza dek yalniz ...

Sonunda fark ettim: Arayisimin amaci bu degildi.

Ve eger bunu aramiyor olsaydim, eger seks beni aldatmis olsaydi, bu sekilde
devam etmeyi reddederdim! Kendimin kandirilmasina izin vermeyi reddederdim!
Seks yalnizca bedeni tatmin edebilir ama ruhu, benligi asla. Cinsel tatmin bu arzuyu
asla yatigtiramaz!

Simdi ne olacak? Istiyorum, bu mutlulugu bulmaliyim. Sorularima bir cevap
aramaliyim. Yerimde duramam, ileri gitmeliyim. Ama nereye?

Eger mutluluk 6teki diinyada yatiyorsa, onu 6teki diinyada arayacagim!

Ve boylece mutlulugumu ve tatminimi kesfetmeyi umdugum yerde, 6teki diinyada
bulmak i¢in yola ¢iktim...

16
ISIK iCIN MUCADELE

Otedeki diinyayr yakalamaya calisiyordum ama bunu nasil  yapacagimi
bilmiyordum. Kendimi bir ormani fethetmeye calisan ama nereden baslayacagini
bilmeyen ve tek aleti ¢aliliklar arasinda yol agmak i¢in kullandig1 kii¢iik bir balta olan
biri gibi hissediyordum. Ormanin pusuda bekleyen tehlikelerle, zehirli yilanlarla ve
vahsi hayvanlarla dolu oldugunu biliyordu. Yolunu kaybedebilir ve bir uguruma
diisebilir. Yine de bu tehlikeler konusundaki cehaleti ona bu ormani delmek igin
gerekli cesareti verir.

Oteki diinyaya yaptigim kesif yolculugunun tehlikelerle dolu olacagmni, bilingalt:
bolgelerinden gelen bilinmeyen giiclerin vahsi hayvanlar gibi {lizerime atilacagini,
vesveselerin beni yanlis yollara siiriikleyecegini ve her tarafta delilik ugurumlarinin
pusuda bekledigini bilmiyordum. Elimdeki tek sey kiigiik baltam, normal insan
sagduyusuydu!

Nereden baslayacaktim? Din, 6te diinyadan bahseder ama o ana kadar konustugum
tim rahipler ya kendilerinin de pek anlamadigi bir siiri dogmaya inanmami
istiyorlardi ya da cennetin krallig1 hakkinda kendilerinin de inanmadigi ama 'kiiclik
kadmi' tatmin etmeye yetecegini diisiindiikleri duygusal hikayeler anlatiyorlardi.

Ben diinyanin biiyiik filozoflarinin bu son derece onemli soru, yani yasam ve
Olimiin anlami hakkinda ne disiindiiklerini 6grenmeyi tercih ettim. Dogulu biiyiik
filozoflar1 hi¢ duymadigim i¢in Avrupali diisiiniirlerin eserlerini incelemeye basladim.

Oncelikle, anlayabilecegim bir dile ¢evrilmis eski Yunan ve Roma eserlerini
okudum. Sokrates, Platon, Pisagor, Epictetus ve Marcus Aurelius beni mest etti. Bu
biiylik adamlarin etkisi altinda zihnim olgunlasti ve onlarin 6gretilerinden c¢ok sey
ogrendim. Ozellikle Epictetus'un kiigiik bir climlesi yolculugumda sonsuz bir alev gibi
benimle kald1 ve karanliktan aydinliga gegmeme yardime1 oldu:

"Olaylar asla kotii degildir; 6nemli olan onlar hakkinda nasil diisiindiiglintizdiir.
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Bu ciimleyi okudugum andan itibaren tiim zihin yapimi, ruhsal konumumu
degistirmeye calistim -seyler hakkinda farkli diistinmeye- Ancak tim bu biyik
gergekler benim biiytik 6te diinya ile 1lgili biiyiik soruma yanit veremedi.

Daha sonra yeni filozoflar1 okudum: Kant, Schopenhauer, Nietzsche, Descartes,
Pascal, Spinoza. Hicbiri beni tatmin edemedi. Hepsinin aklin ve zekanin onlar
gotiirebildigi yere kadar gittigini ama nihai hedef olan birlige ulasamadiklarini
hissettim. Aslinda, bu soruyu yanitlama konusunda antik filozoflardan daha az
yetenekliydiler. Bu modern filozoflar arasinda Spinoza muhtemelen bu arayista en
yluksek dereceye ulasti, ama en yeni diisliniirlerin bir sekilde kendi beyinsel
kivrimlarina dolandiklarinmi ve ¢ikmaza girdiklerini hissettim. Felsefi sistemlerine
ragmen, hosnutsuz, hayal kirikligina ugramis ve mutsuz insanlar olarak kalmislardi.
Oteki diinyanm biiyiik gergeklerini bulmama nasil yardimei olabilirlerdi ki? Kendileri
de bu gerceklerden habersizdi ve onlari benim gibi umutsuzca aramislardi. Ben
gergekligi istiyordum, kelimeleri degil.

Bir sonbahar giinii kiiciik oglumla birlikte evimizin penceresinde durmus, bir
kestane agacinin yapraklarinin yavasca yeryiiziine siiziiliisiinii izliyordum. Daha 6nce
de sik sik yaptigim gibi, yasamim ve dliimiin anlamu {izerine diisiindiim. "Oliim," diye
diistindiim, "tekrar ve tekrar 6ltim!

Birden igimdeki sesin konustugunu duydum: 'Oliim mii? -Neden gercegin sadece
bir yliziinii gérmekte 1srar ediyorsun? Agaclar ve doga baharda ne gosterir? Yasam!
Tekrar ve tekrar! Yasam ve Oliim sonsuz bir dongii icinde birbirini izler. Oliim
yasamin diger ylziidiir...'

O anda, sonbaharda agactan ve yapraklarindan yasam cekilirken, yapraklarin
cansiz, bos kabuklara doniistiigiinii, dokiildiigiinii ve 6ldigiinii ac¢ik¢a gérdiim. Ama
sadece bos kabuklar! Yapraklarda yagamis olan yasamin 6zii simdi agacta dinleniyor
ve ilkbaharda yeniden ortaya cikiyor, kendini yeniden maddi bir formla giydiriyor ve
yeniden yaprak oluyor, sonsuz dongiisiinii tekrarliyor. Aga¢c yasami i¢ine ¢eker ve
disar1 verir ve sadece yapraklar degisir, sadece dis kabuk! Yasam ebedi kalir, ¢iinkii
yasam ebedi varliktir. Ve daha da 6tesini gordiim: Sonsuz varolusun kaynagi -insanlar
buna 'Tanr1' der- insana yasam iifler, tipki Kutsal Kitap'in Tanri'nin Adem'in burun
deliklerine yasam iifledigini sdyledigi gibi. Sonra Tanr1 tekrar nefes alir, nefesini geri
ceker, boylece bos kabuk diiser: Insanin bedeni &liir. Ancak yasam bu anda sona
ermez, sonsuz bir dongii i¢inde yeni bir bedene biiriiniir ve yoluna devam eder, tipki
gezegenlerin yoOriingesinden her canlinin nefesine ve nabzina kadar bu diinyadaki her
seyin bir ritim i¢inde yasamasi1 ve hareket etmesi gibi.

Sonra bir anda, alti ya da yedi yasindayken o6liimii ilk duydugumda aynanin
karsisinda durup goriinmez olanin resmini, yani kendi yansimami nasil inceledigimi
hatirladim. O yaslarda bile bir giin 6lmek zorunda kalacagimi, bir giin varligimin sona
erecegini anlayamamistim. Bunlar diisiinen ve 6lmek istemeyen bu 'ben'in nerede
oldugunu goérmek istiyordum. Aynaya bakmaya devam ettim, burnum cama degene
kadar gittikce yaklastim. Olabildigince yakindan kendi gozlerimin igine baktim. Bu
'ben'i gérmek istiyordum! Goziimde bir kara delik olmasina ragmen 'ben'i

www.kosulsuz-sevgi.com 64



gbéremiyordum. 'Ben' -benligim- goriinmezdi, tipki bu diinyada ilk bilinglendigimden
beri hep Oyle oldugunu hayal ettigim gibi. Aynada bile kendimi goremiyordum,
sadece yliziimli, maskemi ve disar1 baktigim gozlerimdeki iki kara deligi
gorebiliyordum. Var olmamamin imkénsiz oldugunu ¢ok net hissediyordum!

"Giizel," diye sordum kendime aynanin onilinde dururken, "ama bu gézler bir giin
kapandiginda diinyaya neyle bakiyor olacaksin?

"Diger iki gozle! Bir an bile tereddiit etmeden cevap verdim. "Burada bu gozleri
kapatacagim ve yeni bir bedende iki yeni gbz agacagim.

'Peki ya iki beden arasinda bir zaman gecikmesi olursa; ya hemen yeni bir beden
bulamazsan? Ya bir hafta ya da belki aylar, yillar, hatta binlerce yil beklemen
gerekiyorsa?

"Boyle bir sey olamaz," diye cevap verdi o zamanlar kiiciik bir kiz olan ben,
"clinki uykuya daldigimda, uyandigimda ne kadar siiredir uykuda oldugumu
bilmiyorum. Uykuda zaman yoktur ve oliimde de bedensiz oldugum siirece ayni
olacaktir. Ister karanlikta ve higlikte bir hafta gecireyim, ister bin yil, hepsi ayni.
Sanki gozlerimi burada kapatip orada tekrar acmisim gibi hissedecegim. Higlikte
zaman yoktur. Ama benim varlifimin sona ermesi s6z konusu olamaz! Ve sonra
tamamen tatmin olmus bir sekilde aynadan ayrilip oynamaya devam ettim.

Simdi bir yetigskin olarak pencerenin 6niinde durup kestane agacindaki yeniden
bedenlenme yasasini fark ettigimde, bu ¢ocukluk deneyiminin anisi1 zihnimde canlandi
ve bir cocugun yeniden bedenlenme hakkinda hi¢bir sey duymadan ya da okumadan,
kiigiik ilkel anlayisiyla bu gercegi bu kadar dogal ve kendiliginden bulabilmesine
hayret ettim. Artik 'karanlikta' zaman yoktur demeyecektim, daha ¢ok 'bilingdisinda’
'zaman kavram1' yoktur diyecektim.

Artik uzun zaman once oldugum bir insanin bulanik ve puslu anilarini i¢imde
tasimamin nasil miimkiin oldugunu da anliyordum. Kadim Misir'a dair vizyonum
sadece eski anilarin bilince ¢ikmasindan ibaretti.

Diger diinyay1 ve bu diinyanin 6tesindeki yasami arayisim ve yeniden enkarnasyon
hakkindaki fikirlerim dikkatimi spiritiializme yoneltti. Spiritiialistler 6lmiis kisilerin
ruhlariyla temas kurabildiklerini iddia ederler ve yeniden bedenlenmeye de inanirlar.
Ancak spiritiializme karst belirgin bir antipatim vardi ¢iinkii evde anne ve babamin
spiritiializm hakkinda oldukca asagilayici bir sekilde konustuklarini duymustum.
Annemin spiritiializmle ilgilenen ¢ok sevdigi eski bir arkadasi vardi. Annem bize bu
arkadasinin spiritiialist seanslar diizenledigini ve bu deneyler sirasinda agir, biiyiik bir
mese masanin havaya kalktigini anlatti. Annem bu seanslara hi¢ katilmadi ve bu tiir
seylerle hi¢ ilgilenmedi c¢linki bu tiir deneylerin sinirler i¢in zararli olduguna
inantyordu. Yeniden enkarnasyon hakkinda diisliniirken, bir zamanlar gen¢ bir kiz
olarak annemin haberi olmadan bu yasli hanimin evinde bdyle bir seansa katildigimi
hatirladim. Tabii o zaman yasadiklarimiz bir 'seans' olarak adlandirilabilirse!

Annemin yagh arkadasi torunlarin1 ¢ok severdi ve sik sik gencleri 6gle yemegine
davet ederdi. Ben de sik sik bu genglerin 6gle yemeklerinin konuklarindan biri
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olurdum. Bir keresinde, digerleri gittikten sonra birka¢imiz kaldik. Hanimefendi
neseli ve 1s1ltil1 bir yapiya sahipti ve biz genglerle sohbet etmekten keyif aliyordu.
Ben on bes yasindaydim ve diger cocuklar da asagi yukari ayni yaslardaydi.
Merakliydik ve nazik hanimefendinin bize spiritiializm hakkinda anlatacaklarin
dinlemeye can atiyorduk.

"Eger isterseniz," dedi, "masanin hareketini izleyebiliriz. Biz gen¢ler hemen kabul
ettik ve bundan sonra ne olacagini merak etmeye basladik.

Deney i¢in bir masa getirildi. Bu, annemin bahsettigi agir mese masa degil, sadece
ic ayakl: kii¢iik bir masaydi. Bayan masay1 odanin ortasina yerlestirdi ve biz gencler
masanin etrafinda durduk, avug i¢lerimizi masanin lstiine koyduk ve parmaklarimizi
Oyle actik ki, her birimizin ellerinin basparmaklar1 birbirine degiyor ve kiiciik
parmaklar1 sagdaki ve soldaki kisilerin kiiclik parmaklarina dokunuyordu. Oda
aydinlikti. Biz genclerin keyfi yerindeydi ve yash kadin yiiksek sesle "Orada biri mi
var?" diye seslendiginde bunun son derece komik oldugunu diisiindiik.

Birbirimize ¢apkinca baktik ve kahkahalarimizi tutmakta zorlandik. Ama yash
kadin1 kirmak istemedik ve yliziimiizii asmamaya calistik. Durduk ve bekledik. Birden
kiicik masa sanki icten gelen bir giic ahsabi1 parcalamaya calistyormus gibi
sallanmaya basladi. Sonra sallant1 gittik¢e giiclendi ve masa aniden bir ayagi havada
kalacak sekilde yana dogru egildi; sonra geriye diistii ve hareketsiz durdu.

"Evet," dedi kadin, "masa "evet" dedi. Masa bir kez tikladiginda "evet", iki kez
tikladiginda "hayir" anlamina gelir.

"Wolfgang," dedi torununa, "kagit kalem al ve harfleri yaz. Bir ruh var.

Wolfgang bir kalem ald1 ve bekledi. Sonra masa hareket etmeye, tikirdamaya ve
tekrar tikirdamaya basladi. Alfabedeki harfleri seslendirdik ve masa ne zaman
seslendirdigimiz harflerden birinde dursa Wolfgang o harfi yazdi.

Tiim bunlarin bize neden bu kadar komik geldigini agiklayamiyorum. Harfleri
sOylemeyi komik, yaslh kadinin her seyi bu kadar ciddiye almasini ise giiliing bulduk.
Masanin kendi kendine hareket ettigine bir an bile inanamadim. Kesinlikle Nicolas't,
kadinin diger torunu. Rap'in kendisi yeterince eglenceliydi ama sonrasinda olanlar
bizi dayanilmaz bir kahkahaya bogdu ve bu da yasl kadinin bize basini sallamasina
neden oldu. Ama yine de giilmekten kendimizi alamadik, istemesek de. Masa aniden
Oyle bir devrilmeye baslad1 ki, kenar1 neredeyse yere degecekti. Ayaklar1 kayacak ve
diisecek sandim, ama hayir, tekrar dik konuma geldi ve sonra donmeye, biikiilmeye ve
odanin i¢inde hareket etmeye basladi. Onunla birlikte kogsmak zorundaydik ve masa
donmeye basladiginda, etrafinda kosmak ve odada nereye giderse gitsin onu takip
etmek zorundaydik. Sonunda masa bir kosede durdu ve bir daha hareket etmedi.
Kadin tekrar seslendi, "Orada kimse yok mu?

Masa hareket etmedi.

"Bu ¢ok tuhaf bir ruhtu, ¢linkii hepiniz ¢ok komiktiniz," dedi, "ve simdi tiim ruhlar
gitti. Biraz bekleyin c¢ocuklar, kahve getirtecegim. Bununla birlikte mutfaga dogru
gézden kayboldu. Biz gencler yalniz kaldik. Nicolas'a "Masanin yerini degistiren
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sendin, degil mi?" diye sorma firsatim oldu.

"Ben mi?" diye saskinlikla yineledi, "Senin ya da Emmerich'in yaptigini sanmistim.
Ama kesinlikle ben degildim. Ben sadece digerleriyle birlikte oyun oynadim, ama
parmak uclarim masaya neredeyse hi¢ degmiyordu.

Hepimiz Emmerich'e baktik. "Hayir, ben de masay1 oynatmadim" diye ciddi ciddi
itiraz etti.

"Haydi, hepiniz," dedim, "masay1 tekrar kendimiz hareket ettirelim.

Hepimiz kabul ettik ve masaya kostuk, etrafinda durduk ve kendi ellerimizle ileri
geri itmeye ve hareket ettirmeye basladik. Biiytik bir saskinlikla bu ise yaramadi!
Masa hareketsizdi, tipki bir tahta parg¢asinin normalde cansiz ve hareketsiz olmasi
gibi ve onu daha sert ve daha sert ittigimizde, sadece devrildi ve yerde yatti. Bir
onceki deney sirasinda masa bazen o kadar egiliyordu ki kenar1 neredeyse yere
degiyordu ve sonra tekrar ayaga kalkiyordu. Ama ne kadar denersek deneyelim,
bunu tekrar yapmasini saglayamadik. Sonunda, hep birlikte masay1 ayni1 yone dogru
itmeye karar verdikten sonra, masanin bir tarafi yiikseliyor ve ardindan masa
diisityordu. Ne tutabildik ne de tekrar dik durmasini saglayabildik.

Birbirimize baktik ve aniden sustuk. Biitiin bu olanlar1 anlayamiyorduk. Artik
hicbirimizin giilesi  gelmiyordu. Yashh kadinin iki torunu da meseleyi
anlayamadiklarim sessizce itiraf ettiler ama su bir gergekti ki Margaret Teyzeleri
oradayken, ancak dort erkegin birlikte tasiyabilecegi kadar agir olan devasa mese
masa bile havaya kalkiyordu. Belli ki Margaret Teyze onu kaldirmiyordu.

Eve donerken ve daha sonra uzun bir siire bu olay diigiindiim.

Hareket eden masay1 gordiim ve nasil ¢alistigin1 merak ettim. Onu bir 'ruhun'
hareket ettirdiine bir an bile inanmadim ama bilinmeyen bir giiciin orada oldugunu
kabul etmek zorundaydim.

Tiim bunlar olduktan sonra piyano c¢alismalarima devam ettim, paten kaymaya
gittim, nisanlimla kavga ettim ve hareketli masa hafizamin deposunda kayboldu.
Simdi hepsi bana geri geldi. Sevgili yash kadinin spiritiializmden pek anlamadigin
acikca gorebiliyordum, ama belki de bu tiir konularla ¢ok ciddi bir sekilde ilgilenen
spiritiialist gruplar vardi. Eger bu konuyu Onyargisiz bir sekilde derinlemesine
inceleyip aragtirirsam, belki de spiritiializm araciligiyla yolumda bana yardimci
olacak bir seyler 6grenebilirdim.

Ulkedeki en biiyiik ve en iinlii spiritiialist grubun lideriyle tanisma firsat: buldum.
Bana okumam i¢in inanabilece§im ya da inanmayabilecegim kitaplar vererek ise
bagladi. Teoriler gergegin pesindeki bir arayicty1 tatmin edemez. Ben pratik ve inang
istiyordum. Bir kitapta ¢ok iinlii bir medyumun her giin ayn1 saatte kagit ve kalemle
oturup, kalemi elinde yazmaya hazir bir sekilde tutarak ve tam bir saat bekleyerek
bu yetenege ulastigini okudum. Bunu her giin, her hafta ve her ay diizenli olarak
tekrarliyordu. Yaklasik alt1 ay sonra kalem hareket etmeye ve ¢esitli kelimeler
yazmaya bagladi. Medyum bu sekilde, o zamanlar ¢ok iinlii olan bir dizi kitap yazdi.
Bunlar benim ilgimi ¢gekmiyordu ¢iinkii tatlilik ve 151k dolu vaazlardi ve herhangi bir
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kilisede dinlenebilecek vaazlar kadar iyi degillerdi. Neden bdyle seyler i¢in bir 'ruh’
cagirmak gerekiyor diye diisiindiim, eger ger¢ekten de medyumun elini hareket
ettiren bir ruh ise!

Ben de kalem ve kagit aldim, kalemi kagidin iizerinde hazir bir sekilde tuttum ve
beklemeye bagladim.

[lk giin higbir sey olmadi.

Ikinci giin kalem Oyle bir titremeye basladi ki, elim de onunla birlikte titredi.
Sonra sertge, sarsakga, ileri geri hareket etmeye basladi ve kagida c¢esitli
abrakadabralar yazdi.

Ucgiincii giin kalem hemen titremeye baslad1 ve kisa siire sonra agik¢a okunabilen
kelimeler yazdi. Sanki elleri titreyen yasli bir insan tarafindan yazilmis gibi
goriiniiyorlardi. Deneye her glin devam ettim ve kalem gittikce daha uzun ciimleler
yazmaya basladi. Kalem yazarken kolumu ve elimi gozlemledim. Elimi hareket
ettiren giic nereden geliyordu? Eger kalem kendi kendine yazabiliyorsa, diye
diigiindiim, etrafta duran her kalem ayaga kalkip yazmaya baglayabilirdi. Dolayisiyla,
hi¢ siiphesiz, kalem kolum tarafindan hareket ettiriliyordu, ama bunu ben istemeden
ve ne yazacagini onceden bilmeden. Sonug olarak, kuvvet kendi bilincimin disindaki
bir kaynaktan geliyor olmali, ama siiphesiz benden geliyor. Bilingaltimdan gelen bir
giic olabilir, ancak simdilik bu giiciin benim disimdaki garip bir varliktan ya da
diyelim ki bir 'ruhtan' geldigine dair bir kanit yok.

Ama 'bilingaltimizin’ tam olarak ne oldugunu kim bilebilir?

Bu yazilan spiritlialist grubun liderine gosterdim. Sasirtict bir giivenle bunlarin bir
ruhtan gelen tipik medyum yazilar1 oldugunu sdyledi. Sessiz kaldim. Bu tiir iddialarda
bulunurken ¢ok temkinli davraniyorum. Kolumu hareket ettiren giiciin bilincimden
gelmedigi kesindi, ¢ilinkii kalemi hareket ettirmek i¢in benim tarafimdan aktif bir irade
yoktu. Ama bu gii¢ yine de benden, bilingdisimdan geliyor olabilirdi. Spiritiialistlerin
bu giiclerin ruhlardan geldigine inanmalari, bunun gercekten bdyle oldugunun kaniti
degildir!

Deneylere devam ettim ve kendimi ve kalemi gozlemledim.

Bir Pazar 6gleden sonra kocamla birlikte oturuyorduk. O bir kitap okuyordu, ben
de ahsap oymaciligi ile mesguldiim ve ellerimle c¢alisirken, kalem, kagit ve garip
yazilarla ilgili son deneylerimi diisiindiim. Eger ellerimin, sinirlerimin ya da i¢cimdeki
heniiz bilinmeyen herhangi bir aletin benim disimdaki garip, bedensiz bir varligin
diisiincelerini almasi ve gostermesi miimkiinse, o zaman aym sekilde benim de
kendimden ayr1 ama bir bedende yasayan baska bir kisinin diisiincelerini almam ve
gostermem miimkiin olmali diye diisiindiim. Bu, yolumda ileriye dogru atilmis bir
adim anlamina gelirdi.

Kocama ne diisiindiigiimii anlattim ve benimle birlikte diisiince aktarimi1 konusunda
bir deney yapmak isteyip istemedigini sordum. Hemen kabul etti ve basarili olup
olamayacagimizi 6grenmek icin o da en az benim kadar istekliydi.
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Bu tiir deneylerin nasil yapildigin1 bilmiyordum ama bagka bir kisinin
diisiincelerini almak istiyorsam, yapmam gereken en 6nemli seyin kendimi tamamen
pasif ve kendi diisiincelerimden arinmis hale getirmek oldugunu hayal ettim, bdylece
diislincelerim araya girmeyecekti. Sonra sag elimle onun sol bilegini tuttum, bu tiir bir
fiziksel baglant1 kurmamizin bize yardimci olacagii diisiindiim; ve tiim kaslarimi
gevseterek ve higbir sey diisiinmemeye ¢alisarak bekledim.

Basarili bir diisiince aktarimi i¢in esimin bir sey diisiinecegini ve onun
diislincesinin bir sekilde zihnimde belirecegini hayal ettim. Boylece benden
gelmeyecek bir disiince bekliyordum. (O zamanlar kendimize ait olduguna
mandigimiz disiincelerin kaynagini aslinda bilmedigimizi hi¢ fark etmemistim!)
Biiytik bir sagkinlik iginde, gerg¢ekten hazirlikli olmadigim, oldukca farkli bir sey
oldu. Orada kocamla birlikte durup ondan bir diisiince almay1 beklerken, onun solar
pleksus bolgesinden yaklasik 7,5 ila 10 santim kalinli§inda bir gii¢ akisinin aktigini ve
yine solar pleksus hizasinda bedenimi bir kement gibi sardigini ¢ok belirgin bir
sekilde hissettim ve hatta 'gérdiim'.

Bu gii¢ akisini sanki bir maddeymis gibi belirgin bir sekilde hissettim - ¢ok ince,
yogun bir sis gibi ama yine de maddeydi. Bu gii¢ akis1 beni ¢evreledikten sonra, bir
adim atmak zorunda kalmam i¢in beni agik bir sekilde belirli bir yone dogru ¢ekti.
Sonra beni ¢ekmeye devam etti. Ne zaman yanlis yonde bir adim atsam, beni ¢ok
belirgin bir sekilde dogru yone geri ¢ekti. Bu sekilde kocamin somutlagsmis iradesinin
beni ayakta biraktigi pencereye ulastik. Sonra yeni bir siirprizle karsilastim. Her
zamanki gibi yanimda asagiya dogru sarkan sol kolum aniden havaya kalkti ve
agirliksiz hale geldi! O zamana kadar kollarimin diinyanin ¢ekim giicii nedeniyle
asagiya dogru sarktigimi hi¢ fark etmemistim. Insan okulda yergekimi hakkinda bir
seyler duyuyor ama ben daha 6nce kendi kolumun bu gii¢ nedeniyle asagiya dogru
sarktiginin bilincinde olmamistim. Ancak orada, pencerenin 6niinde, diinyanin ¢ekim
kuvveti sona erdiginde kolumun agirligin1 kaybedip havaya kalktig1 gercegini kendim
deneyimleyebildim. Kolum yukar1 dogru hareket ederken perdeyi de kaldirdi. Tek bir
kasimi bile oynatmamistim, Oyle goriiniiyordu. Sanki kocamin solar pleksusundan
disar1 akan bir kiitle kolumu destekliyordu. Sonra bu kiitle burnum pencere camina
degene kadar basimi 6ne dogru itti. O anda kiitle bedenimi -kolumu ve basimi- terk
etti ve tekrar 6zgurce hareket edebildim.

Birbirimize baktik ve ikimiz de ¢ok heyecanlandik. Bu yeni deneyim, insan
iradesinin solar pleksustan digar1 akmasi, kelimenin tam anlamiyla bagka bir insana
ulagmasi, onu bir ahtapot gibi kucaklamasi ve hatta yercekiminin etkisini ortadan
kaldirmast beni ¢ok heyecanlandirmisti. Bu 'madde' sanki sayisiz kiigiik sis
damlaciklarindan olusuyormus gibi goriliniiyordu, tipki geceleri gokyiiziinde beliren
samanyolu gibi. Sanki bu sis damlaciklarinin hepsi birbiriyle yakindan iligkiliydi ve
hepsi tek bir yone dogru akiyordu.

Kocam heyecanlanmistt ¢linkii onun diisiindiigii her seyi -pencereye gitmek,
perdeyi kaldirmak ve pencere camindan disari bakmak- sanki bir otomatmigim gibi
gerceklestirmemin nasil miimkiin oldugunu anlayamiyordu. Ona solar pleksus
bolgesinden disartya dogru akan bir giic akimi oldugunu ve bu akimi maddi bir
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seymis gibi ictenlikle hissettigimi sdyledim.

Ona ayrica bir seyi madde olarak hissettigimizde bunun sadece 6znel oldugunu
soyledim. Kuvvet bize madde izlenimi verir.

Birkag y1l 6nce bir keresinde ¢ocugumuzun karni agridiginda elektrikli 1siticimizi
karnina koydugumda, yiizlinii oksarken normalde bir giil yapragi kadar ince ve
yumusak olan cildinin aniden bir torpii kadar sert ve kaba geldigini fark ettigimi
hatirladim. Sanki iki glindiir tirag olmamis bir adamin yiiziinii oksuyormusum gibi
hissediyordum. Isitma yastigimin biraz nemli oldugunu ve akimin bir kisminin
cocugun bedenine sizdigini fark ettik. Isitma yastigini kapattigimda, bebegimizin cildi
dokunuldugunda piiriizlii bir his birakmadi. Dolayisiyla elektrik akimi elime kaba bir
madde gibi geldi. Herkesin kendi kendine kontrol edebilecegi bu gercegi gdz onilinde
bulundurdugumuzda, insan iradesinin bu 'maddi' tezahiiriinii bir madde formuyla mi1
yoksa elektrik akimiyla mi karsilastirmak istedigimize karar verebiliriz. Her iki
durumda da sonug¢ aynidir, ¢linkii modern bilim maddenin bir enerji formundan, bir
titresimden baska bir sey olmadigini ve sadece bizim i¢in niifuz edilemez oldugu icin
bize madde oldugu izlenimini verdigini bilir.

Her Pazar aksami tiim aile bir araya gelme gelenegimiz vardi; bu yiizden kisa siire
sonra kendimi toplanan gruba o 6gleden sonra yasadigimiz deneyimi anlatirken
buldum. Herkes hemen bazi deneyler denemek istedi. Once ben annemle birlikte
ayaga kalktim. Diger herkes bir fare gibi sessiz oturdu ve hicbir sey diisiinmemeye
calistt; ¢linkii bu asir1 duyarli durumdayken, orada bulunan kisilerin diislincelerine
kars1 o kadar duyarliydim ki, bu diisiince aktarimi deneyimizi bozabilirdi.

Annemle yine yeni bir sey deneyimledim. Onun yaydig1 akim kocaminkinden daha
zayif, ¢ok daha ince ve ¢ap1 daha kiicliktii. Daha sonra ayni deneyi o aksam ailemin
evinde aksam yemegi i¢in toplanan c¢esitli amcalarim, teyzelerim ve diger
akrabalarimla da yaptim. Bu deneylerde her bireyin farkli tiirde bir akim yaydigim
ogrendim. Aklin1 toparlamakta ve diisiincelerini disipline etmekte her zaman zorlanan
amcalarimdan biri biiyiik, giiclii bir diisiince akimi gonderdi, ancak bu akimdaki
kiiciik giic parcaciklart ayni yonde degil, kaotik bir sekilde saga sola akiyordu. Etkisi
de bir o kadar kaotikti. Onun ne istedigini bulmak benim i¢in de ¢ok zor bir gorevdi.
Teyzelerimden birinin ¢ok ince ama delici keskinlikte bir akim1 vardi ve bu bana sert,
sert bir tel gibi dokunuldugunda ac1 veren bir his veriyordu. Hepimiz onu ¢ok agresif
bir insan olarak tanirdik. Orada bulunan her bir kisi farkli bir irade yayilimina sahipti.

Bu bana yeni bir diinyanin kapilarin1 agti! Daha Once sadece hissettigim,
siiphelendigim ya da hi¢ fark etmedigim pek cok olguyu anlamaya bagladim. Bir
insanin bir tartisma ya da miinakasadan sonra neden bir giires miisabakasindan ¢ikmis
kadar yorgun olabildigini bir anda anladim. Diger insanlarla birlikte olmanin neden
bazen ¢ok yorucu, bazen de ¢ok canlandirict ve tesvik edici oldugunu da anladim.
Sempati ve antipatinin ger¢ek anlamini agikca ve neredeyse fiziksel olarak
hissedilebilir bir sekilde anladim: veren ve emen yayilimlar. Ilki gii¢ yayarken,
ikincisi bir ahtapotun kollar1 gibi bir kigiye yapisiyor, onun giiciinii ¢ekiyor ve emiyor.
Bu tiir insanlarla yaptigim bu tiir deneyler beni her zaman o kadar gii¢siiz kilardi ki,
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deney bittiginde dizlerim titrerdi; tamamen bitkin bir halde oturmak ve deneylere
devam edebilecek giicii toparlamak i¢in bir siire beklemek zorunda kalirdim. Bu 6zel
aksamda, hizmetci, as¢1 ve ailemin diger hizmetcileri de dahil olmak iizere ailedeki
herkes benimle bir diislince aktarimi1 deneyi yapmak istedi.

Hayatimin o déneminde bagka bir sey daha Ogrendim, higbir insani kararla
degistirilemeyecek bir gergek, yani Kkiiltiirli, 6z disiplinli insanlarin sadece
i¢gudiilerini tatmin etmek i¢in yasayan kaba ve gorgiisiiz insanlarinkinden ¢ok farkl
radyasyonlar yaydigini. Dogal olarak bu bir sosyal ya da ekonomik sinif meselesi
degildir! Bir ormanin yakininda ya da bir dagin yamacinda, tek basina ve ¢ogu zaman
uygarliktan hi¢ etkilenmeden yasayan pek ¢ok basit, yazisiz ve egitimsiz insan, bilgili,
yuksek egitimli ve iyi okumus ama tamamen egoist insanlarinkinden daha yiiksek ve
daha saf bir titresim yayar. Bu 1s1malar gizlenemez, tahrif edilemez, taklit edilemez ya
da 'agiklanamaz'. Kisinin ne tiir bir insanla kars1 karsiya oldugunu hemen ortaya
cikarirlar.

Bu deneyler sayesinde ilging bir bilgi daha edindim. Ne zaman biri benden kabul
etmem Ogretilen davranis kurallarina aykirt bir sey yapmami istese, bu sonuncusu
diger kisinin iradesi ile benim aramda yalitkan bir duvar gibi duruyordu ve bu engeli
neredeyse patlayici bir ‘'atilimla' agmak benim ag¢imdan muazzam bir ¢aba
gerektiriyordu.

Bu deneyler beni her zaman ¢ok yordu. Olumlu bir mizaca sahip insanlarla deney
yaparken bile, karsimdakinin iradesine agik olabilmek i¢in 6nce kendi zihnimi ve
irademi bosaltmam, yani karsimdakinin iradesini kendi i¢gimde bilingli hale getirmem
ve kendi 1s1malarimi miimkiin oldugunca bastirarak karsimdakinin titresimlerini kendi
sinirlerim araciligiyla yonlendirmem gerekiyordu. Bu aslinda en zor kisimdi.
Sinirlerimiz her zaman kendi titresimlerimize uyarlanir; direng gilicleri kendi yasamsal
akimimiza gore ayarlanir.

Zihinsel ya da fiziksel durumumuzdaki her degisim, bu degisimin yukar1 ya da
asagl dogru olmasina bakilmaksizin, sinirlerimizden bir ¢aba gerektirir. Her zaman
sinirlerimizden talepte bulunur. Kendi i¢imizde bu tiir zihinsel veya ruhsal degisimler
yasadigimizda bile, ani bir soktan, tutkulu bir patlamadan veya hatta asir1 sevingten
kaynaklanip kaynaklanmadigina bakilmaksizin, bunlar genellikle zararli olabilir. Bu
kosullar altinda, sinirlerimizi sadece frekansta degil, dogalarinda bile bizimkinden
farkli olan tamamen yabanc1 titresimlere adapte etmek zorunda kalmanin yorucu veya
zararli olabilecegi anlasilabilir. Titresimlerdeki fark ¢ok biiylik oldugunda, sonug
onemli Olclide hasar, sinirlerin asir1 uyarilmasi, nevrit veya sinirlerin diger hastaliklar
olabilir. Bu, bircok hassas insanin belirli ortamlarda neden gizemli bir sekilde
hastalandigini agiklar. Aynm1 zamanda her medyumu tehdit eden biiyiik tehlikeyi, yani
kendi karakterini kaybetmesini de agiklar. Ne yazik ki, ¢ogu durumda kagmilmaz
olarak gerceklesen budur. Medyum her tiirli titresimi alir ama bunlart sindiremez ya
da 6ziimseyemez; boylece kendisi de kaotik, glivenilmez ve zayif iradeli biri haline
gelir! Bu tiir seylerle asla oynamamaliyiz! Bu alanin literatiirli, sonunda zayif iradeli
otomatlara doniisen, her tiirlii izlenimi alan, kendi direnglerine sahip olmayan ve
sonunda yalanci, hilekar sahtekarlar olarak 'ifsa edilen' farkli medyumlarin iiziici
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hikayelerini igerir. Sasilacak bir sey yok! Bir medyum olarak yeteneklerinin dogrudan
bir sonucu olarak, kendi iradeleri, etraflarindaki izleyiciler i¢in sadece bir oyuncak
haline gelene kadar gittikce zayifladi.

Ben de bu tiir bir gelismeye tanik oldum. Medyum olarak alisilmadik derecede
bliyiik yeteneklere sahip bir kadin baslangigta olaganiistii bagarilar gosterebiliyordu.
Ancak daha sonra, giderek artan bir 6l¢iide kendi karakterini kaybetti, diger insanlarin
isteklerine kars1 koyma direncinin giderek azaldigi ve her zaman bir deney yapmaya
hevesli oldugu bir noktaya geldi. Bilinmeyen gii¢ ortaya ¢ikmadiginda, etrafindaki
merakli insanlar1 tatmin etmek i¢in hile yapmaya bagladi. Hikaye biiyiik bir skandalla
sona erdi. Her zamanki gibi, cahil insanlar zafer kazandi ve bu kadinin tiim
basarilarinin basindan sonuna kadar bir aldatmacadan baska bir sey olmadigini iddia
etti. Hay1r! Onun basarilar1 hicbir sekilde bir sahtekarlik degildi. Ote yandan, tam da
medyum olarak gercek yeteneginin dogrudan bir sonucu olarak, o kadar zayif iradeli
ve karakter yoksunu oldu ki, sonunda bir dolandirici oldu.

Bu etkileri kendi lizerimde gozlemleyebildim. Kendimi kandirmak istemedim;
gercegi Ogrenmek istedim ve zaman gectikce bu tlir deneylerin ¢ok zararlt etkilerini
kesfettim. Yeterince bilin¢liydim ve yabanci titresimlerin iistesinden gelmek ve her
deneyden sonra yeniden kendim olmak igin yeterince gucli bir iradeye sahiptim.
Ancak, bagka kisilerin etkilerine direnmek zorunda kalmanin beni ¢ok yordugunu ve
sinirlendirdigini fark ettim ve bu da bu faaliyeti birakmama neden oldu. Daha sonra
tim spiritiiel deneyleri tamamen biraktim. Pek ¢ok spiritiialistin tezahiir ettirme
calismalarinin yorucu ya da zararli olmadigimi iddia ettiklerini ¢ok iyi biliyorum.
Umarim uzun yillar siiren deneylere dayanan agik ve net fikrimi, yani deneylerinden
sonra yorgunluk hissetmeyen medyumlarin asla baska bir kisi ya da varligin iradesini
almadiklarini, yalmizca kendi bilingdislarindan tezahiirler irettiklerini sdyledigim igin
beni bagislarlar; bu, tezahiirlerinin kendi dislarindaki varliklardan geldigine dair kesin
inanglarina ragmen boyledir.

Deneylerim beni, bir insanin kendi iradesini, kendi bilingaltinin derinliklerinde
yatan siiphesiz bir kompleksten 'alabilecegine' ve bunu tipki baska bir varligin iradesi
gibi ortaya koyabilecegine ikna etti. Bu alanda ortaya ¢ikan kendini kandirmalarin
cogunun nedeni budur. Ancak bu tir konular1 cahil insanlarla akillica tartigmak
imkansizdir. Onlar 'ruhlara’ olan fantastik inanglarina sadik kalarak hem kendilerini
hem de disiplinsiz ve saf insanlar1 kandirirlar. Kendi bilingdis1 giigleri hakkinda en
ufak bir fikirleri bile yoktur.

Ote yandan, gercegi dgrenmeye kararli olan ve tiim fenomenleri sistematik bir
sekilde kontrol edip arastiran kisiler son derece ilging gercekler kesfedebilirler.
Sadece 'ruh' kelimesini kullanirken dikkatli olmaliy1z!

Bir an i¢in diislinelim. Eger bir insanin iradesi bagka bir insanin kolunun
kalkmasina neden olabiliyor ve bdylece diinyanin ¢ekim giiciinii yenebiliyorsa, daha
ne kadarini yapabilir? Giiclinlin sinir1 nedir? Bu gercekleri 6grenmeye basladigimda,
Bati'da 'havaya yiikselme' olarak bilinen bir fenomeni anladim - Tibet manastirlarinda
bugiin bile 6zenle uygulanan ve gerceklestirilen bir egzersiz. O zamanlar bu Tibet
egzersizlerini hi¢ duymamis olmama ragmen, deneylerim beni ayni sonuclara
gotlirdii. Bu fenomen Avrupa'da da bilinmektedir ve giivenilir gorgii taniklar biiytik
www.kosulsuz-sevgi.com 70



Avilali Teresa, Hagli John ve Assisili Francis'in sadece bir kez degil, bir¢ok kez ve
saatlerce havada yiikselip siiziildiiklerini goézlemlediklerini anlatmiglardir. Bunun
miimkiin oldugunu biliyorum; ¢iinkii bir insanin kendi irade giicii baska bir
insaninkiyle ayni etkiye sahiptir ve belirli bir siire i¢in diinyanin yercekiminin
tistesinden gelebilir. Her sey iradenin biiylikliigiine ve giiciine baghidir.

Deneylerim sirasinda bagka bir kisinin iradesinin bilincine varamadigim zamanlar
da oldu. Boyle zamanlarda onun ne diisiindiigiinii ortaya koymam imkansizdi. Boyle
durumlarda sanki onun iradesinin kiitlesi dev bir agirlik gibi lizerime ¢okiiyormus gibi
hissediyordum. Nefes almakta zorlanir, sanki 6liiyormusum gibi i¢ ¢eker ve inlerdim.
Daha sonra ilgili kisiden daha iyi konsantre olmasini isterdim. Onun isteginin
bilincine varir varmaz ve bunu yerine getirir getirmez, yeniden kolay ve 6zgiirce nefes
alabiliyordum ve korkun¢ baski sona eriyordu! Bu deneyler bana astimin pek ¢ok
vakada baska bir kisinin goriinmez iradesinin hastalikli bireyin iizerine agir bir yiik
gibi ¢cokmesinden baska bir sey olmadig1 inancim verdi. Ote yandan, bu gériinmez,
uygulanmamis irade, hastalikli kisinin bilingaltindan ¢ikan ve hastaliginin gercekten
de kendi iradesinin sonucu oldugunu bilmeden hastalifina neden olan iradesi de
olabilir.

Tim yasamimiz bu tiir goriinmez savaslardan olusur. Bazilarinda yeniliriz,
bazilarinda ise galip geliriz.

Bu deneyler ve tecriibeler benim i¢in muhtesem bir okul oldu. Bana bilin¢disinin
derinliklerine bakma ve kendimi ve diger insanlar1 iyice tanima firsat1 verdiler. Baska
bir varligin diisiincelerini almanin miimkiin olduguna kesin olarak ikna oldum. Ama
ayni zamanda bunun ne kadar zor oldugunu da goérdiim! Tibetlilerin ya da Dogu
Hintlilerin neden 6lmiis bir kisinin ruhuyla baglanti kurmaya g¢alismadan 6nce -her
insan yerlesiminden kilometrelerce uzakta- vahsi dogada {i¢ giin gecirdiklerini, orug
tuttuklarini, dua ettiklerini ve kendilerini bagka sekillerde hazirladiklarin1 anlamaya
basladim. Binlerce sozde spiritiialistin, bir ofiste ¢alistiktan sonra ya da tamamen
diinyevi bir yasamin ortasinda bir araya gelip aniden Oteki diinyayla baglanti
kurabileceklerine inanmalar1 kesinlikle boyle degildir.

Kisa bir dua etmenin kendilerini tehlikelerden koruyacagini hayal ederler. Hi¢ dua
etmenin ucuruma atlayan bir insani diisiip 6lmekten korudugunu goézlemleyebildiler
mi? Spirittalizmle cahilce deneyler yapmak, ucuruma atlamak kadar biylk bir
tehlikedir. Mantikli olalim! Tiim deneyimlerimizi kontrol etmek ve sinamak icin akil
giicline sahip oldugumuzu unutmayalim. Birbirinden ¢ok farkli gruplarda gecirdigim
uzun yillar boyunca, sayisiz felaketin, sinir krizinin, intiharin ve ciddi zihinsel
bozukluklarin, insanlarin spiritiializm adim verdikleri sorumsuz oyunlardan
kaynaklandigim gdzlemlemek zorunda kaldim. Iyi niyetli, diiriist ama tamamen cahil
ve psikolojik olarak egitimsiz insanlar ruh cagirma seanslar1 diizenliyor! Cabhil
insanlar, kaynagini ve dogasini tamamen bilmedikleri giigleri varliga ¢agiriyorlar. Bu
giicleri ne anlayabilir ne de kontrol edebilirler, tamamen onlarin insafina kalmiglardir.
Yalnizca tiim etkilere karsi koyabilecek kadar giiclii, derin psikolojik bilgiye,
kapsamli deneyime ve muazzam bir bilingli irade gliciine ve 6z kontrole sahip kisiler
spirittializmle ilgilenmeli ve bunu denemelidir.

17
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YEMINIMi EDIiYORUM

Yavag yavag spiritiialist arkadas cevrelerimin bana sunabilecegi bagka bir sey
olmadigimi fark ettim. Ancak bu ¢evrelerdeki deneyimlerim insan ruhunun kapisinm
act1 ve insanlarin cehaletin asir1 karanliginda dolasirken ne kadar kimsesiz ve yalniz
olduklarin1 hayretle gordiim. Bir medyum olarak kendi yetenegim, bilingaltinin
muazzam alanma bakmami sagladi. Belirsiz ve bulanik teoriler tarafindan kor
edilmeyi reddederek, en titiz tiirden bir 6z analizde kendimi kelimenin tam anlamiyla
parcalara ayirdim. Kiigiik baltamla yolumu agarak bu ormanda adim adim ilerledim.
Spiritializm sonunda beni psikoloji ¢alismalarina yonlendirdi. Bat1 psikoloji bilimini
derinlemesine incelemeye basladim; ¢iinkii o zamanlar Dogulularin, 6zellikle de
Hintlilerin ve Cinlilerin muazzam psikolojik bilgisi hakkinda en ufak bir fikrim yoktu.

Ne zaman bir sey i¢in ciddiyetle ¢abalasak ve tamamen ona ulasmaya odaklansak,
kader her zaman bize yardim eder. Kapsamli bir teorik egitimden sonra, sistematik
egitim ve uygulama almamda bana yardimci olan devlet akil hastanesinin
bashekimiyle tanistim. Deliler i¢in ayrilmis koguslar da dahil olmak tizere devlet akil
hastanesinin her boliimiindeki hastalar1 incelememe izin verildi.

Bir aksam evde, odamda tek basima uzun siire oturdum ve diisiincelerimi diizene
sokmaya calisttm. Akil hastanesinde yasadiklarim tek kelimeyle korkungtu!
Korkungtu! Gordiiklerimin yaninda Dante'nin Cehennemi bile hafif kalir. Bu diinyada
ac1 ¢eken, akil hastanesine kapatilmis ya da 6zgiirce dolasan ne kadar ¢ok hasta insan
var; ve bu diger insanlarin ¢ektigi iskenceyi izledikleri icin kendileri de ac1 ¢ceken ne
kadar ¢ok saglikli insan var. Yavas yavas hastalaniyor ve mahvoluyorlar. Ve cahil
insanlar1 kandiran kag tane akil hastasi var, ¢linkii normal davraniyorlar ve alinlarinda
akil hastas1 olduklarin1 gosteren bir damga yok.

Bazen yiiksek mevkilere gelirler, masum ve giivenilir bir kar1 ya da koca ile
evlenirler ve sonra akrabalarini, ¢evrelerini ve ailelerini, ¢ogu zaman biitiin bir is
sirketini, hatta biitiin bir ulusu mahvederler.

Cehennem gozlerimin Oniinde uzaniyordu ve caresizlik i¢inde dipsiz bir aci
okyanusunun kiyisinda durmus, insanligin bu korkung sefalet karsisindaki caresizligi
karsisinda umutsuzluga kapilmigtim.

Bir seyler yapilmaliydi! Herkes akil hastaliginin nedenleri hakkinda
bilgilendirilmelidir. Her yerdeki saglikli insanlar bu sefaletle miicadele etmek ig¢in
birlikte calismalidir.

Akil hastalariyla olan mesguliyetim, cok cesitli insanlarin ailelerinin en derin
sirlarinin kapisini agti ve diinyada yasayan akli basinda insanlardan ¢ok daha fazla
akil hastas1 oldugunu kesfederek hayrete diistiim. insanlarin muzdarip oldugu sayisiz
zihinsel anormalligi goérdiim ve ¢ok sayida insanin uygun tedaviyle kurtarilabilecegini
gordlim; zihinsel dengeleri basit yollarla, co§u zaman sadece bir ¢evre degisikligiyle
yeniden kurulabilir ve boylece ilgili ailelere mutluluk geri getirilebilir.

Oturdum ve her saglikli insan kendini bu ise adarsa ne kadar cok sey
yapilabilecegini diisiindiim. Tim giicimle kendimi bu acinin {stesinden gelmeye
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adamak istiyordum... ama nasil ve nereden baglamaliydim?
Ve nereden yardim bulabilirdim?

Orada oturmus kendime bu soruyu sorarken birden yanimdaki odada birinin
oldugunu fark ettim. Zihinsel telepati ve ruhsal seanslarla ilgili deneylerim sinirlerimi
Oylesine hassaslastirmist1 ki, gézlerim bagli olarak bir odaya sokulsam bile, odanin
bos mu yoksa dolu mu oldugunu hemen anlayabilirdim. Ve eger oda doluysa, icindeki
kisinin karakteri hakkinda bile bir seyler sdyleyebilirdim. Simdi bana bir seyin ya da
birinin yakinimda oldugunu sdyleyen ince bir elektrik akimi gibi tamidik dikenli bir
his hissettim. Ama bu sefer neden tanidik oldugunu ya da daha Once nerede
karsilastigimi bilmeden tanidik radyasyonu hissettim... bu gérkemli, tamamen saf, son
derece giiclli radyasyonu... ve yine icimde tanidik bir ses duydum: 'Nerede yardim
bulacaksin? Kendi i¢inde! GOrmiiyor musun, sorun da bu zaten - herkes disaridan
yardim bekliyor ve herkes yardim bekleyip vermedigi i¢in kimse yardim alamiyor.
Ama eger herkes yardim etseydi, herkes de yardim alirdi. O zaman tiim diinya aci
cekmekten kurtulur!

Icimdeki sese cevap verdim: 'Kim oldugunu ya da ne tiir bir gii¢ oldugunu
bilmiyorum; sadece bana her zaman gercegi sOyleyen sesini duyuyorum.
Diistlincelerimi, insanlara goriinmeyen i¢ varliimi goriiyorsun, bu yiizden sana tiim
hayatimi baskalarinin acilarinin iistesinden gelmeye adamak istedigimi sdylememe
gerek yok. Sadece bir toz zerresi olsam da, bu bir toz zerresiyle yardim giiciinii
arttirmak istiyorum. Hayatta baska higbir sey artik ilgimi ¢ekemez, bilincimde siirekli
olarak bagkalarinin acilarini tagidigim stirece hicbir sey beni gercekten mutlu edemez.
Diinyanin kurtulusuna ortak olmak istiyorum!

"Dikkat et!" dedi icimdeki ses. 'Tum bu buyik kelimelere dikkat et! Birlikte
calisan olmak gorev ve fedakarlik demektir. O halde kusurlarina bir son vermelisin!
Kendini bir dakika bile unutmamalisin. Hayatin ebedi yasalarina aykir1 tek bir sey
yapmamak icin her zaman tetikte olmalisin. Hayatinda simdiye kadar dayanamadigin
tiim ayartmalar tekrar pesine diisecek ve eger onlara dayanamazsan vay haline. Higbir
olimli ilahi giiclerle oynayamaz. Bir birlikte calisan olarak elde ettigin giicleri bir
daha asla kendi kisisel amaclarin i¢in kullanamazsin. Asla kisisel duygulara sahip
olamaz ya da higbir seyi kendi kisisel bakis aginla degerlendiremezsin. Dikkatli ol!
Kisisel hayatin1 diger insanlar gibi yagsamaya devam etmek, bir birlikte ¢alisan olarak
basarisiz olmaktan daha iyi olacaktir. Seni uyariyorum.

"Korkmuyorum," diye cevap verdim. 'Ozel hayatimla kesinlikle isim bitti ve artik
kisisel bir istegim yok. Yasadigim ve tecriibe ettigim onca seyden sonra benim i¢in
artik kisisel mutluluk diye bir sey olamaz. Higbir ayartmadan korkmuyorum. Onlara
direnecegim ¢iinkli artik yanilsamalarim yok. Biiyiikk gorevde birlikte c¢alismak
istiyorum!

Bir siire hicbir sey duymadim, sadece bana dogru yayilan sonsuz biiyiikliikte bir
sevgi hissettim. Sonra i¢cimdeki sesi tekrar duydum: 'Kendine olan givenini ¢ok iyi

www.kosulsuz-sevgi.com 75



biliyorum ¢ocugum, ama bu sefer kendini unutma...'

Divana oturdum, kaslarimi ovusturdum, etrafima bakindim, oda bostu. Kimdi o?
Kim 0? Ya da benimle bu kadar 1yi tanidigim bir sesle konusan nasil bir gii¢? Bu sesi
nereden taniyorum? Benim 'kendine gilivenimi' nereden biliyor? Ve ben ne zaman
yeterince dikkat etmedim ki... 'bu sefer' kendimi unutmamam gerektigi uyarisin1 hak
edeyim?

Ama bagka bir cevap alamadim.

18
UFUK AYDINLANIYOR

Giinler gecti, haftalar gecti, aylar gegcti... Bir isaret bekledim, benimle konusan
gorlinmez kiginin sesine uygun olarak yapmam gereken seye, gorevime,
fedakarligima giden yolu gosterecek bir sey bekledim, ama ses artik gelmiyordu ...

Sanki sodal1 suda yikantyormusum gibi tiim bedenimde garip ve tarifsiz bir ugultu
ve karincalanmayi yeniden hissedecegim o0zel zihin ve ruh haline ne kadar sik
girmeye caligsam da, duyu organlarimi ne kadar sik kapatmaya caligsam da, kendimi
sesi duymaya hazir bir i¢ alict durumuna getirmeye ¢aligsam da... hepsi bosunaydi.

Saskia dénmiistiim. Bekliyordum ve bosuna bir isaret bekliyordum. Ote yandan
zaman kaybetmek istemiyordum; bu ylizden yapabilecegim en iyi seyin diinyevi
gorevlerimi miimkiin oldugunca iyi bir sekilde yerine getirmek olacagi sonucuna
vardim ve bu arada i¢ sesimin er ya da ge¢ bana biiylik planda birlikte calisan biri
olarak gorevimin ne oldugunu sdyleyecegini umuyordum. Ayrica, gercegi miikkemmel
bir netlikle gérmek istiyorsam, ruhumu her turli bencil tutumdan kurtarmam
gerektigini hissettim; tipki gilines 15181n1 net bir sekilde gdrebilmemiz i¢in pencere
caminin temiz olmas1 gerektigi gibi. Bu yonde atilacak ilk adim icimde ger¢ekten ne
oldugunu bilmektir. I¢sel benligimi tam olarak tamidigim anda onu temizleyebilir ve
arindirabilirim.

Tiim diisiincelerimin, sozlerimin, hareketlerimin ve eylemlerimin kaynagini ve
i¢sel motivasyonunu arastirmaya basladim. I¢imde ne tiir bir bilingdisi gii¢ is basinda?
Diisiincelerim nereden geliyor? Igimde beni su ya da bu seyi sdylemeye iten sey
nedir? Neden bagka bir sey degil de sadece bu seyi yapmak istiyorum? Bir seyden
mutlu oldugumda, neden mutlu oldugumu arastirdim. Depresyona girdigimde ya da
otkelendigimde, bu duygularin nedenlerini arastirdim. Bagka bir kisiye karsi ilgi
duydugumda ya da ondan tiksindigimde, bu duygudan sorumlu olan o6zellikleri
kesfetmek icin hemen kendimi analiz ettim. Neden baz1 seyleri yapmaktan
hoslandigim ve bazilarim1 yapmaktan hoslanmadigim konusunda kendimi stirekli
gbozlem altinda tuttum. Kendimi konuskan hissettigimde, gevezeligimin ardindaki
nedenleri ve giidiileri bulmaya c¢alistim; c¢ekingen hissettigimde, suskunlugumun
nedenlerini aradim. Agzimdan ¢ikan her kelimeyi, tamamen dogru olup olmadigini,
kimseyi incitip incitmeyecegini gormek icin analiz ettim. Sozlerimin ve
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davraniglarimin ¢evremdeki diger insanlar lizerindeki etkilerini gézlemledim. Siirekli
olarak hayal giiciimde konustugum kisiyle yer degistirmeye calisttm. Benim ona
sOyledigim sozleri o bana sOyleseydi ne hissederdim? Siirekli, kesintisiz olarak
kendimi gozlem altinda tuttum.

Bu bitmek tikenmek bilmeyen 6z-inceleme bana sayisiz zenginlik kazandirdi.
Yavag yavas bilingaltinin ve siiper bilincin biiyiilii diinyasiyla tamistim. En diisiik
diirtiilerden en yiiksek ruhsal benlige kadar tek ve ayni giiciin gesitli tezahiirlerini
tanimaya basladim. Ozgiir bir secimimiz oldugunu fark ettim: kendimizi
icgiidiilerimizle Ozdeslestirebilir ya da onlarin efendisi olarak kalabiliriz, yani
kendimiz olarak kalabiliriz! Ozgiir bir insan olmanin, i¢giidiilerini kontrol etmek ve
tutkularinin, arzularinin ve isteklerinin kélesi olmamak anlamina geldigini 6grendim.

Durmak bilmeyen 6z-analizimin yani sira, ahsap oymaciligimi veya miizigimi
thmal etmeden psikoloji ve felsefe okumaya devam ettim. Sanatsal ¢alisma, ruhsal
olarak ice donmek ve her tiirlii soruyu diistinmek i¢in harika bir firsat sunuyor.

Bir keresinde bir sanat elestirmeni bizi ziyaret ediyordu ve kendi oydugum
mobilyalarimi gordii. Yatagin {izerine, tamami ahsaptan oyulmus fliit ¢alan bir faun
asmistim. Elestirmen bana bu figiiri 6nce kilden mi yaptigimi sordu. Ona kilden nasil
model yapilacagini bile bilmedigimi ve dogrudan ahsaptan oydugumu sdyledim.
'Gereksiz olan tiim ahsab1 kestim,' dedim.

"Anatomi egitimi aldiniz m1?" diye sordu.
"Hayir, miizik okudum ve ayn1 anda iki tiniversiteye devam edemedim.

Oymalarimi bir siire daha inceledikten sonra, "Heykeltirag olmaman ¢ok yazik!"
dedi.

"Egitim almazsam her zaman amatér bir sanat¢r olurum ve bdyle olmak da
istemem. Ama sanat akademisine kayit yaptiramiyorum ¢iinkii kocami ve ¢ocugumu
ihmal etmek istemiyorum.

"Pekala," dedi, "El Sanatlar1 Okulu Miidiirii ile konusacagim. Belki bir istisna
yapabilir ve tiim yan dersleri almadan heykel derslerine katilmaniza izin verebilir.
Zaten onlara ihtiyaciniz yok. Sanat okuluna 6zel sartlarla devam etmenizin miimkiin
olabilecegine inantyorum.

Bu sekilde once sanat okuluna devam edebildim, sonra da donemin en biiyiik usta
heykeltiraglarindan birinden egitim aldim. Kendisine ilk kez rapor verdigimde bana
cok yaklasti, dikkatle yiiziime bakt1 ve ¢cok sasirmis bir ses tonuyla, 'Ne kadar ilging!
Simdiye kadar gordiigiim Misir gozlerine sahip ilk canli insansin. Misir gozlerine
sahip oldugunuzu biliyor muydunuz?

"Hayir," diye cevap verdim, "Misir gozleri ile siradan gozler arasindaki farkin ne
oldugunu bile bilmiyorum.

'Goz acikliklar1 gbzlin yan tarafinda uzunlamasina yariktir ve bu da goz
kapaklarinin diger irklarinkinden tamamen farkli bir pozisyonda durmasini saglar.
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Bir resme baktiginizda, resmin Misirlt olup olmadigin1 bu 6zelliginden hemen
anlayabilirsiniz. Ama yasayan bir insanda boyle gozler bulacagimi hi¢ hayal
etmemistim. Giinlimiiz Misirlilarimin  artik boyle gozleri yok. Bunlar1 sadece
resimlerde gorebiliyoruz, tipki Misirhilarin  uzun kafatas1 olusumunu sadece
resimlerde ve yontulmus eserlerde gorebildigimiz gibi. Ama siz bu gozlerinizi
nereden aldiniz?

Kibarca gilimsedim ve 'Bilmiyorum Profesor' dedim. Belki de tipe geri
doéniyorumdur.

O da giiliimsedi ve beni isime baslatti.
Bir yi1l sonra ¢alistigim stiidyoya girdi. Birbirine yakin birkag¢ tane vardi.

'Su andan itibaren,' dedi, 'senden daha fazla ders kabul etmeyecegim. Eger kendine
ait bir stildyon yoksa burada caligabilirsin ama bagimsiz bir sanat¢i olarak. Artik
benim rehberligime ihtiyacin yok, sadece kendini bu alanda daha iyi ifade edebilmek
icin pratik yapmalisin.

Ona cabalar1 ve nazik teklifi i¢in tesekkiir ettim. Evde biiyiik bir stiidyom oldugu
ve birka¢g sergi ac¢tifim icin c¢aligmalarima kendi catim altinda devam ettim.
Profesoriim 1y1 bir dost olarak kald1 ve ¢alismalarimin nasil ilerledigini gérmek i¢in
zaman zaman bana ugradi.

Calismalarim beni mutlu ediyordu, hatta kendimden geciriyordu. Zaman, mekan
ve etrafimdaki diinya yok olmustu; hicbir fiziksel istek, aglik ya da susuzluk
hissetmiyordum, hatta kendimi tamamen unutmustum. Isime konsantre olurken
sinirlerime bir giiclin aktigin1 ve bu giiciin zihin ve beden lizerinde iyilestirici bir etki
yarattigini fark ettim. Bir¢ok kez isime konsantre olup baska higbir sey diislinmezken,
aniden isimle hicbir iligkisi olmayan bir gergegi fark ettim. Bu sekilde sik sik zihnimi
mesgul eden felsefi, psikolojik veya diger ¢oziilmemis sorunlara yanitlar aldim. Boyle
durumlarda bir an hareketsiz dururdum, elimde modelleme aletim, icimdeki g6z yeni
gercegi, yeni kesfi incelerken. Boyle anlarda sanki basim bir odanin tavanindan
yukari firlamis ve bir {ist odada zeminin iizerinde belirmis gibi hissederdim. Bu yeni
kesfedilen iist odada i¢ goéziimle etrafa bakmak, orada yatan tiim gizli hazineyi
incelemek harika bir duyguydu. Bu parlak ilham pariltilari, sadece kille modelleme
yaparken ya da piyano g¢alarken degil, neredeyse bir seye konsantre oldugum her an,
giderek daha sik gelmeye bagladi.

Bir keresinde ¢ok garip bir sey yasadim! Ancak bu sefer caligmam sirasinda degil,
aksamin ge¢ saatlerinde tam uykuya dalmak tizereyken gergeklesti.

Yataklarimiz yan yanaydi ve ikimiz de uykuya dalmadan Once yatakta bir siire
kitap okuma aliskanligina sahiptik. Bu 6zel aksamda ikimiz de bir siire okuduk.
Sonunda uykum geldi, kocama iyi geceler diledim, okuma lambami kapattim,
gerindim ve uyumak icin gozlerimi kapattim. Gozlerimi kapattim ama hala odadaki
her seyi goriiyordum! Gozlerim gayet normal bir sekilde kapaliydi ama odadaki her
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seyi -her nesneyi- gorebiliyordum, buna benim yatagimin yanindaki yataginda yatan
ve kitabin1 karistiran kocam da dahildi. Kocamin gergekten kitabini karigtirip
karistirmadigini ya da tiim bu fenomenin kendi hayal giiciimiin bir yansimasi olup
olmadigin1 gérmek i¢cin hemen gozlerimi tekrar agtim. Ama hareketleri tipki gézlerim
kapaliyken gordiigiim gibi devam ediyordu! Gozlerimi tekrar kapattim ama her seyi
gormeye devam ettim. Bu saskinlikla yatakta tekrar dogruldum, gozlerim kapaliyken
odanin etrafina baktim ve yine her seyi oldukca net gordiim! Yalnizca bir sey ¢ok
tuhafti, o da her seyi ii¢ boyutlu degil, diiz ve seffaf goriiyordum - tipki goz
kapaklarimin bir fotograf negatifi ya da bir rontgen filmi gibi seffaf goriinmesi gibi,
ama ¢ok daha net ve seffaf. Ornegin, dikis makinemi tahta kapagindan, yan odadaki
duvardaki resimleri kapali kapidan, dolapta asili giysileri ve yazi masamda diizensiz
bir sekilde duran tiim kiiglik esyalarimi gérdiim. Tiim resim, birbiri ardina dizilmis
esyalarin bir izlenimi gibiydi.

Gozlerim kapal1 bir sekilde odanin i¢inde ¢esitli yonlere bakarken kocam bir siire
beni izledi.

"Ne yapiyorsun?" diye sordu sonunda.

Heyecanla, gozlerim kapaliyken odadaki her seyi gorebildigimi sdyledim.
Merakland1 ve ka¢ parmagm kaldirdigin1 ve benzeri seyleri goriip géremedigimi
ogrenmek i¢in birka¢ kiiciik deney denedi. Sadece parmaklarim1 degil, bedenindeki
kemikleri ve organlar1 bile gorebiliyordum. Gergekten c¢ok tuhaftt ama mizah
anlayisim galip geldi ve onu bu kadar seffaf gordiigiim i¢in kahkahalara boguldum.

Sonunda uykuya daldik. Her zamanki gibi huzur icinde uyudum ve ertesi sabah
her seyi yine gayet normal bir sekilde, sadece gozlerim agikken gordiim. Ve daha
sonra uzunca bir siire bu garip fenomen tekrarlanmadi. Higbir sey olmamis gibi
heykeltrasligima devam ettim.

Modelleme aletlerimle calismaya devam ederken, psikoloji alanindaki
calismalarimi da ihmal etmedim. Giderek daha fazla insan ruhsal sorunlarini tartismak
i¢in bana geliyordu. Bu sekilde pratik deneyim kazanmaya devam ettim.

Birka¢ yil bu sekilde gecti: kisin diizenli c¢alisma, yazin doganin giizellikleri
arasinda gol kiyisinda birlikte aile hayati.
19
VIZYONLAR

Uyanik oldugum zamanlarda sik sik vizyonlar goérdiigiim bir donem oldu. Bunlarin
bircogunun iizerimde ve sonraki yasamimda o kadar biiyiik bir etkisi oldu ki, en
onemlilerinden bahsetmeliyim.

Her yaz sonuna dogru kocam ve ben c¢esitli iilkelere yolculuk yapardik. Bir
keresinde, Italya'dan donerken, dag tirmanisi i¢in Dolomites'te mola verdik. Burada
hayatimin en etkileyici vizyonlarindan birini yasadim.
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Daglarda gecen yorucu bir giliniin ardindan bir aksam otelimize dondiik ve
uzandim. Yiiriiylistimiiz sirasinda gilines Oylesine yogun bir siddetle parliyordu ki,
sanki her bir 1s1n dogrudan sirtima ve kalbime dogrultulmus bir mizrak gibiydi.
Devasa kirmizims: kaya duvarlart glines 1518in1 her yone yansitiyor, sanki bin kat
bliyiitiiyordu. Tiim atmosfer seytaniydi; sanki cehennemin 6n odasinda yiirliyormusuz
gibi her sey sicaklikla parliyordu. Sonunda eve dogru dondiigiimiizde ve bir alev topu
gibi yanan giines sonunda ufkun arkasinda kayboldugunda gercekten ¢ok mutlu
oldum.

Erkenden yataga girdim ve uykuya dalmaya hazir bir sekilde uzandim. Ayni anda
aniden sanki tavan ilizerime c¢oOkiiyormus gibi hissettim... sanki dipsiz bir uguruma
diistiyormusum gibi... ani bir 6liime dogru diisiiyormusum gibi. Kocamin caresiz
ricas1 iizerine ¢agrilan bir doktor kalp krizi ge¢irdigimi tespit etti. Bana bir igne yaptu.
Gece uzadi ve sabah oldugunda nabiz atiglarim hala o kadar zayifti ki neredeyse hig
fark edilmiyordu. Yok olma duygusuyla iskence ¢ekerken, 6liimden korkmanin ne
demek oldugunu 6grendim. Adetim oldugu iizere, o kosullar altinda bile kendimi
yakindan gozlemledim ve 6liim korkusunun fiziksel bir durum oldugunu kesfettim.
Bilincimde huzur ve sakinlik vardi, hi¢ 6liim korkusu yoktu; ancak dylesine korkung
bir 6lim korkusu yasiyordum ki bunu ifade edecek kelime bulmakta zorlaniyorum.
Bu dayanilmaz bir seydi. Artik tamamen bu diinyada degildim ve heniiz 6biir diinyada
da degildim. Hiclikte geziniyordum, o kadar korkung ac1 ¢ekiyordum ki bu iskenceye
katlanmaktansa 6lmeyi tercih edece§imi diisiiniiyordum. Bu korkudan kurtulmak icin
bile bile 6lime gitmeye karar vererek miicadeleden vazgectim.

Ancak, tam bilincimle birlikte o kadar korktugum bu higlige dogru siiziilmek
isterken, etrafimdaki bosluk aniden her yone dogru genisledi ve sonsuzluk saskin
gozlerimin Oniine yayildi. Bu sonsuzlukta, ileriye dogru kivrilan uzun, ¢cok uzun bir
yol gordiim ve sonunda, maddi her seyin 6tesinde, sonsuzlukta duran, kor edici 1s1ktan
yapilmig gorkemli bir adam gordiim, kollarini tarif edilemez bir sevgiyle uzatmisti.
Benden sonsuz derecede uzakta goriiniiyordu ve yiizii o kadar giiclii bir 1sikla
parliyordu ki, beni kor ediyordu ve yiiz hatlarin1 goéremiyordum. Yine de onu
diinyanin Kurtaricisi olarak tanidim.

Yolda, yumurtaya benzeyen oval varliklar yavasca ilerliyorlardi. Birlikte ilerlerken,
bana Gyle bir acidan bakmislar ki sadece sirtlar1 goriiniiyor, ayaklar: goriinmiiyor gibi
bir izlenim verdiler. Yolun basinda durdum ve onlara yolu gostermek zorunda kaldim.
Kollarmi agmis onlar1 bekleyen 1sik figiiriine dogru ilerleyerek, diizenli bir akis
halinde yavas¢a yanimdan gegctiler. Ona ulasanlar, 1s1gmin ic¢ine girdiler ve onun
gorkemli ihtisamiyla birleserek kayboldular. Tiim uzun yol, insan ruhlar1 olarak
tanidigim bu oval varliklarin sonsuz gibi goriinen akisiyla kapliydi. Onlara yolu
gosterdim ve bu ruhlardan daha fazlasi yaklastikca gidilecek yonii isaret etmeye
devam ettim.

Heniiz 6lmeyecegimi, ¢iinkii hala yapmam gereken bir is oldugunu ve bu gorevi
yerine getirene kadar dlemeyecegimi anlamaya basladim. Bu isi ¢ok uzun bir siire
yapacagimi da fark ettim, ta ki biiylik kozmik saat camindaki kumum tiikenene ve ben
de 151l 1511 sevginin beni bekledigi 151k vatanima donene kadar.
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Uzerime sonsuz bir huzur geldi ve kalbim hala zayif olsa da daha normal ¢alismaya
basladi. Endigeli bir yiiz ifadesiyle beni izleyen kocama baktim. Dilimi biraz olsun
oynatabiliyordum ve ona daha i1yi oldugumu fisildadim. Zavalli adam, yeniden
konusabildigim ve gozlerime yeniden 151k geldigi i¢in saf bir sevingle ¢ocuklar gibi
agladi.

Yatakta bir gun daha gecirdikten sonra, tekrar seyahat edebilecek kadar
tyilesmistim. Birkag¢ giin sonra her sey normale donmiistii.

Yaz aylarinda gol kiyisinda yaptigimiz geziler sirasinda, neredeyse her zaman
vizyonlara daha acik ve telepatik mesajlar gonderip almak i¢in daha duyarli bir
durumdaydim. Yaz tatilimiz sirasinda bir keresinde mutlu bir giiniin ardindan
yatmaya gittik. Ev sessizlesti ve ben kocamin yaninda uykuya daldim. Riilyamda her
tiirli kaotik, goriintiste birbiriyle alakasiz resimler gérdiim ve sonra riiyamda aniden
adimlar duydum... yavas, siiriiklenen adimlar. Bu sesler uzun bir merdivenin basinda
otururken uyuyakaldigimi fark etmeme neden oldu. Uzun zamandir bir sey
isteyebilecegim kimse gegmiyordu. Simdi yaklasan birinin sesi beni uyandirdi. Birkag
dakika i¢inde tamamen uyanmistim, gozlerim fal tasi gibi ac¢ilmisti. Sonra yavas ve
siiriikleyici adimlarin, bulundugum yere kadar aci i¢inde ilerlemis ve simdi bu
merdivenin diger tarafinda oturmaya hazirlanan ¢ok yash, kirik dokiik bir adama ait
oldugunu gordiim.

Bu merdivenler bulundugumuz yerden, sehrin yiiksek bir kdsesinden, asagidaki
sehir merkezine iniyordu. Etrafimizdaki boliimde ¢ok sayida devlet ve belediye
dairesi vardi, dolayisiyla her giin binlerce insan bu merdivenlerden inip ¢ikmak
zorundaydi. Sadece simdi, 6gle vakti, siirekli devam eden insan akisina kisa bir ara
veriliyor. Burasi benim i¢in oturmak i¢in 1yi bir yer. Merdivenin girisindeki ¢at1 beni
yagmurdan koruyor ve gelirim de iyi. Her giin ofislerine giderken bana sadaka veren
'diizenli miisterilerim' var. Ama bu yash dilencinin kendini buraya postalamasi ne
biiylik bir terbiyesizlik! Bana zarar verecegi kesin. Yoldan gecen insanlar ayni anda
iki dilenciye birden sadaka vermeyecektir ve bu yilizden gelirimin yarisim
kaybedecegim kesin.

Ona sabirsizlikla bakiyorum ve dilenmek i¢in bagka bir yere gitmesini sdylemek
istiyorum; burasi benim yerim ve burayr bosaltmak ona kalmis! Ona bakiyorum ve
i¢cimi belirsiz bir his kapliyor. Gozlerinin i¢ine bakiyorum ve birden kendimi huzursuz
hissediyorum. Onun da utandigini goriiyorum. Kagmak ister gibi bir hareket yapiyor
ama artik ¢ok ge¢. Ben onu tanidim, o da beni tanidi. Ey merhamet babasi, bu o! Iste
hayatim boyunca aradigim adam, beni terk eden adam, asla unutamadigim adam. Ve
simdi karsimda oturuyor, tipki benim gibi bir dilenci. Neden, neden tekrar boyle
karsilagsmak zorunday1z!

Ona bakiyorum, kirismis yash yiiziine ve derisine. Dudaklar1 gevsek ve sarkik;
ince, kegelesmis saclar1 ve sakali bakimsiz: giysileri eski, yipranmis pagavralardan
ibaret. Bir zamanlar oldugu yakisikli, zarif gen¢ sovalyeye ne olmus boyle? Aci ve
istirap iginde bana bakiyor, borcunun bilincinde... utaniyor. Yagl, burusuk yiizi
burusuyor. Zayif ve gevsek dudaklar1 asagiya dogru sarkiyor ve sessizce aglamaya
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basliyor. Gozyaslarini silmek icin yukart dogru uzaniyor ve ben de kirillgan deriyle
kapli, catlamis ve yaralarla dolu ellerini goriiyorum; uzun, kirli tirnaklarini; sert,
bakimsiz, igreng, gutlu parmaklarini. Ah, bir zamanlar ¢ok giizel, ¢ok zarif, ¢cok iyi
bakilmis olan bu eller... bir zamanlar 6pmekten ¢ok mutlu oldugum bu eller...

Sonra ellerime baktim... Dehset! ... Onlar da en az onunki kadar yash ve bakimsiz.
Onlarn  kaldirdigimda, kendi parmaklarimin  gut hastaligindan  bikiiliip
diigimlendigini, ellerimin derisinin binlerce yerde catlayip kanadigini goriiyorum. Ne
zamandan beri ellerim bu kadar korkung, bu kadar igren¢ oldu? Bilmiyorum! Kendimi
gozlemlemeyi hi¢ diisinmedim. Uyurgezer gibi yasiyordum. Simdi, sanki bir
sersemlikten ¢ikiyormusum gibi, hatirlamaya basliyorum. Sanki bilincimi kaplayan
agir, asilmaz bir sis simdi geri ¢ekilmeye bagliyor ve bana net bir goriis sagliyor. Tiim
hayatimi, bana yar1 hayvanmisim gibi davranan, sevgisiz, merhametsiz insanlar
arasindaki durumumu goézden geciriyorum. Yar bilingli halimde her seye katlandim,
onlarin birgok darbesine, kalpsizliklerine, onlar - ¢iftlikteki insanlar - benim
kusurlarimla ve caresizligimle dalga gecerken alay etmelerine. Ellerimin nasil
gorlindiigilinii ya da genel olarak goriiniisiimii nasil diistinebilirdim ki? Gengken bazen
onu memnun etmek i¢in giizel olmak isterdim. O giinlerde sa¢larima renkli kurdeleler
baglardim ama onu ve bebegimi kaybettikten sonra artik hi¢gbir sey umurumda degildi.

Bir daha aynaya bakmayi1 hi¢ diisiinmedim ve ellerimin nasil goriindiiglinii
umursamadim. Sadece insanlarin uzattiim, yalvaran ellerime ne koyduklarini
onemsedim. Evet, simdi aniden bir¢cok insanin elime bozuk para koymak ig¢in
uzandiklarin1 ve benim de hevesle paray1 kavradigimi, parmaklarima dokunmamak
i¢cin ellerini hizla geri ¢ektiklerini ve paranin diismesine izin verdiklerini net bir
sekilde hatirlayabiliyorum. Simdi anliyorum. Simdi eskimis ellerime baktigimda ben
de igreniyorum... kirli, yirtik, kokusmus dilenci pagavralarima baktigimda. Acaba
yliziim neye benziyor? Ah, keske beni bu kadar zalimce terk etmeseydi, simdi ikimiz
de bu korkun¢ bakimsizlik iginde olmazdik ve ben de ¢ocugumu kaybetmezdim ...
Neden boyle oldu? Neden bunlarin hepsi olmak zorundaydi? Ve neden bu sekilde
tekrar karsilasmak zorunday1z? Hayatlarimiz sona erdi! Telafi etmemizin hi¢bir yolu
yok! Her sey bitti... cok geg! ... cok gec!

Tarifsiz bir umutsuzluk kapliyor i¢imi ve mutlak bir caresizlige siiriikleniyorum.
Korkung bir ac1 tiim varligimi kesiyor. Kalbimin kirildigini hissediyorum. Bir kramp
kalbimi bir mengene gibi tutuyor. Sonra her sey goziimiin 6niinde karariyor... her sey
yok oluyor... Hi¢ligin ugurumuna diisiiyorum.

Birisi inliyor, hiriltilar ¢ikariyor ve soluk soluga kaliyor. Duyuyorum ve kim
oldugunu gormek istiyorum... yavas yavas etrafim aydinlaniyor ve sonra bakislarim
kocamin dehsete diismiis yiiziine takiliyor. Birden nefes almakta zorlanan kisinin ben
oldugumu fark ediyorum. Yatakta dogruluyorum ve o beni umutsuzca sarsiyor. Onu
tanidigimi goriince rahat bir nefes aliyor ve yar1 korkmus bir sesle soruyor:

'Neyin var senin? Yine iyi misin? Cok korkmustum. Iniltilerin yiiziinden uyandim.
Yatakta oturuyordun, goézlerin fal tasi gibi agilmisti ama beni tanimiyordun. Bana
dogru bakiyordun, bosluga dogru ... beni goérmedin bile. Neyin var senin? Tanri
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askina sOyle bana sorunun ne!'

Ona bakiyorum, cevap vermek i¢in agzimi agiyorum ama tek bir ses bile
cikaramiyorum. Dehgetten bogazim hald kenetlenmis durumda. Yavas yavas aklim
basima geliyor ve onun duyup anlayabilecegi sozciikler kuruyorum: 'Simdi olmaz,
simdi konusamam, yarin.

Kocam soru sormay1 birakiyor ve ben de yastiklarimin tizerine diisiiyorum. Beni
dikkatle izlerken elimi tutuyor. Sonra tekrar sakinlestigimi goriince 15181 sondiiriiyor.

Ertesi sabah bahgede birlikte otururken ona 6nceki gece gordiigliim riiyay1 anlattim.

Tim hayatini hatirlayan dilenci bir kadindim ve ben bu dilenci kadinim ya da bir
zamanlar 0yleydim. Bir zamanlar bu kadinken yasadigim her seyi net bir sekilde
hatirliyorum. Aniden bilincime uyanan benim kendi hayatimdz.'

Terk edilmis bir hizmetci kizdim,' diye anlatmaya devam ettim kocama, 'biiyiik bir
kir malikanesinde yastyordum. Babam yoktu, annem ya da babam olduguna dair
hicbir amim da yoktu. Ben biiyiirken etrafimdaki pek ¢ok insan arasinda atlara bakan
bir arabaci, odun kesen ve av kdpeklerini besleyen erkek hizmetgiler, biiylik mutfakta
calisan as¢1 ve mutfakta, avluda ve evde g¢alisan pek ¢ok kiz vardi. Burasi benim
bliytidiiglim yer ve ev olarak bildigim tek yer burasi. Kendimi bildim bileli insanlar
beni itip kakiyor, ben de onlarin verdigi her iste calismak zorunda kaliyordum.
Biiytidiikten sonra, efendimiz ve ailesinin yasadigi biiyiik eve de yardim etmek
zorunda kaldim. Bir¢ok odas1 olan biiytik bir evdi ve oda hizmetgilerinden odalarin ve
mobilyalarinin ¢ok giizel oldugunu 6grendim. Ayakkabilarim olmadigi i¢in odalara
girmeme izin verilmiyordu ve sadece ayakkabili hizmet¢iler igeri girebiliyordu. Ben
disaridan gelen bir hizmetgiydim. Tiim odalar ¢ok ¢ok uzun bir koridora agiliyordu ve
bu koridoru temiz tutmak benim goérevimdi. Kuyudan biiyiik kovalarla su tagirdim.
Sonra diz ¢okerek bilyiik renkli fayanslari firgayla ovardim. Uzerlerine egilip
ovdukca, ovdukca, ovdukea, bir sira geri ¢ekilip biraz daha ovdukc¢a bu fayanslar hala
yliziime ¢ok yakin geliyor. Arada bir yere su dokiiyorum ve ovmaya devam ediyorum,
sira sira... durmadan! Ve sonunda bitirdigimde, st kattaki koridoru yikamam
gerekiyor. Giinler geciyor... aylar ve yillar ve ben aym tas zemini yikamaya ve
ovmaya devam ediyorum. Memnunum ve yapmam gereken isin Otesinde bir seyi
nadiren diisiiniiyorum. Bu karo zeminleri yikamay1 seviyorum. Rengarenkler ve ben
de renkli seyleri seviyorum. isimin karsihiginda mutfakta yemek yiyebiliyor ve evin
arkasindaki ahirin tizerindeki kiiclik odada uyuyabiliyorum. Avluda sik sik efendimize
ait olmayan arabalar goriiyorum. Onlar 6n kapida inmis olan misafirlerine ait.
Arabacilar arabalarin1 avluya siirer, atlar1 ¢ozer, serinleyene kadar bir daire ¢izerek
dolagtirir, sonra da geceyi gegirmek iizere ahira gotiiriirler. Bir¢ok misafir avlanmak
icin geliyor ve sonra koridorlarim ¢camurla doluyor. Bir¢ok adam ¢amurlu ¢izmelerle
dolasiyor ve ben de sabahin koriinde kalkip koridorlarimi yikamak zorunda kaliyorum
ki efendim ve misafirleri kalktiginda temiz olsunlar.

"Bir giin ben avludayken, harika yakisikli bir geng adam evden cikti, avluyu gecti
ve atima bakmak i¢in ahira girdi. Atin1 eyerledi, atina bindi ve uzaklasti. Sanki
bliyiilenmis gibi ona bakiyorum. O kadar yakisikli ki, bir keresinde bana bile bakt1!
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Onu bir Tanr1 gibi putlastirryorum ve ayni gecenin ilerleyen saatlerinde beni kiiclik
odamda ziyaret ettiginde, benimle ne isterse yapmasina sevingle izin veriyorum. Yiizii
zihnimi bulandiran sislerin arasindan parliyor... uzun ve coskulu dakikalar boyunca
onun kollarindayim...

"Sik sik avlanmaya geldigi i¢in, hayatim onun orada oldugu mutlu giinler ve
donmesini bekledigim uzun giinlerden olusuyordu.

Bir yil i¢inde bebegimiz diinyaya geldi. Yardim istedigimde ve kapisinin Oniinde
yigilip kaldigimda as¢1 bana yardim etti. Neler oldugunu bilmiyordum. Ama korkung
acilara katlandiktan ve bebegi kucagima verdikten sonra, onun icin kalbimde bir
sicaklik hissettim. Hayatimda ilk kez gercekten mutluydum. Birinin bana ihtiyaci
vardi; biri i¢in ben her seydim! Asci hanimiyla konustu, o da geldi, bana ve ¢ocuga
bakti ve cocugun benimle kalmasma izin verdi. Calisacagima s6z verdim, her
zamankinden daha ¢ok ¢alisacagima, yeter ki cocugumu yanimda tutabileyim...

"Cocugumun babasi, ziyaret i¢in tekrar evimize geldiginde ve adet oldugu lizere
beni gérmek icin kiiciik odama c¢iktiginda, ona gururla ¢ocugu gosterdim ve ona
hizmet edebilmem i¢in evinde, miilkiinde ¢alismama izin vermesini istedim. Once
dehsetle geri cekildi, sonra da babasi oldugundan emin olmadigin1 sdyledi. "Kim
bilir" dedi, "buralardaki hangi hizmet¢i babasi olabilir!" Ona bana hi¢ kimsenin
dokunmadigini, kendimi vahsi bir hayvan gibi savundugumu ve sadece onun bana
diledigini yapmasina izin verdigimi bosuna anlatmaya calisttm. Onun yakininda
calismama izin vermesi i¢in bosuna yalvardim, yaninda olursam onu rahatsiz
etmeyecegime s0z verdim. Bir siire beni dinledi. Sonra 6niinde diz ¢okiip kollarimi
dizlerine doladigimda beni itti ve gecenin karanligina dogru kagti. Onu bir daha hig
gormedim. Eve geri doniip donmedigini bilmiyorum. Her durumda, bir daha asla
avlumuza girmedi. Yillarca bosuna bekledim. Hayatimdan c¢ikip gitti. Ama bebek
oradaydi! Benim i¢in her sey demekti. Uyanikken her diistincemi dolduruyordu.
Benim i¢in hayatin kendisinden daha 6nemliydi!’

Koridordaki renkli fayanslar1 fircaladim ve bebegimi diisiindiim... Kuyudan su
¢ektim ve bebegimi diisiindiim. Cocugumla birlikte olabilmek i¢in isimi daha da siki
ve hizli yaptim. Bir kizdi, babasi gibi giizel ve zekiydi. Her zaman ona
sOylediklerimin tersini yapar, hi¢bir itiraza kulak asmazdi. Ben onun kdlesi oldukga, o
da bana kars1 daha az sevgi dolu oluyordu. Heniiz ¢ok kiigiikken bana kars1 kaba ve
saygisizdi. Soyledigim ya da yaptigim hi¢bir sey onu memnun etmiyordu ve en
sevdigi sey beni birakip kirlarda tek basina dolagsmakti. Bazen o kadar uzaga giderdi
ki ancak ertesi giin geri donerdi. Caresizlik icindeydim ve isim bittiginde onu bulmak
icin gece digart ¢ikardim. Ertesi giin geri dondiigiinde, hayatima 11k geri gelirdi ve
her sey yeniden yoluna girerdi.

"Bir giin ¢ocugum beni terk etti ve geri donmedi. Caresizlik i¢cinde bekledim, tiim
cevreyi aradim -bekledim ve avlandim- ama nafile, kizim gitmisti. Hayatimin giinesi
sondii, diinyam bir anda bosaldi; artik yasamak icin hicbir nedenim yoktu ve
kesinlikle calisamiyordum. Bir siire sonra buna daha fazla dayanamadim ve
cocugumu aramaya ¢iktim. Bir daha da geri donmedim. Kasaba kasaba, koy koy
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dolasip insanlara ¢ocugumu goriip géormediklerini sordum. Yillar gecti ve ben hala
artyordum. Umutsuzca artyordum, i¢ huzursuzlugumdan kaynaklanan bir aligkanlikla
aramaya devam ediyordum. Insanlar bana yemem igin yiyecek veriyordu ve
giysilerim yipranmaya ve yirtilmaya basladik¢ca, bana eski yipranmis giysiler
veriyorlardi. Bir yerden bir yere gitmeye devam ettim, durmadan...

"Gezintilerim sirasinda bir keresinde tasrada birlikte ¢alistigim asciyla karsilagtim.
Bu arada evlenmisti ve kocasiyla birlikte onunla tanistigim bu sehirde yasiyordu. Beni
eve gotlrdii, aksam yemegi verdi ve cocugumun babasinin ...'

Burada kocam aniden elimi tuttu ve hikayemi yarida kesti. Bembeyaz kesilmisti ve
sesi titriyordu: 'Dur, dur! Hikayeye devam edecegim. Ne oldugunu biliyorum. O
zaman ne oldugunu hatirhyorum! Sen konusurken her sey birdenbire netlesti.
Kendimi tanidim ve seni terk eden adamin ben oldugumu biliyorum. O zamanlar son
derece ciddiyetsiz ve sorumluluktan yoksun oldugumu biliyorum. Sadece kendimi
eglendirmek icin yasadim ve her seyimi kaybettigim giin gelene kadar parami iki
climle etrafa sactim.

"Aile miilkiim acik artirmayla satildi1 ve ben de arazimi ve malikanemi terk etmek
zorunda kaldim. 11k basta benimle birlikte icki i¢ip kumar oynayan ve mirasimi ¢argur
etmeme yardim eden arkadaslarima basvurdum. Ancak birkag¢ hafta sonra evlerindeki
varligimin gereksiz oldugunu acikca belirttiler. Bu deneyim, kendimden ve onlardan
tamamen igrenene kadar diger s6zde arkadaslarla tekrarlandi. O siralarda gercek bir
dostum bana ise girmemi tavsiye etti. Yeni bir baglangic yapmak istedim ve igtenlikle
13 bulmaya calistim, ama kimse beni ve is arayisimi ciddiye almadi. Nasil
calisacagimi ya da ne yapmam gerektigini bilmiyordum. Bu yiizden gittikce daha da
dibe battim. Sonunda, i¢inde bulundugum trajik durumun, seni ve g¢ocugumuzu
boylesine algakga terk ettigim icin Tanri'nin bana verdigi bir ceza oldugu fikrine
kapildim. Evinde calistigin arkadasimi gormeye gittim. Ikinize de ne oldugunu
O0grenmekten baska bir amacim yoktu ama geldigimde gitmistiniz ve kimse nerede
oldugunuzu bilmiyordu. Zaman gegtikce, bana bor¢ vermeye istekli daha az arkadas
buldum.

"Eski arkadaslarimdan higbirinin beni kabul etmeyecegi ve bana "borg"
vermeyecegi zaman geldiginde ve yasim ilerledik¢e, tamamen yabancilardan yardim
istemeye basladim. Bdylece yavas yavas bir dilenci oldum, iilkeyi dolastim, bir
yerden bir yere seyahat ettim ve iyi kalpli insanlarin ahirlarinda ya da ahirlarinda
uyumama izin verdikleri her yerde geceyi geg¢irdim. Maddi oldugu kadar fiziksel
olarak da gittik¢e daha fazla yikima ugradim. Yasim ilerledikce aglik beni daha fazla
rahatsiz etmeye bagladi, sonunda Gyle bir noktaya geldim ki artik ne gururum ne de
kendime saygim kalmisti ve islek sokak koselerinde acikg¢a dilenmeye basladim.
Boylece sonunda dilenci olarak tanistik.

Bana anlattig1 her seyi hevesle dinledim, ¢iinkii tam olarak bildigim gibiydi. En
basindan beri kocamin o yash dilenci oldugunu biliyordum ve onun da onceki
varhigin1 benim kadar ayrintili bir sekilde hatirlamasina sasirmistim. Hatirladigi
olaylar, onu ziyaret ettigimde as¢inin bana anlattiklariyla birebir ortiisiiyordu; yani
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mirasin1 ve mal varhigin1 gargur etmisti ve bir keresinde -¢ok sonralari- beni bulma
umuduyla calistigim malikaneye gelmisti. Bir zamanlar sahip oldugu atilgan geng
sovalyeden geriye hicbir sey kalmamisti. Tamamen ithmal edilmis ve diiriist bir
cabadan yoksun oldugu icin, ¢coktan kirsalda dolasan ve sadaka arayan sahipsiz bir
insan haline gelmisti. As¢iyla tanistiktan sonra, adresini bilen olup olmadigin1 sormak
icin eski malikanemize geri dondiim. Ama nereye gittigini ya da nerede
bulunabilecegini bilen kimse yoktu. Yasim ilerledik¢e seyahat etmek daha da zorlasti.
Sonunda sehre yerlestim ve merdivenlerin yaninda dilenerek gecimimi sagladim.
Sonunda orada tekrar karsilastik ve son saatlerimi orada ge¢irdim. Ciinkii onu
tanidigimda ve tiim hayatimin bosa gittigini ve bunu telafi etmenin bir yolu
olmadigini anladigimda artik ¢ok gecti... cok gec... ¢ocugumuzu kaybetmistik ve
hayatim sona ermisti... Kose tasinin iizerinde otururken orada 6ldiim. Anilarim orada
durdu.

Uzun bir siire suskun bir sekilde birbirimize baktik, bu modern diinyada iki zeki
insanin basina boyle bir sey gelebilecegine inanmakta giicliikk ¢cekiyorduk. Az once
yasadiklarimiz mevcut kalitim ya da psikoloji teorilerinin higbiriyle aciklanamazda.
Her seyin gercekten ve hakikaten bu sekilde gerceklestigini biliyorduk! isin iginde
hayal glict yoktu!

Bu onceki bulusmayi hatirlama deneyimi ikimizi de varligimizin derinliklerine
kadar sarsti. Uzun bir siire tam bir sessizlik i¢inde birbirimizin yaninda oturduk,
diisiincelerimiz daireler cizerek déniip durdu. Sonunda kocam sdyle dedi: 'Ilk
gencligimden beri neden ickiden, iskambil ve diger sans oyunlarindan, danstan ve
diger tiim sosyal yasam bicimlerinden kesinlikle kagindigimi daha once hi¢ merak
etmemistim. Icki i¢mekten, dans etmekten ve eglenmekten hoslanmak benim
dogamda olmasina ragmen bu bdyleydi. Mirasim1 sefahat iginde ¢argur ettikten ve
sefalet icinde yasamak zorunda kaldiktan sonra, bir daha asla i¢ki igmemem, bir daha
asla kumar oynamamam, bir daha asla dikkatsiz ve mutlu-sansli olmamam gerektigi
fikrinin bilincime nasil daha da derinden isledigini simdi anliyorum.

"O zamandan beri paranin degerini anlamay1 6grendim. Ve bir insanin degerinin,
kendisinin ve ailesinin ge¢imini saglayabildigi zaman basladiginin farkina vardim.
Tiim bu goriisler, o enkarnasyonda dgrendiklerim ve farkina vardiklarim nedeniyle
bilingaltimin derinliklerine demir atmis durumda. Bu nedenle, simdiki yasamimda,
gencligimin tiim yillar1 boyunca ¢alismaya - sadece ¢alismaya - ¢ok hevesliydim. Bu
gerceklerin bilingaltindaki bilgisi ve farkindaligi, tniversiteye birlikte gittigim
cocuklar kendilerini eglendirmek i¢in yola ¢iktiklarinda bana direnme ve "hayir"
deme giiclinii veren seydi. Kendimi onlarin partilerine ve sosyal yasamlarina
kaptirirsam basima kot bir sey geleceginden hep korkmusumdur. Simdi anliyorum
ki, sadece Onceki varolusumda seytana pabucunu ters giydiren yasam tarzimin yol
actig1 sefaletten korkuyormusum. i¢ki ve kumara karsi duydugum derin antipati ve
boyle bir yasam tarzina asla kapilmamam gerektigine dair farkindaligim bilingaltimin
derinliklerine kok salmuisti.

"Evet," diye yanitladim, "ve o yasamda tamamen bos kaldiktan sonra, simdi sadece
1sinizi diisiinerek son derece ¢aligkansin.
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"Bu dogru. Varolusumun ikinci yarisinda calismak istiyordum ama bir meslek
ogrenmemistim ve ¢alismanin ne demek oldugunu bilmiyordum. Is istedigimde,
insanlar beni ciddiye almay1 reddettiler... bir 151 yapacagima bile giivenmediler. Daha
sonra serserilik yillarimda, yabancilar bana acidi ve bana is verdi - odun kesmek,
arabalar1 yliklemek, iiziim toplamak, halilar1 dovmek - ve ben calismaya alisik
olmayan vasifsiz ellerle bu 6nemsiz isleri yaparken, yararli bir seyler 6grenmek igin
bliyiik ve giiclii bir arzu hissetmeye basladim ... beceri ve bilgi agisindan zengin
olmak. Ve boylece bu hayatta 6grenebilecegim her seyi O6grendim ve Omriimiin
sonuna kadar da 6grenmeye devam etmek niyetindeyim!

'Glinlerimin sonuna kadar' sozlerini sOylediginde sanki demir bir el kalbimi
siktyormus gibi hissettim. Cocugum ve ben onun giinlerinin sonunda nerede olacagiz?
Korkudan kaskati kesildim... Bu bir doga yasasidir: elimizi bir duvara vurdugumuzda,
duvar istemeden bize karsilik verir! Aslinda geri donen duvar degil, kendi
darbemizdir. Her durumda, vurdugumuz sey her zaman ona verdigimiz darbenin
aynisint geri verir. Hayir, bu 0nseziyi sonuna kadar diisiinmek istemiyorum. Onu
birakmayacagiz.... hayir ... hayir ... hayir!

Sonra gecmis yasamim ile simdiki yasamim arasindaki iliskiyi diisiindiim. Bu
zay1fligimin, bu zihinsel sis i¢inde yasamamin nedeni neydi? Ve neden higbir gecis
olmadan, simdi yetenek ve becerilerle kutsanmistim? Hicbir agiklama bulamadim.

Gilinlerce bu muazzam deneyimin etkisi altinda kaldik, ama ¢ok ge¢meden
kendimizi komsu arkadaglarimizla yiizmeye ve kayikla gezmeye giderken bulduk;
bdylece dnceki varolusumuza ait anilarimiz kisa siirede solmaya basladi. Ikimiz de
uzak geemisi kafamiza takmayacak kadar isimize bagliydik. Kocam ¢ok ge¢meden
tatili bittigi i¢cin ayrilmak zorunda kaldi. Ben ailemin diger iiyeleri ve onlarin
cocuklartyla birlikte kaldim.

Buytk golin tim bolgesi volkanik kokenliydi ve yerel radyasyonlar muhtemelen
beni o kadar etkiledi ki orada sik sik vizyonlar gérdiim.

Dogam geregi ¢cok gercekei olmaya egilimliyimdir ve deneyimledigim her sey igin
her zaman dogal bir neden bulmaya c¢alisirnm. Higbir zaman hayaletlere ya da
seytanlara inanma egiliminde olmadim ve insanlar bana eski bir satoda ya da
digerinde neredeyse her gece meydana geldigi varsayilan gece tezahiirleri ya da
gorlinlisleri hakkinda hikayeler anlattifinda, kendi kendime bu kisilerin hayal
gii¢lerinin onlar1 ele gecirmesine izin verdiklerini diisiinerek deneyimsiz bir sekilde
kiiciimseyerek gililimsedim. Benim 'hayal edecegim' en son sey kendimin bdyle
deneyimler yasayacagi olurdu. Dahasi, vizyonlarin karakteristik 6zelligi, kisinin
bunlar1 bir irade eylemiyle elde etmeyi asla basaramamasidir. Ote yandan, kisinin
zihni tamamen bagka seylerle mesgulken oldukca ani ve beklenmedik bir sekilde
gelebilirler.

Ayni yaz, kocam sehirdeki isine dondiikten sonra, hepimiz mutlu bir giiniin
ardindan dinlenmeye c¢ekilmistik. Kiigiik oglumun coktan uykuya dalmis oldugu
odama girdim. Uzandim, mumu sondiirdim - bu dcra yerde elektrik yoktu - ve
uyumaya basladim.
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Ne kadar zamandir uyudugumu bilmiyorum, aniden uyandim, odada bir giiriiltii
oldugunu fark ettim. Sanki biri karanlikta el yordamiyla bir seyler ariyor gibiydi.
Kibrit kutusuna uzandim, mumumu c¢abucak yaktim... ve bir an sonra ¢ocugumu
kolunda tasiyan ve kagmaya c¢alisan korkung bir hayalete dogru hamle yaptim. Cadi
resimlerine benzeyen bir kadin formuydu ve 1s1i§imla onu sasirttigimda,
yataklarimizdan pencereye uzanan bir ip veya tel {izerinde odadan digar1 siiziilmeye
calistyordu. Ona dogru atildim, ¢ocugumu yakaladim ve elinden almaya c¢alistim.
Sikica tutundu ve korkung bir miicadele basladi. Cadi ¢oktan telin {izerinde biraz
ylkselmisti. Sanki bir sekilde ona bagliymis gibi goriinliyordu, sanki ona gii¢ veren
bir giic akist varmis gibi. Ama kacamiyordu ciinkii ben umutsuzca cocuguma
sartlmistim. Her ikimiz de oglumun bedenini ¢elik gibi kavriyor, miicadele ederken
onu bir o yana bir bu yana ¢ekistiriyorduk. Bir sekilde sezgisel olarak ¢ocuguma
sadece kisa bir siire tutunabilecegini ve bu kisa siire i¢cinde onu benden koparmay1
basaramazsa, eli bos ucup gitmek zorunda kalacagini hissettim. Boylece bu siddetli
miicadele, aniden ve beklenmedik bir sekilde ¢ocugu birakana, telin iizerindeki
pencereden disari siiziilene ve karanlikta kaybolana kadar devam etti ...

Ya ben...? Yatagimda diz ¢okmiistiim; oglum yanimda yatiyordu, mutlak huzur
icinde dinleniyordu, rahatga Ortlinmiistii ve misil misil uyuyordu. Ama komodinimin
tizerindeki mum yaniyordu. Riiya m1 goriiyordum? Uykuya dalmadan 6nce mumu
sondlirmeyi mi unutmustum? Hayir, kibrit hala yaninda parliyordu, bu da mumu daha
yeni yaktigimi kanithyordu. Tim bu sahne birka¢ dakika iginde gerceklesmis
olmaliydi. Eger 6yle olmasaydi, kibrit hala sicak olmazdi. Hayir, riilya gérmiiyordum!

Mumu sondiirdiim, yatagima uzandim ve dortnala atan kalp atislarimi susturmaya
calistim. O da neydi? Bir cadi m1? Boyle seyler var m1? Cadi nedir? Neden her yerde
ressamlar hep ayni tiir cadilar1 resmederler ve bu figiir nereden geliyor? En basta cadi
diye bir sey nasil ortaya ¢ikiyor ve neden insanlar cadilarin siipiirgeye bindigini iddia
ediyor? Eger cadilar gergekten sadece hayal giiciiniin bir Uriiniiyse, neden ¢izimleri ve
eskizleri diinyanin her yerinde hemen hemen aynmi goriinliyor - onlar1 uzun, sivri,
sarkik burunlu, kambur sirth ve ellerinde siipiirge sopalariyla gosteriyorlar? Neden bir
cad1 hi¢ carpik ayakla gosterilmez? Ciinkii insanlar seytanin ¢arpik ayakli oldugunu
sOyler. Ama seytanin ¢arpik ayakli oldugunu ve bir cadinin olmadigini nereden
biliyorlar? Kim bir seytan ve bir cadi gordii ki? Simdi cadilarin neden ellerinde
siipiirgelerle ¢izildigi hakkinda bir fikrim var. Gordiigiim cadi bu teli tutuyordu ve
telin lizerinde pencereden disar1 uctugunda, onu kolayca bir siiplirgeye binmis olarak
hayal edebilirdim. Kuvvet akimlar1 hakkinda hicbir sey bilmeyen egitimsiz kdyliilerin
bir cadinin bir siiplirgeye tutundugunu ve onunla ugup gittigini diisiinmelerini
anlayabiliyorum. Cadi, 'kotii olanin' kisilestirilmis hizmetkariydi. Bunu biliyordum. O
gercekti, bir olguydu! Tim bu sahne yalnizca bir yansitma, bir illizyon muydu?
Dogal olarak Oyle oldugunu biliyordum. Ama buna ne sebep olmustu? Nereden
gelmisti? Ve neden sadece boyle bir resim? Benim icin gergek buydu ve ilging olan
soru, bdyle bir illiizyonu, projeksiyonu ya da adina ne dersek diyelim, goren herkesin
neden onu aym bi¢cimde gordiigiiydii. Eger gercekten bilingaltimizdan geliyorsa,
neden hepimiz bu resmi bilingaltimizda tasiyoruz? Elbette cadi resimleri gordiigiim ve
bunun da gordiiglim resimlerin bir yansimasi oldugu seklinde bir yanit verilebilirdi.
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Ama durum boyle degildi! Ciinkii cad1 her zaman gordiiglimiiz resimlere ¢ok benzese
de, gorliniisiinlin tim detaylartyla onlarla Ortlismedigini biiylik bir saskinlikla fark
ettim.

Peki bu garip tel ya da ip nereden geliyordu? Resimlerin hi¢birinde boyle bir sey
gormemistim ama yine de oradaydi. Dahasi, iradenin bir kisiden digerine aktarilmasi
konusundaki deneylerimden sonra, bu tel hakkinda olduk¢a farkli bir fikre sahip
oldum. Bunu bir kuvvet akisi, hatta belki de bir irade akis1 olarak anlayabiliyordum.
Ama bu nereden geliyordu? Ve kimden? Ve eger bir kuvvet akisi1 fiziksel bir form
olarak gorilebiliyorsa, cadinin kendisi de belki sadece bir kaynaktan ya da farkli
kaynaklardan yayilan kuvvetlerden olusan bir form degil midir? Peki biz insanlar
neyiz? Insan formu nereden geliyor? Bizler de cesitli kuvvet akislarindan olusan
gorilinlir formlar degil miyiz? 'Gergeklik' nedir? Sadece dokunulabilen ve kavranabilen
sey mi? Biz insanlar da yalnizca birer yansima degil miyiz? Ve biz sadece gercekten
olustugumuza inanmiyor muyuz? Sevgi, nefret, umut, caresizlik, iyilik ve kotiiliik de
gercek degil midir? Insanlar, somut 'gercekliklerden' daha az 'ger¢ek' olmayan bu
soyut, goriinmez gli¢ler yliziinden aci ¢ekmiyor ya da sevinmiyor mu? Dogal olarak
cocugumun fiziksel formunun - insanlarin deyimiyle 'ger¢cek ¢ocuk'un - hayaletle
miicadelem sirasinda yataginda huzur i¢inde yattigini biliyorum. Ve tiim miicadelenin
'bedenler' arasinda degil, sadece kuvvetler arasinda gergeklestigine de ayn1 derecede
ikna olmus durumdayim, ama bu miicadeleyi daha az gercek yapar mi1? Belki de cadi
ve ¢ocugun goriintlisii, ¢cocugun yatakta yatan maddi formundan c¢ok daha gercek
degil miydi? Maddi form nedir? Sadece maddi bedeni olusturan kuvvetlerin disa
doniik ortiistidiir. Dolayisiyla kuvvet nedendir, maddi beden ise yalnizca sonugtur.
Hangisi daha 6nemli ve daha gercgektir?

Uzun bir siire boyunca yasadigim deneyimler hakkinda kendime bu ve benzeri
sorular1 sormaya devam ettim. Benim icin her sey tamamen gergekti. Uykuya
dalmadigima dair yeterince kanitim vardi. Ve durum boyle olsa bile, bir riiyada
tamamen ger¢ekligi deneyimlemek tamamen miimkiindiir!

Birkag¢ gece sonra, tiim aile yattiktan ve ev gece icin sessizlestikten sonra ben de
yattim. Son derece sicak bir giindii ve odam kapali ve bogucuydu, bu yiizden sadece
penceremi degil, ayn1 zamanda odamdan disaridaki salona agilan kapiyr da acik
biraktim. Boylece yatagimdan yukaridaki odalara ¢ikan merdivenleri gorebiliyordum.

Orada uzanirken biitiin giinii zihnimde gézden gegirdim. Neyi iyi yapmistim? Neyi
o kadar iyi yapmamistim? Ne soylemeli ya da yapmaliydim ve ne sdylememeli ya da
yapmamaliydim? Sonra ertesi giin ne pisirmek istedigimi zihnimde gozden gecirdim,
clinkii ev isleri benim gdrevimdi. Boylece diisiincelerim oldukca giindelik, gercek
seylerle mesguldii. Birden evin kapisindan iki tuhaf formun yavasca ve gizlice
benimkinin &niinden ge¢meye calisarak yaklastigini fark ettim. ikisi de tam boyutlu
insan formlartydi, golge gibi simsiyahtilar. Onlar1 iic boyutlu figiirler olarak
gérmedim. Bunun yerine, onlar1 goérebilmemin tek nedeninin, bulunduklar1 yerdeki
tiim 15181 emmeleri oldugu izlenimine kapildim. Konuyu farkli bir sekilde ifade etmek
gerekirse, bu varliklarin kendilerini degil, bulunduklar1 yerde 151k 1sinlarinda agtiklar
deligi goriiyordum. Bilimsel terimlerle ifade etmek gerekirse, 151k 1sinlarinda tam bir
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parazite neden oluyorlardi ve ben onlarin varligindan ancak bu iki varligin durdugu
yerde hi¢ 1s1k 151m1 olmamasi sayesinde haberdar olabiliyordum. Aksi takdirde
goriinmezlerdi. Bu fenomeni tanimlamak icin yeterli bir ifade bulmak zor. Bir anda
ciftcilerin hayaletlerden ya da rkltuct gorintilerden bahsederken neden 'golge’
kelimesini kullandiklarin1 anladim. Aslinda bu iki figiir 'gélgeydi' ama baska bir sey
tarafindan olusturulmus golgeler degil. Aksine, sadece 1518in tamamen yoklugu
nedeniyle golgelerdi. Boylesine tam bir karanligin olabilecegini hi¢ hayal
etmemistim. Daha sonra astronomlarin gokyiiziinde boyle bir 'kara delik' oldugunu
bildikleri aklima geldi. Isigin tamamen yok olmasindan kaynaklanan bu kara delik,
kendine 0Ozgii sekli nedeniyle 'at basi' olarak biliniyor. Bunu 151k 1sinlarindaki
girisimden bagka bir sekilde agiklayamiyorlar. Bir sey evrenden yayilan 15181 yutup
yok ediyor ve biz sadece kocaman bir golge goriiyoruz. Gordiiglim iki figiir de ayni
151k yoklugundan olusuyordu.

Omuzlarinda, tamamen ve tarif edilemez derecede korkung bir seyin asili oldugu
bir direk tasiyorlardi. Organik ve diizenli bir bigimi olmamasi disinda bir ahtapota
benziyordu. Bu direkten asagiya sekilsiz bir hamur kiitlesi gibi sarkiyor, siirekli
genisliyor ve sonra biiziiliiyordu. I¢inde hastaliklarin, talihsizliklerin, felaketlerin ve
olimiin gizlendigini bildigim igreng, yesilimsi, pis, clirliyen bir kiitleydi. Bu
canavarin 'kotiliglin' ta kendisi oldugunu biliyordum! Diregin ilizerinde kasithi bir
kotiiliikkle doniiyor ve geriliyordu ve anladim ki, korkung giiciinii kullanacagi yeni
firsatlar ve kurbanlar ariyordu. Karanlik figiirlerin kiz kardesimin odasina dogru
ilerledigini gérdiim. Dehgete kapildim ve bu seytani giic kaynaginin zarar vermesini
engellemem gerektigini anladim. Yatakta dimdik oturarak avazim c¢iktigi kadar
bagirdim, "Grete!"-Grete!

Ben ¢iglik atarken bile, iki golgemsi figiir bir anda ortadan kayboldu, iblis ise
kiiciilerek yaklasik bir futbol topu biiyiikliigiinde yesilimsi fosforlu bir kiireye
doniisti, ardindan siizilme ve ziplama hareketleriyle merdivenlerden yukari
yuvarlandi. Fiziksel kulaklarimla duyamasam da tamamen farkinda oldugum
cehennem kahkahalariyla dolu bir sesle bana kiiciimseyerek bagirdi: 'Demek beni
yakalayabilecegini saniyorsun! Ha ha ha ha ha! Bununla birlikte, ag¢ik pencereden
igeri siiziildli ve karanlikta kayboldu.

Yatagimdan firladim ve ne oldugunu gérmek icin koridora kostum.
Her yerde mutlak bir sessizlik vardi!

Neredeyse ayni anda kardesim {iist kattaki kapisini agti, tirabzana ¢ikti, asagi bakti
ve "Asagida kim var?" diye sordu.

Bir mum yaktim ve cevap verdim: "Benim. Neden odandan ¢iktin?

"Aniden uyandim," dedi, "sanki bir kdbusun i¢indeymisim gibi, evde korkung bir
tehlike oldugu hissiyle. Etrafa bir géz atmak i¢in odamdan ¢iktim.

... ve sen de ayaktasin. Ne oldu?'

O konusurken iki kiz kardesim odalarindan c¢iktilar, sonra da hizmetgiler... Hepsi
de neden ¢iglik attigimi merak ediyordu. Onlara her seyi anlattim. Sonra evi aradik.
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Kapiy1 kilitli ve her seyi yerli yerinde bulduk. Kardesimden merdivenin istiindeki
pencereyi hareket ettirmeye caligmasini istedim, belki bir hava akimi pencereyi
dolunay1 yansitacak sekilde hareket ettirmis olabilirdi. Belki de yesilimsi fosforlu bir
top gormemin nedeni buydu? Ama ay evin diger tarafindaydi ve yatagimdan
yansimasini gérmem imkansizdi.

Higbir sey bulamayinca hepimizin yataga donmekten baska caresi kalmamisti.
Uzun bir siire boyunca seytani alaymi duymaya devam ettim, "Yani beni
yakalayacagini mi1 saniyorsun? - Ha ha ha ha!

Birkag giin sonra kii¢iik oglum karin agrisindan sikayet etti. Agrilarin apandisitten
kaynaklandigindan emindim. Aym giin sehre donmek ve babamin {inlii bir cerrah ve
biiylik bir hastanenin yoneticisi olan arkadaglarindan birine muayene ettirmek i¢in
onunla birlikte ayrildim. Apandiste gercekten de bir tahris oldugunu tespit etti ama
ameliyat i¢cin sonbahara kadar bekleyebilecegimizi sdyledi. Boylece gol kiyisina geri
dondiik ve kiiclik oglum, biz yaz sonunda tatil kdylinden ayrilana kadar geng
arkadaslariyla oynayabildi.

Geriye doniip baktigimda, hafizamdaki tiim olaylar1 yeniden yasamak zorunda
kalmamak i¢in sonraki donemi atlayabilmeyi ¢ok isterdim. Yine de hayatimin daha
sonraki olaylarin1 anlasilir kilmak i¢in genis hatlar1 anlatmak zorunda oldugumu
goruyorum.

Cocuk ameliyata alindi1 ve operasyon basarili gecti. Bir hafta sonra eve donmesine
izin verildi. O hastanedeyken kiz kardesimin kii¢iik kiz1 ¢cok garip ve inat¢1 bir bogaz
enfeksiyonuna yakalandi. Bir ziyaret sirasinda boynundaki kompresin altinda kirmizi
bir deri dokiintiisii oldugunu gordiim. Kizarikligin 1slak kompres nedeniyle olugsmus
olabilecegi varsayimiyla cildine bir pudra uygulandi ve ertesi giin kizariklik kayboldu.
Oglum hastaneden taburcu oldugunda kii¢iik kuzeni ayaktaydi ve ikisi kisa siire sonra
giin boyu birlikte oynamaya bagladilar. Ancak oglumun goriiniisiinde hosuma
gitmeyen bir seyler vardi. Solgun, yorgun ve enerjisizdi. Daha da kotisii, giig
toplamak yerine her gecen giin daha da zayifliyor ve depresyona giriyordu. Bir hafta
sonra atesini Ol¢tiiglimde yiiksek atesi oldugunu goriince sok oldum. Aci ac1 aglamaya
basladi ve her gegen an daha da kotiilesiyor gibiydi. Ne gariptir ki bedeni, kiigiik
kuzeninin boynunda c¢ikan dokiintiiye tipatip benzeyen bir kizariklikla kapliydi.
Bolgedeki en iinlii ¢ocuk uzmanint ¢agirdik. Muayenesinin ardindan ailede kizil
geciren olup olmadigini sordu.

"Hayir," dedim, "hi¢ kimse.

"Kimsenin siirekli bogaz enfeksiyonu gegirmediginden emin misiniz? Ayaklarimin
altindaki zemin sallanmaya basladi.

"Evet," dedim, "kiiclik kuzeninin uzun siiredir bogaz1 agriyordu ve boynunda da
benzer bir deri dokiintiisii vardi.

Profesor giilimsedi. 'Evet, o kizil hastaligrydi. Oglunuzun direnci hala dusiiktii ve
ciddi bir enfeksiyon kapti. Onu hemen asilamamiz gerekecek. Cocuga siz mi
bakacaksiniz?" diye sordu.
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"Evet.

"Hig kizil gegirdiniz mi?

'Hay1r, simdi de olmayacagim. Tiim bulasic1 hastaliklara kars1 bagisikligim var.
"Sorumlulugu ancak seni de asilarsak iistlenebilirim," dedi profesor.

Tecrilibelerime dayanarak higbir seruma dayanamayacagimi biliyordum ve onu
bana as1 yapmamasi konusunda ikna etmeye ¢alistim. Hepsi bosunaydi. Ikimiz de o
zamanlar oldukca yeni olan ve heniiz test edilmemis bir serumla asilandik. Kendimi
mezbahaya gotlrilen bir 0klz gibi hissettim! Bile bile zehirlenmeme izin vermek
zorunda kaldim.

"SOziime glvenebilirsiniz, size zarar vermeyecek! Bu soOzler uzun sire
kulaklarimda ¢inlayacakti. Daha sonra caresizce hasta ve zehirlenmis bir sekilde
yatarken, 6liimden kil pay1 kurtuldugumda, bu iyi niyetli doktoru ¢agirip bir hekimin
neden bazen hastasin1 dinlemesi ve ona sadece bir numara gibi davranmamasi
gerektigini gormesini diledim. Serum yavas ve sinsi bir zehirdi.

Once ¢ocugun hayati icin umutsuzca miicadele etmemiz gerekti. Alt1 uzun hafta
boyunca atesi 40° ve 40,5°de yiikselirken basucunda oturdum. Uzun siiren atesin
etkisi ve serumun reaksiyonu o kadar giicliiydii ki kalp atislart sik sik duruyordu.
Geng bir doktor her an, gece ya da giindiiz, kalbin yeniden atmaya baslamas1 i¢in bir
igne yapmaya hazir olmak iizere yanimza tasindi. Uciimiiz izole bir apartman
dairesinde ¢cocugun hayati i¢in savasiyorduk.

"Yani beni yakalayabilecegini mi saniyorsun? Uzun giinler ve geceler boyunca
¢ocugu kollarimda tutarken, onu vermeyi reddederken, kulaklarimda tekrar tekrar o
cehennem sesini duydum. Onu cadidan geri aldim: Apandisi ¢oktan alinmisti. Ama
yesilimsi fosforlu canavarla savas heniiz bitmemisti.

Oglum atesi yiikseldik¢e daha da giigsiizlesti. Profesér ona yeni bir doz serum asisi
yapti. Birkag giin atesi diistii ama sonra ¢ocugun bogazinin sol tarafi sismeye basladi.
Doktorlar enfeksiyonun bir salgi bezine yerlestigini sdylediler ve ameliyat gerekip
gerekmeyecegini gormek icin sisligi izlediler. Sislik her gegen gilin daha da biiyiidi ve
cocugun kafasi bir tarafa dogru egilmeye basladi. Atesi yiikselmeye devam ettikge
miicadelemiz daha da caresizlesti. Cocuk siirekli sayikliyordu. Bes uzun hafta
boyunca giinde bir ya da iki saatten fazla uyuyamadik. Cocuk yatakta bir o yana bir
bu yana yuvarlaniyor, onu ne zaman kucagima alsam biraz sakinlesiyordu. Son bes
giindiir siirekli yataginin yaninda oturuyor, zavalli kii¢iik bedenini kollarimda tutuyor
ve bekliyordum... agir nefes alisim1 dinliyor ve bekliyordum... bitmek bilmeyen bes
uzun giin ve gece boyunca bekliyordum...

Bir insanin uykusuz bu kadar uzun siire kalabilecegine hi¢ inanmamistim. Bes giin
ve bes gecenin ardindan ¢ocugu hala kucagimda tutuyordum. O uzun saatler boyunca
annelerin ¢ocuklarinin nankorliigiinden sik sik yakindiklarini hatirladim: 'Bu yiizden
mi ona baktim? Bu yiizden mi bu kadar fedakarlik yaptim ve hastalandiginda
basucunda oturdum? Bunu yaparken, bir annenin ¢ocuguna onun iyiligi i¢in degil,
kendi iyiligi i¢in baktigin1 fark ettim! Cocuklariyla ilgilendikleri i¢in kendilerini iyi ve
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sadik anneler olarak goren pek ¢ok kadin var. Hayir! Boyle bir kritere gore ben iyi bir
anne degildim, clinkii ¢ocugumu emziriyordum ve onun hayatini kurtarmak igin
elimden gelen her seyi yapiyordum, kendi iyiligim i¢in! Cocugumu kaybetme
diisiincesi beni Urpertti. Hayir, cocugu sevdigimden degil; kendim i¢in onu kurtarmak
istiyordum. Benim i¢in ¢ok 6nemliydi. Cocuguma ruhen o kadar bagliydim ki, onun
hayatimdan ¢ikabilecegi diisiincesine bile katlanamiyordum. Oglumu kollarimda
tutarak orada oturdum, bunu kendim i¢in yaptigimi ve ¢ocugu kendim i¢in saklamak
istedigimi ¢ok iyi anladim. Onu kollarimda sikica tuttum ve benimle kalmasi i¢in ona
kendi yasam gilicimden bir miktar vermeye calisttm. Evet, her insanin solar
pleksusundan goriinmez bir giiciin yayildigini biliyordum; bu giic, ilgili kisi bir seyi
gercekten tiim kalbiyle istediginde devasa bir gilice ulasabilir. Bu gilic diinyanin
yer¢ekimini bile yenebilir. Simdi ¢ekim gliciinii arttirmak istiyordum; ¢ocugumu
burada, diinyada tutmak istiyordum.

Orada ¢ocugumla birlikte oturuyor, tiim diisiincelerimi ona bu korkun¢ hastaligin
listesinden gelebilmesi i¢in giic vermeye yogunlastirmaya calistyordum. Yine de
Tanri'ya c¢ocugumu hayatta tutmasi i¢in dua edemedim. Epictetus'un sdzlerini
hatirladim: 'Higbir sey kotii degildir,' diyordu, 'sadece onlar hakkinda diisiinme
biciminiz kotiidir. Benim bakis agima gore ¢ocugu kaybetmek en biiyiik felaket
olurdu. Ama en biiyiik giice, Yaratict'ya kisisel, 6znel seyler i¢in dua etmemeliydim;
¢linkii O neyin iyi oldugunu ve neden iyi oldugunu bilir ve cocugumu dar goriislii,
insani nedenlerle elimde tutmak istememeliydim. Peki ya cocuk? Onun icin de, her ne
olursa olsun, Tanri'nin isteginin yerine getirilmesi kesinlikle en iyisidir. Kollarimda
oglumla orada otururken, kii¢iik insan-anne benligim ¢ocugu kaybetme korkusuyla
titriyordu, ama siirekli dua ediyordum, 'Senin istegin olsun ... Senin iraden olsun...'

O uzun saatler boyunca bunu ylizlerce kez tekrarladim, bedenim ise sonunda isyan
etmeye baslayana kadar gittikce sertlesiyordu. Sirtim o kadar uyusmustu ki artik
hissedemiyordum. Pozisyonumu hafif¢e degistirmeye ¢alistim, ama ¢ocuk hareketimi
hemen fark etti, beni sikica kavradi ve haykirdi, 'Burada kal, burada kal, beni sikica
tut! Eger burada kalir ve bana sikica sarilirsan, bana yaptigin tiim yanlislar i¢in seni
affedecegim! Aklim karismaya basladi... Beni affedebilecegi ne hata yapmistim?

O zamana kadar bir annenin c¢ocugu i¢in yapmasi gereken her seyi yaptigimi
diistinliyordum. Dogdugu andan itibaren bu ¢ocuk tiim diisiincelerimde ilk sirada yer
aldi. Elimden gelen her sekilde onu mutlu etmek istedim. Simdi hangi gizli yaraya
bakiyordu? Affedilmesini istedigim hangi yanlis1 yapmistim?

Ogrenmeye calistim. "Benim kiigiik sevgilim," dedim, "sessiz ol. Su anda
yanindayim ve sana simsiki sariliyorum. Ama beni ne i¢in affedeceksin?

"Bilmiyorum, sadece bana sikica saril ve ben de seni her sey icin affedeyim..." diye
cevap verdi.

Geng doktora baktim, o da sessizce, 'Hezeyan i¢inde konusuyor, sozlerine
aldirmayin' dedi.

'Evet, evet, sayikliyor..." -ama ¢ocugun sozlerinin biiylik bir derinlikten geldigini
bilecek kadar psikoloji biliyordum zaten. Bu sozleri uzun, c¢ok uzun bir sire
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diisindlim, bu insan ruhuna nasil haksizlik ettigimi merak ettim... ona ne kadar biiyiik
bir borcum olabilecegini...

Ta ki bir giin her sey netlesene kadar...

Uykusuz ge¢irdigimiz besinci giiniin aksami, ¢cocuk beni birkag¢ dakikaligina tekrar
serbest birakti. Gen¢ doktorun yardimiyla, her eklemim tutulmus bir halde ayaga
kalktim ve bir otomat gibi yapmam gereken isleri yapmaya bagladim. Ama ruhum
Oylesine dipsiz bir karanligin icindeydi ki, sanki cehennemin tiim zebanileri pesimize
digmiistii. Catlayacagimdan korkuyordum. Yikiimi tasiyabilmek i¢in yeni bir giic
bulmam gerekiyordu. Bdyle anlarda insan tiim kibrinden vazgeger ve bulmay1
umdugu her yerden yardim ister. Incil! Kitap komodinin iizerinde duruyordu ve
bogulan bir adam gibi ona uzandim. Hi¢ diisiinmeden a¢tim ve gézlerim eski ahitteki
asagidaki bolime takildi: Gozyast dokmeyin, diismanlariniz goriinmez oklarini
yalnizca Rab izin verdigi siirece lizerinize atarlar. Ama onlarin zamani geldiginde,
biitiin kotiilikklerden kurtulacaksiniz.

Bu sozlerin etkisi tarif edilemezdi. Sanki iizerimden bir dag yikii diismiis gibi
hissettim... alt1 hafta siiren sonsuz karanlik sonra. - 1s1k... sonunda, 151k

Telefon ¢aldi. Arayan annemdi. "Bizim ufaklik nasil?" diye sordu. "Anne, ¢ocuk
tyilesecek! Telefona dogru ¢iglik attim. "Atesi diistii mii?

'Hayir, hala 40, ama Tanri bana bir mesaj gonderdi..' -ve ona Incil'de
okuduklarimi anlattim. 'Tanr1 boyle nasip etsin,' dedi annem.

Hemen telefonu kapatmak zorunda kaldim, ¢iinkii ¢ocuk benim i¢in agliyordu.
Yanina kostum ve hemen ardindan o korkung sislik acildi. Son birka¢ giin icinde
biiyiik bir top kadar biiyiimiistii. I¢ten ice bogazina ve agzina dogru patladi ve
korkung yesilimsi bir irin kiitlesi dudaklarinin {izerinden akmaya basladi. Yesil topu
hatirlamadan edemedim... Ayni renkteydi.

Doktorlar kesebilmek icin ¢ocugun boynunun dis tarafindaki sisligin
yumusamasini bekliyorlardi ama dis taraf hala o kadar sertti ki buna cesaret
edemediler. Simdi doga kendi elini uzatmis ve c¢ocugu serbest birakmisti. Birkag
dakika sonra tekrar uzandi ve derin bir uykuya daldi. Sanki 6lmiis gibi uyuyordu.
Biitiin gece boyunca nobet tuttuk. Nabzi gii¢lendi, solunumu yavasladi ve almi artik
terden 1slanmiyordu ... Huzur i¢cinde uyuyordu. Uzun haftalar siiren bitmek bilmeyen
nobetten sonra ben de uzandim ve uyumaya calisttm. Ama basarili olamadim.
Sinirlerim uykunun ne oldugunu unutmustu.

Cocuk ertesi sabah saat 11'e kadar misil misil uyudu. Babam sik sik telefon
ediyordu: 'Cocuk nasil? Hala uyuyor mu? Nabzi nasil?

"Evet baba, atesi diistli ve misil migil uyuyor... saglikli bir uyku.

Sonunda gozlerini act1 ve siit istedi. Stviy1 emen kuru bir siinger gibi dort bardag:
arka arkaya i¢ti. Sonra oyun esyalarini istedi.

Ertesi glin Noel'di. Kocam, annem, babam, erkek ve kiz kardeslerim o 6gleden
sonra kiiciik bir Noel agaci ve ¢ocuk i¢in kucak dolusu oyuncak getirmek igin
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geldiler. Onu bir koltuga oturttum ve evin kapisinin oniindeki 1zgaradan ailemizin ona
el sallayabilmesi i¢in orta odaya ¢ektim. Cocuk hala taninmayacak kadar zayif ve
gligslizdii... ama yasiyordu! Hepimiz sevincten agladik. Kotiilik boyun egmek
zorunda kalmaisti... bliyiik kozmik saatteki zamani dolmustu. O kadar etkilenmistim ki
konusamiyordum. Sanki riiya goriiyormusum gibi hissettim. Minnettarli§in tam bir
resmiydim. Bu olayda benim dilegim ve Tanri'nin istegi ayni1 olmustu. Bana oglumu
geri vermisti!

Oglum yavas yavas iyilesti, gen¢ doktor bize veda etti ve nihayet yavrumuzun
ayaga kalkabilecegi giin geldi. Yiiriimeyi yeni bastan 6grenmek zorunda kaldi. Ama
giinden giine giiglendi ve iki ayin sonunda okula geri donebilecek kadar iyilesti.
Yeniden uyuyabiliyordum ve heykeltrashgima geri donmek istiyordum. Ancak
kendimi ¢ok tuhaf hissediyordum, sanki biraz ¢akirkeyif olmustum ve etrafimdaki
diinyay1 sanki suyun i¢inden goriiyordum. Her sey gittikge bulaniklasiyor gibiydi...
benden gittik¢e uzaklasiyordu.

Bana asilanan serum, aygirlarin hormonlarindan hazirlanmisti.  Sonradan
duyduguma gore, bu yeni ve ¢ok az test edilmis preparat kadinlari, kanlarinda
tamamen yabanci bir madde -bir zehir- varmis gibi etkiliyordu. Gazeteler bu skandalla
doluydu. Asilanan kadinlarin ¢ogu erken donemde nevroz belirtileri gdstermisti. Daha
sonra, bedenleri zehirlenmis kanlarindan kurtulmaya ¢alisirken, siirekli kanamalardan
muzdarip oldular. Onlara yardim etmenin hicbir yolu yoktu ve bir¢ogu 61dii. Sonug
olarak, ¢ok sayida dava acild1.

Gilinden giine kendimi daha da kotii hissediyordum. Etrafimdaki seyler giderek
daha fazla sanki suyun i¢inden goériiyormusum gibi goriiniiyordu. Garip bir his beni
ele gecirdi ve artik kendimi tanimiyordum. Diiz yliriiyebiliyordum ama basim hep
doniiyordu. Diinyaya garip bir sivinin i¢inden bakiyormusum gibi hissettigim bu tuhaf
duygu glinden giine daha da giiclendi.

Bir giin bir kriz gecirdim. Diizenli bir nabiz atis1 yerine sadece bir ¢arpint1 vardi.
Yiriiyemiyor, yemek yiyemiyor ya da konusamiyordum, kalbimin {izerinde bir buz
torbasiyla yatakta yatiyordum ve hala diinyayr sanki etrafimda yiiziiyormus gibi
goriiyordum. Nasil aci1 ¢ektigimi anlatmaya kalksam bizi ¢ok uzaklara gotlirmiis
olurum. Cehennemin ¢esitli boliimlerinde aylarca dolastigimi soylemek yeterli!

Yaz geldiginde biraz iyilesmistim ve doktorumuzun tavsiyesi lizerine hepimiz gole
gittik. Belki de hava degisikligi bana iyi gelmisti. Aile villamizin terasinda uzanmus,
dans eden sinirlerimi sakinlestirmeye ve kontrol etmeye calisiyordum. Yiizlerce ve
binlerce kez "sakin ol" ...'sakin ol" kelimesini tekrarladim.

..."sakin ol" ... Durumum yavas yavas diizeldi ve bazen geceleri uyuyabiliyordum
bile.

Bir giin oglumun sahildeki diger cocuklarla oynamadigimi fark ettim. Aksine,
kanepemin etrafinda takiliyor ve bu konuda siipheli bir sekilde sessiz kaliyordu. Ani
bir sokla tekrar hastalanmadigini ummaya bagladim. Cocuklarin siipheli bir sekilde
sessiz kalmasindan hoslanmam.
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"Neyin var senin? Ona sordum. "Neden diger ¢ocuklarla oynamiyorsun?

Cocuk koltugumun arkasina yaslandi, bana dikkatle bakt1 ve cevap verdi: "Anne,
daha 6nce yasamis olmam miimkiin mii?

Sorusu beni hayrete diisiirdii. "Bu fikre nereden kapildin? Ben de karsilik olarak
sordum.

"Bah¢edeydim ve biiyiik siyah bir bocek gordiim. Bir dal pargasiyla onu biraz
dirttiigimde sirt Ustii dondii ve Olii gibi hareketsiz yatti. Ne yapacagini merak
ediyordum, bu yiizden onu izledim ve bekledim. Uzun bir siire onu izlemeye devam
ettim, belki yarim saat bile siirmiistiir. Sonra aniden bocek kendini toparladi ve
kagmaya baslad1. Iste o zaman daha 6nce yasamis olduguma dair ¢ok giiclii bir hisse
kapildim. Sadece 6lmiis gibi goriindiim ve insanlar 6ldiiglimii diisiindii, ama sonra
ayaga kalktim ve tipki bocek gibi devam ettim ve iste simdi yeniden hayattayim.
Demek ki ben hi¢ 6lmemisim! Senden baska bir sebep daha istiyorum anne. Her giin
sabah uyandigimda, gozlerimi agmadan oOnce, sanki hemen kalkip karima ve
cocuklarima yiyecek bulmak icin ava gitmem gerekiyormus gibi bir hisse
kapiliyorum. Ve ancak gozlerimi agip odama baktigimda kiiciik bir ¢cocuk ve senin
oglun oldugumu fark ediyorum. Ama anne, karim, cocuklarim ve oradaki herkes
buradaki insanlar gibi degil, hepsi... hepsi siyah ve tamamen ¢iplak. Oglumun yiiziine
mahcup bir giiliimseme yayildu.

Onu giderek artan bir ilgiyle dinledim ama saskinligimi fark etmesini istemedim.
Konusmasini bitirmesine izin verdim. Sonra sordum: "Demek birka¢ cocuk
babastydin... peki nerede yasiyordun?

Cocuk eline kagit kalem ald1 ve emin ve sabit bir elle, ¢atisinda duman igin ¢ok
0zel bir agiklig1 olan yuvarlak bir kuliibe ¢izdi. Bizim iilkemizde bdyle bir kuliibeyi
hi¢ gormemisti. Kuliibenin Oniline uzun sarkik gogiisleri olan ¢iplak bir kadin ¢izdi.
Kuliibenin yaninda dalgali bir su kiitlesi ve uzakta palmiye agaclar1 vardi. 'Biz boyle
kuliibelerde yasiyorduk,’ dedi bana ¢izimini gostererek. 'Onlar1 kendimiz insa
ediyorduk, tipki her birimizin bir kiitiigii oyarak kendine bir tekne insa etmesi gibi.
Orada biiylik bir nehir vardi, ama burada golde yaptigimiz gibi derinlere inemezdik,
clinkli suyun icinde bir tiir canavar yasiyordu. Ne tiir oldugunu hatirlamiyorum,
sadece insanlarin bacaklarini 1sirdigin1 ve bu yiizden suya girmedigimizi hatirliyorum.

'Simdi gecen yil beni suya sokmaya calistifinda neden ¢iglik atip uludugumu
anlayabilirsin. Suyun altinda bir seyin bacaklarimi 1sirip  koparacagindan
korkuyordum. Simdi bile ne zaman banyoya girsem ayni duyguyu yasiyorum. Ama
artik biliyorum ki burada suyun i¢inde tehlikeli bir sey yok. Gegen yil kiirek ¢ekmek
istedigimi hatirliyor musun anne? Biiyiik aile teknesini aldiktan hemen sonraydi. Ilk
basta bana izin vermedin, ¢linkii nasil yapilacagimi 6grenmem gerektigini soyledin.
Ama o6grenebilecegimi biliyordum ¢iinkii kanomla ne kadar iyi hareket edebildigimi
hatirliyordum... sanki benim bir pargammus gibi. i¢inde otururken suyun iginde takla
bile atabiliyor ve diger taraftan tekrar yukari ¢ikabiliyordum.

"Hatirliyor musun, o kadar uzun siire yalvardim ki, sonunda sabirsizlandin ve
deneyebilecegimi sdyledin ama kiirek ¢cekemeyecegimi gorecektim. Hatirladin m1? Ve
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kiirek ¢ektigimde hepinizin ne kadar sasirdigini hatirla, hem de sadece bir kiirekle. Tki
kiiregi birden kullanamayacak kadar kiigliktlim -kollarim ¢ok kisaydi- ama biyik
teknemizi diger teknelerin ve ylizenlerin arasinda giivenle hareket ettirebildim.
Tanrim, yasadigim yerdeki kanomla her seyi yapabilirdim! Beni bir de o zaman
gormeliydin! Ve agaglar buradakiler gibi degildi.

Giidiik parmagiyla ¢izimi isaret etti. "Bunun gibiydiler ve orada her tiirli bagka
bitki vardi. Bak, bu biiyiik bir kusu avlayan ben, bu da yanimdaki sapkam.

Cizdigi her sey palmiye agaclar1 ve diger tropik bitkilerle miikkemmel bir tropik
manzara olusturuyordu. S6zde onu temsil eden figiir tipik bir zenciydi. Sadece sapkasi
stipheliydi. Tam olarak modern bir adamin fotr sapkasina benziyordu. Onu rahatsiz
etmek ya da hayal giiclinii heyecanlandirmak istemedigimden, onu ¢ok dikkatli bir
sekilde sorguladim. Belki de sanat eserleri disinda hi¢ ¢iplak kadin gérmemisti ve bu
sonuncular asla sarkik gogiislere sahip degildi; bu yiizden ona, "Karini neden boyle
uzun, ¢irkin, sarkik gogiislerle ¢izdin?" diye sordum.

Cocuk boyle bir soru karsisinda saskinlikla bana bakti, sonra hi¢ tereddiit etmeden
ve cok kesin bir sekilde cevap verdi: 'Ciinkii Oyle gogiisleri vardi! Ve cirkin
degillerdi! Cok giizeldi!" diye gururla ekledi. Bu cevap beni, oglumun bunlar1 bir
sekilde baskalarindan duymadigina ikna etti. Hi¢ sinemaya gitmemisti ve Afrika
hakkinda hi¢ kitap okumamisti. Uzun, sarkik gdgiislii bir kadinin giizel oldugu fikrini
nereden edinmis olabilir? Bizim giizellik idealimiz olduk¢a farkli. Sonunda ona
"Hatirladigin son sey nedir?" diye sordum.'

Bir kaplan yaklastiginda avlaniyordum. Mizragimi firlattm ama bu onu
durdurmadi. Mizragim gogsiindeyken iizerime atladi. Ondan sonra ne oldu
bilmiyorum.

'Glizel, hepsi ¢ok ilging. Dogal olarak daha 6nce yasamis olman ve tiim bunlarin
gercekten yasanmis olmasit miimkiin. Ama simdi buradasin. Artik gegmisi diisiinme;
simdiyi diisiin. Bana bu gibi seyleri anlatabilirsin ama anilarin1 bagkalarina anlatma.

"Evet anne," dedi ¢ocuk, "bunu zaten biliyorum, clinkii biiyiikler biz ¢ocuklarin
deli oldugunu diisiintiyor. Bizimle hep dalga geciyorlar. Ama karima ve ¢ocuklarima
ne oldugunu diisiiniiyorsun?

"Bunu sana sdyleyemem. Ama unutma ki her sey gelip gegicidir. Sadece sevgi
ebedi kalir ve bu yiizden sevgi seni bu hayatta tekrar onlara gétiirecektir.

"Oh, bu iyi!" dedi ¢ocuk ve diger ¢ocuklarla oynamaya devam etmek i¢in kosarak
uzaklasti. Cizdigi resimleri aldim ve dogdugundan beri tuttuum giinliigiin icine
koydum.

Cocuga bir daha bu anilar hakkinda higbir sey sormadim. Ne hayal giiciliniin
harekete gegmesini ne de bu anilarda kendini kaybetmesini istiyordum.

Neden isteyeyim ki? Afrika hakkinda higbir kitap gérmedigini ya da okumadigin
biliyordum. Attig1 her adimi ve ne yaptiginit biliyordum. Genelde oldukg¢a cesur
olmasma ve hatta biraz gozii pek olmaya egilimli olmasina ragmen, onu golde
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yikanmaya ilk gotiirdiigiimiizde, sanki onu oldiirmeye calistyormusuz gibi avazi
ciktig1 kadar bagirarak dovistiigiinl,, tekmeledigini ve vahsice miicadele ettigini
hatirlamak gercekten sasirtictydi. Ona korkmadan bizimle birlikte gelebilecegini ve
basina higbir sey gelmeyecegini aciklamak zorunda kaldim. Ancak o zaman onu suya
tasimama izin verdi, ama ona goz kulak olacagima ve onu yalniz birakmayacagima
s0z vermek zorunda kaldim. Ertesi giin de ayn1 sey oldu. Bir giin 6nce yaptig1 gibi
tekmeleyerek ve ¢iglik atarak tek basina suya girmeyi reddetti. Yine onu kollarimda
tasimak zorunda kaldim. Yavas yavas korkusunu yendi ve sonunda kiiciik bir 6rdek
oldu, giin boyu golde mutlu bir sekilde su sigratti, kiirek cekti ve yelken agti.
Konugsmamiz bana, o ¢ok kiigiikken -dort ya da bes yaslarindayken- kuigik kuzeniyle
birlikte nasil resim yaptiklarmi hatirlatti. Kiigiik kuzeninin ¢izdigi yiizler hep
pembeyken, onunki hep koyu kahverengiydi. Bir keresinde ona ylzleri neden bu
kadar koyu boyamamasi gerektigini gostermeye calistigimda, hi¢bir cevap vermedi,
sadece cikolata renkli yuzler boyamaya devam etti.

Anilar1 hakkinda daha fazla konusmadik. Arada sirada bana bu seylerin hala i¢inde
canli oldugunu gosteren bazi yorumlar yapiyordu. Birka¢ yil sonra, on fi¢
yaslarindayken komsulardan biri kosarak bahcemize geldi ve beni sokaga cagirdi.
Oglumun ¢ok yiiksek bir kavak agacinin tepesine tirmandigini sdyledi, o kadar
yiiksekti ki diismeden asag1 inemeyecegi kesindi. Birkag¢ aga¢ vardi, hepsi de yaklasik
altmis-yetmis metre yiiksekligindeydi. Oglumun hangi agacta oldugunu gérmek icin
yukartya, dallara dogru baktim. Sonunda nerede oldugunu 6grenmek i¢in bagirdim ve
o da hemen bagirarak ne istedigimi sordu.

"Hemen asag1 gel!" "Neden?
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'Nedenini simdi tartismayacagiz,' diye karsilik verdim. "Hemen buraya gel! Tek
kelime etmeden asag1 inmeye basladi, kiigiik bir maymun gibi ustaca ama temkinli bir
sekilde tirmaniyordu. Sonunda en alt daldan asag: atladi ve kontrollii bir kizginlikla,
"Neden asag1 inmek zorundaydim?" diye sordu.

"Ciinkii bu kadar yiliksege tirmanman kesinlikle anlamsiz. Bagkalarinin bana senin
ne yaptigini sdylemesi ¢ok utang verici. Boyle ciiretkar gosterilerin ne faydasi var? Ne
yapiyordun orada?

'Kendime haslanmis misir yiyebilecegim bir yuva yaptim. Orada tadi ¢ok daha
giizel ve harika bir manzaram var. Her seye bakabiliyorum.

'0O zaman artik bunu yapma. Bu kadar tehlikeli bir sey yapmanin ne anlami olabilir
ki? Kendine burada bir yuva yap!

Cocuk bir an 6fkeyle uzaklara bakti, sonra soyle dedi: 'Tamam, tehlikeli oldugunu
diisiindiigiin i¢in artik oraya tirmanmamam gerekiyor. Ama ben ormanda yasarken ve
hayvanlar1 izleyebilmek icin ¢ok daha yiiksek agaclara tirmanirken bana kim
bakiyordu saniyorsun? O zaman neredeydin?

"O zaman nerede oldugumu bilmiyorum ama simdi buradayim ve itaat etmek
zorundasi! Ustiine basa basa cevap verdim. Hi¢ memnun olmadi, ama ona baska
konularda bolca 6zgiirliik tanidigim icin kisa siirede baska ugraslar buldu ve mesele
unutuldu.

Bir silire sonra okuldan eve tam bir 6fke i¢inde geldi. "Sagmalik!" diye patladi.
"Rahip bizi insanlarin sadece bir kez yasadigina inandirmaya c¢alisiyordu. Ama ben
insanlarin birden fazla kez yasadigini biliyorum! Bunu biliyorum! Ama en 1yisi
yetiskinlerle konusmaya calismamak. Insan sadece ¢enesini kapali tutmal1!

Bu hayatin izlenimleri muhtemelen bilincindeki anilarin yerini almist1 ve uzun bir
siire bu konulardan bahsetmedi; On bes yaslarindayken bizden kendisine biiyiik bir
caz davulu almamizi istedi. Birlikte sehirdeki en 1yi miizik diikkanimna gittik ve tiim
siislemeleriyle birlikte gordiigii en biiyiik davulu secti. Sonra ilk kiirek cekmeye
calistiginda yasadigimiz mucizevi deneyim tekrarlandi. Davulu eve getirir getirmez
iki davul cubugunu aldi, yanina oturdu ve en zor ritimleri ve en imkansiz senkoplari
calmaya basladi, hem de tamamen emin bir el ve tam bir 6zgiivenle. Kendinden
geemis bir sekilde caliyordu, gozleri parliyor ve yanaklarindan yaslar siiziilityordu.
Davul calmay1 nasil basardigi hakkinda higbir sey soylemedi. Sadece bir keresinde,
cok tuhaf bir ritim ¢alarken, 'Duydun mu anne? Eskiden birbirimize boyle isaret eder
ve ¢ok uzak mesafelere mesajlar iletirdik. Ve ele gecirilmis biri gibi davul ¢almaya
devam etti.

Zenci yagamuyla ilgili hikayeler okumakla hig ilgilenmezdi. "Neden okuyayim ki?"
diye sordu. 'Orada hayatin nasil oldugunu kitaplarin anlatabileceginden daha iyi
biliyorum. Beyazlarin bu konuda ne yazdigi neden umurumda olsun ki? Ve gercek
tasvirleri okudugumda, aglamamaya caligsam bile her zaman aglamaya basliyorum...'

Hava kuvvetlerinde yetigkin geng bir subayken bile, bir zenci sinema filmi izlemek
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onu her zaman gozyaslarina bogmustur. Karanlikta otururken, yanaklarindan stiziilen
kocaman tuzlu gézyaslariyla sessizce de olsa bir bebek gibi aglard.

Davul calmay1 nerede 6grenmisti? Ne kadar zor oldugunu bir kez denedigimde
kendim 6grendim. Bir sehir ¢ocugu nasil olur da bir davul sahibi olmak ister? Ve
mutlu, ¢agdas bir gen¢c adam davul ¢aldiginda ya da zenci filmleri izlediginde neden
gbzyaglarina bogulur?

Yillar sonra Paul Brunton Hindistan'dan Avrupa'ya donerken bizi ziyaret etti. Ona
oglumun anilarindan bahsettim. Cizimleri gormek istedi. Dikkatle inceledikten sonra
sOyle dedi: 'Bu tiir bir kuliibe Orta Afrika'da Zambesi kiyilarinda yasayan belirli bir
kabilenin tipik bir 6rnegidir. Her ayrintistyla dogru ¢izmis.

'Evet, ama bu sapka bir Afrika yerlisinin sapkast degil mi? Tipki uygar bir insanin
keceden yapilmis sapkasina benziyor,' dedim.

Brunton giilimsedi. 'Hayir, yaniliyorsunuz. Cocuk hakli. Sapka gercekten de bu
kabilenin tipik sapkasi. Sadece keceden degil, birbirine Oriilmiis sazlardan yapilmis.
Av silah1 da dogru ¢izilmis. Ve insanlarin bacaklarini 1siran canavar da elbette bir
timsah. Orada onlardan ¢ok var. Ama bana bir zenciyi nasil ¢ocugunuz olarak
¢ektiginizi anlatin?" diye sordu sonunda.

"Buna nasil cevap verecegimi bilmiyorum," diye cevap verdim. Sonra ikimiz de
giilimsedik ve bagka seylerden konustuk.

Tiim bunlar birka¢ yil sonra oldu. Oglumun ilk anilar1 o yaz gol kiyisinda kiigiik
siyah bocegin dikkatini ¢ekmesi ve oyunu birakip uzun uzun onu izlemesiyle basladi.
Farkinda olmadan, biliyiilk bir konsantrasyona ulagsmak i¢in bir Hint yontemi
kullanmist1. Hintli yogiler bunu duvardaki siyah bir noktaya ya da kristal bir kiireye
uzun siire bakarak yaparlar. Cocuk da bilmeden ayni1 seyi yapmaisti, ¢linkii kiigiik siyah
bocek siyah bir nokta gibidir ve ¢ocuk muhtemelen istemeden transa ge¢misti.
Boylece 6nceki bir enkarnasyonun anist onun i¢ginde canlandi.

Yaz gecti ve durumum diizeldi. Bilincim yeniden berraklasti ve artik diinyay1 boyle
puslu bir sekilde goérmiiyordum. Kanimdaki yanma hissi de durmustu. Ama
sonbaharda, sehre dondiikten sonra, at serumu asilarindan dlen bir¢ok kadinla ayni
semptomlar1 yasamaya bagladim. Korkung kramplar ve agrilar yiiziinden tekrar yataga
donmek zorunda kaldim. Bir insanin 6lmeden bdyle bir iskenceye dayanabilecegine
asla inanmazdim. Bedenimin kontroliinii tamamen kaybetmistim, sanki sinirlerim
tamamen felg olmus gibiydi. Elimi kaldirmak istedigimde elim kipirdamiyordu. Bu
korkun¢ bir durumdu. Ve uykusuz gecelerimde, kulaklarimdaki ugultuyu bastiran
cirkin ve igreng bir ses duyuyordum: 'Beni yakalayabilecegini mi saniyorsun?

Doktorlar tekrar birbirlerine danistilar ve bir ameliyat 6nerdiler.

Ayn1 aksam esimin cocukluk arkadaslarindan birinden bir telefon aldik.
Hindistan'da uzun yillar siiren bir seyahatten yeni donmiistii. Ertesi giin bizi ziyarete
geldi. Beni perisan bir halde goriince soyle dedi: 'Biliyorsun Hindistan'dayken biiytik
bir ustanin yaninda yoga 6grenmek i¢in ¢ok zaman harcadim. Eger tavsiyelerime uyar
ve dediklerimi yaparsan tekrar iyilesirsin. Higbir kosul altinda ameliyat olmamalisin.
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Bana soyledigi her seyi yapacagima s6z verdim.

Daha sonra bana yatakta yar1 canli yatarken yapabilecegim birkac basit nefes
egzersizi gosterdi. Bunlart giin iginde sik sik uygulamami ve bunlari yaparken
bilincimi yonlendirmemi ve kontrol etmemi sdyledi, talimatlarini harfiyen yerine
getirdim.

Birkag¢ giin i¢inde durumum 6nemli oOl¢iide iyilesti. Agrilarim azaliyordu ve diger
tiim belirtilerim sasirtic1 bir sekilde iyiye dogru degisim gosteriyordu.

Iki hafta i¢inde o kadar iyilesmistim ki, bir seferde birka¢ dakika ayakta bile
durabiliyordum. Yeniden kendim olmustum! Hala wufak tefek rahatsizliklar
hissediyordum ama arkadasimiz bana birka¢ yoga egzersizi daha gosterdi ve
tyilesmeye devam ettim. Bahar geldiginde, iyilesmek icin birka¢ ay gecirmek tizere
deniz kiyisina gidecek kadar giicliiydiim. O kutsanmis iklim, tuzlu su banyosu ve
yoga egzersizleriyle birlesince bana sagligimi geri verdi. Orada gecirdigim son dort
hafta boyunca esim de yanimdaydi ve 6zel hayatimin en giizel donemini yasadim.
Yeniden iyi olmanin ne demek oldugunu ancak umutsuzca hasta olup sonra iyilesen
biri bilir!

Ey insanlarin Tanr1 dedigi bilinmeyen gii¢ ve kudret! Bana sagligimi geri verdigin
i¢cin sana siikrediyorum; cehennemden kagmama izin verdigin i¢in; sevdiklerime yiik
olmaktan kurtulmami sagladigin igin ... yeniden yararli, calisan bir insan olmami
sagladigin igin!

O yaz giines hi¢ bu kadar giizel, gokyiizii hi¢ bu kadar mavi, deniz hi¢ bu kadar
piril piril olmamisti.

Sonbahar geldiginde eve dondiik ve kisa siire sonra atélyemde ¢alismaya basladim.

Bir aksam hep birlikte sinemaya gittik. Program birkag Walt Disney filminden
olusuyordu ve Mickey Mouse, Pluto ve Donald Duck"1 izlerken ¢ok eglendik. Sonra
bu ii¢ hayvanin bir araya gelerek hayaletleri ve hortlaklar1 perili evlerden kovmak icin
bir sirket kurduklar1 bir film geldi. Hizmetlerinin reklamin1 gazetede yaptilar ve
reklamlar1 eski bir kalede birlikte yasayan bir dizi hayaletten birinin dikkatini ¢ekti.
Hemen diger tiim hayaletleri, hortlaklar1 ve cinleri ¢agirdi ve ofkeyle ilan1 onlara
okudu. Hayaletlerin bile artik huzur i¢inde yasayamayacaklar1 fikrine 6fkelenen
hayaletler, hep birlikte karar aldilar ve bu yeni sirketteki insanlara bir ders vermeye
karar verdiler. Iglerinden biri firmay:r aradi ve bir adam gonderilmesini istedi.
Ardindan bas hayalet, toplanan ¢ok sayida hortlagin her birine belirli bir gorev verdi.
Biri kapinin arkasina, digeri yatagin altina, bir digeri de aynanin icine saklanacakti,
boylece aynaya bakan herkes kendisi yerine bir hayalet gorecekti - hepsi de Mickey &
Co. sirketindeki insanlar1 planlarindan vazgegecekleri i¢in memnun olacaklar1 kadar
korkutmak fikriyle. Isler tamamlandiginda, bas hayalet bir isaret verdi ve tiim
yandaglar1 yesilimsi fosforlu toplar halinde yuvarlanarak, stiziilerek ve ziplayarak
farkl1 yonlerde kayboldular ve diinyevi yaratiklarin onlar1 yakalamayr diistinmesi
fikrine seytani bir sekilde giildiiler!

Saskinliktan kaskati kesilmistim! Kiiciik kiz ve erkek kardeslerim seslenmeye
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basladilar, 'Bakin, bakin! Esther'in yesil topu! Suna bir bakin! .." O kadar
heyecanliydilar ve yorumlarin1 o kadar yiiksek sesle yapiyorlard1 ki, kisa bir siire i¢in
tesrifatcilarin bizi disar1 atacaklarini diisiindiim. Bas hayaletin yesilimsi bir topa
doniistiigii, seytani bir sekilde giildiigii ve ziplayarak uzaklastigi sahnenin tamaminin,
¢ok ama ¢ok uzun zaman Once gordiiglim gibi oldugunu bilemezlerdi - hi¢ kimse
bilemezdi!

Tamamen sarsilmistim. Gergekten baska insanlar da bu tezahiirleri gérmiis olabilir
miydi? Walt Disney'in bdyle yesilimsi bir topu gercekten gordiiglinden bir an bile
siiphe etmedim! Ya da benim ¢ok ama ¢ok uzun zaman dnce gordiiglim seyle birebir
ortiisen bir diziyi nasil olur da tamamen hayal giiciiyle yaratmis olabilirdi? Bunun
tamamen tesadiif oldugunu diisiinmek kesinlikle ¢ok fazlaydi. Ama hepsi bu degildi!

Birka¢ hafta sonra Aram Biiyiisii ve Mistisizmi baglikli bir kitap elime gecti.
Gergek belgelerden olusan genis bir koleksiyondu. Bir dizi fenomeni okuduktan sonra
su alinttya ulastim: ' ... bu kisi kilitli ve stirgiilii bir kapidan nasil igeri girebilirdi?
Kapinin sikica kilitli oldugunu ¢ok iyi bildigim i¢in sdyle diisiindiim: "Buraya kimse
giremez!" Kapi tokmagi ¢evrilse ve kapidan bir ses gelse bile. Ama o da neydi?
Odada bir hisirti, gardiropta bir tikirt: sesi vardi. Yatagimin yanina geldi ve karyolama
vurarak varligini belli etti, sonra yatagimin yanindan ge¢ip komodinimin iizerindeki
lambanin camina vurdu." (sayfa 458) Ve biraz daha ileride: "Hicbir sey gérmedim ve
ozellikle de bir sey gormeye calismadim. Sadece yan odadaki kisi odamin zemininde
dolunay biiytlikliiglinde bir 151k gordiiglinii iddia ediyor. Bu yuvarlanan 1s1k topunun
kap1 girisinde nasil belirdigini ve duvarin arkasinda nasil kayboldugunu agikca
gordiigiinii iddia ediyor. (sayfa 459)

Gozlerime 1nanamiyordum. Bu dolunay benzeri 151k topuyla tekrar mu
karsilastyordum? Goriiniise gore bu 1s1k topu o kadar da nadir bir sey degilmis. Ne
kadar tuhaf! Biraz diisiiniince elektrikte de benzer bir 6rnek bulabiliriz: yi1ldirim topu.
Bu top da havada yuvarlaniyor gibi goriiniiyor. Bu tiir yildirim toplarmin bir
pencereden bir odaya nasil si¢cradigini, odanin i¢inde nasil yuvarlandigini ve baska bir
acik pencereden hicbir zarar vermeden nasil ¢iktigini kaydeden raporlar vardir.
Yildirim bir top halinde yuvarlanmis olarak kaldigi siirece herhangi bir tehlike s6z
konusu degildir, ancak bu kiiresel formdan ¢iktiginda yoluna ¢ikan her seyi yok eder.
Bu son durumda, bir yildirim topu siradan bir yildirimdan bin kat daha tehlikelidir. O
halde boylesine yikici hasar verebilen bu yesilimsi fosforlu top, bir yildirim topu
degilse, sadece baska bir planda nedir?

Inanilmaz derecede eski zamanlardan bize aktarilan, olaganiistii biiyiik bir inisiye
olan Hermes Trismegistos'a atfedilen ve Cennet ve Diinya'nin tiim sirlarimi bildigi
sOylenen su soz vardir: 'Yukarida oldugu gibi, asagida da; asagida oldugu gibi,
yukarida da'.

Ne kadar dikkat ¢ekici bir paralel fenomen: Bu yesil top ve yildirim topu!

20
AYUR-VEDALAR
Yine her giin stiidyomda ¢alistyordum.

Bir keresinde calisirken aniden dayanilmaz bir huzursuzluga kapildim. Sanki
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gercekten hicbir sey yapmiyormusum gibi hissediyordum. Zaman dev adimlarla
cilginca akip gidiyordu. Her biri bir 6ncekine benzeyen giinler gecip gidiyordu ve ben
hicbir sey yapmiyordum. Higbir sey mi? Nasil oluyor da hi¢bir sey yapmiyorum diye
sordum kendime. Biitiin giin ¢alistyorum, ders ¢alistyorum ve bir kiitiiphane dolusu
kitap okuyorum. Yoruldugumda piyano g¢aliyorum. Neden higbir sey yapmadigimi
hissedeyim ki? Son birkag yil1 diisiindiim ve i¢imde bir cevap duydum: 'Baskalarinin
acilarini hafifletmek i¢in hicbir sey yapmadin, kesinlikle hicbir sey. Bir es, bir anne,
bir heykeltirag olmak - tiim bunlar tamamen kigisel meseleler. Bu dogruydu, ama ne
yapabilirdim ki? Birkag yildir yiiksek gii¢lerin bana ne yapmam gerektigi konusunda
bir emir vermesini bekliyordum. O sesi bir kez bile duymamistim. Ne tiir bir 'i§'
yapmam gerektigini nasil bilebilirim?" diye sordum kendime. Simdi bunu anlatirken
geriye doniip diislindiiglimde ve o zamanki halimi aklima getirdigimde, sadece
giilimsemek zorunda kaliyorum. Insanoglu ne kadar saf, ne kadar bilgisiz! Heniiz
kendisi hedefe ulasmamis olan biri nasil olur da 'biiyiik planin' bir ortagi olabilir?
Eger kendini fethedememisse?

Ama uyanan ve yasamin amacint goren her insan, 6nce kendini kurtarmak yerine
insanlig1 kurtarmak istemenin biiylime sancilarindan gecer! Yiiksek giicler aslinda her
aceminin bu naif fikirden arinmasimi saglar. Ancak o zamanlar ben heniiz
iyilesmemistim ve insanlart mutlu etmeye kararliydim. Yeminimi ettiimden beri,
bunun i¢in yasadigimi bir an bile unutmadim. Hayatimin erken donemlerinde
bagkalar1 ya da benim i¢in gercek bir ayartma olabilecek cesitli cazibeler artik sorun
teskil etmiyordu. Zevk arzularini tatmin etmek isteyen yeterince erkek vardi. Beni
'sevdiklerini' sOylediler. Ancak onlarin beni, yani gercekte oldugum varligi fark
etmediklerini agik¢a gordiim. Onlar sadece fiziksel ask istiyorlardi; bir zamanlar
doganin tuzagina baktiktan sonra bu beni nasil ilgilendirebilirdi ki? Bu tiir arzular
kibrim i¢in gurur verici bile degildi. Aksine, erkeklerin tekrar tekrar bedenime goz
dikmesini asagilayici buluyordum.

Sohbet derin felsefi konulara geldiginde, konustugum ve arkadasim oldugunu iddia
eden adam 'zekam' konusunda hevesliydi, ama ilk firsatta beni 6pmek istedi. Acaba
zekami m1 6pmek istiyordu?

Bir digeri miizik yetenegim konusunda ¢ok hevesliydi. Bir grup arkadasima piyano
caldigimda, miizige taptigin1 s0yledi. Elimi 6perek gozlerimin igine bakti... ama nasil
bir duygusallikla. Ben zaten boyle bir 'miizige tapinma' ile tanismistim ve ona
giildiim. Ne kadar sikici, ne kadar sikici!

Miizik, felsefe ve psikoloji, aslinda her tiirlii sanat ve bilim beni gergekten
cezbediyordu, ama c¢ogu filozofun, psikologun, astronomun, bilim adaminin,
sanatginin, tipki diger erkekler gibi, seksi ¢ok daha ilging buldugunu tekrar tekrar
ogrenmek zorunda kaldim! Zavalli oglanlar! Bir giin erkekliklerini kaybettiklerinde
ellerinde ne kalacak! Bosluk, kendi korkung bosluklari! Ve bu adamlar beni, her
firsatta cinsel zevkleri tatmak istemedigim i¢in hayatimi bosa harcadigima ikna etmek
istediler. Ne kadar asagilayici! Erkekler sadece sekse mi bakar? Seks diizeyinin
Otesinde ve lstiinde basit¢e insan olamazlar mi1? Oyun oynarken eglenmek icin
birlikte oynayan g¢ocuklar gibi, oyun herhangi bir sekilde seksle ilgili oldugu icin
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degil.

Pek ¢ok insan miizik, sanat, tiyatro ve psikoloji gibi alanlara sadece birbiri ardina
yeni partnerler edinebilmek i¢in girmektedir. Kutsal Kitap sOyle der: 'Eger kiiciik
cocuklar gibi olmazsaniz, size dogrusunu soOyleyeyim, Cennetin Kralligina
giremezsiniz. Bu harika s6ziin muazzam derinligi, sadece seks i¢in yasayan insanlarin
huzursuzlugunu ve tatminsizligini goérdiiglimde benim icin gercekten belirgin hale
geldi. Ve bu zavalli, bos insanlar benim kayitsizligimi fark ettiklerinde, dogal
diirtiilerimi engelledigimi ya da sadece rol yaptigimi diisiiniiyorlardi. Kendimi her
zaman cok siki bir sekilde analiz ettim ve hicbir zaman beni bir erkege ¢ekecek bir
diisiinceye sahip olmadim. Kocami her zamanki gibi ¢ok seviyordum, ama artik bir
erkegi seven bir kadin olarak degil, bir insanin digerini sevmesi gibi! Bu bir ayartma,
miicadele ya da arzularima karsi bir 'zafer' degildi, ¢iinkii bir erkege karsi hicbir
arzum yoktu. Fiziksel askin aldaticiligini agikga fark ettigim o geceden beri kendimi
artik bir kadin olarak hissetmiyordum. O gece bir insan oldum, bir benlik oldum ve
benligin seks i¢in arzusu yoktur! 'Benlik' cinsiyetsizdir! Benlik, tamamlayici yarisin
arayan bir seyin yaris1 degildir; benlik tam bir biitiindiir!

Ve bir insan bu ger¢egin farkina vardiginda, beden de onu takip eder!

Stiidyomda bunlar1 diisliniirken, birdenbire yillar once diisiince aktarimi pratigi
yaparken yasadigim ve bir bagkasinin diigiincesini alip uygulayamadigim hissine
kapildim. Gogsiimde Oyle bir agirlik hissettim ki neredeyse nefes alamiyordum.

Modelleme aletlerimi birakarak konsantre olmaya calistim. Sonra, tipki yillar 6nce
hissettigim gibi, tim bedenimde garip bir karincalanma hissi duydum ve uzun
zamandir sessiz olan o meshur sesi, o kutsanmis sesi tekrar duydum: "Ruhsal
yeteneklerini neden ihmal ediyorsun?

'Onlar1 nasil ihmal etmemeliyim? Onlar hakkinda ne yapabilirim? Ben de karsilik
verdim. 'Cok 1iyi biliyorsun ki, sadece miizik, heykel ya da diger sanatlar icin bir
yetenekle dogmak, bir insanin sanat¢t oldugu anlamina gelmez. Yetenegini
gelistirmeli ve bunu yapmak i¢in pratik yapmali, pratik yapmali ve biraz daha pratik
yapmali! Caligkanlik olmadan yetenek, yetenek olmadan da ¢aliskanlik sanat degildir.
Ancak yetenegini ¢aliskanlikla birlestirirsen, iste bu gergek sanattir! Atil kalmasina
izin verdigin yeteneklerin var: ruhu ifade etme yetenegi. Pratik yap, pratik yap, pratik
yap... ve diger tiim sanatlarin iizerinde duran kraliyet sanatinda bir sanatci olursun:
sanatsiz sanatta!

Kalbim hizla ¢arpmaya basladi. Yillardir ne yapmam gerektigine dair igsel bir
emir bekliyordum. Hi¢bir zaman bir cevap alamamistim. Calismaya devam etmekten
ve hayatin benden talep ettigi giinlilk gorevleri yerine getirmekten baska
yapabilecegim bir sey yoktu. Psikoloji ve heykeltiraslik 6grendim. Bu iki calisma
birbirini harika bir sekilde tamamladi. Bir biist {izerinde c¢alisirken, modelimin
psikolojisini derinlemesine inceledim. Tim insanlar1 biiyiileyici buluyordum ve
psikolojilerine ne kadar derinlemesine niifuz edebilirsem kafalarim o kadar iyi
cikiyordu. Portre ve psikolojik analizin ayni tiirden bir ¢calisma oldugunu fark etmeye
basladim! Bir insanin biistiinii yaparken, ayn1 zamanda ona psikolojik tavsiyelerde de
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bulunmam gerekiyordu ve simdiye kadar modelligini yaptigim herkes ruhsal olarak
bana ¢ok yakin kaldi. Anitsal caligmalarim ve biiyiik kompozisyonlarim da benim i¢in
biiylik bir zevk kaynagiydi. Konsantrasyon, gercegin yepyeni manzaralarina yepyeni
kapilar actt. Ama ruhumun derinliklerinde artik 'sesi' duyamadigim igin {iziiliiyordum.
Talag kadar kuruydum, ¢ok yiiksek bir kaynaktan gelen bir giicle baglantimi
kaybettigimi hissediyordum.

Simdi bu kaynak yeniden kurulmustu ve 'ses' bana sanatsiz sanati uygulamam
gerektigini soyliiyordu. Bunu nasil uygulamaliyim? Uygun bir egzersiz sekli diye bir
sey var m1? Eger varsa bile ben hi¢ duymadim...

Bir kez daha ve ¢ok net bir sekilde icimdeki sesi duydum: 'Ara! 'Aramak mi?
Nerede? Ve nasil?" diye sordum.

Cevap yoktu.

O aksam, ben Olmek iizereyken bana yoga egzersizlerini ve bilincimi nasil
yonlendirece§imi dgreterek hayatimi kurtaran arkadasimizin evine davet edildik.

Neseli bir gruptuk. Erkekler okul amlarini tazelerken ben de arkadagimizin
kiitiiphanesine bakarak kendimi eglendiriyordum. Ozellikle bir kitap ¢ok ilgimi ¢ekti
ve onu eve gotlriip gotiiremeyecegimi sordum.

"Elbette," dedi arkadasimiz. Kitab1 aldim ve adamlarla konusmak i¢in oturdum.
Arkadasimizdan beni iyilestirdigi bu yoga egzersizlerini nasil ve nerede 6grendigini
anlatmasini istedim. Bize bir keresinde Hintli bir mihrace tarafindan kaplan avina
davet edildigini anlatti. Av sirasinda at1 aniden lirkmiis ve onu eyerden Oyle talihsiz
bir sekilde firlatmis ki sirt Ustii diismiis ve ayaga kalkamamis. Odasina geri
gotiiriilmiis. Maharaja onu ziyaret etmis ve iki doktorundan hangisini gondermesi
gerektigini sormus; Ingiliz mi yoksa Hintli mi?

Arkadasimiz Ingiliz doktoru istedi. ingiliz doktor ¢esitli sakinlestirici ve agr1 kesici
ilaglar yazmis ve ona yatakta kalmasini tavsiye etmis. Giinler gecti, haftalar gecti ve o
hala c¢aresiz yatiyordu, ayaga kalkamiyor, boynunu veya sirtin1 bile hareket
ettiremiyordu. Alt1 haftanin sonunda durumu hala koétiiye gidiyordu.

Mabharaja onu tekrar ziyarete geldi. 'Ingiliz doktoru istemistiniz,' dedi, 'ben de onu
size gonderdim. Alt1 haftadir sizi tedavi ediyor ama durumunuz daha da kotiiye
gidiyor. Hintli doktorumdan, Ayurvedik pratisyenimden tavsiye almanizi 6neririm. O
size yardimci olabilir.

Arkadasimiz Maharaja'dan onu hemen gondermesini istedi. "Ayurvedik pratisyen
nedir? diye sordum.

"

Arkadasimiz, "Ayur-Veda'ya inisiye edilmis ve onu bilen bir kisidir," diye
yanitladi. 'Vedalar Hintlilerin kutsal kitaplaridir, yeryiiziindeki en yiiksek felsefedir.
Cesitli boliimlerden olusurlar. Ayur-Veda saglik bilimidir. Insan bedeninin tiim
sirlarini, hastaliklari, sifa yontemlerini ve sagligin korunmasini igerir. Bes ila alt1 bin
yil kadar once, bu inisiyeler bedenin yarali organlarini cesetlerden ¢ikarilan saglikli
organlarla degistirmek icin ameliyat teknikleri gelistirmislerdir. En inanilmaz
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operasyonlar1 gerceklestirebilmislerdir. Hem hayvanlarda hem de insanlarda kor bir
g0zii saglikl bir gozle degistirebildiler ve hatta bir bacagin tamamini degistirebildiler.
Ayrica hastaliklara, bugiin bakteri olarak adlandirdigimiz sayisiz kiigiikk goriinmez
yaratigin neden oldugunu da biliyorlardi. Ayrica bakterileri seytani bir ruhun
goriinmez bedeninin hiicreleri olarak goriiyorlardi, oysa Paracelsus gibi birkag inisiye
disinda Batili bilim adamlar1 bu alanda higbir arastirma girisiminde bulunmadilar.
Koti ruh bir veya daha fazla kisiyi ele gecirir, bedeniyle birlikte kisiyi istila eder ve
bu kisinin titresimleri kotli ruhun titresimleriyle cakistiginda hasta olur. Bununla
birlikte, titresimleri iblisinkinden farkli olan kisiler her zaman vardir. Bu kisiler
hastalanmazlar. Bat1 biliminin terimleriyle, onlar bagisiktir.

"Hindistan'in kutsal kitaplarinda tim bu hastalik ruhlar1 goriiniisleri itibariyle
ayrintili bir sekilde tarif edilmis ve hatta renkli resimlerle gosterilmistir. Her biri
karakteristik goriiniim ve renge sahip korkung figiirlerdir. Ornegin veba iblisi siyah
bir canavardir ve vebanin "Kara Oliim" olarak da adlandirildigini hatirlayacaksiniz.
Ayni derecede oliimciil bir baska hastaligin ruhu sar1 bir iblistir ve neden oldugu
hastalik sar1 humma olarak bilinir. Clizzam ruhunun aslan gibi bir bas1 vardir ve belki
de clizzamlilarin yiizlerinin aslan gibi goriiniimiiyle oldukc¢a uzaktan taninabilecegini
biliyorsunuzdur. Cilizzamlinin yiiziine bakan kisi, clizzamliya musallat olan ruhun
aslan yiiziinli gorebilir ve taniyabilir. Zatiirreye, ates ve alevden olustugu temsil edilen
devasa kirmizi bir iblis neden olur. Ve bu bdyle devam eder, her hastalik kisinin
belirli bir iblis tarafindan ele gegirilmesine atfedilir.

"Bir dakika," diye araya girdim. "Ne dediniz siz? Zatiirre devasa kirmiz1 bir iblisten
mi geliyor? Ne kadar ilging..." Ve bir ¢ocukluk anisi yeniden gozlerimin Oniinde
canlandi. Yine kiigiik kardesimin yataktan firladigini, gozleri siskin bir sekilde odanin
bir yoniine baktigin1 ve avaz1 ¢iktig1r kadar bagirdigini gordiim, 'Anne, anne, kizil
adam beni almaya geliyor! Anne, yardim et! ..." Gorlinmez bir diisman1 savusturmaya
calisir gibi kiigiik ellerini nasil salladigini hala gorebiliyorum. Sonra bayildi ve
annem, 'Gordiigl sey gergek degil; hallisinasyon goriiyor..."' dedi. Ama ben o sirada bu
'kizil adamin' ¢ocuk icin gergekligi temsil ettigini gordiim. Goriinlise gore bu,
Hintlilerin birka¢ bin yil 6nce zaten bildigi gibi nesnel bir gerceklikti! Ciinki
gerceklik sadece ellerimizle kavrayabildigimiz ve goézlerimizle gorebildigimiz sey
degildir!

Ona ¢ocukken yasadigim bu deneyimi anlattim ama arkadagimiz sasirmadi.

'Hastalar genellikle bu iblisleri ele gecirildikleri anda gorirler. Bazen de daha
sonra, hastalik sirasinda iblisle savasirken. Ancak ne zaman bundan bahsetseler,
insanlar sadece atesleri oldugunu ve bir seyler gordiiklerini sdylerler. Hi¢ kimse bu
resimlerin hastaliklilarin hayal giiciinden kaynaklandigini diistinmez, clinkii insanlar
bdyle seyler hakkinda hi¢ diigiinmemislerdir: ya da ayni hastaliktan muzdarip ogullar
birbirleriyle hic konugmadan, hatta birbirlerini tanimadan neden hep aymi resimleri
gorurler?

Sonra arkadasimiz Maharaja'nin Ayurveda doktoru hakkindaki hikayesini
anlatmaya devam etti. Oldukca geng, arkadas canlis1 ve iyi yetismis bir Hintliydi ve
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daha sonra hala yazistig1 yakin bir arkadasi oldu. Geng¢ Hintli doktor, Maharaja'nin
sinirsel reflekslerini inceledikten sonra gitmis ve ona giinde lic tane almasini
emrederek haplar1 geri getirmis. Ayrilirken geng Hintli doktor giiliimsedi ve 'Ug giin
i¢inde tekrar ata biniyor olacaksin' dedi.

Arkadasimiz inanamayarak i¢ ¢ekti.

Ertesi sabah basin1 hareket ettirebiliyordu. Sonra Hintli doktor tekrar geldi, ona
biraz daha hap verdi ve bilincin yonlendirilmesiyle birlikte birkag nefes egzersizi
yaptirdi. Ertesi 6gleden sonra oturabildi ve omurgasinda sanki yeni bir yasamsal giic
akiyormus gibi bir karincalanma hissetti.

Ikinci giin ayaga kalkabildi, odada birkag adim yiiriidii, 6gle yemegini istahla yedi
ve daha sonra bahceye indi.

Ucgiincii giin, zinde ve moral dolu bir sekilde uyandiktan sonra gezintiye ¢iktr.

Iki adam arasindaki dostluk ilerledikge, bir keresinde Hintli hekime kendisini
mucizevi bir sekilde iyilestirmek i¢in ne verdigini sordu.

"Bizim bilimimiz babadan ogula gecer," dedi Hintli. 'Bir ogul bu bilime kabul
edildiginde, once hi¢bir kosul altinda bu sirlara asla ihanet etmeyecegine dair ciddi bir
yemin etmelidir. Simdiye kadar hi¢ kimse bu yemini bozmadi. Size bu haplarin sirrim
sOyleyemem ama bilimimiz hakkinda birka¢ sey sdyleyebilirim. Size verdigim haplar
esas olarak altindan olusan kimyasal bir bilesimi temsil ediyor. Ancak bu altin
bilesimi sadece inert bir madde degildir. Aksine, ona "yasayan altin" bile diyebiliriz.
Hazirlanirken, hava gecirmez bir sekilde kapatilmis bir potada birkac¢ hafta boyunca
sabit ve 1liml1 bir sicaklikta tutulmustur.

'Bu siire¢ sayesinde altinin yasamla baglantili 6zel nitelikleri gelismistir. Bir
yumurtay1 yirmi bir giin boyunca 40°C sabit sicaklikta tutarsaniz, yumurtadan canh
bir civciv ¢ikacagini bilirsiniz. Ote yandan, yumurtay1 on dakika boyunca 100°C
sicakliga maruz birakirsaniz, yumurta sertlesir ama asla bir tavuga doniismez. Bu altin
preparatinda olan da tam olarak budur. Birka¢ hafta boyunca sabit sicaklik, altinin
icinde bizim "yasamsal enerjimiz" ile ayni titresimlere sahip bir enerji formu gelistirir.
Bu enerji atom enerjisinin ¢ok {istiindedir. Altinin yeryiiziiniin siradan kaba
maddesinden son derece yavas bir siiregle gelismesi milyonlarca yil almistir. Bu
siireci daha da gelistirirsek, altin1 enerjinin en yiiksek formuyla yikli bagka bir
maddeye doniistiirebiliriz. Tipki siradan bir demir parg¢asini miknatislayabildigimiz
gibi, siradan altin1 da manyetik ya da "canli altin" haline getirebiliriz. Ancak altinin
manyetizmasi demirde bulunan manyetizmadan ¢ok daha yiiksek bir enerjiyi temsil
eder. Kendi yasamsal enerjimizle ayni titresimlere sahiptir. Aslinda yasamin
kendisidir ve tiim canlilar {izerinde mucizevi bir etkisi vardir. Insan, enerjinin bu en
yiiksek formuyla yiiklii canli bir miknatisa benzetilebilir.

'Nasil ki bir miknatis zamanla yiikiinii kaybeder ama etrafindan elektrik akimi
gecirilerek yeniden miknatis haline getirilebilirse, ayn1 sekilde insan da bu enerjiyle
yeniden sarj edilebilir. Bu yasamsal enerjinin merkezi omurgadaki iliktir. Atinizdan
diistiigiiniizde bu ¢ok hassas organiniz yaralandi ve yasamsal enerjinizin gerilimi
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aniden diistii. Organizmaniz iyilesemedi, ¢iinkii iyilesme merkezlerinin kendisi
yaralanmisti. Bu haplar sinir merkezlerinizi yeniden sarj etti, dogal siiregler harekete
gecti ve simdi iyisiniz. Hepsi bu kadar. Bu haplarin Maharaja i¢in ne yaptigina bakin.
Cok ilerlemis yasina ragmen, en sevdigi karisiyla her giin bir¢ok giiciinii gdstermeye
devam etmek istiyor. Bu altin haplarin yardimiyla hala geng¢ bir adamin gii¢lerini
koruyor. Doganin yardimi olmadan artik bedenine bu enerjiyi saglayamiyor ama bu
preparat sinir merkezlerini harekete geciriyor ve bu da cinsel organlarini her giin
yeniden sarj etmeye yetiyor.

Arkadasimiz Hintli hekime sordu: 'Neden bilginizi bu kadar gizli tutuyorsunuz?
Neden tiim insanlik sizin biliminizin nimetlerinden faydalanamiyor? Neden burada
bulunan Ingiliz doktorlara 6gretmiyorsunuz?

Hintli doktor bir siire uzaklara bakti. Sonra s0yle dedi: Nasil ki bir yumurtanin
icindeki yasamin gizil durumdan aktif duruma ge¢mesi i¢cin dollenmesi gerekiyorsa,
ayni sekilde bu altin bilesiginin hazirlanmasi da altin molekiilleri i¢cindeki baz1 gizil
giicleri aktif giiclere doniistiirecek, boylece atil altin1 aktif, yasamsal bir maddeye
dontistiirecek bir gii¢ kaynagi gerektirir.

'Bu gii¢ kaynag insanin kendisidir. Ureme giicii sadece beden tarafindan degil,
ayn1 zamanda enerji olarak baska bir planda da tezahiir edebilir. Ornegin bir hipnozcu
tireme giiclinii ruhsal bir planda ortaya koyar ve baska bir kisinin zihnine niifuz
ederek belirli gii¢lerin gizil durumdan aktif duruma ge¢mesine neden olabilir, tipki
kendi bedeninden bir sperm hiicresinin bir yumurtayla birleserek yumurtada bir yasam
siirecini harekete gecirebilmesi gibi. Cesitli materyallerde, bu durumda altin, belirli
bir siireci harekete ge¢irmek i¢in kisinin kendi yasamsal enerjisinin 1g1masina ihtiyaci
vardir. Ancak, bu enerjiyi cinsel organlar1 araciligiyla harcarsa, yasamsal enerjiyi
orijinal, temel bi¢ciminde yaymak i¢in ihtiya¢ duydugu sinir merkezlerini otomatik
olarak gizli bir duruma sokar. Bu sinirler otomatik olarak acilir ve kapanir. Kisi bu
enerjiyi ya cinsel organlarina ya da baska, daha yiiksek sinir merkezlerine kanalize
edebilir ama ayn1 anda her ikisine birden kanalize edemez!

'Bir baba oglunu bu bilime inisiye ettiginde, oglunun sessizlik yemininin yan1 sira
tam bir cinsel perhiz yemini etmesi gerektigini kolayca anlayabilirsiniz. Bu nedenle
ogul, bilgi zincirinde bir kesinti olmamasi i¢in sadece evli ve kendine ait birkag oglu
oldugunda inisiye edilebilir. Ama bana sadece bu bilgi ugruna tam bir cinsel perhiz
hayat1 yasamaya razi olacak bir Batili hekim gosterin! Aksine, deneyimlerimize gore
hekimlerinizin ¢ogunlugu, hayvani i¢giidiilerini azami 6l¢iide tatmin edebilmek icin
bilgilerini miimkiin oldugunca ¢ok para kazanmak i¢in kullanmak istiyor.

'Birgok Batili hekim bizi ziyaret etti ve sirlarimizi vermemiz igin her tiirlii ikna
yontemini denedi. Bu sirlarla yalnizca yiginla para kazanmak, kibirlerini tatmin etmek
ya da iinlii olmak istediklerini gordiik. Uziicii bir gergektir ki, bu iilkedeki yabanci
giicler, sirlarin1 aciklamalarini saglamak i¢in sonugsuz bir ¢abayla Ayurveda
hekimlerimizden bazilarina iskence edecek kadar ileri gittiler. O zamandan beri
Hindistan'daki yabancilar hi¢gbir Ayurveda hekimiyle karsilasmiyor, cilinkii hicbiri
kendisinin Ayurveda hekimi oldugunu ya da 6zel bir bilgiye sahip oldugunu kabul
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etmiyor. Maske takmaya ve "gizemli dogulular" olmaya zorlandik. Bu dersi 6grenmek
icin yiiksek bir bedel 6demek zorunda kaldik.

Yine de size su kadarii sdyleyebilirim: Yillar boyunca, yiiksek fikirli, gercekten
insani nedenlerle bizim bilgimizi edinmeye calisan ve Brahmacharya (cinsellikten
uzak durma) yemini etmeye istekli yabanci hekimler oldu. Bu doktorlar inisiyasyon
aldilar ve bizimle birlikte ¢alisiyorlar. Ote yandan, bilgilerini en az bizim kadar gizli
tutuyorlar. Insanlik, doktorlarin cogunun sifa verebilmek igin cinsel arzularindan
vazgecmeye istekli oldugu bir noktaya ilerlediginde, Hintli Ayurveda doktorlar1 bu
gizli bilgiyi onlara agiklamaya istekli olacaklardir. Ancak su anda Bati'daki insanlar
tiim icatlarim birbirlerine zarar vermek igin kullanmaktadir. Ornegin dinamit ve
ucaklar1 ele alalim. Bu seylerle ne yaptilar? Onlar1 yeni silahlara doniistiirdiiler!
Kozmik enerjinin ve daha da yiiksek olan yasamsal enerjinin sirrini bilselerdi ne
yaparlardi1? Sadece birbirlerini 6ldiirmek ve daha fazla para kazanmak i¢in yeni yollar
bulurlardi! Savas bir istir! Peki bu is ne i¢in? Insanlar neden daha fazla para pesinde
kosarlar? Cinsel zevklerini, sehvetlerini ve sapkinliklarim1 daha fazla tatmin
edebilmek i¢in. Sirlarimizi neden agiklamadigimizi soruyorsunuz! Cevap, yabanci
doktorlarin bunlar1 gercekten istememesidir. Bu bilgiyi edinmek i¢in sehvetlerinden
vazgeemeleri gerektigini duyduklarinda hemen ilgilerini kaybediyorlar. Bu kadar
ucuz bir bedel 6deyerek tiim yasamin sirrin1 6grenebileceklerine inanamiyorlar. Onlar
icin tek bir girisimde bulunma zahmetine katlanmak yerine Dogulular1 alaya almak
cok daha kolaydir.

'Ulkemize gelen yabancilarin ¢ogu yeryiiziindeki en biiyikk mutlulugun cinsel
arzularin1 tatmin etmek oldugunu disiiniiyor. Ruhsal bir insanin sahip oldugu
muazzam gili¢ hakkinda nasil bir sey bilebilirler ki, eger kendileri bu giice ulagmak
i¢in higbir girisimde bulunmazlarsa? Bu gili¢ ne parayla ne de kudretle elde edilemez.
Bedeli feragat etmektir! Ama bu bedeli 6demis olan insanlar aslinda higbir seyden
vazgecmeleri gerekmedigini ¢cabucak kesfetmislerdir. Tam tersine, 6liimli mutlulugun
yerine Olimsiliz mutlulugu kesfettiklerini gordiiler... gegici bir zevk yerine kalici bir
zevk hali. Kimse daha iyi bir pazarlik yapamaz! Ama biz bunlar tartismiyoruz. Bu
sirlar sadece akilla anlasilamaz.

'Ruh anlasilamaz, sadece deneyimlenebilir. Kisi sadece ruh olabilir. Baskalarinin
aklin yolunda ilerlemesine izin vermekten memnunuz. Onlar zaten ¢ok sey basardilar
ve daha da basaracaklar. Ama "en yiiksek hakikat", yalnizca aklimi takip eden ve
feragat yolunun gotiirdiigii saf varligin mutlulugunu asla 6grenemeyen kisi i¢in daima
gizli kalacaktir. Bati'daki insanlar Dogulu yogiyi bir ¢izgi roman karakteri haline
getirmistir. Inisiyelerin sirlarin1 ifsa etmeyip sadece geri ¢ekilmeleri ve Batili insanlar
i¢cin ulasilmaz kalmalar1 sasirtict midir?

"Size tiim bunlar1 anlattim ¢iinkii bilimlerimizle sadece meraktan degil, daha ¢ok
derin bir ruhsal arzudan dolay1 ilgilendiginizi gorebiliyorum. Gergegi artyorsunuz.
Tanrt'y1 artyorsunuz! Boyle insanlara yardim etmeye haziriz ve bundan memnuniyet
duyuyoruz. Size kiigiik bir tavsiyede bulunacagim: Eger daha hizli ilerlemek ve insan
yasaminin sirlarina daha derinlemesine dalmak istiyorsaniz, yoga yapin!

www.kosulsuz-sevgi.com 109



Hintli doktor, Dogulularin binlerce yildir insanlarin mutluluk hedefine
ulasabilmeleri i¢in cesitli yontemler kesfettiklerini ve bunlari
miikemmellestirdiklerini, ne kadar cahil olursa olsun ya da bireysel biling durumu ne
kadar diisiik olursa olsun herkesin kalbinde tasidigi bir hedef oldugunu aciklamaya
devam etti. Insanlar tam da burada, yeryiiziinde bu tamamlanmaya, bu kurtulusa, bu
ebedi mutluluk haline -ya da Dogulularin deyimiyle Nirvana'ya- ulasabilirler.
Anahtar1 buldugunda kapi her insan i¢in agiktir.

Bu anahtar yogadir!

Arkadasimizin Hintli doktoru, konsantrasyonla yapilan her insan eyleminin veya
faaliyetinin aslinda yoga oldugunu, ciinkii biiylikk hedefe ulagsmanin tek yolunun
konsantrasyondan gectigini aciklamaya devam etti. Ancak yogayi sistematik bir
sekilde calisirken, konsantrasyon giiclimiizli gelistirmeye ve iyilestirmeye yonelik
teknikleri 6greniriz ve bunlar binlerce y1l boyunca mitkemmellestirilmis yontemlerdir.
Yogada ¢esitli yollar vardir: konsantrasyonda fiziksel, zihinsel ve ruhsal egzersizler.
Bu egzersizler insanin en yiiksek yeteneklerini gelistirir, ruhsal goézlerini, ruhsal
kulaklarini agar ve ona kendisinin efendisi olmay1 6gretir... yaratici giiclerin efendisi...
kaderin giiclerinin efendisi. Mutluluga giden yol agilir ya da bagka bir sekilde ifade
etmek gerekirse, kendini gerceklestirmeye giden yol, Tanri'ya giden yol! En yiiksek
ve ayni1 zamanda en zor yoga yolu Raja Yoga'dir. Raja 'kral' anlamina gelir ve terimi
kelimesi kelimesine terciime edersek, bu yoga yolunun 'kraliyet yogasi' veya
'gdrkemli yoga' olarak bilindigini goriiriiz. En kisa yoldur ama ayn1 zamanda en dik
ve en engebeli yoldur. Isa'nin Incil'de 6grettigi yoldur. Ancak sabir ve sebatla kisi
hedefe ulasir.

Kocamin okul arkadasi hikayesine devam etti: 'Hintli doktor bana Yoga'nin temel
egzersizlerini gosterdi, sana gosterdiklerimi. Ama daha sonra bana yasayan en biiyiik
yogilerden biriyle nasil temasa gegebilecegimi anlatti. Ona gittim. Seksen yasmnin
tizerinde bir adamdi, ama kirk yasinin {izerinde gériinmiiyordu. O bir Hatha Yogi'ydi.
Bu yogiler bedenin tiim sirlarin1 bilirler. Eger isterlerse bedenlerini birka¢ yiiz yil
boyunca siirekli ve miikemmel bir saglikla koruyabilirler. Hintliler, daglarda bugiin
yedi yiiz ve sekiz yliz yasinda olan yogilerin yasadigini iddia ediyorlar.

Kocam giilmeye basladi: 'Simdi ben bir sey sdyleyecegim! Yedi yiiz yasinda mi1?
Hig fena degil, ama o noktada uyandin, degil mi?

'Gordiin mi,' diye cevap verdi arkadasimiz oldukea ciddi bir sekilde, 'sen gergek
bir Batilisin. Daha 6nce duymadigin bazi seyler var diye, bu onlarin var olmadigi
anlamina gelmez. Dogulular insan bilimi hakkinda biz Batililardan ¢ok daha fazla sey
biliyorlar ama sessiz kalmay1 Ogrendiler. Batililar Dogu'ya ilk geldikleri andan
itibaren Dogulularin sessiz kalmasini saglayacak her tiirlii seyi yaptilar. Bugiin bile
hala sirlarimi saklayabiliyorlar. Hindistan'da dyle seyler gordiim ki, diger insanlari
mahkemede giildiirme konusunda ¢ok dikkatli olmam gerektigini 6grendim.

'"Tamam, tamam' diye yanitladi kocam, 'Ben de daha uzun yasamanin bir yolu
olmasi gerektigine inaniyorum, ¢iinkii burada, Bati'da bile insan omriiniin nikotin,
alkol ve yanlis yasam aligkanliklariyla kisaltmak i¢in yaptigimiz her seye ragmen
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stirekli uzadigini distiniiyoruz. Elli ya da altmus y1l dnce ortalama yasam siiresi otuz
bes yil iken, simdi altmis yil civarinda. Insan sinirin ne oldugunu merak ediyor! Tip
bilimi dev adimlarla ilerliyor. Kim bilir ne kadar ileri gidecegiz?

'Goriiyorsunuz ya, gercek inanciniz hi¢ de alayci degil. Ama burada, Bati'da
inandi1gimiz seyi itiraf etmeye cesaret edemiyoruz ¢iinkii bu yapilmasi gereken bir sey
olarak goriilmiiyor. Anlamadigimiz seyler hakkinda konusurken her zaman {istiin ve
alayci bir tavir takinmaya c¢alisiriz. Bilim insanlarimizin bildiklerine biiytik saygi
duyuyorum, ama sanki yasamin tiim sirlarim1 biliyorlarmis gibi davraniyorlar, oysa
o0lim konusunda tamamen cahiller. Dogulular yasamin ve Olimiin sirrim
kesfetmislerdir ama Bati'nin alayciligina kars1 tek silahlar sessizliktir. Sasilacak bir
sey yok. Iste bir 6rnek. Bir Hintli bana bir cakmak gdsterdi. Lotus durusu denilen
pozisyonda oturan kii¢iik bir Buddha figiiriiydii ve herhangi bir carsidan alinabilecek
ucuz bir ¢akmakti. Bana sdyle dedi: "Bir Dogulu ¢akmak igin asla Isa figiirii
kullanmaz, ¢iinkii biz diger dinlerin kutsal sembollerine de kendi sembollerimiz gibi
saygl duyariz. Tiim kutsal sembollerin iistiinde ve arkasinda tek ve ayni Tanri'nin
durdugunu biliriz!" Boyle sdyleyerek Buddha ¢akmagini nazik¢e evindeki sunagin
lizerine birakti. Bir Batili olarak derinden utandim ve sik sik Bati'da bizlerin ne zaman
uyanacagint ve nezaket, saygi ve zevke karst bu tiir saldirilarla Dogulular1 siirekli
asagilamamaya devam etmeyecek kadar mantikli olacagimizi merak ediyorum. Bir de
Dogu'yu konu alan tiim Batili filmlerimizi diisiiniin. Dogulular da bu filmleri izliyor
ve eminim onlar hakkinda ne diistindiiklerini tahmin edebilirsiniz. Ama onlar sessiz...'

Arkadasimiza "Yoga hakkinda kitaplar var mi1?" diye sordum.

"Hintlilerin en giizel ve en kutsal kitabi Bhagavad Gita'dir. i¢inde Raja Yoga
yoluyla kendini gelistirmeye giden ruhsal yolun en giizel tanimini okuyabilirsiniz.
Ben de size bunu tavsiye ederim.

Yeterince dinlemistim.

O aksam arkadagimizin bana o6diing verdigi kitab1 okumaya baslamak istedim.
Yatagima rahatca uzandim, kitab1 aldim ve agtim.

Biiylik bir saskinlikla gordiim ki, sectigim kitap bu degildi! Kitab1 ¢evirdim ve
arkasindaki basliga baktim. Ne kadar garip! Arkadasimizin kitaplarina goz atarken
baslig1 okumustum ve simdi istedigim kitab1 ¢ikardigimi net bir sekilde hatirliyordum.
Bir hata yapmis ve yanindaki kitab1 ¢ekmis olabilir miydim? Oyle gériiniiyor. Ama
simdi bu kitap elimde olduguna gore, en azindan ona bakmak istedim. Hemen ilgimi
cekti. Disaridan bakildiginda modern bir kitap gibi goriintiyordu. Ama iginde ¢ok ama
cok eski bir el yazmasi vardi. Kagit yasliliktan sar1 ve kahverengiydi, solucan izleriyle
doluydu. Hem koyu siyah miirekkep hem de yazilar kitabin gercekten de cok eski
oldugunu gosteriyordu. Okuduk¢a daha da sasiriyor ve heyecanlaniyordum... ta ki
sayfalar1 yutarcasina okurken ellerimin titremesine kadar.

El yazmasi, diinyanin kendisi kadar eski olan gizli bir ruhsal diizenden
bahsediyordu. Herhangi bir digsal, goriinilir 'liyelik' bicimi olmayan tarikat, aslinda
hakkinda hi¢bir sey bilmeden kendisiyle temasa gecen acemileri stirekli olarak kabul
ediyordu. Bu 'temas', kisi kendi kisiliginden tamamen vazgegecek ve tiim hayatini
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baskalariin acilarin1 hafifletmeye adayacak bir gelisim durumuna ulastiginda
meydana gelirdi. Kisi bu karara vardiginda, gizli tarikatin bir iiyesi onunla ruhsal
temasa gecer ya da daha dogrusu, kisiliginden vazge¢cmeye karar vermis ve boylece
evrensel sevgiye ulasmis olan birey, gelisiminde dyle bir asamaya ulagsmistir ki, bu
gizli ruhsal kardesligin tiyeleri arasinda akan titresimlere otomatik olarak yanit verir.
Once kendi iginde ruhsal liderin ve rehberin sesini duyar, kararinin zorluklar,
tehlikeleri ve sonuglart hakkinda onu uyarir. Eger hala kararina sadik kalirsa,
insanligin kaostan ¢ikmasina yardimci olmak i¢in var olan bu 'diizen' onu iiye olarak

kabul eder.

[k basta aslinda bilmeden gdzetim altindadir. Bu deneme siiresi hemen baslar ve
yedi uzun yil boyunca yeni iiye tamamen kendi basina birakilir. Bu siire zarfinda, ne
kadar arzulasa ve istese de, tarikatla higbir temasi yoktur. Ama ge¢mesi gereken
cesitli smavlar birbiri ardina gelir. Bunlardan yedisi insani erdemlerle ilgilidir:
duygusalliktan, kibirden, 6tkeden, a¢gozliiliikkten, kiskangliktan, duyarliliktan arinmak
- diger tarafta ise dis etkilere dayanma yetenegi.

Tamamen kendi basina olmasina ragmen tiim bu sinavlar1 gecerse ve kararina
sadik kalirsa, isine baglamaya hazir sayilir ve kesinlikle diizene kabul edilir. Aym
giin, 'goriinlirde' bir tesadiif sonucu kabul edildigini 6grenir. O andan itibaren
kapsaml1 bir egitim ve es zamanh olarak belirli gorevler alir. Baslangigta bu gorevler
kolaydir ve bunlar1 tatmin edici bir sekilde yerine getirdik¢e giderek zorlasirlar.
Gorevler ¢ok farklidir. Bazi yeni baslayanlar halk icinde, bazilar ise perde arkasinda
calismak zorundadir. Bazilar1 dilenci olarak kirsal kesimde dolasirken, digerleri ¢ok
zengindir. Her iki durumda da gorevlerini yerine getirmek zorundadirlar. Bazilar: tinlii
kasiflerin asistan1 olarak calisirken, digerleri yazar veya Ogretim gorevlisi olarak
calisir. Bazilar biiyiik diinyevi giic sahibi mevkilerde bulunurken, digerleri biiyiik
fabrikalarda is¢i olarak calisabilir. Tarikatin iki {iyesinin birbirlerine karsi calisiyor
gibi goriindiikleri bile olabilir. Bu tiir kisilerin birlikte olduklarini ve birbirleriyle
temas halinde olduklarini higbir sekilde agiklamalarina izin verilmez. Bazen meshur
olurlar ve muazzam bir popiilariteye sahip olurlar; bazen de sefalet i¢inde yasayabilir,
yoksunluklara ve asagilanmalara maruz kalabilirler. Tiim gorevlerini tamamen 6zgiir
ve kisisel olmayan bir sekilde, sadece biiyiik planin hizmetkarlar1 olarak yerine
getirmelidirler. Ve gorevlerini yerine getirirken, her bir eylemlerinin tam
sorumlulugunu tagimalidirlar! Gérevlerini alirlar ama yaptiklar: her sey i¢in tasidiklar
sorumlulugun tam bilinciyle bunlar1 nasil yerine getireceklerini kendileri
bulmalidirlar. Ne kadar yiikselirlerse, sorumluluklar1 da o kadar artar.

Eylemlerinin ve c¢alismalarinin sorumlulugunu tasimayir reddeden ve bu
sorumlulugu diizenin bir baska iiyesine yiiklemeye c¢alisan, yaptigt isi kendi kisisel
gorevi olarak kabul etmeyen ama diizenin talimatlar1 dogrultusunda ya da diizenin bir
tiyesinin ruhsal araci olarak hareket ediyormus gibi géstermeye calisan herkes, boyle
bir kigi haindir ve diizenle olan tiim iliskisini aninda kaybeder. Bununla birlikte,
irtibat1 kaybettigini bilmez ve yillarca tarikat i¢inde bir is arkadasi olduguna inanmaya
devam etmesi miimkiindiir. Bu tiir kisiler tarikat tarafindan diger insanlar1 sinamak ve
sahte peygamberleri kabul edip etmediklerini ya da bagimsiz diisiinme ve kendi
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kararlarin1 verme konusunda yeterince ilerleyip ilerlemediklerini, boylece duyduklar
her sozii tartip ancak sinavdan gectikten sonra kabul edip etmediklerini anlamak icin
kullanilir. Sahte peygamberlerin pesinden gidenler hala kordiir, kendilerini korlerin
yonetmesine izin verirler ve her ikisi de yol kenarina diiser.

Tarikat liyeligi tamamen kendine giivenen ve etkiye direnebilen kisilerle sinirlidir.
Bu kisiler sadece itaat ruhuyla ya da ddiillendirilmeyi ve 'cennete gitmey1' bekledikleri
icin ya da cezalandirilmaktan korktuklari ve cehenneme gitmekten ka¢inmak
istedikleri i¢in iyilik yapan ya da kotiilik yapmaktan kaginan kisiler olmamalidir.
Aksine, tarikat Uyeleri her zaman - yasamda ve 6liimde - kendi en derin inanglarini
takip eden ve buna gore hareket eden kisiler olmahidir! Ciinkii iiyeler tarikatin
mesajlarini kendi kalplerinde, kendi en derin inanglar1 olarak duyarlar!

Bu satirlar1 giderek artan bir heyecanla okudum. Diinyevi zevklerden vazgecmek
mi? Yatakta umutsuzca hickirdigim geceyi nasil da hatirladim!

... Insan onlardan benim o zaman yaptigimdan daha kesin bir sekilde vazgecebilir
mi? Bagkalarinin acilarini hafifletmek i¢in samimi ve derin bir arzu? O zaman
odamda, akil hastalarinin korkung acilarini ve diinyanin her yerindeki tiim insanlarin
bitmek bilmeyen, dinmek bilmeyen acilarini ve sikintilarini diisiinerek ettigim
yeminin ne kadar i¢ten oldugunu yalnizca Tanri bilir! Simdi o zaman ¢ok net bir
sekilde duydugum uyarilari ve uzun yillar boyunca yalniz kalmanin, tamamen terk
edilmis olmanin verdigi o miithis duyguyu hatirladim! O zamandan bu yana kag yil
gecti? Yedi yil! Evet, tam yedi y1l! Ve bugiin, kitapla ilgili bu tuhaf tesadiif. Tesadiif
mii? Hayir, hayir! Bu bir mesajdi... bir mesa;!

Bu deneyimle varligimm derinliklerine kadar sarsildim! Adetim oldugu iizere, tiim
meseleyi zihnim ve aklimla tekrar inceledim, clinkii aklimi bir test etme ve kontrol
araci olarak kullanmaktan asla vazgegmedim. Ama aklim simdi ne diyebilirdi ki?
Tiim bunlarin boyle oldugunu en iyi ben biliyordum. Aklim gercekleri kabul etmekten
baska ne yapabilirdi? En slipheci akil bile bu kadar cok tesadiif karsisinda
susturulabilirdi! Hayir, bundan sliphe edemezdim: Kabul edilmistim!

Tarifsiz bir mutluluk ve minnettarlik duygusuna kapildim. Tanri'nin litfunu,
kutsamasini, derin bir algakgoniilliiliigii ve derin bir husu duygusunu hissettim. O
zamandan beri bu durumdayim.

21
ISIK VARDI

O zamandan beri giderek daha fazla insanin - erkek ve kadin, yash ve geng -
mutluluga giden yollar1 nasil bulacaklar1 konusunda tavsiye almak i¢in bana gelmesi
dikkat ¢ekiciydi. Giderek daha fazla 'arayan' yardim i¢in bana geliyordu. Ancak ben
hala son derece karanlikta oldugumu hissediyordum. Baskalarina nasil yardim
edebilirdim? Kendim heniiz yagam ve 6liim bulmacasini ¢6zememisken, ¢evremdeki
insanlarin ruhlarindaki pek ¢ok yarayi nasil iyilestirebilirdim?
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Benim i¢in en dnemli sey kendi karanligimdan kagmakti. I¢ sesim bana ne yonde
tavsiyede bulunursa o yonde 'aradim' ve iyi kitaplar okuyarak ilerlemeye caligtim.
Raja Yoga'nin, yani 6ze giden yolun gizli egzersizlerini anlatan bir kitap buldum. Bu
egzersizlere hemen baslamak istedim, ¢iinkii okumanin yalnizca kisinin ne yapmasi
gerektigini bilmek i¢in gerekli oldugunu bildigim bir noktaya ulagsmistim! Eger
hedefe, yani benlige ulagsmak istiyorsak, bildiklerimizi hayata gecirmeliyiz! Ben
sadece giizel agiklamalar ve teoriler degil, gergeklik istiyordum. Ote yandan, ruhsal
yoga en kati ¢ileciligi gerektirir.

Kocamla konustum. O benim her zaman en 1y1 arkadasimdi ve {i¢ biiylik sorunun
cevabini bulmanin benim i¢in ne kadar hayati dnem tasidigini biliyordu: Nereden,
nereye, neden? Cileci egzersizlerime onay verdi.

Babam daglarda bir arazi satin almisti. Ormanin i¢inde kii¢iik bir evimiz vardi ve
ben artik oraya tek basima tasinmistim. O zamanlar oglum evden uzakta okuyordu ve
sadece tatillerde dontyordu, kocam ise slrekli seyahat ediyordu ve beni sadece hafta
sonlar1 goriiyordu.

Evin oOniindeki genis teras, ugsuz bucaksiz ovalarin basladigi vadiye dogru
muhtesem bir manzara sunuyordu. Neredeyse sonsuzluga bakiyor gibiydim. Dagin
eteklerinde genis bir nehir yavas ve gorkemli bir sekilde uzaga dogru akiyordu. Daha
uzak kiyilarda, yollar ve otoyollar dev bir bedenin damarlarin1 ve atardamarlarin
olusturuyordu ve seyahat eden arabalar devasa kan dolasiminin igindeki kiigiik
hiicreler gibi goriiniiyordu. Her sey kiigiicliktii, kiiciik bebek evleriyle koyler ve
minik, mesgul karincaya benzeyen insanlar.

Diger pencere, insanin miithis bir sessizlik i¢inde saatlerce yiirliyebilecegi ormana
bakiyordu. Siiliinler sik sik evin yakinina kadar gelir, geyikler de sik sik oldukca
yaklasirdi. Geceleri onlarin kosusturmalart duyulabiliyordu. Kapilar ve pencereler
yaban domuzu ve diger tehlikeli hayvanlara kars1 sikica kapatilmisti.

Burada olduk¢a yalniz yasiyordum. Her sabah terasta giinliik taze siitiimii bulur,
sonra asagiya odunluga iner, giinliik erzagimi keser ve sobamda ates yakardim. Sonra
egzersizlerime baglardim. Bu orman evi yoga yapmak i¢in ideal bir yerdi. Tiim bolge
hayranlik uyandiran atmosferiyle iinliiydii. Ormandaki huzur ve sessizlik ve
etrafindaki doganin ilkel saflig1 o kadar biiyiiktii ki, gelen herkes yoga egzersizleri
yapmasa bile tefekkiir ve meditasyonla ruhen yiikselme egilimindeydi. Bu ormanlik
inzivay1 ziyaret eden herkes daha yiiksek titresimlere karsi daha duyarli hale geldi.
Gizli psisik duyu organlar gelisti. Burada yasarken konsantrasyon ve meditasyonda
en zor egzersizleri ¢aba sarf etmeden yapabildim.

Okumak i¢in on altinct ve on yedinci yiizyillardan kalma eski Giil-Hagh
figiirlerinden olusan bir koleksiyon aldim. Bu ger¢ekten de en biiyiik bilgeligin hazine
sandigiydi. Birkac¢ saat siiren konsantrasyon egzersizlerimi bitirdigimde, en derin
hakikatin bu harika sembolik temsilleri lizerinde meditasyon yaptim ve adim adim bu
kitabin gizli sirlart hayret dolu ruhsal gozlerime kendilerini gosterdi. Burada ormanda
inzivadayken c¢alistigim bir diger konu da Dogu felsefesiydi, 6zellikle de Vedalar ve
Upanisadlar.

www.kosulsuz-sevgi.com 114



Uzun konsantrasyon ve meditasyon egzersizleri adim adim ruhumun en derin
bolgelerine niifuz etmeme yardimci oldu. Bu egzersizlerle, giinliik faaliyetlere
ayirdigim zaman boyunca ve hatta uyurken bile calismaya devam eden giicleri
harekete gecirdim. Bazen ormanda dolasirken igimde, bu hayatta hi¢ gormedigim igin
tanimlayamadigim ama iyi bildigim yerlerin resimleri beliriyordu. Uyanikken ve hatta
geceleri rliyalarimda, tanidigim ve bazi durumlarda ¢ok iyi tamidigim, ancak bu
hayatta hi¢ gormedigim insanlar gordiim. Giysileri ve isimleri tuhafti ve riiyalarimda
iletisim kurdugumuz dil, bu yasamda duydugum herhangi bir dilden oldukga farkliydi.

Ne zaman meditasyon yapmak icin otursam ve dikkatimi i¢cime cevirsem, icimde
yesilimsi mavi fosforlu bir 1518in farkina variyordum... biiyliik ve harika bir ruh
varliginin goriinmez gozlerinden geliyor gibi goriinen bir 151k. Bu gozlerden bana tarif
edilemez bir gii¢, sevgi ve iyilik yayiliyordu. Mutlak bir gliven duygusuyla bu sevgi
dolu gii¢ kaynagina daldim. Kendimi giiven icinde ve korkudan eser kalmadan
hissettim. Bilin¢diginin bilinmeyen diinyasina daha da derinlemesine daldim.

Sonra bir giin, beklenmedik bir sekilde, 151k hem ge¢misi hem de gercegi saklayan
karanlig1 uzaklastirdi ve her sey netlesti.

Meditasyon yapmak i¢in oturdugumda, fosforlu 11k her zamanki gibi i¢ géziimiin
oniinde belirdi. O zaman 15181n kaynaginin 1yi tanmidigim gii¢lii bir varligin gozlerinde
yattigin1 her zamankinden daha biiyiik bir netlikle hissettim. Yavas yavas o kadar
netlestiler ki, artik sadece bana baktiklarini hissetmiyordum -biliyordum-. Bakislarini,
parlakliklarini, gii¢lerini, 1s1iklarin1 ve sevgilerinin {izerimde parladigini hissettim ve
bir sonraki anda, bu bakisin bir etkisi olarak, bilincimdeki son bulutlu pus kalintis1 da
kayboldu ve karsimda, sanki karanliktan ¢ikiyormus gibi, iki koyu mavi, sonsuz
derinlikte gozleri olan gorkemli bir figur duruyordu, O'nun figlri, O'nun yuzl ve
O'nun gozleri: - O!

22
GECMIS SIMDIi OLUYOR

Orada durdu ve sakince bana bakti. Ilahi huzurla dolu bu 1siltili bakis, ruhumu
sarsan deneyime ve O'nu tekrar gérmenin sonsuz sevincine dayanmam icin bana glc
verdi. Asil yiizii kipirdamiyordu ama gozleri bana giiliimsiiyordu ve sonunda
tamamen uyandigim ve O'nu tekrar gordiiglim i¢in mutlu oldugunu biliyordum.
Clnku O beni her zaman goriyordu. Goézleri her zaman bilincimi kaplayan sisleri
delip gecebiliyordu. Tiim miicadelelerimi, tiim acilarimi ve iiziintiilerimi gordii ve
beni bir kez bile terk etmedi. Aksine, uyanmama ve bilinglenmeme yardimci oldu.

Hafiza beni giiclii bir sekilde yakaladi ve i¢imde tasidigim ama bilingli olarak
odaklanamadigim puslu resimler aniden keskin ve net hale geldi. Bilincimde yeni
resimler, bilingaltimin derinliklerinde sakli ve gomiilii duran yeni anilar ortaya ¢ikt.
Simdi, bir mozaikteki taglar gibi bir araya gelerek, biiyiik nehir Nil'in kiyisinda,
Piramitlerin iilkesinde ge¢mis bir yagsamin miikemmel resmini olusturuyorlardi...

Hafizamdaki resimler daha da canlanirken, simdiki hayatimin izlenimleri yavas
yavas soluyor, yerlerini bir zamanlar oldugum kisinin yeniden uyanan bilincine
birakiyordu. I¢inde oturdugum ortam, ormandaki evin basit kiigiik odasi... vadideki
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nehrin glizel manzarasi... yavas yavas kayboldu. Ve O da hi¢bir yerde goriinmiiyordu.
Oda agild1 ve etrafima yayildi. Kendimi biiyiik bir salonda, kendi odamda buldum ve
bana sevingle giiliimseyen sisman ve sevimli bir kadinin farkina vardim ...

Evet, tabii ki! Bugiin benim on altinci dogum giiniim ve ben de tam bayramlik
elbiselerimi giyiyordum. Onlari, babamin beni erken yasta 6len Kralige'nin halefi olan
esi olarak iilke temsilcilerine takdim edecegi biiyiik resepsiyonda giyecegim.

Sevgi dolu bir 6zen ve yliksek bir sanatla doviilmiis ve parlatilmis biiyiik oval
glimiis tabakta kendi figiirtimii, kendi resmimi goriiyorum ve sevgili yasli Menu'mu
beni giydirirken izliyorum.

Annem ben daha ¢ok kiglkken 6ldi ve onun ne kadar solgun ve ne kadar guzel
olduguna dair sadece belli belirsiz bir anim var. Degerli hatiralarimin hazine
sandiginda, dlmeden Once bana son kez uzun uzun bakarkenki biiylik, hiiziinli
gozlerini hala goriiyorum. Bu son, uzun, sevgi dolu bakis aramizda hala i¢imde
hissettigim bir temas yaratti ve bugiin onun temsilcisi olarak iilkeye takdim
edilecegim zaman bu temasi daha da derin, daha da gii¢lii hissediyorum.

Simdi tamamen giyinmis ve hazir bir sekilde aynamin Oniinde duruyor ve
goriintiime bakiyorum. Hosuma gitti! Giizel bir ciibbe i¢inde ince, narin, nazik bir
insan goriiyorum... 1s1lt1l1, altin kenarlar1 olan ipekten bir ciibbe. Belindeki altin kusak
narinligini artiriyor, genis yakasi omuzlarini1 vurguluyor ve basindaki fular yiiziindeki
kendine giivenen ve istiin ifadeyi vurguluyor. Ben kibirliyim; aynada goérdigiimii
begenirim. Ve beni yeryiiziindeki en miikemmel varlik olarak goren sevgili, yash,
sicakkanli Menu, gozlerinden siizlilen seving gozyaslarini zorlukla gorebiliyor.

Ulkenin en yash iki temsilcisi gelip beni uzun koridordan gegirerek biiyiik kabul
salonuna goétlriiyorlar. Yavas, torensel adimlarla beni riitbeli insanlarin siralari
arasindan 'Biiylik Ev'e -Firavun'a- simdi kocam olacak babama gotiiriiyorlar. Tanri'nin
bir goriintiisii gibi altin bir tahtta oturuyor. Adinin, Phar-ao'nun, 'Biiyiik Ev' anlamina
gelmesi sebepsiz degildir. Onun kisiligi Tanri'nin dis goriiniisii, 'evidir'. Tanr1 onun
icinde yasar, kendini onda gosterir, onun aracilifiyla yayilir. Bakislarinin giicli o
kadar niifuz edicidir ki, tamamen dogru olmayan insanlar bir kenara bakmak zorunda
kalirlar. Orada oturmus bana dogru bakiyor, benim i¢cimden! Ben de korkusuzca ona
bakiyorum, bakislarin1 kendi bakiglarimla birlestiriyorum. Gozlerinden yayilan
muazzam giiciin sevginin giicii oldugunu biliyorum. O her seyi goriiyor. Kibirli
oldugumu goriiyor, tipki diger tiim kusurlarimi gordiigli gibi, ama her seyi anliyor. O
sevginin ta kendisi, o benim babam!

Muhtesem bir aslan, onun aslani, tahtin yaninda hareketsiz oturuyor. Gérkemli ve
vakur, Firavun'un yiice giicliniin bir sembolii. Tahtin merdivenlerine variyorum ve
hareketsiz duruyorum. Firavun ayaga kalkiyor, asagi iniyor, Saray hazinedarinin
kendisine uzattigr muhtesem miicevher kutusuna doniiyor ve kuyumcu is¢iliginin en
giizel eserini, altin bir omuz gerdanligini ¢ikariyor. Sevgiyle kaldirip omuzlarima
takiyor. Sonra bir yilan basiyla biten altin halkay:r aliyor ve alnimdaki beyaz ipek
kumasa sikica tutturuyor. Bu, yonetici irkin {yelerinin, Tanri'nin Ogullarmin
semboliidiir. Inisiyelerin semboliidiir...
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Sonra Firavun sag elimi tutarak beni tahta dogru gotiiriiyor. Ulkenin temsilcilerine
ve riitbeli insanlara doniiyoruz ve beni onlara Kralige'nin temsilcisi olarak, karisi
olarak takdim ediyor. Ben onun solunda, biraz dniinde olmak tizere oturuyoruz. Simdi
esleriyle birlikte riitbeli insanlar, Oncelikle aralarindaki en yaslilari, yavasca
yanimizdan gegiyorlar ve 6nce Firavun'un, sonra da benim 6niimde kollarin1 agarak
egiliyorlar. Hareketsiz oturuyoruz. Onlar gecerken sadece gozlerimiz her biriyle
temas ediyor. Su anda sevgili annemin ruhunu tezahiir ettirdiim gergegini
diisliniiyorum ve bu bana gérevimin ve sorumlulugumun farkina varmami sagliyor.

Riitbeli insanlar yanimdan geciyor ve ben onlarin ruhlarinin gozlerine yansidigini
goriiyorum. Bazilarinda gercek sevgi ve saygi, bazilarinda ise kiskanglik, merak ya da
korkakca bir hizmetkarlik var. Yiice Saray Hazinedar1 Roo-Kha da 6niimde egiliyor.
Daha once sarayda onunla karsilasti§imda sik sik yaptigi gibi, bana ayni anda hem
alayci, hem kiistah, hem de dalkavuk¢a samimi bir bakis atiyor.

Kiistahligina soguk bir bakisla karsilik veriyorum ve alay yavasca ilerliyor. Sonra
yasli ve geng¢ arkadasglarimi goriiyorum, bazilar1 eski oyun arkadaglarim, yiizleri
gercek bir sevgiyle dolu. Onlarin bakislarina kendi bakiglarimla karsilik veriyorum ve
bu birliktelik bizi zenginlestiriyor. Yavasca, torenle, tiim insanlar yanimizdan gegiyor,
sessizce ama ruhen birlesmis olarak.

Uzun toren alay1 nihayet sona eriyor. Firavun ayaga kalkiyor ve bana elini
uzatiyor. Yavasca merdivenlerden iniyoruz ve devlet adamlarinin ve riitbeli insanlarin
arasindan yiiriiyerek odadan ¢ikiyoruz. Beni odasina gétiiren babam oturuyor, bana da
oturmam 1icin el salliyor ve bir siire sessizce giiliimseyerek bana bakiyor. Onu
memnun ettigimi gorebiliyorum. Bakislar1 tepeden tirnaga bedenimin {izerinde
memnuniyetle geziniyor. Sonra gozlerimin i¢ine mutlulukla bakarak soyle dedi:
'Bundan sonra birbirimizi sik sik gorecegiz, ¢iinkii annenin yerini alacaksin ve onun
gorevlerini halkin Oniinde yerine getireceksin. Uzun yillardir seni bu goreve
hazirliyoruz ve gorevlerini biliyorsun. Bugiiniin mutlu bir anis1 olmasini istiyorum, bu
ylizden bir dilek tutabilirsin. Bir siiredir sana ne istedigini soracagimi biliyordun,
simdi sOyle bana. Ne istiyorsun?'

Evet, hazirlikliydim ve diger gen¢ kadinlar gibi benim de bir¢ok dilegim olabilirdi.
Guzel micevherler isteyebilirdim, c¢inki buytuk bayram micevherlerini sadece
yiiksek torenlerde takabilecegimi biliyordum. Ya da seyahat etmek isteyebilirdim,
egitimli geng bir aslan ya da buna benzer baska bir sey isteyebilirdim. Ama ben
bunlarin hig¢birini istemedim!

"Baba," dedim, "basima taktigim bu siisiin onemi nedir?

Firavun O0nce alnima, sonra gozlerimin i¢ine bakti ve cevap verdi: "Altin yilan
egemen 1rkin, Tanri'nin Ogullari'nin semboliidiir.

'Evet baba, ama aynm1 zamanda bir inisiyasyon semboliidiir. Onu takmaya layik
degilim cilinkli heniiz inisiye edilmedim. Ben inisiye olmak istiyorum! Benim i¢in
yerine getirmeni istedigim dilek bu!

Baba cok ciddi olur. 'Bagka bir sey iste cocugum,' der.
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'Heniliz ¢ok gencgsin ve inisiyasyon almak icin yeterince olgun degilsin. Geng
filizler sicak glines 1s18na maruz birakilmamalidir; aksi takdirde yanarlar ve asla
cigek acamazlar. Diinyevi, fiziksel yasamda gerekli deneyimleri edinene kadar bekle.
Simdi inisiye olmak daha sonraki sorunlarini ¢6zmeni c¢ok ama c¢ok daha
zorlagtiracaktir. Neden kendine gereksiz sikintilar yaratasin ki? Tavsiyemi dinle ve
baska bir sey dile.

'Baba,' diye cevap verdim, 'istedigim baska bir sey yok. Diger genclerin sevdigi
seyler beni sikiyor. Tiim diinyevi zevklerin 6tesinde ve {istlinde bedenin isteklerini
goriiyorum. Giizel miicevherleri ¢ok severim, ama altin bile ruhun tezahiiriiyle,
zanaatkarin caligmasiyla degerli hale gelen bir madde bi¢imidir. Seyahat ederken
dogal olarak gilizel manzaralardan ve yeni manzaralardan hoslanirim, ama bunlarin
hepsinin yaratilis oldugunu, yaraticinin olmadigin1 asla unutamam. En yiiksek
hakikati kendi gercekligi icinde deneyimlemek isterim. Yaraticinin kendisi olan
Tanrt'y1 tamimay1 O6grenmek istiyorum! Baba, hayat dedigimiz seyin sadece gercek
dis1 bir ritya oldugunu biliyorsun. Burada her sey elimizden kayip gider, hi¢bir seyden
kesinlikle mutlu olamayiz, her sey sadece geg¢mis ve gelecek arasinda bir gecistir.
Ama ben asla ge¢mis olmayacak ve asla gelecek olmayacak olan ebedi simdiyi
deneyimlemek istiyorum. Ve ben ona ulasmadan Once asla "orada" olmayan,
ulagtigimda "burada" olan ve devam ettigimde tekrar "oraya" doniisen o durumu veya
"yeri" bulmak istiyorum. Zaman ve mekandaki ebedi simdiyi deneyimlemek
istiyorum. Baba, en yiiksek gercekligi istiyorum - inisiyasyon istiyorum!

Beni dinlerken bile babam daha da iiziiliiyor. "Ruhsal uyanisin olmasi gerekenden
daha erken geldi," diyor. 'Tek yapabilece§im Tapinagin Bas Rahibi ve irkimizin Basi
olan kardesim Ptahhotep'e gitmek. Onunla konusacagim ve o da seni rehberligi altina
alacak. Tanr1'nin ebedi 15181 yolunu aydinlatsin.

Elini bagimin {izerine koydu ve beni kutsadi. Dilegimi yerine getirdigi i¢in tesekkiir
etmek lizere kendimi gdgsiine atmak istiyorum ama agir altin yakam beni tutuyor ve
ani hareketler yapmami engelliyor. Bir insanin her diislincesini okuyabilen babam, bu
ani ¢ikisla sevincimi ifade etmek istedigimi anliyor. "Bir yonden hala biiyiik bir
cocuksun," diyor nazik¢e, "diger yonlerden ise biliylimiis ve olgunlagsmissin. Eger
inisiye olmak istiyorsan kendini ¢ok iyi kontrol etmen gerekecek.

Giilerek cevap veriyorum, 'Ben =zaten istedigim zaman kendimi kontrol
edebiliyorum baba'. "Evet, sana inaniyorum ama her zaman istiyor musun?" diye
soruyor gulimseyerek.

"Her zaman kendini kontrol etmek sikici bir sey baba.

"Sorun da bu zaten," diye yanithyor sevgi dolu bir bas sallamasiyla. 'Kendini
kontrol etmeyi sikict bulmanda bir tehlike var. Unutma, eger bir an icin bile olsa
iradeni en sevdigin aslana yoOneltmezsen ve o da bu zayif aninda sana saldirirsa,
kaybedersin. Diisiik benlik de dogas1 geregi aslan kadar hayvandir. Her ikisini de
stirekli kontrol altinda tutmaliy1z; o zaman devasa giicleriyle bize hizmet ederler. Her
zaman dikkat et!

Birbirimizden ayriliyoruz. Bana kapiya kadar eslik ediyor ve beni 6n odada
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bekleyen iki yasliya teslim ediyor. Ah, bu torenler ne kadar da can sikici. Neden kendi
odama donmek icin bu iki yasli adamin arasinda bu kadar yavas ve agirbash bir
sekilde yiirimek zorundayim? Uzun koridoru kosarak gecmek ve Menu'mun heyecan
ve merakla beni bekledigi odama dalmak istiyordum. Ama hayir! Yiiriimek
zorundayim... agirbashi ve heybetli bir sekilde... boylece omuzlarimdaki giizel altin
gerdanlik yamuk bir sekilde kaymayacak. Sonunda kapima variyoruz ve orada -asalet
ve heybetle- iki biiyiikten vedalastyorum. Igeri giriyorum ve kapi araliginda
duruyorum ki Menu 1s1ltil1 altin siislerimle beni hayranlikla seyredebilsin. Giizelligimi
ve gorkemli hareketlerimi goriince gercekten kendinden geciyor ve kendi ifadesiyle
anneme ¢ok benzedigimi diisiiniiyor.

Sonra ona diyorum ki, 'Ne kadar cahil oldugunu goériiyor musun, Menu? Ben
kimseye benzeyemem ve boyle seyler sdylemenden hoslanmiyorum. Burnum ya da
agzim belki anneme benzeyebilir, ama ben? Beni, ger¢ek beni, benligimi gercekten
gorebiliyor musun? Sadece bedenimi, benligimin barindig1 yeri goriiyorsun ama
benligimi asla géremiyorsun. O zaman nasil baska biri gibi goriinebilirim?

"Oh ho," dedi Menu, "eger seni géremiyorsam, nasil oluyor da bu kadar giizelsin?
Soyle bana! Eger seni géremiyorsam, o zaman burada onlimde gordiigiim ve ¢ok
giizel oldugunu diisiindiigiim sey gercekte sen degilsin, sadece senin barindigin yer,
yani hi¢ de giizel degilsin! O zaman orada dyle gururlu ve heybetli durma!'

Bunun {izerine ikimiz de kahkahayi patlattik. Menu sinirli zekasina ragmen c¢ogu
zaman bana Gyle akillica ve esprili cevaplar veriyor ki kendimden utaniyorum. Evet,
benim zayifligimi, kibrimi kesfetti. Sonra sonsuz bir setkatle altin gerdanligimi ve siis
bandimi basimdan ¢ikarip miicevher sandigina 6zenle yerlestiriyor ¢linkii Sansolye
Roo-Kha, bu degerli altin eserleri saraydaki bir sonraki yiiksek toreni beklemek tizere
hazine odasina geri gétiirmek icin iki siis tasiyicistyla birlikte disarida bekliyor. On
odama giriyor ve oniimde egiliyor. Bu adam beni sinirlendiriyor, ¢iinkii bana duydugu
saygidan dolay1 degil, mecbur oldugu i¢in egildigini goriiyorum. Ben olabildigince
agirbasl ve asil goriinmek i¢in elimden geleni yaparken, o bana bir kez daha alayci
bir sekilde bakiyor. Sonunda Menu ile yalniz kaldim.

Annem 6ldiiglinde Menu benim hemsirem oldu. O benim bedensel hizmet¢imdi ve
hala da 6yle ve onunla, beni biiylitme ve egitme gorevini listlenen saraydaki riitbeli
hanimlardan ¢ok daha samimiyim. Kalbinin derinliklerinden. Menu beni &ylesine
sonsuz bir sevgiyle seviyor ki onunla ne istersem yapabilirim. Séyledigim ya da
yaptigim her seyden her zaman biiylik bir memnuniyet duymustur ve giicli yettigi
takdirde korii koriine yerine getirmeyecegi hicbir dilegim olmamistir. Her zaman bana
yakindi ya da yakinimda bir yerdeydi ve simdi babamin yaninda kamu gorevlerini
tistlenmem gerektiginden, onu giderek daha fazla wuzak tutabilecegimden
endiselenmeye basladi. Ama ben onu sinirsiz bir glivenle seviyorum ¢iinkii babamin
sarayinda bagka hi¢ kimsenin beni Menu kadar igten, bu kadar karsiliksiz, bu kadar
hesapsiz sevmedigini biliyorum ve insanlarin gézlerinden okuyabiliyorum.

Cocuklugum boyunca babami ¢ok az gordiim. O bizim iilkemizde 'biiyiik bir
adam'd1 ve Oyle de kaldi. Ciinkii o, insanlara diinya hayatinda rehberlik etme ve onlari
yonetme goreviyle diinyaya geldi. Hayatini, insanogluna bir {ilkenin tiim sakinlerinin
mutlu bir sekilde gelisebilecegi sekilde nasil yonetilecegini gosterme gorevine adadi.
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Bu gorev ona o kadar cok is yiikliiyordu ki bana ayiracak ¢ok az zamani kaliyordu.
Her giin birka¢ dakikasini benim Kraliyet ailesinin ¢ocuklariyla oynadigim bahgede
gecirir ya da odasinda birkag¢ dakikaligina kendisini ziyaret etmemi saglardi.

Heniiz c¢ok kiiclikken beni kucagina alir ya da bir siire yanimda yere ¢omelirdi.
Sonra bana sonsuz bir sevgiyle bakar, beni kutsar ve giderdi. Benimle her zaman bir
yetigkinle konusur gibi konusurdu. 'Tanri'nin Ogullart' olarak bilinen irkimizda,
yeryiiziinde uzun siiredir mi yoksa kisa bir siiredir mi bulundugumuz ya da bir ruhun
yeryiiziinde heniliz gelismemis bir bedende - bir ¢ocuk olarak m1 yoksa gelismis bir
bedende - bir yetigskin olarak mi1 yasadigi hi¢ 6nemli goriilmez. Bu boyut ve yas
meselesi yalnizca bedenlerine ¢ok siki bir sekilde bagli olan ve kendilerini fiziksel
araclartyla o kadar ozdeslestiren insanogullar1 arasinda onemli kabul edilir ki,
zamandan ve mekandan bagimsiz ruh olarak gercek dogalarin1 tamamen unuturlar.
Insanogullar1 bir insanin gercekten de 'kiiciik' ya da 'biiyiik' olabilecegine inanirlar.

Ama irkimizin yeleri, Tanri'nin Ogullari, bedenlerine dogduklarinda bile ruhsal
bilin¢lerini korurlar. Sadece bedenin '¢ocuk' ya da 'yetiskin' olabilecegini ve ruhun her
zaman ayni oldugunu ve ayni kalacagini asla unutmazlar. Ruh ne 'biiyliik' ne de
'kiiciik', ne 'gen¢' ne de 'yash'dir, ¢iinkii ruh zaman ve mekan diinyasindan
bagimsizdir! Iste bu yiizden babamla olan iliskim, farkli yaslarda olmamiz ve
birbirimizi nadiren gérmemiz gergeginden hi¢ rahatsiz olmadi. Biiytlidiikge, babam
bazen beni yliriiylislerine gotiiriir ve yoruldugumda beni kucagina alir ve doganin tiim
sirlar1 hakkinda konusmaya devam ederken beni giiclii kollarinda tasirdi. Onun bu tiir
konusmalarint son derece biiyiileyici bulurdum ve bir keresinde ona, 'Baba, ben de
senin gibi her sey hakkinda ¢ok sey bilmek isterdim!

'Inisiye edildiginde,” diye yanitladi, 'Cennetin ve diinyanin tiim sirlar1 senin
tarafindan bilinecek. Onun bu sozlerini hi¢ unutmadim ve sabirla benim de inisiye
olacagim zamani bekledim.

Her zaman yabanci insanlar arasinda yasamama ragmen, bu yilizden kendimi hi¢
yalniz hissetmedim. Babamin beni tamamen anladigin1 biliyordum ve fiziksel olarak
birbirimize yakin olmasak da ruhen onunla birlesmistim, ona aittim. Ve aym sekilde
annemle de birlesmistim. O artitk bedenen yasamiyordu ama ben ruhen onunla
ayrilmaz bir sekilde birlesmistim. Ruhun birliginin fiziksel birliktelige ne kadar az
bagl oldugunu fark etmek hayret vericidir! Ornegin sevgili Menu'm neredeyse her
zaman yanimda, beni bir an bile yalniz birakmiyor ama ben yine de onunla birlikte
degilim. Beni sevebilir ama anlayamaz. Artik kendi adina neredeyse hi¢ diisiinmiiyor
ve benim disimda neredeyse hi¢ yasamiyor; benim i¢gimde yasiyor ve bu durumu
istismar etmesem de tamamen benim giicimde. Babam bir keresinde bana aklin
istiinliigiinden dogan giicii asla kotiiye kullanmamak gerektigini soylemisti.

Su anda Menu, sanki babam onu saraya esi olarak sunmus gibi, sanki ¢ok
giizelmis gibi ve sanki kraligenin temsilcisi olarak benim siislerim ona verilmis gibi
mutlu. Ah, benim sevgili yasli Menu'm! Ve simdi, dogal olarak, bana babamdan hangi
dilegimi yerine getirmesini istedigimi soruyor.

"Tabii ki inisiyasyon! Ben de cevap verdim.
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"Ne? Menu dehset icinde haykiriyor. "Inisiyasyon mu? Saraydan ayrilip
tapmaktaki acemilere katilmak istedigini sdylemiyorsun degil mi? Neden giizel
miicevherler istemedin? Ya da ressam Imhotep'in senin i¢in bir heykel yapmasini?

-Ya da inisiyasyon disinda baska bir sey!

"Neden bu kadar heyecanlandin? Ben de cevap olarak sordum. 'Istedigim tek sey
inisiyasyon, hepsi bu. Ve i¢cimde olmayan, kendimde olmayan, ama bedenimde
disarida asili duran, gérmedigim bir sey beni nasil mutlu edebilir ki? Ben bedenimi
terk ettikten sonra, onu bir mezara koyduklarinda, insanlar benim Tanri'nin Ogullar
irkina ait oldugumu bilsinler diye, bir giin insanlarin bedenimi siisleyecekleri
miicevherlere bile sahibim. Su anda bu miicevherlere sahibim ama yine de kendimi
eskisinden daha mutlu hissetmiyorum. Ve ayni nedenle insanlar benim dis
gorlinlisimii  de  Olimsiizlestirecekler. Neden bodyle seyler dileyeyim ki?
Insanogullarmnin bundan birkag bin yil sonra dis gériiniisiimiin heykelleri hakkinda ne
sOyleyecekleri kimin umurunda? Beni mutlu edebilecek tek sey igimde olan, benimle
0zdes olan seydir, benim disimda olan seyler degil. Beni gercekten mutlu edebilecek
tek sey, diinyevi bedenime ragmen, yasamdaki nihai gercegi kazanabilecegim ig¢sel bir
deneyimdir. Inisiye olmak istiyorum!

Menu caresizlik i¢inde inliyor, sanki oliimiin kendisini istemisim gibi: 'Ah,
biliyorum, kimse seninle konusamaz. Aklina bir sey koydugunda, o seyin olmasi
gerekir. Ama inisiyasyonun seni biiylik bir tehlikeye atacagini hissediyorum. Bunu
dilemeyin! Baska bir sey dileyin, liitfen! Firavun fikrinize ne dedi?

'Kardesi Ptahhotep'i gormem icin izin verdi ve simdi liitfen inlemeyi kes. Biitiin
gunumd mahvetme!'

23
O

O aksam Menu ile birlikte saraydan ayrildim. Agir peceler takarak, saraydan
tapmaga uzanan uzun siitunlu gecitten ge¢ip Bas Rahip, babamin kardesi, Tanri'nin
oglu Ptahhotep'in yanina gidiyoruz. Ptahhotep tiim rahiplerin en {stiiniidiir. Ancak
ayn1 zamanda en yiiksek hekim ve mimardir, ¢iinkii doganin tiim sirlarim1 bilir ve
bunlara hakimdir. Insan ogullarina ruhsal yasamlarinda onderlik etme ve onlari
bilimlerde inisiye etme goreviyle diinyaya gelmistir. O babamdan iistiindiir ¢linkii
kendisini asla bedeniyle 0zdeslestirmemistir, oysa babam evlenmis ve bdylece
kendisini maddi plana daha siki bir sekilde baglamistir.

Hi¢ konusmadan tapinaga dogru ilerliyoruz. Menu ben diislincelere daldigimda
sessiz kalmay1 6grendi. Tapmagin oniinde bizi bekleyen bir rahip aday1 beni igeri
aliyor. Menu 6n odada kaliyor. Baska bir uzun siitunun sonunda, Ptahhotep beni
kiiciik bir kabul odasinda bekliyor. Rahip aday1 disarida kaliyor.

Orada Tanr1'nin temsilcisi oturuyor.

O'nu ilk kez yakindan goériiyorum ve gdzleri beni biiyiiliiyor. Ah, bu gozler! Koyu
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mavi, 6yle derin bir koyu mavi ki neredeyse siyah gorindyorlar. Bu kadar koyu ¢unki
dipsizler, cennetin tonozu kadar sonsuz derinlikteler. Insanoglu gozlerine baktiginda
dibi kolayca goriir. Onlarin gozlerinde ruhlarini, tiim karakterlerini goriirsiiniiz. Kisi
bireysel gozleri goriir. Ptahhotep'in gozleri tamamen farklidir. Bu gozlerin hi¢ dibi
yoktur ve onlara bakmak yildizli bir gecede gokyliziiniin sonsuzluguna bakmak
gibidir. Bu gozlerde kisisel higbir sey yoktur, bireysel higbir sey yoktur, sadece
sonsuzlugun yuvada oldugu sonsuz bir derinlik vardir. Tiim diinya, tiim yaratilis bu
gozlerin i¢inde yatiyor. Kendimi bu gozlerde tanidim ve ilk andan itibaren mutlak bir
giiven hissettim ¢ilinkii bu gozlerin beni tanidigin1 ve beni kendi i¢inde barindirdigini
biliyorum. Biliyorum ki ben O'nun igindeyim ve O da benim icimde ve beni Kendisi
olarak seviyor ¢iinkii ben aslinda O'yum ve O ve ben tam bir biitiiniiz. O Sevgi'nin
viicut bulmug halidir ve bu sonsuz sevginin i¢ime isledigini, icimde parladigini
hissediyorum.

Varligimin derinliklerine dogru hareket ederek, O'nun Oniinde dizlerimin {izerine
coklyorum.

Ptahhotep elini uzatiyor, beni ayaga kaldiriyor ve sOyle diyor: 'Kii¢iik kizim, asla
gorlinlir bir formun 6niinde diz ¢ékme. Her canli varligin i¢inde tasidig: tanrisallig
kendi i¢inde alcaltma. Aymi1 Tanr1 kendini senin araciliginla, benim araciligimla ve
tiim yaratilmis diinya araciligiyla gosterir. Oniinde diz c¢okebilecegin tek varlik
Tanr1'dir. Simdi ayaga kalk ve bana neden geldigini soyle.

"Ruhumun Babasi," diyorum ayaga kalkarken, "inisiyasyon istiyorum.”

Ptahhotep soruyor, 'nisiyasyonun ne oldugunu biliyor musun? Inisiye olmak
istedigini sdylediginde bu senin i¢in ne anlama geliyor?

"Tam olarak nelerden olustugunu bilmiyorum ama her seyi bilen biri olmak
istiyorum. Kendimi bedenimde bir tutsak gibi hissediyorum, sanki karanlikta yolumu
bulmaya calistyormusum gibi, tamamen bilmedigim ve dolayistyla kontrol
edemedigim goriinmez giiglerin insafina kalmisim gibi. Her seyi agik¢a gorebilmek
istiyorum, senin, babamin ve diger inisiyeler gibi her seyi bilen biri olmak istiyorum.

Ptahhotep sdyle yanitlar: 'Inisiyasyon bilingli olmak anlamma gelir. Su anda
sinirlerinin ve bedeninin direncine karsilik gelen bir derecede bilinglisin. Bir insan
ylksek bir ruhsal dereceye kadar bilinglendiginde, otomatik olarak bedenine daha
yuksek, daha gucli, daha nifuz edici gucleri yonlendirir. Bu nedenle, sinirlerinin ve
bedeninin direng seviyesini de ylkseltmelidir. Bilincin yiice, ilahi yaraticilik
derecesine ulasirken, ayni zamanda bu ilahi duruma bedene zarar vermeden
dayanabilmek i¢in sinirlerin direncini de en list seviyeye ¢ikarmak - inisiyasyonun
anlam1 budur. Inisiyasyon ayn1 zamanda her seye giicii yetmeyi ve her seyi bilmeyi de
gerektirir.

"Anliyorum, Ruhumun Babasi ve bu tam da 6zlemini duydugum sey.

Ptahhotep bir siire sessizce bana bakiyor ve bakislarinin varligimin her zerresine
isledigini hissediyorum.

Sonunda $dyle dedi: 'Inisiye olacaksin ama simdi degil. Heniiz her ag¢idan buna
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hazir degilsin. Bedenindeki ilahi yaratici giicli kontrol etmeyi henliz 6grenmedin. Ve
eger fiziksel tezahiiriinde kontrol etmeyi 6grenmeden Once ruhsal planda bu giiciin
bilincine varirsan, bu senin i¢in ¢ok biiyiik bir tehlike anlamina gelecektir.

"Ne tiir bir tehlike, Ruhumun Babasi1?

"Sinir merkezlerinin yanma tehlikesi s6z konusu olabilir. Eger ruhsal bilincin en
ylksek seviyesine ulasir ve boylece bu gii¢ iizerinde kontrol sahibi olursan, bu giicli
alt sinir merkezlerine yonlendirerek kendine blyik zarar verebilirsin. Bu durumda
bilincin bu yasamda dogdugu seviyeden daha asagilara inecektir. Bu giiciin rehberligi
konusunda heniiz hi¢bir deneyimin yok. Bilincin uyanisi tezahiirler skalasindaki en
diisiik seviyeden baglamalidir, ¢linkii o zaman bedenine yalnizca gelisim seviyene
karsilik gelen giicii, yani sinirlerinin zarar gérmeden tasiyabilecegi giicli yonlendiriyor
olacaksin. Bu sekilde sinirler kendilerine iletilen giigleri tasiyabilecek kadar gli¢lii bir
dirence sahip olurlar.

"Ruhumun Babasi," diye cevap veriyorum, "ilahi giicii bedene iletmek ve bu giicii
bedende deneyimlemek ne anlama geliyor? Bu giicii fiziksel tezahiiriinde tanimay1 ve
kontrol etmeyi nasil 6grenebilirim? Eger inisiyasyon bu sekilde basliyorsa ve dnce bu
deneyimi yasamam gerekiyorsa, kendimi daha yiiksek inisiyasyona hazirlayabilmek
icin bunu hemen yapmak isterim.

Su ana kadar Ptahhotep'in ilahi asil yilizii kaymaktagindan bir heykel gibi
hareketsizdi ve sadece gozleri parliyordu. Ama simdi benim bu sdzlerimle yliziiniin
sakin hatlar1 bir giilimsemeye doniisiirken, gozleri daha da fazla 151k ve anlayis
saglyor.

"Hemen mi?" diye yankilandi. 'Bu miimkiin degil cocugum. Tezahiirler skalasinin
en alt seviyesindeki ilahi yaratici giiclerin bilincine varmak, fiziksel sevgiyi
deneyimlemek demektir. Geng bir erkek sana hitap edene kadar, onun pozitif erkeksi
radyasyonu kalbini uyandirana ve onu negatif disil gilicle parlatana kadar
beklemelisin. Sevginin bu giiciinii tanimalisin, ¢ilinkii arkanda bu deneyim olmadikg¢a,
onu kontrol edemezsin. Her zaman siirekli bir ayartmay1 temsil edecek ve su anda
bulundugundan ¢ok daha diisiik bir biling seviyesine diismen gibi biiyiik bir tehlike
icerecektir.'

Ruhumun Babasi, asla fiziksel sevginin kurbani olmayacagim! Sevgi benim i¢in
bir ayartma degil ve bu tehlikeden korkmuyorum ¢iinkii gercekten benim igin bir
tehlike degil! Liitfen inisiye olmama izin verin.

Ptahhotep tekrar ciddilesir ve soyle der: 'Cocugum, sen sevginin senin i¢in bir
tehlike olamayacagini diisiiniiyorsun ¢iinkii bu muazzam gilicii bilmiyorsun.
Bilmedigimiz bir tehlike karsisinda cesur olmak ne cesaret ne de giigtiir, sadece
cehalet ve zayifliktir! Deneyim eksikligin nedeniyle agkin cazibesini bilmiyorsun ve
bu giicle yiizlesebilecegine inaniyorsun. Ama unutma ki sevgi ayni zamanda ilahi
yaratict giiclin tezahliriidiir ve bu nedenle Tanri'nin kendisi kadar giicliidiir! Bu
yaratict giicii yok edemezsin; yalnizca onu doniistiirebilirsin. Ama bu giicii
tanimazsan, nasil doniistiiriilebilecegini de bilemezsin. Simdi iyi bir kiz ol ve evine git
ve kaderin sana bu deneyimi getirene kadar bekle. Sevginin tiim gergekligiyle ne
www.kosulsuz-sevgi.com 123



anlama geldigini 6grendiginde, onu deneyimlediginde ve bu giiclin ne oldugunu
acikca bildiginde, o zaman geri gelebilirsin ve ben de sana inisiyasyonunu veririm.

Bunun {izerine kendimi O'nun Oniinde dizlerimin {izerine attim, ayaklarina
sarildim ve umutsuzca yalvardim, 'Hayir, hayir, beni gonderme, beni inisiyasyondan
mahrum etme! Sevginin tiim ayartmalarina direnecegim, tereddiit etmeyecegim, sana
yalvariyorum, bana inisiyasyon ver!

Ptahhotep tekrar giiliimsiiyor ve saglarimi oksuyor. Muazzam bir giiclin, giiclii bir
akint1 gibi ellerinden kafamin i¢ine aktigin1 hissediyorum.

'Gergekten,' diyor, 'bu tiir davramiglara alisik degilim. Cocugum, seni inisiye
etmeyecegimi soyledigimde ve sen kendini Oniimde dizlerinin lizerine attiginda,
bunun fikrimi degistirecegini mi saniyorsun? Inisiyasyonun gerekliliklerinden biri de
mutlak 6z kontroldiir. Evladim, evladim, kendini kontrol etme yolunda hala kat etmen
gereken uzun bir yol var. Ve kendine olan giivenin deneyimlerinle dengede degil.
Once gerekli deneyimi kazan, sonra geri donebilirsin.

Soyleyecek baska bir seyi olmadigin1 goriiyorum. Ayaga kalkiyorum ve ondan
ayriliyorum, 'Ruhumun Babasi, simdi gidecegim, ama beni terk etmeyeceksin, degil
mi? Bagka bir zaman sana tekrar gelebilir miyim?

Ptahhotep tarifsiz bir sevgiyle cevap veriyor: 'Tlk ¢ocuklugundan beri ¢ok yalniz
oldugunu biliyorum ve hala da dylesin. Kendine giivenini gelistirebilmen i¢in boyle
olmas1 gerekiyordu. Ama asla yalmiz degilsin ve bunu gergekten hissetmelisin.
Bizimle en yiiksek yakinlik ve birliktelik yasalarinin ebedi bagi ile birlestin. Sen bunu
bilmesen bile ben her zaman seninleyim. Bugiin bana bu taleple geldigini senden 6nce
biliyordum ve bunu neyin izleyecegini de biliyorum. Ama bizim bile uymamiz
gereken yasalar var. Sen bize aitsin.

Hayir duasini almak i¢in Oniinde egildim. Sonra da gidiyorum. Beni 6n odada
bekleyen Menu soruyor,

"Nasil oldu? Tanri'min Oglu sana ne soyledi? Liitfen bana her seyi anlat! Hemen
anlat! Seni bu kadar uzun siire tutan seyin ne oldugunu anlayamadim. Liitfen, liitfen,
anlat bana! Inisiye olacak misin?'

'"Tanri'nin  Oglu bunu bana vermeyecek. Diinya hayatinda hi¢ deneyimim
olmadigini sdyliiyor.

"Tanr1ya siikiir!" diyor Menu, sevingle parlayarak, "Inisiye edilmenin senin igin iyi
olmayacagini sdylememis miydim? Bunu biliyordum!

'Evet, evet, Menu her seyi daha iyi biliyorsun, ama simdi beni rahat birak.
Diisiincelerime biraz diizen vermek istiyorum..." Ve sessizce saraya geri doniliyoruz.

Biitiin gece ve ertesi giin boyunca sadece Tanri'min temsilcisi Ptahhotep'i
diisiinebildim. Soyum dolayisiyla Tanri'nin Ogullari'na ait oldugumu biliyordum ama
ondan ruhumun koruyucusu oldugunu duymak harika bir deneyimdi. O, Tanri'nin
yeryliziindeki goriiniir temsilcisidir ve onunla en gizli diisiincelerimi, Tanri'ya en igten
dualarimda oldugu gibi agikca konusabilecegimi biliyorum. Goézleri i¢cimi gordii,
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bakiglart ruhumun en gizli kdselerini aydinlattt ve bu beni mutlu etti. Beni kelimeler
olmadan anlayan ve bana asla kizamayan bir varliga ait oldugumu bilmek c¢ok harika
clinkii o her seyi Tanri'min kendisi gibi yukaridan goriiyor.

Ogretmenlerimle yapmaya aliskin oldugum gibi, ona ne demek istedigimi veya
neden bir sey yapmak ya da bir seyi basarmak istedigimi agiklamam gerekmiyor.
Ptahhotep diisiincelerimin ve eylemlerimin ardindaki en gizli giidiileri, hatta kendimin
farkinda olmadiklarimi bile goriir. Ona bir kelime sdylememe bile gerek yok; sadece
oniinde durmam yeterli. O beni goriiyor! Ruhu bana agik ve onunla siirekli temas
halinde oldugumu hissediyorum. Hatta bunu onunla tanismadan 6nce de hissetmistim.
Celik kadar giiclii bir kuvvetin bana rehberlik ettigini hissediyordum ve simdi bu
kuvvetin onun radyasyonu oldugunu biliyorum. Onunla olmadigim zamanlarda bile
beni gordiiglinii biliyorum. Su anda bile gozlerini {izerimde hissediyorum; ne
yaparsam yapayim ya da ne diisiinlirsem diisiineyim onun 6niinde gizli kalmiyor. Ve
bu durumda, inisiye edilmem konusunda hayir cevabini kabul edemeyecegimi de
gorebiliyor. Hayir! Hayir! Neden oOnce ask deneyimleri yasamam gerektigini
anlayamiyorum. Ben asla asik olmayacagim. Erkekler beni sadece giizelligimi fark
etmelerini ve hayranlik duymalarini bekledigim Olgiide ilgilendiriyor. Hepsi bunu
yaptigma gore, bu benim i¢in yeterli; ¢linkii kibir bende sadece baskalariyla
birlikteyken is basinda. Yalniz oldugumda, tiim ruhumu dolduran tek bir arzu var:
inisiyasyon. Asik olma deneyimini yasayana kadar bekleyemem ve beklemeyecegim,
¢linkii asla yasamayacagim.

Ve boylece o aksam, ¢ok endiseli bir Menu esliginde, bir kez daha inisiyasyonumu
istemek i¢in Ptahhotep'e gidiyorum.

Menu bir kez daha 6n odada beklerken, rahip adayi beni Ptahhotep'in palmiye
agaclarinin altinda oturdugu bahgeye gotiiriiyor. Onun Oniinde egildim. Selamima
karsilik veriyor, parlayan gozleriyle bana bakiyor -igime baktigini hissediyorum- ve
bekliyor. Ayaga kalkiyorum ve hicbir sey sdylemiyorum. O zaten ne istedigimi
biliyorken neden konusayim ki? Diisilincelerimi okuyor.

Ayakta durmama izin veriyor.
Sonunda ayaga kalkiyor, ellerini omuzlarima koyuyor ve soruyor, "Neden geldin?

"Ruhumun Babasi," diye yanitliyorum, "zaten bildigin halde neden soruyorsun?
Mutsuzum ¢iinkii beni inisiye etmeyi reddediyorsun. Baska hicbir dilegim, baska
hicbir diisiincem yok, sadece inisiyasyon. Liitfen bana inisiyasyon ver.

Ptahhotep saclarimi sevgiyle oksuyor ve olduke¢a ciddi, neredeyse iizgiin bir sekilde
sOyle diyor: 'Sana cevabini diin verdim, sadece sakin ol ve sabirli ol! Sana diin
yaratic1 gii¢ hakkinda sdylediklerimi hatirla ve hayatin1 diger genclerin yaptig1 gibi
yasa. Kendini ¢igeklerinle ve hayvanlarinla mesgul et, git ve diger genclerle oyna,
eglen ve simdilik inisiyasyonu diisiinme.

'‘Baba,’ diye telasla cevap veriyorum, 'sadece inisiyasyonu diisiinebiliyorum.
Yaptigim her sey diisiincelerimi dogrudan inisiyasyona yonlendiriyor. Ciceklerime
baktifimda ya da kaplumbagalarimin bir ileri bir geri silirinmelerini ve sanki bir
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zekalar1 varmig gibi hayatlarini bilgece yasamalarini izledigimde, cevaplarini bilmek
istedigim sirlar ve gizemlerle karsilasiyorum. Her seyi bilmek, her seyi anlamak,
inisiye olmak istiyorum!

"Kaplumbagalarin akli olsaydi," der Ptahhotep giiliimseyerek, "bu kadar bilge bir
yasam siirmezlerdi. Ve simdi bir aklin oldugu icin degil, ¢ok fazla aklin oldugu icin
bilge olmak istiyorsun. Ama simdi miikemmel zekanla, inisiye olmak i¢in hala ¢ok
geng oldugunu anlamaya ¢alis. Diinyevi deneyimlerini geride biraktiginda tekrar gel.
O zaman sana inisiyasyon verecegim.

Aman Tanrim! Ptahhotep'le ugrasmak benim sevgili yash Menu'mla ugragsmak
kadar kolay degil. Ptahhotep serttir ve tiim giiclim tas duvardan seken oklar gibi
ondan seker. Yine oniinde egiliyor ve gidiyorum. Ama disarida Menu'nun sorularina
Ofke ve caresizlik icinde cevap veriyorum; 6fke cunki Ptahhotep benim ¢ok geng
oldugumu diisiiniiyor ve caresizlik ¢iinkii zamanin agilmaz bir duvar gibi Oniimde
yiikselmesi karsisinda gii¢siiz kalityorum, Ptahhotep'in kendisi kadar yenilmez.

Biitiin o gece bir daha uyuyamiyorum ve ertesi giin odamda bir ileri bir geri volta
attyorum, aslan sarayindaki egitimli aslanlar kadar huzursuz ve mutsuzum. Bedenime
dogmakla bilincim korelmis ve Olmiistli; sanki siirekli karanliktaymisim gibi
hissediyorum. Bedene hapsedilmis olsam da net bir sekilde gormek istiyorum. Bilmek
istiyorum. Inisiye olmak istiyorum! Neden bekleyeyim ki? Eger ask su anda benim
icin bir kayitsizlik meselesiyse, inisiye oldugumda ve her seyi bildigimde de Oyle
olacaktir. Fiziksel agkin sadece yarisi siirdiirmek i¢in doganin bir gerekliligi oldugunu
zaten biliyorum. Bunu deneyimleyerek bilmemek benim i¢in neden tehlikeli olsun ki?
Aklim ve bilincim var ve onlar beni bu tehlikeden koruyacaktir. Doganin tuzagina,
askin tuzagina diismeyecegim. Bu ayartmaya karsi koyabilecegim...

Bu sekilde biitiin giin kara kara diislinliyorum. Aksam oldugunda, daha fazla
dayanamiyorum. Pecemi aliyorum ve Menu ile birlikte uzun siitunlu yoldan tapinaga,
Ptahhotep'e gidiyorum. Ona bu ayartmadan korkmadigimi, yeterince giiclii olacagimu,
beni inisiye edebilecegini soylemek istiyorum.

Ne kadar kormiisiim! Ne kadar aptalmisim! Sanki Ptahhotep gelecegi agikca
gérmemisti. Sanki her seyin nasil sonuglanacagini bilmiyormus gibi. Ama o bile ilahi
yasaya itaat etmeli ve ben felaketime dogru kosarken sabirla izlemeli... bir uguruma
tepetaklak dalarken sabirla izlemeli, ancak daha sonra kendi giiciimle ¢ikmak zorunda
kalmalryim.

Beni yine kiigiik kabul odasinda kabul etti. Igeri giriyorum, selam veriyorum ve
toplayabildigim tiim kararlilikla ona soyle diyorum: 'Ruhumun Babasi, sana itaat
etmek istedim ama edemiyorum. Bilgiye o kadar hasretim ki tekrar geri geldim.
Fiziksel askin ayartmalarina kars1 koyacak kadar giiclii oldugumdan kesinlikle emin
oldugum halde neden beklemem gerektigini anlayamiyorum. Yeterince giiclilyiim.
Kendimi kontrol edebiliyorum. Litfen bana inisiyasyon verin.

Bunun {izerine Ptahhotep parlayan gozlerini kapatir ve uzun bir siire hareketsiz
kalir. Igten ice sabirsizlikla ama onu rahatsiz etmemek icin kilimi bile kipirdatmadan
bekliyorum. Sonunda Ptahhotep gozlerini agti. Ayaga kalkiyor, yanima geliyor,
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ellerimi ellerinin arasina aliyor ve soyle diyor: 'Ug kez inisiye edilmeyi istedin.

Ug kez, reddetmeme ragmen. Tanri'nin Ogullar1 kabilesinin bir {iyesi ii¢ kez inisiye
olmay talep ettiginde, onu artik reddedemeyecegimiz bir yasadir. Bu, sonucunda
riske girebilecegi tehlike ne olursa olsun, inisiyasyonun onun i¢in gerekli oldugunun
bir isaretidir. Fiziksel babanla konusacagim. Inisiyasyon siiresince gorevlerini nasil
stirdiirebilecegini konugsmamiz gerekecek. Diger rahip adaylari normalde bu siire
zarfinda tapinakta yasarlar ama senin i¢in bir istisna yapmamiz gerekecek ciinkii
Firavun'un esinin goérevlerini yerine getirmek zorundasin. Simdi huzur iginde git.'

Bana inisiye olma izni verdigi i¢in tesekkiir etmek amaciyla kendimi onun boynuna
atmak istiyorum ama kendimi kontrol edebildigimi ona gostermeyi tercih ediyorum.
Hareketsiz duruyorum ve go6zlerim sevincimi ifade ediyor. Ptahhotep bana
giiliimstiyor ve soyle diyor: "Diisiinerek yaptigin seyi zaten yaptin, bunu asla unutma!

"Ah, Baba, eger beni simdiden yapmis olarak goriiyorsan, o zaman gercekten
yapacagim! Ve kendimi onun kollarina atip asil yliziinii sagindan ve solundan 6ptiim.
'Sana tesekkiir ederim, sana tesekkiir ederim! Ne kadar harika! Inisiye edilecegim!
Inisiye olacagim!

Ptahhotep, "Evet, muazzam bir kendine hakimiyetin oldugunu gorebiliyorum,"
diyor.

"Sadece simdi, baba," diye cevap veriyorum neseli bir kahkahayla, "sadece simdi!
Sonugta siz sadece bas rahip degil, ayn1 zamanda benim 6z amcamsin. Yani seni
Opebilirim, degil mi? Ama inisiye edildigimde ne kadar ciddi oldugumu ve kendimi
ne kadar kontrol edebildigimi goreceksin!

'Evet, biliyorum,' diyor Ptahhotep, beni sevgiyle kucaklayarak. Sonra tekrar bagimi1
oksuyor ve beni kapiya kadar gotiiriiyor. Birbirimizden ayriliyoruz.

Dans ederek ve ziplayarak -pratikte havada yirlyerek- Menu ile birlikte saraya geri
donliyorum. Sonsuz mutluyum. Ama Menu, tapinaga kabul edilecegimi duydugu
andan itibaren, sanki Olilyormusum gibi siirekli agliyor ve ellerini sikiyor. Onun
agitlar1 benim icin eglenceyi bozuyor ve kendimi goriinmez golgeler tarafindan
kusatilmis gibi hissediyorum. Sonunda, yatma vakti geldiginde, yine kasvetli
onsezilerinden bahsetmeye basladiginda sabrim tiikkeniyor. "Bak, Menu," diyorum
ona, "on altinct1 yas giliniimden sonra Firavun'un karis1 olarak iilkeye takdim
edildigimde seni benden almak istediklerini biliyorsun; kurallara gore etrafimin saray
hanimlartyla ¢evrili olmast gerektigini biliyorsun. Firavun'un senin benimle kalmani
ve gecmiste oldugu gibi sadece yiiksek devlet torenlerinde saray hanimlarinin bana
eslik etmesini kabul etmesi icin ¢ok miicadele etmem gerekti. Ama bu sekilde
davranirsan, seni kesinlikle gondertirim ve saraydaki kadinlari da yanima alirim.
Emin ol, ¢ogu c¢ok sikict ama en azindan benim 6zel islerime karigsmiyorlar.

Menu, zavalli yasli sisko Menu! Bu s6zlerimden o kadar korktu ki aglamay1 hemen
kesti, yatagimin yaninda yere oturdu ve bana sessizce ama o kadar sevgi, o kadar ilgi
ve sefkatle bakti ki giilmekten kendimi alamadim. Kollarimi ona dolayarak, 'Sakin ol
Menu, seni gondermeyecegim' diyorum. Asla géindermeyecegim. Seni seviyorum.
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Beni gergekten ve tiim kalbiyle seven tek kisi sensin. Seni hep yanimda isteyecegim.
Sadece korkularini yatistir. Inisiyasyon bana zarar vermeyecek, sadece yardim
edecek! Ptahhotep benimle ilgilenecek. O her zaman benimle olacak!

Sonra Menu ayrilirken, 'Umarim inisiyasyon gercekten sana zarar vermez, ama
piramitlerden gelen biiylik simsekleri gordiiglimde ve gok giirtiltiisiinii duydugumda
hep korkuyorum. Umarim bununla ilgili bir sey yapmazsin.

"Hayir, hayir, Menu, simdi iy1 bir kiz ol ve yatagina git," diyorum ona ve Menu
gidiyor.

Ama bir slire onun veda sozleri {izerine diisiindiim. Piramitten simsek ve gok
giiriiltiisii mii ¢ikiyor? Evet, bu dogru! Kiiciikliigiimden beri ara sira piramitten simsek
ve gok glriltisii ¢iktigim ve ardindan yagmur yagdigimi bilirim. Bu her zaman
hayatin kendisi kadar dogal bir seydi ve bunu hi¢ diisiinmemistim. Ama simdi
tapimnaga inisiye oldugumda, muhtemelen bu fenomenin ardindaki sirr1 da
O0grenecegim.

Sonra biiyiik ve harika bir beklenti duygusuyla uykuya daliyorum.

24
TANRI OGULLARI

Ertesi giin Firavun beni ¢agirdi. Goriismesinden sonra onu goérecegim.

Belirlenen saatte kraliyet evinin sorumlusu geldi ve bana babamin yanina kadar
eslik etti.

"Gel cocugum," dedi, "Ptahhotep ile senin inisiyasyonun hakkinda ne
kararlastirdigimizi sana sdylemek istiyorum.

"Seni gormeye mi geldi?

"Hayir," dedi babam ve bana saskinlikla bakti. "Onu gormeye gittin mi? Tekrar
soruyorum.

"Yine hayir," diye yanithyor ve giiliimsiiyor.

"Baba," diyorum, "uzun zamandir sana Ptahhotep'i gormeye gitmeden ya da o seni
gormeye gelmeden onunla nasil konustugunu sormak istiyordum. Sik sik bana
Ptahhotep hakkinda sanki ikiniz uzun bir istisarede bulunmussunuz gibi bir seyler
anlattiginm1 fark ettim. Oysa sen saraydan ayrilmamistin ve o da seni gormeye
gelmemisti. Bu nasil miimkiin olabilir baba?'

Cocuklugumdan beri babam sorularima alisgkindir ve simdi de her zamanki gibi
sabirla cevap veriyor:

"Senin bir aynan var ve sen bu aynada bagini gordiin, degil mi?

"Evet baba, her glin Menu sagimi1 yaparken basimi goriiyorum. "Peki ne fark ettin?"
diye sorar babasi.

"Genel olarak insan ogullarindan ¢ok daha uzun bir kafam var. Ama sen de,
Ptahhotep de ve irkimizdaki insanlarin ¢cogu da -insanlarin bize verdigi isimle

Tanri'min Ogullari- ayn1 uzun kafa yapisina sahipsiniz. Kisinin taktigi bagortiisii, bas
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giysisi ya da siis esyalarina ragmen bu fark edilir. Nasil oluyor baba? Neden bizim
basimizin sekli insanoglunun basiinkinden farkli?

'Bak cocugum, yeryiiziindeki pek ¢ok seyi anlayabilmen i¢in oncelikle diinyanin
gelisimi hakkinda bir seyler bilmen gerekir.

"Tipk1 evrendeki tiim gok cisimleri ve bu gok cisimleri iizerindeki tiim yasam
formlar1 gibi, diinyamiz da siirekli degisim yasalarina tabidir. ilahi yaratici giigler
ebedi sonsuz orijinal kaynaktan yayilir ve siirekli genisleyen dalgalar halinde madde
planina niifuz ederler. Yani madde bu kuvvetlerden olusur. Bu siire¢ ultra maddede en
ylksek noktasina ulagir, sonra otomatik olarak kendini tersine g¢evirir. Ruhsallagma
siireci yeniden baglar ve madde kuvvete doniisiir. Ama bu siire¢ asirlar siirer!
Degisimler diizenli olarak devam eder ama o kadar ince ve yavas bir sekilde
gergeklesir ki insan yasami boyunca fark edilemez ya da gézlemlenemez. Ote yandan,
binlerce yillik yavas ve fark edilmeyen bir hazirlik gerektiren bazi degisimler, uygun
zaman geldiginde aniden ve gozle goriiliir bir sekilde ortaya ¢ikar. Su anda,
degisimlerin fark edilebilir oldugu bdyle bir gecis doneminde yasiyoruz. Bu
olgulardan biri, yuvarlak kafataslarina sahip cesitli insan irklarinin, ruhsal olarak
kendilerinden cok iistiin ve hatta fiziksel olarak kendilerinden farkli olan yoneticiler
tarafindan yonetilmesi ve idare edilmesi gerceginde acikca goriilmektedir. Daha zarif
bir figiire ve uzun bir kafatasina sahiptirler.

'Bir zamanlar yeryliziinde bugilin yasayan irklardan ¢ok farkli bir insan irki
yastyordu. Onlar bugiin yasayan insan irklar1 gibi madde yasasini degil, tamamen ruh
yasasini tezahiir ettiriyorlardi. Bu insanlar ilahi planda bilingliydiler ve bedenin
kendini arayan 6zelliklerinin hi¢bir karigimi olmaksizin Tanri'y1 burada yeryiiziinde
tezahiir ettirdiler. Ilahi safliklartyla bu insanlar "Tanri'nin Ogullar1" adin1 hak ettiler."

Tim yasamlari maneviyat, sevgi ve Ozveriye dayaniyordu. Ve ruha golge
diisiirecek hicbir fiziksel istahlari, diirtiileri ve tutkular1 yoktu. Bu yiiksek irkin iiyeleri
doganin tiim sirlarina sahiptiler ve kendi giiglerini miikemmel bir sekilde tanidiklar
ve bu gii¢leri tamamen ruhun kontrolii altinda tuttuklar1 i¢in, dogay1 da tiim muazzam
giicleriyle kontrol edip yonlendirebiliyorlardi. Bilgileri sinirsizdi. Ekmeklerini fiziksel
zahmetle kazanmalarina gerek yoktu ve gecimlerini alin terleriyle kazanmak yerine
doganin giiclerini ise kosuyorlardi.

'Doganin tiim yasalarini, maddenin gizemlerini, zihnin gili¢lerini ve kendi
varliklarinin sirlarini biliyorlardi. Ayrica kuvvetin maddeye ve maddenin kuvvete
doniistimii ile ilgili sirr1 da biliyorlardi. Sadece doganin giiclerini degil, kendi ruhsal
guclerini de depolayabilecekleri, harekete gecirebilecekleri ve kullanabilecekleri
cithazlar ve aletler insa ettiler. Yeryliziinlin biiylik bir boliimiinde egemen 1rk olarak
mutlu ve baris i¢inde yasadilar.

"Ancak ayni zamanda, Tanri'nin Ogullari'na benzer bagka yaratiklar da yeryiiziinde
yastyordu, ama ¢ok daha maddi bedenlerle ve ¢cok daha diisiik bir gelisim seviyesinde.
Ruhlar1 korelmis, bilingleri tamamen bedenle 6zdeslesmisti. ilkel ormanlarda yasiyor,
dogayla, birbirleriyle ve hayvanlarla miicadele ediyorlardi. Bu yaratiklar giiniimiiz
insaninin atalartydi. Ulkemizde gordiigiin insanogullarmin 1rki bu iki rkin karisimini
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temsil etmektedir.

"Biraz once soyledigim gibi, siirekli hareket ve degisim yasasi evrenin her yerinde
is basindadir. Diinya su anda maddelesme siirecinin ilerledigi bir donemden
gecmektedir. Bu, ilahi yaratici giiciin giderek daha fazla maddeye dogru ilerledigi ve
yerylzindeki gicun giderek daha fazla, bir zamanlar daha yiksek, daha ruhsal
irklarin rehberligi altinda olan daha maddi insan irklarinin eline gectigi anlamina
gelir. Yiksek irklar yavas yavas yok oluyor. Onlar madde planindan ruhsal plana
cekiliyorlar ve insanligin goriiniir bir rehberlik olmadan kendi giiciiyle yukar1 dogru
tirmanabilmesi i¢in insanlig1 bir siireligine - zaman yeryliiziinde binlerce yil olarak
hesaplanir - yalniz birakacaklar.

"Ve boylece, magara adamlarindan olusan bu hayvan benzeri maddi 1k, ilahi
yasalara uygun olarak deneyler yapmakta, diinyay1r yonetmeye baslayacagi zaman
gelene kadar daha gucli ve daha kudretli hale gelmektedir. Bununla birlikte,
yeryliziinden ayrilmadan once, yliksek irkin 6zel giiglerini asagi irka aktarmasi
gerekiyordu. Kalitim yasalarinin isleyisi sayesinde bu, alt irkin - uzun, ¢ok uzun bir
gelisim siirecinden sonra - maddeden yeniden ortaya ¢ikmasini saglayacaktir. Iste bu
nedenle ilahi irkin pek c¢ok oglu ilkel insanin kizlarindan ¢ocuk sahibi olmak gibi
biiylik bir fedakarlikta bulunmustur. Irklarin bu ilk karigimi sayesinde yeni bireysel
tipler ve giderek yeni insan 1rklar1 gelismistir.

"Tanr1 Ogullarinin ilahi giicii ve insan kizlarimin kudretli fiziksel giigleri farkli tiirde
torunlar Uretmistir. Bir yanda fiziksel, diger yanda ruhsal devler. Annelerinin
soyundan ilkel, gelismemis beyinleri miras alan fiziksel devler de olmustur. Bu
kisilerde, maddi planda c¢alisan babalarimin ruhsal giicii muazzam derecede giiclii
bedenler yaratmistir. Bu bireyler devasa fiziksel giicleriyle kendilerinden daha zayif
insanlarin {istesinden gelmis ve dogalarinin hayvani istahlari nedeniyle korkulmasi
gereken zorbalar haline gelmislerdir.

"Ama aynm1 zamanda kalitsal yaratict giiclerini daha diisiik fiziksel plandan cok,
beynin daha yiiksek merkezleri araciligiyla ortaya koyan ruhsal devler de olmustur.
Bu ruhsal devlere bir siireligine, daha diisiik, hayvan benzeri, beden-bilingli insan
irkina ve daha sonra daha once bahsettigim ¢iftlesme yoluyla ortaya ¢ikan melez irka
liderlik etme ve Ogretme gorevi verilmistir. Bu ruhsal devlerin gorevi, bu iki 1rkin
insanlarina daha yiiksek bir medeniyetin temeli olarak bilgeligi, bilimleri ve sanatlari
ogretmek ve onlara ilahi evrensel sevgi, Ozverili olma ve ruhsal yiiceligin 1yi bir
ornegini vermektir. Iste bu nedenle bugiin bazi iilkelerde despotizm ve zorbalik
hakimken, digerlerinde sevgi ve bilgelik hakimdir. Bu durum yavas yavas ortadan
kalkacak ve insanlik biiyiik inisiyeleri ve onlarin gizli bilimlerini sadece tarihi
kayitlar, gelenek ve efsaneler araciligiyla bilecektir. Bununla birlikte, insan
gelisiminin en karanlik doneminde bile, kalitim yasalar1 sayesinde, insanliga
karanliktan ve sefaletten ¢ikis yolunu gostermek i¢in Tanri'nin bir oglunun bir insan
bedeninde dogma olasilig1 olacaktir.

"Baba," diye soruyorum, "bizim iilkemiz Tanri'nin Ogullarinin tilkesi mi?
Hayir, cocugum. Bir zamanlar Tanr1'nin Ogullarinin yurdu olan kita tamamen yok
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edildi. Yavas yavas ilahi irkin soyundan gelenlerin sayis1 azaldi. Oliimlii bedenlerini
arkalarinda biraktilar ve reenkarne olmadilar. Sonunda yeryiiziiniin ¢esitli
bolgelerinde, egemenligi siirekli giiclenen insanogluna aktaracak ¢ok az sayida insan
kaldi. Bununla birlikte, iki irkin birbiriyle ¢iftlesmesi nedeniyle, babalarindan biiyii
bilgisi almis ve annelerinin hayvani, fiziksel yonelimli bencilligine sahip bazi bireyler
ortaya c¢ikti. Bunlar tapinaga sizmayi1 basardilar ve ruhsal giigleri sayesinde
inisiyasyon aldilar. Ancak, bilgilerini kara biiyiiye indirgeyerek kendi giiglerini ve
tapmagin arag ve geregleriyle kontrol ettikleri dogal giicleri bencilce kullandilar.

"O zamanlar hala diinyanin bu bdlgesinde yasayan Tanri'nin Ogullar1 neyin
gelmekte oldugunu gordiiler. Bu gii¢lerin, onlar1 yanlis kullanan, yani ilahi bencillik
yerine seytani bencillikle kullanan herkesi acimasizca yok ettigini biliyorlardi. Kara
biiyliciilerin dogrudan cehenneme dogru gittiklerini ve kor hirslarinin genel bir yikima
neden olacagini biliyorlardi. Bu yiizden Tanri'nin son Ogullari, her tarafi kapali ve
hatta maddeye niifuz eden ve onu ¢ozen giiclere kars1 yalitilmis devasa gemiler insa
ettiler. Sonra gizlice birkag aletlerini, ailelerini ve evcil hayvanlarini gemiye aldilar;
ve tiim acikliklar1 kapatarak, diinyanin yok edilecek kismindan uzaga yelken actilar.
Bazilar kuzeye, bazilar1 doguya, bazilar1 giineye, bazilar1 da batiya dogru yelken
acarak su anda bulundugumuz yere geldiler.

"Kara buyduculer ¢cok gecmeden aletleri tzerindeki kontrollerini kaybettiler. En
yiiksek kozmik ilahi giicleri bu aletlere aktarmak ve orada depolamak onlarin gorevi
olmaliydi, ¢linkii bu giiciin yeryiiziindeki tek kaynagi insanin kendisidir. Ama bu
insanlar ne kadar bencillestikge, bu aletleri daha sonra kullanmak iizere yiikledikleri
akimda da o kadar biiylik bir degisim meydana geldi. Bir giin, Tanri'nin Ogullar
yalitilmis gemileriyle yeterli bir mesafeye kadar uzaklagsmigken, trajedi meydana
geldi. Kara blytculerden biri istemeden kendi bedenine maddeyi ¢6zen, yani onu
baska bir enerji bigimine doniistiiren bir gii¢ iletti. Bu siire¢ bir kez harekete
gectiginde, enerjiye doniisen madde, her seyi dematerialize edene kadar yikici bir giig
olarak hareket etmeye devam eder. Bu sekilde tiim kita yok edildi. Sonunda yaratilan
yeni giigler par¢alanma siirecini yavaslatti ve sonunda durdurdu.

"Demateryalize olan kitanin tamami radyasyon enerjisine doniistii, 6nce diinya
atmosferinin {ist kisimlarina kadar yiikseldi, sonra da tiim maddenin ilksel formuna
dontiserek geri dondii. Daha sonraki doniisiim siireclerinden sonra, tiim devasa kiitle,
bitmek bilmeyen bir su, ¢amur ve kum saganagi gibi goriinen bir sekilde tekrar
yeryliziine diistii.

'Okyanuslarin sular1 diinyanin gévdesindeki devasa yarigin iizerinden yuvarlandi.
Dehset verici sarsintiyla parcalanan diger yarimkiirenin kara kiitleleri, yeryiiziindeki
dengeyi yeniden saglamak i¢in, nihayet simdiki konumlarin1 alana kadar
birbirlerinden uzaklagtilar. Yikilan kitanin bir kism1 su anda iilkemizde muazzam bir
kum ¢o6lii olarak uzanmaktadir ve riizgarlarin bu kum daglarin1 disariya tasiyarak
verimli, yerlesim alanlariin {izerini 6rtmesi tehlikesi vardir.

"Gemilerindeki Tanri'nin Ogullari, gemilerini sabit tutmak ve onlari her zaman
yatay tutmak icin 6zel alet ve ekipmanlara sahipti. Boylece felaketlerden kurtuldular
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ve sonunda karaya ¢iktilar. Ayak bastiklar1 diinyanin her yerinde yeni bir uygarlik
baglattilar.

'Bilgileri, bilgelikleri ve sevgileriyle yerlilerin kalbini kazandilar. Yoneticiler
oldular. Onlara tapildi, Tanrilar ya da yar1 Tanrilar olarak saygi gosterildi. Ilk
icraatlari, gizli aletlerini dis diinyadan tamamen yalitmak ve aletlerinde depolanan
giiclli, niifuz edici enerjiye karsi yeterli koruma saglamak i¢in uygun binalar insa
etmek oldu. Piramit adin1 verdigimiz bu binalar, Tanri'nin Ogullari'nin kurtardiklar
aletlerle birlikte kagtiklar1 yeryiiziiniin ¢esitli bolgelerinde goriilebilir.

Derinden etkilenerek bu muazzam olaylarin hikdyesini dinledim. Daha Once
anlamadigim pek ¢ok seyi acikliga kavusturdu ama her seyi degil. "Tanri'nin Ogullar1
bu muazzam tas bloklar1 nasil getirdiler ve birbiri tizerine nasil yerlestirdiler? diye
sordum.

'Hatirliyor musun ¢ocugum,' diye yanitladi Firavun, 'sana Tanri'nin Ogullari'nin
fiziksel giigle calismaya ihtiyag duymadiklarini, ¢linkii doga gli¢lerinin onlar igin
calismasina neden olduklarini sdylemistim. Elde etmek istedigimiz sonuca bagh
olarak diinyanin c¢ekim kuvvetini istedigimiz gibi kontrol edebildigimiz, noétralize
edebildigimiz ya da gii¢clendirebildigimiz bu araclardan bazilarina hala sahibiz. Bu
sekilde bir nesneyi agirliksiz hale getirebilir ya da tersine normalde oldugundan daha
agir hale getirebiliriz. Biiylik bir tas blogu bu sekilde agirliksiz hale getirildiginde, bir
cocuk bile onu kiiclik parmagiyla itebilir veya istedigi yiikseklige kaldirabilir.
Gemiler bu devasa tag bloklarla asir1 yiikklenmeden {ist iiste yigiliyordu, ¢iinkii bloklar
onceden uygun radyasyon bic¢imine tabi tutulmus ve boylece agirliksiz hale
getirilmisti. Burada ve diinyanin diger yerlerinde insan giiciiniin asla inga
edemeyecegi tiim devasa yapilar Tanri'nin Ogullari tarafindan bu sekilde dikilmistir.

"Tanri'nin Ogullar1 gemilerinden indikleri her yerde yiiksek bir uygarlik yarattilar.
Hala hikam surdikleri her yerde, insanlara bencil olmayan bir sevgiyle dnderlik
ediyor ve onlarin yararina bir fedakéarlikta bulunuyorlar... onlara 6gretmek ve ruhsal
giicleri yaymak i¢in bir siireligine yeryiiziinde kalma fedakarligin1 gosteriyorlar. Bir
zamanlar hiikiimdar olan Firavun ayni1 zamanda bas rahipti. Tek ve ayn1 kisi olarak
halkin hem diinyevi hem de ruhsal lideriydi. Ancak daha sonra, iilke kiiltiir ve
zenginlikle biiyiidiikge, Tanri'min Ogullar1 gorevleri paylastilar ve o zamandan beri
iclerinden biri diinyevi yonetim gorevlerini yerine getirirken, irkin lideri olan en
biiyiikleri halkin ruhsal lideri oldu. Firavun iilkeyi yonetir. Yiiksek rahip tapinaktaki
gOrevlerini yerine getirir. Her alandaki bilginin koruyucusudur. Tim bilgi tek bir
kaynaktan geldigi i¢in, bilimlere, sanatlara ve ayn1 zamanda tapinakta ruhun "sanatsiz
sanatina" biiyiik inisiyasyonu veren odur.

'Simdi yOnettigimiz ve Ogrettigimiz insanlarin kafalarinin neden su anda hiikiim
stiren aile olan Tanri'nin Ogullari'nin soyundan gelenlerinkinden farkli bir sekle sahip
oldugunu biliyorsun. Bu uzun kafatasina sahip olan bizler, ger¢egi dogrudan igsel
goriisiimiizle deneyimleyebildigimiz ic¢in akillarimizi nispeten daha az kullaniriz.
Alnimiz ¢ok kemerli degildir, ¢iinkii kafalarimizda diisiinme giicliyle ilgili beyin
merkezleri yalmizca dis izlenimleri algilayip bilingli olarak deneyimlememiz ig¢in
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gerekli olan noktaya kadar gelismistir. Aksine, kafatasimizin arka kisminda ruhsal
vahyin fiziksel araglar1 olan tam gelismis beyin merkezlerine sahibiz. Bu beyin
merkezleri ilahi planda bilingli olmamizi saglar ve bizi insan ogullarindan ayiran
listiin nitelikleri ve dzellikleri bize verir. Insanoglu bilinci itibariyle zaman ve mekan
icinde yasar. Bizler, her ne kadar diinyevi bedenlerde yasiyor olsak da, zaman ve
mekandan bagimsiz olarak miikemmel ruhsal 6zglrligliin tadin1 ¢ikaririz. Tanrisal
bilincin giicii ve bu beyin merkezlerinin yardimiyla, zaman ve mekanda 6zgiirce
hareket edebiliriz.

'Bu, bilincimizi istedigimiz zaman ge¢mise ya da gelecege kaydirabildigimiz
anlamina gelir. Bagka bir deyisle, gecmisi ve gelece8i simdiki zaman olarak
deneyimleyebiliriz. Ve ayni kolaylikla kendimizi mekan engelinden kurtarabilir ve
bilincimizi diledigimiz herhangi bir yere tasiyabiliriz. Bu durumda "buras1" ve "oras1"
yoktur, yalnizca her yerde varolus vardir. Ciinkii gecmis ve gelecek -burasi ve orasi-
yalnizca tek ve biricik gergekligin, her yerde ve her zaman var olan ebedi Varligin
farkli yonleri, farkli izdlistimleridir: TANRI.

'Damarlarinda her iki irkin da kani akiyor. Bizim 1irkimizin karakteristik 6zelliklerini
aldin, hem de anne tarafindan melez irkin 6zelliklerini aldin. Sende yiiksek organlar
islev gormeye bashyor, ne yazik ki diinyevi deneyimler i¢in zamanin olmasi ya da
kismen diinyevi dogani1 fethetmen icin ¢ok erken. Tatminsizsin, ¢iinkii kendini zaman
ve mekanda hapsedilmis, "buras1” ve "oras1" arasinda sikismis hissediyorsun. Igindeki
ruh uyanmaya basliyor ve ilahi 6zgiirliigiinii arzuluyor. Ug kez inisiye edilmek istedin
ve edileceksin. O zaman iginde heniiz tam olarak aktif olmayan tiim yiiksek organlar
bilingli bir sekilde kullanmay1 o6greneceksin. Ayrica, benzer varliklarla diisiince
aligverisinde bulunabilmek i¢in onlarla istedigin zaman temas kurma becerisini de
kazanacaksin.

"Boylece kardesim Ptahhotep ile ya da Tanri'nin Ogullar1 irkinin halen yerytliziinde
yasayan diger torunlarindan herhangi biriyle istedigim zaman ruhsal temas
kurabiliyorum. Bilinglerimizin tam bir birligi sayesinde, herhangi bir konudaki
diisiincelerimizi diinyevi planda girtlak, dil ve kulak yardimiyla konugsmamizdan ¢ok
daha iyi bir sekilde paylasabiliyoruz. Bilincimizle birbirimizi istedigimiz zaman
arayabiliriz, ama digerinin mesgul oldugunu ve bagka bir seye konsantre oldugunu
hemen hissederiz. Boyle bir durumda birbirimizi yalnizca iletmemiz gereken cok
onemli bir sey varsa rahatsiz ederiz, aksi takdirde geri ¢ekiliriz. Ama neden yalnizca
milkemmel bir 6zveriye ulagmis kisilerin boyle yeteneklere sahip olabilecegini
kolayca anlayabilirsin. Eger benmerkezci insan evlatlar1 da bu yetencklere sahip
olsalardi, dyle bir kaos yaratirlardi ki, tiim ince ve yiiksek organlar bu genel karmasa
icinde mahvolurdu.

'Cogunlukla giinliik islerimiz bittikten sonra aksamlar1 bilinglerimizi bu sekilde
birlestirerek "bulusuruz" ve bu birlesmede birbirimizin diisiincelerini goriiriiz.
Boylece li¢ boyutlu diinyada uzun tartismalar gerektirecek konularda birka¢ dakika
icinde anlasabiliyoruz.

"Diinyevi gorevlerimiz iizerinde diisiindiikten sonra, ebedi, ilahi, orijinal kaynaktan
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yeni yasamsal enerji ¢ekmek i¢in bilincimizle birlikte boyutsuz tiim-biling durumuna
geceriz. Bu durumda tiim canli yaratiklarla, tiim evrenle bir oluruz, ilahi, ilksel birlik
icinde onunla oOzdeslesiriz, yasamin kendisiyle, ebedi wvarlikla, dolayisiyla her
tezahdrln Ozuyle bir oluruz - seninle ve diger tiim insanlarla da. Sadece bilingleriyle
hala {i¢ boyutta yasayan bu varliklar bu birligin farkinda degildir. Ote yandan, her
yaratik uykudan yenilenmis yasamsal enerjiyle uyanir, bu enerjinin ilahi orijinal
kaynaktan geldigini bilsin ya da bilmesin.

'Ve bdylece inisiye edileceksin. Bu uzun, ¢ok uzun bir yolculuga basladigin
anlamina gelir. Ptahhotep ve ben ii¢ boyutlu diinyay: terk ettikten ve diinya kiiresinde
sadece ruh olarak kaldiktan sonra bile yeryiiziinde bu yolu kat etmen gerekecek.
Benim Ptahhotep'ten farkli gérevlerim var. Senin ruhsal ve entelektiiel rehberligin
onun ellerinde. Ama ebedi birliktelikte her zaman birlikte olacagiz. Biraz daha sabirl
olsaydin daha iyi olurdu. Ama sen oldugun gibisin ve nasil oldugun da senin kaderini
ve gelecegini belirleyecek. Biz buna miidahale edemeyiz. Birlikten gelen gii¢ her
zaman sana eslik edecek ve en zor zamanlarinda sana yardimci olacaktir.

'Benim yanimda Firavun'un karisin1 temsil etme gorevin oldugu i¢in, inisiyasyona
hazirlik doneminde diger rahip adaylar1 gibi tapinakta kalamayacaksin. Her sabah
egitim i¢in oraya gideceksin. Giin boyunca orada diger rahip adaylariyla birlikte
egzersizlerini yapacaksin ve aksam oldugunda saraya doneceksin. Saray torenlerinde
benim yanimdaki gorevlerini yerine getirmek i¢in zamaninda geleceksin. Boylece
yarin sabah Ptahhotep'e rapor verebilirsin.

Ama benim hala bir sorum var ve bu ylizden ayakta kaliyorum.

Babam bana saskinlikla bakiyor. "Baba," diye soruyorum, "bana Tanr1'nin
Ogullarinin ruhsal gii¢lerini yaymak i¢in erkeklerin kizlar1 arasindan esler aldiklarini
sOyledin. Tanri'nin Ogullarinin kizlar1 da erkeklerin ogullarindan koca almadilar m1?
Neden sadece Tanri'nin Ogullar1 insan kizlarindan ¢ocuk sahibi oldular da Tanri'nin
kizlar1 insan ogullarindan ¢ocuk sahibi olmadilar?

Babam gozlerimin i¢ine bakiyor ve sOyle diyor: 'Bu cevabimi hafizana
kaziyacaksin. Eger bu gercegi gergekten 1yi anlarsan, belki de kaderinin diimenini
farkl bir rotaya oturtabiliriz: Bir kadeh kirmizi saraptan bir damlay1 bir kadeh beyaz
saraba dokersen, kadehteki kirmizi sarap daha 6nce oldugu gibi saf kirmiz1 sarap
olarak kalir. Beyaz sarap ise artik saf beyaz sarap degil, her ikisinin karigimidir. Ve
eger beyaz sarabin bir kismini dokersen, doktiiglin sey aslinda kirmiz1 ve beyaz
sarabin bir karigimidir. Anliyor musun ¢ocugum?'

Evet baba, anliyorum. Demek istiyorsun ki, safkan bir Tanr1 Oglu'nun kani,
insanogullarindan bir kizdan ¢ocuk sahibi olmasi halinde de saf kalmaya devam eder.
Ama safkan bir Tanr1 kizinin kani, insanogullarindan biriyle evlenirse karisik kana
doniisiir. O andan itibaren kendisi de ¢ocuklar1 da karisik olacaktir.

'Bu ger¢egi hayatinin her aninda hatirla,' der baba. Sonra ayaga kalkiyor, oniinde
egiliyorum ve o da beni kutsuyor. Kalbimdeki ruh birligini koruyarak odadan
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¢ikiyorum.

25
HAZIRLIK YILLARI

Menu esliginde tapinaga gidiyorum.

Saray ile tapinak arasindaki bu uzun siitunlu yoldan ne kadar sik gececegim? Ne
kadar sik ve ka¢ yil boyunca! Ta ki ben kendim bir yol haline gelene, gozlerim
kapaliyken ayaklarim beni tapinaga tasiyana kadar.

Bugiin tapiaga ilk kez bir acemi olarak giriyorum. Acele etmek istedigim i¢in
kendimi kontrol altinda tutuyorum ve torensel bir yavashkla ylriiyorum.
Inisiyasyonuma baslamanin keyfini son damlasina kadar ¢ikarmaya kararliyim. Kendi
icime ¢ekilmis, derin diisiincelere dalmis durumdayim. Babamin diin bana soyledigi
her seyin bilincinde olarak, bir inisiye olarak gelecekteki gorevlerime dogru
ilerliyorum.

Giriste daha 6nce oldugu gibi ayni rahip aday1 beni bekliyor. Menu onu ugurluyor.
Once beni kucakliyor, dpiiyor ve sanki birbirimizi bir daha hi¢ gérmeyecekmisiz gibi
sikica sariliyor. Sonra sakinlesiyor ve olmasi gerektigine inandigi sekilde onlimde
egiliyor. Onu kucakliyorum ve annemin de Menu'nun dudaklarindan beni optiigiinii
hissediyorum.

Rahip aday1 bana kiiclik kabul odasinda bekleyen Ptahhotep'e kadar eslik ediyor.
Ne kadar sik -ne kadar sik- onun oniinde duracagim ! Gozleri ne kadar sik iizerime
dikilecek ya da huzur, guiven ve gugle icimi delip gececek!

"Sevgili ¢ocugum," diye basliyor, "sana daha Once de acikladigim gibi,
inisiyasyon en yiiksek seviyede, ilahi planda bilin¢lenmek anlamina gelir. Bunu
yapabilmek i¢in uzun bir fiziksel egitim ve ruhsal hazirlik gerekir. Kisi Once
sinirlerini  gliclendirmeli ki bu yiiksek titresimleri zarar gormeden, Olmeden
tagiyabilsin.

'Belirli bir planda bilin¢li olmak, bu planda karakteristik olan titresimleri sinirlere
ve sinirler araciligiyla da bedene iletmek demektir. Bir beden dogdugu andan itibaren,
yani i¢inde bir "benlik" yasadig1 andan itibaren, beden, i¢inde yagayan ruhun ortalama
biling derecesine karsilik gelen bir direng giicli gelistirir.

"Canli bir varligin biling derecesi, duygusal durumuna bagli olarak, bir oktavlik
titresim sinirlari iginde asag1 ve yukar1 dalgalanir. Ancak bu dalgalanmalar sinirlerin
esneklik smirlarin1 agmamalidir; ¢linkii asarsa az ya da c¢ok ciddi nitelikte
yaralanmalar ve hastaliklar, hatta 6liim meydana gelir. Yaratici yagamsal enerjiye ait
titresim, bilinci heniiz bu seviyeye ulagsmamis yaratiklar i¢in kesinlikle oldiirticiidiir.
Sinirleri ve sinir merkezlerini yakar. Bu nedenle yasamsal enerji, yerlestigi omurga
siitunundan, ilgili kisinin biling derecesine karsilik gelen diisiik bir titresime
dontistiiriiliir ve bedene yalnizca bu dontstiiriilmiis yagsamsal akim iletilir.
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"Bu nedenle, ornegin hayvanlar ilkel insandan ¢ok daha diisiikk bir yasam
titresimiyle hareket ederler; ve hayvana benzer bencil dogasiyla ilkel insan, ruhsal
olarak gelismis bir insandan daha diisiik yasam enerjisi titresimleriyle hareket eder.
Eger ¢ok gelismis bir insanin yasamsal enerjisi bir hayvana ya da ¢ok daha az
gelismis bir insana aktarilacak olursa, hayvan ya da "daha diisiik seviyeli" insan daha
giiclii titresimlerle temas ettigi icin aninda Olecektir.

'Biiylik inisiyasyon, sonsuz varligin yasamsal enerjisini ve yaratici titresimlerini
bilincli olarak deneyimlemek, bu titresimleri gelisimin her planinda ve orijinal
frekanslarinda, doniistiirmeden deneyimlemek ve ayni anda bu titresimleri sinirlere ve
bedene iletmek anlamina gelir. Bu dogal olarak, fiziksel ve ruhsal egitim yoluyla elde
edilebilecek uygun miktarda diren¢ gerektirir. Bu da kisinin uygun sinir merkezlerini
yavag ve dikkatli bir sekilde hazirlayip uyandirmasi ve onlar1 kontrol etmeyi
ogrenmesi gerektigi anlamina gelir. Baslangigta bu fiziksel ve ruhsal egitimi rahip
adaylar1 okulunun lideri Mentuptah'tan alacaksiniz. Konsantrasyon egzersizlerinizde,
Ima'-ve Ptahhotep beni buraya getiren rahip adayimi isaret ediyor-' sana yardim
edecek. Mentuptah ve Ima tarafindan verilen hazirlik testlerini gectiginde, benim
rehberligimde daha fazla egitim alacak ve inisiyasyonunu alacaksin. Simdi Ima seni
acemi okuluna goétlirecek ve baslangic icin ihtiyacin olan her seyi sana verecek.
Egitimin sirasinda benimle konusmak istersen, herhangi bir aksam beni gérmeyi
ayarlayabilirsin. Tanr1 bundan sonraki adimlarina rehberlik etsin.

Ptahhotep'in hayir duasindan sonra egilerek Ima'y1r acemi okuluna kadar takip
ediyorum.

Ima beni kiiciik bir hiicreye gotiiriiyor, tapinak duvarina insa edilmis olanlardan
birine. Bu hiicrenin bana ait oldugunu sdyleyerek bana diiz beyaz keten bir ciibbe ve
bir ¢ift diiz sandalet veriyor.

Disar1 ¢iktigimda - ipek ciibbemi ve altin sandaletlerimi bu sade giysilerle
degistirmis olarak - tipki Ima gibi bir acemi oluyorum. Beni uzun bir siitunlu yoldan
geciriyor ve biliyiik kapidan tapinagin bahgesine c¢ikiyoruz. Bahge muhtesem:
palmiyelerle ¢evrili genis dikdortgen yesil ¢im alan egzersiz yapmak i¢in miikemmel
bir yer. Ilerlerken, bahgenin parka benzeyen kisminin arkasinda, sebze tarlalarinin ve
meyve bahgelerinin yaninda calisan rahip adaylarimmi goriiyorum. Tim acemiler
benimkilerle ayni tiir kiyafetler giyiyor ama hig¢biri benim kadar geng degil.

Ima beni acemiler okulunun bas1 Mentuptah'a gotiiriiyor. Yumusak, sevgi dolu
gozleri olan dost canlisi bir insan. Bana giinliik gorevlerimi acikliyor. Yeni
baslayanlar gruplara ayriliyor. Tiim gruplar Mentuptah'in rehberligi altinda, ama her
bir grup aymi zamanda rahiplik aday1 olan ileri diizey bir yeni iiyenin liderligi
altinda calistyor. Benim atandigim gruba Ima liderlik ediyor. Uzun boylu, ince ama
cok giiclii bir geng adam. Beni Ptahhotep'e ilk gotiirdiigiinde kristal safligindaki
is1ltisint fark etmistim. Hazirlik testlerinin ¢ogunu gegti ve inisiye edilme zamani
yaklasiyor. Ima rahiplik i¢in bir aday. Goriiniisiiyle bir erkekten cok, cinsiyetin
tistiinde ve Otesinde duran androjen bir varlik izlenimi veriyor. Bir basmelek kadar,
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onun {istiinde ve 6tesinde. Keskin bir kilicin tiim keskinligini yayiyor. Melek gibi
giizel ylizii listiin bir zekanin ve konsantrasyon giiciiniin izlerini tasiyor. Kaslarinin
tizerinde bilgeligin isaretleri olan 1ki 1y1 gelismis tiimsek var. Agzi 1yi
bicimlendirilmis, giizel, enerji dolu, ama yumusak koseli, 6zenle yontulmus, her
canliya duydugu sefkatli sevgiyi ortaya koyuyor. Onu ilk andan itibaren seviyorum,
ona ¢ok sevdigim bir kardesime duydugum gibi tam bir giiven duyuyorum. Beni
sinavlarima hazirlayacak olan kisi o oldugu i¢in mutluyum!

Ima beni diger yeni adaylarla tanistirtyor. Hepsi de rahipligi hayatlarinin amaci
olarak se¢misler, ama yalnizca tiim sinavlar1 ge¢ip inisiyasyon alanlar rahip ya da
rahibe olacaklar. Bunu asla basaramayan pek cok kisi var. Yine de, eger isterlerse,
hayatlarinin geri kalanimi tapinagin hizmetinde, bah¢ede calisarak ve hayvanlara
bakarak gecirebilirler. Hazirlik sinavlarini gecen acemiler, ilerleme derecelerine
paralel olarak yeni ve giderek daha zor gorevler ve ddevler alirlar.

Ima'nin rehberligindeki grup tamamen ruhsal agidan iyi gelismis yeni iiyelerden
olusuyor. Baba tarafindan ¢ogu, tipki benim gibi Tanri'nin Ogullari'nin soyundan
geliyor ve kafalarinin uzun seklinden uzaktan bile taninabiliyorlar. Bu gruba
atandim ve onlarin saf atmosferinde kendimi 1y1 hissediyorum.

Her sabah giin dogarken bahcede toplanmamiz gerekiyor. Fiziksel egzersizlerle
basliyoruz. Egzersizler giiclii bir konsantrasyon gerektiriyor. Cesitli beden duruslar
aliyoruz ve nefes egzersizleri yaparken bilincimizi bedenin farkli bolgelerine
yonlendirmeliyiz. Bu sekilde uzun ve sabirli uygulamalarla tiim bedeni tamamen
bilingli hale getirebilir, irademizle hareket edebilir, bedenin en kiigiik parcalarini ve
tim i¢ organlari kontrol edebilir ve yonlendirebiliriz. Sabirla ve 1israrla bedeni
mukemmel bir enstriiman haline getiririz.

Bu egzersizleri bitirdigimizde, zihin ve ruh egitimi i¢in tapinagin biiyiik odasina
gidiyoruz. Bu egzersizlerde Mentuptah bize gercekmis gibi yogun bir sekilde
deneyimlememiz gereken birbiriyle baglantili ¢esitli riiya resimleri dikte ediyor. Bu
riya resimleriyle kasitli olarak i¢imizde farkli duygusal durumlar yaratiyor ve
bunlar1 nasil kontrol edecegimizi 68reniyoruz. Bu egzersizlerle Mentuptah bizi
yeraltt ve yeriistii diinyasinin tiim farkli alanlarindan, yedi cehennemden ve yedi
cennetten geciriyor ve bize ne olursa olsun zihnimizin varligini korumay1 6gretiyor,
boylece en zor durumlarda bile ne yapacagimiza aninda karar verebiliyoruz.

Bu tiir bir egzersizde tamamen ustalastiktan sonra bir adim daha ileri gidiyoruz.
Komut iizerine, riiya resimleri olmadan , ama gercekten bir nedenimiz varmig gibi
ayni yogunlukta farkli duygusal durumlar1 deneyimlemeliyiz. Bu egzersizlere en
diisiik olumsuz durumdan baglar, en yiiksek olumlu duruma ulasana kadar adim
adim ilerleriz. Bir 0©rnek vermek gerekirse, en derin keder durumunu
deneyimleyerek baslariz, kayitsizlik yoluyla kademeli olarak yiikseliriz, sonra daha
da yiikselerek nese yoluyla en yiiksek mutluluk durumuna ulasgiriz.
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Uzun bir uygulamadan sonra bu egzersizde ustalastiimizda, bir miizisyenin
enstrimanindan en diisiik tondan en yiiksek tona kadar tiim ton yelpazesini
cikarmast kadar kolay ve olumlu bir sekilde hepsini birbiri ardina deneyimleyene
kadar bir duygusal durumdan digerine daha hizli gecisler yapmak zorunda
kaliyoruz. En karanlik caresizlikten en yiiksek mutluluga kadar tiim insani duygular
skalasinda hizla kosma yeterliligine ulastigimizda, bir sonraki adimi atariz. Bu,
gecis i¢in zaman kaybetmeden, derin iiziintiiden hemen en yiiksek neseye gegerek,
birbiri ardina zit duygusal durumlar1 deneyimlemekten olusur. Ya da baska bir
ornek vermek gerekirse, korkudan hemen kendinden emin cesarete gecmektir.

Bu egzersizleri yalnizca 6gretmenimizin yonlendirmesi altinda yapmamiza izin
veriliyor. Sinirlerimiz i¢in biiyilik bir zorlanmay1 temsil ediyorlar. Riiya resimlerinin
yardimiyla, duygusal durumlar1 sanki hayatimizdaki digsal olaylarmis gibi canli bir
sekilde deneyimleyebilme noktasina ulasmamiz uzun zaman aliyor. En diisiikten en
yiiksege kadar tiim duygusal durumlar1 deneyimleyebilmemiz daha da uzun zaman
aliyor. Sadece bu egzersizlerden sonra sinirlerimizi tamamen
dinlendirebildigimizde, onlar1 giin boyunca 1yi dinlenmis bir durumda
tuttugumuzda, gecis zamani olmaksizin taban tabana zit duygulari deneyimlemek
gibi en zor egzersizleri yapmamiza izin veriliyor. Bu egzersizlerin amaci bizi hem
dis olaylardan hem de kendi kisisel ruh halimizden bagimsiz kilmak, boylece kendi
ruh halimizi kendimizin belirlemesini ve ne olursa olsun duygusal dengemizi
korumamizi saglamaktir. Bize siirekli i¢sel uyaniklik ve zihin varligi 6gretiliyor.

Insanlar neseli ya da mutlu olmalarinin her zaman bir nedeni olmas1 gerektigine
inanirlar. Riiya resimleriyle yapilan egzersizler sayesinde dncelikle su ya da bu ruh
halinde olmamiz i¢in bir nedenimiz oldugunu hayal ederiz. Boylece nedenlerin
kendilerini kontrol etmeyi Ogreniriz! Gergekte bir nedenimiz olmadigindan,
kendimiz bir neden hayal etmek zorundayiz.

Bir sonraki adimda ise, daha 6nce bu ruh halini ortaya ¢ikaracak bir durum hayal
etmeden, herhangi bir neden olmaksizin, duygusal bir durumu kendi kendine
deneyimlemek gelir.

Uzun bir pratikten sonra, bu aligtirmalarda oldukca becerikli hale geldigimizde,
Mizgiin' ya da 'neseli', 'depresif' ya da 'coskulu' vs. olmak i¢in her zaman bir
nedenimiz oldugunu hayal ettigimizi kesfederiz. Bu egzersizler sayesinde
yasamimizdaki olaylarin ve olusumlarin bizim iizerimizde herhangi bir etkisi
olmamas1 gerektigine ikna oluruz. Her biling durumunun yalnizca kendi i¢imizde
ortaya ¢iktigini ve ¢ikabilecegini kesfederiz. Bir ve ayn olay bir kisiyi kahkahalara
bogarken, bir digerini gozyaslarina bogabilir, bir {igiinciisii ise tamamen kayitsiz
kalabilir; ¢iinkii her biri yalnizca kendi igsel tutumunu disa yansitmaktadir ve bizim
tepkimizi kiskirtan yalnizca bu igsel tutumdur, dissal olaylarin kendisi degil.

Nihai sonug olarak, d6grenci duygusal sogukkanliligin1 her zaman sogukkanl ve
sarsilmaz tutma, hi¢bir kosulda kaybetmeme becerisini kazanmalidir. Bu egzersizler
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ayni zamanda bize yeryiiziinde olup biten her seyin zaman ve mekana kendimiz
tarafindan yansitilan gecici bir riiya resmi oldugunu ogretir. Bunlar1 yalnizca
deneyimlerimize katkida bulunduklar 6l¢tlide ciddiye almamiz gerekir.

Ama bu yetenek derecesine ulagsmak uzun, ¢ok uzun zaman alir! Kendimizi en
sik1 gozlem altinda tutmali, kendimizi bir an bile unutmamali, her zaman bilingli ve
farkinda olmali, benligin hangi katmanindan kaynaklandigini belirlemek ic¢in her
duyguyu, her diisiinceyi analiz etmeliyiz. Ve tiim bunlar bir glinden digerine
ogrenilebilecek seyler degildir!

Bu uzun ruhsal egitime ek olarak, tamamen zihinsel konsantrasyon egzersizleri
de yapmamiz gerekir. Bunlar bana Ima tarafindan verildi. Grup egzersizlerinden
sonra beni bahgenin sakin bir kdsesine gotiiriiyor ve konsantrasyonun ne anlama
geldigini agikliyor. Diisiincelerimin amagsizca dolagsmasina izin vermemeliyim.
Aksine, kendime sadece belirlenmis bir kavram {izerinde yogunlagsmami
emretmeliyim. Diislincelerimi tek bir noktada toplamali, onlara merkezkag¢ yerine
merkezcil bir yon vermeliyim. Ima bana konsantre olmam igin bir cimle veriyor.
Bu cilimle iizerinde yogunlasmay1 basardigimda, gidip ona sdylemem gerekiyor.
Sonra beni yalniz birakiyor.

Ciimle 'Ben her zaman tanrisallig1 tezahiir ettiririm'.

Oturuyorum ve bu cliimleye konsantre olmaya basliyorum. Zihinsel olarak tekrar
ediyorum: 'Ben her zaman tanrisallig1 tezahiir ettiririm', bir kez, iki kez, on kez, yiiz
kez ... Bagka higbir sey diistinmiiyorum: 'Ben her zaman tanrisallig1 tezahiir ettiririm
... Ben her zaman tanrisallig1 tezahiir ettiririm ... Ben her zaman tanrisallig1 tezahiir
ettiririm..."

Bir saat sonra Ima'ya gidiyorum ve ona 'Bu ciimleye konsantre olamiyorum.
Bu imkansiz.
"Imkansiz m1?" diye soruyor, "Neden imkansiz olsun ki?

"Bana konsantrasyonun tiim gii¢leri, tiim disiinceleri tek bir noktaya
yonlendirmek, aklin ve bilincin tiim giiclerini ¢cekmek ve bir arada tutmak anlamina
geldigini sOylemistin. Ama bir ciimleye konsantre oldugumda, aklimin tiim
giiclerini tek bir noktada toplayamam. Bir ciimle birka¢ kelimeden olusur. Bu
sOzcukler hem zaman hem de mekan iginde birbirini takip eder. Yani bu sozcukleri
ayni anda bir noktada diistinemem , sadece zaman ve mekan i¢inde birbiri ardina
diistinebilirim ! Ve climleyi sonuna kadar diisiindiigiimde, tekrar basa doniip sonuna
kadar tekrar diisiinmek zorundayim. Iste bu yiizden bu sekilde konsantre olmak
imkansiz. Ya her ciimleden sonra sondan baga atlamak zorundayim, tipki bunun gibi

'Ben her zaman tanrisallig1 tezahiir ettiririm'
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'Ben her zaman tanrisallig1 tezahiir ettiririm'
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'Ben her zaman tanrisalligi tezahiir ettiririm'

ya da bir cuimleyi dairesel bir bicimde hayal edersem, konsantrasyonum bir daire
icinde kosmamla sonuglanir,
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"Ama bu konsantrasyon degil!

Ima dikkatle dinler. Sonra olduk¢a memnun bir sekilde sdyle der: 'Dogru pratik
yaptin! Kelimelere konsantre olmanin imkansiz oldugunu kesfettin. Sonunda
kelimelerin bir daire seklinde oldugunu hayal etmen, konsantrasyon i¢in gercek bir
caba  gosterdigini  gosteriyor. Ama  kelimeleri  birbirine ne  kadar
yaklastirirsannyaklastir, yine de bir daire olusturuyorlar ve onlar1 asla merkeze
alamiyorsun. Merkez yoOniinde iizerlerine ne kadar kuvvet uygularsan uygula,
sozciiklerin bu kuvvete direndigini, dolayisiyla onlari merkeze c¢ekemedigini
kesfettin. Merkeze c¢ekilmeye karsi bu direng prensibi koprii insa ederken
kullandigimiz bir prensiptir. Taslardan bir kemer insa ederiz, tipki senin
kelimelerden bir daire insa ettigin gibi ve koprii suya diismez ciinkii taslar
birbirlerine baski uygular ve taglar bu baskiya boyun egmez. Direnclerinin giicli
sayesinde taslar tiim kopriiyii bir arada tutar. Fakat konsantrasyonun merkeze
ulagsmay1 hedefliyorsa, kelimelerin direnci bunu yapmasimi engeller ve
konsantrasyon imkansiz hale gelir. Tek bir kelimeye konsantre olmaya calisirsan da
ayni sey olur. Bir kelime asla tek bir noktada tamamen bir araya getirilemeyen
harflerden olusur.

"Peki ne yapmaliyim?
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"Bir sonraki egzersiz i¢in tek bir harfe konsantre olmaya c¢alis. Ornegin "o"
harfini ele al,’ diyor Ima ve beni yalniz birakiyor.

Ben de deniyorum. Yine cimlere oturarak 'o' harfine konsantre oluyorum...

L R [ R [ B D B | LIPS I R B G |

zihinsel olarak 'o', '0', '0', '0', '0' diyerek 'o' harfini tekrarliyorum... ve hala 'o', '0',, 'o
|} I [y B Ry [ Iy B |

o' '0o' '0' '0o' '0' diginda bir sey diisiinmiiyorum... ta ki aniden yeni bir kesif yapana
kadar. Ima'ya geri dondiim ve gllerek ona 'Ben ¢oktan bitirdim' dedim.

"Peki," diye soruyor, "ne buldun?

n..n

"Konsantre oldugum "o" birden bire bir boruya doniistii. Icinde siirekli
ilerledigim "o" seklinde uzun bir tiinel. Ama bu da miikemmel konsantrasyon degil!

"Giizel," dedi Ima. 'Bu dordiincii boyuta ¢oktan ulastigin anlamma geliyor.
Simdi "Ben her zaman tanrisallig1 tezahiir ettiririm" ciimlesiyle tekrar dene ve buna
konsantre olmay1 tekrar dene. Simdi sorunu nasil ¢ézerdin?

"Ne yapmaliyim?" diye soruyorum.
"Sen ne yapardm?" diye soruyor Ima da.

Sorunu bir siire diisiindiim ve sonra s0yle dedim: 'Sozciikler giysidir, anlamin
maddi tezahiiriidiir. Eger merkeze ulasmak istiyorsam, beni engelleyen kelimeleri
birakmali ve sadece ciimlenin anlamina konsantre olmaliyim, kelimeler olmadan,
sekil olmadan. Bu dogru mu?

Ima giiliimser ve s0yle der: 'Bakalim nasil basaracaksin. Git ve dene. Sonra geri
gel.

Geri doniiyorum ve 'Ben her zaman tanrisallii tezahiir ettiririm..." ciimlesinin
anlamina konsantre oluyorum... sadece anlamina...

Sonra Ima'ya geri donliyorum. O da baska bir yeni 08renci ile tartismasini
bitirmek tizereydi. Onu bekledigimi goriince, sanki konsantrasyon egzersizimi nasil
yaptigimi zaten biliyormus gibi bana ¢apkinca bir bakis atiyor. "Eee?" diye soruyor.

'ITma, bu ¢ok garip! Sadece climlenin anlamina konsantre olmaya ¢alistigimda,
artik onu diisiinemiyordum ve tiim igsel silire¢ kafamdan gogsiime tasindi, boylece
arttk onu digiinmiiyor, hissediyor ve deneyimliyordum! Kelimeler olmadan bu
climlenin anlamina odaklandigim an, kendim bu anlam haline geldim! Ama o zaman
climle farkli okunmali, "Ben her zaman tanrisalligi tezahiir ettiririm" degil, ¢cok daha
dogru bir sekilde, "Ben her zaman kendini tezahiir ettiren tanrisalligim!"

Ben konusurken, Ima bana giderek artan bir giilimseme ve zevkle bakiyor. 'Cok
iyi konsantre olmussun,' diyor. 'Cok iyi! Konsantrasyonun kalict bir durum
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olamayacagini, yalmzca yansitilan diinya ile varlik arasinda bir gecis oldugunu
kesfettin. Diisiincelerini bir sey ilizerinde yogunlastirdiginda, sadece diisiinmekle
yetinemezsin ¢lnki konsantrasyon seni kendine geri gétiiriir ve konsantre oldugun
seyin ta kendisi olursun. Diisiinmekten konsantrasyon yoluyla bir varlik durumuna
dogru ilerlersin! Diislinme tamamen sona erer ve diisiinen kisi diisiindiigii seyle
0zdes hale gelir. Bir seyi diisiinmek demek, bir diislinceyi akil vasitasiyla, sanki bir
ayna vasitasiyla disariya yansitmak, dolayisiyla kisinin kendi disina ¢ikmasi
demektir. Konsantrasyon yoluyla projeksiyonu tekrar geri ¢ekeriz ve diisiiniilen sey
tekrar diisiinen kisiyle, kisinin kendisiyle 6zdes hale gelir. iki faktdr milkemmel bir
birlik icinde birlesir. Yaratilan sey yaratana geri doner!

‘Pratik yapmaya devam et ve bu sireci daha da buyuk bir netlikle
deneyimleyeceksin. Iste sana yeni bir egzersiz. Bu palmiye agacinin altinda
oturmay1 seviyorsun. Ona konsantre ol. Ve bununla birlikte Ima ayriliyor.

Tekrar oturuyorum ve palmiye agacimna bakiyorum, diislincelerimi bu agaca
odakliyorum, baska hicbir seye degil ... Saatler geciyor ve aksam oluyor. Eve
gitmem gerekiyor. Menu disarida beni bekliyor ve birlikte eve gidiyoruz.

Ertesi sabah yine tapinak bahgesindeyim ve grup egzersizlerimizden sonra yine
palmiye agacinin altinda yerimi aliyorum, ona konsantre oluyorum.

Bu egzersize basladigimda, her tiirlii yabanci diisiince beni rahatsiz etti. Birden
Menu'nun bir 6nceki aksam bana sdylediklerini hatirladim - yapraklarin arasinda bir
kus fark ettim - sonra kulagimin dibinde bir sivrisinek vizildadi - sonra Sansdlye
Roo-Kha'nin terbiyesizliklerini hatirladim ve kendimi kizgin hissettim. Ama i¢cimde
beliren tiim yabanci diisiinceleri kovdum ve sadece palmiye agacina odaklandim.

Simdi daha iyi durumdaymm. Disiinceler artik bana ulasamiyor ve beni
gergekten rahatsiz edemiyor. Onceden hala diisiinceler diinyasindaydim -diisiinceler
arasindaydim. Diislincelerim beni bir o yana bir bu yana itebiliyordu. Ama ben itilip
kakilmama izin vermedim. Oldugum yerde, palmiye agacinin yaninda kaldim,
yavas¢ca ve neredeyse fark edilmeyecek sekilde, diisiincelerin artik beni takip
edemeyecegi ve rahatsiz edemeyecegi kendi i¢ime dogru siiziilldim. Arada sirada
bir diisiince, yorgun bir yolcu gibi zihnimin i¢inde geziniyor. Giivenli
pozisyonumdan bu basibos, diizensiz, yorgun diisiinceyi gézlemliyorum, ama ona
aldirmiyorum ... Palmiye agacini diisliniiyorum... yavas yavas palmiye agaci tim
varligimi dolduruyor.

Glinler gegiyor, belki haftalar da, bilmiyorum. Tiim dikkatimle palmiye agacina
odaklandigim icin dig diinyamda olup biten baska hi¢bir seyden haberim yok. Sonra
birdenbire agaca artik digsaridan degil de iceriden baktigim gibi tuhaf bir hisse
kapiliyorum. Elbette hala gozlerimle onun dis bi¢imini algiliyorum, ama giderek
artan bir olglde, i¢sel varligi , palmiyenin canlandirici yaratict prensibini gormeye
ve deneyimlemeye basliyorum ... onu gérmek, onu deneyimlemek, O OLMAK]!
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Ve sonunda Oyle bir an geliyor ki, aniden palmiyenin artitk benim disimda
olmadig1 ger¢eginin bilincine variyorum -hayir!- higbir zaman disarida olmadi- bu
sadece benim agimdan yanlis bir kavramdi- palmiyeagac: benim i¢cimde ve ben de
onun icindeyim- benligim palmiye agaci!

Ne kadar zamandir bu sekilde kendi i¢gime ¢ekildigimi bilmiyorum. Zamanin ne
anlama geldigini bile bilmiyorum. I¢inde bulundugum durumda 'orada’ zaman
kavrami bilinmiyor. Bu 'oranin' ne oldugunu da agiklayamiyorum. Ama bir anda bir
giic beni yavasca kisisel bilincime geri ¢ekiyor ve Ima'nin éniimde durdugunu fark
ediyorum. Gozlerim onun nazik bakislariyla bulusuyor. Yanmimdaki yumusak
cimenlere oturuyor, ben kendime gelene kadar sabirla bekliyor, sonra bana
sorgulayict bir sekilde bakiyor.

Bir iki kez konusmaya calistiyorum ama hemen basaramiyorum.
Konugma tamamen gereksiz hale gelmis gibi goriiniiyor.

Sonunda faaliyetim yeniden uyanmiyor ve iradem yeniden isliyor. Girtlagimin
sinirleri ses tellerimi harekete geciriyor ve yeniden sesler tretebiliyorum.

"Ah Ima," diyorum ciddiyetle, yumusakca ve kendi sesimin tinisina sasirarak,
"Palmiye agact oldum - ya da daha iyisi, palmiye agacinin her zaman ben oldugumu
kesfettim! Sadece ben bunun farkinda degilmisim!

Ima melek giizelligindeki basini salliyor ve sevingle 1sildiyor. 'Harika bir
ilerleme kaydediyorsun! Cok sevindim, ¢ok sevindim! Bu kadar kisa siirede hig
kimsenin kaydetmedigi kadar hizli ilerleme kaydediyorsun. Eger diger hazirlik
testlerini de ayn1 hizla gecersen, yakinda inisiyasyon i¢in hazir olacaksin!

Sevingle birbirimize sessizce bakiyoruz. Gozlerine baktik¢a, Ima'nin ne kadar
saf bir varlik oldugunu ve ne kadar muazzam bir gii¢c yaydigin1 daha da derinden
hissediyorum. Onun oldugu her yerde hava daha saf.

Sonra bana elini uzatiyor ve ayaga kalkiyoruz. Benim i¢in eve gitme vakti geldi.
Geceyi gecirdikten ve yatagima uzandiktan sonra Menu yanimda yere diz ¢okiiyor
ve soruyor: "'Simdi tapinakta ne yapiyorsunuz?" "Egzersiz yapiyoruz. "Sdyleyin
bana ne tlr egzersizler?

Tiim ciddiyetimle cevap veriyorum: "Son egzersizim bir palmiye agact hakkinda
o kadar uzun siire diisiinmekti ki sonunda kendimin palmiye agaci oldugumu
kesfettim!

Menu bana hayretle bakiyor. "Ne kesfettiniz? Siz nesiniz?" diye soruyor.
"Palmiye agaci," diye tekrarliyorum. "'Siz, palmiye agact mi1?" diye soruyor iri
gozlerle.
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"Evet, evet, Menu, ama beni rahat birak, uyumak istiyorum. Sonra Menu oyle
bir giilmeye bashiyor ki yerde yuvarlaniyor ve gozyaslari yanaklarindan asagi
stizullyor:

'Ha ha ha, yani siz bir palmiye agaci misiniz? Gévdeniz nerede ve yapraklariniz
nerede? Ha ha ha, demek artik geng bir kiz degilsiniz! Ha ha ha!'

Bunun {izerine yatakta dogruldum, gururum kirildi ve tiim asaletimle cevap
verdim: 'Liitfen dikkat et, ben geng bir kiz degilim, Krali¢ce'nin temsilcisiyim. Ben
Firavun'un karistyim, anliyor musun? Ve eger egzersizlerimle dalga gececeksen,
sana daha fazla bir sey sdylemeyecegim.

Bunun iizerine Menu aglamaya bagladi. Ellerimi Opiiciiklere bogarak gozyaslari
arasinda sOyle dedi: ' Size inisiye edilmenin tehlikeli olacagini séylemedim mi?
Kim bilir belki de size gercekten biiyli yaparlar ve sizi bir palmiye agacina
dontistiiriirler. Simdi ¢ok garip konusuyorsunuz. Dikkat edin, litfen dikkat edin!
Firavun neler oldugunu bilse iyi olurdu! Gozyaslarimi kurulayan Menu, yiiziinde
endiseli bir ifadeyle odamdan c¢ikiyor.

Menu'ye en derin, en kutsal deneyimlerimden bahsetmemem gerektigine dair
cok tatsiz bir hisle yalmz kaliyorum. Ertesi giin Ptahhotep beni cagirtiyor. Aksam
onu gorecekmisim. Kiigiik kabul odasinda her zamanki yerinde oturuyor. Bakislar1
gokyiizii kadar derin. Her seyi biliyor. "Buraya gel, kiigik kizim," diyor
giilimseyerek. Kendimden emin bir sekilde ona yaklasiyorum. Ellerimi ellerinin
arasina aliyor, giilimsiiyor ve soruyor: "Bir sonraki gorevinin ne olacagini biliyor
musun?" "Evet baba, biliyorum" diyorum. "Peki nedir?

"Sessiz kalmak," diye cevap veriyorum, su¢luluk duyguma ragmen ona giivenle
giiliimsliyorum, c¢ilinkii beni kinamadigini biliyorum. O da basim1 salliyor.
Birbirimizi anliyoruz. Oziir dilememe gerek yok. Beni benden daha iyi taniyor ve
Menu ile onun kavrayis seviyesinin ¢ok Otesindeki kutsal seyler hakkinda
konustugumda kotii niyetli davranmadigimi  kesinlikle biliyor. Ptahhotep'in
gozlerinin i¢ine bakiyorum. Beni tiim kusurlarimla goriiyor ama gelecekte sessiz
kalmay1 6grenme kararliligimi da goriiyor.

Sonra nazik¢e saclarimi oksuyor. Selam verip ayriliyorum.

Ah! Ne kadar sik onun karsisina ¢ikiyorum ve dilimin beynimden kagtigini itiraf
etmek zorunda kaliyorum... her insanin gogsiine yerlestirilmis olan temel iletisim
diirtiisiine kars1 yeterince direng gosteremedigimi bir kez daha itiraf etmek zorunda
kaltyorum.

Ama yine de zaman iginde bu giice kars1 da tetikte olmay1 6greniyorum. Iletisim
diirtiimii en sevdigim aslanim kadar dikkatli ve eksiksiz bir sekilde kontrol altinda
tutmay1 6greniyorum ve bu siirekli kendini gézlemleme yoluyla, ne zaman bir sey
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sOylemek istesem, bunu sOylemeye yetkim oldugundan emin olmak i¢in igten ice
dinleme aligkanligin1 yavas yavas olusturuyorum. Yavas yavas, gercekten
sOyleyecek bir seyim oldugu zamanlar disinda agzimi kapali tutmay1 6greniyorum.
Ve benligimdeki iki varligi tanimaya bagliyorum: Kontrolstiz bir sekilde, yalnizca
iletisim kurmak ve dikkatleri tizerime ¢ekmek icinsik sik gevezelik etmeye egilimli
olan kigisel ego - ve bilincimin arka planinda kisisel egomu dizginleyen, ona ne
zaman ve ne konusmasi ya da yapmasi gerektigini, ne zaman sessiz ya da pasif
kalmas1 gerektigini sdyleyen daha yiiksek bir benlik. Onemli olan bu yiiksek
benligin emirlerine dikkat etmek ve itaat etmektir. Sadece onun emirlerini duymak
yeterli degildir; bunu herkes yapar!

Bu siire zarfinda Ima bana tapinaktaki grup egzersizleri bittikten sonra yapmam
icin baska konsantrasyon egzersizleri veriyor.

Tapinagin bahgesinde en sevdigim kosede birlikte oturuyoruz ve Ima acgikliyor:
'Artik  konsantrasyonun ne oldugunu deneyimleyerek biliyorsun. Ama
konsantrasyon sirasinda kendini gozlemlersen, bunu yaparken {i¢ asamadan
gectigini fark edeceksin; entelektiiel, duygusal ve ruhsal.

"Tim  konsantrasyon entelektiiel asama 1ile baglar.  Diisiincelerini
konsantrasyonunun nesnesine yonlendirir ve bu nesnenin gergekte ne oldugunu
diisliniirsiin. Bu asamada aklin1 kullanirsin ¢linkli diisiincelerini netlestirmek ve
konsantrasyonunun nesnesini tam ve agik bir sekilde ifade eden tamamen tatmin
edici bir tanim aramak istersin. BOyle bir tanim bulur bulmaz, entelektiiel
calismaniz tamamlanmis olur ¢linkii artik bu seyin ne oldugunu biliyorsundur .
Artik bunun iizerinde diisiinmene gerek yoktur, ¢linkii bir seyin ne oldugunu
bildiginde , artitk onun hakkinda kafa yormazsin. Diisiinmek cehalet ile bilgi
arasindaki kopriidiir. Tanr1 gibi her seyi bildigimizde, artik diistinmeye ihtiyacimiz
kalmayacaktir. Tanr: her seyi bilendir. Kendisi bilgidir ve bilgisi bir daire kadar
mikemmeldir. Her seyi bildiginde ne hakkinda diisiinmelidir? Yalnizca bilgisini
genisletmek zorunda olan kiginin diisiinmesi gerekir. Bu bilgiyi genisletme isi
diistiinmekten ibarettir.

'Konsantrasyonunun nesnesine iligkin bilgin tamamlandiginda, diisiinmekten
hissetmeye gecis yaparsin. Bu konsantrasyonun ikinci asamasidir. Bilincin sinir
sistemin araciligiyla konsantrasyon nesnenin tim oOzelliklerini disa yansitir ve
bunlar1 duyu organlarina aktarir; bdylece bunlari deneyimleme hissine sahip
olursun. Her sinirinle ve kaninin her damlasiyla konsantrasyon nesneni ve onun
nasil bir sey oldugunu hissedersin. Konsantrasyonunun nesnesini diisiinme ve
hissetme agisindan iyice deneyimlediginde, tiglincii asamaya, ruhsal konsantrasyona
gecersin. Bu, bilincinde konsantrasyon nesnesi ile ozdeslestigin anlamina gelir.
Artik onun hakkinda diistinmiiyor ya da onun ne ve nasil oldugunu hissetmiyorsun,
sen osun! Biz buna varolus hali diyoruz. Bu durumda artik o sey hakkinda
diistinmene ya da onu hissetmene gerek yoktur cilinkii sen onun kendisi
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olmussundur. Bu durumda, tiim diisiincelerin, tim duygularin, tim sozlerin, tiim
eylemlerin konsantrasyonunun nesnesinin tezahirleri haline gelir.

'Bunu palmiye agaciyla deneyimledin, ancak bu ii¢ asama sirasinda kendini
gozlemleme konusunda heniiz bir egzersiz yapmadin. Bagka bir 6rnek vermek
gerekirse, diyelim ki bir nehrin kiyisinda oturuyorsun ve suya konsantre oluyorsun.
[k basta suyun ne oldugu iizerine diisiiniirsiin. Suyun iki gazin birlesmesiyle olusan
bir sivi oldugunu hatirlarsin. Sicak ya da sofuk olabilecegini, yeterince
sogudugunda katiya doniistiigiinli, rengi ve daha bir¢ok oOzelligi oldugunu
biliyorsun. Ve aklin suyun ne oldugunu ve ne anlama geldigini tamamen kavrayana
kadar bu dogrultuda diisiiniirsiin. Bu tamamen entelekttiel konsantrasyondur.

Sonra ayaga kalkar ve suya dogru yiiriirsiin. Simdi suyun ne oldugunu ve neye
benzedigini hissedersin. Dogrudan duyumsama yoluyla suyun sivi oldugunu,
bedeninde aktigini ve sicakligini 6lgmeden hissedersin. Suyun i¢inde sigrayabilir,
ellerin ve kollarinla kiiclik dalgalanmalar ve hatta biiylik dalgalar yaratabilirsin.
Hissetme acisindan konsantrasyon budur.

Ancak tam konsantrasyonda, sudan ayri1 bir varlik olmaktan ¢iktigin, suyla
birlesip kaynastigin, artik bir insan bedenine sahip olmadigin - su haline geldigin an
gelir. Artik su ve onun gesitli ozellikleri hakkinda diigiinmene gerek yoktur. Suyun
ne oldugunu ve neye benzedigini hissetmen de gerekmiyor. Aksine, artik sen kendin
su olmugsundur. Tam konsantrasyon, konsantrasyon nesnesiyle ozdeslesmek, o
olmak demektir ! Konsantrasyonun oOnceki iki asamasinda birbirinizden ayrilmis
durumdayken , bu ii¢iincii ve son asamada - varlik kosulunda - tam bir birlik ve
bunun sonucunda da tam bir anlayis ve iginden tam bir tanima deneyimi yasarsin.
Elbette bedenin suya donlismemistir ama bilincinde bu durumu deneyimlersin.

Etrafindaki insanlar1 izle. Bazilarinin siirekli sevgi ve iyilikten bahsettigini,
kendini begenmis tatli giilimsemeler takindigini ve miimkiin olan her firsatta
baskalarmma "sevgi dolu" ve "iyi" olduklarim1 gostermeye calistiklarinm1 fark
edeceksin. Ama sadece disaridan! Sevgi ve iyilik maskesi takarlar; ama is eyleme
geldiginde bencilliklerini ortaya koyarlar - ¢linkdl bencildirler.

'Bagka bir kisi asla iyilik hakkinda konugmayabilir ve asla "iyi" olmak istedigini
diistinmeyebilir; yine de dislindiigii, soyledigi ve yaptigi her sey iyilikten
kaynaklamr, ¢linkii kendisi 1iyiliktir! KIiSI NE OLDUGU HAKKINDA
DUSUNMEZ; NE DE BUNU HISSEDER; SADECE NE ISE O OLDUGU ICIN!
Bu konuda konusmasina gerek yoktur; diisiindiigli, sdyledigi ve yaptig1r her sey
oldugu seyin ifadesidir, kendi varfiginin tezahlrudir!

'Simdi en zor gorev geliyor: kendine konsantre ol. Once ne oldugunu diisiin,
sonra ne oldugunu hisset ve son olarak da ne isen o ol!
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'Burada, yeryiiziinde bilingli olabilmen i¢in gerc¢ek benligini terk etmen ve aklina
ve duygularina girmen gerekiyordu. Simdiye kadar sadece ne oldugunu
diistinebildin ve hissedebildin, ama heniiz ne oldugunu asla olamadin! Etrafindaki
insanlar1 gozlemle ve onlarin gercek benlikleri olmadiklarint géreceksin. Aksine,
kendilerini her zaman diisiincelerle, duygularla ve bu diinyada oynadiklar1 rollerle
Ozdeslestiriyorlar. Gergek benliklerinden "diismiis" ve taklit¢i, hayal diinyasinda
yasayan insanlar haline gelmislerdir. Sadece c¢ok kii¢iik cocuklarin gozlerinde hala
gercek varligin wsiltising, 151 gorebilirsiniz. Akl uyandik¢a, ¢ocuk kendini dis
goriiniigiiyle 6zdeslestirmeye baglar ve ilahi, ger¢ek benliginden giderek daha fazla
uzaklasir. Ve tiim bu siire boyunca kisi, onun hakkinda diisiindiigiimiiz gibi, gercek
benligin- blylk goriinmez olamin - dinyaya baktigi bir maskeden ibarettir. Kisi
benligin tezahiirii i¢in bir aragtan fazlas1 olamaz. Ama insanlar maskelerine o kadar
baglanirlar ki artik kendilerini ondan kurtaramazlar. Gergek benlik kral ve efendidir,
insan yalnizca onun hizmetkaridir. Ama insanogullart benliklerini terk ettiler ve
tahttan inerek kendilerini maskeleriyle, kisilikleriyle 6zdeslestirdiler. Hizmetkardan
bir kral yarattilar ve kendilerini ger¢ek varliklarindan ayirdilar. Yiiksek benliklerini
surgune, bilingdisina ittiler. Akil bu ayriliga neden olur ve konsantrasyon
egzersizleri ve bilin¢gli ve farkinda olmak igin amagli bir ¢aba yoluyla akil, bu
ayriliktan ¢ikip gercek benligimize geri donmemizi saglayan bir arag olabilir.

'Gegmiste cesitli seylere konsantre oldun. Su andan itibaren, tek ve yegane
gorevin kendine konsantre olmak, kendi gercek benliginle tam bir dzdeslesmeye
ulasana kadar, gergekten kendin olana kadar konsantrasyonun ii¢ asamasindan
gegerek ilerlemektir. Gorevin, yalnizca birinci sahista "Ben o ben'im" olarak
tanimlanabilecek varolus durumuna ulagsmaktir. Ama dikkat et! Ne oldugunu
diisinmen ya da ne oldugunu hissetmen yeterli degildir; kendi gercek igsel
benliginde ne isen o olmalisin!

Inisiyasyonuna kadar konsantrasyon gorevin budur.

Ve boylece kendimi bu iki goreve adadigim hayatimin uzun donemine
giriyorum: Kendi gercek benligim olmayr 6grenmek ve sessizligi korumay1
O0grenmek.

26
IYi VE KOTU BILGISININ AGACI
Sessiz kalma sanatinda oldukca ustalastigim noktaya geldigimde, bir aksam yine

Ptahhotep'in karsisina ¢ikiyorum ve bana soruyor: 'Sessiz kalma miicadelelerin
sirasinda ne 6grendin? Sadece sessiz kalma sanatint m1 6grendin?

'Hayir, baba, bu sadece imkansizdi. Sessizlikle miicadele ederken ayni zamanda
konusmayla da miicadele etmek zorunda kaldim. Sessizlikte ustalastigim olgiide
konusmada da ustalastim. Ciinki sessizlik konusmamak, konusmak 1se sessiz
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kalmamak anlamina gelir. Bu iki seyi birbirinden ayiramiyordum. Sessizligin ve
konusmanin bir madalyonun iki yiizii gibi ayni birimin iki farkli yiizii oldugunu
kesfettim.

"Dogru," diyor Ptahhotep. Sonra ayaga kalkiyor ve beni odanin duvarlarinin
yapildig1 biiyiik beyaz tas bloklardan birine gotiiriiyor. Tasin piiriizsiiz, beyaz
ylizeyini igaret ederek, "Bu beyaz yilizeyde ne goriiyorsun?" diye soruyor.

"Hig¢bir sey" diye yanithyorum.
"Peki lizerine ne ¢izebilirim?" "Her seyi1."

'Simdi' diyor Ptahhotep, 'Bu Hi¢ , bu nedenle Her Seyi igerir. Bu durumda her
ikisi birlikte miitkemmel bir birlik olusturur. Bu birlik i¢cinde bir sey ancak birlikten
ayr1 ve farkli hale gelirse taninabilir hale gelebilir.

'Simdi yesil boyayla bu yiizeye bir yaprak sekli cizerken beni izle. Yapragin
formu ben onu ¢izmeden Once bu tas yiizeyde zaten vardi, ama sen onu fark
edemedin, ciinkii yapragin pozitif formu ve arka plamin negatif dogast hala
birbirinin iginde duruyordu. Tamamen birbirlerinin aynisiydilar. Yapragin formu
hentiz bu Hig'in igerdigi Her Sey'den ayrilmamisti. Yaprak duvarda goriindiigiinde,
Her Sey'den ayrild1 ve dolayisiyla taninabilir hale geldi.

'Ve ¢ok onemli bir seyi hatirla: bu yapragin yesil renkte goriinmesi, Her Sey'in
icinde goriinmez, negatif resmi olarak tamamlayici renkteki, bu durumda kirmizi
renkteki formunu biraktig1 anlamina gelir. Etrafina baktiginda gordiigiin her sey
sadece taninabilirdir ¢linkii kendisini tamamlayic1 yarisindan ayirmis ve ikincisi
goriinmez, tezahiir etmemis halde geride kalmistir.

‘Bilgiye sadece birbirinden ayrilmis olan iki tarafi, pozitif ve negatifi
karsilastirarak ulasabilirsin. Bu iki taraf bir arada oldugu, birbirini dinlendirdigi
siirece, higbir seyi algilayamaz veya taniyamazsin.

'Goriiniir diinyay1 gozlemle. Sadece tanmabilirdir ¢iinkii kendisini Hi¢ ve Her
Seyin hala birbirinin i¢inde durdugu birlikten ayirmistir. Bagka bir deyisle, kendisini
Tanr1 dedigimiz mutlak birlikten ayirmistir. Etrafimizdaki diinyadaki seyler ancak
pozitif olan negatif olandan ayr1 olarak goriindiigii ve biz bu ikisini
karsilastirabildigimiz i¢in taninabilir. Birlik, biri tezahiir etmis, digeri ise onun
yansimast ve tamamlayicisi olan tezahiir etmemis iki yariya boliinmedikce
algilanamaz ; boylece her ikisi de karsilastirma yoluyla taninabilir hale gelir!
Simdi beni takip et.

Ptahhotep beni baska bir odaya gétiiriiyor ve burada beyaz bir duvarin 6niindeki
biiylik bir masanin iizerine kiiclik bir heykelcik yerlestiriyor. Sonra heykelcigin
arkasma biri saga digeri sola iki kiiciik lamba koyuyor, dyle ki duvarda kiigiik
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heykelin iki gélgesi beliriyor. Sonra Ptahhotep seffaf kirmizi bir disk aliyor ve onu
sagdaki lambanin 6niinde tutuyor. Bliyiik bir saskinlikla duvarda sagdaki gblgenin
kirmizi , soldakinin ise yesi/ oldugunu goriiyorum.

"Bu nasil oluyor, Ruhumun Babas1? Saskinlik i¢inde soruyorum.
"Biraz diisiin ve agiklamay1 kendin bulacaksin," diyor Ptahhotep.

Bir siire sessiz kaliyorum ve ¢oziimii deneyimleyene kadar konsantre oluyorum.
Sonra acikliyorum: 'Heykelcik, kirmiz1 151k duvara dogru yansitilirken kirmizi rengi
geri tutuyor ve duvarda yalnizca tamamlayici yesil rengin gériinmesine izin veriyor.
Bu yiizden diger tarafta yesil golge beliriyor. Ote yandan, heykelcik diger lambadan
gelen #iim 15181 geri tutuyor ve bu nedenle duvarin bu tarafindaki golge kurmiziya
doniismiis gibi goriiniiyor.

"Cok dogru," der Ptahhotep. "Gorduglin gibi, birbirini tamamlayan iki renk
birbiri olmadan var olamaz, tipki sessiz kalmanin konugmadan var olamayacagi
gibi. Seninle ilgili seyler diinyasinda neyi tezahiir ettirirsen, tamamlayict zitti
tezahiir etmemis halde geride kalir.

Konustugunda, konugmanin, sessiz kalmanin negatif tarafi geride kalir, tezahiir
etmemis olur. Ve sessiz kaldiginda, sessiz kalmanin, konusmanin pozitif tarafi
tezahiir etmeden kalir. Bir dag olustugunda, onun tamamlayic1 yarisi olan bir vadi
de olusmalidir. Vadi olmadan bir dag ya da dag olmadan bir vadi nasil miimkiin
olabilir? Zitti - tamamlayict yarisi - aynt anda tezahiir etmeden mevcut olmadikea,
hi¢bir sey tezahiir edemez ve taminabilir hale getirilemez! Pozitif bir sey tezahiir
ettiginde, negatif tezahiir etmemis olarak kalir ve tam tersi, negatif bir sey tezahiir
ettiginde, pozitif tezahiir etmemis olur. Birin goriindiigii her yerde, onun
tamamlayict yarist da tezahiir etmemis halde olsa bile mevcut olmalidir. Bu iKisi
tiim zaman ve ebediyet i¢in birbirine baglidir.

"Gordiiglin gibi ayrilik aslinda sadece goriiniistedir, ¢ilinkii birbirini tamamlayan
iki yari, ayrilmis ve tiim birligin disina diismiis olsalar bile birbirlerinden asla
uzaklagsamazilar. Bu nedenle ayrilmaz ilahi birlik kendini her zaman ve her yerde
tezahiir ettirir; ¢linkii bu goriintisteki ayrilikta bile, pozitif ve negatif arasinda her
zaman var olan c¢ekici glc olarak her yerde etkin olmaya devam eder. Hem pozitif
hem de negatif kendi orijinal hallerine, ilahi birlige donme egilimindedir. Goriiniir
diinyada bir sey ortaya ¢iksa bile, kendisini ilahi birlikten kalic1 olarak ayiramaz; bir
giin, er ya da geg¢, tamamlayici yaristyla birlesecek ve ilahi birlige geri donecektir.
Var olan her seyde bulunan ve yaratilan her formu orijinal birlige geri ¢eken igsel
guc Tanr: dedigimiz seydir.

'Tiim yaratilis - gevremizdeki gorunur dunya - bir agag gibidir. Sag tarafi pozitif-
1yl meyveler, sol tarafi ise negatif-kotli meyveler verir. Ama her iki taraf da ayni
agaca aittir ve ayn1 birlikten gelir.
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'Hem iyilik hem de kotiiliik, yalnizca kendisi ne iyi ne de kétii olan ama ilahi
olan birlikten ayrima yoluyla ortaya ¢ikmistir. Sadece ayrilik yoluyla tanima ve
bilgiye ulasmak miimkiindiir. Sonu¢ olarak, tamnabilir diinya iyi ve kotiiden
olusmalidir. Eger boyle olmasaydi, taninabilir olmazdi ve hi¢ var olamazdl.

"Tim yaratilis 1yilik ve kotilugi bilme agacidir! Ama yaratici -Tanri- birligin
disina diismiis, ondan ayrilmis ve dolayisiyla taminabilir hale gelmis bir yarim
degildir; aksine Tanr: birligin kendisidir. O , birlikten diismiis olan tiim yaratilmis
formlarin tizerinde durur. Tam kendi i¢inde, miikemmel bir birlige sahiptir. O, her
seyin kendisinden dogdugu ve tezahiir ettigi Hic'tir, ama onda hi¢ ve her sey
birbirinden ayrilmayan ilahi birligi olusturur.

"Yaratilis her zaman biitiiniin bir yaris1 anlamina gelir... birlikten diismiis ve
karsilastirmalar yoluyla taninabilir hale gelmis, tamamlayic1 yarist ise geride
kalmis, tezahiir etmemis olan yari. Bu ylizden yaratilis diinyasinda Tanri'y1 -
yaraticiyi- asla bulamaz ve taniyamazsiniz, ¢uinkii Tanri'mn karsilastirilabilecegi
tamamlayic1 bir yaris1 yoktur. Onu kiyaslama olasiligi kesinlikle yoktur ve
dolay1siyla onu tanima olasihig1 da yoktur. -Siz yalnizca Tanrt OLABILIRSINIZ !

Dinle ¢ocugum: Sadece tek bir ebedi varlik vardir, sadece tek bir Tanri. Yasayan
her seyde bu tek varlik yasar, bu tek Tanr: yasar. Tanri b6linmez bir butindir, her
yerde mevcuttur, tiim evreni doldurur. Tiim evren yasar ¢iinkii Tanr1 onu kendi
ebedi varligiyla canlandirir! Bu nedenle Tanri , tamamlayict yarisindan ayrilmis
olan yaratilmis, taninabilir diinyaya kendi varligini veren, bagka bir deyisle 1yilik ve
kotiiliigii bilme agacina hayat veren bir hayat agaci gibidir. Bu iyi ve kotiiyii bilme
agaci - yaratilmig diinyamiz - sadece hayat agaci - Tanr1 - kendi Aayatini onun
damarlarma asiladigi - onun iginde yasadigi - igin canlidir!

'Maddi diinya bir 6liim agaci gibidir: Iyilik ve kotiiliigii bilme agac1 ve onun
icinde yasayan Tanri, yaratilan her seyde yasayan hayat agacidir. Tanr: tektir ve
yalnizca bir tanedir. Bu tek Tanri , tim yaratilmiglarin ig¢indeki 6z , en icteki
varliktir. Tanr1 her yerde mevcuttur ve iki sey ayni anda ayni yeri isgal
edemeyeceginden ve hicbir sey Tanri'yi evrendeki herhangi bir yerden
uzaklastiramayacagindan, yalnizca bir ve aynmi Tanrt yaratilan her formda benlik
olarak her yerde mevcut olabilir. Tanr: bolinmez bir bitlindir. Tim yaratiklar, tim
bitkiler, hayvanlar, insanin kendisi, hepsi iyiyi ve kotiyii bilme agacinin
meyveleridir; hepsi canhdir ¢iinkii hayat agacindan gelen yasamsal akis
damarlarindan akar, yani hayat agaci iclerinde yagar. Senin bedenin de 6lim
agacinin, iyiyle kotiiyii bilme agacinin bir meyvesidir ve kendine ait bir yasami
yoktur. Ama senin i¢inde hayat agaci yasar, ¢iinkii senin benligin de Tanri'nin buyuk
hayat agacinin kiiglik bir dalidir ve sen sadece Tanr: Senin ve bedeninin i¢inde senin
benligin olarak yasadig1 ve senin kisiligini canli tuttugu i¢in yasarsin.

'Bedeninde dogmus olman sayesinde, taninabilir bir varlik haline geldin.
Bilincini blylk her seyden ve hichir seyden -Tanri'dan, kendi ger¢ek benliginden-
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ayirdin. Tim bitkiler, tim hayvanlar ve insanin kendisi de dahil olmak {izere tim
tezahiir olanaklarinin hala her seyi kucaklayan birligin iginde oldugu ilahi, cennet
gibi, orijinal durumdan ¢ikip bir¢ok bicim ve farklilagmanin diinyasina diistiin. Sen
bir tezahiir, yaratilmis bir form haline geldin. Sonug¢ olarak, burada diinyevi planda
bulundugun her sey, iyi ve kotiiden olusan birligin yalnizca taninabilir yarisidir. Ve
bilincin bedenine yerlestirildigi i¢in, bu bedende uyandin, yani bilincin bedenle
0zdes hale geldi.

'Bir seyden yemek onunla 6zdeslesmektir; ¢iinkii yedigin sey senin neyden
olusacagin, ne olacagindir. Kendisini bedeninle 6zdeslestirerek, bilincin -sembolik
olarak- iyilik ve kotiiliigli bilme agacinin meyvelerinden yemis ve ayni sekilde 6liim
kralligina tabi olmustur.

'Ama simdi iyi haberi dinle: Bedenin ayriligin bir sonucudur; kendi gercek
benliginin yalnizca goriinen yarisidir. Diger yaris1 varligmmin tezahiir etmemis,
bilingsiz kisminda kalmistir. Bu iki tamamlayici yariy1 birbiriyle birlestirerek ilahi
birlige geri donebilirsin! Bu birligi fiziksel olarak deneyimlemek, yani goriinmez
bilingdisin1 goriiniir ve fiziksel hale getirmek ve iki yariy1 birlestirmek miimkiin
degildir. Ciinkii tek bir biling iki bedeni canlandiramaz. Birligi bu sekilde
deneyimlemeye ¢aligmak Oliim anlamina gelir. Bedenin kendisini tamamlayan
yarisindan ayrildig1 i¢in goriinlir ve taninir hale geldigi gercegi nedeniyle, bu
sekilde yeniden birlesme bedenin 6liimiinii icermek zorunda kalacaktir. Yine de
bedende, tamamlayici yarinla bu ilahi yeniden birlesmeyi deneyimleyebilirsin: Bir
bilin¢g durumunda! Bilincini, bilingsiz kismin1 tamamen bilingli hale getirene kadar,
tezahiir etmemis, goriinmez yarini bilingli olarak deneyimleyene kadar genisletebilir
ve bu sekilde bilincinizde ilahi birlige ulasabilirsin. Bedenin yaratilmis olanin
goriliniir diinyasinda kalirken bile, bilincini i¢inden diistiigiin kendi gergcek benliginle
birlestirebilir ve boylece miikkemmel birligi olusturabilirsin. Bu sekilde, tam burada,
bu diinyevi varolusta, mutlulugu deneyimleyebilirsin - Tanr1 olmay1
deneyimleyebilirsin.

'Bu yeniden birlesme ¢abasi yaratilmis olan her seyde vardir. Her yaratik
kendisiyle yeniden birlesmek i¢in tamamlayici yarisimi arar. Pozitif-eril formlar
negatif-disil formlar1 arar ve bunun tersi de gegerlidir. Pozitif ve negatif kuvvetin bu
egilimi maddenin temel yapisini bile olusturur. Gergekte, bu egilim olmadan hi¢cbir
madde olamazdi, ¢linkii birlige -Tanrt olma durumuna-dogru bu caba pozitif ve
negatif giicler arasindaki ¢ekici giicli olusturur ve tim diinya ilahi, ilksel duruma
ulasmak icin bu c¢aba iizerine insa edilmistir. Bu ¢abanin kendisi tezahiir etmis
diinyadaki tiim giiciin kaynagidir. Doga bunu kullanir ve bedene yansitildiginda
cinsel giiciin temelini olusturur.

'Bir yaratik tamamlayici yarisin1 kendi disinda, yaratilmis, taninabilir diinyada
aradig1 stirece, asla birligi bulamayacaktir, ¢linkii tamamlayici yarisi kendi disinda,
tezahiir etmis, kendisinden ayri degildir, aksine kendisinden ayrilmamus, tezahiir
etmemis kendi parcasinda, bilingdisindadir. Diger yaris1 tezahiir etmemis olan
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higbir yaratik var olamaz. Ornegin kendini ele al, kiiciik kiz. Bilingli par¢anda
oldugun ve tezahiir ettigin her seyin zitti, yine de sana ait olan ve bilingli, tezahiir
etmis parcan oldugun kadar oldugun bilin¢gdisi par¢ganda bulunur. Tamamlayici
parcani kendi disinda, 6rnegin etten kemikten bir insanda degil, ger¢cek benliginin
bilingdis1 parcasinda bulursun. Bilincinde kendinin iki yarisini birlestirdiginde,
sonsuz her seye ve hichir seye geri doniis yolunu bulmus, Tanr: ile yeniden
0zdeslesmis olursun!

‘Bilincinde gergeklesen bu birlesme sayesinde, tezahiir etmis varligmin ebedi
0zlemi sona erer, ¢linkii tamamlayici yarisin1 bulmus ve onunla birlesmistir; ve bu
nedenle bedeninin cinsel arzusu da bir kez ve sonsuza dek sona erer. Kendi iginde
tamamlanmis olursunuz. Tam burada, bu fiziksel varolusta, ilahi durumu
deneyimlersin: Olimsiizlik, mutluluk-tatmin! Ve aym tek, bireysel varik tim
yaratiklarda yasadigi icin, kendi gercek benliginde uyandiginda eszamanli olarak
her yaratigin gercek benligiyle 6zdes hale gelirsin. Tanr ile birlige ve ayni
zamanda tiim evrenle birlige ulasirsin. Bilincini bedeninden, kisisel varligindan
cikarir ve her seyi kapsayan kozmik bilinci deneyimlersin. Kendini her yaratikta,
tim evrende, Tanri'da "Ben"-6z olarak hissedersin. Bu, yeniden hayat agacinin
meyvesinden yiyecegin anlamina gelir! O zaman etkiler diinyasindan nedenler
diinyasina, gecici olandan ebedi olana, yaratilmis olandan yaratici olana, 6liim
aleminden yasam alemine ge¢cmis olacaksin. Kisacasi, ebedi varlikta dirilisinizi
gerceklestirmis olacaksin. Ve bu inisiyasyondur!

Ptahhotep konusmay1 keser. Ama ben bu ilahi birligin onun goksel gozlerinin
niifuz edilemez derinliklerinde tezahiir ettigini goriiyorum. Sonsuz mutluluk,
siiklinet ve huzur onun gozlerinden ruhuma yayiliyor. Onun bakislarinda gercegin
gergeklestigini goriiyorum.

Beni kutsadi ve oradan ayrildim.

27
iKiZ KARAKTERISTIKLERIN ON iKi SETi

Ertesi aksam kendimi yine Ptahhotep'in 6nilinde buldum.

'On iki karsitlik setini bir sonraki aligtirman olarak ¢alisman ve uygulaman i¢in
zaman geldi' dedi. Inisiyasyonunda bunlarla ilgili olarak sinava tabi tutulacaksin. Bu
yilizden beni dikkatle dinle ve simdi sana sdyleyeceklerimi aklindan ¢ikarma:

"Nasil ki sessiz kalmak ve konugmak ayni giiciin birbirini tamamlayan iki
tezahiirii ise, ayn1 sekilde kontrol etmeyi 6grenmen gereken on iki karsitlik seti
vardir. Su andan itibaren sadece sabahlarini tapinakta gecgirecek ve sonra saraya geri
doneceksin. Ve miimkiin oldugunca insanlarin arasinda olmak i¢in her firsati
degerlendirmelisin, c¢linkii tapinaktayken bu karsithik setlerinin her birinde
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ustalasmak sarayda oldugundan ¢ok daha kolaydir. Burada yalnizca kendin gibi
insanlarla, tanrisal birlige erismeye cabalayan rahip adaylariyla ve simdiden tanrisal
birlik i¢inde yasayan rahip ve rahibelerle karsilasirsin. Ama giindelik diinyada her
tiirlii ayartmaya maruz kalirsin. Bedenlerinin kolesi olan insanlarla karsilasirsin ve
bu tiir insanlar seni de etkilemeye caligir. Diisme tehlikesi ¢ok daha biiyiiktiir.
Diinyanin her yerinde gecerli olan tiim 6zelliklerde ve niteliklerde ustalagabilirsen,
inisiyasyon sinavlarini da gecebilirsin.

'Bu on iki zit 6zellik seti sunlardir:

sessiz kalmak - konusmaya agiklik - etkiye karsi direng

itaat etmek - yonetici algakgonullilik - kendine guven

simsek gibi hiz - ithtiyathlik

her seyi kabul etmek - savasma yetenegini ayirt edebilmek - barig
dikkat - cesaret

higbir seye sahip olmamak - her seye hi¢bir bagin olmamasini emretmek -
sadakat

Olimu kigliimseme - hayat kayitsizligina saygi- sevgi

"Yeryiizii su anda bedene hakim olan ve kendini arayan insanlarin yavas yavas
egemen giicii ele gecirecegi uzun bir ddonemden gegiyor. Ama sen zaten biliyorsun
ki, negatif giliclerin tezahiir ettigi her yerde, tezahiir etmemis halde de olsa, pozitif
giicler de mevcut olmalidir. Diinyanin bu karanlik doneminde, 6zverinin ilahi
yasalarini tezahiir ettiren Tanri'nin Ogullar1 yavas yavas diinyevi plani terk ederek
tezahiir etmemis olanin ruhsal planina ¢ekilecekler. Bununla birlikte, aslinda onlar
insanligin bilingdis1 olacaklar i¢in insan bilingaltinda ¢alismaya devam edecekler
ve kendilerini olgunlasan insanlarin ruhlarinda 6zgiirlesme ve kurtulus 6zlemi
olarak gostereceklerdir. 'Yeryliziinde, bazi bireylerin megalomanisi, kolelestirilmis
kitlelerin artan tatminsizligi ile birlikte binlerce y1l boyunca ac1 ve giderek daha ac1
miicadelelere yol acacaktir. Eger ilahi takdir ve ruhsal planda c¢alisan Tanri'min
Ogullari'nin rehberligi altinda gizli bilgilerimizi unutulmaktan kurtaracak bir grup
ruhsal olarak birlesmis insan olmasaydi, binlerce yillik siirekli miicadele ve ¢ekigsme
ve aggozliilik, kibir, kiskanglik, intikamcilik, nefret ve diger hayvani 6zelliklerin
tistiinliigii 1y1, dogru ve giizel olan her seyi yeryiiziinden silecekti. Diinya -diger tiim
gezegenler gibi- yiiksek bir ruhsal giiciin rehberligi altindadir ve bu gii¢ kendisini
Tanri'min Ogullart araciligiyla ilgili insanlara uygun bir sekilde gosterir. Bu giic,
gelisimleri sayesinde Tanri'min Ogullari'nin emsalleri haline gelmis olan bir grup
inisiye insan araciligiyla tezahiir eder. Bunlarin hepsi yeryiiziinii karanliktan,
izolasyondan ve maddi ve seytani giiclerin egemenliginden kurtarmaya yonelik
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bliyiik ilahi planda ortak calisanlardir. Her inisiye bu ¢alismada yer alir ve sen de
inisiye olacagin i¢in, bu senin de katilacagin anlamina gelir.

'Bu biiyiik planda yararli bir birlikte ¢alisan olabilmek i¢in, kisi dnce karsitlik
setlerinin tiim 6l¢eginde ustalagsmalidir. Ve sen de, inisiyasyonun i¢in, bunlarla ilgili
bir sinavdan ge¢cmek zorunda kalacaksin.

'Bu niteliklerde ustalasmak, onlar1 dogru zamanda ve dogru yerde kullanman
anlamina gelir. Dogru zamanda ve dogru yerde ilahi olan ayni nitelik yanlis
zamanda ve yanlis yerde seytani olarak kotiidiir . Bunun nedeni Tanri'nin yalnizca
iyi, giizel ve dogru olant yaratmasidir. KOtu 0zellikler ve kotu giicler yoktur, sadece
yvanlig kullanilan ozellikler ve yanls uygulanan giigler vardir!

'Dogru zamanda ve dogru yerde konusmanin ya da sessiz kalmanin ne anlama
geldigini zaten O6grendin. Sessiz kalmak tamamen ilahidir ve bunu yapmamiz
gereken yerde ve zamanda yaparsak ilgili herkese kutsamalar getirir. Ote yandan,
konugsmamiz gereken bir yerde ya da zamanda -Ornegin bir kisiyi tek bir sozle
biiylik bir tehlikeden kurtarabilecegimiz bir zamanda- sessiz kalirsak, sessizligimiz
seytani bir hal alir.

'Ve eger yanlis yerde ve yanlis zamanda konusursak, ilahi konugsma armagani
seytani gevezelik ve dedikoduya doniisiir.

'Bir sonraki ikiz zitlik ¢iftinde, eger yiiksek ve giizel, iyi ve dogru olan her seye
karst alict ve agik olursak, yani Tanri'nin iradesine karsi alic1 olursak ve O'nun
icimizde c¢alismasma izin verirsek, alicilik ilahidir. Ote yandan, alicihik ya da
etkilenebilirlik, omurgasiz bir karakter eksikligi ve etkiye teslimiyet haline gelirse
felakettir.

'Etkiye direnme yetenegi , tim diisiik etkilere kars1 yilmadan direnme yetenegi
anlamina gelir. Ama daha yiiksek giiclere kars1 da direng gosterirsek, etkiye karsi
ilahi direng 6zelligimizi derhal seytani bir tiir kendini izole etmeye doniistiiriiriiz.

'Biiyiik ilahi plandaki her birlikte ¢alisanin gorevi Tanri'nin iradesine mutlak
itaat etmektir. Bu irade kendisini dogrudan senin araciliginla ya da diger insanlar
araciligryla gosterebilir. Tanri'min iradesini, senden istenen her seyi en igten
inancinla uyumlu oldugundan emin olmak i¢in iyice incelediginde taniyabilirsin.
Tanr1 bizimle en icteki inancimiz araciligiyla konusur ve biz de ona mutlak itaat
etmeliyiz. Aksine, sadece korkaklik, korku, maddi avantaj ya da sadece "iyi olmak"
gibi nedenlerle, yani diisiik, kisisel nedenlerle, kendi inancimiza kars1 birine itaat
etmek koleliktir ve seytanidir.

"YOnetmek, cahil ve zayif insanlara yoneticinin kendi iradesinin bir kismini
vermek demektir. Halkin i¢inde etkin olan tiim giigleri birlestiren evrensel sevgi,
halkit kendi kaderini tayin etme hakkini ihlal etmeden genel bir refaha dogru
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yonlendirmelidir. Sevgisiz ve bencil giidiilerle kendi iradesini bagkalarma dayatan
ve onlarin kendi kaderlerini tayin etme hakkini ihlal eden her yonetici, ilahi yonetme
faaliyetini seytani bir tiranliga doniistiiriir.

‘Alcakgonullilik, ilahi olana, bizi canlandiran yiiksek benlige karsi hissetmemiz
gereken seydir. Tiim 1yi1, glizel ve dogru niteliklerin ona ait oldugunu, kisiliginin
tanrisalligin tezahiirii i¢in bir ara¢ oldugunu, ama kendi basmna ve tanrisallik
olmadan sadece bos bir kabugu temsil ettigini anlamalisin. Kendi i¢inde evrenin her
yerinde kendini tezahiir ettiren ayni tanrisallifi, ayni ebedi varlig: tanimali ve
kendini algakgdniilliiliikkle bu tanrisalliga tabi kilmalisin. Ama kendini asla diinyevi
ya da alt-diinyevi giiclere tabi kilmamali ya da diinyevi formlarin oniinde
egilmemelisin; ¢ilinkii bu ilahi algakgoniilliiliigii zayif, korkak, seytani bir kendini
al¢altmaya doniistiirmek anlamina gelir ve bunu yaparak seni kendi ebedi varligiyla
canlandiran fanrisallig: ihlal etmis olursun.

'Eger diinyanin kurtulusu i¢in ilahi planin iyi bir hizmetkar1 olmak istiyorsan,
kendi giiclinle yasamadigin1i ve calismadigini asla unutmamalisin. Tim gii¢
Tanri'dan gelir ve ortaya koydugun tiim giigler sana yiiksek benliginden, Tanri'dan
gelir. Kisiliginin hayali bir varlik oldugunu siirekli hatirla. Gergek varligin -
icindeki tek, ebedi gerceklik - Tanri'dir! Bu nedenle 6zgiiven, kisiliginin hayali
varligina degil, kalbinde yasayan Tanri'ya glivenmek demektir. Zlahi ozgiiven her
yaratict faaliyet i¢in vazgegilmezdir ve Tanri ile igsel bir birligi temsil eder. Ama
kisi, niteliklerinin ve gii¢lerinin Tanri'ya degil de kendisine ait oldugunu hayal
ettiginde, ilahi 6zgiliveni seytani sahte gurur ve kiistahliga doniistiirtir.

"Biiyiik ilahi planda bir birlikte calisan olabilmek i¢in yildirim hiziyla karar
verebilmen de gerekir. Aninda, tereddiit etmeden, bir dizi farkli olasiliktan en 1yisini
secmeyi dgrenmelisin. Oyle durumlar ortaya cikabilir ki, yalnizca bir anlik gecikme
bile essiz ve asla tekrarlanmayacak bir firsati kagirmak anlamina gelebilir. Bir an
icinde, tam bir konsantrasyonla ve tlim zaman kavramlarinin iistiinde ve tesinde
duran bir zihin varligiyla hareket edebildiginde, aninda karar verme giiciin ilahidir.
Ama konsantrasyon ve zihin mevcudiyeti olmadan simgsek gibi hizli hareket etmek,
ilahi simsek hizini seytani bir acelecilige doniistiirir.

Iste bu yiizden ilahi iitiyati da 6grenmelisin. Harekete gegmeden &nce ofkeni
kontrol etmeli ve biiylik bir sabirla kararin iginde olgunlagmasina izin vermelisin.
Tanr1'nin iradesini tanimak i¢in, dogru karara varmak {izere kendine sik sik zaman
tanimalisin. Sagduyuyla hareket etmenin anlami budur. Ama sagduyu ve ihtiyati
hicbir zaman bir karara varamayacak noktaya tasirsan, ilahi iitiyati seytani, siipheci
kararsizliga doniistiirmiis olursun.

'llahi planda yararl bir birlikte galisan olarak, kaderin sana getirdigi her seyi
kabul etmeyi 6grenmelisin. Degerin dis kosullara gore degil, Tanri'y1 ne derece
tezahiir ettirdigine gore belirlenir. Diinyevi asagilamalar ya da kiigiik diisiirmeler
i¢sel degerlerini yok edemez, hatta azaltamaz. Ayni1 sekilde, 6vgii ya da yliceltme de

www.kosulsuz-sevgi.com 155



onlar1 daha yiice kilamaz. Bu nedenle, cahil insanlarin sana davranis bigimlerinden
asla etkilenmemelisin. Insanlar seni kétiilese de yiiceltse de sen oldugun gibi
kalirsin. Her kosulda hosnut olmayi1 ve kaderin sana sundugu kosullar1 tam bir
sogukkanllikla kabul etmeyi Ogren. Biiyik ilahi plan dahilindeki isin ister
yoksulluk i¢inde yasamani, ister yiiksek bir mevkide bulunmani ve biiyiik bir
servete hiikmetmeni gerektirsin, bunlarin her ikisini de yalnizca biiyiik bir amaca
giden araglar olarak gormelisin. Higbiri senin igsel tutumunu degistirmemelidir.
Her seyi bu sekilde kabul etmeyi 6grenmek ilahidir. Ote yandan, ilahi rehberligin
bir temsilcisi olarak asagilanmaya veya iftiraya kars1 kendini ne zaman savunman
gerektigine her zaman karar verebilmelisin. Ayni sekilde, kalabaliklar ve kitleler
tarafindan yliceltilmekten miitevazi bir sekilde geri ¢ekilmenin dogru olduguna
karar verebilmen gereken zamanlar da vardir. Her seyi kabullenmenin asla kayitsiz
bir ilgisizlige ya da korkak¢a bir karakter eksikligine donlismesine izin
verilmemelidir.

Her zaman en iyisini se¢ ve daha diisiik olanla yetinme. Giizel olanmi ¢irkin
olandan, iyi olam1 kotii olandan, dogru olan1 yanlis olandan, ilahi olanmi seytani
olandan ayirt edebilmeli ve farkini gorebilmelisin. Tamamen gelismis bir ayirt etme
ve farklilastirma giicii olmadan, kisi biliylik planda yararli bir birlikte calisan
olamaz.

"Yararl1 olmak istiyorsan, ayni zamanda tiim enerjinle savasabilmelisin.
Yeryiiziinde tanrisallifin zaferini getirmeye yardimci olmak i¢in gergegin kiliciyla
hatanin goélgesiyle savasabilmelisin. Ama asil ve cesur savasma isteginin aptalca bir
kavgaciliga doniismesine asla izin verilmemelidir.

'Ve sik sik cesurca savasman gerekse de, yeryliziine baris getirmek igin ruhsal
silahlarla savagsman gerekti§ini unutmamalisin. Parcalanmis olan birligi yeniden
tesis etmek i¢in, savasanlara baris1 yeniden getirmek i¢in savasmalisin. Ama baris
sevginin asla korkakc¢a ya da rahat bir sekilde savasmak istememeye doniismesine
izin verilmemelidir.

"Yararli bir birlikte c¢alisan olabilmek igin tedbirli olmay1 da 6grenmeli, ayni
zamanda bu ilahi armagani kullanmak i¢in dogru zaman ve dogru yere karar
verebilmelisin. Dikkatli davranarak kendini ve baskalarimi biiyiik tehlikelerden,
zararlardan ve gereksiz fedakarliklardan kurtarabilirsin. Ama kisi korku ya da
Ozgiiven eksikligi nedeniyle bir sey yapmaya cesaret edemediginde, ilahi ihtiyat
armagani seytani korkakliga dontistir.

"Yilmayan bir cesarete sahip olmali ve higbir tehlikeden korkmamalisin. Her
tirlii zorlukla yilizlesmek i¢in cesaretle ilerlemeli, ugruna calistigin biiylik hedef
senden bunu gerektirdiginde ilahi olana karst her tirli saldirtyr yigitce
savusturmalisin. Ama ilahi cesaretin asla ciiretkdar bir pervasizliga doniismesine
izin verilmemelidir.
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'Biiyiik planin bir birlikte ¢alisani olarak, higbir seye sahip olmamanin ne anlama
geldigini de anlamalisin. Gorevin senden yoksulluk da talep etse, sana en biiyiik
zenginligi de verse, hicbir seyin, kesinlikle hi¢bir seyin, hi¢bir zaman ya da hi¢cbir
yerde gergekten sana ait olmadigini daima hatirlamalisin. Aksine, her sey Tanri'nin
miilkiidiir ve O'nun miilkiinden yalnizca gergek ihtiyaglarin i¢in, goérevine karsilik
gelen bir sey alirsin. Nasil ki bir kanaldan az ya da ¢ok su akmas1 fark etmezse,
clinkii su ona ait degildir, sen de kaderin sana verdigi her seyi Tanri'dan gelen ve
aktarman gereken bir sey olarak gormelisin. Yasamak zorunda kalacagin sey,
endiselenmene gerek olmayan bir seydir. Her zaman ihtiyacin kadarini alacaksin.
Ve ne kadar zengin olursan ol, gergekte hicbir seye sahip olmadigin gercegini daima
hatirlamalisin. Ama bu ilahi olumlu tutum asla hi¢chir seyi umursamamaya ya da
maddi seyleri kiiciimsemeye doniismemelidir. Sen ¢alismadan etrafindaki insanlarin
sana bakmasini asla beklememelisin!

'Madde de Tanri'nin bir tezahiiriidiir ve bu nedenle maddeye ilahi bir sey olarak
saygl duymalisin. Ama ayni zamanda, onun iizerinde efendi olmalisin. Diinyevi
gorevin i¢in ihtiya¢ duydugun kadar ¢ok maddi seyi elde edebilme sanatinda
ustalagmalisin. Ve sunu iyi hatirla ki, yeryiiziinde oldugun siirece, maddeyle
ugragmak zorunda kalacaksin, onsuz degil ve kesinlikle ona kars: degil. Maddeyi
elde edebilmen ve tutabilmen, ona hakim olman ve onu bilgece kullanabilmen
gereklidir; aksi takdirde tamamen diinyevi giiclerin insafina kalirsin ve onlarin
kontrolii altinda diinyevi gorevini bagimsiz ve 0zgiirce yerine getiremezsin. Ama
maddeye hakim olmaya yonelik ilahi yetenegin bencil, seytani bir sahip olma
arzusuna doniismemesi i¢in dikkatli ol.

'Biiyiik ilahi planda bir birlikte calisan olarak kimseye baglanmana izin
veremezsin. Herkesin i¢indeki ilahi, diinyevi ve seytani 6zellikleri tanimay1 6gren.
Kisiyi sevme ama kisinin icindeki ilahi olani sev, diinyevi olan1 hos gor ve seytani
olanin etrafindan dolas. Gorevin senden bunu talep ettiginde, en ¢ok sevdigin kisiyi
gecikmeden terk edebilmelisin, ¢tink(i ondaki sevilebilir 6zelliklerin kisinin kendisi
degil, Tanr1 oldugunu daima hatirlamalisin. Kisi yalnizca Tanri'nin tezahiirii i¢in bir
aractir. Ayni tezahiirleri baska insanlarda da bulabilir ve sevebilirsin. Herkesin
icindeki Tanr: 'y1 sev; o zaman kimseye baglanmamis olursun. Bu baglanmamanin
etrafindaki insanlara kars1 genel bir kayitsizliga ve ilgisizlige doniismesine asla izin
verilmemelidir .

"Yasamda ve Oliimde, Tanri'nin tezahiirlerini tamidigin insanlara karsi sadik
olmalisin. Ustadim ve biiyiik ilahi plandaki ¢alisma arkadaslarini seversin ¢iinkii
onlarda Tanrt'yi tammissindir. Onlardaki Tanri 'ya sadiksindir, ¢linkii onlarin
kisiligini yalnizca Tanri'nin bir araci olarak seversin. Bu sekilde {istadina ve ¢alisma
arkadaglarina kars1 gosterdigin saygi ve sadakat asla kisilerin kiiltiine ya da kisisel
yliceltmeye doniisemez.

'Biiyiik ilahi planda yararli bir rol oynayabilmek i¢in, kendi kisiligini halkin
oniinde itaatkar bir enstriiman gibi kullanabilmelisin. Diger insan gruplarinin
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oniinde, yeteneklerini ve becerilerini ruhsal gliclerinle canlandirabilmeli, onlari
parlakligin doruguna yiikseltebilmelisin; 6yle ki, ruhunu kisiliginle, bedeninin
durusuyla, ellerinin hareketleriyle, gozlerinin bakisiyla ve hitabetinin ikna edici
giiciiyle en yiiksek derecede ortaya koyabilesin; boylece insanlar1 kendi etkin altina
alabilir ve onlar1 seninle birlikte daha yiiksek bir ruhsal seviyeye tasiyabilirsin.
Baska bir deyisle, halkin karsisina c¢ekingenlik gostermeden ve utanmadan
cikabilmelisin. Ama "toplum Oniinde goriinme" sanatinin i¢indeki kibir seytanini
uyandirmasina asla izin verilmemelidir; bu sanatin kendini begenmislige ve Tanri
vergisi yeteneklerinle "gosteris yapma" arzusuna donilismesine asla izin
verilmemelidir. Insan kalabaliklar1 seni coskuyla alkislayip tezahiirat yaptiginda,
insanlarin sadece bos bir giysi olan senin kisiligine degil, diinyevi enstriimanin
araciligiyla kendini gosteren Tanri'ya cosku duyduklarinin farkindaligini stirekli
olarak bilincinde tasimalisin.

"Toplum i¢inde goériinme" sanatin1 uygularken kibir seytaninin ayartmalarindan
kagmirsan, baska gorevleri yerine getirirken diger insanlar tarafindan tamamen
bilinmeyen ve fark edilmeyen biri olarak kalmak senin gorevin haline geldiginde en
ufak bir rahatsizlik duymayacaksin. Boyle bir durumda yeteneklerini sergilememel,
one cikmayi ya da fark edilmeyi istemeden kalabaligin icinde kaybolmalisin.
Bununla birlikte, bu miitevaz1 "fark edilmeme" durumunun asla kisisel ¢ikarciliga
veya kendini yok etmeye doniismesine izin verilmemelidir. Bir insan olarak
degerini daima ytireginde tasimalisin. 'Biiyiik ilahi planda yararl bir birlikte calisan
olmak istiyorsan, dliimii tamamen goz ardi etmeyi basarabilmelisin. Olim diye bir
seyin olmadigina dair sarsilmaz bir inanca sahip olmalisin. Bedenin kullanilabilir
olmaktan ciktiginda, tipki yipranmis bir giysiyi attigin gibi, benligin de onu atar.
Ancak benlik hayat agaci tizerindeki bir daldir, dolayisiyla hayatin kendisidir ve
hayat 6limsiizdiir. Bilincinde yasamla 6zdeslestiginde, gorevin seni Oliimciil bir
tehlikeyle kars1 karsiya getirdiginde 6liim korkusuyla geri ¢ekilmezsin. Aksine, tam
bir sogukkanlilikla ve 6liimii mutlak bir sekilde hor gorerek, en biiyiik tehlikeyle
yiizlesebilirsin. Ama asla 6lUmi hor gérmenin yasama saygisizliga donlismesine
izin verme.

'Yasami her seyin Ustlinde tutmalisin. Yasam Tanri'min kendisidir. Ebedi varlik
yasayan her seyde kendini tezahir ettirir. Kendini asla dikkatsizce ya da istemeden
tehlikeye atmamalisin. Bedenindeki yasami da takdir et ve sevingle yasa. Ama
yasama sevinci asla kendi basma bir ama¢ haline gelmemeli ve duygusalliga
doniismemelidir.

'Ve son olarak en zor sinavi gegebilmelisin: Sevginin ve acimasiz sevginin
smavini: Kayitsizlk. Bu son ikiz 6zellik c¢ifti tam da burada, dinyevi planda
ayrilmaz bir birim olusturur. Ne zaman bir yarisini tezahiir ettirsen, digeri de
otomatik olarak kendini tezahur ettirir.

'Kisisel bakis acindan, kisisel egilimlerinden ve duygularindan tamamen
vazgecmeli, ayrim yapmadan her seyi ve herkesi sevmeyi dgrenmelisin, tipki
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Tanri'min kendisinin her seyi ve herkesi sevdigi gibi! Tipki giinesin giizel ve ¢irkini,
iyi ve kotiiyii, dogru ve yanlis1 miikemmel bir tarafsizlikla parlatmasi - sevgi dolu
1sinlarii gondermesi - gibi, sen de giizel ve cirkini, 1y1 ve kotiiyli, dogru ve yanlist
ayrim yapmadan ve miikemmel bir tarafsizlikla sevmeyi 6grenmelisin. Sevginin en
yuce tur olan ilahi sevgi, mikemmel bir tarafsiz sevgidir! Bir seyin ya da bir
kisinin giizel ya da ¢irkin, 1yi ya da kotii, dogru ya da yanlis olmasi senin i¢in tam
bir kayitsizlik meselesi olmalidir; hepsini ayn1 sevgiyle sevmelisin. Cirkin olmadan
giizelin var olamayacagini 6grenmelisin. Iyinin kotii olmadan, dogrunun yanls
olmadan var olamayacagini 6grenmelisin. Iste bu yiizden hepsini esit derecede
sevmelisin. Giizelin ve ¢irkinin, 1yinin ve kotiiniin, dogrunun ve yanlisin, kolaylik
olsun diye Tanri dedigimiz tarif edilemez olanin yalnizca yansiyan resimleri
oldugunu 6grenmelisin.

'Senden tiim yaratiklara kesinlikle siirekli ve tamamen tarafsiz bir sevgi
yayilldiginda, sevgin bir daha asla kisisel egilimler veya antipatilerle
karismayacaktir. Her seyi biitiinlin bakis agisindan ele alirsin ve tiim toplulugun
cikarlan tek tek kisilerin ¢ikarlariyla gelistiginde, bireylerin ¢ikarlarin1 acimasizca
g6z ard1 ederek grubun davasini tereddiitsiiz savunursun. Ama bu acimasizlik her
zaman evrensel, ilahi sevgiden kaynaklanmalidir; asla kisisel antipatiden
kaynaklanmamalidir.

'Ve ayn1 zamanda, bu insanlar kisisel olarak size ¢ok ama ¢ok yakin olsalar bile,
ruhlarimin  sadece diinyevi refahlar1 pahasina kurtarilabilecegi durumlarda,
hemcinslerine kars1 kisisel olmayan, acimasizca tarafsiz sevgini gosterebilmelisin.
Hatta sana en yakin ve en sevdiklerin kendilerini biiyiik bir tehlikenin igine
attiklarinda bile tarafsiz bir sekilde bakabilmeli ve siradan oOnlemlere tepki
vermiyorlarsa, ruhlarinin kurtulusu s6z konusu oldugunda onlar1 ruhsal gii¢, hipnoz
veya sthirli gliclerle geri tutmaya ¢alismamalisin. Bir insanin maddi ya da fiziksel
yikima ugramasi, hatta 6lmesi ruhunu kaybetmesinden daha iyidir. Her kosulda
onun ruhunu kurtarmak i¢in ¢aba gostermelisin. Nasil ki 7anri insanlarin islerine
karismiyor, onlar1 0Ozgiir se¢imleriyle bas basa birakiyorsa, sen de insan
kardeslerinin 6zglir se¢cimlerini kullanmalarina izin vermeli ve onlar1 asla zorla bir
sey yapmaya zorlamamalisin. Yardimseverliginde her zaman her seyi diinyevi ve
fiziksel agidan degil, ruhsal esenlik agisindan degerlendirmelisin. Ama bu ilahi
tarafsiz sevgi asla kayitsizliga ve ilgisizlige doniismemeli ve diinyevi onlemlerle
kurtarabilecegin bir insana kisisel antipatinden dolayr yardim etmeyi asla
reddetmemelisin.

'Bunlar en zor sinavlardir ¢linkii kisisel duygularindan vazgegmen, onlari oldugu
gibi kapatman gerekir. Sadece oOnceki on bir grup zit Ozellikte tamamen
ustalastiginda, en zor durumlarda bile miikkemmel ilahi sevgi i¢inde ne yapman ve
ne yapmaman gerektigini hissedebilecek kadar net bir sekilde Tanri'nin sesini
tantyabileceksin!
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'O zaman artik hata yapamayacaksin, ¢iinkii sevginin kendisi olacaksin! Ve sevgi
yalnizca sevgi icinde hareket edebilir. Sadece benligini yayman, benligin olman
gerekecek ve tim evren senin sicakligindan, senin wsigindan ve senin gicunden
faydalanabilecek. O zaman kendin ilahi olacaksin ve bilincin Tanri'nin kendisiyle
ozdeslesecek! lyilik ve kotiiliigii bilme agacinin diinyasindan, yani her seyin ayrilik
halinde goriindiigi 6lim agacinin aleminden ilahi birligin alemine donmiis
olacaksin. O zaman hayat agacinin meyvesinden tekrar yiyeceksin. Ve bu meyveden
senden sonra gelenlere de yedireceksin ki herkes 6liimsiiziin birligine, ebedi yasama
, ebedi varliga, Tanri'ya donebilsin.

"Ey Tanri'min temsilcisi! Sozlerini asla ama asla unutmayacagim. Bu sozler
ruhumun derinliklerine dylesine kazindi ki, bu sozlerin anlamiyla 6zdeslestim. Hatta
kanima, kemiklerimin iligine islediler ve bu talimattan sonra kendimi daha Once
oldugumdan farkli bir insan olarak buluyorum.

Ama benim gorevim tiim bunlar1 ger¢ege doniistiirmek."

Yasam asasiyla Firavun
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28
ASLANLAR

Ertesi glin buyik bir festival var.

Her zamanki gibi Menu beni giydiriyor, yaldizli sandaletlerimi giydiriyor ve sonra
saray hanimlarinin ve Sansdlye Roo-Kha'min iki miicevher tasiyicisiyla birlikte
bekledigi kabul odama gidiyorum. Roo-Kha biyik bir térenle mucevher
tastyicilarinin yanina gidiyor ve kasay1 aciyor. Ardindan sarayin kidemli hanimi, eski
bas miirebbiyem, muhtesem altin gerdanlig1 ¢ikartyor, biiylik bir ihtisam ve torenle
yanima geliyor ve altin gerdanligi omuzlarima yerlestiriyor. Ardindan, ayni térenle,
altin yilanli bas siisiimii ve son olarak da bileziklerimi ve halhallarimi takiyor. Bir
heykel gibi hareketsiz ve vakur duruyorum. Her ne kadar kendime yakisir bir sekilde
davraniyor olsam da, Roo-Kha'nin sakalina saglam bir saplak atmak istiyorum ¢iinkii
bana yine boyle simarik ve kiistah bir sekilde bakiyor.

Roo-Kha ger¢ekten kotii biri degil ve onun da damarlarinda Tanri'nin Ogullari'nin
kanindan biraz var. Cok zeki ve kurnazdir ve o da insanlarin kalplerini ve zihinlerini
gorebilmesine ragmen, bu yetene§ini asir1 derecede kullanmaz. Benim Oniimde
egildiginde, bu bir Sansdlyenin Kraligesinin dniinde egilmesi gibi degildir. Aksine,
kadins1 giizelligimin Oniinde bir 'erkek' olarak egiliyor ve bana imrenen bir gozle
bakiyor. Kiistah herif! Diisiincelerini ve tiim duygularini okuyabildigimi biliyor.

Ama sonra Ptahhotep'in sézlerini diisiiniiyorum:

'Her canli yaratikta ilahi birlige dogru bir ¢aba vardir. Eril disili, disil de erili arar.
Bu, yaratici gii¢lerin iki tezahiir bigimi arasindaki ¢ekimdir...'

Bu 151k altinda Roo-Kha'y1 da anlayabiliyorum. Bu gii¢ onun i¢inde ¢alisiyor ve
beni hos bulmasi onun sucu degil. Kiistahliginin sebebi bu. Eger i¢inde ¢alisan bu gii¢
olmasaydi, benim i¢in canini stkmazdi. Ve gizli kalbimde giizelligime hayran oldugu
icin gercekten hi¢ kizgin degilim ...

Giyinme toreninden sonra saray kadinlar1 ve Roo-Kha bana Firavun'a kadar eslik
ediyor. Babam festival ciibbesi i¢inde ne kadar giizel, ne kadar giizel! Tipki viicut
bulmus bir tanr1 gibi! Sonra hepimiz saraydan ayrilip bekleyen arabalara gidiyoruz.
Bugiin bir acilis torenti ile bir bina ya da bagka bir sey adanacak.

Babam ve ben altin arabaya -aslanli arabaya- biniyoruz ve babam dizginleri
gorevlinin elinden altyor.

Ben heniiz kii¢lik bir kizken, babam beni arabasiyla gezdirmeye baslamisti bile.
Onun arkasinda durmak zorundaydim ve bana kosturmali, engebeli siirlis sirasinda
elastik beden hareketleriyle dengemi nasil koruyacagimi agikladi. Arabanin
hareketlerini aninda takip edebilmek icin tiim bedenimi oldukca rahat tutmay1
ogrenmem gerekiyordu. Altimdaki zemin saga sola sallanirken ve yukari asagi
ziplarken, ayaklarimi, dizlerimi ve bedenimin geri kalanmi esnek tutarak ayak
parmaklarimin  lizerinde durabilmeli ve gerekli karst hareketleri hizla
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yapabilmeliydim.

Bu araba gezintileri her zaman ¢ok eglenceliydi ve ilk baslarda beceriksizligime
giilmek icin pek c¢ok firsatimiz oldu. Baslangicta, babam aslanlarin yavasca
ylriimesine izin verdi, yavas yavas hizlarim tirisa ¢ikardi, ama kosmaya basladiklar
anda, araba beni ileri geri savurdu ve dogal olarak korktum. Kendimi rahat tutmak
yerine ¢ilginca babamin ellerine, cilibbesine ve kemerine sarildim. Babam igtenlikle
giildii ve bitmek bilmeyen bir sabirla bana nasil dik duracagimi tekrar tekrar gosterdi.
Sonunda dogru diizeltici hareketleri nasil yapacagimi 6grendim ve babama ya da
arabanin kenarina tutunmadan dik durmay1 basardim.

Savas arabasi yerde yarisirken babam kadar giivenli ve goriiniiste hareketsiz
durabilmek harikaydi! Cogu zaman stiriislerimiz oldukca uzun siirerdi. Dortnala kosan
aslanlarin arkasinda hizla ilerlemek heyecan verici bir duyguydu. Aslanlar da iyi bir
kosu yapabilmenin keyfini ¢ikartyordu ve sadece biz -babam ve ben- degil, aslanlar
da neseyle giiliiyorlardi. Bu araba siiriigleri sayesinde bedenim kasli, giiclii ve sanki
her gilin giires antrenmani yapryormusum gibi direngli hale geldi. Her bir kasim
kullaniliyor, koordine olmaya ve arabanin her hareketine aninda tepki vermeye
zorlaniyordu. Goriinmez olsa da stirekli bir danst1 bu, clinkii aslinda dans eden biz
degil, altimizdaki zemindi.

On bes yasima geldigimde babam bana aslanlari nasil siirece§imi Ogretti. Bu
muhtesem, devasa hayvanlar1 elimde tutmak ne harika bir duyguydu! Irademin en
ufak bir diirtiisiine karsilik veriyorlardi, oyle ki dizginleri hareket ettirmeme gerek
kalmadan istedigim her seyi aninda yapiyorlardi. Ama babam onlar1 tek basima
surmeme asla izin vermedi - en sevdigim aslani bile, kiskanglik derecesinde kisisel bir
evcil hayvanimi bile - ¢ilinkii aslanlar her zaman son derece bagimsizdi ve sadece
inisiyeler onlar1 kontrol edebilirdi. Umarim inisiye oldugumda aslanlar tek basima
stirmeme izin verilir!

Simdi halka agik bir festivale giderken, babam aslanlarin1 tiim sayginligiyla
stiriiyor ve ben de esi olarak onun yaninda duruyorum. Babamla gurur duyuyorum.
Hala ¢ok geng, giiclii ve muhtesem bir giizellige sahip. Bedeni ve yakisikli yiizii
muazzam bir giic ve konsantrasyon yayiyor, 0zellikle de su anda aslanlar1 siirerken.
Ayak parmaklarinin {izerinde durup dengede dururken, bedeni savas arabasinin her
hareketini emiyor ve sanki giines tanrisinin kendisi gibi giivenli bir sekilde hareketsiz
duruyor gibi gérinuyor.

Hedefimize ulasiyoruz ve sikici térenler basliyor.

Bu halk festivallerini sevmiyorum. Hep ayni seyler. Biiyiik kalabaliklar, yiiriiyen
askerler, riitbeli insanlar... Ve bitmek bilmeyen bir siire boyunca, her sey bitene kadar
kipirdamadan, neredeyse hareketsiz bir sekilde oturup torenleri izlemek zorundayim.
Sonra da riitbeli insanlarla dost¢a selamlagsmak ve yiizlerindeki algakgoniilliilik ve
dalkavuklugun ardindaki aptalca ve haince diisiinceleri okumak zorundayim. Sarayda
sadece kibirlerini ve gili¢ arzularimi tatmin etmeye ¢alisan onca ikiyiizlii arasinda,
babam ve Ptahhotep i¢in gercekten diiriist ve sadik birkag is arkadasinin olmasi ne
biiyiik sans. Ornegin, parlaklig1 neredeyse altin gibi gériinen bir subay var. "Kim o?
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Babama fisiltiyla soruyorum.

"Adi1 Thiss-Tha," diye fisildiyor babam. 'Kisa siire Once subay oldu ama
is1ltisindan da anlayabilecegin gibi dyle muhtesem nitelikleri var ki onu komutan
yapmak istiyorum.

Torenler her zaman aynidir Torenler her zaman aynidir, tek fark bazen sarayin
terasinda, bazen biiyiik bir kiirsiide, bazen de tapinagin terasinda oturmak zorunda
olmamizdir. Torenler bazen yeni bir binanin hizmete girmesi i¢in, bazen de komsu
tilkelerle yapilan takas ticaretinden donen ve yurt disinda elde edilen mallar1 geri
getiren bir seferi kutlamak icin yapilir. Diger zamanlarda ise bir hasat festivaline ya
da cesitli tapinak senliklerine katiliyoruz ve bu torenleri, biiyiikk kalabaliklarin
torenin anlam1 hakkinda en ufak bir fikre sahip olmamalar1 gibi basit bir nedenden
dolay1r sevmiyorum. Cahil Kkitleler, sembolik resimlerde temsil edildigi gibi,
Tanri'min kendini gosterdigi cesitli bigimlerde ona tapinmak yerine, sembollerin
kendilerine tapiniyorlar.

Ama zamanla en sikici téren bile sona erer. Sonunda evimize gidebilir ve tekrar
kendimiz olabiliriz.

Hayir, Firavun olmak istemezdim! Ulke meseleleri beni hig ilgilendirmiyor.
Yasal olarak tahtin varisi ben olacagim ama babam bundan hi¢ bahsetmiyor ve beni
Firavun'un gorevlerine hazirlamak icin ¢cok az ¢aba harciyor. Ptahhotep ve babamin
kendilerini zaman planinin {izerine yiikseltebildiklerini biliyorum. Geg¢misi ve
gelecegi simdiki zaman olarak gorebiliyor ve deneyimleyebiliyorlar. Ben de bu
yetenegi gelistirmeye bagliyorum ve c¢ogu zaman gelecegin bazi kisimlarimi
gOrebiliyorum, ama ne zaman kendi gelecegimi gérmek istesem, gézlerimin oniinde
yalnizca her seyi gizleyen yogun bir sis beliriyor. Ama babam gelecegimi biliyor ve
bana henliz bir ortak hiikiimdar gibi davranmadigi icin, asla bir Firavun
olamayacagimi hayal ediyorum. Bu diisiinceyi daha 6nce kendim de yasadim.
Tapinakta bir rahibe olmayr tercih ettigim icin bu beni hicbir sekilde
endiselendirmiyor. Ama ilgingtir ki gelecekte beni tapinakta bir rahibe olarak
gOsteren herhangi bir resim de gérmuyorum. Sadece sis gortiyorum...

Bu tiir kutlamalardan sonra, ertesi giin tapinaga geri donebildigimde her zaman
mutlu oluyorum. Tapimagin saf manevi atmosferinde kendimi her zaman rahat
hissederim.

29

TELEPATIK EGZERSIZLER

Bir giin Ptahhotep bana bir mesaj gondererek o aksam onu gérmeye gelmemi
sOyledi. Karsisinda durdugumda soyle dedi: 'Simdiye kadarki hazirlik testlerini
oldukea basaril1 bir sekilde gegtin ve simdi bagka bir kisiyle psisik temas kurmay1
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deneyebilirsin. Bu alistirmalar1 giin batimindan sonra yaparsan daha iyi sonuglar
alacagimi goreceksin. Bunun nedeni giines 1sinlarinin ruhun fiziksel tezahurlerine
hizmet eden ve boylece bilinci maddi plana baglayan sinir merkezleri ve bezler
tizerinde uyarici bir etkiye sahip olmasidir.

'Giines 1sinlarinin ruhsal tezahiirler {tizerinde ters bir etkisi vardir. Giin
batimindan sonra bu etki sona erer, biling kendini belirli sinir merkezlerinden
kurtarabilir ve ruhsal plana cekilebilir. Canli yaratiklar uykuya dalar. Uykuya
dalmak bilincin bedenden ruha ¢ekilmesi anlamina gelir. Ve ¢ogu insan bilingli
olarak ruhun daha derin seviyelerine ulasamadig: i¢in bilincini kaybeder, uykuya
dalar. Kisi pratik yaparak sinirlerinin direncini dyle bir dereceye kadar gelistirebilir
ki en derin seviyede bile bilingli kalabilir. Bu sekilde, glindiiz dinlenmekte olan sinir
merkezleri ve beyin merkezleri aktif hale gelir, ruhun, benligin titresimlerini alir ve
iletir. Bu sekilde uzaktaki biriyle temas kurabilirsin, yani telepatik temas. Yeni
baslayanlar i¢in giin battmindan sonra pratik yapmak daha iyidir, boylece giines
1s1gm1n etkisi ona karsi ¢alismaz. Daha sonra istedigi zaman telepatik temas kurma
becerisini gelistirir.

'Bu egzersizde, tipki her konsantrasyon egzersizinde oldugu gibi, tiim dikkatini
tek bir diisiinceye odaklayarak bagla. Diislincelerini tamamen temas kurmak
istedigin kisi lizerinde yogunlastir ve hayal giiciiniin sana yardimci olmasina izin
ver. Gozlerin kapaliyken, ulagmak istedigin kisiyi hayal et, onu i¢sel goziinle gor,
bedenini, yiizlinii, gdzlerini ve senin o oldugunu, onun da sen oldugunu hayal et, ta
ki onun ellerinin senin ellerin, bedeninin de onunki oldugunu hissedene kadar,
ulagmaya ¢alistigin kisiyle tam bir 6zdeslik kurana kadar. Bu noktaya ulastiginda,
iletmek istedigin diisiinceyi net ve konsantre bir sekilde diisiin. Ilgili kisinin sen
oldugunun ve senin i¢indeki bu kisinin bu diisiinceyi diisiindiigiiniin farkinda olarak
diistin.

'Bu egzersizin ii¢ asamasi vardir: ilk olarak telepatik olarak ulagmak istedigin
kisinin huzurunda alistirma yaparsin ve alistirma sirasinda ilgili kisi diisiinceni
almaya ¢alisir.

'Daha sonra ayni alistirmay1 uzakta ve onceden kararlastirdiginiz bir zamanda,
her ikiniz de digerinin ona konsantre olacagini bilerek tekrarlarsiniz.

'Son olarak, partnerinin 6nceden haberi olmadan telepatik temas yoluyla bir
mesaj ileteceksin. Bu ii¢ asama telepatik egzersizlerin olumlu yarisini olusturur. Bu
calismada mesaj gondermek isteyen sensin. Egzersizin negatif yarist ise senin
telepatik mesajlar1 alma ve anlama becerini gelistirmeni icerir. Bu egzersiz de ii¢
asamadan olusur. Once mesaj almak istedigin kisinin huzurunda kendini alic1 ve
"bos" hale getirirsin, sonra dnceden kararlastirdiginiz bir zamanda yalniz kalirsin,
bdylece kimin sana ne zaman konsantre olacagini bilirsin. Son olarak, kimin ve ne
zaman size konsantre olacagini onceden bilmeden herhangi bir telepatik mesaji
alabilmelisin.
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‘Zamanla 6yle bir noktaya gelirsin ki, uzaktan, herhangi bir zamanda ve herhangi
bir kisiden gelen her mesaja aninda yanit verirsin. Ne yapiyor olursan ol, birinin
sana konsantre oldugunu hissedecek ve onun sesini iginde duyacaksin. Daha sonra
sadece kisinin sesini duymakla kalmayacaksin; hatta iletisimde oldugun Kkisiyi
gOrebileceksin. Onun sekli, yiizii ve 6zellikle gbzleri tipki riiyadaki bir resim gibi
karsinda belirecek. Ilerlemende bu seviyeye ulastiginda, maddenin - bedeninin -
prangalarini bu kadar baskici bir sekilde hissetmeyeceksin, ¢linkii o zamana kadar
bedenine hapsolmus olman nedeniyle hissettigin yalitilmislik biiyiik 6l¢iide azalmis
olacak. Hala bedende yasarken ruhun 6zglirliigiiniin tadini ¢ikarabileceksin.

"Telepatik bir baglanti kurmak istediginde, geceleri daha basarili oldugunu
goreceksin. O zaman biling kisinin kendi diisiinceleriyle o kadar giiclii bir sekilde
mesgul olmaz. Ilgili kisi daha az izole olur. Pasiftir ve telepatik mesajm onun sinir
merkezlerine daha 1yi ulasabilir. Cogu insanin sinir merkezleri dylesine durgun,
Oylesine az gelismis durumdadir ki, bir mesaj1 alabilmeleri i¢in senin ¢ok gii¢lii bir
caba gostermen gerekir. Uyuduklari zaman, riiyalarinda seni gdérmelerini ve
mesajini rilyalarinda almalarin1 saglayabilirsin. Pratik yapmak sana telepatinin tiim
kurallarim1 gosterecektir, buna birinin mesgul olup olmadigin1 hemen nasil
anlayacagin ve bir seye konsantre oldugunda kendini nasil izole edecegin de
dahildir. Sadece yeni baslayanlar birbirini rahatsiz eder!

'Her aksam talimatlarima gdre bu egzersizleri yapacaksin. Simdi hemen biraz
pratik yapalim. Karsima otur, gozlerini kapat ve bana bir diisiince iletmeye ¢alis.

Ptahhotep'in karsisina oturdum ve ona konsantre oldum. Ptahhotep oldugumu
hayal ediyorum ve i¢cimde ellerimin ve ayaklarimin, tiim bedenimin onun elleri,
ayaklari, bedeni oldugu hissini uyandirtyorum. Sonra son derece konsantre olarak su
diisiinceyi diisiinliyorum: 'Ben, Ptahhotep, ayaga kalkiyorum, bu gencin (kendimin)
lizerine egiliyorum ve saglarini oksuyorum. Ciinkii Ptahhotep'in elleri harika bir gii¢
yayar ve elini bagimin tizerine koydugunda her zaman mutlu olurum.

Ptahhotep neredeyse aninda ayaga kalkti, kutsanmis elini bagimin {izerine koydu
ve saglarimi oksadi. Demek ki konsantrasyonum basariliydi. Yoksa dyle miydi?
Sonucta Ptahhotep ona telepatik olarak bir disiince iletmeye calismadigim
zamanlarda bile diisiincelerimi okuyabiliyor.

"Giizel," diyor giilimseyerek. 'Diisiincelerini okuyabildim ¢linkii zaten
diislincelerini okuyabiliyorum, ama ger¢ekten c¢ok iyi konsantre oldugun igin.
Aslanin da ne istedigini hissetmis olmali.

'Aslanim, Ruhumun Babasi1? Buna inanabilirim. Ama bir insan?"

"Sabirli ol ¢ocugum. Zamanla her sey miimkiindiir. Simdi bir de tersini
deneyelim. Sana bir diisiince iletecegim. Kendini bos ve alic1 hale getir.
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Ptahhotep oturuyor ve ben de onun dedigini yapiyorum. Bir an sonra, sanki
kendi kalbimden c¢ikiyormus gibi, icimden gelen sesini duyuyorum: "Tum ikiz
karakteristiklerde yeterli 6z kontrole ulastiginda, inisiyasyonundan once sana son
sirlart agiklamamin zamani gelecek.

Gozlerimi agryorum ve sevingli bir beklentiyle soruyorum, 'Bu inisiyasyonuma
yaklastigim anlamina m1 geliyor?

Ptahhotep giiliimsiiyor: "Mesajimi duyduguna gore, onu almaya hazirsin, ancak
hala kendini kontrol etme konusunda miikemmellesmen gerekiyor.

Ayaga firliyorum, kollarimi boynuna doluyorum ve yanaklarini yankilanan
saplaklarla opiiyorum. Ptahhotep beni kucakliyor ve yiiksek sesle giilerek soyle diyor:
'Gortliyorsun, kendini nasil kontrol edemedigini goriiyorsun! Ruhsal birligin etkisine
kars1 koyamadin. Ruhumuzun birligini deneyimledin, bu birligin kaynaklari1 bedenine
akti ve simdi bedenin birligin sevincine katilmak istiyor. Ama unutma ki ruhun
yasalarina uygun oldugu i¢in ruhsal seviyede ilahi olan sey, maddenin yasalarina ters
diistiigii i¢in maddi seviyede seytani hale gelir. Ruhta birlik miimkiindiir ama bedende
birlik miimkiin degildir; iki beden ayn1 mekani isgal edemez. Birlik 6zlemi nedeniyle
insanlar bedenlerini birlestirmeye calisir ve bu nedenle cinsellige kayarlar. Doga, yeni
insan nesilleri dogurmak i¢in birlik 6zlemini, uzun zamandir kayip olan cennetsel
duruma duyulan 6zlemi somiiriir. Bilyiikk hayal kirikligi sadece cinselligin birlik
yaratamamasidir. Imkansiz olan sey basitge imkansizdir. Ve tiim yaratiklar
enerjilerinin tiikkenmesinden dolay1r yorgun olmanin yani sira, cinsel iliskiden sonra
lizgiindiir, ¢linkii ruh tatmin olmamistir. Cennet gibi bir birliktelige duyulan 6zlem
devam eder ve doga bu tatmin edilmemis Ozlemi yeni nesiller iiretmek igin
kullanmaya devam eder. Birliktelik 6zleminin bedenine engelsiz bir sekilde akmasina
1zin vermemek senin i¢in ¢ok ama ¢ok arzu edilir bir sey olurdu. Ben senin biiyiileyici
giizelligine kars1 koyabilecek kadar korunuyorum, ama kollarinit boynuna doladiginda
sana kars1 koyamayacak daha geng¢ ve deneyimsiz erkeklerle karsilasabilirsin! Dogal
olarak tavsiyelerim bosa gidiyor,' diyor Ptahhotep giilimseyerek. 'Gergekten eksik
olan sey deneyim. Ve bu tecriibe eksikliginden dolayr simdi senin siddetli sevgi
ifadelerin i¢in tesekkiir edebilirim.

"Ruhumun Babas1," diyorum, "bana kizgin degil misin?

Ptahhotep giiliimstiyor: 'Hayir, hayir, kiigiik cocugum, hi¢ kizgin degilim. Sadece
kollarin1 boynuma doladigin siirece, her sey yolunda. Ama diger erkeklere karsi ¢ok
ama c¢ok dikkatli ol! Ruhen ne kadar yiikselirsen, 1simalarin da o kadar karsi
konulmaz olur. Cekim giicliniin etkili olabilmesi i¢in bir kisiye o kadar da yaklasmana
gerek yok. Dikkatli ol, insanlar1 ¢okiise siirtikleme.

"Baba," diye sordum hayretle, "yeterince ruhsal olmadigimi mi sdyliiyorsun?
Egzersizlerimde ne kadar basarili oldugumu biliyorsun. Mentuptah da benden ¢ok
memnun. Bedenimi ve sinir merkezlerimi ¢ok yiiksek derecede nasil kontrol
edecegimi zaten biliyorum. Tiim 0n testlerimi gegtim.
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'Evet,’ dedi Ptahhotep. 'Ruhsal olarak zaten ¢ok uyaniksin ve bedenini kontrol
ediyorsun. Ama ayni zamanda ¢ok 6zgiirsiin ve fiziksel planda tedbirden yoksunsun.
Bu kapiy1 siirgiilemeyi ihmal ediyorsun, bunu yapamadigin i¢in degil, her zaman
yapmak istemedigin i¢in. Bedeninizi ruhsal titresimlerin yiiksek frekanslarina karsi
yeterince korumuyorsun ve bu sinir merkezlerin icin sirekli bir tehlikedir. Ruhsal
giiclerin bedenine girdiginde, bu yiiksek frekanslar1 donistiiriilmeden alt sinir
merkezlerine iletirsin ve bu da daha yiiksek, daha ince sinir merkezlerinin yanma ve
yok olma tehlikesi oldugu anlamina gelir. Bu, bu glizel enstriiman i¢in ¢ok kotii olur.
Istedigin zaman kendini yeterince kontrol edebiliyorsun ama sik sik saf coskudan
dizginleri gevsetiyorsun. Bazen sadece 6zdenetim uygulamak istemezsin, Uyanik ol,
sevgili cocugum ve her zaman tetikte ol!

Ah Ptahhotep, benim sevgili, sevgili listadim! Kacinilmaz olarak gelmekte olani
ne kadar erken gordiin ve beni kurtarmay1 ne kadar ¢ok istedin! Ama en iyi ogiitler
deneyimsizligi deneyime doniistiiremez ve icimdeki denge ve 6zdenetim eksikliginin
ac1 verici deneyimlerle tekrar dengeye getirilmesi gerekiyordu.

30
GELECEK VE GUNDOGUMU

Hayatimda uzun ve yeni bir donem basliyor. Her diistincemi, her soziimii, her
eylemimi inceliyorum. Dogru zamanda ve dogru yerde, seytani olana degil de
gercekten ilahi olana ifade verip vermedigimi gormek i¢in diisiinliyor ve izliyorum.
Ve bu siirekli uyaniklik, bu siirekli kendini gézlemleme iginde, hala ne kadar
disiplinsiz, dizginsiz ve duygusal - tek kelimeyle ne kadar kisisel - oldugumu
kesfediyorum. Tutkularimin beni ele gecirmesine izin vermedigim, kendimi artik
dis izlenimlerimle Ozdeslestirmedigim ama her zaman tiim fiziksel, ruhsal ve
zihinsel giiclerimin efendisi olarak kaldigim noktaya ulasmam daha ne kadar
stirecek?

Inisiyasyona hazirlandigim bu dénem boyunca sadece sabahlarimi tapinakta
geciriyor, fiziksel ve ruhsal egzersizlerimden sonra saraya geri doniiyorum. Ogleden
sonralar1 kamusal yasama katiliyorum. Gemi ve savas arabasiyla yapilan geziler,
cesitli yerlesim yerlerine yapilan seyahat ve inceleme gezileriyle doniisiimlii olarak
gergeklesiyor.

Ama bu geziler ve bunlarin etrafinda donen konusmalar beni gercekten cok
sikiyor. Insanlarla birlikte olmay1 sevmedigimden degil, hayir! Insanlarla birlikte
olmaktan ¢ok hoslaniyorum, ama akrabam olan ve sdyleyecek bir seyleri olan
insanlarla. Ama bu insanlar, soyumuzu Tanri'min Ogullarindan alan bizlerden c¢ok
farklilar. Elbette bizim de insan kanimiz var ve irkimiz da artik saf degil, ama biz
bilingli olarak ruhta yasiyoruz ve insan ogullar1 kadar materyalist degiliz. Sanki
kendi benliklerinde Ozgiir ruhlar olduklarini ve bedenlerinin sadece ruhlarinin
tezahiirii i¢in bir ara¢ oldugunu tamamen unutmus gibidirler.
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Bu insanlar bedenleriyle o kadar 6zdeslesmislerdir ki, sadece beden olduklar
yanilsamast i¢cinde yasiyorlar. Bedenleri yemege ihtiyag duydugunda, yemek
istediklerine, a¢ olduklarina inantyorlar ve ruhun gozetimi altinda yiyecek almak
yerine, bedenlerinin yalnizca g6zlemcisi ve yoneticisi olmak yerine, sanki kendileri
yiyormus gibi davranirlar. Tipki hayvanlar gibi ag¢gozliiliikle yemek yiyorlar.
'Beslenme zamani' boyunca onlar1 izliyorum ve ¢ogu zaman canavarca
davraniglarin1 gormemek i¢in basimi ¢evirmek istiyorum. Ben de bedenimin istahla
yemesine izin veriyorum; ben de midemi ve sindirim organlarimi saf giiclerle
besliyorum, yedigim yemegin tim tadini aliyorum ki bedenim yemekteki tiim
degerli gii¢leri emebilsin- ama kendimi bununla nasil 6zdeslestirebilirim? Benligim
ac¢ olamaz, cunkl benlik madde degil, maddenin efendisidir. Bilincimin bedenden
beslenmeye ihtiyaci olduguna dair bir mesaj aldig1 dogrudur ve ben bu mesajin aglik
hissi seklinde farkindayim. Fakat i¢cimdeki benlik ne yer ne de iger. Bu islevlerin
yalnizca bedeni saglikli tutmak icin gerekli oldugunu bir an i¢in bile olsa nasil
unutabilirim? Benligimin tiim bunlarla ilgili olarak gercekten yapmasi gereken tek
sey, dikkatle gozlemlemek ve bedene neyin girdigini kontrol etmek ve dislerin ve
dilin islerini diizgilin bir sekilde yapmasini saglamaktir.

Insanlarin hayvanlar gibi yedikten sonra nasil olup da "Vay canina, ama tad:
bana cok guzel geldi!" diyebildiklerini asla anlayamiyorum. Kimin igin tadi
glizeldi? Bu tir insanlar damaklarina iyi geldigini bilmiyorlar m1? Bu zavalli
insanlar fiziksel arzularinin kolesi olmus durumdalar... Birbirimizi anlamiyoruz.
Ama babam ve Ptahhotep onlarin arasinda kalip i¢lerinde daha yiiksek arzular ve
amaclar uyandirmanin bizim gérevimiz oldugunu soyliiyorlar. Ve bu arada babam,
saraymdaki riitbeli insanlarin ¢ogunlukla sadece nasi/ ve nerede iyi maash bir
pozisyon elde edebilecekleriyle ilgilendiklerini, boylece miimkiin oldugunca ¢abuk
zengin olabileceklerini ve gii¢ acliklarini tatmin edebileceklerini biliyor.

Ve bir sey daha: Bu erkek c¢ocuklar1 vahsi hayvan avina ¢ikiyor, zekalarini
masum hayvanlar1 6ldiirmek i¢in kullaniyor ve hatta bununla gurur duyuyorlar!
Utanmalar1 gerekir! Bu insanlar avladiklar1 hayvanlardan daha kétiiler. Hayvanlar
sadece aglik yiiziinden o6ldiiriir! Ama insanlar tutkular1 ugruna oldiiriyorlar, ¢ilinkii
oldirmek-savasmak ve avlanmak onlara zevk veriyor. Ama babam insanlarin hala
gelismemis oldugunu ve onlart kendi standartlarimiza gore yargilamamamiz
gerektigini sdyliiyor.

Bagka bir sey daha: bu insanlar soyagaclarina sonsuz énem verirler. Bir kisinin
Tanri'nin Ogullar1 soyundan gelen bir atasi bir baskasininkinden fazlaysa, bundan
mimkiin oldugunca sik bahseder ve soylarinda daha az parlakliga sahip olan
digerlerini kiiclimser. Bu yilizden bir kizin hangi aileden geldigine ve evlendigi
gencin ailesine bu kadar onem verirler. Ne kadar giiliing! Sanki diinya hayatinin
sadece bedene dogmakla dliimle onu terk etmek arasinda bir yolculuk oldugunu,
oysa benligin her canlida ayni oldugunu gergekten bilmiyorlarmis gibi. Sadece
bedenin bir 'soyu' olabilir. Bir insanin hangi seviyede durdugu yalnizca kendi zeka
seviyesi tarafindan belirlenir. Cogu zaman, Tanri'nin Ogullar1 soyundan gelen ¢ok
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sayida ataya sahip olan bir kisi, yine de ilahi irkta ¢ok daha az sayida ataya sahip
olan bagka birinden daha diisiik bir zeka derecesine sahiptir.

Bu insanlarin arasindayken kendimi oliilerin arasindaymisim gibi hissediyorum.
Hareket ediyor, konusuyor, yiyor, iciyor ve sadece iclerindeki dogal giicler is
basinda oldugu i¢in yasayanlarin islevlerini yerine getiriyor gibi goriiniiyorlar. Ama
bu dogal giicleri kontrol eden ve yonlendiren bilingli ruh nerede, sadece bedende
degil, disarida evrende de? Bu yaratict giigclere rehberlik etme yetenegine sahip
olduklarin1 bilmiyorlar. O kadar kordiirler ki insanlarin sadece dis goriintislerini
gortirler ve benim onlarin diisiincelerini, duygularini okuyabilecegim, tiim ruhlarini,
i¢ varliklarim gorebilecegim konusunda en ufak bir fikirleri yoktur. Diisiincelerimi
okuyamadiklart i¢in, benim de onlarinkini goéremedigimi ve diisiincelerinin
sOylediklerinden ¢ok farkli oldugunu bilmedigimi diisiindiikleri i¢in yiiziime kars1
yalan sOyliiyorlar. Yalanin etraflarinda bir tiir izolasyon yarattiinin ve
radyasyonlarinda duman gibi koyu bir goélge olusturdugunun ve bu koyu lekenin
sadece cirkin degil, ayn1 zamanda kotii koktugunun da farkinda degiller. Evcil
aslanlarim bu yalancilarin kotii kokusunu hemen alirlar. Ne zaman biri yanlarina
yaklagsa, burunlarimi kiristirmaya baslarlar, sonra ayaga kalkarlar, ilgili kisiye
asagilayic1 bir bakis atarlar ve gorkemli bir sekilde uzaklasirlar. Ama kendimi
savunmanin bu kadar kolay bir yolu olmadigindan, sanki ikiyiizliiliiklerini acikca
géormilyormusum ve hatta kokusunu almiyormusum gibi bu tiir insanlarla
konusmaya devam etmek zorundayim!

Babamla yalniz kalmak ¢ok daha keyifli. ikimiz i¢in deniz kiyisinda, gdlgeli bir
bahge i¢inde sirin bir ev yaptirdi. Ne zaman bos vakti olsa, Nil iizerinde bir tekneyle
oraya gidiyoruz, yanimiza ¢ok az hizmetli aliyoruz. Bu bize, ugsuz bucaksiz denizin
derin keyfi ve birbirimizin arkadasliginin verdigi huzurla birlikte muhtesem bir
dinlenme sagliyor.

Babam da ben de denizi - yeryiiziiniin o biiyiik anasini - ¢ocuksu bir baglilikla
seviyoruz. Deniz kiyisindaki kii¢iik evimizde ikimiz de ¢ok mutluyuz ve buradaki
yasamimiz bir¢ok yonden denizin kendisiyle yakindan baglantili. Burada
mitkemmel 6zgiirliigili, 6liimsiizligii, sonsuzlugu deneyimliyoruz...

Denize yakin olmak icin her firsati degerlendiriyoruz. Birlikte deniz kiyisinda
yiirliyliglere ¢ikiyoruz. Birlikte midye aramaya gidiyoruz ve bazen kii¢iik bir kayik
alip tek basimiza oldukca uzaklara kiirek g¢ekiyoruz. Hava sakin oldugunda ve
altimizdaki su bir ayna kadar piriizsiiz oldugunda denizin giizelliginde bir
muazzamhk var. Ama riizgadr dalgalar1 yukartya dogru savurdugunda ve bir
dalganin tepesinden gokyliziine dogru yiikselirken, sonra bir sonrakinin ¢ukuruna
dogru kaymanin tiim coskusunu hissettigimizde, dalgalarin arasinda olmanin da bir
o kadar gorkemli bir yan1 var. Giysilerimizi ¢ikarir, serin suya atlar ve teknemizin
etrafinda ylizeriz.
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Bir keresinde, bdyle canlandirici bir yiizmeden sonra, sahilde otururken babama
sordum: 'Insanlarin ruhsal gercege karsi bu kadar kor olmasi nasil miimkiin olabilir?
Ptahhotep'in bir zamanlar bana sdyledigi gibi, hiikiimet insanoglunun eline
gectiginde diinyaya ne olacak? Hakimiyetin, giic arzusuyla yanip tutusan, cikar
pesinde kosan insanlarin eline ge¢mesinin sonuglarini diisiinmek bile beni
korkutuyor. Gelecekte neler olacagini sezmeye Dbasliyorum. Tapinaktaki
egzersizlerim igsel gorusimi uyandirtyor ve durugorii giiciim giinden giine artiyor,
ama yine de her seyi Ptahhotep ve senin kadar net géremiyorum.

Baba uzun bir siire oturup suya bakiyor. Sonunda soyle diyor: 'Evet, diinya
binlerce yildir ¢cok zor bir donemden gegiyor olmali. Bildigin gibi, Tanri'nin saf kan
Ogullarinin hepsi uzun zaman 6nce bu diinyadan ayrildilar. Ve onlarin iki 1rkin
melezi olarak dogan ama iclerinde hala miikemmel ilahi tezahiir olasiligini tasiyan
ogullar1 da yavas yavas yerylizinden kayboluyor. 'Safkan Tanri Ogullar
yeryliziinden ¢oktan ayrilmigken, yiiksek giiclerin kalitsal kanallarla yayilabilmesi
icin, yeteneklerini babalarindan miras alan ve inisiyasyona ulasan ogullar1 yine
insan kizlarmi es olarak aldilar ve bu evlilik her iki wrkta da yasamin tiim
seviyelerine niifuz edene kadar nesiller boyunca devam etti. '"Ama yaratic1 giiciin
dalgalar1 daha fazla maddelesme yoniinde ilerledigi siirece, diinyevi unsur kalitimda
her zaman baskin rol oynar. Bu nedenle, orijinal uzun kafatasi formlar1 ve daha
ylksek yetenekleri tezahiir ettirme kapasiteleri ile Tanri'nin Ogullari'nin soyundan
gelenler yeryiiziinde giderek daha az dogmaktadir. Bununla birlikte, kalitim
yasalarina uygun olarak, bu siirekli evlenme, saf kan bir Tanr1 Oglunun herhangi bir
zamanda -insan gelisimindeki en karanlik, en materyalist donemde bile- kendini
yeniden diinyaya getirmesini miimkiin kilmistir. Cilinkii sadece kisa kafali insanlarin
dogacag1 ve diinyanin her yerinde, hatta burada Misir'da bile iktidar mevkilerine
gececekleri zaman yaklagmaktadir! Yiiksek irktan gelen simdiki hanedanin ruhsal
vizyonuna ve bilgeligine sahip olmayacaklar ve halklarim1 6zverili bir sevgiyle
yonetmek yerine, sadece akilla, kor, kaba bir gii¢ arzusuyla ve sinirsiz bir
bencillikle yonetecekler.

"Bildigin gibi, Tanri'min Ogullar1 ile insanlarin kizlar1 arasinda siiregelen
evlilikler giderek her iki 1wrkin kalitsal 6zelliklerini tagiyan melez bir 1rkin
gelismesine yol agmistir. Insan kani tasidiklar halde uzun kafatas1 formuna sahip
olan ve boylece atalarinin tiim ruhsal ve psisik giiclerini miras alan ¢ok sayida birey
vardir. Ancak kalitim yasalarina gore, bu siirekli evlilikler ayn1 aile i¢inde bile farkli
bireylerin daha fazla g¢esitlilik gostermesine, ama ilahi soydan gelen kalitsal
Ozelliklere sahip bireylerin giderek azalmasina neden olacaktir. Bugiin bile, belirli
bir ailenin birka¢ oglu arasinda birinin hala oldukg¢a ilahi olarak ruhsal, digerinin
oldukca fiziksel olarak insani oldugu ve igclinciisiiniin kolayca her ikisinin bir
karisimi olabilecegi durumlar vardir. Daha yiiksek ve daha diisiik 6zelliklere sahip
olanlar arasindaki iligki stirekli olarak daha diisiik 6zelliklere sahip olanlara dogru
kaymaktadir. Fiziksel olana yonelmis insanlarin ilahi olarak ruhsal 6zellikleri miras
almis olan kardeslerine kars1 siklikla ac1 bir nefret beslemelerine sagsmamak gerekir.
Bu nefret cogu zaman trajik catigsmalara yol agmaktadir.
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'Bununla birlikte, daha fazla evlenmenin bir sonucu olarak ve kalitim yasalarina
uygun olarak, inisiyelerin yiiksek bilgisi insanlarin i¢ine daha da derinlemesine
niifuz edecek ve tiim niifus boyunca daha da genisleyecektir. Daha fazla ¢esitlilik ve
farklilasma ortaya ¢iktikga, her insanin en yiksek bilgi ve inisiyasyon derecesine
ulagsma olanagina sahip olacagi zaman gelecektir. Binlerce yil boyunca devam
edecek olan bu evlilikler sonunda, su anda yonetici ailenin her seyi bilen iiyeleri ile
tamamen cahil ve gelismemis kitleler arasinda ¢ok biiyiik oldugunu hissettigimiz
farkliliklar1 ortadan kaldiracaktir. BOylece zaman ig¢inde insanlar ve onlarin
yoneticileri insan olarak esit hale geleceklerdir. Saf halleriyle bu iki irk, Tanri'nin
Ogullan ve ilkel insan, yavas yavas tamamen ortadan kalkacak ama her zaman
farkli gelisim seviyelerinde dogan bazi bireyler olacaktir. Bazilarinda ilahi atalarinin
kalitsal Ozellikleri daha biiyiik Olgiide tezahiir ederken, digerlerinde ilkel insan
ozellikleri baskin olacaktir.

'Bu sekilde herkes her iki taraftan da miras kalan 6zelliklere sahip olacak ve
irklar o kadar iyice karigacak ki, insanlar artik irksal ozellikleriyle degil, sadece
karakter ve yetenek ozelliklerine gore ayirt edilebilecek. Genel olarak konusursak,
ylksek yeteneklere sahip insanlar diger insanlarla tamamen aym kafatasi formuna
sahip olacak, ama yine de biiyiik bilim adamlar1 veya sanatcilar, filozoflar veya
mistikler olarak kitlelerin iizerinde 6ne ¢ikacaktir. Hem Tanri'nin Ogullarinin uzun
kafa formu hem de ilkel insanin kisa, maymuna benzer kafa formu tamamen ortadan
kalkacaktir. Melez 1rkta yiiksek ruhsal ve psisik yeteneklerin tezahiiriine hizmet
eden beyin ve sinir merkezleri binlerce yil boyunca gelismemis, gizli bir durumda
olacaktir. Buna bagli olarak, insanlarin kafalar1 yuvarlak formda olacaktir. Ote
yandan, bu melez irktaki insanlar akla hizmet eden beyin merkezlerini yogun bir
sekilde gelistirecek ve bdylece gelecek nesilleri yiiksek, kemerli alinlara sahip
olacaktir.

"Nasil ki yliksek irktan yayilan ruhsal gii¢ dalgalar1 en alt seviyedeki insanlara
ulagip onlarin da bilgi sahibi olmalarini miimkiin kilana kadar bu evlilikler
sonucunda giderek daha fazla sayida insana ulasacaksa, ayni sekilde diinyevi
hakimiyet de giderek daha diislik seviyelerdeki insanlarin eline gegecektir. Elbette
cehaletleriyle, once Tanri'nin Ogullarinin diinyanin ¢esitli yerlerinde insa ettikleri
biiytik ilahi kiiltiirleri yok edeceklerdir. Bugiin sahip oldugumuz biiyiik binalarin ve
anitlarin sadece birkag kalintis1 ve harabesi, bir zamanlar yeryiiziinde hiikiim siiren
bilgi, bilgelik, iyilik ve gilizelligi anlatan sessiz taniklar olarak kalacaktir. Zaman
gectikce insanlar biiyiik "beyaz biiytiiciilerin" ve "inisiyelerin" her seye kadir ve her
seyi bildiklerini sadece efsaneleri araciligiyla bilecekler; ama bu insanlar kendileri
de cahil olacaklar1 i¢in, binlerce yil boyunca gurur ve kibirleriyle bu efsanelerin
sadece masal olduguna inanarak yollarina devam edecekler.

"{ki 1irk arasinda devam eden siirekli melezlesme siireci, en alt seviyedeki ilkel
insanin bile yukar1 dogru tirmanabilecegi bir tiir "gelisim merdiveni" yaratmaistir.
Hayvan benzeri insanlarin kendileri de maddenin igine diismiis ve madde icinde
ilahi bilinglerini kaybetmis, artik yiiksek ebeveynliklerinin farkinda olmayan saf
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ruhlardan baska bir sey degildir. Onlara en yiuksek planda bilinglerini yeniden
kazanma imkan1 vermek i¢in, Tanri'nin Ogullar1 biiylik bir fedakarlik yaparak
giiclerini insanlarin kizlartyla evliliklere yatirmiglardir. Ancak bu evliliklerle
birlikte kendilerini maddi diinyaya demirlemislerdir ve bazilar1 insan
reenkarnasyonlarinda, bazilar1 da bedensiz ruhsal durumda olmak iizere,
yardimcilar sifatiyla yeryiiziiniin tamamen ruhsallasmasina kadar tiim gelisim
siirecinden gegmek zorundadirlar.

"Yonetici sinifin seviyesi gittikge diisecek ve baskin giic bir iilkeden digerine
kayacaktir. Yeryiiziinde devam eden savaslar cehalet, yoksulluk ve sefalete yol
acacaktir.

'Son inisiyeler, doga giiclerini ve gizlice faaliyet gosteren muazzam yaratici
giicleri kontrol ettikleri cithaz ve ekipmanlar1 bu insanlara teslim etmeyi
reddedeceklerdir. Binlerce yil boyunca diinyevi plant terk etmeden Once tiim
aletlerini yok edecekler. Bizimkinden farkli bir halktan ¢ikacak olan ama yine de
burada, Misir'da biiyiiylip inisiyasyon alacak olan son inisiyelerden biri boyle bir
aleti kurtaracak, onu Misir'dan beraberinde gotiirecek ve bir siire i¢in halkinin
rahipleri bu sirr1 saklayabileceklerdir. Ama son inisiyenin diinyay1 terk etmek
zorunda kalacagi zaman gelecek ve o da son aletleri yok edecektir. Bunu, cahil
insan ogullarinin birbirlerini, kendilerini ve -zincirleme reaksiyonlar yoluyla- tim
Kitalar1, sadece gii¢ ve sahip olma tutkularinin bir sonucu olarak yeniden yok
etmelerini Onlemek icin yapmak zorunda kalacaktir. Bir zamanlar Tanri'nin
Ogullarinin evini ele gegiren yikim asla tekrarlanmamalidir.

“Tum inisiyelerin aletleri yok edildikten ve yuksek bilgileri yeryiziinden
silindikten sonra, insanlar topragi kendi fiziksel giigleriyle islemek zorunda
kalacaklar ve hatta tipki ilkel insanin yaptig1 gibi taslar1 kendi elleriyle kesmek
zorunda kalacaklar! Ayrica kendi irklarindan olan diger insanlarin zulmiine de
katlanmak zorunda kalacaklar. Ancak, diinyevi planda kendini gosteren her sey
boliinmez birlikten kaynaklanan ve denge i¢in ¢abalayan giicler araciligiyla ortaya
ciktig1 icin, kendini arayan yoneticilerin zulmii insanlar1 bilingsiz durumlarindan
uyandiracaktir. Aci ve istirap yoluyla dikkatleri daha yiiksek, ruhsal gercege
yonlendirilecektir.

'Diinyanin ruhsal liderleri insanlig1 goriiniiste yalniz birakmalidir ¢iinkii insanlar
kendi ayaklar1 iizerinde durarak, kendi iradelerini kullanarak, dis yardimlardan
bagimsiz olarak, kendi i¢lerindeki ve dogadaki ilahi hakikati kesfetmelidir. Eger
bdyle olmasaydi, asla en yiiksek seviyeye tirmanma firsatina sahip olamazlardi.
Ama nasil ki iyi bir anne gocugunun bagimsizligini gelistirebilmesi i¢in tek basina
ylriimeyi 6grenmesine yardimci olurken, diistiikten sonra tekrar kalkmasina yardim
etmeye hazir bir sekilde onu uzaktan izlerse, ayni sekilde yeryiiziine rehberlik eden
ruhsal gligler de insanlig1r zor durumlardan kurtarmak i¢in gerektiginde miidahale
etmeye hazirdir. Ruhsal planda aktiftirler, insanliga oradan rehberlik ve onderlik
ederler. Ne zaman bilgi yerine cehalet, hata ve batil inang¢ yeryiiziinde kontrolii ele
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gecirse - ne zaman ruhsal karanlik tamamen kontrolden ¢ikmakla tehdit edecek
kadar biiylik olsa, Tanri'min Ogullari'ndan bazilar1 yeryiiziine inmek, bir insan
bedeninde yeniden dogmak ve bu sekilde insanliga ilahi 151k ve teselli getirmek gibi
biiytik bir fedakarlikta bulunmaya her zaman hazir olacaktir.

'"Tanrisal 1rk ile insanlar arasindaki evlilikler sayesinde, miras alinabilir tanrisal
ozellikler insanlar arasinda yayilacaktir. Bu sekilde, saf bir kadin araciligiyla
Tanri'min Oglu'nun, kendini tam olarak gosterebilmek i¢in ihtiya¢ duydugu tiim
organlara sahip bir bedene sahip olmasi1 her zaman miimkiin olacaktir. Binlerce yil
boyunca diinyanin gelisimi boyunca her ¢agda Tanri'nin Ogullar1 insanlara ruhun,
sevginin ve Ozverinin yasalarini 6gretmek ve en cesitli gorevleri yerine getirmek
icin enkarne olacaklardir. Egemenlik tiim yeryiiziinde insanlarin elinde olsa da,
bilgelik ve adaletle hiikiim siirecek ve yeryiiziinde ya da en azindan yeryiiziiniin
baz1 bolgelerinde yiiksek uygarliklar kuracak bazi yoOneticiler olacaktir. Bilim
adamlari, sanatcilar ve mistikler olarak gelen digerleri insanliga en yiksek sanati,
miizigi ve edebiyati getirecekler. Diinyanin gelisimine yeni yonlerde rehberlik
etmek icin diinyaya yeni fikirler ve yeni kesifler getirecekler. Tanri'nin bu Ogullari
cogunlukla c¢ok yalmiz bir hayat yasayacaklar, cogu zaman yoksulluk i¢inde
olacaklar ve hemcinsleri tarafindan terk edilecekler, ¢ilinkii onlar1 anlayabilecek ¢ok
az insan olacak. Bununla birlikte, ruhsal 1siklar1 her zamankinden daha biiyiik
dalgalar halinde, her zamankinden daha genis cevrelere ulasacaktir. Bu ruhsal
devlerin isimleri binlerce yil boyunca bilinecek ve insanlar onlarin eserlerini
insanoglunun en yiiksek okullarinda okuyacaklardir.

'O zaman da, insanligin i¢inde gizlice ¢alisan reenkarne Tanr1 Ogullar1 olacak.
Yiiksek daglarda, magaralarda ya da inzivalarinda rahatsiz edilmeden diinya
atmosferine son derece yliksek giicler gonderebilecekleri diger uzak bolgelerde
yasayacaklar1 yerler bulacaklar. Bu ruhsal dalgalar1 alabilecek kadar gelismis olan
insanlar otomatik olarak bu Tanri Ogullariyla ruhsal baglantilar kuracak ve onlarla
birlikte ¢alisacaklardir. Cogu zaman bu ruhsal baglantinin farkinda bile
olmayacaklardir. Aksine, bilecekleri tek sey, bu "igsel inancin" Tanri'nin
Ogullarindan aktarilan ilahi giic oldugunu bilmeden, yalmizca kendi "igsel
inanc¢larina" dayanarak hareket ediyor olacaklardir. Bu sekilde bazi yiiksek seviyede
gelismis insanlar Tanri'min Ogullarmin zaman zaman diinyaya getirecekleri
Ogretileri tiim insanliga aktaracak ve ilan edeceklerdir. Kitleler bu yliksek
hakikatleri hemen anlayamayacak olsalar da, iclerindeki sevgi ve gucl
hissedecekler ve bu nedenle onlara inanacaklardir. Iste dinler bu sekilde Tanri'nin
Ogullarinin ilahi 6gretilerinden ortaya ¢ikacaktir.

'Tanri'nin  Ogullar1 her zaman aymi ger¢egi diinyanin farkli bolgelerine
getirmiglerdir ve getireceklerdir, ama insanlar wrklarimin ozelliklerine ve geligim
derecelerine bagl olarak bunu farkli yorumlayacaklardir. Bu farkli yorumlar,
sonraki nesillere aktarildik¢a, hepsi de aymi gergeklerden kaynaklanan farkl
dinlerin ortaya ¢ikmasma neden olacaktir. Tek ve aynit Tanr1 Oglu, insanliga en
yiiksek hakikati duyurmak i¢in farkli zamanlarda ve diinyanin farkli yerlerinde
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yeniden diinyaya gelecektir. Ve ayn: ruh tarafindan ilan edilen ayn1 hakikatten ,
diinyanin farkli bélgelerindeki insanlar farkli dinler gelistireceklerdir. Sadece insan
cehaletinden kaynaklanan bu tiir farkliliklar nedeniyle insanlar birbirlerine savas
acacak, birbirlerini "Tanr1 adina" cehenneme géondermeye calisacaklardir.

'Herhangi bir zamanda farkli uluslardaki insanlarin ulastigi gelisme derecesi
blyiik farkliliklar gosterecek ve bunun sonucunda Tanri'nin reenkarne olmus
Ogullar1 ¢ok farkli muameleler goreceklerdir. Insanlarin ilahi hakikatle en ¢ok
ilgilendigi baz1 iilkelerde Tanri'nin Ogullar1 taninacak, duyulacak ve
onurlandirilacaktir.

'‘Ama gili¢ dalgalar1 en iist maddi sinirlarina ulasana kadar disariya dogru
yayllmaya devam eder. Diinyevi yagsamin en karanlik dénemlerinde materyalizm,
nefret, kiskanclik, korku ve teroriin hiikiim siirdiigli zamanlar da olacaktir ve bdyle
zamanlarda da Tanri'nin Ogullar1 diinyaya donmek zorunda kalacak ve c¢ok kotii
muamele goreceklerdir. Gii¢ tutkusuna kapilmis cahil insanlar Tanri'min Oglu'na
iskence edecek ve onu dldiireceklerdir. Yine de o bu fedakarligi yerine getirecek ve
bdylece muazzam bir ruhsal gii¢ yayacaktir. Insanlarin igindeki ruh uyanacak ve
ruhlarindaki karanligi yok edecektir. Yavas yavas diinyanin yiizii tamamen
degisecektir.

'En iist maddi sinirlardan, yaratici gii¢ dalgalari tekrar geri akacak ve yeni bir
yukar1 dogru gelisim donemini baslatacaktir. Insanlar diinyanin kurtulusuna yénelik
biiylik ilahi planda Tanri'nin Ogullartyla isbirligi yapmak i¢in giderek daha fazla
firsata sahip olacaklar ve zaman gegtikge daha fazla ruhsallik sergileyeceklerdir.
Daha sonra, bir zamanlar ilahi irkta enkarne olmug, ama inisiyasyon sinavlarini
gecememis ve inisiyasyon sirasinda 0lmiis ya da daha sonra inisiye olduktan sonra
diismiis olan birey Kitleleri yeniden enkarne olacaklardir. Onlar bir zamanlar sahip
olduklar1 bilginin yeniden bilincine varacaklar ve diinyanin bazi bdlgelerinde
insanlar  birbirlerini ~ 6ldiirmeye devam ederken, Tanri'min  Ogullarinin
radyasyonlarini alan ve ileten ve ruhun yeni yasaminmi hazirlayan siirekli biiyiiyen
bir grup insan olacaktir.

'Asagr 1rktan gelen insanlar da yavas yavas daha yiiksek seviyelere
tirmanacaklardir. Baslangicta sadece akillariyla daha i1yi seyler yapabileceklerini ve
birbirlerini  6ldiirmeden ve kolelestirmeden yeryiiziinde c¢ok daha mutlu
yasayabileceklerini kavrayabileceklerdir. Insanlik yiikseldik¢e, materyalizm ve
sahip olma tutkusu insanlarin yasamlar1 iizerindeki hakimiyetini kaybedecektir.
Fetih ve gili¢ tutkusu yavas yavas azalacak ve insanlar giiglerini birbirleriyle
savagmak icin kullanmak yerine, yeteneklerini doganin giiclerini kullanmak icin
kullanacaklardir. Bu sekilde adim adim ekmeklerini sikici, zor angarya islerle
kazanmak zorunda olmadiklarini, diinyayr alin terleriyle sulamak zorunda
olmadiklarin1 ve yiiksek sinir merkezlerini harekete gecgirerek doganin giiglerine
hiikmedebileceklerini kesfedeceklerdir. Boylece yerylizli yavas yavas daha yiiksek
giic dalgalariin egemenligi altina girecek ve insanlar sadece akillariyla anlamakla
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kalmayacak, ayn1 zamanda en yiiksek ilahi hakikatleri deneyimleyip idrak
edebileceklerdir. Bu sekilde yiliksek medeniyetler yeniden gelisecektir.

‘Bir insan kendini maddeyle - toprakla - 6zdeslestirdigi siirece, bilinci toprakla
bir 6zdeslik halinde baglantilidir: O topraktir. Sonug olarak, bedeni yararliligini
yitirip 6ldiigiinde, o da 6liir, yani bilinci durur ve gizil bir duruma diiser. Insanlar
buna 6lim diyorlar.

'Ama fiziksel yagsami boyunca maddenin iizerinde duran, ruhsal olarak yeniden
uyanmis bir kisi i¢in durum tam tersidir. Onun i¢in bir bedende dogma gercegi
6liimdiir, oysa bedenin 6limii onun uyanisi, dirilisi, yasam: demektir!

'Insanlar kendilerini bedenleriyle dzdeslestirmekten -ya da maddeyi sembolik
olarak ifade etmekten- vazgectiklerinde, iyiyi ve Kkotiyli bilme agacinin
meyvelerinden yemeyi biraktiklarinda, bilgi agacinin sadece sag yarismi tezahiir
ettirip sol yarisin1 tezahiir etmemis halde biraktiklarinda, kendi iglerinde ve
yeryliziiniin ¢ocuklart olarak cennet gibi bir halde yasayacaklardir. Bu, insanligin
ulagmas1 gereken gelisim asamasidir.

'Diinya bu varolus planina ulasana kadar uzun bir miicadele verilecektir, ama
ruhsal giicler yavas yavas en izole kalplere bile niifuz edecek ve binlerce yil sonra
diinya yeniden vaat edilmis topraklara doniisecektir. Bir giin, ¢ok uzak bir
gelecekte, yeryiiziiniin kurtulugsu tamamlanmis olacak!

Baba konusmay1 keser ve sanki orada gelecegi okuyormus gibi uzun bir siire
denize bakar.

'Baba,' diye soruyorum, 'sen ve Ptahhotep bu biiyiik ¢alismada yer alacak
misiniz? Siz de gelecek caglar ve ¢aglar boyunca yeryliziindeki gorevler igin
yeniden dogacak misiniz? Peki ya ben, baba? Bana ne olacak? Sik sik baskalarinin
gelecegini ¢ok net goriiyorum, ama kendi gelece§imi goérmeye ¢alistigimda,
gozlerimin Onlnde sadece bir sis perdesi var ve onun icini ya da Otesini
géremiyorum.

Babam bu soru karsisinda bana ¢ok tuhaf bir bakis atti. Sonra kolunu
omuzlarima dolayip beni kendine ¢ekerek cevabini veriyor: 'Diinyevi yagamlarimda
birka¢ kez reenkarne olacagim, cilinkii annenle olan evliligim sayesinde koklerimi
madde planina, bizim ruhumuzdan biri i¢in normalde uygun olandan daha derine
saldim. Ama Ptahhotep maneviyatindan asla ayrilmadi ve kendini asla bedeniyle
0zdeslestirmedi. Su anki goérevini tamamladiginda, on bin yi1ldan daha uzun bir siire
yeniden dogmayacak. Bir dizi diger Tanr1 Oglu ile birlikte ruhsal planda ¢alisarak
ve etkisini oradan diinya yasamina yansitarak yeryiiziiniin gelisimine rehberlik
etmeye devam edecektir.
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'Cok gelismis bir¢cok insan onunla ruhsal temas halinde olacak ve diinyanin
kurtulusu i¢in biiyiik ilahi planda onunla isbirligi yapacaktir. Ptahhotep'in
kendilerine verdigi gorevleri olduk¢a bagimsiz bir sekilde yerine getirmelidirler. Bir
gorevi diizglin bir sekilde yerine getirdiklerinde, yenilerini ve giderek daha zor
olanlarim1 alacaklardir. Binlerce yil boyunca ruhsal olgunluga erisen insanlar da
inisiyasyon alacaklardir. Su anda adaylarin yaptig1 gibi piramitlerde inisiye
edilmeyecekler, sadece yasamlarinin ve caligmalarinin bir pargasi olarak yerine
getirmeleri gereken gorevler verilecek ve bu gorevler onlarin inisiyasyon sinavlarini
olusturacaktir. Bu sekilde yavas yavas Tanri'nin Ogullar1 ile tam tesekkiillii birlikte
calisanlara doniiseceklerdir. Ptahhotep'le birlikte calisanlar arasinda, kendilerini
asirt derecede maddeyle O6zdeslestirmis, beyin ve sinir merkezlerine asir1 giiglii
titresimler aktararak onlar1 yakmis ve sonu¢ olarak maddenin daha da diisiik
seviyelerinde yeniden dogmak zorunda kalmis olan diismiis Tanr1 Ogullar1 da
olacaktir.

'Sadece birka¢ reenkarnasyonla kazanilacak deneyimler sayesinde bu diismiis
Tanrt Ogullart orijinal tanrisallik seviyelerine geri donebilirler. Pek cok aci1 ve
kederle bedenlerindeki yiiksek beyin ve sinir merkezlerini daha diisiik bir seviyede
uyandirmak zorunda kalacaklar ve bu organlar1 yeniden aktive etmek ve bir kez
daha ruhsal ve sihirli gucleri tezahir ettirebilmek igin blyuk ¢aba sarf etmeleri ve
uzun siire pratik yapmalar gerekecektir. Diisiince tarzlari g¢evrelerindeki insan
kitlesinden oldukca farkli olacagindan, insanlar arasinda kendilerini asla tam olarak
evlerinde hissedemeyecekler ve insanoglunun diinyevi yasamini asla tam olarak
anlayamayacak ve kendilerini buna adapte edemeyeceklerdir. Yabanci olacaklar,
yasam boyunca yalniz seyahat edecekler ve yanlis anlasilacaklar, her zaman biraz
tuhaf olarak goriilecekler. Cogunlukla, size daha 6nce de soyledigim gibi, insanlara
bilim, sanat ve edebiyat 6gretme ve diinyaya yeni fikirler getirme gorevine sahip
olacaklar. Onlar1 anlayan bazi insanlar tarafindan saygi ve hiirmet gorecekler,
ylksek yeteneklerini tanimak zorunda kalan digerleri tarafindan ise kiskanglik ve
nefret nesnesi olacaklardir.

"Tanri'nin bu diismiis ogullar1 ve kizlar1 uzun acilar ve birgok kederle maddi
riyalarindan uyanacak, kayip kardesleriyle olan iligkilerini yeniden kesfedecek ve
kay1p kozmik bilinglerini yeniden edineceklerdir. O zaman onlar da buyuk ilahi plan
dahilinde kardesleriyle birlikte calisacak ve ilahi hakikatleri yeryiiziinde ilan
edeceklerdir.

Babama soruyorum: 'Tanri'min Ogullarinin  yavas yavas yeryiiziinden
kaybolacagini ve insanlarin, heniliz ruhsal planda uyanmamis ve dolayisiyla
tamamen fiziksel planda benmerkezci olsalar da, diinya isleri {izerinde kontrol ve
hakimiyet sahibi olacaklarin1 sdyledin. Bu durumda insanlar aslanlar1 nasil kontrol
edebilecekler? Bu muhtesem hayvanlar o kadar hassastir ki, su anda bile
cevrelerindeki bencil insan ogullarma tahammiil edemiyorlar. Hayvani
seviyelerinde en ytksek guciin -gilines giiciiniin- bir tezahiiriidiirler ve gilinesin
titresimleriyle uyum i¢inde yasar ve hareket ederler. Cesarete, diiriistliige, sevgiye
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karsilik verirler ve o kadar ince sinirlere sahiptirler ki diisiik seviyeli radyasyonlara
tahammiil edemezler. Herhangi biri onlara yaklastiginda, kendilerine dogru sevgi
ruhuyla m1 yoksa korku ve giic tutkusuyla mi geldigini hemen anlarlar. Iste bu
ylzden bencil, giice a¢ insan ogullarindan nefret ederler. Eger sOyledigin sey
gerceklesecekse, aslanlar insanogullarina nasil hizmet edebilecekler? Bunu hayal
bile edemiyorum, Baba.

'Hayal giiciin sana gelecekte aslanlarin insanliga hizmet edecegini gostermiyorsa
kesinlikle haklisin. Insanlarin bu harika hayvanlarin dostlugunu koruyamayacagi
cok dogru. Bencil ve cahil insanlar yalanlar ve giizel sozlerle birbirlerini
kandirabilirler ve ¢ogu zaman da kandiracaklardir, ama aslanlar asla! Hayvanlar
goriiniise aldiris etmezler; onlar yalnizca gergegi goriirler, ¢clinki kendileri gergektir!
Aslanlar evcil hayvanlar olmaktan ¢ikacak, vahsi dogaya cekilecek, insanlardan
uzaklasacak ve kendilerine ait vahsi bir hayat yasayacaklar.

'Ama Baba, insanlar savas arabalarini ¢ekmek i¢in hangi hayvanlan
kullanacaklar? Okiizler ve esekler ¢cok yavas!

Peder giiliimser: "Diinyada su anda bile zebra ve esekle akraba olan muhtesem
bir hayvanin insanlarin hizmetinde calistigi yerler var. Dahasi, ayni hayvanin
tilkemizde aslanin yerine kullanilmaya baslanacagi zaman da ¢ok yakinda gelecek.
Hiikiimetimizin barig anlamina geldigini unutma. Bizler bilgelik ve sevgi
araciligiyla tilke genelinde diizeni ve refahi koruyoruz. Dolayisiyla simdilik
birbirimizle savagmak i¢in bir nedenimiz yok. Ama benim yonetim giiniim sona
erdiginde, farkli bir aileden bir hiikiimdar gelecek ve yeni bir hanedan kuracak.
Damarlarindaki insan kani orani ¢ok daha yiiksek olan bu hiikiimdar sadece
bilgelikle hiikmetmekle yetinmeyecek, komsu tilkeleri de fethetmek i¢in yola
cikacak. Ulkemizin giiciiniin artik bilgi ve dzverili sevgiye degil, soguk, kaba, kaba
kuvvete dayanacagi ve iyinin, dogrunun ve giizelin arka plana itilecegi zaman
yaklasiyor. O zaman bu zebra benzeri hayvan diinya yasaminda biiyiik bir rol
oynayacaktir. Itaatkar bir hayvandir ve aslan kadar giiclii olmasa bile, insanlarin
savaslarina isteyerek katilma avantajina sahiptir, ki bu da bagka hi¢bir hayvanin
kendisi vahsi ve tehlikeli olmadan yapamayacagi bir seydir.

'Ama binlerce yil daha gectikten sonra insanlar savas arabalarini hayvanlar
olmadan nasil yiiriiteceklerini kesfedecek kadar ilerleyecekler. Yaratilisin tiim
sirlart Tanri'nin Ogullari'nin yiiksek 1rki tarafindan biliniyordu. Araglarini diinyanin
cekim giiclinden nasil kurtaracaklarimi ve onlar1 diisiince giiciiyle nasil
yonlendireceklerini biliyorlardi. Agirliksiz olduklari i¢in ucabilen bu araglarin pek
cok taslagini ve ¢izimini biraktilar ve Tanri'nin Ogullarindan bazilar1 bu taslaklari
0zel olarak islenmis palmiye yapraklari lizerinde muhafaza ettiler ve asil vatanlari
yok edildiginde onlar1 diinyanin baska bir yerine gétiirdiiler. Bazi inisiyeler bugiin
hala onlar1 orada korumaktadir ve gelecek alti ila sekiz bin yil boyunca da
korunmaya devam edeceklerdir. O zamana kadar insanlar araglarini yeryiiziinde ve
havada hareket ettirmek i¢in olduk¢a farkli yontemler kesfetmis olacaklar. Elbette
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diisince giicliyle degil ve bu nedenle onlarin hareket sistemleri Tanri'nin
Ogullariinki kadar kesin ve tehlikesiz olmayacaktir. Yine de daha sonra insanlar
Tanr'nin Ogullarimin tim sirlarini, hatta yasamin son sirlarii kesfedeceklerdir. O
zaman bu gelisim donemi tam bir dongiiden ge¢cmis olacak. "Baba, simdi liitfen
bana gelecegimden bahset.

Babam bir kez daha bana garip, hiiziinlii bir bakisla bakiyor. Sonra beni kendine
yaklastird1 ve kontrollii {izlintiisiinli agik¢a ele veren bir sesle soyle dedi: 'Sevgili
cocugum, senin geleceginden daha Once bahsetmistim, ama sen bunu kendi
gelecegin olarak gormedin. Bu, gelecegini gormeye calistiginda sadece bir sis
perdesi gorebildigin gergegiyle birlikte, diinyanin kendisinin -Tanri'nin- iyi
nedenlerle sana gelecegini gostermek istemediginin kanitidir. Tanri'nin iradesine
nasil kars1 ¢ikabilirim? Gelecegini bilmemenin senin i¢in daha 1yi olduguna ikna ol.
Eger bilseydin, simdiki gorevlerini ve islerini diizgiin bir sekilde yerine
getiremezdin. Sana sdyleyebilecegim tek sey, birbirimizin fiziksel varligiyla olmasa
da, ikimizin de bu gelecek olaylar: birlikte yagayacagimizdir. Zaman zaman
reenkarne olmamiz gerekecek ama ayni anda ve ayni yerde degil. Ayrica, ben ruhsal
enerji diinyasinda yasarken, Ptahhotep ve diger pek ¢cok Tanr1 Oglu gibi diinyanin
atmosferinde caligsirken, senin yeryliziinde yagaman ve ¢alisman gereken bir donem
de olacak. Ama riiyalarinda bizimle sik sik karsilasacaksin... ayrintilar gergekten
cok Onemli degil, clinkii geleceginde ne olursa olsun, yiiksek benligin birligi
sayesinde bizimle her zaman temas halinde olacaksin.

Kollarimi ona doladim ve memnuniyetle tekrarladim: 'Evet, Baba, ben sana
aidim ve beni asla terk etmeyecegini biliyorum.

"Seni asla terk etmeyecegiz!" diye tekrarliyor babam yavasca ve ciddiyetle.

Aksam oldugunda babam ve ben terasimizda oturup denizin iizerindeki
muhtesem giin batiminin tadini ¢ikariyoruz. Giines batida gittikge alcalirken, babam
nehrin genis halicini isaret ederek soyle diyor: 'Denizin dalgalarinin yuvarlandigi
uzaklar1 goriiyorsun - bir giin - bundan binlerce yil sonra, orada schirler, evler ve
insanlarin gelip gittigi yerlerle kapli saglam bir toprak olacak. Nil her zaman
beraberinde bir¢ok topragi da siiriikliiyor, bu nedenle kiy1 ¢izgisi giderek denizin
icine dogru ilerliyor. Binlerce yil 6nce su anda bulundugumuz yerde sadece su vardi
ve bundan binlerce y1l sonra yelkenini riizgara agmis su tekneyi gordiigiiniiz yerde
kara olacak. Yeryliziinlin ¢ehresi sadece felaketler ve altiist oluslarla degil, ayni
zamanda suyun yavas isleyisiyle de degisiyor.

O konusurken giines yavasca batiyor. Gokyiizli her an degisen gokkusaginin tiim
renkleriyle 1s1l 1s1l. Sonra giines ufkun altinda kayboluyor ve ¢ok ge¢meden
etrafimiz zifiri karanlikla kaplaniyor. Sadece yildizlar biiyiik elmaslar gibi parliyor.

Uzun bir siire terasta kaliyoruz ve babama artik telepatik temas kurabildigimi
sOyliiyorum. Babam yiiksek beyin merkezlerimin kontrol altinda olup olmadigini
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gormek i¢in beni denemek istiyor. Ruhen benimle 6zdesleserek bana bir diisiince
iletmeye c¢alisiyor. Ikimiz de onun sessiz mesajlarim1  yiiksek sesle
tekrarlayabildigim i¢in gurur ve memnuniyet duyuyoruz. En azindan giin
batimindan sonra Ptahhotep ile de temas kurabilecek kadar ilerledim. Simdi ona
konsantre oluyorum ve bedeni, asil yiizii ve 6zellikle de gozleri igsel goriistimiin
Oniinde yiikseliyor. Sonra onun iletisimini kendi i¢imde bir yanki gibi duyuyorum.
Onun tanidik ve ¢ok sevdigim sesini sanki kendi i¢ sesimmis gibi duyuyorum.
Sonra onun i¢imdeki goriintiisii yavasca kayboluyor ve onun kendini benden
soyutladigini fark ediyorum. Bagka bir seye konsantre oluyor.

Birdenbire ben de Ima'yla iletisim kurmaya calisma havasina giriyorum. Birkag
dakikaligina ona konsantre oldugumda, bilincimde onun bir resmi beliriyor. Onu,
melek gibi giizel yiiziinii goriiyorum ve gililimsemesini, beni anladigini ve
ilerlememden ¢ok mutlu oldugunu sozsiiz olarak sdylemesini izliyorum. Sevgili
Ima! Onun kardesge yardimini ve sevgisini her zaman i¢imde hissediyorum.

Ertesi sabah erkenden yine terastayiz; ¢linkii giin dogumu, giin batimindan bile
daha giizeldir. Hava hala karanlhik ve gokyiizii koyu mavi, neredeyse siyah.
Birdenbire, neredeyse hicbir uyar1 olmadan, giinesin iist kenar1 beliriyor ve onunla
birlikte muhtesem kirmizimsi mor bir renk, her sey 1sildayana kadar gokyiiziiniin
tiim tonozunu kapliyor. Bunu, en parlak alev sarisindan koyu laciverte kadar her
tiirden, her tondan ve her renkten muhtesem bir renk climbiisii izler. Gokkubbenin
Tanr1'nin eseriyle aydinlandigin1 gérmek ruhumu tarifsiz bir sevingle dolduruyor ve
sonsuz bir huzur ve esenlik hissi bedenimi yeni bir yasam giicliyle dolduruyor.
Kiigiik evimizin terasindan giinesin dogusunu ne kadar sik seyrediyorum! Saf nese
ve zevk ruhumun derinliklerini besliyor. Ve sevincim daha da artiyor ¢iinkii biz
buradayken babam sadece bana ait. Burada o Firavun degil, sadece benim babam,
en iyi arkadasim ve yoldasim.

31
BO-GHAR VE YASAM ASASI

Birkag giin siiren bir firtinadan sonra bir 6gleden sonra, rlizgar dinmis ama
dalgalar hala yiiksekken, babam ve ben kii¢iik teknemizi saga sola sallayan dalgalarin
tadin1 ¢ikarmak icin kiyidan biraz uzaklastik.

Birden bir seyin dalgalar tarafindan doviildiigiinii fark ediyorum. Bir goriiniip bir
kayboluyor, yiikseliyor ve tekrar gézden kayboluyor.

"Baba," diye bagiriyorum. "Bak! Oradaki de ne?'

Babam isaret ettigim yere bakiyor. "Suraya kiirek ¢ekelim!" diye cevap veriyor ve
var giiciiyle cekmeye bagliyor. Yaklastikca, gordiiglimiiz seyin muhtemelen yelkenli
bir geminin enkazi oldugunu anliyoruz. Hala birbirine tutunmaya c¢alisan kirik
tahtalar, yelkeni parcalanmis bir direk goriiyoruz.

Sonra enkaza tutunmus bir insan sekli goriiyorum.

"Bak, bir ¢ocuk," diye bagiriyor babam, daha da hizli kiirek ¢cekmeye baslayarak!
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Sanki oraya hi¢ varamayacakmisiz gibi goriinliyor, ama sonunda variyoruz. Yaklasik
on yaglarinda bitkin bir ¢ocuk umutsuzca kirik tahtalara tutunuyor. Zaten yar1 6li,
bacaklar1 gevsek bir sekilde asag1 sarkiyor ve dalgalar bedenini bir o yana bir bu yana
savuruyor. Gozleri oldukga ifadesiz ve kalaslara yapigsmis gibi goriinen elleri onu suya
dogru kaymaktan alikoyan tek sey.

Babam teknemizi olduk¢a yakina manevra ettirmeye calisiyor, ama dalgalar bizi
geri piskiirtmeye devam ediyor, sonunda bir enkaz parcasini yakalayip bizi yakina
cekmeyi basarana kadar. O bunu yaparken ben de c¢ocufun sikisik ellerini
gevsetiyorum, sonra birlikte onu teknemize cekiyoruz. Bilinci yerinde degil gibi
goriliniiyor. Babam miimkiin oldugunca hizli bir sekilde kiyiya dogru kiirek ¢cekmeye
basladi. Hizmetcilerimiz olanlar1 fark etmis ve bizi karsilamak icin birka¢ kayikla
yola ¢ikmiglar. Babam ¢ocugu eve tasiyor. Sonra hizmetkarlar ¢cocugu ayaklarindan
tutarak basi asagiya sarkacak sekilde kaldirtyorlar. Sonra babam guicli, ritmik ve sabit
vuruslarla cocugun yutmus olabilecegi suyu c¢ikarmak icin c¢ocugun karnini ve
kaburgalarin1 sikiyor. Son olarak baba hizmetcilere c¢ocugu kendi yatagina
yatirmalarini sOyliiyor ve sonra hepsini digar1 gonderiyor.

Simdi ¢ok garip bir seye tanik oluyorum: Babam her zaman evdeki odasinda
gordiiglim ve nereye giderse gitsin seyahatlerinde hep yaninda gotiirdiigii kiiciik bir
kutunun yanma gidiyor. Ustiinde bir halka olan haga benzeyen kiiciik bir asa
cikariyor. Asayi bu halkayla birlikte elinde sikica tutuyor ve asayla cocugun
bedeninin iizerinden ge¢meye basliyor, bir yonden digerine dogru hareket ettiriyor.
Babanin ¢ok dikkatli bir sekilde konsantre oldugunu ve tiim dikkatini ¢ocuga
yonelttigini gdrebiliyorum. Once asay1 ¢ocugun basinin tepesinde bir siire tutuyor,
sonra yavasca yiiziiniin iizerinden kalbine dogru cekiyor ve orada bir an duruyor.
Daha sonra kalp bdlgesinden ilerleyerek, baba ¢ocugun gdévdesi iizerinden cinsel
organlarina dogru hayali ¢izgiler ¢iziyor, ardindan basinin iistiinden baglayarak ayni
hareketleri tekrarliyor, asayr cocugun kollar1 boyunca ve ellerine dogru hareket
ettiriyor ve son olarak bacaklarinin iizerinden gecerek ayaklarina iniyor.

Cocuk derin bir nefes aldiginda baba asay1 ¢ocugun basina degdirmemistir bile.
Sonra, baba asay1 ¢ocugun bedeninin farkli bolgelerinde gezdirirken, ¢ocuk diizenli
olarak nefes almaya devam ediyor ve bedeni segirip titriyor. Yavas yavas kendine
geliyor ve baba son hamlelerini yaparken ¢ocuk aniden goézlerini agiyor, dimdik
oturuyor ve gorliniise gore gayet saglikli. Sonra hi¢ beklenmedik bir anda babamin
oniinde dizlerinin {izerine ¢okiiyor, kollarin1 babamin bacaklarina doluyor, alnin
babamin ayaklarina koyuyor ve aci aci aglayip hickirtyor. Baba kalkmasia yardim
ediyor, onu kucagina aliyor ve sefkatle gézyaslarin siliyor.

Cocuk sadece ruhsal temas yoluyla anlayabildigim bir dil konusuyor.

Telepatik egzersizlerim ince duyu organlarimi dyle gelistirdi ki, anlattiklarini
anlamama gerek kalmadan hikayenin ¢zund anlayabiliyorum. Cocuk bize uzak bir
tilkede tiiccarlik yapan babasinin bir gemi dolusu mali Misir'a gétiirlip orada satmak
lizere yola ¢iktigint anlatiyor. Misir'in nasil bir yer oldugunu gorebilmeleri icin
karisint ve oglunu da yanina alir. Birkag hafta siiren yolculuktan sonra korkung bir
firtinaya yakalandilar. Giinlerce siddetli firtinayla miicadele ettikten sonra gemi

parcalandi ve batti. Annesi ve birka¢ denizci hemen dalgalarin arasinda
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kaybolurken, o, babas1 ve bazi1 denizciler birka¢ enkaz pargasina tutunmuslar. Sonra
babasimin da suya dogru kaydigini ve battigin1 gordii. Elini uzatabildigi her seye
sikica tutunmus... ve hatirlayabildigi tek sey buymus.

'Baba' dedim, c¢ocuk hikayesini bitirip sakinlesmeye basladiginda, ruhsal
1s1ltisinda keskin panik ve caresizligin boslugunu goriirken, 'cocuk artik kimseye ait
degil. Izin verin onu alaymm, yetistireyim ve egiteyim. Menu ona dili ve
davraniglariyla ilgili bilmesi gereken her seyi ogretir. Tapinakta egitim ve 0gretim
alabilir. Ne kadar saf bir ruha sahip oldugunu ve ne kadar zeki oldugunu
goriiyorsun. Yeteneklerini gelistirebilmesi i¢in onu tapinaga gotiirece§im. Orada
nasil gelistigini ve neye yetenekli oldugunu gorecegiz. Belki bir rahip olur. Liitfen
onunla ilgilenmeme izin ver.

"Giizel," diye cevapliyor baba. "Ona bakabilirsin. Onu gérmen ve dalgalarin
arasinda bulman, seni ve onu ¢aglar boyunca birbirine baglayan kaderin bir pargasi.
Kaderin i¢ yasalarina gore, o sana ait.

Biz heniiz onun hakkinda konusurken, cocuk bize bakti. Sonra sanki anlamis
gibi 6nlimde diz ¢dkiiyor, kollarini dizlerime doluyor ve her tiirlii minnettarlik ve
giiven belirtisini gosteriyor. Cocugun elini tutuyorum ve ona giyecek ve yiyecek
getiren bir hizmetciye teslim ediyorum. O kadar istahla yemek yiyor ki, birkag
dakika dnce tamamen bitkin oldugunu hayal etmek bile zor. Odamin bir kdsesinde
onun i¢in bir yatak hazirlanir hazirlanmaz hemen uykuya daliyor.

Babam ve ben terasa ¢iktik. Denizin ylizeyi yavas yavas sakinlesiyor ve giin
batimindaki renk oyunlarinin tadin1 ¢ikariyoruz.

"Baba," diye soruyorum, "bu kii¢iik asanda ne tiir bir gii¢ var? Neyden ve nasil
yapildi? O ¢ocugu sihir gibi etkiledi. Yar1 oliiydii ama senin asayla yaptigin
tedaviden sonra yeni bir yasam enerjisiyle doldu.

Birka¢ dakikalik sessizlikten sonra baba cevap verir; 'Evet, gen¢ gercekten de
yeni bir yasam enerjisiyle doldu. Bu asanin sirr1 inisiyasyonun sirlarindan biridir.
Bunu gizli tutmak zorundayiz ¢iinkii asa sadece yasamsal giicii aktarmakla kalmaz,
ayni zamanda oOldiirebilir de. Eger asanin sirr1 cahil ve ¢ikarci insanlarin eline
gecerse, onu derhal yanlis bir sekilde kullanacaklardir.

Inisiyasyonunu alacagin zaman ¢ok yakin ve sessiz kalmayr 6grendin. Bu
ylizden ben ¢ocugu asayla tedavi ederken senin izlemene izin verdim. Ptahhotep
sana asanin sirr1 hakkinda kapsamli bir agiklama yapacak ve kabul edildikten sonra
sana onu nasil kullanacagini da 6gretecek. Yarin sehre geri donecegiz ve sen de ona
tekrar rapor vereceksin. Kendini kontrol etme konusunda buylik ilerleme
kaydetmissin. Kabul torenin yaklasiyor. Son talimatlarindan sonra, onu alacaksin.
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Icimdeki duygularla sustum. Inisiyasyonum ¢ok yakin! Uzun yillar siiren
hazirlik egzersizleri nihayet sona erecek ve tapmagin gizli mabedine kabul
edilecegim. Inisiye edilecegim!

Sessizlik icinde -ve derin bir ruhsal dinginlik icinde- babam ve ben gin
batiminin gérkemli, stirekli degisen dramini izliyoruz.

Ozgiirliigiimiiziin birkag mutlu giinii ¢ok ¢abuk bitti! Yine sehirdeyiz,
saraydayiz. Cocugu -yuvasii kaybetmis zavalli kiigiik kusu- odama gétirtyorum
ve Menu'ye olanlar1 anlatiyorum. Menu'niin 1yi ve sefkatli kalbi ¢ocuga yoneliyor
ve ona kendi ¢ocuguymus gibi davraniyor. Kendisini isaret ederek 'Bo-Ghar' diyor
ve ona boyle seslendigimizde bizi mutlu bir glilimsemeyle 6diillendiriyor. Giizel bir
ruhu var. Bedeni ince, hayat ve ates dolu, direngli, esnek ve giiclii. Her seyi kolayca
kavriyor. Dilimizdeki yeni kelimeleri ve ifadeleri sadece bir kez duyduktan sonra
ogreniyor.

Aksam biraz daha egitim i¢in Ptahhotep'e gidiyorum.

Menu'yle birlikte bana ¢ok tanidik gelen gilizergahta yiiriirken, Ima'nin artik beni
Ptahhotep'in kabul odasina gotiirmek i¢in kapida beklemesine gerek olmadigini
diisiiniiyorum. Yolu biliyorum - evet, ayaklarim bile Ptahhotep'e giden yolu biliyor.
Ancak tapiagin kapisinda, Ima'nin muhtesem figiiriinlin karanligin i¢inden ¢iktigini
goriiyorum. Saf 1s1ltis1 etrafindaki havayi dolduruyor. Yakisikli bedenine kacamak
bir bakis atiyorum ve ona karsi fiziksel bir ¢ekim hissedip hissetmedigimi gormek
icin kendimi kontrol ediyorum. Hayir! Onu asla fiziksel olarak sevemem! Bizi
birbirimize baglayan sevgi dolu bagin o kadar derin oldugunu hissediyorum ki, bu
bizi tamamen bir yapiyor. Bir insan kendisini fiziksel olarak nasil sevebilir ve
arzulayabilir? Ima da Tanri'min Ogullar1 soyundan geliyor; o da uzun kafatasi
formuna sahip. Saf, ylce, bir melek gibi - kisilesmis bir ruhsallik. Hayir, o beni asla
fiziksel olarak sevemez, ben de onu! Sevingle ona soruyorum, 'Gelecegimi nereden
biliyordun? Seni benimle bulusman i¢in Ptahhotep mi géonderdi?

Ima giiliimsiiyor, 'Ruhsal olarak uyanmis bir kisinin, kendisine benzeyen bir
ruhun ne yaptigini ve nerede oldugunu bilmek i¢in dis bilgi kaynaklarina ihtiyag
duymadigi gergegine alismadin mi? Firavun'la birlikte sehre donilip déonmediginizi
ogrenmek icin size odaklandim, bdylece senin icin bir sonraki gorevlerini
hazirlayabilirdim. Bunu yaptigimda buraya dogru gelmekte oldugunu gordiim.
Ptahhotep seni bekliyor. Iceri gel. Yarin yine birlikte calisacagiz.'

Ima gitti ve ben Ptahhotep'in kabul odasina girdim.
Kendimi gozlemleme ve kontrol etme iizerine yaptigim uzun egzersizler ve ikiz

karakteristiklerin on iki setinde ustalasma c¢abalarim sayesinde nesemi bedenime
aktarmamay1 6grendim; bu ylizden kollarimi1 Ptahhotep'in boynuna dolamak yerine,

www.kosulsuz-sevgi.com 184



tim sevgimi ve nesemi bilincimi tasiyan sinir merkezlerinden, oOzellikle de
gozlerimden yayiyorum.

Onun oniinde egiliyorum.

O benim sevgi ifadelerim, yani i¢imde c¢alisan gii¢ler {izerindeki bilingli
kontroliimii anliyor ve goriiyor. Ben anliyorum ve goriiyorum ki 0 da anhiyor ve
goriiyor... ve biz ruhta birlestik. Oh! Bu birliktelik fiziksel bir kucaklagmadan bin
kat daha biyik bir mutluluk! Bu mikemmel birliktelikte mutluluk icindeyim ve
bana soyleyeceklerini 6grenmek icin bekliyorum. Bir siire gozleri sevgi ve nese
dolu bir sekilde lizerimde duruyor. Bakislar1 hi¢ engellenmeden i¢cimden gecip
gidiyor. Sonunda s0yle diyor: 'Asanin surini ve diger enstriimanlarimizin
kullanimin1 6grenmenin zamani geldi. Baban bu sirlar1 6grenmeye hazir oldugunu
biliyordu; bu yilizden sana asanin hayat veren yoniinii gosterme firsatin1 yakaladi.
Bundan sonra her aksam bana geleceksin ki ben de sana son gizli ifsaatlar
aktarabileyim.

Ertesi giin erkenden tapinaktaydim ve hepimiz birbirimizi tekrar gordiigiimiiz
icin mutluyduk. Tiim rahip adaylarin1 ve rahip adaylar1 okulunun iistadini da
seviyorum - bu asil, sevgi dolu kisi asla gereksiz bir hareket yapmiyor ve bizim de
hicbir zaman yersiz bir harekete kapilmamiza izin vermiyor. Onun yontemleri
sayesinde bedenimiz iizerinde harika bir kontrol gelistiriyoruz. Bu egzersizler
sayesinde gelisim dereceme uygun yaratici giicii - bilincimin glicinu - bedenimin
tim cesitli boliimlerine ve organlarina aktarmayi1 6grendim. Bu, bedenimi o kadar
bilin¢li ve o kadar canli hale getirdi ki, onun her par¢asini agzimin i¢i kadar belirgin
bir sekilde hissedebiliyorum.

Yavas yavas sadece tiim organlarimi tam olarak hissetmeyi degil, ayn1 zamanda
onlar1 bilingli bir sekilde kontrol etmeyi de 6grendim. Ornegin, artik kalp atislarimi
kontrol edebiliyorum. Bunu yapmak icin bedenimdeki belirli bir noktaya, yani beni
nefes almaya zorlayan glcin merkezine konsantre olmam gerekiyor.
Cigerlerimizdeki tiim havayr disar1 verdigimizde ve sonra tekrar nefes
almadigimizda, bir sey bizi nefes almaya zorlar - kesinlikle tekrar nefes almamiz
gerekene kadar bizi zorlar. Bizi nefes almaya zorlayan seyin ne oldugunu
kesfetmek, ne olmadigini kesfetmekten daha zordur. Aslinda hi¢ nefes almayan ama
sadece nefes alabilecegimiz bir agiklik olan burun olmadig: kesin. Akcigerlerimiz
de degildir, cilinkii onlarin yalnizca nefes alma siirecinde ¢alisan aletler oldugunu
acikca hissedebiliriz.

Son olarak, kalp bolgesinde bulunan belirli bir giiclin nefes almamiza neden
oldugunu ve nefesimizi kontrol ettigini kesfediyoruz. Kendimi bu noktada
diistindiigimde, hayal giictim sayesinde kalp atiglarimi istedigim gibi hizlandirabilir
ya da yavaglatabilirim. Benzer sekilde, adim adim bedenimin tiim organlarini
irademin kontrolii altina almay1 6grendim. Beden iizerinde bu kadar ¢ok kontrol
sahibi olmak harika bir sey. Mentuptah ilerlememden ¢ok memnun. Bu sabah yeni
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baslayanlar arasinda beni tekrar fark ettiginde basini salliyor ve bana sicak ve dostca
bir gulimseme veriyor. Grup egzersizlerimizden sonra Ima'ya soruyorum: ‘Ima,
bana yeni bir konsantrasyon egzersizi s0zli vermistin.

'Evet, dinle,' diyor Ima. 'Simdiye kadar konsantrasyon egzersizlerini havay1 i¢ine
cekip sonra tekrar verdigin yavas ve diizenli nefes alip vermeyle birlikte uyguladin.
Su andan itibaren konsantrasyon egzersizlerine oturdugunda, onlar1 farkli sekilde
uygulamalisin. Nefes alip verdigin siirece kendini bedeninle dzdeslestiriyorsun
demektir. Fakat isin asli su ki, nefes alip vermeyi sen degil, bedenin yapiyor. Beden
yasar ¢iinkii yuksek benlik -Tanri-ona kendi nefesini iifler. Hepimiz yasiyoruz ¢iinkii
fiziksel varligimiz Tanri'min nefesini soluyor. Tanri'min igindeki benlik oldugunu
biliyorsun. Bdylece bedenin senin benligini -seni- solur ve bu da bedene yasam
verir. Nefes alanin sen olduguna inandigin siirece, bilincinde kendinle degil
bedeninle dzdeslesirsin. Ote yandan, bilincinde bedeninin kendinizi soludugunu ve
sonra tekrar nefes vererek benligine 6zgiirlilk verdigini deneyimlediginde, bugiine
kadar oldugun canli beden olan kisiden ger¢ek benligine muhtesem gegisi
deneyimleyebilirsin.

'Su andan itibaren pratik yaparken nefes alip verdigini degil, bedenin tarafindan
nefes alip verildigini fark etmeye calis. Her nefeste, nefes alirken bedenini yasam
veren giicle doldurdugunu ve bedeninin seni igine ¢ektigini hissedeceksin; nefes
verirken ise kendini bedeninden geri ¢ektigini ve bir sonraki nefese kadar kendi
icinde ondan ayr1 kaldigini hissedeceksin. Bunu yapmay1 basardiginda, kendini
bedenden c¢ektiginde ve bedenin seni son kez disar1 verdiginde bedenin 6liimiine
benzer bir sey yasayacaksin. Bunu bir siire uygula ve bana nasil oldugunu anlat.

Ima gitmek iizereyken ondan biraz kalmasin1 rica ettim ve babamin yardimiyla
kiicik Bo-Ghar't nasil buldugumu ve onu nasil kurtardigimi anlattim.

'Ima,’ diyorum ona, 'cocugu egitim ve Ogretimi i¢in tapmnaga gotirmek
istiyorum. Ozellikle hangi konuda yetenekli oldugunu gérmek i¢in onunla biraz
zaman gecirmek ister misin?

"Evet, kesinlikle. Mentuptah ile konugsmaktan memnuniyet duyarim, o da onu
yanina alir. Tapinakta yasayabilir ve diger ¢ocuklarla birlikte egitim alabilir.

"Hayir, Ima," diye cevap verdim. 'Cocugu yanimda tutmak istiyorum. Onda
sonsuz sevgi dolu ve saf bir seyler var. Onu her giin tapinaga getirecegim ve
aksamlar1 geri gotiirecegim. Onu yarin yanimda getirecegim.

Ertesi gin Bo-Ghar benimle tapinaga geliyor. Onu nereye gotiirdiigiimii
bilmiyor, ¢linkii ona ne sOyledigimizi henliz anlamiyor, ama yine de itaatkar,
dokunakli bir giiven ve 1siltili bir yiizle geliyor. Menu ve benimle birlikte
gelebildigi i¢cin ¢cok mutlu. Bo-Ghar't suda yar1 bogulmus halde ilk gérdiiglim andan
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itibaren ¢ok sevdim. O da beni ¢ok seviyor ve sadece ayaklarimin dibine oturmasina
izin verildiginde ger¢ekten mutlu oldugunu gérmek ¢ok kolay.

Tapinakta onu uzun siitunlu gegitten gecirerek yetenekli cocuklarin egitim
gordiigii rahip adaylar1 okuluna gotiiriiyorum. ilk basta elimi birakmak istemiyor.
Onu burada birakmak istedigimden korktugunu anliyorum. Onu sicak bir sekilde
kucakliyorum ve burada kalmasinda bir sakinca olmadigini, aksam gelip onu saraya
geri gotiirecegimi  sOylilyorum. Soézlerimi anlamiyor ve kocaman sorgulayan
gozlerle endiseyle bana bakiyor. Onu birakmayacagimi anlayinca, belli ki korkular
biraz yatisiyor ve geride kaliyor.

Aksam olup da onu almaya gittifimde Bo-Ghar'in diger ¢ocuklarla ¢ok 1yi
anlastigin1 goriiyorum. Ellerini ve ayaklarini bolca kullanarak onlara bir seyler
anlatiyor, onlar da sanki onu anlamiglar gibi biiyiik bir ilgiyle anlattiklarini
dinliyorlardi. Bo-Ghar beni gordiiglinde gozleri sevingle parliyor, kosarak yanima
geliyor ve kollarim1 boynuma doluyor. Simdiden kendini evindeymis gibi
hissettigini gormek beni ¢ok mutlu ediyor.

Bu noktadan sonra her sabah ii¢limiiz tapinaga gidiyoruz: Haftalar ve aylar
gectikge, kiglik Bo-Ghar dilimizi o kadar iyi 6greniyor ki, kendini ifade etmede hizla
yetenek ve akicilik kazaniyor.

Mentuptah'in yonetiminde sabahin erken saatlerinde fiziksel egzersizlere katiliyor.
Bedeni sasirtict derecede canli ve sinirlerinin iletkenligi olaganiistii biiyiik.
Egzersizleri muazzam bir konsantrasyonla yapiyor, bedeni {lizerinde biiylik ve
dogustan gelen bir kontrolii oldugunu ortaya koyuyor. Ima onu seviyor ve ona
miimkiin oldugunca c¢ok ilgi gosteriyor. Ve akrabalarini kaybetmis olan bu yalniz
kiiciik delikanli, Ima'ya tiim kalbiyle bir kardes gibi yaklasiyor. Her giizel sz i¢in
minnettar. Tapinaktaki okul yoneticileri Bo-Ghar'in bilimlere ¢ok az egilimi oldugunu
ama ¢izim ve modelleme konusunda ¢ok yetenekli oldugunu kesfettiler. Bu ylizden
bliyiik sanat¢1 Imhotep onu en gencg ciragi olarak atdlyesine aldi. Imhotep onun icin
blyuk bir gelecek 6ngérmektedir.

Bo-Ghar her aksam tapmagin kapisinda beni bekliyor ve saraya donerken bana
neler oldugunu, neler 6grendigini ve diger cocuklarla neler yaptigini anlatryor. Eger
Bo-Ghar, Menu' nun iyi kalbinde bu kadar derin bir yer edinmemis olsaydi, saraya
donerken benimle konugmasina izin verildigi i¢in kendini kirgin hissederdi ¢ilinkii ben
ona ayni ayricaligl asla tanimazdim. Sadece ikimiz varken, diisiince diizenimi
bozmamasi i¢in sessiz kalmasini saglardim. Ama ona tanimadigim ayricaliklarr ona
tanimami dogal karsiliyor gibi goriiniiyor.

32

PTAHHOTEP'IN TALIMATI: TITRESIMIN YEDI OKTAVI VE AHIT
SANDIGI

Ptahhotep'in 6niinde duruyor ve sozlerini i¢tenlikle dinliyorum: Bugiin sana asanin
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mucizevi etkisinin dayandig1 yasalar1 agiklayacagim. Bunlar elbette basit doga
yasalaridir. Tanr1 her yerde mevcuttur ve O'nun her yerde bulunmasinin tezahiirii
goriiniir, maddi diinyada doga yasasi olarak tezahiir eder. Dolayistyla hi¢bir sey doga
yasalarinin disinda gergeklesemez. Ancak bu yasalar gelisimin bir asamasindan
digerine farklilik gosterir.

'Ruhsal, zihinsel ve maddi diinya i¢in farkli yasalar gecerlidir. Maddi diinyada ise,
maddenin tek ve ayni formunda, ilgili buytikliiklere bagli olarak farkli yasalarin is
basinda oldugunu gériiriiz. Ornegin, hareketsiz bir su kiitlesinin yiizeyinin yatay
olmasi bir doga yasasidir. Ama bu yasa yalnizca belirli biiylikliikler dahilinde
gecerlidir. Bir ¢icegin canak kismindaki bir damla su kiiresel bir sekle sahiptir ve bu
minyatiir diinyada yasayan mikroskobik bir varlik suyun her zaman kiiresel bir sekle
sahip oldugu sonucuna varacaktir. Neden? Ciinkii suyun ylizey gerilimi ile suyu
yataya dogru iten gii¢ arasindaki iliski bir damlada - yani ki¢tk bir miktarda - buyuk
bir su kiitlesinde oldugundan ¢ok farklidir. Yine de ayn1 yasalar is basindadir.

'Insanlar, giinliik hayatta deneyimledikleri disinda, doga yasalar1 hakkinda ¢ok az
sey bilirler. Bunlara alismislardir ve onlar1 "doga yasalar1" olarak adlandirirlar. Ve
bunlara bir isim bulduktan sonra doga yasalarinin ger¢ek 6ziinii bildiklerine inanirlar.
Bu yasalar1 ve etkilerini dogal olarak kabul ederler. Ama aniden, hakkinda hicbir sey
bilmedikleri bir fenomenle karsilastiklarinda, hemen "mucizelerden" ya da "sihirden"
s0z ederler.

'Insanlar bu giiclerin, gercek karakterleri hakkinda en ufak bir fikirleri olmasa bile,
alistiklar1 ve bildiklerini sandiklar1 doga yasalarindan daha az olmadigini fark
etmezler. Ciinkii insan bir tohumdan neden bir bitkinin yetisecegini ya da dollenmis
bir hiicreden neden yeni bir varligin evrimlesecegini bilmez. insanlar "déllenmenin”
gercekte ne anlama geldigini ve dollenmeden sonra hiicrenin neden boliiniip alt
boliimlere ayrilacagini da bilmezler. Bu boéliinme siirecinin neden dogumda bile
durmaksizin tekrar tekrar yasandigi, o tek bir ilk hiicreden tam yetigskin bir birey
olusana kadar devam ettigi ... sonra da bu zincirleme reaksiyon kendiliginden
yavaslayip yerini yavas yavas diislise birakana kadar devam ettigi konusunda higbir
fikirleri yoktur. Ama insanlar bunu her giin yasadiklar1 i¢in kaniksarlar ve hig
sasirmazlar. Yine de, bir bitkinin tohumdan biiyiimesi, bir ¢ocugun dogumu, Sliim,
farkli yonlerden esen riizgarlarin farkli etkileri ve giinliik yasamin diger pek cok
deneyimi, bu asanin ve diger "mucizelerin" ve inisiyelerin "sihirli giiciiniin" etkisi ve
sirr1 kadar "mucizevidir".

'Inisiyeler tarafindan kullanilan ve bu yasam asasi aracihigiyla uygulanan giicleri
gercekten anlayabilmen icin dncelikle bazi seyleri 6grenmen gerekecektir.

'Tyilik ve kétiiliigii bilme agacindan s6z ettifimizde, maddi bir form almis olan her
seyin yalnizca miikemmel birlikten ve miilkemmel dengeden ayrildigi icin goriilebilir
ve algilanabilir oldugunu 6grendin. Ama bu ayrilik durumundan her sey ebediyen
birlige ve dengeye donme egilimindedir. "Denge" tam bir dinginlik, hareketsizlik
anlamina gelir. Ote yandan, "bir seye déniismiis olmak" -yani gortnr, elle tutulur bir
bicim almis olmak- denge kaybiyla ve bu dengeyi yeniden kazanmaya yonelik stirekli

www.kosulsuz-sevgi.com 188



diirtiiyle 6zdestir. Bu, siirekli hareketle birlikte araliksiz huzursuzluk anlamina gelir.
Bu stirekli hareket bir an i¢in bile dursa, tiim yaratilis aniden ruhsal enerjiye doniisiir,
yani maddi olarak yok olur.'

TUm enerji, evrenin tim gugleri, tek bir noktadan - kendi merkezlerinden -
yayilan ve dairesel dalgalar halinde her yone yayilarak kendilerini titresimler veya
salinimlar olarak tezahiir ettiren hareketlerdir. Bu kuvvet tezahiirleri sadece, dengesi
bozulmus olan kuvvetler ilk denge durumlarina, yani ilahi birlige yeniden
kavustuklarinda sona erer. Dolayisiyla "ilksel durum"dan soz ettigimizde, tiim
maddi olgularin varliginin sona erdigi durumu kastederiz. Gergek 6ziinde madde de
harekettir ve eger bu hareket durursa, maddenin de zorunlu olarak varliginin sona
ermesi gerekir. U¢ boyutlu, maddi diinya var oldugu siirece onun degismez yasasi
huzursuzluk ve harekettir.

"Yaratic1 giiciin sayisiz olasiliklarinin her bir seviyesinde kendini tezahiir
ettirmesi, sayisiz farkli dalga uzunluklari, dalga formlar1 ve frekanslari oldugu
anlamima gelir. Ve smirhi algilama yetenegine sahip bedende oldugumuz siirece,
duyu organlarimiz sinirlt oldugu icin bu dalga formlarinin yalnizca belirli bir
kismini algilayabiliriz. Bir titresim formunun bize "maddi olmayan enerji" olarak mi1
yoksa kati bir "madde" olarak m1 goriindiigii, kendi fikrimize ve esasen "hareket",
"titresim" veya "frekanstan" bagka bir sey olmayan bir sey hakkindaki izlenimimize
baglhdir.

"Bir enerji formunun kendini tezahiir ettirdigi dalgalar ne kadar kisa olursa,
bilincimiz o kadar az madde duyumsamasi kaydeder. Duyu organlarimiz tarafindan
dogrudan bilincimize iletilen titresimlere, hissettigimiz duyumlara goére isimler
veririz. madde, ses, elektrik, 1s1, tat, koku, 1s1k. Sadece beynimiz ve sinir
merkezlerimiz vasitasiyla algilanabilen daha yiiksek, maddi olmayan enerjilere ve
radyasyonlara diisiince dalgalari, fikir dalgalar1 diyoruz. Bunlarin 6tesinde daha da
yiiksek, daha da niifuz eden 1sinlar ve frekanslar vardir, ta ki ilahi-yaratict giiciin
her seyi kapsayan en yiiksek frekanslarina kadar: yasamin kendisi! Biz bu
frekanslar1 yalnizca bir biling durumu olarak algilayabiliriz.

'Dolayisiyla, evrenin her yerinde, en kisasindan en uzun dalga uzunluguna kadar
sayisiz cesitlilikte titresim is basindadir. GOk cisimlerinden baslayarak en kiiciik tek
hiicreli canliya kadar yaratilisin her formu, yaratilisin tiim sayisiz tezahiirleri bu
isinlarin ¢esitli formlarinin etkileridir. Farkinda olsak da olmasak da bu ¢esitli
isinlarin i¢inde yasariz; dahasi, bu enerji formlart biz insanlart insa etmis ve
sekillendirmistir ve bedenimizde, zihnimizde ve tiim varligimizda siirekli olarak is
basindadir. Tiim evren bu c¢esitli titresimlerden olusur. Bu yaratici titresimlerin
kaynagina Tanr: diyoruz.

'"Tanri'nin kendisi yasamin tiim tezahiirlerinin iizerinde durur ve kendi iginde
zamansiz ve mekansiz mutlak bir denge i¢inde dinlenir. Ama bu formlara hayat
vermek i¢in kendisini siirekli olarak maddi formlara yayar. Tanr1 her yerde mevcut
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oldugundan ve tiim evreni doldurdugundan, evrendeki her sey Tanr tarafindan
niifuz edilir ve doldurulur. Higbir sey Tanr1'da olmadan ve Tanr1 ona niifuz etmeden
var olamaz, ¢linkii Tanr1 her yerde mevcuttur ve hicbir sey onu kendi varligindan
uzaklastiramaz ya da yerinden edemez. Sonug olarak, her nokta Tanri'nin kendisini
onun araciligiyla tezahiir ettirebilecegi bir imkan sunar ve algilanabilir diinyamizda
var olan her sey bu noktay:1 kendi icinde kendi merkezi olarak tasir. {lk tezahiirii,
yaratilisi, dengeden diisiisii bu noktadan baglamistir.

'Maddi diinyay1 yaratan ve ona niifuz ederek hayat veren Tanri'nin bu yoniine,
yani bizdeki ve tiim yaratiklardaki gercek hayata "yilksek benlik" diyoruz. "Tanr",

"yaratict", "evrensel benlik", "yiiksek benlik" veya "yaratici prensip" gibi ifadelerin
hepsi gesitli yonleriyle tek ve ayni tanrisallig: ifade eder.

"Merkezden yayilan enerjiler merkezde hala son derece ruhsaldir ve en yiiksek
frekanslara sahiptir. Ancak merkezden ne kadar uzaga yayilirlarsa, o kadar
maddesel hale gelirler... ta ki bu yayilan enerjiler yavas yavas maddeye doniigene
kadar. Bu sekilde yayilan giic kendini sinirlar ve merkezden en uzaktaki tezahiiriin
kenarinda sert, maddi bir kabuk ya da dis katman haline gelir. Bu nedenle, kendini
goriiniir diinyada tezahiir ettiren Tanri'nin resmi - " ismi " bir gemberdir; sert, maddi
bir kabukla ¢evrili yiiksek giiclerden olusan bir i¢ ¢cember.

'Harflerle ifade edilen sembol OM'dur.

'Merkezi giineslerden tek hiicreli varliklara kadar tiim yaratiklar bu prensibe gore
insa edilmistir. Diinyamizin bir kesitine bak. Merkezde, kudretli giigler hala ates
¢emberinin evrim asamasindadir. Daha sonra gaz halindeki bolgeler, ardindan
erimis ya da siv1 haldeki daireler gelir ve en dista ise sert maddenin kabugu yer alir.
Ama sana ayn1 zamanda baska bir karsit kuvvetin de - merkezcil kuvvet - aktif
oldugunu ve tiim maddi tezahiirleri kendine dogru ¢ektigini sdylemek istiyorum. Ve
eger sert madde yeterince direncli olmasaydi, yasamin tiim tezahiirleri kendi
merkezlerine c¢ekilir ve yok olurlardi. Diinyamiz bile, iizerindeki tiim yasam
formlariyla birlikte bu kaderi paylasirdi. Maddenin direnci bunun olmasini engeller
ve yalnizca bu nedenle yaratilisin var olmasi ve yasamin bu sert, maddi yer
kabugunda ortaya ¢ikmasi miimkiindiir. Maddenin direncini unutma, ¢tinkli bundan
tekrar bahsedecegiz.

"Iste maddi formlarin i¢ yapisin1 gosteren bir baska drnek: herhangi bir omurgali
hayvanin omurga kolonundan bir kesit ayn1 yapiy1 gosterir, sirt kemiginin iliginin
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son derece ince maddesi yasamin yaratict giiciinii tagir, gelismis ve sert kemik
kabugu tarafindan korunmustur. Hangi kemigi kesersen kes -kafatasi, omur ya da
bacak kemigi- ayni1 kesiti bulursunuz.

'Bir bitkinin gdvdesini kesersen, ayni desenle karsilasirsin. Hic kesildikten sonra
agaglara baktin m1? Agacin i¢ yapis1 tamamen aynidir: merkezden yayilan, agacin
en icteki maddesinin daha ince maddesiyle beslenen yasamsal enerji halkalaridir.
Yillik halkalar, sert kabuktan olusan dis halka tarafindan ¢evrelenen ve korunan
agacta ilkbaharda gergeklesen yillik yasam yayilimini yansitir.

'Biiytime her zaman merkezden baslar ve disa dogru yayilir. TUm gugclerin ve
tezahiirlerin en igteki kaynagi Tanri'dir.

'Maddeye biiriinmiis olan ve yaratilmig formlardan canli varliklar yaratan ve
yuksek benlik (Logos) dedigimiz Tanri'nin bu yonii, ilahi birlikten, cennet halinden
diistiigiimiiz icin bizi kendi merkezimize geri ¢eken seydir. Bu, insan ruhunun
0zlemini cektigi goksel damattir. Hi¢c kimse bu ilahi benligi, kendisinin gercek bir
varligt olmayan ve yalnizca hayali bir varlik olan kisisel "Ben" ile
karistirmamalidir.

'Ister giines, ister gezegen, ister insan, hayvan, bitki yasami ya da inorganik
madde olsun, her tiirlii tezahiiriin ardindaki hayati kaynak tek ve ayn1 Tanri'dir, ayn1
ilahi benliktir.

'Aynt Tanr: her yerde, her yaratikta mevcut olmasina ragmen, sayisiz farkli
varyasyonda tezahiir eder, ¢iinkii Tanr1 tezahiiriin miimkiin oldugu her bir seviyede
kendini gosterir ve bu cesitli seviyelerde tezahiir eden yaratilmis formlar 7anri'nin
yalnizca her bir formun kendi seviyesine karsilik gelen ilahi yaratici giicii bilingli
olarak deneyimleyebildigi ve tasiyabildigi kadarin ortaya koyar. Kuvveti bilingli
olarak deneyimlemek, bu kuvvet olmak ve ayni anda kendi bedeni de dahil olmak
tizere her yone yaymak anlamina gelir. Bu nedenle bedenin de yeterli direng giicline
sahip olmas1 gerekir; aksi takdirde benligin 1s1malar1 onu yakar ve yok eder.

'Dolayisiyla yasamin ¢esitli tezahiirlerinin bedenleri ayni sekilde yapilmamistir.
Aksine, onlar1 olusturan madde farkli direng derecelerine sahiptir ve her durumda
ilgili yasam tezahiiriiniin biling seviyesine karsilik gelir. Maddenin kimyasal
bilegsiminin bir bedenin hangi titresimleri destekleyebilecegini belirledigini
biliyorsun. Bir beden direncini asan bir radyasyona maruz kaldiginda, bu onun tiim
sinir sistemine zarar verir ve sinirsel bir ¢okiise ve hatta zihinsel dengesizlige yol
acabilir. Bu kuvvetin titresim sayisi bir oktavin kapsamin astiginda, kuvvet 6liimciil
hale bile gelir. Bu nedenle, bir insan1 daha yiiksek bir ilahi gii¢ derecesine inisiye
etmek istedigimizde, aradaki farkin en fazla bir oktavdan fazla olmamasi i¢in dnce
bedenini hazirlamali, diger seylerin yami sira onu kimyasal bir isleme tabi
tutmaliy1z. Aksi takdirde oOliir.
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"Maddi diinyada, dis goriiniise ve ulasilan biling derecesine bagl olarak madde,
bitkisel yasam, hayvansal yasam ve insan yasami olarak adlandirdigimiz dort
tezahiir seviyesi vardir. Insanla kiyaslandiginda, maddenin "bilincinden" neredeyse
hi¢ s6z edemeyiz; yine de bir kristal maddenin de bir tiir bilince sahip oldugunu
gostermeye yarayabilir. Yasamin tezahiiriiniin her seviyesi, bir sonrakinden bir
oktav uzakta olan kendi biling derecesi ile karakterize edilir. Sadece insan, ilahi
seviyeye kadar cesitli biling derecelerini tezahiir ettirme giiciine sahiptir. Evrim
seviyelerini siniflandirdigimiz araliklari - oktavlar1 - aklimizda tutarsak, bir kategori
olarak insanin yeryiiziinden cennete uzanan biiyilk evrim merdiveninin dort
basamaginda yer aldigim1 goriiriiz; ayrica her basamagin titresim skalasinda bir
oktava karsilik geldigini goriiriiz. Insan bu dort basamagi ya da dereceyi bilir ve
onlara isimler vermistir: akliyla karakterize edilen insan; sezgileriyle karakterize
edilen dahi; bilgeligi ve evrensel sevgisiyle karakterize edilen peygamber; ve son ve
en yuksek derece olan Tanr: insan her seyi bilmesi ve her seye giicli yetmesiyle
karakterize edilir.

'Boylece, maddi diinyada, birlikte yedi titresim oktavini ortaya ¢ikaran dort
tezahUr buluruz.

'Her yaratik yapildigi titresimleri, yani bilincli olarak destekledigi titresimleri
yayar. Bilincin en alt derecesi olan madde kendini yalnizca biiziilme, soguma ve
sertlesme yoluyla gosterir.

"Bitki kendini iki seviyede tezahiir ettirir; maddi seviye ve ona hayat veren
kuvvet-vejetatif kuvvet- seviyesi. Bitki maddi titresimleri bilingsizce tezahiir ettirir;
bedenini bir elbise gibi tagir ama biling seviyesi maddeye hayat veren kuvvetin
bitkisel seviyesidir. Bu seviyede tezahiir eden kuvvetin, goriindiigii her yerde
taninabilecegi tli¢ ayirt edici yonii vardir: yiyecek arama, yiyecek alma ve yiyecegi
0zlmseme veya sindirme.

" Hayvan ii¢ gii¢ tezahiir ettirir; maddi, bitkisel ve hayvansal. Bir bedeni vardir,
yiyecegini arar, yer, sindirir ve hayvani seviyede bilinglidir: duygulan, i¢giidiileri,
diirtiileri, hisleri, sempatisi, antipatisi ve arzular1 vardir. Hayvan, insandan yalnizca
bir derece daha diisiik olan ii¢lincii gelisim asamasinda bilinglidir.

‘Ortalama bir insan bir oktav daha yiiksek titresime sahiptir: zihinsel seviyede
bilin¢lidir. Akl1 ve diisiinme yetenegi vardir. Ama ayni zamanda diger li¢ seviyeyi
de tezahiir ettirir. Maddi seviyede bir bedeni vardir; bitkisel seviyede yiyecegini
arar, yer ve sindirir; hayvani seviyede ise duygulari, diirtiileri, sempatisi, antipatisi
ve arzular1 vardir. Ama onun en gdze garpan Ozelligi aklidir. Insan bilingli olarak
diistindr.

Bir sonraki gelisim derecesiyle birlikte insan biiyiik bir sigcrama yapar: bilincini
etkiler diinyasindan nedenler planina yiikseltir. Nedensel planin ilahi kaynagindan
yararlanir ve bilincinde sezgi olarak beliren bu giicii tezahiir ettirir. Aklinin ve
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ruhsal giclnlin yardimiyla deneyimlerini daha yiiksek bir planda kelimelerle ifade
edebilir ve bunlar1 hemcinslerine aktarabilir. Sezgilerinin varligin1 diger sanat
dallarinda da kanitlayabilir: miizikte, besteci olarak boyutlar olmadan; ressam
olarak cizgi ve renklerle iki boyutta; heykeltiras veya dansci olarak ii¢ boyutlu
formlarda. Insanlar yaratict kisiye dahi derler. O, maddi, bitkisel, hayvansal,
zihinsel ve nedensel gii¢lerin bes titresim oktavini ortaya koyar.

'Bir sonraki daha yiiksek titresim oktavinin biling derecesi, insanoglunun dilinde,
peygamberinki olarak adlandirilir. Peygamber daha Once bahsedilen biling
planlarinda ¢alisan tiim gii¢leri tezahiir ettirir, ama ayni zamanda bir sonraki daha
yuksek seviyede, ilahi bilgelik ve evrensel sevgi planinda da bilinglidir. Altinci
planda tezahlr eden ve tamamen ruhsal bir gii¢c olan bu evrensel sevgiyi, hayvani
i¢glidiilerin tezahiirii olan {i¢iincii, hayvani plandaki "sevgi" ile asla karistirmamaya
dikkat etmeliyiz. Bu sonuncu "sevgi", kaynaginda tiirii ¢ogaltma diirtiisii olan {i¢
seviye daha asagida isleyen bir titresimdir. Boyle bir "sevgi" sahip olma arzusudur
ve her zaman yalnizca bedeni arar. Kisiyi sevilen kisiye yaklasmaya, onu
kucaklamaya, 6pmeye ve ona sarilmaya, tek kelimeyle sahip olmaya zorlar.

'Bu tiir bir sevgiye maruz kalan kisi bilincinde hala boliinmiislik ve ayrilik
kosullarinda yasamakta ve tatmin bulmak i¢in tamamlayic1 bir fiziksel partner
aramaktadir. Bu sevgi her zaman almayi, bir seye sahip olmayi, sahiplenmeyi ister.
Altinct tezahiir planindaki sevgi, peygamber sevgisi, boliinme kosulundan degil,
ilahi birligin ilksel kosulundan gelir. Dolayisiyla, bu sevgi evrenseldir, her zaman
verir, asla almaz, higbir tamamlayiciya, higbir fiziksel tezahiire ihtiya¢ duymaz, ama
her zaman ilahi bltunlik bilincinden yayilir. Bu planda bilingli olan insanlar hig
kimseye sahip olmak istemezler; kendilerini sonsuz butinle bir hissederler.

"Tanri'min yedinci ve en miikemmel tezahiirti tamamen bilingli insandir: Tanri-
insan. Diger tiim ifsa bicimleri yalmizca doniistiiriilmiis titresimleri, Tanri'nin
valnizca bir kismint gosterir. Tanri-insan, miikemmel bir biling araciligiyla Tanri'yi
- kendi ilahi benligini - tam ve miikemmel bir sekilde tezahiir ettiren kisidir, ilahi
varatict  giicleri ilksel doniistiiriilmemis  titregsimlerinde ve frekanslarinda
deneyimleyen ve yayan kisidir. O son derece bilin¢lidir, hi¢chir parcast bilingsiz
degildir.

'Sadece insan yedi titresim oktavinin hepsinde ustalasma ve yayma yetenegine
sahiptir, ¢linkii sinir sisteminde doniistliriilmiis ve doniistiirilmemis yaratici giiclin
yedi oktavina karsilik gelen sinir merkezleri mevcuttur. Ote yandan, yalnizca
bilingli hale geldigi seviyelerdeki titresimleri yayabilir, ¢iinkii belirli bir seviyede
bilingli hale gelene kadar, ilgili sinir merkezleri gizil durumda kalir. Boylece
ortalama bir insan dordiincii seviyeye kadar, bir dahi besinci seviyeye kadar, bir
peygamber altinci seviyeye kadar titresimler yayabilir ve sadece Tanri-insan bilingli
olarak yedi oktavin hepsini yayabilir ve kendi iradesine gore ilahi yaratici giicii
dontistiiriilmemis haliyle ya da donistiirerek, degistirerek ve daha diisiik
(donitistiiriilmiis) frekanslarda ileterek yayabilir.
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"Babanin gordiigiin asasi, her plana karsilik gelen radyasyonu iletme giiciine
sahip bir malzemeden -bir tir piringten- olusur. Oyle bir yapiya sahiptir ki,
kullanicinin iradesine gore, doniistliriilmemis radyasyonlari, kullanicinin istedigi
sekilde azaltarak ya da gogaltarak iletebilir.

"Asa bir liituf ya da lanet olabilir. Bu onu kimin kullandigma baglhdir. Inisiye
olmus bir kisi bu asa ile en yiiksek ilahi giliglerden en diisiik ultra-materyal giiclere
kadar yaratilisin tiim gii¢lerini istedigi derecede yayabilir, ¢ilinkii kendi varliginda
tiim bu giiclere sahiptir ve bunlar1 bilingli olarak asaya aktarabilir. Insan duyu
organlariyla bu titresimlerin tim gaminin sadece bir kismin1 algilayabilir. Bu kismin
altindaki ya da tstiindeki titresimler onun yalnizca duygusal bir durum olarak
deneyimleyebilecegi titresimlerdir. Dolayisiyla, 6rnegin, en yiiksek ilahi frekanslari
evrensel sevgi olarak deneyimler. Ote yandan, en diisiik frekanslar, ultra-madde
frekanslari, gozlerimizin ve duyu sinirlerimizin madde olarak algiladig:
frekanslardan daha diisiiktiir. Duyusal algilama 6l¢egimizin disinda olduklari igin,
onlar1 duygularimizda nefret olarak deneyimleriz. Inisiye olmus bir kisi asasin1 her
zaman dogru sekilde kullanacak ve her zaman iy1 bir sey yaratmak i¢in gereken
gilicii yayacaktir... bir kutsama. Gerektiginde ultra maddi titresimi goériinmez,
yalitkan, asilmaz bir koruyucu duvar olarak kullanacaktir. Inisiye asa ile doganin
tiim gli¢lerine hilkkmedebilir, onlar1 giiglendirebilir veya etkisiz hale getirebilir.

'"Yeryliziindeki her yaratik bu giiglere sahiptir, ama sadece kendi gelisim
derecesine uygun bir bi¢imde. O da bu giicleri kullanir ama bunlarin bilincinde
degildir. Ya da sen hi¢ ayaklarimi veya kollarini kaldirmanin nasil miimkiin
oldugunu diisiinen bir insan gordiin mii? Ya da sadece kisa bir siireligine de olsa
ziplayarak tiim bedenini yeryiiziinden kaldirabildigini? Kolunu kaldir ve bunu nasil
yaptigin1 gozlemle. Kaslarini kasip kolunu kaldirdigin dogru degil mi? Bedeninin
her hareketi kaslarinin kasilmasiyla gergeklesir. Ama kaslarini ne kasar? Bir dakika
diisiin kizim, ne?

"Benim iradem, baba.

Dogru. Iraden. Ama sana isteginin ne oldugunu sorsam, bana bir cevap verebilir
misin?

'Baba, bir sey istedigimde neler oldugunu sik sik gézlemledim. Ama yalnizca bir
sey istedigimde bir glic gonderebildigimi ve bu gilice yon verebildigimi fark
edebildim. Ornegin, az once soyledigin gibi, kolumu gevsek asili pozisyonundan
kaldirmak istersem -asilidir ¢linkii diinya onu g¢ekmektedir- 0 zaman iradem
aracilifiyla benden ¢ikan bu kuvvet koluma akar ve kaslarimi kasilmaya ve bu
sayede kolumu kaldirmaya zorlar.

"Cok dogru," der Ptahhotep, "Irade giiciiniin koluna ve kaslarina akmasi
sayesinde, kolundaki diinyanin muazzam ¢ekim giiciinii yenmis olursun. Bu
zipladiginda da dogrudur, ama sadece kisa bir siire i¢in, ¢iinkii irade giiciin sadece
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kisa bir siire i¢in diinyanin ¢ekim giiclinden daha biiyiiktiir. Yani zamanin fiziksel
giice doniisen irade giiclinii tiikettigini goriiyorsun. Bunu zaman yapar! Peki ya
uzay? Gucinu kolunu ya da bedenini ylkseltmek , onu yeryuzinden kaldirmak,
dolayistyla uzayda daha uzaga tasimak i¢in kullandin. Bdylece giiciiniin iki biiyiik
faktor tarafindan tiiketildigini goriiyorsun: zaman ve mekan. Irade giiciinii
artirabilseydin ve bunu bedeninde depolayabilseydin, diinyanin yer¢ekimine daha
uzun siire karst koyabilir ve diinyadan daha wuzakta kalabilirdin. Havada
stizulebilirdin. Bunu su anda yapamazsin ¢linkii heniiz bu ilahi planda biling
gelistirmedin. Ote yandan, ilahi planda bilingli olan inisiyeler, bu sonsuz ve ebedi
giic kaynagini donustirmeden dogrudan kullanabilir ve istedikleri zaman, irade
giiclerini diinyanin yer¢ekimine kars1 yonlendirdikleri siirece havada siiziilebilirler.

"Inisiye olmus kisi tiim titresimleri bilir ve bu giicleri kullanabilecegi bilingli
olarak gelismis organlara sahiptir. Ornegin, telepatik olarak iletisim kurdugumuz
diisiince giiclinii biliyorsun. Bu giicleri de beynimizin ilgili bir yiiksek organi
araciligryla kontrol ederiz. Insanlar bdyle organlara sahip olduklarini bile bilmezler.
Inisiye olan kisi tiim gii¢lerin en yiicesini, ilahi, yaratic1 giicii yayabilir. Bu yasamin,
ebedi varligin giicii ve 1simasidir. Tiim evren bu gii¢ sayesinde canlidir ve var
olmaya devam eder. Bunu bilincli olarak kullanmak sadece Tanri-insanin,
bilincinde Tanr ile 6zdes olan ve bu giicii Tanr1 bilincinden, kozmik tiim-
bilincinden yayan tek yaratigin yetenekleri dahilindedir. Baska higbir yaratik bu
glice bilingli olarak dayanamaz.

'Her giiciin yeryiiziinde materyalizasyonu vardir ve bu nedenle, tiim giiclere ve
titresimlere karsilik gelen, ona dayanacak ve onu iletecek direng giiciine sahip, hatta
onu depolama ve daha sonra belirli bir siire boyunca yayma yetenegine sahip bir
madde formu oldugunu gériiriiz. insanlarin bu maddeyi ne olarak adlandirdiginin
hicbir 6nemi yoktur. Ondan yaratiklarin bedenleri ve bilincin ¢esitli seviyelerine
karsilik gelen tezahiir bigimleri olusur. Ama bu sadece kendi biling seviyelerine
karsilik gelen madde i¢in degil, ayn1 zamanda bu belirli biling seviyesinin altindaki
titresimleri ileten madde i¢in de gecerlidir. Ornegin bitkilerin maddesi, bitkisel
yasam giiciiniin titresimleri i¢in ve ayn1 zamanda bitkinin maddi bir bedeni oldugu
icin maddenin titresimleri icin gerekli bir diren¢ gliciine sahiptir. Hayvanlarin
sinirleri ve bedenleri kendi iclerinde hayvansal seviyeye karsilik gelen hayvansal
giicii ve ayn1 zamanda bir oktav daha diisiik olan bitkisel seviyenin titresimlerini ve
bir oktav daha diisiik olan maddi planin titresimlerini tasir.

"Ornegin ortalama bir insanm sinirleri, zihinsel planin titresimlerinin yan sira
asagidaki planlarin her birindeki -hayvansal, bitkisel ve maddi- doniistiirilmiis
titresimleri tasimak i¢in yeterli dirence sahiptir. Zihinsel enerjilerle diisiiniir ve bu
seviyede bilinclidir; hayvansal enerjilerle hisseder ve tiim duygusal durumlari
deneyimler; bitkisel gii¢c akimlar1 bedenine hayat verir ve son olarak bedeni maddi
giiclerden olusur. Ve bdylece, tiim beyin ve sinir merkezlerini bilingli bir sekilde
kullanan ve merkezi omurgasinda bulunan yasamin en yiiksek titresimlerini
doniistiirmeden sinir merkezlerine ve bedenine yonlendirebilen Tanri-insana kadar
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ylkseldik¢e yiikselir. Bedeninin malzemesi en yliksek, ilahi gilicli ve dogal olarak
diger alt1 tezahiir planinin doniistiiriilmiis titresimini tasima direncine sahiptir.

'Boylece c¢esitli  geligim planlarindaki insanlarin  bedenleri yalnizca ayni
maddeden olusuyormugs gibi goriintir. Aslinda, direng¢leri her zaman iginde yasayan
ruhun biling seviyesine karsilik gelen farkli kimyasal elementlerden olusurlar.

"Tanri-insanin bedeninin yalnizca en yiiksek frekanslar1 degil, ayn1 zamanda tiim
diger oktavlarin doniistiiriilmiis titresimlerini de tasiyabilmesi ger¢egi, ilahi-yaratici
giiciin yani sira daha diisiik oktavlarin doniistiiriilmiis tim diger frekanslarini da
demateryalize olmaksizin tasimak ve bunlara dayanmak i¢in gerekli direng giicline
sahip bir madde formunun olmas1 gerektigi anlamina gelir. Bu nedenle, Tanri'nin
ogullar1 anavatanlarinda bir malzeme, bir tiir piring icat ettiler ve bu malzemeden,
orijinal ya da donistiriilmiis tezahiirlerinde en yiiksek yaratici frekanslari
depolamak ya da yaymak i¢in, gliclendirilmis ya da azaltilmis cihazlar insa ettiler.
Bu aygitlar yaratici giicii saf degismemis formda tutacak sekilde insa edilmislerdir.
Sonug olarak, uzun bir sire boyunca, yasammin kendisi gibi ilahi bir giic kaynagi
olarak hareket ederler. Yaratici giicii tagiyan ve yayan bu aygitlarin en yiiksegi ilahi
ve maddi frekanslar arasinda - Tanr ve yerylzu arasinda - bir evlilik kadar
milkemmel bir birlesmeyi temsil ettiginden, ilahi benligin frekansiyla yiiklii bu
inanilmaz giiclii gii¢ iletkenine 'AAit Sandigi' adinm1 veriyoruz.

'Simdi bu aygitlar1 neden bu kadar gizli tuttugumuzu biliyorsun. En yiiksek
yeteneklerini gelistirmis olan Tanri-insan bu aletleri cezasiz bir sekilde kullanabilir,
¢linkii Ahit Sandig1 kendisiyle ayni giicii, kendisinin oldugu gucl icerir ve yayar.
Ancak daha diisiik seviyedeki bir kisi sadece sandiga dokunacak olsa, yildirim
carpmus gibi bir anda yere yigilir. ilahi frekanslar sinirlerini aninda yakar ve bir
"sok" yasar. Ayni sey, bu frekans omurilikteki izolasyon durumundan kurtuldugunda
ve kisinin sinirlerine doniistiiriilmeden carptiginda da olur. 1lgili kisi ya da hayvan,
hatta bir bitki derhal 6liir. Insanlar bu tiir Sliimleri "fel¢" olarak adlandirirlar.
Bilinmeyen bir giiciin kisiyi yildirim gibi ¢arptigini hissederler. Bu gii¢, normalde
omurga sitununda - ya da bitkiler s6z konusu oldugunda en i¢ kanalda - izole
edilmis olan ve normalde yalnizca uygun sekilde doniistiiriilmiis halde bedene akan
yasam nehrinin kendisidir. Bu giic sadece hastalik durumunda ortaya ¢ikar ve
"felce™ neden olur.

'Aynt sebepten dolayi, deneyimsiz kisilerin cihazlarimizin  yakinina
yaklagsmasina izin verilemez. Ve daha da fazlasi! Bu cihazlar en giiclii enerjiyi
yaydiklari i¢in, onlar1 en biiylik yalitimi saglayan devasa kaya duvarlarinin
arkasinda dikkatle saklamaliyiz. Yasam enerjisinin kendisi, gerekli dirence sahip
olmayan bir madde formuna carptiginda oliimciil bir etkiye sahiptir. Madde
demateryalize olur, ¢ozulur.

"Sandik ve diger aletler bu nedenle - demateryalize olmadan - ilahi-yaratici
enerjiyle yiiklenebilen bir materyalden olusur. Sandik doniistiirilmemis yaratici
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enerji yayar ve dozaja bagh olarak hayat verme ya da yok etme etkisine sahiptir. Bu
gli¢, kisa bir siireligine de olsa diinyanin yer¢ekimi de dahil olmak {izere her seyi
fethedebilen insan iradesiyle ayni titresim karakterine sahiptir. Ahit Sandig1 bu giicii
binlerce kez biiylitiilmiis olarak yayar. Ve tipki yeryiiziiniin ¢ekim giicliyle maddeyi
etkileyip kendine ¢ekmesi gibi, biz de istisnasiz her tiirlii maddede yeryliziiniin
cekim giiciline kars1 ¢alisabilir ve sonug olarak onun agirliginin iistesinden gelebilir
ve onu kisa ya da uzun bir siire i¢in agirliksiz hale getirebiliriz. Hatta gerektiginde
bunun tam tersini de yapabilir, yani diinyanin ¢ekim giiciiyle birlikte calisarak
ultramateryal 1s1inlar araciligiyla bir cismin agirhigini istedigimiz kadar arttirabiliriz.
Bu sekilde en biiyiik tas bloklar bile bir stireligine agirliksiz hale getirilir, boylece
aklina gelebilecek en biiylik binalar biiylik bir kolaylikla insa edilebilir ya da
taglarin agirlig1 topraga batacak kadar arttirilabilir. Ornegin, bir kuyu kazmak
istedigimizde, topragi kazmamiz gerekmez. Sadece uygun biiylikliikte bir tas aliriz
ve agirligini artirarak istenilen derinlige ulagana kadar topraga batmasini saglariz.

'Ahit sandiginin, bu muazzam giic kaynaginin yardimiyla, maddeden yoksun
enerjileri, Ornegin 151k 1sinlarin1 da maddeye doniistiirebiliriz. Ve tersine, bu
maddeyi ¢Ozebilir ve onu zamanin aeonlart boyunca aktif olan enerjilere
doniistiirebiliriz.

'Su lambaya bak. Nasil ki gilinesin kendisi milyarlarca yildir 1sinlar gonderiyor
ve bunlarin bir kismi enerji doniisiimleri yoluyla atmosferimizde 1sik 1sinlarina
doniisiiyorsa, ayni sekilde bu lambada da ¢oziinen - demateryalize olan - madde
yoluyla, havada 151k 1s1nlara doniisen enerjiler yaratilir.

'Bu slire¢ bu lambada ¢aglar ve ¢aglar boyunca devam edebilir ve sonug olarak,
diinya tarihinde binlerce yi1l boyunca diinyay1 terk etmek ve tiim ekipmanlarimizi
yok etmek zorunda kalacagimiz yazilmamis olsaydi, bu lamba asirlar boyunca 1s1k
vermeye devam ederdi. Eger boyle olmasaydi, cahil insanoglu yine tarifsiz bir
yikima neden olurdu.

'Kiiltiirlimiizlin kalintilarinda gelecek nesillerin anlayamayacagi ¢cok sey olacak.
Ornegin, en sert taslarda bile nasil ayna gibi piiriizsiiz bir yiizey elde ettigimizi.
Aralarindaki baglantilar o kadar dogru oturuyor ki, aralarinda sa¢ teli kalinliginda
bir catlak bile yok. Sadece "elle" ¢alisan "kolelerimizin" taglar1 nasil bu kadar
hassas  kesebildiklerine  ¢ok  sasiracaklar.  Insanogullari  hemcinslerini
kolelestirdikleri icin, bizim de koleleri calistirdi§imiza inanacaklar. Binlerce yil
boyunca, yiizeydeki gereksiz tas1 basitce demateryalize ettigimizi ve boylece en sert
taglarin bile kenarlarinda ve yiizlerinde en ufak bir insan ¢abasi olmadan kilcal
hassasiyet elde edebildigimizi fark etmeyeceklerdir. Aletlerimizi tasin istenen
genislik ve derinligine gore ayarliyoruz ve istedigimiz boyutlarin 6tesindeki her sey
sadece demateryalize ediliyor. Maddeninki de dahil olmak iizere farkli enerjilerin
ger¢cek dogasini 6grendiginiz anda bu ¢ok basittir. Ama bu bilgi yalnizca bilen bir
kisinin elinde bir nimettir. O kisi sevginin yasam, nefretin ise 6lim anlamina
geldigini de bilir. Yalnizca en yliksek derecedeki inisiyeler mimar olabilir. Aslina
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bakarsaniz, kolelerle ingaat yapmak icin inisiyeler olmamiza gerek yoktur! Biz
kolelerle degil, doganin gii¢leriyle ¢alisiyoruz.

'Bu araglarimiz sayesinde her tiirlii tezahiirii yaratabiliyoruz. Tezahiir yalnizca
yaratici enerjiyi ne kadar siireyle ve hangi mesafeden ise koydugumuza baghdir.
Insanogullar1 tapmnaga hastaliklariyla gelebileceklerine ve bizim de onlar
tyilestirebilecegimize kesin goziiyle bakiyorlar. Hastalik bedenin titresimlerinin
uyumsuz oldugu anlamina gelir. Bedenin uyumsuz kismini kendi uygun titresimine
geri getiririz ve kisi iyilesir. Her organin kendi karakteristik titresimi vardir. Bu, her
organin belirli bir karakteristik titresime sahip oldugu i¢in oldugu gibi oldugu ve bu
titresimin siirekli olarak iginde hareket ettigi ve onu korudugu anlamina gelir. Bu
titresim degistiginde, ilgili organ hastalikli hale gelir.

'"Yeryliziindeki hava durumunu da diizenleyebilir, gerektiginde acik mavi bir
gokyiizii ya da bulutlar ve yagmur yaratabiliriz. Insanogullar1 simsekleri goriir,
piramidin gok giiriiltiislinii duyar ve mutlu olurlar, ¢iinkii bunun yagmurun bereketi
anlamima geldigini bilirler. Tapinagin tiim ihtiyaclariyla ilgileneceginin gilivenli
bilgisi i¢inde yasarlar: sagliklari, onlar1 kutsayan yagmur ve hatta ruhsal esenlikleri.

"Ruhumun Babasi," diye soruyorum simdi, "bu Ahit Sandigi'n1 yaratici enerjiyle
nasil dolduruyorsun?

Ptahhotep bana delici bir bakisla bakiyor ve sdyle diyor:

'Gortiyorum ki Ahit Sandigi'n1 nasil doldurdugumuzu zaten biliyorsun. Sana
daha Once de sOyledim: yeryiziinde bu gucl yayabilecek tek bir kaynak vardir ve o
da Tanri-insan'in kendisidir. Sandig1 tanrisal-yaratici giicle doldurmak yiiksek
rahibin gorevidir. Ya kendi yiiksek giiciinli dogrudan sandiga aktarir ya da ayni
sonucu yasam asasinin yardimiyla, akan mutlak pozitif gii¢c akisin1 doniistiirerek elde
eder.

Elinden daha diisiik bir titresimle ¢ikar, asaya iletir ve orada tanrisal-yaratici
glice doniistiiriir. Clinkii giinliik yasaminda, miikemmel Tanri-insan bile yaratici
giicii yalnizca donlismiis bir halde yayar. Sadece ruhsal gii¢leri yogunlastiginda ve
bilincinde Tanr: ile 6zdes oldugunda, sadece o zaman ilahi giig ilksel titresiminde
yayilir. Bu nedenle, yaratici giicli yaymak istediginde kozmik bir tiim-biling
durumunda olmalidir.

Insanlarin inisiye olmamis ogullar1 onu bu durumda gorselerdi dehsete kapilip
kacarlard1 ¢iinkii boyle zamanlarda Tanri-insan dylesine goksel, ilahi bir 151k yayar
ki siradan insanlar onu gérmeye dayanamazlar. Eger inisiye olmayan kisiler bu ilahi
varlik durumunda bir inisiyeye dokunacak olurlarsa, tipki Ahit Sandigi'na
dokunmus gibi bir anda yere y18ilip kalirlar.
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'Boylece bir inisiye sifa amaciyla yasam i1sinlarmi yaydiginda, Oyle bir
konsantrasyon durumuna ¢ekilir ki, yaydigi isinlar insanlar tarafindan zarar
gormeden karsilanabilir; yani uygun sinir merkezlerine yonlendirdigi giicii asa
yardimiyla yaratici giic seviyesine yiikseltir. Cilinkii asa Oyle bir yapiya sahiptir ki,
isinlar1 yalnizca iletmekle kalmaz, ayni zamanda onlar1 doniistiiriilmiis bir halde,
istege bagli olarak giiclendirilmis veya azaltilmis olarak iletebilir. Dolayisiyla, bir
inisiyenin en yiiksek yasam 1simasini ahit sandigina iletmek icin ilahi varlik
durumuna girmesi gerekmez; aksine, daha diisiik bir konsantrasyon durumuna
girebilir ve daha sonra bu seviyeye karsilik gelen giicli asa yardimiyla yaratici enerji
seviyesine ylkselttikten sonra ahit sandigina yonlendirebilir. Sandik bu sekilde
yiiklendiginde, yeryiiziindeki tim diger gii¢lerin kaynagi olarak uzun bir siire
boyunca bu en yulksek ve en gicli enerjiyi yayar.

'Bir inisiye asa ile en ¢esitli frekanslar1 bile iiretebilir ve kontrol edebilir, ¢linkii
asa minyatiir formda bir ahit sandigidir, tek fark yaratici enerjinin ahit sandiginda
oldugu gibi icinde depolanmamis olmasidir. Bir insan asanin yardimiyla, birkag
oktav daha diisiik bir giicti saf, olumlu ve tamamen ézverili bir sekilde yayabilirse,
daha diisiik giiclerini bile yaratic1 giice doniistiirebilir. Bunun nedeni asanin her
zaman bir insanin i¢ine koydugu giicli yaymasidir. Eger ilkel ve bencil bir kisi asay1
ele gecirecek olursa, bencilliginden kaynaklanan kendi negatif radyasyonlarini -
belki de giiclendirilmis bir bigimde- yayacak ve bdylece hastaliklara, salgin
hastaliklara, depremlere ve hatta bir zamanlar kara biiyiiciilerin ve kara biiyii
uygulayicilarinin ilahi 1rkin evinde yaptigi gibi daha biiyiik yikimlara neden
olacaktir.

"Simdi anliyor musun inisiyelerin bilimlerini neden inisiye olmayanlardan bu
kadar gizli tuttuklarini?

Anliyorum baba. Ve simdi babamin yar1 6lii cocugu nasil dirilttigini ¢ok iyi
anliyorum. Yiiksek konsantrasyon halindeyken, babam radyasyonunu biiyiitiilmiis
halde ¢ocuga yonlendirdi. Bir mucize gibi ise yaradi. Cocuk yasamsal enerjiyle
yiiklendi ve bitkinligi hemen kayboldu. Ama Ruhumun Babasi, insanogullari
hiikiimeti ele gecirdiginde ne olacak? Babamin bana inisiyelerin tiim
enstriimanlarint yok edeceklerini sdyledigi zaman sdyledigi gibi, sihirli asay1 yok
edecek misin? Insanlarin bu giiclerin nimetlerinden yararlanamayacak olmasi ne
utang verici!

'Cocugum,' der Ptahhotep, 'her yaratik kendi geligim durumuna tam olarak
uyarlanmis kosullarda yasar. Eger asanin sirrin1 insanogullarina agiklayacak
olursak, bunu hemen birbirlerine ve kendilerine zarar vermek i¢in kullanacaklardir.
Insanogullar1 bu bilgiye hazir degiller ve uzun bir siire de hazir olmayacaklar. Su
anda kullandigimiz asa, ahit sandig1 ile birlikte gizli bilgiye sahip olan son inisiye
tarafindan Misir'dan ¢ikarilacaktir. Onun bir piramit inga etme imkani olmayacak.
Aksine, sandig1 olabildigince 1y1 yalitmak i¢in kiigiik bir 6rtli yapacak. Sandiga ¢ok
daha az yiik yiikleyecek ve gocleri sirasinda uzun ahsap direkleri kulp olarak
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kullanarak tagimasini saglayacaktir. Bu son inisiye oliime yaklastigini hissettiginde
asasii yok edecektir. Sandik bir siire i¢in yliklendigi enerjiyi yaymaya devam
edecek ve inisiye olmayanlar onu ¢esitli ililkelerde uzun siire tasimaya devam
edeceklerdir, ta ki yavas yavas artik hicbir giicii kalmadigini1 fark edene kadar. O
zaman sandigin son kalintilar1 bile yok edilecektir.

'Gelecek zamanlarda insanlar "sihirli asa" ve " ahit sandig1" hakkinda sadece
eski zamanlarin kayitlar1 araciligiyla bilgi sahibi olacaklar. Biitiin bunlar1 bir peri
masali1 olarak gorecekler ve bir kusaktan digerine anlatmaya devam edecekler. Ama
yine de bir zamanlar i¢inde yasayan Tanri'min giiciiniin bulundugu bir " ahit sandig1
" oldugunu hayal meyal hatirlayacaklar. Ayrica bir zamanlar "sihirli bir asa" ya da
bizim deyimimizle "yasam asasi" oldugunu ve bununla inisiyelerin, yani
"sihirbazlarin" mucizeler gerceklestirdigini de hatirlayacaklardir. Daha onceki
zamanlara ait kayitlardan insanlar "asanin" doganin tiim giicleri iizerindeki gucu
temsil ettigini bilecek ya da belli belirsiz hissedeceklerdir.

"Daha sonraki zamanlarda insanlar en biyidk gicu sembolize etmek
istediklerinde, gii¢ simgesi olarak ellerine bir asa alacaklardir. Ancak gelecek
zamanlarda asalar1 sadece bos bir gii¢c sembolii olacaktir. Asanin $6z konusu gergek
gucl artik onlar tarafindan bilinmeyecektir. Sadece binlerce yil sonra Tanri'min
Ogullar1 kabilesinden bir soy yeniden diinyaya gelecek; kendi zamaninin insanlari
icin bu gercekleri kesfedecek ve yeni bir "sihirli asa" yapacaktir. Ancak o zamana
kadar, binlerce yil boyunca, eglendirmek ya da kandirmak i¢in kendilerine
"sihirbaz" diyen ve sihir numaralarin1 bir "sthirli degnek" yardimiyla yapiyormus
gibi davranan garip bir tiir insan olacaktir. Béylece bir zamanlar gergekten var olani
taklit etmis olacaklar.

"Ellerinde bir "sihirli degnek" tutacaklar ve bu degnekten sihirli giicler ¢ikarma
hareketleri yapacaklardir. Ayrica bizim sihirli formiillerimizi taklit ederek "sihirli
kelimeler" kullanacaklar. Ama insanlar kelimenin gercek devasa guclni ancak
ylizyillar sonra, ilahi irkin diismiis liyeleri yeniden bedenlendiginde -su anda burada
yasayanlar- 6grenecek ve o zaman kadim kayitlar1 temsil edecek olan gercekleri
bilin¢altlarinda hatirlayacaklardir .

'Anilarinin dogru oldugunu kanitlayacaklar. Insanoglunun tiim bilgiyi, hatta en
yiice bilgiyi bile yeniden kesfedecegi ve geri alacagi zaman gelecektir. O zaman
bile, elbette, bu bilgi cahil kitleler icin anlasilmaz bir sir olarak kalacak ve bu
yeniden kesfedilen gercekler deneyimsiz ellerde bir lanet olacaktir. Ama sonugta bu,
insanligin bir¢ok sikint1 ve iiziintiiden gecerek kendi kendine actig1 yoldur. Yavas
yavas ilahi glicle oynamamalar1 gerektigini 6grenecekler. Bu giiclerin tam bir
ciddiyetle, agirbashilik ve adanmislikla kullanilmasi gerektigini 6grenecekler. CUnki
Tanrt insanogluna her seyi, hatta kendisini bile bir lituf olarak verir; sadece
insanlar cehaletleriyle her seyi bir lanet haline getirir!
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"Ruhumun Babasi," diye soruyorum, "piramitlerin, niifuz edici frekanslarin
yayildig1 ekipmani izole etmek i¢in kalin tas bloklardan yapildigin1 séylediniz. Peki
o zaman radyasyonlar1 disartya nasil iletebiliyorsunuz?

'Piramitlerin kalin duvarlari, ahit sandiginin ve enerji yayan diger tamamlayici
ekipmanlarin giliciinii disariya ilettigimiz saftlar ve tlineller igerir. Bu saftlar ve
tiineller yardimiyla hava durumunu da kontrol ediyoruz. Pozitif ve negatif tiineller
farkli yonlerde insa edilmistir; pozitif ve negatif giicler i¢lerinden aktiklarinda
bulutlarin olusmasina ve istenen yagmurun yagmasina neden olurlar. Bu
gerilimlerin esitlenmesi biiyiik bir giiriiltiintin eslik ettigi simsek ¢akmalarina neden
olur. Bu yilizden insanlar piramitten gelen gok giirtiltliisiinii duyarlar. Diger
piramitler baska cesitli tesisler i¢in insa edilmistir.

'Insanogullar1 iilkemizde iktidara geldiginde ve Ahit Sandigi ile diger tiim
enstriimanlar yok edildiginde piramitlere ne olacak? Piramitler bos mu duracak?
Bas rahip, diger rahipler ve inisiyeler ne olacak? Soruyorum.

'Ahit sandiginin su anda muhafaza edildigi ve inisiyasyonun verildigi en biiyiik
piramit hari¢, piramitler bos kalmayacak. Ilahi yaratici enerjinin yayilmasini
saglayan tiim araglarimiz ortadan kaldirildiginda, son inisiye Firavunlar kendilerini
bu piramitlerden birine gémdiirmiis olacaklar. Ilahi yaratici gii¢ tarafindan bastan
sona niifuz edilen bedenleri, gii¢ tiikketilmeyecegi icin, tipki ahit sandiginin yaptigi
gibi ylce gucl yaymaya devam edecektir. Boylece bedenleri gizlice muazzam gic
kaynaklar1 olarak davranmaya devam edecek ve bu kitayr koti etkilerden
koruyacaktir. Iyi korunmus ve kutsal bedenlerin 1simasi iilkemizin binlerce yil
boyunca giiclinii korumasina yardimei1 olacaktir. Ama zamanla bu mezarlarin ¢ogu
cahil insanlar tarafindan yok edilecek.

"Peki ya blyik piramide ne olacak baba?

Ptahhotep sanki oradaki olaylar1 gbzlemliyormus gibi bir siire uzaklara bakar.
Sonra ilahi bakislar1 tekrar bana doniiyor ve sOyle diyor: "Tiim gizli aletlerin yok
edilme zamani geldiginde ve o sirada hala tapinakta gorev yapan rahip ve inisiyeler
hact asalarim1 alip uzak yerlere dogru yola ¢iktiklarinda, bas rahip ve yardimcisi
biiyiik piramidin kaya girisini iceriden kapatacak, bdylece higbir insanoglu onu
bulamayacak. Sonra, son gorevlerini yerine getirdikten sonra, tipki tapinak
avlusundaki sunagin iizerindeki sunularin demateryalize oldugunu sik sik gordiigiin
sekilde kendi bedenlerini demateryalize edecekler. Sadece bir parilti, ardindan kisa
strede kaybolan kuglk beyaz bir bulut - geride ne bir kiil izi ne de bagka bir sey
kalir. Boylece biiylik piramidin i¢i binlerce yil boyunca insan goriisiine kapali
kalacaktir. Bununla birlikte, inisiyasyonlarimiz sona ermeyecektir. Olgun ruhlar
burada inisiye olmaya devam edecekler - elbette fiziksel olarak degil, ama daha
yiiksek ruhsal planda. Bu insanlar inisiyasyonlarmi bir riiya ya da vizyon olarak
deneyimleyeceklerdir.
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Ptahhotep konugsmayi kesiyor ve uzun bir siire birbirimizin gozlerinin igine
bakiyoruz. Soylemek istemedigi pek ¢ok seyi anliyorum ... ama hala baska bir
sorum var: 'Ruhumun Babasi, tiim piramitlerin ayni bicimde insa edilmesinin 6zel
bir nedeni var m1? Ornegin neden diger binalar gibi kiibik bir sekilde insa
edilmiyorlar?

Ptahhotep giilimser: "Kiibik bicimde degil mi? Ama piramitler kiibik formda
insa edilmigtir! Ama bunu sana bir dahaki sefere agiklamam gerekecek. Bugiin
yeterince dinledin.

Ptahhotep'in talimatini bitirdigini goriiyorum ama ben hald kaliyorum. Bana
asanin ve ahit sandiginin kullanimini géstermesini istiyorum. Bana giiliimseyerek
bakiyor ve soyle diyor: "Ahit Sandii'nin ve yasam asasinin yapimini 6grenmene
izin verilecegi zaman gelecek. Bu, sen inisiye edildikten sonra olacak. Ama bu
aletlerin kullanimi, inisiyasyondan sonra kendi ¢abalariyla yedinci dereceye ulagmis
olanlarla smirlidir. Bu sirlar tehlikeli ellere gegmemelidir. Sabirli ol. Zaman sadece
bizim diislincelerimizde vardir ama yine de her seyin olgunlagmasi zaman alir.

Beni kutsadi ve oradan ayrildim.

33

PIRAMITLERIN SEKLI
Bir kez daha laboratuvarinda Ptahhotep'in karsisinda duruyorum.

'Sana daha once aciklamistim,' diyor, 'goriinen diinyanin tiim tezahiirlerinin
ardinda ilksel bir gii¢, birlik haline donme ¢abas1 var ve bu gii¢ iki tamamlayici yari,
pozitif ve negatif arasindaki c¢ekim olarak ortaya ¢ikiyor. Su anda karsimda
duruyorsun, ¢iinkii diinyanin yer¢ekimi kuvveti bedenini burada tutuyor. Eger bu
kuvvet olmasaydi, sen ve diinyaya bagli olmayan her sey uzun zaman Once uzaya
savrulurdunuz. Hatta diinyanin devasa govdesi bile uzun zaman Once pargalara
ayrilirdi. Diinyay1 ve atmosferindeki tiim maddeleri bir arada tutan gii¢ diinyanin
kendisine ait degildir, yalnizca merkezden disariya dogru hareket eden diinyayt
etkiler. Eger maddenin higbir direnci olmasaydi ve sadece bu giice boyun egseydi,
diinyanin muazzam Kkiitlesi ve ilizerinde yasayan her sey merkezinde kaybolurdu.
Ama nereye giderdi? Bir an i¢in diisiin.

"Yaklas ¢ocugum. Sana gosterecegim. Eger bu masanin istline c¢esitli seyler
koyar, her birine bir ip baglar, ipleri masanin iistiindeki delikten gecirir ve sonra
tim ipleri asagidan ¢ekersem, tiim nesneler masanin istiiniin merkezine dogru
cekilir; ve delikten daha kicuk olanlar kaybolur. Nereye giderler? Kuvvetin etki
ettigi noktaya dogru ¢ekilmezler mi? Peki diinyanin merkezindeki kuvvet nereden
geliyor... her seyi kendisine dogru c¢eken kuvvet? Buna cevap verebilir misin
cocugum?
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Bir an diisiindiim ve cevap verdim: 'Diinya taninabilir. Eger taninabilir olan her
sey sadece kendisini "her seyden ve higlikten"” ayirdigi ve tamamlayic1 yarisini
tezahlir etmemis halde biraktiglr icin boyleyse, o zaman diinyanin da tezahiir
etmemis halde tamamlayici bir yaris1 olmalidir ve tizerinde yasayan tiim yaratiklar
ve nesneler iizerinde uyguladigi ¢ekim giicii, diinya ile onun negatif yansimasi
olarak boslukta geride birakilan tezahiir etmemis tamamlayict yarisi arasindaki
yeniden birlesme c¢abasidir. Diinyanin ¢ekim giicti bu birlesmeyi saglamak i¢in tim
diinyay1 zaman ve mekanin otesinde duran bosiuga dogru ¢eker. Eger diinya teslim
olsaydi, tiim diinya ve tizerindeki her sey merkezde, boslukta kaybolurdu. Ama bu,
cennetsel birlige, Tanri'ya, mutluluga geri doniis olurdu! Bu neden olamiyor baba?

"Cocugum," diye yanitlar Ptahhotep, "engel maddenin direncidir! Direng
olmadan hicbir yarattm miimkiin degildir! Yeryiiziini ve tiim yaratilist yok
olmaktan ve yok edilmekten alikoyan sey maddenin direncidir. Bu taninabilir
diinyada ortaya ¢ikan her sey evrendeki bir noktadan diismiistiir ve bu nokta daha
sonra kendi merkezi haline gelmistir. Diiglis sayesinde madde haline gelmistir.
Simdi ilahi birlige geri donemez c¢iinkii madde olarak kendi direnci buna izin
vermez. Cennet gibi ilahi birlige -Tanri'ya- doniis ancak maddenin
ruhsallasmasiyla, yani maddenin ruha donlismesiyle miimkiindiir! Ancak madde
kendi basina, ruhsal yardim olmadan asla ruh haline gelemez. Bu nedenle 7Tanri'nin
bir yonii maddeye iner, kendini maddeye giydirir, maddi o6zellikler alir ve onun
ruhsallagsmasini, kurtulusunu miimkiin kilmak i¢in onu benlik olarak canlandirir.

'Her yaratigin merkezindeki bu benligin, zamanin ¢aglar1 ve caglari boyunca
maddenin en igteki yapis1 iizerinde siirekli olarak uyguladigi etki, yaratilis
merdiveninin her basamaginda var olan yasam formlarinin gelismesine yol agmistir.
Boylece basit protozoadan en yliksek tezahiire kadar her bir yaratik meydana
gelmistir.

"Yeryiiziindeki en yiikksek yaratitk insandir. Yeryliziiniin ruhsallagsmasini
tamamlamak onun gorevidir; bu gorev, her biri kendi 6zel gelisim asamasinin
sinirlart iginde olmak iizere, tim canli yaratiklarin ¢alismakta oldugu bir gorevdir.
Ve kendini bedenle ozdes bir varliktan, ruhta yeniden uyanmis bir varliga, ilahi bir
varliga doniistiiren - bilincini ilahi benlikle 6zdeslestiren - her insan gorevini yerine
getirmistir. Yeryiiziiniin bir parg¢asini ruhsallastirmistir. Yeryiiziinlin kurtulugunu bir
adim ilerletmistir. O zaman diger varliklarin kurtulusunda yardimer olarak igbirligi
yapabilir.

'Ve simdi neden burada karsimda durdugunu biliyorsun. Ciinkii ayn1 zamanda
kendi benligimiz olan yeryiizlinlin benligi, yeryiiziinii ve tiim yaratiklarin1 sever,
tipk1 bir damadin gelinini kendine ¢ekmesi gibi, yeryiiziinii kendine, ilahi birlige
dogru ceker. Tiim sevgilerin karakteristigi olan bu birlesme ¢abasi, bedenlerimiz de
dahil olmak {izere her seyde kendini agirlik olarak ifade eder!
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"Agirlik dedigimiz bu gii¢ doganin her formunda is basindadir ve insa ederken
bu giicli hesaba katmali ve onunla birlikte ¢alismaliy1z, asla ona kars1 degil. Bunu
dogru bir sekilde hesaba kattigimizda, binalarimizi uzun siire korumamiza yardime1
olur. Eger bu gii¢lerin yasalarina karsi insa etmeye caligsaydik, tim yapilarimiz
neredeyse hi¢c zaman kaybetmeden ¢okerdi.

'Piramidal formda kuvvetlerin sonucunun, binalarin doganin tahribatina karsi
binlerce yil korunmasi i¢in miimkiin olan en elverisli form oldugunu anlamaniz
yeterlidir.

"Piramitler -6zellikle de buytk piramit- insanlara saat ve takvim olarak hizmet
etmek tlizere cesitli matematiksel ve astronomik yasalara gore insa edilmistir. Bu
yasalar1 bagka bir zaman 6greneceksin. Bundan bagka, yan yiizlerin tabanlarina
51°'lik bir agiyla durmasi, piramidin gilines 1sinlarint denize ve ¢dle kadar
yansitmasini saglar. Bdylece piramitlerimiz ayni zamanda deniz feneri gorevi de
goriir. Dayandiklar1 tiim yasalar, onlar1 insa edenlerin tarihiyle birlikte,
kaplandiklar1 seramik karolarin {izerine yazilmistir. Insanogullari bir giin yazimizin
sirrint kesfettiklerinde, su anda size verdigim bilgileri, uyguladigimiz matematik ve
astronomi yasalarini, piramitlerin sirlarin1 ve tiim bilimsel bilgilerimizi uzun bir
siire piramitlerin kendisinden okuyabileceklerdir. Ancak diinyanin en karanlik
caglarinda bu yazil kayitlar da yok olacak, dolayisiyla insanogullar1 daha sonra tiim
gercegi kendileri kesfetmek zorunda kalacaklar.

" Ruhun yasasina dayanan ve onsuz var olamayacak olan ii¢ boyutlu diinyanin
yasasini 6grenmelisin.

'Tiim hakikatin ve tiim tezahiirlerin ilk kaynag1 ebedi varlik olan Tanri'dir. Ama
Tanr1 zaman ve mekanin 6tesinde tezahilir etmemis haldedir ve ii¢ boyutlu diinyada
yalnizca tezahiirleri izdiisim olarak goriiniir. Dolayisiyla bu yasalart dogru
anlayabilmek i¢in ise Tanri ile baslamamiz gerekir. Ancak Tanr: hakkinda
konusabilmek icin her zaman Tanri'nin tanimabilir diinyanin iizerinde durdugu
gercegiyle bas etmek zorundayiz. Bu nedenle her canli varlik Tanri'y1 sadece
kendisinin bilin¢gli olarak Tanri'y1 deneyimleyebildigi, tezahiir ettirebildigi ve
gergeklestirebildigi Olgiide anlayabilir; yani kendisi Tanr1 olabildigi dlgtide! Tanri
her seyde yasamaktadir ve her sey Tanri'da yasamaktadir. Bununla birlikte, Tanri
kendi eksiksiz, milkemmel varliginda sadece kendisi Tanr1 olmus olan ya da
Tanri'dan hi¢ diismemis olan kisi tarafindan anlasilabilir. Tanri sadece Tanri
tarafindan anlagsilabilir!

'En ilkel insanin bile bir Tanr1 kavramina sahip olmasi, ¢ok zayif ve en diisiik
derecede de olsa, tanrisal bilincin onun iginde yasadigim gésterir. Ote yandan,
Tanri'da bilinglenmek, 7anri'y1 tamamen anlamak ve Tanri olmak, kisinin kendi
ilahi benligiyle, i¢inde yasayan Tanr: ile tamamen bir olmasi anlamina gelir. Bunu
sdylemek kolay ama yapmak ¢ok zordur! Insan ilahi bilincinden uzaklastig1 igin,
Tanr'y1 yalnmizca kendi kisisel anlayis giiciine gore hayal edebilir. Hayal giicii
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yalnizca kisisel olarak bulundugu seviyeye karsilik gelirken, birlikten ayrilmis ve
tanrisalliktan diismiisken, gercek, yasayan tanrisalligin miikemmelliginde neye
benzedigini nasil bilebilir? Sonlu olan sonsuz olani, 6liimlii olan 6liimsiiz olani,
gecici olan ebedi olani nasil anlayabilir? ... Hayali bir varlik ebedi, gercek varlik
olan Tanri'y1 nasil anlayabilir, deneyimleyebilir ve onunla 6zdeslesebilir?

Ve yine de insan ona ulasmalidir! Sonsuz arzusu, dinmek bilmeyen 6zlemi ona
yardim eder ve onu ilahi benligine dogru ilerletir. Insanin akli -Tanri'dan aldig1 en
bliyiik ama en tehlikeli armagan- kigisel ve 6liimlii olan ile kisisel olmayan ve ebedi
olan arasindaki goriiniiste fethedilemez ugurumda bir koprii kurar. Insan akli
sayesinde bilinciyle ilahi birligin disina ¢ikma ayartisina yenik diismiistiir. Ama
ayni sekilde, akli ona bilincini tanrisallikla tam bir birlige geri getirme imkan da
verir. Insan akli sayesinde hakikati anlayabilir ve anladiginda, bir giin benliginin
idrakine giden tek yolu bulmayi basarana kadar aramaya ve denemeye devam
edecektir.

'Gergeklesme bir sey olmak demektir. Bir sey hakkinda diisiindiigiimiiz ya da
konustugumuz siirece, o sey olmamis oluruz. Bir kedi ya da bir aslan hakkinda
diisiinebilirsiniz ama bu hicbir sekilde aydinlanmaya ulastiginiz, bir kedi ya da aslan
oldugunuz anlamma gelmez. Aymi sekilde, ilahi, yaratici benliginiz olmadan da
kendiniz hakkinda disiinebilirsiniz! Bir seyi diisiinmek ondan ayrilmaktir. Ciinkii
tek bir diisiince gonderirseniz, siz - diisiinen kisi - diislincenizin nesnesiyle yalnizca
disiinerek baglanti1 kurarsiniz. Onunla baglantilisinizdir ama onunla 6zdes
degilsinizdir. Siz heniiz aklinizda olan sey degilsiniz. Akliniz size aittir; o harika bir
aractir, icine her seyi yansitabileceginiz ve i¢inde her seyi taniyabileceginiz bir
aynadir, ama akliniz siz degildir! Akil sizin benliginizin disindadir. Dolayisiyla
aklinizla yapabileceginiz sey siz degilsinizdir, aydinlanmaya ulasmak degildir.
'Insan Tanri' y1 kendi disinda aradiginda, cogu zaman Tanr: hakkinda "diisiiniiyor"
olabilir, Tanri'ya "dua ediyor" olabilir, Tanri'y1 tiim varligiyla "seviyor" olabilir,
ama tim bunlar onun Tanri'yla 6zdeslestigi anlamina gelmez. Ciinkii insan Tanri 'y1
asla kendi disinda arayarak bulamaz!

"Insanin igindeki yaratici, kendi merkezinden en uzaktaki son tezahiirii kiigiik
"Ben"i, kisisel "Ben-bilinci" olan insanin kendi benligidir. Igindeki kisisel "Ben",
Tanri'min madde tarafindan yansitilan gorintiisiidiir - beden. Dolayisiyla, insan
Tanri'ya donmek ve O'nunla 6zdesligini yeniden kurmak istediginde, bilinciyle ayni
yolu izlemelidir: bilincini kendi kiigiik kisisel "Ben'inden giderek daha fazla
cekmelidir - daha derinlere, kendi icine - kendi gercek benligine, yaraticisina
donmelidir, ta ki bilingli olarak kendini O'nda taniyyana kadar. Ama bu, yaratigin -
kisinin - bu durumda kendini tanidigr anlamina gelmez. Hayali bir varlik olarak,
gercek bir varolusa sahip degildir ve gergcekten kendini tanimay1 basaramaz. Aksine,
yaratict kendini yaratilamin iginde, kiginin i¢inde tamwr. Ayrilik durumunun
ustesinden gelmek ve bilinci birlik durumuna geri getirmek icin tek olasilik budur:
birey kendisi hakkinda diistinmeyi birakir ve bunun yerine kendisi olur, kendisini
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tanir. Bu durumda, tantyan, taninan ve taninma bir ve aymidir. Benlik -yaratici-
kendi i¢inde kendini tanir!

'Insan Tanri'y1 sadece bu sekilde deneyimleyebilir. Bu yeniden dirilistir! Bu
durumda, kendi benliginin onu yarattigin1 ve siirekli olarak yaratmakta oldugunu,
dolayisiyla kendi benliginin onun yaraticist oldugunu fark eder. Ayni sekilde, tek ve
biricik benliginin tiim evrenin yaraticist oldugunu da idrak eder! Bu ilahi kendini
tanimanin bir sonucu olarak es zamanli olarak yaratici kozmik tiim bilinci deneyimler.
Kendini tanimay1 basarirken ayni zamanda her seyi tanimayi, her seyi bilmeyi de
basarir!

"Yaraticinin kendini tamidigi bu ilahi durum sembolik olarak sayilarla da ifade
edilebilir: 'Tanr1 kendi i¢inde dinlenme halindeyken 3'te 1'dir ve 1'de 3'tiir, 1 ve 3 hala
ayrilmamis bir birliktir.

'Geometri alaninda, eskenar licgenin formu, taniyanin, taninanin ve taninanin bir ve
ayni oldugu Tanri'nin sembolik imgesidir: 3'te 1 ve 1'de 3.

'Her form onu insa eden giiciin tezahiiriidiir. Dolayisiyla her form, onu insa eden ve
icinde yasayan yaratici giliciin imgesidir. Tanrisallik, kendi i¢inde dinlendigi ilk
haliyle, kendisini daima bir iiggen seklinde tezahiir ettirir. Uggen milkemmel uyumu
ve mitkemmel dengeyi temsil eder ¢iinkii ic kose noktasinin hepsi birbirinden tam
olarak ayn1 uzaklikta yer alir. Ote yandan, Tanri'nin "kendi i¢inde dinlenme" olarak
adlandirdigimiz vechesi boyutsuz halden ¢ikip zaman ve mekanin Gtesine gegerek {i¢
boyuta ulastiginda, Tanri'nin yaratict vechesi haline gelir ve kendini daima 4 sayisinda
gosterir. 1 ve 3 sayilar1 tanrisallikta bir birlik olusturduklar: siirece, 1'de 3 ve 3'te 1
olarak kalirlar. Ama tanrisal birlik durumundan ¢iktiklarinda ayrilirlar ve "3'te 1 "den
"1 ve 3" ortaya ¢ikar ve bu da 41 olusturur. Eskenar tiggen kendi i¢inde gizli olarak 4
kiiciik eskenar tiggen igerir.

'Bu yasa ayn1 zamanda ii¢ boyutlu diinyanin anahtar sayisiin sirrini da igerir: 7
sayisl.

'Simdi tezahiiriin ilk enerjisinin boyutsuz halden ii¢ boyuta nasil ¢iktigini hayal
etmeye calis. Gozlerini kapat ve bu gercegi bilincine yansitacagim.

Ptahhotep'in sdyledigini yapiyorum, gozlerimi kapatiyorum ve dikkatimi i¢ime
ceviriyorum. Birden bir nokta gériilyorum ve Ptahhotep'in sesini duyuyorum:

'Bir kuvvetin boyutsuz halden ¢ikip kendini tezahiir ettirebilmesi i¢in bir hareket
noktasina ihtiyacit vardir. Bir nokta boyutsuzdur, heniiz birlikten ¢ikmamistir ama

tezahiir i¢in gereklidir. Bir nokta yalnizca tek bir faktérden olustugu i¢in, kendi i¢inde
birligin sayisini, 1 sayisini tasir.
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'Tlk tezahiirii bir nokta olan kuvvet boyutsuz halden ¢ikip bir siire etkili oldugunda,
nokta hareket eder ve bir ¢izgi olusturur.

I¢ gbziimle noktanmin nasil yavas yavas bir ¢izgi haline geldigini gériiyorum ve
Ptahhotep'in sesini duyuyorum.

'Birinci boyut, uzunluk, dogar. Oziinde ¢izgi sonsuzdur ve bu nedenle ilk tezahiir
olarak 1 sayisini da temsil eder. Ama tezahiirler diinyasinda, her seyin her zaman bir
baslangict ve bir sonu oldugu diinyada, bir ¢izgi her zaman ii¢ faktorii igermek
zorundadir: baslangi¢ noktasi, bitis noktasi ve ikisi arasinda kalan bosluk. Boylece
¢izgi, 1 boyutlu diinya i¢in anahtar say1 olan 3 sayisini temsil eder.

'Simdi tezahiiriin ilk enerjisinin boyutsuz halden ii¢ boyuta nasil ¢iktigini hayal
etmeye calis. Gozlerini kapat ve bu gercegi bilincine yansitacagim.

Ptahhotep'in sdyledigini yapiyorum, gozlerimi kapatiyorum ve dikkatimi i¢ime
ceviriyorum. Birden bir nokta gériiyorum ve Ptahhotep'in sesini duyuyorum:

'Bir kuvvetin boyutsuz halden ¢ikip kendini tezahiir ettirebilmesi icin bir hareket
noktasina ihtiyaci vardir. Bir nokta boyutsuzdur, heniiz birlikten ¢ikmamistir ama
tezahiir icin gereklidir. Bir nokta yalnizca tek bir faktérden olustugu icin, kendi iginde
birligin sayisini, 1 sayisini tasir.

'{lk tezahiirii bir nokta olan kuvvet boyutsuz halden ¢ikip bir siire etkili oldugunda,
nokta hareket eder ve bir ¢izgi olusturur.

I¢ gdziimle noktanin nasil yavas yavas bir ¢izgi haline geldigini gdriiyorum ve
Ptahhotep'in sesini duyuyorum.

'Birinci boyut, uzunluk, dogar. Oziinde ¢izgi sonsuzdur ve bu nedenle ilk tezahiir
olarak 1 sayisini da temsil eder. Ama tezahiirler diinyasinda, her seyin her zaman bir
baslangict ve bir sonu oldugu diinyada, bir ¢izgi her zaman tii¢ faktorii igermek
zorundadir: baslangi¢ noktasi, bitis noktasi ve ikisi arasinda kalan bosluk. Boylece
¢izgi, 1 boyutlu diinya i¢in anahtar say1 olan 3 sayisini temsil eder.

'ikinci boyut -genislik- dogar.

'Dikdortgen birde dort ve dortte birdir ve bu nedenle bes faktérden olusur:
tezahir eden dort ¢izgi: Baslangi¢ ¢izgisi, son ¢izgi, sag ve sol yan g¢izgiler ve
besinci faktor: bu cizgiler tarafindan ¢evrelenen tezahiir etrmemis alan. Dolayisiyla
iki boyutlu diinyanin anahtar sayisi bestir. Ama yaratic1 giigler calismaya devam
eder. Plan da noktalardan olusur ve ayni1 kuvvet bu noktalarin her birinden disariya
dogru ayn1 yonde ve ayni siire boyunca galisirsa, tiim bu noktalar {igiincii boyuta
geger ve plandan bir kiip yaratilmis olur.
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Ugiincii boyut dogar - yikseklik. 'Klp birde alti ve altida birdir ve yedi
faktorden olusur: tezahlr etmis alt1 sinirlayict diizlem ve tezahiir etmemis yedinci
faktor, kiibiin icerigi. Ug¢ boyutlu diinyanimn anahtar sayis1 yedi sayisidir. 'Gordiigiin
gibi maddenin temel formu kiip seklindedir. Cesitli kristaller bu yasaya uygun
olarak insa edilmistir ve i¢lerinde ya kiibik seklin kendisini -6rnegin tuz 6rneginde
oldugu gibi- ya da kiipiin temel unsurlarini ¢esitli yonleri ve varyasyonlariyla
bulabilirsin. Simdi kiipiin 6zelliklerini arastirirsak, varyantlarin yasalarmi da
anlarsin.

/

'Kiipiin kose noktalarindan birinden baslayarak, kiipiin {ic boyutunun da iginde
bulundugu bir diizlem bulmaya calisin. Eger sadece diiz bir sekilde keserseniz,
kiipiin sadece iki boyutunu iceren bir diizlem elde edersiniz. Uglinii de igeren bir
diizlem bulmak i¢in, bir kdseden baslamali ve karsi kdse noktalarina egik olarak
kesmeliyiz. Boylece kiipiin bir kosesi kesilmis olur.
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'Aym sekilde devam edersek, kiipiin dort kosesini de kesmis oluruz ve geriye
cok farkli bir sekil kalir: yiizleri dort eskenar licgenle sinirlanmig bir dortyiizlii.

'Simdi kiiplin i¢inde oldukca farkli yasalara sahip bir seklin sakli oldugunu
goriiyorsun, ¢iinkii sekil dikdortgenlerden degil, dort icgenden olusuyor. Eger bu
dort tiggeni bir diizlemde diizlestirecek olursak, Tanrimin sembolik temsili olan tek
bir eskenar tiggen olusturacaklardir.

"Tipk: Ortiislinii olusturan eskenar iiggen gibi, tetrahedron da uyum ve dengenin
viicut bulmus halidir. Kdse noktalarinin her biri digerlerinden esit uzaklikta oldugu
icin, dortyuzlide gerginlik ya da gerilim yoktur, aksine denge iginde bir dinlenme
durumu vardir. Buna karsilik, kiiptin kdse noktalari, tipki kareninkiler gibi,
birbirlerinden farkli mesafelerde yer alir ve bu da hem karede hem de kiipte sonsuz
bir gerilim durumu oldugu anlamina gelir. Ug boyutlu diinyamizdaki madde kiibik
formda insa edilmistir, ama kendi i¢inde gizli olarak ilahi dengeye dayali dortyiizlii
formu icerir. Madde ilahi icerik olmadan var olamaz.

"Tlim ii¢ boyutlu diinya, s6z konusu formun cansiz bir madde ya da canli bir
yaratik olup olmadigina bakilmaksizin, bu ayni yasa iizerine insa edilmistir. S6z
konusu form ister bir bitki, ister bir hayvan, isterse bir insan olsun, bunlarin her
birinin bedeni {i¢ boyutlu diinyanin yasalarina tabidir. Ancak bu bedenin i¢inde gizli
ve goriinmez olan daha yiiksek, ilahi 6z yasamdir - ebedi varlik! Yalnizca insan,
bilincini bedeniyle degil, onun ruhsal icerigiyle, benligiyle Ozdeslestirdiginde,
diistinceleri, sozleri ve eylemleri araciligiyla yiksek benligini - yani Tanri'y1 -
tezahiir ettirebilir. Kisi kendini yalnizca bedeniyle 6zdeslestirdigi siirece, opak bir
kip gibidir; yalnizca maddenin 6zelliklerini agiga ¢ikarir ve ilahi yaratici prensibi
gizil, tezahiir etmemis bir duruma sokar. Hi¢ kimse tetrahedronun -disaridaki kiibik
sekilden ¢ok farkli olan ilahi benligin- i¢inde yasadigindan siiphelenmez!

"Ote yandan, bedenini, diisiincelerini, sdzlerini ve eylemlerini yalnizca ilahi
yaratict prensibi tezahiir ettirmek i¢in kullanan ve fiziksel varliginin 6zelliklerini -
kisiligini- tezahiir etmemis halde birakan bir insan, aymi konusma seklini
kullanmaya devam edecek olursak, koseleri ve i¢ igerigi disa dogru gevrilerek ig
ucgenleri -ilahi dortyiizliiniin eskenar liggenleri- goriinlir hale getirilmis kesik bir
kip gibidir.

'Boyle bir kisi maddi, kare seklini yalnizca ii¢ boyutlu diinyada giivenli bir taban
olarak kullanir ve agirliginin bu tabana dayanmasina izin verir.

"Ama kesilmis kiipiin ters ¢evrilmis sekli piramittir. BOylece piramidin, ilahi,
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Ozverili dogasin1 ortaya koyan ve Tanri'y1 yeryiliziinde tamamen tezahiir ettiren
Tanri-insan'in sembolik bi¢imi oldugunu goriiyoruz . Diinyanin kurtulusu, maddenin
ruhsallasmas1 Tanri-insan'mn sahsinda tamamlanir. /lahi benlik -yaratici- tahtinda
tam bir gérkemle oturur ve maddeye, bedene hiilkmeder.

"Buna karsilik, aklin1t maddi varliginin hizmeti i¢in kullanan materyalist insanin
sembolik temsili, kiipiin ylizeyini olusturan dort kareden olusan hag ya da bir "T
"dir. Bu hag, ya da "T" izerinde gizli, ickin, ilahi benlik ¢armiha gerilmistir.

'Boyle kisilerde tanrisallik giiciinii yitirmistir. Kendini tezahiir ettiremez ve maddi
diinyanin yasalarina tabi olur. U¢ boyutlu diinyanin iki biiyiik kirisinde -zaman ve
uzayda- carmiha gerilir ve bu madde ¢armihinda 6liir. Ancak 6liimii nihai degildir! En
alt seviyeye inmis olan bilingte bile, ilahi yaratic1 benlik bazen dirilise geger ve aci
¢eken insani kurtarir. Materyalist insan cehaletiyle kendi yiliksek benligini -igindeki
Tanr1 'y1- carmiha gererek kendisi i¢in bitmek bilmeyen iskenceler ve acilar yaratir;
ilahi olanin yaninda ¢armiha gerilen bir su¢lu haline gelir. Acilar onu uyandirir;
yiiksek bilinci uyanir ve ilahi benliginin dirilisiyle kendi kurtulusunu deneyimler
cunki onda kendini tanir!

Diinyanin uzak koselerine kagan ilahi 1rkin {yeleri gittikleri her yere bu
sembolleri de beraberlerinde goétiirerek iclerindeki gizli, sakli gercegi insanliga
duyurdular. Diinyanin her yerinde insanlar bu sembolleri tasta, metalde ya da pismis
toprakta, irili ufakli ¢esitli boyutlarda bulacaklardir. Cogu insan bunlarin ¢armiha
gerilmis bir insan1 temsil etti§ine inanacak ve sadece birkaci bu temsilin zaman ve
uzayin iki kirisi tizerinde carmiha gerilmis ilahi yaratici prensibi sembolize ettigini
anlayacaktir.

Piramitler binlerce yil boyunca ayakta durmaya devam edecek ve insanliga
iclerine yerlestirilmis olan en yiiksek hakikatleri ilan edeceklerdir. Gozleri ve
kulaklar1 olan insanlar, piramitlerin tiim matematiksel ve astronomik yasalarini
kavrayamasalar da, bu hakikat unsurlarini bulacak ve taniyacaklardir ve hatta ¢ok az
sayida gelismis kisi ilan edilen hakikate ulasabilecektir. Ote yandan, ilkel zihinler

www.kosulsuz-sevgi.com 210



icin piramit her zaman bir bulmaca olacaktir - tipki Sfenks gibi - ta ki kendi
bulmacalarini ¢ozebilecek noktaya gelene kadar.

'Ama simdi kiiple ilgili diisiincemize geri donelim! Birka¢ dakika once kiipiin bir
kosesinden basladin ve onu ii¢ boyutu da igeren bir diizlem olusturacak sekilde
kestin. Bu sekilde kiipiin bir kdsesini kestin; sonra ii¢ kosesini daha kestin. Ama
kiiptin diger kose noktalarindan baslayarak dort kesim daha yapabilir ve kiipiin
sadece bir dortylizlii degil, biri digerinin iginde, her biri dierinin tam yansimasi
olan iki dortyiizlii igerdigini gorebilirsin. Bu iki dortyiizlii, taninabilir diinyanin en
icteki yasasini temsil eder: her biri digerinin i¢inde bulunan, miikemmel bir denge
olusturan ve yaratici ruhlar olarak tanrisalligin saginda ve solunda oturan iki
tamamlayici yar1 - pozitif ve negatif - arasindaki ayrilmaz iligski. Yaratiligta iki zit
yasa olarak hiikiim stirerler: ruhun yasas1 ve maddenin yasasi.

'Ruh yasamdwr, madde diren¢tir. Ruhun yasasi isimadir, vermektir, ozveridir.
Maddenin yasasi ise ice ¢ekilme, soguma, felgtir.

'Bu iki yasay1 bilingli olarak birlestirebilen tek bir canli vardir: insan. O, ruhun
diinyas1 ile maddenin diinyasi arasindaki baglantidir. Bir ve ayni anda her iki
diinyanin yasalarina gore yasayabilir. Disiinceleri, sozleri ve eylemleri bir verme
eylemi olabilir, 6zveriyi ve evrensel sevgiyi yayabilir. Ote yandan, bedeni maddi
diinyaya aittir ve maddenin yasalarina gore yasar. Dogru yerde ve dogru zamanda
her yasa ilahidir, ama tersi seytanidir.

'Maddenin direnci olmadan yaratim imkansiz olurdu. Tezahiir etmemis
tanrisallikta tim yaratict giicler hala birlik icinde, tam bir siikunet ve denge icinde,
sadece potansiyel, sadece gii¢ olasiliklarini temsil eder. Yaratilig, bir giiclin
kendisini birlikten ayirmasi ve yaraticinin karsisina direng olarak dikilmesiyle
baslar. Bu, Tanri'nin "ilk dogan oglu", habanin zamanin ¢aglar1 ve ¢aglar1 boyunca
kendisine negatif ve zit bir kutup olarak hareket etmesi, yaratilisin frekanslarim
tasimast ve onlara direnerek yaratilisin gerceklesmesini miimkiin kilmasi igin
gonderdigi direnisin ruhudur. Bu direnis ruhu Tanri'nin tezahiir eden yoniiniin karsi
kutbudur. Merkezcil, sogutucu ve pihtilastirict 6zellikleri sayesinde maddenin
yaratilmasinin nedenidir.
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Ornegin bir tasi eline al. Onu tas yapan ve madde olarak bir arada tutan giig, her
seyl sogutma, sertlestirme ve bir arada tutma egiliminde olan ayni direng yasasinin
ta kendisidir. Bu yasa kendini maddede ve madde olarak gosterdigi siirece, yasa
yerinde ve dolayisiyla ilahi bir sekilde islemektedir. Ama ilahi ruh, benlik, maddeye
biiriiniip ete kemige biiriindiigiinde atil madde canli madde haline gelir. Oz, yasam,
atil maddeye niifuz eder ve maddenin yasasindan yasayan bir ruh ortaya ¢ikar:
Tanri'min, yasayan yaratiklarin 0zU olarak, kendi yasamini maddeye iiflemis olmasi
sayesinde ruh haline gelebilmis olan yansiyan gorintii seytandir. Boylece seytanin
ilahi ruh araciligiyla canlanan madde yasasi oldugunu gorebilirsiniz. Seytan
maddenin iginde, onun yasast olarak 6li yatar, ta ki ilahi ruh kendi yasamiyla onu
canlandirana kadar.

'Insanin  bilinci kendisini maddenin yasasiyla 6zdeslestirdiginde, bdylece
diisiincesi, sozleri ve eylemleri ilahi yasaya hizmet etmek yerine maddenin yasasina
hizmet ettiginde, insan seytani hayata getirir, insan seytanin kendisi haline gelir.
Insan olmadan seytan var olamaz; ciinkii insanm benligi olmadan seytan yalnizca
bilingsiz bir gii¢, maddenin gerekli bir dogal yasasidir.

"Seytan sadece maddenin yasasini, bedenin yasasini ruhunda tezahiir ettiren;
bilincini kisiligiyle, alt dogasiyla, bedeninde yasayan diirtii ve itkilerle, kendini
koruma ve tiirlinii ¢ogaltma diirtiisiiyle 6zdeslestiren bir kisinin bilincinde hayat
bulabilir. Boyle bir kisi maddenin merkezcil, pihtilastirict giiclinii aggozliiliik,
kiskanglik, kibir, kat1 yiireklilik ve bencillik gibi ruhsal 6zellikler olarak gosterir.
Higbir canli yaratik seytanla tek basina karsilasmamistir, ¢iinkii insan olmadan
seytanin hichir varligi yoktur. Insan olmadan seytan yalnizca maddenin yasasidir.
Yasayan seytanla yalnizca insanda karsilasabiliriz; seytani yalnizca bir insan
yuzlnde, bu yizun ifadesi olarak taniyabiliriz.

'Boyle bir kiginin bedeninin dliimiinden sonra benlik kendini ayirdiginda, seytan
cesette maddenin yasasi olarak kalir, bilingteki benligin canlandirict giicii sayesinde
yalan seytana doniislir. Ama kendini madde yasasiyla 6zdeslestirmis ve boylece
seytanlasmis bir kisinin bilinci de seytanla birlikte 6lir ve Olimden sonra
bilingsizlesir. Seytan onu, kdlesini, atil maddeye, karanliga, biling kaybina, kendi
icine ceker.

'Ote yandan, kendini ilahi ruhun yasasiyla zdeslestirmis ve bu yasaya hizmet
etmis bir kisinin bilinci, beden ortadan kaldirildiktan sonra uyanik ve tetikte kalir;
zincirlerinden kurtulmus, maddenin izolasyonundan kurtulmus olarak sonsuz is:ga,
Tanri'ya kansr.

‘Birbiri icinde yer alan iki dortylzlu (tetrahedron) tam bir denge icinde
yaratiligin iki kutbunu temsil eder. Tiim yaratilis - huzursuzluk ve hareket diinyasi -
bu ilahi dengeye dayanir. Bu, tiim formlarda ve dolayisiyla maddenin
kristallesmelerinde de isleyen igsel yasadir. Kendin de gorebildigin gibi, maddenin
ilksel formu olan kiip, ilahi tetrahedronun etrafinda insa edilmistir. Tetrahedronun
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ylizlerini olusturan tiggenler, kiipiin kose noktalarini birlestiren diizlemlerle aymidir.
Insan da kendi i¢ varliginda ilahi benlikle bir temas diizlemine sahiptir. iste bu
ylzden kendi ilahi varligim1 yalnizca kendi i¢inde bulabilir, asla dikkatini dig
diinyaya yonelterek degil.

'Insan dikkatini dis diinyaya yonelttiginde, ilahi yasa uyarinca giderek daha fazla
ruhsal hapishaneye girmeye zorlanir, ta ki bircok aci1 ve igskenceden sonra
tanrisalligr bulana kadar.

"Ama simdi kiip seklini temel alan farkli kristal bigimlerini inceleyelim.

Bir evin ¢atisinin sekline ve kiipiin yiiziine tam olarak esit bir taban alanina
sahip alt1 geometrik form al, sonra bu alti formu farkli kenarlar1 birbirine bitisik

olacak sekilde bu kiipiin ylizlerine yerlestir.

'Bu sekilde, on iki eskenar besgenden olusan besgen dodekahedron dedigimiz
geometrik bir govde olusturursun. Besgen dodekahedron bilincin uzun yolunun daha
ileri yasalarini ortaya koyar. Ama simdi bu serideki son kristal formun ortaya
koydugu sonuca bakmak istiyoruz: yirmi eskenar tiggenden olusan ikosahedron.

'Boylece dortyiizliiden baslayarak esit alanlara sahip toplam dort diizenli kristal
sekli gelistirebiliriz: dortytizlii , kiip, besgen dodekahedron ve ikosahedron.

'Sadece tiggenlerden, dikdortgenlerden ve besgenlerden diizenli kristal sekilleri

olusturmak mimkiindiir: tiggenlerden dortyiizlii, oktahedron ve ikosahedron;
karelerden sadece kiip; besgenlerden sadece besgen onikiyiizlii.
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'Sekizyiizlii disinda tiim bu geometrik cisimlerle zaten tanismis durumdasin. Ug
boyutun (uzunluk, genislik ve ylikseklik) her birinde birer tane olmak iizere esit
uzunlukta ii¢ ¢izgiyi, li¢ ¢izginin ortas1 ayni olacak sekilde 45°'lik bir aciyla ¢izerek
bir oktahedron insa edebilirsin. Ug ¢izginin u¢ noktalarmi birlestirdiginde,

\
\
L]
[}
‘\
s

oktahedronu olusturan sekiz {liggeni olusturursun. Boylece oktahedronun, biri
normal digeri bas asagi duran, tabanlarindan birlestirilmis iki piramitten olustugunu
gorursan.

'Ve simdi ¢ok dikkatli dinle. Eger oktahedronu (dort ylizliiyili) birbirinden esit
uzaklikta diizlemlerle keser ve iic boyutun her birinden gecirirsek, sayisiz kiigiik
oktahedron yaratiriz. Ama bu oktahedronlar biiyiik oktahedronun igindeki boslugu
doldurmaz. Aksine, kiiciik oktahedronlar arasindaki bosluklar, tipk: kiipiin icindeki
boslukta gozlemledigin gibi kiiciik tetrahedronlar olugturur. Alan1 sonsuz sayida
blyik ya da kigtuk oktahedrona boélebilirsin ve aradaki kicik tetrahedronlar her
zaman orada olacaktir. Boylece {ic boyutlu uzayin her bir noktasinda mutlak uyum
ve mutlak dengeyi temsil eden ilahi tetrahedrona dayandigini gorebilirsin.

Ayni sekilde, tiim goriiniir yaratilis, her bir noktasinda, tiim tezahiirlerin
Uzerinde duran ve kendi i¢inde tezahlr etmeden duran Tanrisalliga dayanir. Tanr
her yerde mevcuttur!

"Ama simdi birbiri i¢inde bulunan ya da birbiri iizerine bindirilmis ¢esitli
geometrik cisimlere geri donelim: dortytizli, kiip, besgen dodekahedron ve
ikosahedron. Iste bunlarin iliskilerinin ortaya ¢ikardigi bazi bagka yasalar.

"Bahsettigimiz geometrik cisimlerin (dortyiizlii, kiip, besgen onikiyiizli ve
ikozahedron) her birinin yiizlerinin sayisinin yarisin1 alirsak 2,3,6 ve 10 sayilarini
elde ederiz. Bu sayilar1 birbiriyle ¢arparsak 360 sayisini, yani dairedeki derece
sayisin1 elde ederiz. Ve eger bu sayilar toplarsak, li¢ boyutlu diinyanin anahtar
sayis1 olan 7 sayisinin yedi faktorii arasindaki olas1 baglantilarin sayisi olan 21'1 elde
ederiz!
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Ptahhotep konugmay1 kesti ve ben onun 6niinde sessizlik ve husu i¢inde durdum.

"Artik gidebilirsin cocugum," dedi Ptahhotep, "buglinliik bu kadar yeter. Bir dahaki
sefere piramidin dort yan1 hakkinda konusacagiz. Onlar bagka gercekleri de igerir.
Eger kendini tam olarak tanimak istiyorsan, bunlar senin i¢in ¢ok énemli.

Basimla selam verip ayriliyorum.

4. Ve bakarken, kuzeyden gelen bir firtina riizgar1 gérdiim, birbiri ardina gelen
ates alevleri olan biiylik bir bulut ve etrafinda parlayan parlak bir 151k ve kalbinde altin
ve giimis alagimi gibi renkli bir sey vardi.

5. Ve onun kalbinde dort canli varligin formlar1 vardi. Ve onlar suna
benziyorlardi; insan bi¢imindeydiler.

6. Ve her birinin dort yiizii ve her birinin dort kanadi vardi.

10. Yiizlerinin bicimine gelince, bir insan yiiziine sahiptiler ve dordiiniin sag tarafinda
bir aslan yiizii vardi1 ve dordiiniin sol tarafinda bir 6kiiz yiizii vardi ve dordiiniin bir
kartal yiizii vardu.

12. Her biri dosdogru ilerledi; ruh nereye gidecekse oraya gittiler; donmeden
ilerlediler.

13. Ve canli varliklar bir gok giiriiltiisii alevi gibi hizla disar1 ¢ikip geri
doénddler.

14. Simdi dort canli varliga bakarken, yeryiiziinde, canli varliklarin yaninda, dordii
icin bir tekerlek gordum.

15. Tekerleklerin bi¢cimi ve yaptiklar1 is beril gibiydi; dordiiniin bi¢imi ve tasarimi
ayniydi ve tekerlek i¢inde tekerlek gibiydiler.

16. Dordu bir tarafa donmeden diimduiz ilerliyordu.

17. Ve gordiim ki, kenarlar1 vard1 ve kenarlari, hatta dordiiniin de, etrafi gozlerle
doluydu.

20. Ruh nereye gidecekse onlar da oraya gidiyordu ve tekerlekler yanlarindan
kalkiyordu, ¢iinkii canli varliklarin ruhu tekerleklerin i¢indeydi.

22. Canli varliklarin baslarinin {izerinde buza benzeyen bir kemer vardi, baglarinin
tizerinde yiiksekte uzaniyordu.

26. Baglarinin istiindeki kemerin iizerinde safir tasina benzer bir kral oturagi,
oturagin iizerinde de yiiksekte oturan bir adam vardi.
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27. Altin ve glimiis renginde, icinde ve cevresinde ates gibi bir sey gordiim,;
bedeninin ortasindan yukar1 dogru ¢ikiyordu; bedeninin ortasindan asagi dogru
inerken atese benzeyen bir sey gérdiim; ¢evresinde parlak bir 151k parliyordu.

28. Yagmurlu bir giinde buluttaki yay gibi, onun gevresinde de 151k parliyordu. Iste
Rab'bin gorkemi bdyle bir seydi. Onu goriince yliziistii yere kapandim ve konusan
birinin sesi kulagima geldi.

Ezekiel, |

34
TANRININ DORT YUZU
Yine Ptahhotep'in 6nlinde duruyorum.

'Cocugum," diye basliyor, 'bugiin Tanri'nin dort yiiziinin ne oldugunu
ogreneceksin. Onlar1 kendi i¢inde taniman sana ¢ok ama ¢ok yardimci olacak.
Tanri'nin dort yiizii yaratilmis olan her seydedir. Sen de dahil olmak iizere tiim
yaratilis onun dort yiizii lizerine inga edilmistir.

'Diinya sistemlerinin devasa merkezi giineslerinden baslayip en kiiciik tek
hiicrelilere kadar uzanan goriiniir diinyadaki yasam, Tanri'nin dort yiizii etrafinda ve
dort yiiziinde bir doniisten ibarettir.

'"Tanrisallig1 neden her zaman kendi i¢inde dinlendigi ilk haliyle eskenar bir liggen
olarak temsil ettigimizi biliyorsun. Tanri ii¢ vechesinde iigte bir ve birde tictiir. Ama
bu durum - tipki eskenar liggen gibi - kendi i¢inde dort sayisinin olasiligini tasir.
Temel bir sayisinin ii¢ veghesi birbirinden ayrildiginda - ki bu tezahiir etmemis halden
tezahiir etmis hale gectiklerinde olur - "ligte bir" "bir ve ii¢" haline gelir. Bu sekilde
dort sayis1 dogar.

'Eskenar liggene bir goz at: iginde ii¢ kenari, ii¢ yonii olan tek bir birim goriirsiin.
Ama gizli ve tezahiir etmemis olarak dort sayisini igerir, ¢iinkii eskenar tiggen dort
kiiciik eskenar tiggene boliinebilir.

'Uggen ii¢ boyutlu diinyada tezahiir etmemis halden tezahiir etmis hale gegtiginde,
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bir dortyiizli olusur.

'Daha 6nce gordiigiin gibi, materyal tezahiiriin ilk ilksel formu - kiip - kendi iginde
gizli ve tezahiir etmemis tetrahedronu igerir.

"Tetrahedronun yiizlerini olusturan dort iicgen, kiipiin kesik koselerinin i¢
alanlariyla 6zdes olduklarindan, ilahi olanla maddi olan arasindaki temas alanlaridir.

"Tetrahedronun {i¢genlerini kiipiin koselerinin  yardimiyla disa dogru
cevirdigimizde, boylece tetrahedronun iiggenlerini tezahiir ettirdigimizde, dort
kenar1 bir ve ayni anda tetrahedronun disa dogru c¢evrilmis dort iiggeni ve kiipiin
disa dogru cevrilmis kesik koseleri olan piramidin dort kenarli seklini iiretiriz.

"Piramidin dort kenar1 Tanri'min dort yiiziinii sembolize eder; her biri tek basina
ve kendi basina ele alindiginda ilk kaynagin {i¢ yoniinii, kendi i¢inde dinlenen ve
tim yaratilisin iizerinde duran tanrisalligi tezahiir ettirir. Piramit yasayan bir
gercekligi, Tanri'min kendisini her zaman ve mutlak surette maddi diinyada tezahiir
ettirdigi ve bunu yaptig1 icin de yaratilmis olan her seyin icinde ikamet ettigi
yasayan yasay1 ortaya koyar.

'Evrenin her noktasindan Tanr1 kendini dort kat olarak gosterir. Yerin ve gogiin
dort yoniiniin her birinde farkli bir etkiyle yayilir. Ve tek bir noktadan ¢ikan ama
yine de ¢ok farkli yayilan bu gii¢ akislarinin hepsi cennetsel birlikten ¢iktigi igin,
onlardan mecazi olarak, yasam agaci ile iyilik ve kotiligl bilme agacinin kok
saldig1 cennetin merkezinde dogan ve dort farklt yone dogru dis diinyaya akan dort
bliyiik nehir olarak bahsedebiliriz. 'Bu dort kathi tezahiirii yaratilmis olan her seyde,
en belirgin olarak da biiylikk hava akimlar1 olan riizgarlarin dort ozelliginde
bulacaksiniz. En anlayissiz kisi bile dort farkli yonden gelen riizgarlarin tamamen
farkl1 etkileri oldugunu bilir.

'Kuzey rilizgar1 kuru, serin, sakinlestirici ve felg edici bir etkiye sahiptir.
Diinyanin bir¢ok yerinde suyu bile tas gibi sertlestirir.

'Giiney riizgar1 her zaman 1s1 getirir ve canlandirici, hayat verici bir etkiye
sahiptir.

'Dogu riizgar1 serin ve ferahlaticidir.
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'Bat1 riizgan sicaklik ve nem getirir - birgok yerde yagmur. Etkisi yorucu ve
uyutucudur.

'Bu zaten bildigin bir sey, ¢linkii her ¢ocuk dort biiyiik riizgarin farkl etkilerini
fark eder. Ama bunun nasil miimkiin oldugunu hig¢ diisiindiin mii? Hava akimlarinin
nasil olup da yeryliziiniin ayn1 noktasindan baslayip aktiklar1 yone bagli olarak
farkli etkilere sahip olabildiklerini hi¢ merak ettin mi? Ornegin, su anda
bulundugumuz yerde, havanin hos ve hafif i1lik oldugunu hissetti§imiz yerde bir
riizgar c¢ikarsa ve giineye dogru eserse, giineyimizdeki iilkelerde yasayan insanlar
icin bu riizgarin kuzeyden geldigi agiktir. Onlara serin bir hava getirir ve tim
canlilar {izerinde sakinlestirici bir etkisi vardir. Ancak bir rlizgdr bizim
bulundugumuz yerden baslayip kuzeye dogru esiyorsa, kuzeyimizde yasayan
insanlar i¢in bu bir giiney riizgaridir. Onlara sicak hava getirir ve tiim canlilarin
tireme organlari lizerinde uyarici bir etkisi vardir. Yeryiizliniin ayni noktasinda hem
soguk hem de sicak bir riizgarin ¢ikmast - hem sakinlestirici hem de uyarici bir
rlizgar - bir taraftaki insanlara rutubet ve yagmur getirirken diger taraftaki insanlara
kuru hava getirmesi nasil miimkiin olabilir? Her sey havanin aktig1 yone baghdir.

'Gordiigiin gibi, Tanr'min dért yiizii dedigimiz uzaymn yasasi budur. 'lIk yiiz -
kuzey yuzu- ateslidir ve canlandirict bir etkiye sahiptir. Bu yiizden giiney riizgar 1s1
getirir ve canlilar1 yeni bir hayata gebe kalmalari i¢in uyarir.

'Ikinci yiiz - bat1 yiizii - havadar ve serindir. Her seyi hareket ettirir ve bu yiizden
dogu riizgar1 ferahlaticidir.

"Tanri'nin tgiincli ylizii - dogu yiizii - nemli, 1slak ve iliktir. Agirlik, atalet,
sicaklik, rutubet ve yagis getirir, tim canlilart uykulu hale getirir. Bilingleri
bedenlerinin icine cekilir. "Ve son olarak dordunci yilz -Tanri'nin giiney yiizi-
soguktur. Biiziicli, sikilastirici, kristallestirici, materyalize edici bir etkisi vardir.
Soguk getirir ve sinirleri yatigtirir.

"Tanri'nin dort yiiziiniin ilk ve en 6nemli tezahiirii atesli olanidir, ¢linkli diger
tezahtrlerin -diger yiizlerin- etkileri buna baglidir. Atesin tiirii havanin sicak, 1lik,
serin ya da soguk olmasimi belirler. Bu ylizden Tanri'nin atesli yiizii digerlerinin
babasidir. Isimasinin bir sonucu olarak, ¢esitli 6zel durumlar ortaya ¢ikar: sicak ve
kuru birlikte gazli hava durumunu iiretir: serin ve nemli sulu', soguk ise sert,
dinyevi durumu dretir.

'Bu yasanin diinyanin her yerinde, her agacta, her bitkide isledigini goriirsiin.
Ornegin herhangi bir evi ele alalim. Tanri'nin kuzey yiiziinden gelen akimlar1 alan
giiney tarafi sicaktir ve bitkiler en iyi bu tarafta yetisir. Kuzey tarafi soguktur, dogu
tarafi kurudur ve bati tarafi her zaman nemlidir. Piramitte ne zaman yagmur
yagdirsak, yagis tiim binalara batidan vurur.
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'Bu dortlii veche sadece biiylik riizgarlarda degil, yaratilmis olan her seyde
bulunur. Agaglara bak. Tanri'nin serin giiney yiiziinden gelen radyasyona maruz
kalan kuzey tarafi her zaman yosunla kaplidir. Insanoglunun neden sadece bir yiizii
oldugunu ve bunun da 6n tarafa dogru oldugunu hi¢ merak ettin mi? Ylziimiizi
dondiigiimiiz yonde atesliyizdir, vericiyizdir, oysa bir seye sirtimizi dondiigiimiizde
ona kars1 soguk oluruz, uzuvlarimiz da hep ileriye doniiktiir ve irade giiciimiizii
yalnizca ylizimiiziin doniik oldugu yone dogru yayabiliriz. Peki neden en iyi
uykuyu kuzey - gliney yoniinde yatarken uyuruz? Neden tiim hayvanlar bu sekilde
yatar? Kus yuvalar1 ve karinca tepeleri bile neden kuzeyden giineye dogru insa
edilmistir? Hayvanlar bunun nedenlerini anlayacak zekaya sahip degildir, ama
kuzeyden gelen sakinlestirici radyasyonlarin ve gilineyden gelen canlandirici
akimlarin etkisini hissederler. I¢giidiisel olarak yuvalarin1 kuzeyden giineye dogru
inga ettiklerinde ve bu sekilde uyuduklarinda kendi yasam akimlarinin dolagimi i¢in
en 1yisi oldugunu hissederler.

'"Tanr'yla baglanti kurmak isteyen ve dua eden bir insanin neden kuzeye ya da
doguya bakmasi, ama asla giineye ya da batiya bakmamasi gerektiginin sirr1 budur.
Kuzeyde ve doguda kendisini ruhsallasmaya ydnlendiren giicler bulabilirken,
giineyde ve batida bilincini tensel icgiidiileriyle 6zdeslestirmeye yoOnlendiren
uyarimlar bulur.

"Tanr1'nin dort katli 1s1masinin etkileri tiim evrende her zaman aynidir. Evrendeki
her nokta - ki buna elbette yerylzindeki her nokta da dahildir - her zaman herhangi
bir yonden tam olarak ayni istmay1 alir. Tanri'min dort yiizii asla donemez ya da yer
degistiremez. Her zaman orijinal yonlerine bakacak sekilde degismeden dururlar.

'Mlahi ki iiyeleri gittikleri her yerde, cevrelerindeki insanlarin &zelliklerine
bagli olarak insanogullarma bu derin hakikati gesitli sekillerde dgrettiler. Insanlarin
geometrik formlar1 anladigi ve gercegi entelektiiel olarak kavrayabildigi burada,
Tanri'min dort yiizii hakkindaki gercegi piramit seklinde ifade ettik. Ama ilahi
hakikatleri ruhsal deneyimler olarak kavramaya daha yatkin bagka insan irklar1 da
vardir. Bu tiir lilkelere kacan irkimizin tiyeleri, tanrisalligi licgen seklinde oturan ve
her yone bakan dort yiizlii bir basi olan bir insan figiirii seklinde temsil etmek ic¢in
tastan devasa figiirler insa ettiler.

"Her iki temsil de ayn1 gergegi ortaya koymaktadir: Ilahi yaratict prensip ne
zaman tezahiir etmemis haldeki zamansiz mekansiz durumunu terk edip ii¢ boyutlu
diinyaya ¢ikip madde haline gelse, kendini -0i¢ yoninu korurken bile- dort sayisinda
tezahiir ettirir. Piramidin sekli bunu agik¢a gosterir, ¢linkii kare taban {izerinde
duran dort kenarinin her biri Tanri'nin {i¢ yoniinii temsil eden bir {iggen olusturur.
Boylece piramit dort kere tigii gosterir: on iki sayisi.
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Bu da bizi baska bir gercege gotiiriiyor.

'Piramit seklindeki sembolik temsilden de gorebilecegin gibi, Tanri'nin dort
yliziinden her biri {i¢ ilahi vecheyi icerir. Bu, evrenin her noktasinda mevcut olan ve
gezegenlerde yasayan bireysel yaratiklardan baslayarak gezegenler boyunca
giineslere ve giines sistemlerine, evren boyunca, tipki daha biiyiik daireler icindeki
kiiciik daireler ve daha blytuk daireler icindeki daha blyik daireler gibi, sonsuza
kadar devam eden on iki kath bir tezahiirle sonug¢lanir. Dolayisiyla, bu dairelerden
birini anlarsaniz, tim evrenin ve ic¢indeki her bir yaratigin i¢ yapisini anlarsin;
¢linkii tiim goriiniir evren Tanri'nin bu on iki katli tezahiiriine dayanir.

"Ama devam etmeden Once, biz insanlarin duyu organlarimizla kisisel bakis
acimizdan -yani disaridan- algilayabildigimiz her seyin ilahi varlik durumunda var
olanin tam tersi oldugunu anlamalisin. Digaridan baktiginda goérebildigin her sey -
ister yukaridan ister asagidan, ister onden ister arkadan, ister sagdan ister soldan
olsun- ona bakmay1 birakip o olmaya basladigin anda tam tersine doniisiir. Bir seye
baktiginda, onunla diialist bir iliski i¢gindesinizdir. Sen, gozlemci ve gordiigiin sey
iki farkli kutuptur. Ama bir sey oldugunda, monistik (tek tipte) bir durumdasindir,
ilahi bir birlik igindesinizdir.

Sana bir 6rnek gostermek icin bir harfi ele alalim, diyelim ki "E" harfi. Bu harf
ne yone gidiyor?

"Soldan saga dogru gidiyor Baba," diye yanitliyorum.

'Glizel' diyor Ptahhotep, 'simdi bu harf olman icin gdgsiine ayni harfi
cizdigimde, onunla bir biitiinliik, onunla bir olma durumundasin. Simdi hangi yone
dogru gidiyor?

"Sagdan sola, Baba," diye cevap veriyorum.

'Evet, tam tersi. Simdi benimle gel, sana bir sey daha gosterecegim. Ptahhotep
beni tavandan sarkan ve lamba gorevi goren iki biiylik dairesel levhanin altina
gotiiriiyor. Her ikisinde de ayni on iki resim var ama ters sirada ve ters yOnlere
bakiyorlar. Ik levhadaki resimlerin hepsinin basi merkeze dogru bakarken,
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ikincisinde hepsinin basi ¢cevreye dogru bakiyor. Ve birinde sagdan sola dogru olan

Ptahhotep beni ilk ¢cembere goturtuyor ve soruyor: “"Cemberdeki resimleri ne
zaman sag taraflar1 yukar1 bakacak sekilde goriiyorsun?

"Her zaman, yan taraftaki herhangi bir noktadan, Baba.

Sonra Ptahhotep beni ikinci ¢embere gotiirliyor ve soruyor, 'Bu resimleri nasil
gorlayorsun?

"Hepsinin basi1 asagida, diger dairedeki resimlerin tam tersi ve hepsi de ters
sirada," diye yanitliyorum.

"Simdi bu resimlerin hepsini dogru tarafta ve dogru sirada gorebilecegin noktay1
bulmaya ¢alis.

Figiirlere bakiyorum ve onlar1 dogru sekilde -baslar1 yukarida- gérmek istedigim
icin istemsizce tam olarak diskin altinda ve dolayistyla tam ortasinda bir noktaya
dogru adim atiyorum... ve birdenbire tim figiirler konumlarmi degistiriyor gibi
gorliniiyor! Simdi hepsi dogru tarafta ve dogru sirada duruyorlar. Yavasca
doniiyorum, merkezde durmaya devam ediyorum... Figiirlerin her biri sag tarafa
bakiyor. Ama sadece tek bir adim yana gittigimde, hepsi tekrar yanlis yone
doniyor! Merkeze geri donltyorum. Bilingli ve derinden etkilenerek, var olma
durumunu deneyimliyorum... Bunun ne anlama geldigini anliyorum... kesfin
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heyecani neredeyse basimi dondiiriiyor.

Ne kadar heyecanlandigimi ve duygulandigimi goren Ptahhotep giiliimsiiyor.
'Simdi anliyor musun,' diye soruyor, 'kisisel olanin neden her zaman ilahi olanin tam
tersi oldugunu? Ilahi olan sagdan sola dogru ilerlerken, insan yazisinin neden soldan
saga dogru ilerledigini anliyor musun?

"Evet, Ruhumun Babasi," diye kekeliyorum, heyecandan titreyerek. "Anliyorum.

Ptahhotep elimi tutuyor -ah, bu kutsanmis elin kudretli giicli beni ne kadar ¢abuk
sakinlestiriyor- ve beni cesitli geometrik sekiller gordiigiim biiyiik bir kara tahtaya
gotarayor.

'Diinya,' diye devam ediyor, '¢esitli yildiz takimyildizlarinin yoniinden Tanri'nin
dort yiiziiniin on iki kat kuvvet radyasyonunu alir. Birlikte ele alindiginda, bu
takimyildizlar bizi bir tekerlek gibi c¢evreler. Biz bu devasa tekerlege "zodyak"
diyoruz.

'Zodyak'm radyasyonlarinin etkisi sayesinde diinya var olabilmektedir.
Titresimleri kozmik uzayda bir noktada bulustu, enerji dalgalarinda bir girisime
neden oldu ve yogunlasmaya yol agti... materyalizasyona. Diinyamiz yavas yavas bu
materyalizasyon slireciyle meydana geldi. Giines bu siiregte biiyiik bir rol oynadigi
icin, diinya giinesin kuvvet alaninda biiyiidii ve onun uydusu oldu. Yasam enerjisini
giinesten alir, ama ayni zamanda zodyaktan ve giines sistemimizdeki kardes
gezegenlerden de siirekli radyasyon alir.

"Tipk1 tiim gok cisimleri gibi, diinya da tim bu c¢esitli 1smnimlarin
materyalizasyonunu temsil eder ve bu nedenle diinyevi yaratiligin her bir adim1 igin,
birincil olarak ilgili materyalizasyon formuna uygun biiyiik kozmik carkin spesifik
enerjisini tezahiir ettiren bir materyalizasyon formu vardir.

Yani yeryliziindeki kaya olusumlarinda, minerallerde, bitkilerde, hayvanlarda ve
insanlarda zodyakin her bir takimyildizinin ve her bir gezegenin materyalize olmus
1simalart vardir. Zodyak burglarinin isimleri, ilgili takimyildizlarinin materyalize
tezahiirleri olan diinyevi formlar1 karakterize eder. Ornegin bir aslan gordiigiinde,
hayvan planinda onun "Leo" veya " Aslan " dedigimiz belirli bir burcun materyalize
olmus 1s1mas1 oldugunu hatirlamalisin. Ama ayni1 zamanda ayni enerjiden olusan
mineraller, bitkiler ve insanlar da vardir, ama mineral, bitki veya insan planinda.

'Zodyak'm her bir burcunun adi aym1 zamanda bu burgtan gelen materyalize
olmus 1smmanin yarattigi formun da adi oldugundan, bu adin bu takimyildizdan
gelen 1s1may1 miitkemmel bir sekilde tanimlamak i¢in en uygun tek kelime oldugu
aciktir.

Tanri'nin dort yiizi - yani dort ana nokta - yildizlarin tonozunda, varligin ilahi
durumunda sunlardir:
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ASLAN

LEO Atesli yiiz
Fiery fqce
EAGLE TAURUS KARTAL TANRI BOGA
hﬁ&gﬂ‘é’;ﬁ GOD—"2¢_ ity face Sulu yuz Dunyevi yliz
KOVA
AQUARIUS Havali yiiz
iry face

"Tanri'nin her bir yiizii, gk kubbenin her bir ana noktasi, kendi i¢inde tezahiir

etmemis tanrisalligin {i¢ vechesini barindirir ve bdylece zodyagin on iki burcu
varliga gelir:

LEO Libr:a t?}ermul
\.. 0‘._"..' .:‘"..‘
s .f;
Sogitiines iies AQUARIUS
18
I
Piery Triangl Airy Triangle
Concer Virgo
EAGLE - -
SCORPIO TAURUS
Pisces Copricornus
m w
Aqueous Triangle Earthly Triangle

'"Tanri'nin ilk yiiziiniin, ilk grubun {i¢ atesli yonii Kog, Aslan ve Yay ad1 verilen
tic takimy1ldizda ortaya ¢ikar.

'Aslan Tanri'nin ilk tezahiiriidiir ve dolayisiyla tiim zodyakin biiyiik babasidir.

Bu yilizden Tanri'nin ilk yiiziiniin her ii¢ tezahiirii de babacan, hayat veren bir
karaktere sahiptir.
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"Ram - Kog¢ - genglik atesini, doganin bagrina niifuz eden, yeni yasami
uyandiran ve onu harekete gegiren gen¢ babanin dogurgan giiciinii yayar. Kog,
etkisinde kogun kendisi kadar vahsi ve dikkatsiz, ko¢ gibi hir¢in olan baharin
gucadr.

"Aslan, miikemmel bir sekilde gelismis, agirbashh ve saygin erkegin, yaratici
giiclinii, sevgisini ve sicakligini tim ¢ocuklarina yayan ve onlar1 sefkatle biiyiiten
olgun babanin atesidir. Aslan yazin giiciidiir.

Centaur (Yay) hayvani dogasinin 6tesine ge¢mis, fiziksel arzularinin iistesinden
gelmis ve bilincini yiiksek hedefe yoneltmis bir varliktir.

LEQ

Vige M, Concer
#

EAGLE TAURUS

I g )
Sogittariug - ; A Aries
*

A
Copticornus - % Pisces

AQUARIUS

Ilahi varlik durumunda Tanri'mn dért yiizii.

Isimas1 ruhun atesidir, olgun ¢ocuklarina maneviyati, iyi diisiinceleri ve bilgece
tavsiyeleriyle yardim etmeye devam eden bilge ve yumusak basli babanin atesidir.
Centaur ya da Yay, diisiincenin manevi atesi, yasin ve kigin giiciidiir.

'ikinci grubun, Tanr'nin diinyevi-maddi yiiziiniin ii¢ yonii sunlardir: Boga,
Basak ve Oglak ya da Boga, Bakire ve Keci. Tanri'nin bu yiizliniin her ii¢ tezahiirii
de anac bir karakter ortaya koyar.

'Ilkbaharda boga yesil bir ¢ayirda durur ve tiim doga diigiin giiniinde damadinin
tim dogurgan giiclinii almaya hazir bir gelinin giizel giysileriyle siislenir. Boga
burcunun 1g1mas1 yeryiiziniin yasamin atesli giiciinii almasim1 ve kok salmasini
saglar. Boylece ilahi tohum kendini diinyevi bir bedende enkarne edebilir. Boga
1s1mast ilahi benligin, yaratict ilkenin, logos'un bedenlenmesini miimkiin kilar.
Boga, maddede -tiiriin disisinde - gebe kalma giiclinii uyandirir ve gelini hazir
olmaya cagirir. Boga, anne adaymin gebe kalmaya hazir oldugu, yeni baslayan
anneligin bu yoniinii temsil eder.
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"Basak -Bakire- cennetin lekesiz kraligesi, doganin ana tanrigasidir; kendisine hig
erkek eli degmemistir ve yine de ilahi bedeninden dogan sayisiz yaratiga gebedir.
Bakire burcunun giicii doganin dogurganligidir ve bu yiizden elinde bes taneli bir tahil
basagi tutarken gosterilir. Mistik diinyada Bakire, tiim diinyevi kirlilikten arinmuas,
lekesiz hale gelmis ve Tanri'min ruhundan ilahi tohumu almis olan insan ruhudur.
Bdylece o, her iki prensibin -ilahi ve maddi olanin- mukemmel bir birlik icinde
harmanlandig1 ilahi ¢ocugu beklemektedir. Bu nedenle Basak anneligin hamile,
beklenti icindeki yonudur.

'Tanri'nin  diinyevi yiiziiniin {iciincii yonii Oglak, Kegi'dir. Ince hayvan
yeryiiziindeki en sert maddenin, taslarin, kayalarin ve kayalarin bulundugu bolgede
yasar. Madde yasasinin merkezcil kuvveti maddenin en yiiksek sertlik derecesine
ulagmasina ve sonug olarak kristallesmesine neden olur. Kristalde madde kendini
asar, orijinal opaklik 6zelligini kaybeder ve tamamen seffaf hale gelir. Kristalde
madde yaratic1 giiciin orijinal geometrik bicimlerini ortaya c¢ikarir. Bir ¢ocuk da
yasamin ilahi yaratici giiciiniin katilagsmis, kristallesmis halidir. Maddenin yasasi
sayesinde, konsantrasyonun merkezcil, sikistirici giicli sayesinde, ilahi benligin
basarist, ilahi ¢ocuk - biling - insanin ruhunda dogar.

'Insan bilincini hayvani i¢giidiileriyle 6zdeslestirdigi siirece, i¢inde hayvanlarin
yasadigi bir ahir gibidir. Bu ahirda ve hayvanlarla ¢evrili bir ortamda, ilahi ¢ocuk -
ilahi biling- dogmalidir. Bu, Oglak burcunun yogunlastirict etkisi sayesinde
gergeklesir. Insan1 birlige, kayip cennete geri gotiirebilecek tek yol konsantrasyon
yoludur. Bu yiizden ilahi ¢ocugun dogumu giinesin Kec¢i burcunda durdugu ayda
kutlanir. Bu giic merkezinin 1s1masi, insanin madde i¢inde ve madde araciligiyla -
bedende - ilahi olani tam olarak tezahiir ettirmesine ve elde etmesine yardimci olur.
Oglak burcu anneligin dogurgan yoniidiir.

"Ugiincii grubun ii¢ yonii, Tanri'nin buharl yiizii, Ikizler, Terazi ve Kova ya da
Ikizler, Denge ve Su Tastyict'dir. Bu 1s1ma yoluyla ortaya ¢ikan buharli birlesim hali
hareket verir. Bu ylizden bu ii¢ takimyildiz1 6zgiir ve engelsiz hareket gerektiren
giiclerin tezahiirii i¢in elveriglidir. Ruhsal bir karaktere sahiptirler.

"[kizler burcu, iyilik ve kétiiliigii bilme agacinin iki yarisini kendi iginde tasir.
Isimasi iki yonde etkili olur. Insanin bilgi ve deneyim edinmek igin saga ve sola
bakmasina neden olur. Insanin yasam boyunca izledigi yolun bir agacin dallar1 gibi
dallanip budaklanmasina neden olur. Insan ¢esitli yonlere giden en dolambagh
yollarda bilgi aramaya ¢ikar. Deneyim arayan insanlar her seyi gormek, her seyi
duymak, her seyi 6grenmek ister. Ikizler'in yayilan giicii kendini 6grenme diirtiisii
olarak tezahur ettirir.

'Terazi takimyildizinin 1s1masi1 her seyi dengeye zorlar. Insanin topladigi tiim
deneyimler terazinin kefelerine konur ve tartilir. Degerli olan saklanir; degersiz olan
atilir. Terazinin etkisi bir uyumdur, insanin ayirt etme giiciinii gelistirir ve Ikizler'in
iki tarafli giiclerini dengeye getirir. Denge burcu ii¢ boyutlu diinyaya denge ve
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adalet yasasini yayar. Yasa koyucu bilginin tezahiiriidiir.

'Kova takimyildizi, ikizler burcunda toplanan, Denge'de tartilan, degerli bulunan
ve yasalara doniistiiriilen bilgiyi yayar. Bu burcun yayilan enerjisi higbir izin ya da
engel tanimaz ve sinir tanimaz. Su Tasiyicisi verir, hazinelerini bagkalarina aktarir,
gemisinden yasam suyunu yorulmadan doker ve dalgalarinin en uzak diinyalara
akmasina izin verir. Bu dalgalar ruhun tiimiiyle canlandiric1 yiiksek frekanslaridir.
Su Tasiyicisi tiim baglardan 6zgiirlesmis, engellenmemis ruhun tezahiiriidiir.

"Dordiincti grubun, yani Tanri'nin sulu yilizlinlin ti¢ yoni sunlardir: Yengeg,
Kartal (Akrep) ve Baliklar ya da Yengeg, Akrep ve Balik. Tanri'nin bu yliziiniin ti¢
tezahir(i, kendini duygularda gosteren duygusal bir karaktere sahiptir.

"Yenge¢ burcu, yengecin i¢inde yasadigi deligin kii¢iik suyunu sembolize eder.
Avini disarida yakaladiktan sonra, onu sindirmek igin deligine ¢ekilir. Ruhsal besin
bulmak i¢in digartya yonelmis olan biling, avini -topladig1 izlenimleri- sindirmek ve
netlestirilmis ve organize edilmis deneyimlere doniistirmek i¢in geri cekilir.
Yengec burcunun yayilan giicii, ger¢egi arayan bireyin i¢ gozlemci, kendini analiz
eden bilinci olarak kendini g0sterir.

"Akrep-Kartal burcu, siiriinen solucanin yiikseklerde ucan bir kartala doniistigi,
esaretten kurtarilan, ilahi benli§inde uyanan ve bilinglenen bir varlik haline geldigi
biiyiik doniim noktasini temsil eder. Solucan -Akrep- kartal olabilmek icin kendini
Oldiirmelidir. Bu yiizden bu takimyildizinin ¢ifte ad1 vardir. Kurtarilmamis haliyle,
kendi ignesiyle kendini Oldiirebilen hayvana istinaden Akrep olarak adlandirilir;
kurtarilmig haliyle ise, ilahi sahin Horus gibi maddi diinyanin iizerinde ug¢an 6zgiir
ruhu simgeleyen Kartal olarak adlandirilir.

"Bu takimyildizin 1s1masi itici giictiir, yasamin atesidir ve kendini bu formda su
araciligiyla, bedenin sivilar1 aracilifiyla gosterir. Bu gilic ruhun bedende yeniden
dogmak iizere maddeye biiriinmesini saglar. Bu enerji, ruhu maddenin i¢ine ¢eken
ve onun cennetsel birlikten diismesine neden olan orijinal ayartma yilanidir.
Bununla birlikte, bu giic maddi planda faaliyet gostermek yerine doniisiime
ugrayarak tamamen ruhsal hale geldiginde, cinsel arzu diismiis bilincin cennetsel
birlige geri donmesine yardimci olan yiikseltici bir giice doniisiir. Bu giic olmadan
birlikten diismiis olan hi¢bir biling Tanri'ya geri doniis yolunu bulamaz! Bu
takimyildizin suyu, i¢inde gizli fermantasyonun devam ettigi ve iizerinde, aslinda
yanmadan, bataklik alevinin kiiciik ategli iradelerinin dans ettigi bir bataklik gibidir.

'Baliklar sonsuz okyanusta yasarlar. Bazen ylizeye c¢iksalar da, tekrar dibe
batarlar ve dlgiilemez derinliklerde kaybolurlar. insanin gercek dogasi da okyanusa
benzer. Bilinci ylizeydedir, ama ¢ok daha biiylik ve derin kismi, diisiincelerinin,
sOzlerinin ve eylemlerinin nedenlerinin ve koklerinin ortaya ¢iktigi bilingdisinda
yatar.
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"Ote yandan, kurtulusa ulasmis ve benligini tam ve miikemmel bir sekilde
tanimis olan, bilinci ilahi benliginde inisiye olmus ve benliginde idrake ulagsmis olan
kisinin artik bir bilingalt1 ve bir siiper-bilinci yoktur. Yani, artik onun bilingsiz olan
bir parcasi yoktur. Mecazi anlamda, tamamen bilingli olarak, ilahi tiim-bilincin
sinirsiz okyanusunun derinliklerinde ylizmektedir.

Kurtarilmamais kisi "bilingdiginin" onun evi ve tamamen bilingli oldugu element
haline geldigini fark eder -ya da ¢ogu zaman fark etmez-. Cinsiyetin iki tezahlr( -
erkek ve kadin - miikemmel uyum okyanusundaki iki kaygisiz balik kadar mutludur.

Balik burcunun etkisi kurtulustur, kisisel olan1 kisisel olmayanin i¢inde, sinirsiz
benligin derinliginde, tim tek varligin ilahi ve bdliinmez birliginde eritmektir'.
Biiyiik kurtulus ¢alismast bu giiciin yayilmasiyla tamamlanir, maddenin
ruhsallasmasina ulasilir.

'Goriiyorsun, her liggenin ii¢ yonii birbiriyle iliskilidir; maddi planda baslayarak,
ruhsallagsma yoniinde yukariya dogru ilerlerler.

"Ama Tanri'min yiizlerinin her birinin ii¢ yonii arasinda sadece bir iliski yoktur,
dort tiggen aslinda o kadar iligkilidir ki merkezleri 6zdestir. Bu sekilde on iki ifsanin
zodyak g¢emberini olustururlar, dyle ki dort licgenin ¢esitli yonleri gelisim ve
ilerlemede birbiriyle iliskili bir dizi adim olusturur. Daha sonra tek tek
takimyildizlar arasinda tgilincii bir iliski daha vardir, yani her biri digerinin
tamamlayic1 yarisi olan zit takimyildizlar arasindaki iligki.

'Tlk olarak, gelisim basamaklar arasindaki iliskiyi tartisalim.

'Seriler dogal olarak Koc¢ takimyildiziyla bagliyor, ¢iinkii yasamin tim
ifadelerinin baglangici ve dolayisiyla baharin baslangic1 Kog'ta yatiyor. Ama biri
mutlak digeri goreceli olmak tizere iki "bahar baslangic1" oldugu gercegine dikkat
etmelisiniz. Diinya ve iizerinde yasayan tiim canlilar da dahil olmak iizere yagamin
her tezahiirii kendi i¢inde "baharin mutlak baslangicini" veya "bahar noktasini"
tasir. Bu mutlak bahar noktas1 dis diinyadan bagimsizdir. Ote yandan, goreceli
ilkbahar noktasi yildizlarin herhangi bir andaki konumuna baglhidir. Dolayisiyla
diinyanin ¢esitli hareketleri nedeniyle bir yerde durmaz, siirekli konum degistirir.
Tiim bunlar1 daha sonra daha ayrintili olarak ele alacagiz.

'Zodyak'in burglar1 su sirayla ilerler: Kog, Boga, [kizler, Yengec, Aslan, Bakire,
Denge, Akrep-Kartal, Centaur, Kegi, Su Tasiyicisi, Baliklar.

'Maddeye doniisen her sey maddi planda tezahiir eder ve Zodyak'in tam ¢emberi
boyunca kendi yasamima merhaba der. Bireysel insanin yasami, daha kiiclik
donemlere -¢cocukluk, genglik, olgunluk ve yaslilik- bolinen biyuk bir donemdir;
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bunlar da daha kii¢iik donemlere ayrilir: yillar, mevsimler, aylar, haftalar ve son
olarak gunler.

'Insan hayatinmn tiim kisa donemleri de -giinler, yillar ve benzerleri- Zodyak'in
tam ¢emberi boyunca ilerler. Dogumu Kog¢ burcuna denk gelir. Sonra birbiri ardina
tiim burclardan gecerek Aslan burcunda olgunluga ulasir ve Balik burcunda 6lerek
maddi plandan kaybolur. Ayni sekilde giinlerimiz de uykudan uyanmamiz ve
diinyada ortaya ¢ikmamizla baslar. Giin gelisir, olgunluga erisir ve 6gle vakti doruk
noktasina ulasir ve sonra azalmaya baslar. Daha fazla degisimden sonra
bedenlerimizi dinlenmek ve uyumak i¢in bir kenara biraktigimiz, bilincimizi
benligimize c¢ekip uykuya daldigimiz aksam vaktine geliriz - tipki diinyevi
yasamlarimizin sonunda bedenlerimizi son kez bir kenara biraktigimizda yaptigimiz
gibi. Her donemin baslangici, gelisimi, doruk noktasi, diisiisii ve ¢oziiliisii vardir.

"Zodyak'in bireysel burglar1 su temel 6zelliklere sahiptir: 'Kog, bir seyin bu
diinyada ilk olarak ortaya c¢ikmasini veya dogmasini saglar ve bu, gercek dogum
zamani Ko¢ burcuna denk gelmediginde de ayni sekilde gegerlidir! Ciinkii her
dogum, dis diinyadan ve elbette ¢esitli takimyildizlardan bagimsiz olarak, kendi
icinde baglangicin giiciinii tasir ve biz bu giice hem disarida yildizlarin kubbesinde
hem de her bir varligin i¢cinde Kog¢ diyoruz. Yaratilan her formda Kog¢'un mutlak
tarafit budur. Ve bu iligki diger tiim takimyildizlarla, yasamin tiim tezahiirleriyle ve
Tanri'nin dort yiizlinlin tim yonleriyle de aynidir. Her zaman ig¢sel, mutlak bir
tezahiir ve dissal, goreceli bir tezahiir vardir.

'Dogumdan sonra, her yeni yaratik nerede olursa olsun koklerini salmalidir.
Bunu Boga'nin yardimiyla yapar. Yeni yaratik besin alir ve onu 6ziimser. Bu ona dis
diinya ile maddi bir baglanti saglar ve bedeni i¢in bir tedarik hatt1 olusturur.

"[kizler burcunun etkisi altinda, yeni yaratitk deneyim kazanmaya baslar ve
yollar1 bir agacin dallar1 gibi her tiirli dallanmaya girerek farklilagsmaya baslar.
Yaratik farkli yonlerde gelisir ve kapsamli bilgiler edinir.

'"Yengeg'te ruhsal kazanimlarini - topladigi deneyimleri - sindirmek igin tekrar
yuvasina geri doner. I¢ ¢ekirdegi gelismeye baslar.

'Aslan'in hayat veren, atesli etkisi sayesinde yaratik olgunlasir ve saygimlik
kazanir. Gliglerini ve yeteneklerini gelistirir ve yeni bir nesil dogurmak gibi diinyevi
bir gorevi yerine getirir. Bir ailenin babasi olur.

'Bakire hasadi getirir. Insan emeklerinin meyvelerini ambarima getirir. Ruhunun
derinliklerinde ilahi ¢cocuk -evrensel sevgi- gelisir.

"Terazide amelleri tartilir, olumlu ve olumsuzlar birbirine kars1 alacaklandirilir
ve bor¢landirilir. Dikkati her iki tarafa, bir yandan diinyevi olana, diger yandan da
ruhsal olana yonelir. Kendi i¢inde bu iki diinyayr miikemmel bir dengeye getirir,
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goreceli olan her seyin iistiinde ve 6tesinde duran igsel, ilahi yasay1 yiiriirliige koyar.

'Akrep burcu giindéniimiinii, yani biiyiik déniim noktasini getirir. insan, simdiye
kadar icinde itici bir i¢giidii ve diirtii olarak tezahiir etmis olan ilahi yaratic1 giicii
ruhsallagtirmalidir.  Simdi  bu ilahi yaratict gilicii bagkalarinin  hizmetinde
kullanmalidir. Bu, kisiligini tamamen asmasi gerektigi anlamina gelir. Kisiliginin
mistik O0liimiinli, ardindan dirilisini ve ruhta Oliimsiizliigii deneyimler. Su andan
itibaren materyalizme hizmet etmeyi birakir.

Yerylzinin tzerinde, mikemmel bir ruhsal 6zgirlik icinde, bir kartal gibi,
kutsal sahin Horus gibi ugar.

Centaur'un etkisiyle Centaur'un kendisi gibi biiyiik bir 6gretmen olur, hayvani
seviyenin Otesine ge¢mis bir varliktir, artik hayvani bedenini sadece Oniindeki
bliyiik hedefe daha ¢abuk ulasmak i¢in kullanan bir varliktir. Diislinceleri karanligin
ve cehaletin agir bulutlarini simsek gibi deler gecer. Deneyimlerini bir sonraki nesle
aktarir.

'Kegi burcunda ilahi cocuk -evrensel sevgi- insanin kalbinde dogar. Ilahi
benlikle 6zdeslesir ve onun iginde bilinglenir. Kalbinde dogan ilahi ¢ocuk gdriiniir
hale geldikce, insan kristal gibi berraklasir. Sozlerinde ve eylemlerinde evrensel
sevgiyi aciga ¢ikarir.

'Su Tastyici'da yaratik hazinelerini doker ve sagar. Cinselligin tistiinde ve
otesinde duran Tanri'nin parlayan, goz kamastiran ¢ocugu haline gelmistir. Kendini
yayarak, en yiiksek ilahi ruhsal giiclin kaynagidir, Doniisiim ve de-materyalizasyon
siireci baslar.

"Balik burcunda canli yaratik gizli tamamlayici yarisiyla yeniden birlesmeyi
deneyimler. Bu elbette maddenin pargalandigi anlamina gelir. Yaratik goksel evine,
evrensel birlige, Tanri'ya geri doner. Bilinci kozmik bilince dogru siiziiliir, bedenini
atar ve diinyevi yasamina son verir.

'Heniiz bilincin en yliksek seviyelerine ulasmamis olsa bile, her bireyin izledigi
yol budur. Gelisim basamaklar1 farkli olabilir ama gelisim ¢emberi her zaman
aynidir.

'Simdi Zodyak'in zit bur¢larinin birbirlerini nasil tamamladiklarina bakalim:

Kog¢ burcunun gii¢lii, itici giicli, Kog¢'un kor kuvvetlerini ehlilestiren ve onlari
dogru kanallara yonlendiren Denge Yasas1 tarafindan diizenlenir.

'Boga burcunun gelin giicii Akrep'in i¢giidiisel iireme diirtiisiinii tamamlar ve
tatmin eder.

'Kendi ocaginin ve evinin sigmagima cekilen Yenge¢'in annelik giicli, Ke¢i'nin
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kristalize edici, dogurgan isimasinin tamamlayici "diger yarisidir”". Yeni dogan
cocuk anneye aittir.

Aslan'in babalik 1s1masi, Su Tagtyicisi'nin ¢ocuksu giiciinde "diger yarisint"
bulur. Baba ¢ocugu destekler, korur ve egitir.

'kizlerin burcundaki genc, 6grenme hevesiyle, susadig1 bilgiyi biiyiik 6gretmen
Centaur'dan alir.

'Kutsal rahminde ilahi c¢ocugu tasiyan goksel Bakire, iki Baligin mistik
diinyasindan beslenir.

'Simdi farkli takimyildizlarin degisen etkilerinde Tanri'nin dort yiiziiniin
isimalarin1 anliyorsun. Ama evrenin yasamini ve sizin yasaminiz da dahil olmak
lizere sayisiz canlmin yasamini anlamak icin, on iki giic merkeziyle ifsaat
cemberinin takimyildizlardan bagimsiz olarak evrenin her noktasini etkiledigini
bilmeniz gerekir. Ve Tanri'min dort yiizii asla geri donemeyecegi icin, her
takimyildiz gokyltiziiniin ¢esitli yonlerine farkli gii¢ 1s1malar1 yayar. Boylece 1s1ma,
dort yiiziin sonsuz ve hi¢ degismeyen yonii tarafindan belirlenir.

"Ornegin Aslan takimyildizim ele alalim. Giiney yoniinde aslan igin karakteristik
olan 1s1may1 yayarken, karsi tarafa, kuzeye dogru Su Tasiyicisi'nin giliciinii, bati
yonlinde Kartal''n giiclinli, doguya dogru Bogamin giiciinii, kuzey-kuzeybati
yoniinde Bakire'nin giiciinii, bati-kuzeybat1 yoniinde Denge'nin giiciinii gonderir ve
bu boyle devam eder, her yonde farkli bir 1s1ma yayar.

'Simdi anliyorsun ki bu 1simalar yildiz grubunun yer degistirmesine degil, daha
cok geldikleri yone baghdir. Tipk: riizgarin bagladig1 yere degil, sadece estigi yone
bagl olarak farkli etkilere sahip olmasi gibi.

'Ve simdi burada ¢ok 6nemli bir gercek daha var: her sey kendi merkezinden
disa dogru tezahiir ettiginden ve Tanri'nin dort yiizii her noktadan kesinlikle esit ve
degismez bir sekilde yayildigindan, her sey - ister merkezi bir giines, bir giines, bir
gezegen, bitki, hayvan, protozoon veya insan varligi olsun - her zaman iki ¢arkin
merkezindedir: biiyilk kozmik g¢arkin merkezinde ve - bu merkez ilgili bireysel
varhigin merkeziyle 6zdes oldugundan - ayni zamanda kisinin tezahiir etmemis
varliginin, kendi i¢sel ¢arkinin merkezinde.

"Biiylik kozmik carkin 1igimalarini disaridan alirken, kendi ¢arkimizin 1simalart
iceriden yayilir.

'Bizler ilahi varliktan diismiis olan yeryiiziinlin durumuyla 6zdesiz. Diinya
evrende merkezi bir noktada degil, gilinesin etrafinda donen ve kendi ekseni
etrafinda donen giinesin bir uydusudur. Bu ylizden evrendeki her seyi gercekte, ilahi
varlik durumunda oldugunun tam tersi olarak goriiriiz. Diinya tizerindeki
konumumuzdan bakildiginda, tiim kozmik sistemleri, giines sistemleri ve
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gezegenleriyle birlikte tiim yildizlar kiimesi bizim etrafimizda doniiyor gibi
gorliniir. Ancak gercekte bunun tam tersi yasanmaktadir. Etrafimizda doénen
yildizlar kiimesi degil, glinesin etrafinda donen diinyamizdir, glinesimiz tiim giines
sistemimizle birlikte kozmik bir giinesin etrafinda daha biiyiik bir yoOriingede
hareket eder ve kozmik giines de tlim kozmik sistemiyle birlikte merkezi bir glinesin
etrafinda hareket eder ve bu sekilde daha biiylik yoriingelerde ve daha biiyiik
kozmik sistemlerde sonsuza kadar devam eder.

'Ve kozmik sistemlerdeki gok cisimlerinin yasami bile, Zodyak'ta Tanri'nin dort
yliziiniin biiyiik dongiilerindeki hareket ve gelisimden bagka bir sey degildir. Ama
unutmayin ki her tezahiir, her yaratilmis form, evrenin neresinde olursa olsun, kendi
icinde hem biiylik kozmik ¢arki hem de kendi kii¢lik carkini tagir; ister bir
protozoon, ister bir bitki, ister bir hayvan, ister bir insan, isterse de goksel bir beden
olsun. Evrenin her noktasinin Tanri'nin dort yliziinliin ayn1 on iki katli tezahiirtinii
yaydigin1 -bu sonuncular konumlarini degistiremeden- anladiginizda bunu gayet
dogal karsilayacaksiniz.

"Biiylik kozmik carktan aldigimiz enerji 1s1malar1 bize disaridan gelir; bu yiizden

daireyi ters tarafindan goriirliz, tipki ilahi varlik durumunun aynadaki yansimasi
gibi (bkz. asagidaki resim).
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"Yeryliziindeki bakis acimizdan goriildiigii gibi yildizlarin kubbesi her zaman
hareket halinde oldugundan, devasa kozmik ¢arktaki bireysel yollar1 boyunca
hareket eden tiim sayisiz yildizdan yeryliziine ulasan 1simalarin bilesiminde buna
karsilik gelen bir degisim siirekli olarak devam etmektedir. Her yaratilmig form -
her insan da dahil olmak (zere - evrendeki yildizlardan yayilan ayni yaratici
giiclerden olusan kendi bireysel olarak olusturulmus giic yapisina sahiptir. Dogum
aninda, bireyin kendi kiiclik burclar carkindaki kuvvetlerin yapisi, biiyiikk kozmik
burclar ¢arkindaki kuvvetlerin yapisiyla 6zdestir. Bu da bizi bilmeniz gereken baska
bir seye, yani bir canlmin sadece bu iki kuvvet yapisi birbiriyle tamamen
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cakistiginda dogabilecegine gotiiriir.

%

A i
A, VoL s PN DO
<Z.2 ‘.§ PISCES CAPRICORNUS %: ¢
t‘f;‘

- - o -
ARIES SAGITTARIUS W
A O A
;:><.‘, A ‘,}{1 ......
z>- TAURUS <E EARTH > e~ ,é
'\5 AT S AN Filn b

[ ]

A GEMINY
x%/
§ %

L

7(}(..«

'\

y.

X
%

\ A

L
X‘?/ :
y "
P
29

it

’

e

'Bu diinyadaki yasaminin sonuna kadar insan siirekli olarak yeni izlenimlere,
yeni deneyimlere ve diger her tiirlii etkiye maruz kalir. Deneyim kazandikga, kendi
igsel takimyildizi biiylik Olclide degisime ugrar. Bireyin eylemlerine ve
deneyimlerine verdigi tepkilere bagl olarak pek cok gii¢ gelisir, pek ¢ogu da arka
plana itilir. Bir yaratifin 6lim aninda sahip oldugu igsel takimyildizi ruhuna
silinmez bir sekilde damgalanir ve siirekli hareket halindeki yildizlar kubbesi ayni
takimyildizina gelene kadar yeniden bedenlenemez. Bu nedenle bazi insanlar ¢ok
kisa bir silire sonra yeniden diinyaya gelirken, digerlerinin yildiz takimyildizlari
ruhlarinda tasidiklariyla eslesene kadar binlerce yil beklemeleri bile gerekebilir.

'Sonsuzluk boyunca her an ii¢ boyutlu diinyaya dogmakta olan tiim yaratiklar bir
onceki enkarnasyonlarini, bu enkarnasyonda dogduklari anda var olan takimyildizla
ayni takimyildiz altinda sonlandirmiglardir. Bir enkarnasyondaki 6liim takimyildiz1
ile bir sonraki enkarnasyondaki dogum takimyildizi her zaman kesinlikle aynidir.
Ote yandan, herhangi bir enkarnasyon i¢in dogum takimyildiz1 ve 6liim takimyildiz1
asla ayn1 degildir, ¢linkii ilgili canli varlik yasadigi deneyimlerle degisime ugrar.
Ama insan da dahil olmak {izere her canli dogdugu anda hiikiim siiren takimyildizin
damgasini i¢inde tasir ve bu damgay1 tlim yasami boyunca tasir. Bu takimyildizi,
yarati@in sonraki gelisiminin ve karakter degisimlerinin sakli oldugu kendi bireysel
carkini igerir.

'Dolayisiyla, bir canliy1 insa eden ve onun ruhunda, bedeninde, tiim varliginda
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ve dolayisiyla kaderinde isleyen kuvvetlerin igsel dogum takimyildizini bilmek
istiyorsaniz, yildizlarin onun dogum aninda sahip oldugu takimyildizin1i bulmaniz
gerekir.

'"Yildizlarin gokyiiziindeki siirekli hareketleri nedeniyle, iki ¢arkin - kozmik ve
bireysel - i¢indeki iligkiler siirekli olarak degismektedir. Kozmik c¢arktaki enerji
merkezleri - takimyildizlar, sabit yildizlar ve gezegenler - ve bireysel carkin gizli
gilic merkezleri dogum aninda sahip olduklar1 ayn1 kaliplardan uzaklasir. Bir siire
sonra bu iki cark icindeki giic kaliplar1 tekrar birbirlerine yaklasabilir. Bu nedenle
her bireyin yasaminda belirli zamanlarda olumlu ve uyumlu iligkiler, diger
zamanlarda ise olumsuz ve uyumsuz iligkiler vardir. Sonu¢ olarak, ilgili varliklar
bazen uyumlu-pozitif, bazen de uyumsuz-negatif 6zellikler gosterirler. Kader de bu
iligkilerin aynadaki yansimasi oldugu i¢in bireyin karakteri ve eylemlerinin sonucu
olarak, yasami bazen olumlu, bazen de olumsuz yonler alir.

'"Tim yasam formlar1 bu kuvvetlere tabidir ve sadece tek bir yaratik evrende,
kendi varliginda ve kendi kaderinde is baginda olan tiim bu enerjilere ve kuvvetlere
hiikmetme imkanina sahiptir. Bu giicleri istedigi zaman kontrol etme yetenegine
sahip olan bu yaratik insandir. Ama onlar1 sadece onlarin bilincine vardiginda,
onlar1 kendi i¢inde tanidiginda ve iistesinden geldiginde kontrol edebilir!

'Insan bu kuvvetleri kendi iginde tanimadig: siirece, tiim bu yaratic1 kuvvetlerle
dogrudan temas halinde olan ve ister istemez onlar tarafindan kontrol edilen tim
bilingsiz yasam bigimleri kadar (onlarin) merhametine kalmistir. Yalnizca kendini
tanima yetenegine erismis olan insan, bilincinde bu kuvvetlerin {lizerine ¢ikabilir.
Bilingsiz bir sekilde onlarin insafina kalmak yerine, onlar1 kontrol edebilir ya da
doniistiiriilmiis ve tamamen degistirilmis bir bicimde aktarabilir. Insan kendi
icindeki yaratic1 kuvvetleri doniistiirebildiginde, kaderinde isleyen kuvvetleri de
doniistiirebilir: boylece kendi kaderini kontrol edebilir.

'Simdi i¢inizdeki Tanri'min dort yiiziiniin on iki kat giic yayilimini bilmenin
neden gerekli ve onemli oldugunu ve bunu kontrol etmeyi 6grenmenin neden
zorunlu oldugunu anliyorsunuz. Sadece bedeninizin ve varligimizin maddi kisminin
bu kuvvetlerden olustugunu, oysa ilahi benliginizin bunlarin iizerinde durdugunu ve
bunlar1 kontrol edebildigini anladiginizda, maddi diinyaya dogdugunuzda
kaybettiginiz bu muazzam yaratict kuvvetler {izerindeki kontroliiniizii yeniden
kazanabilirsiniz. Bunu fark ettiginizde, bedeninizde maddi, ii¢ boyutlu diinyanin,
zamanin ve mekanin iki bliylk kirisinde carmiha gerilmis olan benliginizi
Ozgiirlestirebilirsiniz. Bastirilmig ve bilingaltiniza itilmis olan benliginiz 6zgiirlesir,
goriiniirdeki 6liimiinden dirilir ve tahtina yeniden oturur. Yasamin bu gizemi,
Tanri'min ikinci yoniinii temsil eden, ilizerinde c¢armiha gerilmis ilahi formun
bulundugu hag ile sembolize edilir. Yaratici prensip kendini maddeye biiriindiiriir ve
asirlar boyunca maddi diinyay1 canlandirmak ve maddedeki ruhu tamamen agiga
cikararak maddeyi ruhsallastirmak gibi biiyiik bir gorevi yerine getirmek i¢in maddi
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diinyanin 6zelliklerini iistlenerek en yiice fedakarlig1 yapar.

35
DUNYANIN CAGLARI

O’nun 6niinde duruyorum. S6ze soyle bashyor: 'Yerylizii ve sakinleri, kozmosun
disindan yeryliziine ulasan ve onu ayakta tutan gii¢lerin heniiz bilincinde degiller.
Sonug olarak yerylizii sakinleri bu gii¢leri kontrol edememekte ve onlari istedikleri
gibi doniistiirememektedir. Yeryiizii bu radyasyonlari kozmosun disindan alir ve bu
enerji dalgalarinin i¢ine dalmis ve yikanmaktadir. Yeryiiziinde meydana gelen her
sey bu radyasyonlarin etkisine dogrudan bir tepkidir... bunlarin karsilikli
etkilesiminden kaynaklanan bir tiir rezonans.

'Giines, herhangi bir anda i¢inde bulundugu takimyildizin iginimlarint muazzam
olgiide biiyiitiir, ¢iinkii giictinii ilgili takimyildizlarin ispmimlariyla eszamanl olarak
dinyaya yayar. Bu ger¢ek, dort mevsimin ortaya ¢ikis sekliyle ilgilidir.

'Diinyanin hareketleri bize sadece yildizlar kiimesinin etrafimizda dondiigii
izlenimini degil, ayn1 zamanda baska hareketlerin de gerceklestigi izlenimini verir.
Diinyanin yaptigi en onemli hareketlerden biri, ekseninin bir koninin ylizeyini
tanimlamasidir. Diinyanin ekseninin u¢ noktalarindan biri nispeten sabit kalirken,
digeri bir daireyi tanimlar. Bu hareket nedeniyle, kozmik carktaki ilkbahar noktasi
yavasca yer degistirir. Dilinyadan bakildiginda geriye dogru hareket ediyormus gibi
goranr.

'Diinyanin ekseninin tam bir konik hareketi tamamlamasi igin gegen siire - zodyak
¢emberindeki ilkbahar noktasindan tekrar baglangi¢ noktasina donmesi - 25.920
diinya yilina karsilik gelir. Biz buna kozmik yil diyoruz. On ikiye bdliindiiglinde, bu
say1 bize kozmik bir ay, esas olarak da 2,160 karasal yil, yani ilkbahar noktasinin bir
bur¢ boyunca hareket etmesi icin gereken sireyi verir.

'Kozmostan gelen titresimler diinya {izerinde o kadar biiyiik bir etkiye sahiptir ki
diinya tarihini bile etkilerler. Din, bilim ve sanattaki 6ncii fikirler, ilkbahar noktasinin
kozmik bir ay boyunca hareket ettigi belirli takimyildizin radyasyonunun sonucudur.
Yeryuzindeki enkarne ruhlar - yani insanlik - insan gelisiminde yeni bir doniim
noktasina ulasarak ve kendilerini zamanin fikirlerine yerlestirerek her zaman yeni bir
caga ulasmalidir.

'Bir ulus bir grup ruhtur, belirli enerji yogunluklarinin enkarnasyonu. Her cag
diinyaya farkli bir ruh grubu, farkli bir 1tk getirir ve bu irk bir kozmik ay boyunca
yeni fikirleri hayata gecirme ve yeni bir uygarlik gelistirme goérevini yerine
getirdiginde, bagka bir gezegende daha da geligsmek iizere diinyay1 terk eder. Elbette
her irkta, cagin sonundan 6nce tam olarak "sinif atlayamayan" bireyler her zaman
vardir. Bunlar bir i¢kinin tortusu gibi geride kalir ve yeryliziinde gelismeye devam
etmelidir. Bir ulusun uygarlikta yiiksek bir noktaya ulastiktan sonra ani bir diisiis
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yasamasinin nedeni budur. Ulusun son derece gelismis babalarini yozlasmis ve
zayif iradeli torunlar takip eder ve bir zamanlar biiyilik saygi goren ulus yavas yavas
gligsiizliige ve itibarsizliga diiger. Bu torunlar, diinyevi gelisimin en yliksek
derecesine ulagsmis, ruhsallagsmis ve yeryliziinden ayrilmis olan ulusun ciirufudur.

'Maddi diinya, kozmik uzay1 kat eden ilahi yaratici radyasyonlarda miidahaleler
meydana geldigi ve bu midahaleler yogunlagmalara, katilasmalara,
materyalizasyonlara neden oldugu i¢in var olmustur. Eger gok cisimleri ilahi
yaratict giiciin saf, doniistiiriilmemis titresimlerini alsalardi, bu durum tiim
maddenin derhal yok olmasiyla sonuglanirdi. Sabit yildizlar - giinesler - tim gok
cisimlerinden gelen yaratici titresimleri doniistiiren ve bunlar diinya i¢in tolere
edilebilir dalga uzunluklarinda ve frekanslarda ileten biiyiik doniistiiriiciilerdir.
Dontistliriilmiis 1sinlar bize zodyak takimyildizlarini olusturan sabit yildizlardan
ulagir. Dolayisiyla, en yiiksek ilahi enerji radyasyonunu temsil etmek istedigimizde,
diinya iizerinde en giiclii etkiye sahip takimyildizin sembolik formunu segeriz ve bu
her zaman ilkbahar noktasinin o anda hareket ettigi "cag yaratan takimyildizdir".

"Su anda ilkbahar noktasinin Boga takimyildizina dogru hareket ettigi bir cagda
yastyoruz. Tanri (Ptah) kendini bize bu takimyildizinin 1s1masinda ifsa eder ve bu
ylizden diinyanin atmosferinde kendini gosteren tanrisallik bir boga seklinde, ilahi
boga Apis seklinde temsil edilir. Tamamlayic1 takimyildiz olan Akrep-Kartal ise
Beni bastan ¢ikarici olarak - yeryliziinde siiriinen bir yilan - ya da ilahi sahin Horus
seklinde temsil edilir. Biliyorsun ki bu enerji diinyevi oldugu ve kendini ruhu
maddeye baglayan al¢ak planda ifade ettigi slirece, insan1 daha ileri enkarnasyonlara
geri ¢eken bir yilandir. Ote yandan, bu gii¢ ruhsallastirildiginda, insanin hala
bedendeyken, ruhsalligin en yiiksek derecesini deneyimlemesine yardimer olur.

"Dik duran yilani inisiyasyonun sembolii olarak, tanima ve bilgi agacinin ev
sahibi olarak kullaniriz. Inisiye, yilam -i¢giidiisel dirtiiniin giicini- ruhsallastiran
ve onu akli araciligiyla ruhsal gii¢ olarak tezahiir ettiren yiikseklerde ucan bir
kartaldir . Dolayisiyla inisiye, kendisini Boga burcu araciligiyla ifsa eden
tanrisalligin bir aracidir. Bu nedenle ¢agimizda bu hayvanlar tiim diinyada "kutsal
hayvanlar" olarak kabul edilir. Simdi inisiyelerin Tanr: temsillerini neden herhangi
bir zamanda ilkbahar noktasinin diistiigli takimyildizla uyumlu olacak sekilde
degistirdiklerini anliyorsunuz. Elbette tiim bu sembollerin iistiinde ve arkasinda her
zaman tezahiir etmemis Ik Neden -kendi icinde dinlenen sonsuzluk - durmaktadir.

'‘Boga takimyildizi, Tanri'nin yiiziiniin diinyasal-maddi bir etkiye sahip oldugu
tic kath tezahiire aittir - biiziilme, bir araya gelme ve sertlesme. Bu, su anda
maddeyi olusturan ve onun i¢inde igleyen giiclerin, yeryliizii sakinlerinin kullanmasi
icin en kolay ve hemen kullanilabilir gii¢cler oldugu anlamina gelir. Bizim gérevimiz
maddeyi maddeyle fethetmektir , bu da maddenin oziinii olusturan enerjilerle
maddeyi fethetmek anlamina gelir. Maddenin kendisini fethetmek i¢in maddenin
frekanslarini, bu goriinmeyen ve Olciilemeyecek kadar giiclii kuvvetleri, bagka bir
deyisle maddenin ruhunu kullaniriz. Ahit Sandigi'nin maddesini bu enerjilerin tim
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oktaviyla yiikleriz ve bdylece maddenin yasalarini -yapim ve yikim giiclerini,
materyalizasyon ve demateryalizasyonu- ve ayni zamanda istedigimiz zaman
tistesinden gelebilecegimiz ya da arttirabilecegimiz maddenin agirligimi kontrol
ederiz.

'Zamanla gerceklerimiz cigcek acacaktir. Ama daha sonra goksel hareketler ve
degisimler devam ettikce, yeryiizii kozmostaki belirli enerjilerin simdiki ¢agimizi
tiretmek icin birlikte calistigi bu bolgelerden yavas yavas uzaklasacaktir. Bu
enerjilerden bazilar1 yavas yavas azalirken, yenileri devreye girecek ve boylece
yeryiiziinii etkileyen titresimlerin toplam modeli yavas yavas degisecektir. Bu
elbette yerytiziindeki yasamin icine dogan insanlarin da giderek degisecegi
anlamina gelmektedir. Bizim ger¢eklerimizi artik anlayamayacaklari bir zaman
gelecek. Yaratilig yasalarinin gizemlerini ifade etmek i¢in kullandigimiz semboller
ve kelimeler igeriklerini kaybedecek ve binlerce yil boyunca bos kabuklara
doniisecek. Insanlik yeni gorevleri 6grenmek ve bunlari basarirken yeni engelleri
asmak zorunda kalacak.

'Son yiiksek rahip bilgimize layik olan son aday1 inisiye ettiginde ne olacagini
zaten biliyorsun. Bu yeni inisiyeye ahit sandigin1 ve yasam asasini verdikten sonra,
son yliksek rahip kendisini ve yardimcisinm biiyiik piramidin i¢ine kilitleyecek, girisi
iceriden bir tasla kapatacak ... sonra ikisi, sirlarimizi degersiz ellere diismekten
kurtarmak i¢in tiim ekipmanlarimizi ve cihazlarimizi ve son olarak da kendilerini
de-materyalize edecekler. Bu arada, diinya tarihinde yeni bir ¢ag yaratacak bir
ulusun i¢inden ¢ikacak olan son inisiye, ahit sandigin1 ve yasam asasini kurtaracak
ve onlart bu iilkenin disina tasiyacaktir. Halkina, ilkbahar noktasinin Kog
takimyildiz1 boyunca hareket edecegi yeni c¢agin fikirlerini ilan edecektir. Kog ve
Denge'nin birbirini tamamlayan iki takimyildizi o donemde en gicli etkiyi
gOsterecektir.

"Gel, kiiclik kizim," dedi Ptahhotep, "Simdi elimi basina koyacagim ve gelecek
zamanlarin resimlerini géreceksin.

Ptahhotep beni, rahip adaylarinin onun rehberliginde bilinglerini zaman iginde
Ozgiirce hareket ettirme, gecmisi ve gelecegi kasith olarak arayarak onlar1 simdiki
zaman olarak deneyimleme becerilerini gelistirdikleri bir kanepeye gotiiriiyor.

Ptahhotep bana uzanmami sdyledi ve elini alnima koyar koymaz kafamda o
meshur ugultu ve dikenli his belirdi. Hemen ardindan, riiyalarin sembolik diliyle
bana uzak gelecekteki olaylarin Gnemini gosteren resimler goriyorum.

Firavunun kabul odasini goriiyorum - garip bir salon ve babam gibi bir inisiye
olmayan ama ¢ok diisiilk derecede bir 1s1maya sahip olan bilinmeyen bir Firavun.
Oniinde iki yakisikli, agirbash adam var - asil, muhtesem yiiz hatlarmna sahip iki
kardes. Isimalarindan onlardan birinin inisiye oldugunu, digerinin ise sadece
hazircevap bir konugsmaci oldugunu anliyorum. Kardesi hitabet giiciinii kullanirken
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inisiye olan sessizligini koruyor. Firavun'u, Firavun'un hizmetinde kole olarak
calisan halkin1 serbest birakmasi ve bu iki adamin rehberliginde iilkeyi terk
etmelerine izin vermesi konusunda ikna etmeye ¢alisiyor. Firavun kat1 yiireklidir ve
reddeder. Bir mucize talep eder. Bunun tizerine konusmay1 yapan kardes asasini alir
ve Firavun'un Oniinde yere atar. Asa bir anda yerde siirlinen bir yilana doniisiir.
Firavun adamlaria cevap vermeleri i¢in sihirbazlarmi ¢agirir. Onlar da asalarinmi
yere atarlar ve bunlar da yilana doniistir. Ama 1lk yilan sihirbazlarin tiim yilanlarini
yutar.

Vizyonu yorumluyorum. Asa, giiclii bir ara¢ olan akli temsil eder. Ama akil
topraga baglandiginda ve tamamen maddi amaglara hizmet eder hale getirildiginde,
yerde siirlinen bir yilana, insan1 bencillige siiriikleyen kurnaz bir bastan ¢ikariciya
doniisiir. ki asil kardes halklar1 i¢in fedakdrca miicadele ederler. Onlarin ellerinde
kurnazlik, korkak biiyiiciilerin tiim bencil argiimanlarini yok eden bilgelige dontisiir.

Simdi vizyon degisiyor. Misirhilarin tanritanimazligi ve bencilligi, siddeti
giderek artan yeni belalara ve sikintilara neden oluyor. Ama firavun yine de boyun
egmez. Halkini esaretten kurtarmay1 hala reddetmektedir. Sonunda en biiyiik bela
onun {izerine iner. Halkin ve hayvanlarinin, hatta Firavun'un kendi ev halkinin tiim
ilk doganlar1 Tanri'nmin melekleri tarafindan tek bir gecede oldirilir. Sadece
kuzunun etinden yiyenler ve kapilarumin iizerine kuzu kaniyla isimlerini yazanlar
melekler tarafindan oéldiiriilmez.

Bu sembol ne anlama geliyor? Yaklagmakta olan yeni c¢agda, birbirini
tamamlayan Kog¢ ve Denge takimyildizlar1 baskin olacaktir. Kog takimyildizinin
etkisinin heniiz tam giice ulasmadigi doénemde, etki gen¢ bir kogun, baska bir
deyisle bir kuzunun etkisidir. Bu inisiyeyi takip eden insanlarin kanlarinda kog
takimyildizimin 1s1masina karsilik gelen gilicler vardir. Onlar yeni ¢agin Onciileri,
insanliga eski gercekleri yeni bir bigimde duyurabilecek 'se¢ilmis insanlar'dir.

Eski ¢agda kaderlerini yerine getirmis olanlar artik gitmelidir. Gorevleri sona
ermistir. Tanr1'nin melekleri onlar1 yuvaya cagiriyor.

Sonra yeni bir vizyon goriiyorum. Kudretli inisiye halkin1 Misir'dan ¢ikariyor.
Ve Kog atesli bir isaret oldugu igin, bir ates siitunu ona yolu gdostermek i¢in 6niinde
ilerliyor. Halkim1 bu cagin sonunda Misir'da hiikiim siiren ruhsal karanliktan
cikartyor. Ama Firavun'un yiiregi yine katilasiyor. Bu insanlarin iilkesini 6zgiirce
terk etmelerine izin verdigi i¢in pismanlik duyar. Tim ordusuyla birlikte
miiltecilerin pesine diiser. Ama biiyiik inisiye, halkini korumak i¢in yasam asasini
kullanir. Firavun'un ordusuna karsi, diinyanin yercekimi kuvvetini biiyiik olciide
yogunlastiran ultra madde frekanslarini yonlendirir. Aniden, Firavun tiim
savageilari, savas arabalar1 ve hayvanlariyla birlikte durduklari yere kok salmis gibi
agirlasir. Muazzam derecede yogunlagan agirliklart onlari karst konulmaz bir
sekilde yerin dibine ¢eker. Ve tiim bunlar deniz kiyisinda gerceklesirken, denizin
bliyiik dalgalar1 sonunda Firavun ve tiim ordusunun iizerine yuvarlanir.
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Hayretler i¢cindeyim! Yasam asasinin etkisine degil ama hayvanlara! Firavun'un
ordusunda ¢ok tuhaf ve olaganiistii hayvanlar gordiim. Bazilar1 savas¢ilarin
arabalarin1 ¢ekerken, digerleri savascilar sirtlarinda tasiyordu. Hayvanlar zebralara
benziyordu ama daha biiyiik ve farkli renkteydiler - kahverengi, beyaz, gri ve hatta
siyah! Daha 6nce hi¢ boyle hayvanlar gérmemistim! Bunlar babamin bir zamanlar
bahsettigi hayvanlar olabilir mi? Onlar da muhtesem hayvanlar!

Ama vizyon degisiyor. Inisiye, halkiyla birlikte '¢olde', iki ¢ag arasindaki her
zaman zor olan gecis doneminde dolastyor. iki farkli ¢ag asla birbirinden keskin bir
sekilde ayrilmaz, aksine yavas yavas birbirinin i¢ine akar. Dolayisiyla, iki
takimyildizin -eski ve yeni- karsilikli etkilesimleri nedeniyle etkilerinin zayifladig
bir ge¢is donemi vardir. Eski fikirler yeni nesli artik tatmin etmezken, eski nesiller
de yeni fikirleri kabul edip Oziimseyemez. Insanlarin biiyiik bir kismi eski,
kemiklesmis fikirlerine, yani Boga takimyildizinin fikirlerine geri doniiyor. Ama bu
fikirler artik tam boy bir boganin giicline sahip degildir. Aksine, biiyiikk Olciide
zayiflamig olarak, gilicleri yalnizca kiiclik bir boganin, bir buzaginin giiciidiir.
Riiyalarin sembolik dilinde, ruh her zaman altindir ve bu ylzden gelecek
vizyonumda inisiyenin insanlarini altin bir buzag: etrafinda dans ederken ve ona
taparken goriyorum.

Bu arada biiyiik inisiye 'dagda’ ve ' Tanr: ile yliz yiize' konusuyor. O bilincin en
yiiksek halindedir, Tanr1 ile 6zdestir. O Tanri'nin iradesinin tasiyicisidir. Yeni
fikirleri halkina iki dini sembol araciligiyla duyurmasi Tanri'nin istegidir: Kog
takimyildizinin sembolii olan kurbanlik kuzu ve Denge takimyildizinin sembolii
olan Tanr1'nin on emrinin yazili oldugu iki tablet.

Kurbanlik kuzu, maddeye biirtinmiis olarak, {ic boyutlu diinyanin iki biiyiik kirisi
olan zaman ve mekan iizerinde ¢armiha gerilmesine izin veren ve bdylece diinyay1
ruhsallagtirarak kurtarmak icin kendi yasamindan vazgegen ilahi benliktir.

Tapimagimizdakiler gibi, kutsal sahin Horus 'un basindaki iki emir tableti, ilahi
benligin sembolii, uzay1 kat eden yaratici prensip, ruhta ahlaki yasalar olarak
tezahir eden benligin i¢ yapisinin sembolleri olarak durmaktadir.

Iki bin yildan fazla bir siire boyunca bu ilahi hakikatler insanlarin yol gdsterici
fikirleri ve dini sembolleri olacaktir. Bu ilahi hakikatler yeni ¢agin meydan okumasi
olacaktir.

Inisiye bitmis emir tabletlerini getirdiginde ve halkinin altin buzagiya taptigin
gordiigiinde Oyle bir 6fke patlamasi yasar ki, tabletleri yere atar ve Tanr:'dan itaatsiz
halki cezalandirmasini isterken onlar1 paramparca eder.

Ardindan, Akrep takimyildizinin itici giicii olan bastan ¢ikarici yilanin sembolii
olan zehirli yilanlar gelir. Yilanlar gokten diiser ve altin buzagiya tapan insanlari
isirir. Zehirli 1siriklardan ¢ok aci1 gekerler. Inisiye bu talihsiz insanlara acir.
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Kamplarinin ortasina 'T' seklinde iki kiris diker ve bu kirislere bas: yukarida olacak
sekilde piringten bir yilan yerlestirir. Bu, yilanin agaci olan tanima ve bilgi agacinin
sembolik temsilidir. Artik yerde siiriinen degil, bast yukar1 dogru olan yilan,
insanlar1 bedene ¢eken biiyiik bastan cikarict olmaktan ¢ikar ve insanlari birlige,
Tanri'ya geri gotliren en yiiksek bilgeligin sembolii haline gelir. Bu piring yilana
bakan tiim hasta insanlar ¢abucak iyilesir.

Vizyonu yorumladigimda, yeni ¢agin fikirlerini kabul etmeyen ya da edemeyen
insanlarin ruhsal olarak hastalandiklarin1 anliyorum. Artik insanlar arasindaki
yerlerini bulamiyorlar ve derin bir ruhsal catismanin i¢ine diisiiyorlar. Onlar sadece
yilanin agacinin durdugu kendi varliklarinin orta noktasina geri yonlendirilerek
iyilestirilebilirler. Bu agaca baktiklarinda -meyvelerini yemeden-ilahi gercekleri
kendi bencil amagclar1 icin istismar etmeden tanirlar ve 1iyilesirler. Bilgelik ve
ozverili her seyi bilme ruhun her hastaligini iyilestirir.

Gelecegin vizyonlar1 devam eder. Biiyiik inisiye halkini yeni ¢agin esigine, vaat
edilmis topraklarin sinirlarina kadar gotiiriir. Sonra bir daga cikar ve kaybolur. Hig
kimse onun bedenini bulamaz. Tipk1 son inisiye yliksek rahiplerin biiytik piramitteki
gizli aletleri ve aygitlartyla kendilerini de-materyalize ettikleri gibi, onun da
kendisini demateryalize ettigini biliyorum.

Yeni ¢agin fikirlerini ilan etmeye ve uygulamaya cagrilan secilmis insanlar,
biiylik istatlarinin  bilgeligini ve gizli 6gretilerini koruyarak ileriye dogru
dolastyorlar. Ama yavas yavas ahit sandigi biiyiilii giiciinii kaybediyor ve onu
yasam asastyla yeniden dolduracak bir inisiye kalmiyor...

Kozmik bir ay gecer ve diinyanin ekseni konik yoriingesinin ylizeyi etrafinda
yolun on ikide biri kadar hareket eder. Ilkbahar noktasi yavasca Balik burcuna
gecer. Insanlar bir kez daha tedirgin olurlar. Artik gercegi bir dnceki ¢cagin eskimis,
geleneksellesmis fikirlerinde bulamazlar. Cobani olmayan bir koyun siiriisiine
benzerler. Bu gecis doneminde bir avatar - Tanri'nin oglu - gelecek ¢agin biiyiik
Ogretmeni, Tanri'min yeryiiziinde bedenlenmesini saglayarak yaratilisin en biyik
gizemini aci8a ¢ikarmak gibi yiice bir gorevle dogar.

Tanri'min bu oglu , goksel kurbanlik kuzunun yeryiiziindeki imgesidir. Nasil ki
ilahi kozmik benlik ii¢ boyutlu diinyanin maddesini ve zaman ve mekdnn iki buyik
kirisinin ebedi ¢armihini iizerine alarak kendini feda ediyorsa, ayni sekilde insan
bedeninde ilahi benligi tam olarak tezahr ettiren bu Tanr: Oglu da cahil insanlarin
ellerinde Oliime maruz kalirken maddenin ruhunun intikamin1 kabul etmek
zorundadir.

Bilincinde kendini bedeniyle 6zdeslestiren bir insan ic¢sel karanlikta yatar ve
icinde hayvanlarin -hayvansal-fiziksel iggudulerin- yasadigi bir ahir1 andirir. Bu
ahirda ve bu karanlikta - tipki gecenin karanliginda oldugu gibi - ilahi g¢ocuk,
benligin bilinci dogar. Iki tiir insan ilahi ¢ocugu tanir ve onun 6niinde egilir: Aklin
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siipheciligini heniiz bilmeyen ve Ornegin cobanlar gibi dogayla uyum icinde
yasayan sade, basit, okuma yazma bilmeyen ve 6grenmemis olanlar; ve aklin uzun
yolunu c¢oktan kat etmis, daha Onceki entelektiiel zeka egilimlerinin iistesinden
gelmis ve Dogu'daki bilge adamlar ve mistikler gibi olaylara ic¢sel goriisleriyle
bakmay1 6grenmis olan bilenler ve inisiyeler.

Yeni donemin dini sembolleri, birbirini tamamlayan iki isaret olan Balik ve
Bakire'dir. Tanri'min oglu c¢alisma arkadaslarimi diger ‘'balik¢ilardan’ secer.
Yeryiiziine olan borcunu bir 'baligin’ agzindan aldig1 altin bir para ile dder. Insanlik
icin Ogretisinin gidasini bu iki tamamlayict isaretten alir. Ama ogretileri farkl
gelisim derecelerindeki insanlar tarafindan duyulur. Ruhen ¢oktan uyanmis ve bu
nedenle besinci seviyeye -ruhsal plana- ulasmis olanlara, bu 'bes bin' kisiye tim
Ogretilerini, iki baligi ve bes somunu, sembolik temsilinde bakirenin elindeki
basaktaki bes bugday tanesini verir. Ama zaten ruhen uyanmis olan bu 'bes bin' kisi
bile onun en yliksek fikirlerini tamamen alamaz, biitiin bir ¢agda bile! Verdigi
besinlerden geriye on iki sepet dolusu kalint1 kalmigtir. Bu, insanligin on iki burcun
her bir tezahiiriinde benligin gizemlerini 6grenmesi gerektigi anlamina gelir. Bu
yuksek hakikatleri anlamak ve bunlara erismek i¢in insanligin on iki ¢aga, on iki
asira, yani tam bir kozmik y1la-25.000 diinyasal yila ihtiyaci vardir.

Bilinglerinde sadece dordiincii plana kadar yiikselebilmis olanlarin hepsine -
'dort bin' kisiye - Tanri'nin oglu iki burcun tiim gerceklerini besin olarak dagitmaz,
sadece 'bazi' baliklar1 ve bes somunu dagitir. Ama fikirlerinin bu 'bir kismi' bile
onlarin yemesi i¢in ¢ok fazladir ve geriye yedi sepet kalinti kalir. Materyalist
insanlar benligin kozmik gerceklerine hazir olmadan 6nce yedi planin gizemlerini
ogrenmelidir.

Balik burcu sulu liggene aittir. Dolayisiyla bu ¢agda insanlik suyun meydan
okumasina karst durmalidir. Suyu suyla fethetmelidir . Ve hayret dolu gbzlerimin
Oniinde, insanlarin suyun giiciinii buhara doniistiirerek kullandiklar1 bir makine
gOrtuyorum. Ve buyuk gemiler gérilyorum - sehirler gibi! - denizi muazzam bir hizla
geciyorlar. Onlar da suyun buhara déniismiis giiciiyle hareket ediyor. Insanoglu
simavi gegiyor: suyu suyla fethediyor.

Tip biliminde de su, tedavi edici bir madde olarak resme hakimdir.

Her yerde, her tiirlii tedavi ve iyilestirme i¢in sudan yararlanan banyo tesisleri,
kaplicalar ve sifali banyolar goriiyorum: Tuzlu su banyolari, gamur banyolari, sicak
ve soguk banyolar, kompresler ve fiziksel hastaliklarin iyilestirilmesi i¢in suyun
kullanildig1 daha pek ¢ok uygulama. Hatta insanlar 1slak ¢imenlerde ¢iplak ayakla
dolasarak ciyin iyilestirici giiclinden bile yararlantyorlardi.

Sonra bu donemin sonuna dogru, ilkbahar noktas1 bir sonraki takimyildiz olan
Su Tasiyicisi'na yaklastiginda, insanlar dalga enerjilerine dayali teknik kesifler ve
icatlar yapiyorlar. Bu, bir teknik basari ¢agi olan tomurcuklanan Su Tastyicisi
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cagimin erken etkilerinden biridir. Su Tasiyicis1 takimyildizinin  higbir smir
tanimayan ve yolundaki tiim engelleri siipiliren radyasyonu, insanligin fikirlerinde ve
sosyal kavramlarinda kendini gosteriyor. Baltk ¢gaginin sonunda, bu yeni enerjiler
insanlarin onlara en giiclii tepkiyi verdigi yerlerde biiyiik devrimlere neden oluyor.
Yonetici siniftan binlerce insanin hapishanede oturdugunu, yeni gelecek ¢agin
Ozelliklerini tagiyan bir ruhun iist siniftan sayisiz insanin bagini kestigini veya bagka
bir sekilde 6ldiirdiiglinii gériiyorum.

Su Tasiyicisi'nin enerjilerinin tam giicle ¢alistigi zamandan bir vizyon bana bu
cagin biiyiik 6gretmeninin ii¢ baskin din arasindaki tiim sinirlar1 ortadan kaldirdigin
gosteriyor. Kendi kisiligiyle tiim dinlerin ig¢sel 6ziliniin tek ve ayni gergek, tek ve
aynmt Tanri oldugunu kanithyor. insanlar her seyin, hatta maddenin bile bir dalga
hareketi oldugunu kesfettikce, din ve bilim arasindaki sinir da ortadan kalkiyor.
Ruhun tezahiirleri ile maddenin tezahiirleri arasindaki tek farkin frekans farkliliklar
oldugunu, oysa 6ziinde her seyin yalnizca tek, bir, tiim giiclerin ana kaynagi olan
Tanr'min tezahiiri oldugunu 6greniyorlar. Her sey bir dalgadir, tipki Su Tasiyic
takimyildizinin sembolik temsilinin gosterdigi gibi: testisinden dalgalar doken yiice
bir varlik.

Dunya uzerindeki ruhsal hareketler bu etkiyi gostermektedir. Bilim ‘dalga’
teorisini kesfediyor ve ben dalgalara dayanan sayisiz icat goriiyorum. Insanlarin,
manzaralarin ve nesnelerin resimlerini goriiyorum - 151k dalgalarinin etkisiyle
yapilmis resimler. Dalgalar gonderen farkli tiirde cihazlar goriiyorum. Dalgalar
maddeye niifuz ediyor ve onun saglamligini ortaya ¢ikariyor. Gezegenlerin ve sabit
yildizlarin maddelerinde hangi elementlerin bulundugunu gosteren dalgalar, elektrik
dalgalari, ses, 151k ve koku dalgalar1 var. Tip bilimi, dalgalara dayali tedaviler
lehine su ile tedavi vermeyi birakmistir. Kizil 6tesinden mor 6tesine kadar her tiirlii
dalga, kisa dalgalar ve daha da kisa dalgalar, daha da niifuz edici dalgalar ve
frekanslar... hepsi bilim tarafindan kullaniliyor!

Su Tasiyicisi takimyildizi Tanri'nmin havadar yiiziine aittir. Ve insanoglu havayi
havayla, hava halindeki maddeden kazandig1 enerjilerle fethediyor. insanlarin buhar
makinesinden benzinle calisan diger makinelere dogru ilerledigini goériiyorum. Ve
sonra saskin gozlerim havada, insan eliyle yapilmis ve karinlarinda insanlari tagiyan
dev c¢ekirgeleri takip ediyor! Bu makineler benzinle calisiyor: Hava havay:
fethediyor . ..

Aslanmin tamamlayic1 burcu sayesinde insanlar yeniden Tanri'nin yeryiiziindeki
en gliglii tezahiiriinii taniyorlar. Gilines, biiyiik Ra, tekrar dinyevi enerjinin tim
tezahiirlerinin ana kaynagi olarak kabul ediliyor. Dini anlamda olmasa da insanlar
bir kez daha giinese tapar hale gelmistir. Aslan'in etkisi bagka bir planda da kendini
goOsteriyor. Su Tasiyicisi'min  etkisi tim simurlari, tiim smirlamalart ortadan
kaldirmaktir. Ama yogunlasan bir orta nokta olmadan sinirlarin yoklugu zihinsel
hastalik, ruhsal 6liim anlamia gelir. Su Tastyicisinin sinirsizligt bilingsiz kitleleri
tiim insanliga yayilan bir zihinsel hastalik olarak etkileyecek, anarsi ve kaosa neden
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olacak ve her seyi yok edecektir. Bununla birlikte, tamamlayic1 Aslan burcu
sayesinde hakimiyet, insanlar1 kendi etrafinda toplayan ve onlara rehberlik eden
bireysel kisilerde -diktatorlerde- yogunlasiyor.

Bu cagda insanlar diger gezegenlerle trafigi ve etkilesimi kesfediyorlar. Siirlar
ve engeller ve onlarla birlikte diinyanin kozmik uzaydaki yalitilmis durumu ortadan
kalkiyor. Ve iilkeler arasindaki sinirlar da ortadan kalktikca, tiim insanlik tek bir
merkezden yonetiliyor. "Tek bir ahir, tek bir coban.'

Ebedi carklar donmeye devam ediyor ve dinya Keci burcu ve onun
tamamlayicisi olan Yenge¢ takimyildizi altinda yeni bir ¢caga giriyor.

Insanlar dikkatlerini yeniden yeryiiziine yoneltiyor, bilgileri ¢ok biiyiik olsa da,
kendi muhtesem anneleri olan toprak ana hakkinda hala ¢ok az sey bildiklerini fark
ediyorlar. Bu ¢agda diinyayr fethetme sorununu c¢oziyorlar. Kegi burcu Tanri'nin
diinyevi yiiziine aittir. Insanlar ahit sandifimizla ayni prensibe dayanan ozel bir
makine tasarliyorlar. Bununla maddenin agirligini kontrol ediyorlar. Yani, diinyanin
yercekiminin Ustesinden gelebiliyor ya da ultra-materyal radyasyonlar yoluyla bunu
biiyiik 6l¢iide artirabiliyorlar. Insanlar birbirleriyle diinyanin etrafindaki uzun yolu
kullanmak yerine dogrudan yeryiiziinden -daglarin derinliklerinden- kisa diiz
cizgilerle iletisim kuruyorlar. Bu yeni makineleri, oniindeki her seyi demateryalize
eden bir enerji yayiyor, boylece izin veya engel olmaksizin hizla, 6zgiirce ilerliyor.
Aynmi zamanda arkasindan yogunlastirict ve katilastiric1 radyasyonlar piliskiirterek
yeryiiziiniin maddesini orijinal durumuna geri getiriyor. Insanlar maddeyi maddeyle,
ultra-madde enerjisiyle fethetmislerdir. Bu onlarin yeryliziiniin derinliklerine niifuz
etmelerini ve orada ilksel volkanlar gibi kaynayan muazzam gucleri ve enerjileri
insanligin hizmetine sunmalarini saglar.

Iki bur¢ olan Keci ve Yenge¢' in birlesimi insanligin ruhsal yasami iizerinde
giiclii bir etkiye sahiptir. Bu ¢agin biiylik 6gretmeni, insan ruhunun derinliklerinde
sakli olan olciilemez gilic kaynaklarinin gizemini insana agikliyor. Bu gii¢
kaynaklarinin anahtarina sahip olanlar, cahillerin 'dogaiistii' olarak adlandirdigi
yeteneklere sahiptir. Diinyanin her yerinde, kii¢lik ¢ocuklara bile tapinaklarimizda
yalnizca rahip adaylarinin uygulamasina izin verilen tiirden egzersizlerle bu ytiksek
yeteneklere ulasmanin 6gretildigi devlet okullar1 gériiyorum. Bu yiiksek ve harika
bilgi giderek daha biiylik ¢evrelere yayiliyor, giderek daha fazla sayida insana
ulastyor.

Normal bilincime geri dondiigiimde vizyonlar aniden soluyor. Hala kanepede
uzanirken, gelecegin muazzam deneyimleri yiiziinden neredeyse basim doniiyor.
Ptahhotep Onlimde duruyor ve kalkmama yardim ediyor. Bugiinkii talimatlarini
bitiriyor:

'Gordiigiin gibi cocugum, yeryiiziinde yasayanlar inisiyasyonlarii once kiiciik
gruplar halinde, sonra da daha biiyiik gruplar halinde alirlar ve bunlarin hepsi
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birbiriyle iligkilidir. Bir insan, kendi yasam siiresi icinde bireysel olarak inisiye
olabilir ve bir ulus, gelisiminin en yiiksek seviyesine dogru ilerler ve yeryliziindeki
gOrevini yerine getirirse inisiyasyon alabilir. Sonunda tim dinya Tanri'nin dort
yliziiniin tam ¢emberini tamamlayarak, sistematik bir gelisim i¢inde inisiyasyonun
tiim asamalarin1 adim adim deneyimleyerek ve sonunda tam bir ruhsallagsmaya -
maddeden kurtulusa - ulasarak inisiyasyon alacaktir. Diinyevi zaman standartlarina
gore Olciildiigiinde, bu gelisimin basarilmasi ¢aglar ve ¢aglar alacaktir. Diinya hem
diinyasal hem de kozmik yil olarak sayisiz kez zodyak c¢emberinden geg¢mek
zorunda kalacaktir. Sana bu son derece uzun gelisim yolunun yalnizca kiiglik bir
boliimiinii gosterdim. Insanligm diinya iizerindeki tarihi bir kaza ya da tesadiif
meselesi degildir. Gelisimin her adiminin ilahi takdire gore, ilahi bir plani izleyerek
gerceklestigini  bilmen Onemlidir. Bir insan, iradesini yalmizca bu hedefe
yogunlastirirsa, bu sonsuz uzunluktaki yolu tek bir yasamda kat edebilir.

Ptahhotep beni kutsarken, "Yarin tekrar gel; sana sOyleyecegim Onemli seyler
var' dedi.
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36
SON HAZIRLIKLAR

Ertesi giin Ptahhotep'e rapor vermek icin aksama kadar sabirsizlaniyorum. Ote
yandan, dis etkenler {izerimde ne kadar bask1 yaratirsa yaratsin, dizginlerin elimden
kayip gitmesine izin vermeyecek kadar 6zdenetim konusunda ilerleme kaydettim.
Tamamen bilingli olarak, dis olaylarin sinir merkezlerimi nasil etkiledigini
gozlemliyorum ve istemedigim zaman sinirlerimin harekete ge¢mesine izin
vermiyorum. Dogal tepkileri bagsladigi anda, bilincimle onlar ve yapmaya
basladiklar1 eylem arasina giriyorum ve bilingli olarak tiim sinir sistemime bir ¢elik
parcasi kadar sakin ve sogukkanli olmasini emrediyorum.

Ama simdi, Ptahhotep bana sdyleyecek onemli bir seyi oldugunu soyledikten
sonra, bunu her disiindiigimde kalbimin daha hizli atmasimmi zorlukla
engelleyebiliyorum ve bunu sik sik diisiintiyorum.

Sonunda aksam oluyor ve uzun siitunlu gecitten gecerek onun kiigiik kabul
odasia gidiyorum. Kendimi toparlamis bir sekilde tekrar karsisina ¢ikiyorum.

Ptahhotep beni her zaman oldugu gibi kabul ediyor. Asil yiizii tarif edilemez
derecede yiice bir sey yayiyor ve bu yiizden aklinda 6zel bir sey olup olmadigini
bilmeme imkéan yok.

'Kiiciik kizim,' diye s6ze basladi, 'zihninin bedenindeki tiim dogal gii¢leri kontrol
etme yeteneginin tamamen bilingli hale geldigi noktaya kadar ilerledin. Su andan
itibaren, bir gilice ifade verip vermemen senin kendi iradene bagli. Ne zihninde ne
ruhunda ne de bedeninde artik doganin kolesi degilsin. Ama sana tekrar kdle olma
olasiliginin hala mevcut oldugunu belirtmeliyim. Eger iradeni bilingli olarak
kullanirsan, hi¢ kimse ve higbir sey seni 0zgiirliigiinii korumaktan alikoyamaz... ya
da kendi benliginden kaynaklanan giigler tarafindan yeniden kolelestirilmene izin
vermekten. Her ruhun tam bir irade 6zgiirliigline sahip olmasi Tanri'nin istegidir ve
bu nedenle de bir yasadir. Hi¢ kimse bu 6zgiirliigii ihlal edemez. Iste bu yiizden
strekli 6zdenetim ve 0z-analiz uygulamay1 asla birakmamalisin.

'Artik inisiyasyon i¢in olgunlastin. Ama inisiyasyonun sana bahsettigi her seyi
bilme ve her seye kadir olma yetisinin ayn1 oranda sorumluluk da i¢erdigini unutma.
Dikkatli ve diisiinceli bir sekilde, artik inisiye olmak isteyip istemedigine ve
inisiyasyon yoluyla {iizerine muazzam bir sorumluluk alip almamaya karar
vermelisin.

'Ug giin boyunca evde kal ve tam bir sessizlik pratigi yap. Eger hala inisiyasyona

girmeye kararltysan, son hazirliklarini yapabilmen i¢in dordiincii giin, yani yeni ay
giiniinde baban sana burada eslik edecek.
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O'na =zaten kararli oldugumu soylemek istiyorum ama O'nun benim
kararliligimin tamamen farkinda oldugunu fark ediyorum. Yine de kurallara
uyulmasi gerekiyor, bu yiizden tekrar egiliyor ve ayriliyorum.

Ug giinii her seyden 6nce kisisel olarak bagli oldugum her seyden ayrilmak icin
kullaniyorum. Tapinaktan eve bir inisiye olarak dondiigiimde tamamen farkli bir
insan olacagimi biliyorum.

Bir zamanlar annemle birlikte ¢icekler arasinda yiiriidiigiim bahgede tekrar
dolastyorum. Cocuklugumda oyun oynadigim ve daha sonra hayatin nasil bir sey
olacagini hayal ettigim tim favori noktalar1 artyorum. Tim bu yerlerde bir siire
sessizce duruyorum, her bir aga¢ ve her bir ¢icekle vedalasiyorum ve ayni zamanda
bir zamanlar burada ¢ok mutlu olan kiiciik kizla vedalagiyorum. Sonra biiytik
goletteki altin baliklarini ziyaret ediyorum. Cok kiigiikken onlar1 beslerdim, zorlukla
yiirliyebiliyordum ve beyazlar giymis ince, narin bir insan suya diigmemem igin
beni elimden tutardi. Bugilin yine bu ince, beyaz, ruhsal varlii yanimda
hissediyorum. Hala birbirimize siki sikiya bagliyiz ve biliyorum ki enkarnasyon
yasalarina gore, tipki diger diinya ile bu diinya arasinda bir kapt gibi dogmama
yardim ettigi gibi, bu diinyadan digerine gecmeme de yardim edecek. Sonunda
aslanlarin sarayma geliyorum ve burada en sevdigim aslanlarla vedalagiyorum.
Inisiye edilene kadar, sadece bakicinin huzurunda avluya girmeme izin veriliyor.
Bugiin bana son kez eslik ediyor; bir inisiye olarak ben de tiim hayvanlar iizerinde
giice sahip olacagim ve artik onun korumasina ihtiya¢c duymayacagim.

Burada sadece yonetici aile tarafindan kullanilan aslanlar tutuluyor. Bunlardan
biri, babamin insaniistii giiciinlin bir sembolii olarak dinletileri sirasinda her zaman
yaninda oturan muhtesem hayvandir. Sonra arabamizi ¢eken aslanlar ve son olarak
da benim iki hayvanim var, Shu-Ghaar ve Shima. Her ikisi de babamin izleyicileri
arasinda yaninda bulundurdugu aslan tarafindan yetistirildi. ikisi de esit derecede
zeki, asir1 duyarli, irklarinin harika 6rnekleri. Ikisi de beni bir kadin degil de disi bir
aslanmisim gibi seviyor. Ozellikle Shu-Ghaar benim i¢in deli oluyor ve Shima'y1
her oksadigimda heyecanlanip kiskaniyor. Sevgisinin kor ve kiskang bir ofkeye
dontismemesine dikkat etmek zorundayim. Bu tehlikeli olabilir! Avluya girdigimde,
Shu-Ghaar beni karsilamak i¢in kosuyor ve boynunu ve kulaklarimi kasimam ve
yelesini oksamam igin bir davet olarak gii¢lii bagini kolumun altina sokuyor. Sonra,
her zamanki gibi yiizimii yalamaya c¢alisiyor, ben de onu kirmamak ve
kizdirmamak i¢in miimkiin oldugunca ustaca kagiyorum. Ona bir parga sicak et
veriyorum ve o eti yerken bir anligina Shima'y1 oksayip ona da bir parga et
veriyorum.

Ucgiincii ve son giin babam ve ben giin batimindan 6nce aslanlarimizla bir araba
gezintisine c¢ikiyoruz. Bilyiik bir zevkle yarisiyoruz. Ptahhotep'in talimatlar
dogrultusunda konugmama izin verilmiyor ama bu emir olmasaydi da zaten
konusmayacaktik. Birbirimizi kelimeler olmadan da anliyoruz. Hakikat goriinmez
bir adam gibidir. Kendini sadece kiyafet giyerek goriiniir hale getirebilir. Eger
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uzerine bol gelen bir sirt giysi giyerse, onun sadece ¢ok kusurlu bir resmini elde
ederiz. Ne kadar az giyerse, giysileri ne kadar ince ve dar olursa, onun hakkinda o
kadar kesin bir izlenim ediniriz. Ama giysisi onun seklini ne kadar iyi ortaya
koyarsa koysun, yine de onu orter ve biz sadece giysiyi gorlrtiz ama gorinmez
kisinin kendisini asla.

Hakikat i¢in de ayn1 sey gecerlidir! Hakikati ifade etmek i¢in, yani onu ortmek
ve goriiniir kilmak i¢in ne kadar az sézciik kullanirsak, onu o kadar 1yi taniyabiliriz.
Ama hakikati kelimelerle ifade ederek, onu kelimelerle orterek, ayn1 anda kendimizi
hakikatin kendisini dolaysizligi, c¢iplakligi, gercek varligi ig¢inde goérmekten
alikoyariz. Birbirlerinin zihinlerine giremeyen insanlar i¢in kelimeler sahip
olduklar1 tek iletisim aracidir. Ama digerinin ne diislindiiglinii ve ne sdylemek
istedigini asla goremezler... sadece kelimelerle anlatirlar. Ama biz, babam ve ben,
birbirimizi goriiyoruz! Neden disiincelerimizi ve ruhlarimizi kelimelerle
ortmeliyiz? Birbirimiz i¢in buradayiz ve varolusun birliginin tadini ¢ikariyoruz!

Aslanlar Onlimiizde yarisiyor... biz sessizce yol aliyoruz... ikimiz de bu son
giinlerin ne anlama geldigini biliyoruz.

Biiyiik giiniin sabahi erkenden Menu ve Bo-Ghar'dan ayriliyorum. Menu sanki
kendi cenazeme gidiyormusum gibi umutsuzca agliyor. Korkun¢ bir seyin
gelecegine dair ugursuz onsezileri var. Onu teselli etmemin hig¢bir yolu yok. Kiiciik
Bo-Ghar'in ne olup bittiginden haberi yok ama o da benim gittigimi gordiigii ve
Menu agladig1 icin aci aci aghiyor. Onu kucaklamaya basladigimda, oniimde
dizlerinin {iizerine ¢okiiyor ve kollarim1 ayaklarima doluyor. Ruhunun en
derinlerinden haykirtyor: 'Ey Kralige, sevgili Kraligem, simdi sana ettigim yemini
unutma: Tehlikede oldugun her an, her yerde seni kurtaracagim! Diinyanin Obiir
ucunda bile olsam, sana gelecegim! Unutma, Tanr1 sahidim olsun ki, seni
kurtaracagim!

Sevgili kugik Bo-Ghar! O beni kurtaracak! Ama neyden? Eger Ptahhotep beni
inisiyasyon i¢in hazir ve nazir bulursa, nasil tehlikeye girebilirim? Ve ¢ocuk neden
beni kurtarmak igin diinyanin 6biir ucundan bile gelebilecegini soylityor? O simdi
burada benimle; nasil bu kadar uzaga gidebilir? Ama onun sozleri hakkinda
diisiinemem, ciinkii zamani1 geldi. Ikisini de kucakliyorum, sonra babamin odasina
dogru yliriiyorum.

Babam beni iizgiin ve ciddi bir ifadeyle karsiliyor ve onun i¢ine kapanik ve derin
oldugunu goriiyorum. O da benim gelecegimle ilgili ugursuz ve yasaklayici bir sey
mi goriiyor? Beni kucakliyor, sag elini sevgiyle basimin iizerine koyuyor ve beni
kutsuyor. Sonra gidiyoruz.

Ptahhotep bizi kiigiik kabul odasinda bekliyor. Biz igeri girmeden once, Ima
uzun siitun dizisinde bir anligina beliriyor. Melek gibi yiizii 1s1ldiyor, gozleri bana
cesaretle gulumsiyor ve sonra tekrar kayboluyor. Biliyorum ki onun sevgisi de
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oniimiizdeki zorlu saatlerde bana eslik edecek. Babam beni Ptahhotep'e gotiiriiyor.
Elimi tutuyor ve Ptahhotep'in eline koyuyor. Bana bir kez daha sevgi dolu bir bakis
atryor ve sonra odadan ¢ikiyor.

'Sevgili kizim,' diyor Ptahhotep, 'senin kaderinin zaman ve mekan diinyasinda
kendini gosterdigi yasanin biiylik bir ¢emberi bugiin kapaniyor. Bu c¢ember -
dinyevi kariyerin - ilahi birlikten ilk kez diistiglin anda zaten belirlenmis ve
ayarlanmisti, tipki bir bumerangin firlatildig1 anda kendi iginde nasil bir ¢ember
cizecegini, ne kadar yiiksege ¢ikacagini, ucusunun ne kadar zaman alacagini ve
baslangi¢ noktasina ne zaman dénecegini belirleyen giiclere sahip olmasi gibi.

'Mevcut karakterin ve kaderin ayn1 giicler tarafindan inga edilmistir. Her ikisi de
benligin ¢aglar ve ¢caglar boyunca kendini gosterdigi sayisiz yasam boyunca neden
ve sonuglarin, eylemlerin ve tepkilerin, eylemlerin ve deneyimlerin sonucudur. Tiim
bu eylemler ve tepkiler, eylemler ve deneyimler su andaki kisiliginde ve
karakterinde kristalize olmustur. Karakterin kaderini ve dolayisiyla gelecegini
belirler. Benlik yaratici gii¢lerini karakter eleginden enkarnasyona yayar ve ruhun
derinliklerindeki resim yapma giigleri araciligiyla bu enerjiler rilya resimleri yaratir.
Bu sonuncular kendilerini "kisiligin" ve "kaderin" olarak tezahiir ettirdikleri maddi
diinyaya yansitirlar.

‘Benlik her insanin i¢ine ayni yaratici giicleri yayar. Bu kadar ¢ok farkli riiya
resminin ve bu kadar ¢ok farkli kisi ve kaderin bu aym yaratici giiclerden ortaya
ctkmasi, insanlarin cennet birliginden diistislerinden bu yana maruz kaldiklar1 farkli
etkilerin sonucudur.

" Benligin heniiz materyalize olmamis ama ruhun derinliklerinde -bilingaltinda-
materyalize olmay1 bekleyen gelecek projeksiyonlarinin maddi planda "gergeklige"
doniisiip doniismeyecegi ya da sadece "riiya resimleri" olarak kalip kalmayacagi
insamin bilincini hangi planla ézdeslestirdigine baghdir. Bir "riiya" aymi zamanda
"gercekliktir", sadece maddi olmayan, resim yapici enerji diinyasinda, yeryiiziinde
olan ve insanlarin "gerceklik" dedigi sey de sadece bir "riiya", benligin bir
projeksiyonudur, tek fark bunun daha diisiik bir projeksiyon olmasi, maddi planda
calismast ve diinya atmosferinde gorsellestirilmesidir. Kader bu nedenle gelecegin
enkarne olmus bir yansimasi, materyalize olmus bir riiyadir.

"Kisi benligininiradesinin -Tanri min iradesinin- hikkmetmesine izin verdigi
stirece, maddi planda, sdzde "gergeklikte" olan sey, kendisinin bilingli olarak
istedigi seydir. Dolayisiyla kaderinin kontrolii de kendisindedir. Ciinkii kisinin
benligi, bilingaltinda gerceklesmeyi bekleyen hayallerini alip ruhsal enerjiye
doniistirme giiciine sahiptir. Ote yandan, kisi kendini benliginden degil de alt
dogasindan, bedeninden yiikselen digsal giiclerle 6zdeslestirdigi ve bu giicleri kendi
iradesi olarak tanidigir anda, bunun "kendi" iradesi olduguna tamamen ikna olmus
olsa bile, artik olan sey kendisinin degil bedeninin istedigidir. Bu sekilde kaderi
tizerindeki kontroliinli kaybeder ve tamamen kaderin kor giiclerinin insafina kalir.
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Bu durumda, bilingaltinda yatan "riiya resimleri" ve projeksiyonlar kaginilmaz
olarak ve mutlak bir kesinlikle diinyevi planda "ger¢ek" olaylara doniisiir.

"Inisiyasyonunda, fiziksel bilincinden ilahi kozmik- benlik-bilincine yeniden
uyanmadan Once, ¢aglar ve ¢aglar boyunca eylemlerin ve onlarin tepkileriyle
yarattigin ve simdi bilingaltinda materyalize olma zamanini bekleyen enerjiler -
gelecekteki olaylarin tohumlar1 gibi- bilincinde riiyalar olarak belirecektir. Onlari
yok edemezsin ¢linkii yaratici giiclerden ortaya ¢ikarlar. Ama bu enerjilerin asagiya
inmesini ve maddi diinya diizeyinde ger¢eklige doniismesini engelleyebilirsin.
Bunu, bilincinle, bu gii¢lerin gizil bir halde saklandigi ruhunun derinliklerine
inersen ve onlar1 bilincinde yasama uyandirirsan ve bu riiyalar1 kendin tam bir
gergeklik olarak deneyimlersen yapabilirsin, "Deneyimlemek" disariya gonderilen
giicleri bilincine geri cekmen ve onlar1 biling halleri olarak yasaman anlamina gelir.
Bu sekilde giiclerin icindeki i¢ gerilim ¢oziiliir. Enerjiler daha sonra kaybolur,
glclerini kaybeder ve yok olurlar.

"Inisiyasyonunda gelecekteki tiim kaderini bir dizi farkli biling durumu olarak -
riya resimleri gibi - zamanin ya da mekanin bilincinde olmadan deneyimleyeceksin.
Bu sekilde "kisiliginden" ve dolayistyla kendi kisisel kaderinden 6zgiirleseceksin.
Bedenini Tanri'min kesinlikle kisisel olmayan bir araci olarak kullanmaya devam
edeceksin. Bunun nedeni, her inisiyenin diger insanlarin maddenin prangalarindan,
bedenin prangalarindan, kor kaderin pencgelerinden kurtulup ilahi ruhsal birlik haline
geri donmelerine yardimei olmak igin yeryiiziinde ¢alismaya devam etme gorevine
sahip olmasidir. Bedenlenerek ayriliga ve maddeye diismiis olan her sey ve herkes
kayip cennete, ilahi birlik haline geri ddonmenin yolunu bulmalidir.

"Ama bir inisiye ters yonde ¢alistiginda, yani yiiksek ruhsal enerjilerini ilahi
bilincinden bedenine yiice, yaratici, her seye niifuz eden giicleri yonlendirerek
kendisi icin kisisel realiteler yaratmak icin kullandiginda, ayni seyi cennetsel
birlikten diigmiis bilinciyle yapan siradan bir insandan daha asagi diiser. Siradan
insan maddeye yalnizca maddi varlifindan kaynaklanan giigleri yonlendirir.
Bedeninde fiziksel giigleri deneyimler ve bu onun i¢in bir diisiisii temsil etmez.
Gucleri geldikleri seviyede tezahur ettirir. Maddi giicler maddi seviyede kalir.

'Ote yandan inisiye sadece fiziksel giiclerle ¢alismaz ve yiiksek ruhsal
enerjilerini bedene yonlendirdiginde, yiiksek durumundan diiser ve asagiya iner.
Enerji ne kadar yiiksekse o kadar agag: diiser.

"Bu yizden bir inisiye olarak - inisiye olmak istiyorsan - siradan insanlarin
"cezasizlikla" yapabilecegi seyleri yapamayacagini hatirlamalisin ¢linkii bir inisiye
olarak insani degil ilahi giicleri yayar ve harekete gecirirsin. Bu gli¢leri bedenine
yonlendirirsen, sinir merkezlerini yakarsin ve diisen bir kuyruklu yildiz gibi en
derinlere dalarsin.
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'Hazirlik egzersizlerin seni bu gergekleri anlayabilecegin noktaya kadar
gelistirdi. Simdi tam bilingle bana cevabini verebilirsin. Bu yasalari, tehlikeyi ve
biiylik sorumlulugu iistlenmeye cesaretin var mi; inisiyasyon almak istiyor musun,
yoksa geri ¢ekilip diinyevi yagsamini insan varolusunun yasalarina goére yasamay1 mi1
tercih ediyorsun?

Bir siire sessiz kaldim. Sonra ciddi ve kararli bir sekilde cevap veriyorum:
'Ruhumun Babasi, hazirlandigim yillar boyunca tapinagi mi yoksa diinyevi bir
yasami m1 segmek istedigime karar vermek icin yeterince zamanim oldu. Ve bu son
lic giin boyunca yine bu soruya odaklandim ve baska hi¢bir seye odaklanmadim.
Tek 6zlemim ilahi, ilksel duruma duyulan 6zlemdir. Kesinlikle kararliyim. Beni
nisiye etmeniz i¢in size yalvartyorum!

"Oyle olsun," der Ptahhotep, "ve Tanr1 seninle olsun! Simdi beni takip et.

Beni tapmagin rahip adaylarinin yasadigi baska bir kanadina gétiirdii. Orada
beni bizi bekleyen geng bir rahibe, yatili 6grencilerin sefine teslim etti. Onu daha
once gormiistiim. Ptahhotep bana donerek sdyle dedi: 'Simdi bedenini ve ruhunu
inisiyasyon icin hazirlayacaksin. Ayin dolunaya ulastig: giin, giin batiminda yanima

gel.
Ikimiz de egiliyoruz ve O ayriliyor.

Rahip beni 6niimiizdeki birkag giinii tek bagima gecirecegim ve kendimi sadece
egzersizlerime adayacagim bir hiicreye gotliriiyor. Bu egzersizlerin amaci
diisiincelerimin, ruhumun, kanimin ve bedenimin safligini miimkiin oldugunca
yiiksek bir noktaya cikarmakti. Rahip adaylari okuluna gittigim yillarda bile,
bedende surekli olarak dretilen yeni hicrelerin kimyasal olarak yerlerine
gectiklerinden daha saf olmalart ve beden dokularimin en yiiksek titresimleri
tasiyabilecek kadar direng gelistirebilmeleri i¢cin c¢ok siki bir beslenme rejimi
uygulamak zorundaydim. Bunun nedeni, maddedeki herhangi bir kimyasal
degisimin, i¢ine iletilen kuvvetlere karsit direncini degistirmesidir. Simdi siireg
tamamlaniyor. Yalnizca belirli 6zel kokleri ve bitkileri yememe izin veriliyor.
Onlan iyice ¢ignemeliyim ve sadece ¢igneyebildigim suyunu yutmama izin var. Bu
otlar ve kokler dyle secildi ki, bazilar1 bosaltim organlarini giiglendirip uyarirken,
digerleri kalp ve sinirler lizerinde benzer bir etkiye sahip, boylece tiim organizmam
zayiflamiyor.

Bu yeni beslenme disiplininin bir sonucu olarak, her gecen giin kendimi daha
hafif hissediyorum. Hatta birka¢ giin ig¢inde sanki hi¢ bedenim yokmus gibi
hissediyorum. Ote yandan, zihinsel berrakligim ve konsantrasyon yetenegim daha
once hi¢ bilmedigim Ol¢lide artiyor. Hayatim boyunca hi¢ bu kadar net
disinememistim... ruhsal gercegi hic simdiki kadar bozulmamis kristal
berrakliginda algilayamamistim. Gii¢lendirici bitkiler kullanmadan sadece orug
tutarak da yiiksek derecede zihinsel berrakliga ulasilabilir. Ama bu siiregte sinirler
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zarar gorebilir. Orug sirasinda asir1 duyarli hale gelmelerine ragmen, ayni zamanda
bliyiik dl¢iide zayiflarlar.

Bu bitkilerin kullanimiyla orucun tiim dezavantajlar1 ortadan kaldirilir.

Gunler birer birer gegiyor... ta ki dolunay gunu gelene kadar. Kendi igime
cekilerek Ptahhotep'e rapor vermeye gidiyorum. Tam gilines ufkun altinda
kaybolurken igeri giriyorum.

"Beni takip et," diyor Ptahhotep ve bana yolu gdsteriyor.

Ptahhotep beni tapinagin icinden gecirip kurban masasinin etrafindan
dolastirtyor ve biiylik tas duvara gotiiriiyor. Devasa tas bloklar kilcal bir hassasiyetle
birbirine uyuyor. Simdi nedenini anliyorum. Ptahhotep yavasca disa dogru sallanan
ve duvarda bir agiklik ortaya ¢ikaran ortadakine dogru adim atiyor. Onun 6tesinde
asagiya dogru inen genis bir tas merdiven uzaniyor. Basamaklarin dibine kadar
iniyoruz, sonra uzun bir gecidi takip ediyoruz. Yon duygum ve cigerlerimdeki
belirli bir his bana yerin altinda yiirtidiiglimiizii s6yliiyor. Ancak sasirtict bir sekilde
kiif yok, hava temiz ve saf, hatta icinde ozon kokusu bile var. Bu yeralt1 ge¢idinin
sonunda, yukar1 dogru ¢ikan baska bir merdivene ulasiyoruz. Onu da tirmandiktan
sonra Ptahhotep beni bazilar1 genis, bazilar1 dar olan daha fazla gegitten geciriyor.
Garip ve anlasilmaz aygitlar iceren ¢esitli biiyiikliikteki odalardan geciyoruz, sonra
daha fazla basamak ¢ikiyoruz. Sonunda biiyiik bir odaya giriyoruz.

Bu oda da dahil olmak {izere tiim bu gegcitler ve odalar sanki giin 15181ymis gibi
parlak bir sekilde aydinlatilmis, ancak higbir yerde bir 151k kaynagi goéremiyorum.
Sanki 151k taglarin kendisinden geliyormus gibi goriiniiyor. Bu odadaki donanim o
kadar gizemli ki, hemen tiim dikkatimi ¢ekiyor. Oda 1511 1511 aydinlik. Biiyiik, garip,
prizmatik bir sey goriiyorum, bana kati maddeden degil, 1siktan yapilmis izlenimi
veriyor... bir tlir yogunlastirilmis, katilastirilmig 1siktan. Bu yogunlagsmis 151k kiitlesi
siradan 151k da yayiyor. Oda bu yiizden bu kadar aydinlik.

Bir keresinde bir ¢omlek¢iyi ziyaret ettigimde, onun atesli firinindaki gozetleme
deliginden bakma sansim oldu. I¢inde birkac kil kap sira sira duruyordu, hepsi
1s1dan bembeyaz parliyordu ve hepsi tamamen seffafti. Hepsini gorebiliyordum, biri
digerinin ic¢inden geciyordu. Hepsi de 1sik sagiyordu. Ve bu biyik gizemli
prizmatik form da ayni sekilde 151k yayiyor. Evet, 151k ama 1s1 yok!

Ama bu odada hala bagka anlasilmaz nesneler de var. O kadar garip bir
malzemeden ve o kadar olaganiistii sekillerde yapilmislar ki, hangi amaca hizmet
edebileceklerini hayal bile edemiyorum. Ama onlart inceleyecek zamanim yok,
clinkii tamamen inisiyasyonum, bunun nasil gerceklesecegi ve neler yasayacagim
sorusuna dalmis durumdayim.
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Ptahhotep beni odanin en uzak kosesine gotiiriiyor ve orada bos bir tas lahit
kesfediyorum. 'Simdiye kadar,' diyor rehberim ve akil hocam, 'inisiyasyonun ne
oldugunu hep duydun ama nasi/ ger¢eklestigini bilmiyorsun.

'Inisiyasyon sirasinda adaymn bedeni kendi biling derecesine karsilik gelen
frekanstan daha yuksek bir frekansa tabi tutulur. Boylece bu yiiksek seviyede bilingli
hale gelir!

"Yalnizca uzun ve siki bir egitimle hazirlanmis bir kisi zarar gérmeden daha
yuksek bir giice, daha yiiksek bir biling diizeyine bu sekilde inisiye edilebilir.
Sadece boyle bir kisi aklinin, anlayisinin ve irade giiciinlin yardimiyla bedenini
kontrol edebilir ve sinirlerini daha yiksek frekanslara ayarlayabilir.

'Bildigin gibi, hayvanlar ne yasam tarzlarin1 ne de icinde yasadiklar1 kosullar
degistirebilirler. Bu yiizden kendi frekanslarindan daha yiiksek frekanslari
tagtyamazlar. Bir ornek vermek gerekirse, eger bir maymun insaninkiyle ayni
frekansta bir akima maruz birakilirsa, birka¢ dakika icinde "felg" gegirerek oliir ve
oluirken tarifsiz sinir kramplar1 gegirir.

Ancak insan kendini bir oktav araligina kadar farkh titresimlere adapte edebilir
ve bu titresimlere 6lmeden katlanabilir. Bu sekilde, ortalama bir insan, yeterli
fiziksel hazirlik ve egitimden sonra, bir dehanin akimina, baska bir deyisle besinci
derecenin akimina zarar gérmeden maruz kalabilir. Ilahi bir mutluluk hissedecektir.
Ciinki her yiiksek titresim, katlanilabilir oldugu siirece, heyecan verici bir mutluluk
hissi uyandirir. Ancak daha sonra titresim bir iskenceye doniisiir ¢linkii sinirler asir1
akim altinda dayanamaz. Ilgili bireyin titresiminden daha diisiik titresimler keder,
korku ve dehsete neden olur. Eger ortalama bir insan, bir zamanlar deneyimlemis
oldugu mutluluk verici duruma duydugu o6zlem nedeniyle, daha sonra besinci
dereceye inisiyasyon durumuna ulasabilir ve sabirli ve 1srarli uygulamalarla bu
duruma sik sik ulasabilirse, bedeninin sinirleri ve hiicreleri yavas yavas Oylesine
alisir ve doniisiir ki, kendini gercekten bir adim yukar1 kaldirabilir ve aslinda bir
dahi haline gelebilir. Siirekli bir sezgisel bilgi akisini deneyimlemeye devam
edecektir.

"Daha yiiksek bir bilin¢ durumuyla baglantili mutluluk hissi, sezgi yetenegi olan
herkes tarafindan bilinir ve sarap igen ya da diger uyaricilar1 kullanan herkes,
sinirlerdeki daha biiyiik bir akim akisiyla baglantili ayn1 mutluluk hissini arar. Ama
yapay uyarilmay1 her zaman kisiyi daha 6nce oldugundan daha da asagiya atan bir
depresyon izler.

"Blyik inisiyasyonda, bilincin yedi seviyesine karsilik gelen tim gii¢ akimlari,
en diisiik seviyeden baglayarak ve en yiiksek ilahi yaratici akimlara dogru
ilerleyerek bedene iletilir. Aday tum bu glclere inisiye edilir ve tim seviyelerde
bilingli hale gelir. Bir adaym bu inisiyasyondan ge¢gmeye ve canli olarak ¢ikmaya
hazir olmasi i¢in, bilincinin - ve bununla birlikte direnme gicliniin - daha 6nce
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altinci seviyeye ulagsmis olmasi gerekir. Bilinci bu diizeye erismemis olan herhangi
bir yaratik i¢in inisiyasyon eylemi kesinlikle 6liim anlamina gelecektir.

'‘Bu sekilde, giic akiminin yardimiyla, bir aday asla tek basma ulagamayacagi
yedinci, ilahi dereceye ulasir. Hi¢ kimse yardimsiz kendi ¢abalariyla ilahi-yaratici
planda inisiyasyona erisemez. Burada daha onceki olumsuz alma tutumundan
olumlu verme tutumuna dogru biiyiik bir ge¢is yasar. Bunu yapmak i¢in ne kadar
cabalarsa cabalasin, hi¢bir insan bu gecisten tek basina ve yardimsiz gecemez,
ancak pek cok kisi kendi ¢abalariyla yedinci planda inisiyasyon i¢in miikkemmel bir
sekilde hazir olduklar1 noktaya kadar gelisebilirler. Bu gibi durumlarda, onlari ilahi
kozmik-benlik-bilincine inisiye etmek igin gereken tek sey ellerin {izerine
konulmasidir. Bu tiir inisiyeler bir daha asla ilahi bilingten diismezler, ¢linkli onlar
tim biling dongiisii boyunca ilerlemis, bunu yaparken gerekli tim deneyimleri
edinmislerdir ve geriye sadece her biri miikkemmel bir bilince sahip olan iki
tamamlayici yarinin yeniden birlesmesi kalmistir. Sadece bu son yardimin disaridan
verilmesi gerekir. O andan itibaren stirekli bir Tanri-bilinci halinde yasarlar.

"Bununla birlikte, tapmagimizdaki Inisiyasyon yoluyla, adaylar yedinci dereceye
hazir olacak kadar gelismemis olsalar bile, ilahi yedinci dereceye inisiye edilmeleri
miimkiindiir. Boyle bir inisiyasyonun 6n kosulu olarak, en azindan altinci planda
bilingli hale gelmis olmalar1 ve bedenlerini yeterince hazirlamis olmalar1 gerekir.
Inisiyasyonun bu digsal yardimi sayesinde gercek benliklerine giden yol agilir ve
inisiyasyon eyleminde bilingleri ilahi gii¢ akisina baglanir.

'Bu adaylar inisiyasyondan sonra ilahi biling halinde yasamaya devam
edemezler, Onceki hallerine geri donerler. Ama inisiyasyonda deneyimledikleri
mutlulugu hatirlarlar ve Tanri'ya giden yol onlar i¢in agildigindan, yedinci gelisim
planina yalnizca diinyevi deneyim ve insani biling gelisiminin uzun yolunu takip
etmekten daha hizli ve daha kolay ulasma olasiliginin tadini ¢ikarirlar. Boylece
tapinaga inisiyasyon, bu yardim olmaksizin miimkiin olandan ¢ok daha fazla insani
ilahi benlikle birlesme mutluluguna geri getirebilir.

'Ote yandan, bu sekilde inisiye edilen bir kisinin, inisiyasyonundan sonra ve
kendi cabalartyla bir Tanri-insan olamadan Once, diinyevi ayartmalara karsi
koyamamasi ve bdylece ilk diisiisiinden daha asagi diismesi tehlikesi vardir. Bu
tehlike inisiye edilmemis olanlar i¢in mevcut degildir. Eger bir kisi inisiyasyon
olmaksizin 6liimliilerin uzun yolu boyunca yasam dongiisiinli sonuna kadar, biiyiik
hedefe, Cennet Bahgesi'ndeki evine donene kadar tamamlarsa, deneyiminde higbir
sey kalmaz, icinde bilinmeyen hicbir sey kalmaz. Tiim seviyelerde deneyim
kazandiktan sonra ilahi plana ulasir ve bu sekilde yavas yavas kisiligini yok eder.
Ancak bunu basarmak i¢in bir canlinin biitiin bir yaratilis ¢agini gec¢irmesi gerekir.

'Bu tehlikeye ragmen, tapinaktaki biiylik inisiyasyonun bir siire daha insanliga
acik olmaya devam etmesi Tanri'nin istegidir. Sayisiz insan bu yolla kurtarilmis ve
Tanri'ya geri getirilmistir ve daha pek c¢ogu da kurtarilacaktir. Ve
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inisiyasyonlarindan sonra gerileyen az sayida insan, insanligin kendi kaynaklarina
birakildigi daha sonraki zamanlarda yeniden bedenlenecektir. Inisiyasyonlari
sirasinda deneyimledikleri biiylik gercekleri hatirlayacak ve bu gercekleri sozlert,
yazilar1 ve eylemleriyle hemcinslerine duyuracaklardir.

'Biiyiik inisiyasyonun sirr1 bir siire daha tapinakta sakli kalacaktir. Ama gelecek
zamanlarda daha fazla diinyevi diisiinen insan iktidara geldiginde, inisiyasyon
piramidini igeriden tas bloklarla kapatacagiz ve inisiyasyon odasindaki her seyi
demateryalize edecegiz. Ilahi yaratici enerjinin sirr1 inisiye edilmemis ellere
diismeyecek. Binlerce yil sonra insanlar piramitlere girdiklerinde hicbir sey
bulamayacaklar - kesinlikle higbir sey - insan iskeletleri bile.

'Bugiin yeryiiziinde biiyiik inisiyasyon icin gerekli dnkosullar1 yerine getiren pek
¢ok ruh vardir. Eger uyarimiza ragmen inisiye olma isteklerini (¢ Kkez
tekrarlarlarsa, bu adaylarin hepsini inisiye etmek bizim gorevimizdir.

'Inisiyasyonda aday yaratilisin her planinda bilingli hale gelir. Ruhunun tiim
bilingsiz boliimleri bilingli hale gelir; onun ne "bilingalt1" ne de "bilingiistii" vardir.
Inisiyasyonu sirasinda, inisiyenin bilinci bir biitiin, tam bir tiim-biling haline gelir.
Maddede - bedende - bilingli hale gelmesiyle - birlikten diistiigii an - baslayan
cember kapanir. Aday, daha once ruhunun bilingsiz bir pargasi olarak, negatif bir
imge, garip bir varlik gibi her zaman mevcut olan ve ¢ekim giicii nedeniyle
bedeninde Ozlemler, gucli ddrtiler ve huzursuzluk olarak kendini gosteren kendi
tamamlayici yarist ile bilingli olarak birlesir. Biling birlige geri doner ve artik
tamamlayici bir yar1 yoktur, ¢iinkii tamamlayici yar1 da bilincli hale getirilmistir.
Bu yeniden birlesmeye biz "mistik evlilik" diyoruz.

"Evlilik" her zaman pozitif ve negatifin birlesmesi anlamina gelir. Ancak
yeryiiziinde "evlilik", bedende bagka bir varlikla birlesmeye yonelik bosuna bir
girisim anlamina gelir. Ama ruhun mistik birlesmesi bilingte gergeklesir ve tam, hig
bitmeyen bir tamamlanma getirir; ¢ilinkii kisinin kendi tamamlayic1 yarisiyla
birlesmesi Tanri'yla birlesmesi anlamina gelir. Cember tekrar kapanmigtir!

"Insan bedeni dyle bir yapiya sahiptir ki, her bir titresim oktav1 icin &zel bir sinir
merkezi igerir, Bir yandan bu sinir merkezleri dagiticidir, daha yiiksek merkezlerden
aldiklar1 titresimleri sinir sistemi araciligiyla disar1 gonderirler. Diger yandan,
titresimleri bir alttaki sinir merkezine aktarirken transformator gorevi gortirler.

'Siradan bir insanda, sinir merkezlerindeki bu transformatorler onun bilincinden
ayr1 olarak calisir. Bu yiizden onlar1 kontrol edemez. Doga yasalari, bedeninde ve
ruhunda, bilingaltinda neler olup bittigini bilmeden onu kontrol eder.

"Aday, inisiyasyonunda yedi ana sinir merkezindeki yiiksek akim akigini ve
bunlara karsilik gelen glicleri bilingli olarak deneyimlemelidir. Bilinciyle 6nce
yaratiligin en alt alanina iner. Orada hiikiim siiren giigleri deneyimlemeli ve onlarin
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efendisi olmalidir. Bu onun ilk sinavidir. Bunu basariyla gectiginde, bir derece
yukar1 ¢ikarak ikinci titresim oktavina gecer, onu tanir ve ustalagmak i¢in onu
deneyimler. Bu ikinci sinavdir. Sonra ti¢iincii, dordiincii, besinci, altinci ve nihayet
yedinci titresim oktavina tirmanir. Tiim bu sinavlar1 gegtiginde ve tiim bu alanlarda
bilingli olarak usta kalmay1 basardiginda - o zaman bir inisiye olmustur.

'‘Biling 1siktir, bilingsizlik  karanliktir.  Yeryliziinde {izerimizde 151k
gordiigiimiizde, gindiz oldugunu sdyleriz. Béylece her biling durumu Tanri'nin bir
"gunaduar”; c¢lnku her bilingte, maddenin en alt planindan Tanri-insanin benlik
bilincine kadar, Tanri kendisini farkli seviyelerde famir. TUm bu "gunlerde™ -
bilincintiim seviyelerinde, faaliyet, huzursuzluk, hareket vardir, sadece Tanr: 'nin
yedinci "giiniinde" faaliyet, hareket, is yoktur! Yedinci "glnde" yaratilis sona erer
¢linkli o giin tam bir birlik ve milkemmel bir denge vardir. O zaman Tanr1 kendi
icinde dinlenir!

‘Bir inisiye, inisiyasyonundan sonra, ebedi varlikta yeniden bilinclenmeyi
basardiginda ve meditasyonu sirasinda bu ilahi durumu yeniden deneyimlediginde
ve bdylece kendi giicliyle kendisini normal altinci planindan yedinci ilahi plana
yiikseltmeyi yeterince sik basardiginda, zamanla bu biling seviyesindeki konumunu
kesin olarak saglamlastirir ve ilahi yaratici plan onun her giin ve her giin tizerinde
yasadig1 plandir. Sadece o zaman ve sadece o zaman bir Tanri-insan olur, Sadece
bilincinde huzur ve s iikunetin kendisi olan bir insan, bdylece yaptigi, diisiindiigii ve
hissettigi her sey dogal olarak bu ilahi durumdan akar, her zaman ve her kosulda
Tanri'min iradesini tezahiir ettirir, her zaman sadece ilahi sevginin pozitif verici
guclerini yayar - sadece bdyle bir insan ger¢ekten Tanri'nin Oglu, bir Tanri-insan,
Ptah-Hotep'tir!

'"Tanri-insan yaratilisin yedi seviyesini de bilingli olarak tezahiir ettirir ve kontrol
eder. Ama onun bilinci kendisini yalnizca yedinci, ilahi planla 6zdeslestirir, daha
diisiik olanlarla degil. Onlar1 bilir, onlara hakim olur, onlar1 kullanir - ama iyilik ve
kotiliigi bilme agacinin bu meyvelerinden yemez ! Bilingli olarak Tanr: 'da,
cennetsel durumda kalir, yedi plani ilahi birlik icinde kendinde birlestirir: maddedir,
bir bedeni vardir, bir bitkidir: bedenini iyi bir enstriiman gibi canlandirir, besler ve
ona bakar; hayvandir: icgiidiileri ve duygular1 vardir; insandir: akli ve mantiksal
diislince gilicti vardir; bir dahidir: Sezgileri vardir ve nedenler planinin disinda
calisir; o bir peygamberdir: zamanin ve mekanin lizerinde durur, gelecegi ve
gecmisi goriir, tiim evreni Ozverili, her seyi kapsayan bir sevgiyle sever, tiim
yaratiklara diinyanin zincirlerinden kurtulmalar1 i¢in yardim eder; ve o bir Tanri-
insan'dir: her seyi bilir ve her seye giicii yeter; o ne ise odur, ebedi varlik, yasamin
kendisi, Tanri!

'Gordiigiinliz gibi inisiyelerin hepsi ayni derecede degildir. Cogu ancak daha
fazla gelistikten sonra yedinci dereceye ulasir. Bu ylizden rahiplikte farkli dereceler
vardir. Bir basrahibin gorevleri sadece Tanri-insan'in yedinci derecesine kendi
giicliyle ulasmis olan biri tarafindan yerine getirilebilir, artik adayin inisiyasyonu
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sirasinda bekledigi ve aldig1 gibi en yiiksek ilahi giicii beklemez ve almaz . Aksine
basrahip bu en yiiksek ilahi giicii kendisi yayar ve verir.

'Bilincin yedi derecesinden altis1 yaratici titresimlerini, yasamin giiciinli yedinci
dereceden, Tanri'dan alir. Yedinci ilahi dereceye yalnizca inisiyasyonu sirasinda
ulasabilmis olan bir inisiye bile yasamin yaratici giiclinii yedinci dereceden,
Tanri'dan bekler ve alir. Yalnizca Tanr: ve Tanri 'yla 6zdes hale gelmis olanlar
gercekten ve 6zel olarak 1s1malarinda comerttirler.

' Diger yandan madde, Tanri'nin negatif yansiyan bir goriintiisii olarak, sadece
alwr.

'Diger seviyelerdeki tiim varliklar yukaridan alir ve agsagidaki seviyelere iletir.

Bitkinin madde iizerinde canlandirici bir etkisi vardir, 6te yandan iistiindeki zeka
seviyelerinden bes kat alir. Hayvan kendisinden asagidaki seviyelere iki kat
verirken, yukaridakilerden ii¢ kat alir. Insan, bilinci yedi planin ortasinda durdugu
icin, altindaki seviyelere ii¢ kat verir ve tistiindekilerden {i¢ kat alir. Dehanin bilinci
besinci planda, nedenler planinda oldugu i¢in, yaratici gili¢lerini asagidaki dort
seviyeye yayarken, yalnizca en yiiksek iki seviyeden gii¢ alir. Peygamber - inisiye -
faydal titresimlerini bilincin bes alt diizeyindeki varliklara iletir ve giiciinii ilahi
diizeyden alir. Hala Tanri ile diialist bir iliski i¢inde yasamaktadir. Yalnizca kendi
cabalartyla mitkemmel kozmik bilince erismis bir kisi pozitif radyasyon yayar ve
yalnizca pozitif, her yone dogru, tim evrene hayat veren ve comertge yayar. O
Tanri'da, benligin monistik (tek tip) bilincinde yasar.

‘Vermenin-yaymanin-Tanr: 'nin, ruhun yasast oldugunu, almanin- bizilmenin-
1se maddenin yasas1 oldugunu zaten 6grenmistin.

'Her frekansin altindaki seviyeler iizerinde gii¢lii ve niifuz edici bir etkisi varken,
tistiindekiler tizerinde higbir etkisi yoktur. Farkli gelisim seviyelerindeki iki kisiyi
ele alirsak, alt seviyedeki kisi, etrafindaki insanlarin goriisiine gore "kotii" bir kisi
olsa da, iist seviyedeki kisiye yalnizca eylemleri yoluyla zarar verebilir, ama
giiclerinin onun istlindeki seviyeler iizerinde higbir etkisi olmadigindan,
radyasyonu yoluyla asla zarar veremez. Ote yandan, radyasyonu, ozellikle de
"nazar1" kendi biling seviyesinin altindaki seviyelere zarar verebilir. Ote yandan bir
inisiye yiiksek biiyii giiciinii istisnasiz her canliya aktarabilir.

"Inisiyasyon sirasinda, ilahi yaratic1 giic omurgandan akacak, sirayla yedi ana
sinir merkezinin her birine ulasacak ve bu giicii her seviyede bir biling durumu
olarak deneyimleyeceksin. Ama simdi sana sOylediklerimi ¢ok dikkatli hatirla: Bir
oktav ve titresimde bilin¢gli hale geldiginde, bu frekansla uyum icinde olursun ve
onun tiim kiiresi senin i¢in mutlak "gercekligi" temsil eder. Bir derecedeki sinavi
gectiginde, bir sonraki kiirede uyanacak ve bir alt seviyede sadece riiya gordiigiinii
kavrayacaksin. Ama sinavi gegcemezsen, yani kendini olaylarla ozdeslestirir ve
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onlarin efendisi olarak kalmayr basaramazsan, tiim bu riiya resimleri senin igin
gercek olmaya devam eder ve hepsini zaman ve mekan diinyasinda ger¢ek olaylar
olarak sonuna kadar deneyimlemek zorunda kalirsin. Bu da bedeninin burada, bu
tabutun i¢inde olecegi ve diismiis oldugun bu alt seviyeden yavas yavas yukariya
dogru miicadele ederken binlerce yil boyunca oliimlii varolusun uzun yolunda
sayisiz reenkarnasyonda kendi riiya resimlerini gormeye devam edecegin anlamina
gelir.

"Riiya ile gerceklik arasindaki fark sadece, bir biling diizeyinde gercgeklik olarak
kabul ettigin seyin, daha yiiksek bir biling diizeyinde uyandiginda hemen bir riiyaya
doniismesi ve bunun aslinda gerceklik degil, sadece benligin bir yansimasi, baska
bir deyisle bir riiya oldugunu fark etmendir. Ger¢ek olduguna inandigin siirece her
riya gercektir. Tek ve yegéne gerceklik, var olan tek nesnel gerceklik benliktir:
Tanri!

'"Tim sinavlart gectiginde, yeryiiziinde diismiis bir ruh olarak deneyimlemek
zorunda kalacagin tiim yasamlar1 deneyimlersin. Zamandan ve mekandan 6zgiir
olarak, onlar1 riiya olarak deneyimler, bilincin bir sonraki seviyesinde uyanirsin.
Sonunda yedinci seviyede, benligin kozmik bilincinde uyanirsin. Bu ilahi durumda,
son birim en yiksek ve tek gerceklikle, kendinle ,Tanr: ile bir olursun. Bu artik bir
uyanis degil, bir dirilistir!

"O zaman " kisiliginden" -ki o da sadece bir yansitmadir- kurtulmus, kisisel
kaderinden kurtulmus olursun. Sen kurtarildin. Bundan sonra tapinakta bir rahibenin
gorevlerini yerine getirirsin. Daha sonra, daha fazla pratik yaparak kendi ¢abalarinla
kendini yedinci seviyeye yiikseltmeyi basarirsan ve bu seviyeyi kalici bir biling
durumu olarak muhafaza edersen, bir Tanri-insanin tanrisalligina erismis olacaksin.
O zaman tapinakta bas rahibe olmaya layik olacaksin.

'Ruhumun Babasi,' diye soruyorum Ptahhotep'e, 'bana bir insanin inisiye
olduktan sonra bile yliksek bilingten diismesinin miimkiin oldugunu sdyledin.
Ayrica bana inisiyenin kendisini bedeniyle 6zdeslestirdiginde ve boylece yiiksek
enerjilerini bedenine kanalize ettiginde, fiziksel gerceklikte yasayan siradan bir
insandan daha asagiya diistligiinii de sdyledin. Bana sdylediginiz bir bagka sey de,
bir adayin inisiyasyonu sirasinda, ilk diislis anindan ilahi birlige geri doniisiine
kadar tiim gelecekteki kaderini deneyimledigidir. Oyleyse, kaderindeki tiim olaylari,
denemeleri ve ayartmalar1 hayal etmis ve inisiyasyonu sirasinda daha sonra tekrar
diismesine neden olabilecek tiim sinavlari basariyla gegmis olan bir inisiyenin daha
sonra ii¢ boyutlu zaman ve mekan diinyasinda diismesi nasil miimkiin olabilir? Eger
tim kaderini sonuna kadar bir riiya olarak gordiiyse, neden diismesini de
gelecekteki kaderinin bir pargasi olarak gormedi?

"Bir bumerang firlatildiginda," diye yanitlar Ptahhotep, "nasil ugacagi ve
devresini ne kadar siirede tamamlayacagi, firlatildig1 anda zaten bilinen faktorlerdir.
Yani tiim kariyerini gelecekteki degismez bir kader olarak kendi i¢inde tasir.

www.kosulsuz-sevgi.com 256



Bununla birlikte, bir dis kuvvetin onu yoriingesinin ortasinda yakalamasi ve
baslangi¢ noktasina ve hedefine daha kisa slirede ve daha kisa bir yoldan geri
getirmesi miimkiin olabilir. Bumerang bdylece evine donmiis olacaktir. Ama
orijinal bi¢imini ve agirligini korudugu i¢in, yeniden firlatilma ve bagska bir tur atma
olasiligini hala iginde tasir, ¢ilinkil bu olasilik formu ve agirlig1 sayesinde verilmistir.

'D1s yardim yoluyla inisiyasyona erigsmis olan bir inisiye bu bumeranga benzer.
Gelecekteki tiim kaderini sonuna kadar, ilahi birlige doniisiine kadar hayal etmistir,
ama bu kosullar1 sadece bilincinde deneyimlemistir. Kisiligi ve karakterinden ve
kaderinden kaynaklanan kisisel kosullar1 hala maddi diinyada kalmaktadir.
Inisiyasyonu ile simdiki yasamina son vermemistir , tipki senin inisiyasyonundan
sonra hala Firavun'un kiz1 ve Kralige'nin temsilcisi olacagin gibi. Ve eger bir inisiye
inisiyasyonundan 6nce gerekli tim diinyevi deneyimi edinmemisse, eger kendi
icindeki tiim yaratict giiclerle tanismamis ve onlart kontrol etmeyi 6grenmemisse,
ilahi birlik haline dondiigiinde bir dereceye kadar hala deneyimsizdir. Bu,
giiclerinin kisisel bilesiminden heniiz tamamen kurtulmadigi ve kisiliginin heniiz
tamamen yok olmadig1 anlamina gelir.

'Boyle bir inisiye kendi ¢abalariyla yedinci dereceye ulasana ve kendini siirekli
bir biling hali olarak bu derecede tutana kadar gecen sure boyunca, yuksek biling
seviyesinden tekrar diisme ve tamamen yeni bir kader ¢arkina baslama olasiligini
ve tehlikesini iginde tasir. Ancak ilahi yaratici giiclin bilincine vardigi i¢in, dis
yardimla da olsa, bu muazzam gii¢ onu tekrar disar1 atar ve o zaman ilahi giiclin
bilincine varmadan 0Onceki ilk diistisiinden sonra oldugundan ¢ok daha biiyiik bir
dongiiden gecmesi gerekir. Ornegin, Tanri'nin ogullarinin evini yok eden kara
bliyiicliler yaratilisin en alt seviyesine diismiislerdir. Simdi yeryiiziinde daglar,
kayalar ve taslar olarak yatmaktadirlar ve ¢aglar ve caglar boyunca biling yolu
boyunca atil maddeden bitki ve hayvan yasami alemlerine ve tekrar insan seviyesine
dogru ilerlemek zorundadirlar. Bazilar1 yalnizca bitki veya hayvan seviyesine kadar
diiserken, digerleri insan varliginin diger seviyelerinden yalnizca birine diigmiistiir.
Bir yaratigin maddi diinyada kat ettigi yol belirli bir zaman alir, ama bireysel
yvaratiklar her zaman bu ¢emberi daha kisa bir sirede gecebilir ve hedeflerine
binlerce hatta milyonlarca yil 6nce ulasabilirler. Ancak bu yalnizca insan igin
mimkiindiir. Yalnizca insan, aklimi bilingli bir sekilde kullanmasi sayesinde,
zamana bakmaksizin biling durumlarini deneyimleyebilir. Hayvanlar ve bitkiler
bunu yapamaz. Simdi hayvanlarin da neden ac1 cekmesi gerektigini anlayabilirsiniz!
Yeryliziindeki diger her sey gibi, onlar da bir zamanlar yiiksek bir planda yasamis
olan diismiis ruhlarin bilincinin sinirl tezahiirleridir.

'Inisiyasyonda, daha yiiksek bir biling seviyesinden diisiiste ortaya g¢ikan tiim
negatif giicler pozitif giiclerle dengelenir. Bdylece "borglar" o6denmis olur.
Inisiyasyonunu basariyla gectikten sonra, kaderin olmadig bir duruma gireceksin.
Tanri'nin iradesini tezahiir ettirdigin siirece, kendine ait bir kisiligin ve dolayisiyla
kendine ait bir kaderin olmayacak. Etki ve tepki yasasindan 6zgiir olacaksin. Ama
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kendini bilincinde kisiliginle, bedeninle 6zdeslestirirsen, kendin i¢in yeni bir kader
carki yaratirsin ve yine sayisiz reenkarnasyona maruz kalirsin.

'Artik inisiyasyonun tiim sonuglarimi biliyorsun. Ve sana son bir kez daha
soruyorum, inisiyasyonu gerceklestirecek cesaretin var m1?

Mukemmel bir 6zglivenle cevap veriyorum, 'Evet!

Sonra uzun boylu, agirbash bir adam odaya giriyor. Onu taniyorum. En yliksek
dereceden bir rahip, ayn1 zamanda bir bas rahip, Ptahhotep'in temsilcisi. Bize dogru
yaklasti. Sonra Ptahhotep bana lahdin i¢ine girmemi ve uzanmamu igaret ediyor.

Emrettigi gibi yaptyorum.

Lahitte yatarken, Ptahhotep bana sonsuz bir sevgiyle dolu son bir bakis att1 ve
sonra iki rahip tas Ortiiyli kaldirip tizerime koydular. Zifiri karanlikta, tag tabutun
icinde dylece yatryorum.

37
INISiYASYON

Her zamanki gibi olanlari izliyorum. Higbir sey olmuyor.
Tas tabutun i¢ine uzanip karanliga bakiyorum.

Karanlik m1? Aslinda karanlik degil, cilinkii goriis alanimin ortasinda yesilimsi
fosforlu bir 151k gbézlemliyorum. Etrafinda 1sik noktalar1 yanip soniiyor ve sonra
kayboluyor gibi goriiniiyor. Bu 151k noktalarini izliyorum ve nereden geldiklerini ve
nereye gittiklerini tahmin etmeye calistyorum.

Birdenbire 151k noktalarinin ortaya ciktiklarinda birbirlerine eskisi kadar yakin
olmadiklarini fark ediyorum. Aksine, tam ortada, daha 6nce yesilimsi fosforlu 15181n
oldugu yerde, 151k noktalarinin higbirinin yaklagsmadigi bos bir alan var. Bu
noktanin etrafinda gittikce daha fazla bosluk birakiyorlar ve bu bosluk, i¢inde 15181n
tamamen yoklugu nedeniyle, i¢inden Aiglige baktigim zifiri bir kara delik ...

Sonra bu zifiri, 6li karanlikta beliren iki 151k noktasi1 fark ediyorum. Yavasca
yaklastyorlar ve bana iki goz gibi bakiyorlar. Gozleri gormiiyorum; ne 1giklar1 ne de
renkleri var ama yine de onlar1 gérmek zorundaymm. iki gdziin bana baktigini
biliyorum . Bu iki g6z bir bedene ait degil. Onlar goriinmez bir sekilde etki eden
enerji akimlarinin giic merkezleridir. Bu los, siyah enerjiler 151k noktalarina
saldiriyor. Isik noktalar1 bu gii¢ tarafindan emiliyor, yok ediliyor. Bu gériinmez
giicii yayan bu bos, karanlik deligin etrafinda bir sinir olusturan bir kontur beliriyor.
Dehsgete kapilmis gozlerimin Oniinde yavag yavas bir yiiz beliriyor, bir canavarin
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tirkiitiicii 6zellikleri, sadece taninabilir bir siluet ¢linkli oldugu yerde mutlak bir
hiclik var - negatif bir goruntd.

Biliyorum, sadece bu bedensiz canavarin Kotiliigiin kendisi oldugunu
biliyorum. Onu taniyorum. Onun korkun¢ yiiz burusturmalarinin zaman zaman
insan ydzlerinin icinden o yuzlerin ifadesi olarak parladigini gérdiim. Simdi bu
ifadenin nedeni, insan yiizii olmayan, bedeni olmayan varligin kendisi burada!

Yoksa hep vardi da ben mi fark etmedim...?

Bu bedensiz yiiz bir ke¢i basini1 andirtyor. Siluet, kii¢iik bir keci sakaliyla biten
uzun, kistirllmig bir yiiziin iizerindeki boynuzlarin seklini agik¢a gosteriyor. Ya da
belki de tiim bu sekiller gériinmez giiclerin isimalaridir?

Varligin birbirine ¢ok yakin duran gozleri, karsi konulmaz bir sekilde her seyi
asaglya, asagiya, asagilya, tamamen yok olmaya c¢eken dipsiz girdaplar gibi korkung
bir etkiye sahip.

Bu iki ugursuz goz araciligiyla canavar simdi tiim korkung giiclerini tizerime ve
icime yayiyor. Bu korkung goézler icime, i¢imden, tiim varligimdan gegerek, sanki
devasa bir girdabin i¢ine ¢ekiliyormusum gibi beni karst konulmaz bir sekilde
yutuyor.

Mutlak panik kalbimi ele geciriyor. Dehsetten gevsedigimi ve cansizlagtigimi
hissediyorum. Gittikge yaklasiyor, korkung gozleri daha da delici hale geliyor. Bu
seytani varligin - Seytan'm kendisi mi? - beni kendi giiciine nasil zorladigini
hissedebiliyorum. Canavar tizerime yayiliyor, beni yutuyor ve bir anda artik kendim
olmadigimi hissediyorum. Ben O'yum! Korkung yiiz hatlarin1 yiiziimde, maddesel
olmayan bedenini bedenimde, seytani akimlarini damarlarimda kan gibi akarken
hissediyorum. Bu cehennemi, seytani his tim varligimi soguk ve kaskati hale
getiriyor. Bedenim korkung kramplar i¢inde kivriliyor.

Ve icimin derinliklerinde, kelimeler olmadan, kelimeleri iireten gii¢ araciligiyla,
kelimelerin anlam: araciligiyla benimle konusuyor: 'Simdi seni yakaladim! Simdi
benim giiciimdesin! Simdi goriiyorsun ki beni bilincinin digina atmay1 basaramadin.
Ne kadar g¢abalarsan ¢abala, artik her kosulda bana aitsin! Sen ve ben biriz. Artik
bizi ayiracak hicbir sey yok. Ben senin i¢indeki "ben"im, sen de benim i¢imdeki
"ben"sin. Sen benim soguma, biiziilme ve katilagma yasama tabisin. Bedeninin nasil
kivrildigimi, dizlerini gogsiine kadar nasil cektigini hissediyor musun? Simdi
caprazlar ve ayaklarin bedenine yakin, sanki ayak tabanlarin bedeninle birlesmis
gibi yakin. Kollarin gogsiiniin 6niinde kavusturulmus. Ellerin yumruk seklinde
kivrilmig ve sanki bedenine yapisikmis gibi sikica bastirilmis. Simdi basin
gogsiiniin tizerine disiiyor, yumruklarinin arasina giriyor -daha da yaklasiyor- daha
da yaklastyor! Tipki annenin karnindaymissin gibi! Dogru, simdi kiiciildiin ve
bliziiserek tek bir parca haline geldin. Kiiclik oval bir tas parcasina doniisene kadar
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gittikce soguyor ve sertlesiyorsun! Sert, kati ve Olii bir tag pargasi! Ama hala
bilincin var ve 6li oldugunu, bu tas parcasina katilastigini, bu tas pargast oldugunu
biliyorsun; sonsuz bir zaman i¢in... zamansiz bir sonsuzluk i¢in... onun igine
hapsolmugsun-0lsin.

'Etrafina bak ve gokyiiziine uzanan daglar1 gor. Biitiin bu kayalari, tasglari ve
kayalar1 goriiyor musun? Onlara sadece bakma, iclerine bak. Onlarin varliklarina
bak. Tiim bu taslarin taslasmis ama senin gibi bilin¢li varliklar oldugunu, yakici
gilines 15181na, siddetli firtinalara ve yarict ayaza maruz kaldiklarini gorebiliyor
musun? Her yaratik, her hayvan, her insan senin ve tiim bu diger taslarin iizerinde
yiiriiyor. Ilkbahar selleri seni vahsi sulara siiriikliiyor ve bu donen akmtilarda
birbirinize siirtiinlip duruyorsunuz... sonsuz zaman... zamansiz sonsuzluk...'

Dehsete diismiis bir halde, seytanin soyledigi her seyi yasiyorum. Bu ger¢ekten
de cehennem. Canli ve bilingli, ama kilitli ve hareketsiz, bu mezarin iginde
biiylimiis, en ufak bir yasam belirtisi verme olasiligi olmayan ... agir, 6li bir tas
olmak! ... Olmak mi?

Hayir! Ben Oyle degilim ! Ben sadece hapsedildim, bu tasin igine gdmiildiim,
ama ben tas degilim. Benligim madde degil! Ben boyutsuz bir benligim, zaman ve
mekan kavramlariin 6tesinde bir ruhum!

Ve ruhun igsel giiciiyle, tipki telepatik egzersizlerimde onunla konusmayi
ogrendigim gibi, bedensiz, agizsiz, ruhla konusarak, canavara sessizce bagirtyorum:
'Hayir! Ben sen degilim ve sen de "ben" degilsin! Varliklarimizda sonsuza dek
ayriyiz, ¢iinkii sen 6liimsiin ve "Ben" yasamim! Birbirimizle asla 6zdes olamayiz!
Sen, daralma ve katilagma yasanla, tim yasamin ebedi kaynaginin, kendi iginde
dinlenen tanrisalligin negatifisin, yansiyan imgesisin - karikaturisun! Korkung bir
hayalet degilsin. Bir canavar degilsin. "KOtlU olan™ degilsin. Bagimsiz bir varligin
yok. Ilahi benlik seni yaratti ve ne zaman maddi bir zarfa, bir bedene biiriinse
sonsuza dek seni yaratmaya devam ediyor. Sen maddenin igsel varligisin, maddeyi
ayakta tutan yasasin; dolayisiyla bedenim iizerinde giiciin var, ¢iinkii ben bu maddi
diinyaya dogdugumda ve bir insan oldugumda onu benligimin emriyle insa etmek
zorundaydin. Ama benim {izerimde, yaratict benligim ilizerinde hicbir giiciin yok;
cunkl sen benim ruhum araciligiyla hayat bulan madde yasasindan baska bir sey
degilsin. Ben sen degilim, ama ben oldugum seyim ve sen de benim oldugum
seysin! Senin 6ziin daralmadir ve ruhsal planda, bilingte, daralma kendini korku
olarak gosterir. Ve sen yok olmalisin, ¢ilinkii ben korkmuyorum!

Soylenmemis, sessiz kelimelerimin etkisi korkunctur! Etrafim zifiri karanlik
oluyor ve daglar sagir edici bir gok giiriiltiisiiyle ¢cokiiyor. Kayalar ve kaya bloklari
diisiiyor, yer yariliyor, etrafimda tam bir kaos yasaniyor... Bu tufanda sadece ben
ayaklarimin {izerinde saglam duruyorum...
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Ortalik yeniden sessizlesip yavas yavas kendime geldigimde, korkung bir riiya
gordiiglimii fark ediyorum. Bdyle bir kabustan uyanmak ne kadar giizel...

[Ik hissim olaganiistii bir aglik ve susuzluk, ama yemek ve igmekle vakit
kaybetmek istemiyorum, ¢inki hedefim Tanri. Miimkiin oldugunca hizli ilerlemek
istiyorum.

Kendime bakiyorum. Yumusak kirmizimsi bir 1sikla aydinlatilmis genis bir
odadayim. Hos, iyi huylu insanlar bana giizel tabaklarda cazip lezzetler ve
muhtesem altin kaplarda cennet gibi icecekler sunuyorlar. Onlarla birlikte yiyip
igmem i¢in beni ikna etmeye calisiyorlar. Giiliimsiiyorum. Damak zevkleri benim
icin hi¢bir zaman cazip olmadi. Tanri'ya giden yolda aglik ve susuzlukla gecikmeme
neden izin vereyim ki?

Dostca davetleri i¢in onlara tesekkiir ediyor ve yoluma devam ediyorum. Ne
gariptir ki artik aglik ya da susuzluk hissetmiyorum ama hala nerede oldugumu ve
etrafimda neler olup bittigini tam olarak anlayamiyorum. Bununla birlikte,
etrafimdaki herkesin siirekli, kaotik bir hareket icinde oldugu cok agik. Bu yerle
ilgili ilk izlenimlerimden bir digeri de havadaki tuhaf koku... asir1 1sinmis insan
bedenlerinin kokusu... tam olarak nahos degil ama yine de bana igreng geliyor.

Gozlerim yavas yavas los 1s18a alisiyor. Bir tiir yeralti magarasindayim; ¢ok
sayida kadin ve erkek kanepelerde uzanmis, sallaniyor, birbirlerine sikica sarilmais,
dans ediyor ve son derece tuhaf hareketler yapiyorlar. Onlar1 giderek artan bir
hayretle izliyorum. Sarhoslar m1? Ya da akli dengeleri mi bozuk? Hayvanlari
ciftlesme mevsiminde, doganin yeni bir nesil yarattigi zamanlarda gordiigiimden
eminim. Ama tiim bedenleri tutkuyla karincalanacak ve titreyecek kadar
heyecanlandiklarinda bile sayginliklarini asla yitirmiyorlar... asla buradaki insanlar
gibi davranmiyorlar. Ve sevgi tapinaginda hizmet eden rahibeler de gorevlerini asil
bir ruhsal adanmishk tavriyla yerine getirirler ¢iinkii bunu yaparken ilahi sevginin
sunagina bir sunu sunduklarini bilirler. Insanlar nasil olur da son derece ilahi olan
sevgi eylemini kigtumseyecek ve onu kendi icinde bir amag haline getirecek kadar
algalabilirler? Sonugta, bunlar Tanri'min suretinde ve benzerliginde yaratilmis
saygin, itibarli insanlar; ama yine de akillarini yitirmis gibi davramyorlar. Bazilarini
rlitbeli insanlar, devlet adamlar1 ve saray hanimlart olarak taniyorum, ama beni
gormiiyorlar. Kendilerinden bagka higbir sey ya da hi¢ kimse i¢in ne gozleri ne de
kulaklart var. Dis diinya onlar i¢in var olmaktan ¢ikmis. Tamamen kendi i¢lerine
kapanmuslar... kendi hayal diinyalarina hapsolmuslar!

Birbirleriyle de konusuyorlar ama sanki bu kadin ve erkekler konusmanin
insanin ruhsal bir tezahiirii oldugunu unutmus gibiler. Konusmay1 en imkansiz,
tamamen mantiksiz seyleri sdylemek icin kullaniyorlar. Ornegin, bir adamin
partneriyle siki bir kucaklasma icinde dans ederken ona tekrar tekrar "Benim
misin?" diye sordugunu duydum.
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Kadin, "Evet sevgilim, tamamen senin!" diye cevap veriyor ve dans etmeye
devam ediyorlar. Bir siire sonra ayni ¢ift dans ederek yanimdan gegiyor ve adamin
gozleri yar1 kapali bir sekilde kadina tekrar -belki de yiziinci kez- "Benim misin?"
diye sordugunu duyuyorum.

"Evet sevgilim, benim" diye cevap veriyor kadin bikmadan usanmadan. Bunlarin
derdi ne? Bir soruyu bir kez sormak ve bir yanit almak yeterli degil mi? Neden
yuzlerce kez tekrarlamak zorundalar? Ve bir insana boyle bir soru sormak ne kadar
anlamsiz! Bir insan yalnizca kendisine aittir. O, devredilemez bir kendi kaderini
tayin hakkina sahip 6zgiir bir varliktir. Peki bu adam nasil oluyor da bir kadina
sahip olabilecegini diisiiniiyor? Bir aslana sahip olmak pek miimkiin degildir. Bu
muhtesem hayvanlar bile bagimsizliklarindan vazgegmezken, bu adam nasil oluyor
da kadinin 'kendisine ait oldugu' fikrine kapiliyor ve neden kadimna yiizlerce kez
soruyor? Akil hastas1 m1 bu adam? Ve belki de onun sagmaliklarina cevap vermeye
devam eden kadin da? Ve belki de ayn1 derecede imkansiz bir sekilde davranan tiim
bu diger erkek ve kadinlar?

Tam bu sirada uzun boylu, genis omuzlu bir adam yanima yaklasti. Goriintise
gore diisiincelerimi okuyabiliyor, ¢iinkii i¢ sorularima cevap veriyor: "Giizel bayan,
bunun agk oldugunu bilmiyor musunuz?

"Ask m1? Aski kesinlikle biliyorum! Iki canlinin birbirini salt tutkulu bir sahip
olma arzusuyla degil, mutlak bir baglilikla sevmesi giizel ve asil bir kutsaldir! Ama
bu insanlarin kalplerinde sevgi goremiyorum! Sadece duyularini kaybettiklerini
goriiyorum... ruhsal vahiyleri iletmek i¢in yaratilmis o en ince, en hassas sinir
merkezlerini korelten ve 6ldiiren bu tutku, bu ates onlar1 tamamen etkisi altina almig
durumda. Bu insanlar kurtarilmali ve yari bilingli durumlarindan uyandirilmali! Cok
geng bir kadina yaklasiyorum, kolundan tutuyorum ve kulagina bagirtyorum, 'Uyan!
Bilincinin tutkular tarafindan koreltilmesine ve karartilmasina izin verme! Sen
ruhsun, beden degil! Bedeninin seni asagilamasina izin verme! Bir hayvandan daha
asagiya siiriklenmene izin verme. Uyan, duyuyor musun? Uyan ve buradan c¢ik!
Cok gec olmadan kendini kurtar!'

Geng kadin bana sanki bir perdenin arkasindan bakiyor, tipki bir uyurgezer gibi.
"Beni rahat birak," diyor, "mutlu olmak istiyorum! Ve dans etmeye devam ediyor.

Ne kadar da kor! Ruhsal icerigi olmayan fiziksel bir kucaklasmayla mutlulugu
bulmay1 nasil umabilir ki? Mutluluk kisinin bilincinde deneyimledigi bir seydir;
mutluluk benliktedir. Bedenin Onemsiz oyunlariyla mutlulugu bulmay1 nasil
umabilir ki?

"Simdi bir siireligine aklin1 unut," der adam, "yargilamak i¢in yeterli degilsin
cuiinku hi¢c denemedin. Benimle dans et ve kendin gor. Boyle soyleyerek beni
kucakladi ve diger insanlar gibi aptalca davranarak donen insan kalabaliginin igine
strdkledi.
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Onunla dans ediyorum ve buyuk bir merakla kendimi g6zlemliyorum. Ben de
etrafimdaki bu zavalli kagik insanlar gibi yakin temastan etkilenip sarhos olacak
miyim? Ama fark ettigim tek sey, bu adamin yakinlhigini ne kadar nahos buldugum.
Nefesi sicak ve yiiziime ve boynuma dogru nefes alip vermesini ¢ok igreng
buluyorum. Solunan hava kullanilmis havadir! Neden onun zaten tiikettigi havayi
icime ¢ekeyim ki? Ayrica bedeninin ve terinin kokusunu da hi¢ hos bulmuyorum.
Temiz hava istiyorum. Bu igren¢ yerden uzaklagmak istiyorum.

Ben ondan uzaklagsmaya calisirken, adam birden degisiyor. Bir anda devasa, alev
alev yanan bir ruha doniisliyor. Artik bir bedeni yok. O sadece beni itaat etmeye
zorlayan giiclii bir alev. Etrafimi sariyor, kendini agzima sokmaya c¢alisiyor...
bedenime. Ama yaydigim gii¢, berrak ve ayik bilincimin giicli onu uzak tutuyor.
Bana ulasamiyor. Daha sicak, daha biiytik, daha istekli hale gelerek tepki veriyor.
Muazzam boyutlara ulasiyor, tiim odaya yayiliyor, tiim bu tutku sarhosu insanlar
tilkketen atesinde yutuyor. Kimse kalmadi... Artik higbir sey... sadece her seyi yiyip
bitiren ve tuketen bir alev denizi...

Ama ben dokunulmadan, zarar gérmeden duruyorum ve ben o benim!

Sonra alevlerin i¢inden giirleyen bir ses duyuyorum: 'Kazandin... sinavini gegtin,
ama dikkat et! Benden daha gii¢lii oldugun icin kazanmadin. Daha gii¢lii olamazsin,
cunkl ben senin kendi benliginin atesiyim. Sadece yanmadin ¢iinkii safligin ve
deneyimsizligin seninle benim aramda duruyor. Bedenin ve duyularin hala uyuyor.
Seni koruyan da bu. Ama dikkat et, tekrar karsilasacagiz... tekrar karsilasacagiz! ...’
Ve bununla birlikte her sey kayboluyor -ates, oda, duman- her sey... ve kendimi
yine yalniz buluyorum...

"Tekrar m1 karsilasacagiz?" Bu son soOzleri tekrarliyorum. 'Senden
korkmuyorum! Bedenim alev alev yaniyor olsaydi bile, bu benligime dokunmazdi.
Ben fiziksel olan her seyin iistiindeyim...'

Ama bu da neydi? Kiglimseyici bir kahkaha gibi gelmiyor muydu?

Bu sesin nereden gelmis olabilecegini gérmek i¢in etrafima bakindim. Bunu
yaparken, zlimriit gibi yesil bir ¢cayirda oldugumu ve garip bir formun yaklagtigini
fark ediyorum. Yakisikli, yapili bir adam, sis perdesiyle yar1 yartya gizlenmis. Sisin
arkasint gormek isterdim... Sakladigi muhtesem sekli gormek isterdim. Sisi
kovalamak isterdim... ama yapamam. Ama adam ilgimi ¢ekti ve ben de sordum,
"Kimsin sen?

Sonra yakisikli adam yaklasiyor ve beni derinden etkileyen bir sesle kulagima
fisildiyor: 'Ey benim tath sevgilim! Cennet Bahgesi'nden diislip birbirimizden
ayrildigimizdan beri, ¢ok uzun zamandir, sonsuzluk boyunca seni artyordum.
Sonunda seni buldum, kollarima gel! Gel, o kii¢iik tatli basin1 gégstiime koy! Gel ve
ilahi birlik i¢inde birleselim, varliklarimizi goksel mutlulukta birlestirelim! Bedenin
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hayvani diirtiilerine boyun egmemis olman ne kadar harika! Kendini benim igin saf
ve el degmemis tutman ne kadar gorkemli! Sen bana aitsin, ben de sana. Birbirimizi
tamamen tamamliyoruz! Bizi birbirimize baglayan ve birbirimize daha da
yaklastiran kars1 konulmaz ¢ekim giiciinii hissediyor musun? Gel, askta birleselim,
ey yaratiklarin en sevimlisi, benim biricik cennet gelinim. Seni seviyorum!'

Sesini duyuyorum, erkeksi adimlarin1 gériiyorum, ondan bana yayilan muazzam
bir gii¢ hissediyorum ... Ama yine de tuhaf biri. Onu tanimiyorum! O nasil benim
tamamlayici yarim olabilir? Hayir, olamaz! insan tamamlayici yarisini asla kendi
disinda bulamaz. Ptahhotep, tamamlayic1 yarmmizin tezahiir efmemis halde
yansitilmis bir goriintii olarak her zaman tezahiir etmis formun arkasinda oldugunu
sOyler. Hayir! Hicbir insan benim tamamlayici yarim olamaz. Peki bu adam neden
yogun bir sisle ortiili?

'Kim oldugunu bilmiyorum,' diye yanithyorum onu, 'ama her kimsen,
yaniliyorsun! Sen benim tamamlayici yarim degilsin. Ve eger onu dis diinyada
herhangi bir yerde bulacagini diisliniiyorsan, kendininkini bagka bir yerde araman
gerekecek. Hi¢ kimse tamamlayici yarisini kendi i¢inden baska bir yerde bulamaz.
Etrafimizdaki diinyada sadece kisinin gergcek tamamlayici yarisina benzer
yansitilmis resimler bulmak mumkindidr. Ama ne sen ne de ben bir resim, bir
yansitma sayesinde tam olamayiz. Sadece benligin ilahi birligi mutluluk getirebilir!
Benligimin i¢inde tamamlayici yarimi bulacagim!

"Tamamlayict yarmi benliginin i¢cinde bulmak " der yakisikli adam, "bilincinde
zaten ilahi benlikle ©6zdes oldugun anlamina gelir. Sebepten Once sonucu
deneyimlemeyi nasil beklersin? Ilahi benlik, ancak tamamlayici yarinla bir olmak
suretiyle geri donebilecegin cennetsel birlik halidir. Ben olmadan, tamamlayici
yarin olmadan bunu nasil basarmay1 bekliyorsun? Bir birimin yaris1 oldugunu ve
benim de diger yarisi oldugumu unutuyorsun.

Biz birbirimizin canli yansiyan goriintiileriyiz ve birbirimize aitiz. Sen beni
bilingaltinda tasiyorsun, tipki benim seni kendi bilingaltimda tasidigim gibi ve
istemesek bile cennet halindeki birlikteligimizden gelen kars1 konulmaz ¢ekici giicle
birbirimizi ariyoruz. Caglar ve zaman boyunca kaderimiz bizi tekrar tekrar bir araya
getirir, ta ki birbirimizi kendi i¢imizde bilin¢lendirene ve birbirimizi ruhen oldugu
kadar bedenen de tamamen deneyimleyene kadar. Sadece bu ilahi Kkimlikte
gercekten bdtinin -yiiksek benligin- toplam bilinci olabiliriz! Bensiz cennetsel
birlige geri donmeyi nasil beklersin? Diinyevi planda da birbirimize ait oldugumuz
gercegiyle yiizlesmekten nasil kagabilecegini saniyorsun? Kesinlikle ihtiyag
duydugun deneyimi bensiz nasil elde etmeyi bekliyorsun?

Ama etkilenmeme izin vermeyi reddediyorum. 'Beni ne kadar ikna etmeye

calisirsan calis, yine de seni istemiyorum! Bana kalirsa benligimin bilingdist
kisminda var oldugunu bilmek yeterli ve ben seninle sadece kendi i¢imde tanigsmak
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istiyorum, dis diinyada degil. Sen kendi yoluna git, birak ben de kendi yoluma
gideyim!

Bu sozlerim iizerine yakisikli adam geri ¢ekildi ve giines 1s1gindaki bir sabah sisi
gibi buharlagmaya bagladi. Ve gittikce daha uzaklardan sesi bana geri geliyor -
kalbimde derin bir etki birakan bu ses: 'Seni diinyevi planda aramaya devam
edecegim ... aramaya ... aramaya ... ' Sesi uzaklarda kayboluyor ve aniden her sey
sessizlesiyor.

Ama hala bilmek istedigim bir sey var, bu yiizden arkasindan bagiriyorum,
'Neden senin tizerinde bu kadar agir bir sis var, seni yiiz ylize gormemi engelleyecek
kadar agir?

Uzaklardan, sanki kendi kalp atistmin yankisiymis gibi sonen bir ses
duyuyorum: 'Agir sis gozlerini kapatiyor, beni degil! Tecriibe eksikligin... seni
benden koruyan sey bu. Bana direnmene yardimci oldu. Ama tekrar goriisecegiz,
tekrar gorlisecegiz...'

Hala sormak istedigim c¢ok sey var ve onun kayboldugu noktaya dogru
kosuyorum. Ama artitk onu géremiyorum. Glizel cayira geri donmek ic¢in arkami
donliyorum ama yolu bulamiyorum. Nereye baksam her yeri kaplayan yogun bir sis
var. Ne kadar ugrasirsam ugrasayim, géremiyorum. Yine de artik yalniz olmadigimi
biliyorum. Etrafimdaki insanlarin seslerini duyuyorum ve bu insanlarla kendim
arasinda bir tiir iliski oldugunu biliyorum. Onemli bir rol oynadigim cesitli olaylar
birbirini takip ediyor. Benimle konusan sesler duyuyorum ve tekrar tekrar sisli
figiirlin icinden benimle konusan ve lizerimde derin bir etki birakan sesi tantyorum.
Bu varligin farkli bigimlerde tekrar tekrar bana ait oldugunu fark ediyorum, ama
nasil ve nerede? ... bu seslerin hepsi ne soyliiyor? Ve ben neye cevap veriyorum?

Tam olarak anlayamiyorum. Sanki sis gozlerimi oldugu kadar kulaklarimi da
ortiiyor. Arada bir bir sey goriiyorum, ama ne oldugunu anlayamadan sisin i¢inde
tekrar kayboluyor. Bir keresinde bir kule goriiyorum ve icinde birinin tutsak olarak
yasadigint anliyorum -sesi sisli figiirlinkiyle ayni- ve aceleyle yiyecek bir seyler
kacirmaya c¢alistyorum. Ben kapi bekgisinin kiziyim ve kimsenin beni fark
etmemesine dikkat etmeliyim. Ama i¢imden bir gii¢ beni mahkuma dogru ¢ekiyor.
Ona yardim etmem gerektigini biliyorum...

Sonra etrafimdaki sisler icinde her sey yeniden kayboluyor. Tekrar yoniimii
bulmaya ¢alisirken, birden yiliziimiin hemen Oniinde biiylik, renkli tas karolar
goriiyorum. Temizlenene kadar onlar1 yikiyor ve ovuyorum. Sonra yine sisin i¢inde
kendiminkine benzeyen bir ses duyuyorum, tekrar tekrar soruyor, "Cocugumu
buldun mu?" Oyle ya da boyle benimle ilgili olan yasl, yipranmis bir bedenin ¢ok
ama ¢ok yorgun oldugu izlenimine kapiliyorum. Sonra bu garip his kayboluyor ve

aniden -buylk bir sevingle- sis de kayboluyor ...
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Bir kez daha yesil ¢ayirda duruyorum. Artik devam etmeye hazirim. Hava temiz.
Giines parliyor ama yine de dayanilmaz derecede sicak degil. Ne kadar tuhaf! Daha
once hi¢ 0gle vakti havanin sicak olmadigini fark etmemistim ve simdi hafif, hos bir
esinti bile var. Garip olan baska bir sey daha var. Sisler kaybolup ayaklarimin
altindaki zemini tekrar gordiigiimde, ayaklarimin ve iizerinde durduklar1 zeminin
daha once hi¢ olmadiklar1 kadar asagiya dogru yaylandiklarini fark ediyorum. Bu
¢ok daha uzadigim anlamina geliyor! Ne kadar tuhaf! Benim yasimda bir insan artik
biiyiimez. Oyleyse benim boyumun uzamasi nasil miimkiin olabilir? Ve iizerimdeki
elbise de ne kadar dikkat cekici! Gercekten cok komik! Peki sandaletlerim nerede?
Ya ellerim? Ne kadar da degismisler! Her sey ¢ok tuhaf, sanki kendimde degilmisim
gibi, sanki riiya goriiyormusum gibi sasirtic!

Ama bilincim agik. Uyanigim. Rilya gormiiyorum! Etrafima bakiyorum. Cok
uzakta olmayan bir orman goriiyorum ve yaklastikca agaclarin arasinda bir ev
beliriyor. Ama ne tuhaf bir ev! Burasi bana tanidik geliyor ama yine de hayatim
boyunca ne bdyle agaclar ne de boyle bir ev gordiigiimii biliyorum. Hayir! Bu
agaclar bizim palmiyelerimize uzaktan bile benzemiyor...

Ev bir tepenin iizerinde duruyor ve ormanin i¢inden ona giden basamaklari
cikarken evin bana ait oldugunu biliyorum. Ama nasil? Daha 6nce hi¢ boyle bir ev
gormedim ama yine de bana tamidik geliyor. Tastan yapilmamis ve catis1 diiz yerine
egimli. Eve girdigimde, her odanin tanidik oldugunu biliyorum, bu yiizden
dogrudan 'benim odama' giriyorum. Beyaz badanali duvarlariyla kiiciik odaya adim
attigimda, muhtesem manzaranin tadim1 ¢ikarmak i¢in pencerenin Oniinde birkag
dakika duruyorum. Hem kiiclik evin hem de giizel yesil cayirin, asagidaki genis
ovaya bakan bir dagin yamacinda yiiksekte oldugunu goriiyorum. Dagin eteklerinde
genis bir nehir gérkemli bir sekilde akiyor ve iizerinde biiyiik gemiler seyrediyor.
Ne gariptir ki yelkenleri ve kiirekleri yok ama yine de ¢ok hizh ilerliyorlar, bizim
gemilerimizden ¢ok daha hizlilar. Anlamadigim bir bagka sey de neden hepsinde
biiylik, siyah bir boru oldugu ve kalin siyah dumanlar ¢ikardigi.

Glines batt1 ve alacakaranlik altimdaki vadiye yayiliyor. Uzaklarda -daha 6nce
sik sik baktigim garip bir his var igimde- bir¢ok kiiclik koy var ve bunlarin arasinda
ve tlzerinde kiiclik simsek cakmalar1 goriiyorum. Tekrar ve tekrar... ve her
simgekten sonra bir gok giriiltiisii kopuyor, tipki biliyiik piramitten ¢ikan gok
giiriiltiisii gibi. Bir stlire bu 151k pariltilarii ve gok giiriiltiistini izliyorum, ta ki
aniden arkamda tiz bir ¢an calana kadar. Bu ¢inlama sesini yayan kiiclik aparata
donliyorum, bu aparatin garip sekilli bir pargasimi kaldirtyorum ve bir kismini
kulagima bastirtyorum. Tiim bunlar sanki ¢ok uzun zamandir yapmaya alisgkinmisim
gibi dogal geliyor; yine de hayatimda daha once boyle bir sey gormedigimi ¢ok iyi
biliyorum. Bu aparatin kii¢iik yuvarlak siyah parcasini kulagima tutarken, sesi tekrar
duyuyorum... sisli seklin i¢inden konusan sesi: "Ellerinden Operim sevgilim,
nasilsin?
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"Sag ol, iylyim," diye cevap veriyorum, "ama eve donmek istiyorum. Belki yarin
gelip beni alabilirsin. Diisman zaten olduk¢a yakin. Her aksam vuruslar
goriiyorum. Korkutucu bir hizla yaklasiyorlar. Hepinizle birlikte evde olmak
istiyorum.

"Pekala," diye cevap verdi adamin sesi, "yarmn sizi almaya gelecegim. Ama
ormanda kalmanmiz daha mantikli olmaz mi? Burada, sehirde gece giindiiz
bombardiman altindayiz ve durum giderek koétiilesiyor.

'Hayir,' diye cevap verdim, 'hepinizle birlikte eve donmek istiyorum. Buradaki
ev ve miilkle ilgilendim ama tehlike yaklastiginda geri kalaninizla birlikte olmak
istiyorum. Litfen beni eve gotir!

'Glizel,' diye tekrar duyuyorum cihazin i¢inden. 'Yeterince cesur oldugunu
gorebiliyorum. Yarm 6gleden sonra gelip seni alacagim. O zamana kadar biitiin
esyalarini topla. Hosca kal, sevgilim. Seni tekrar tekrar 6pliyorum. lyi geceler.'

Ben de seni Opiiyorum. Iyi geceler. Cevap veriyorum ve aparati eski yerine
koyuyorum.

Kimdi o? Nasil oluyor da benimle garip sekilli bir aparat araciligiyla konusan
sesini duyuyorum? ... Nasil oluyor da onu ruhun igsel bir baglantisi yerine fiziksel
kulagimla duyuyorum? Beynimde bir diisiince yanip soniiyor: Belki de su anda
deneyimledigim her sey sadece bir hayaldir? Belki de sadece bir riiyadir?
Cesaretimin sinandig1 bir test mi?

Hayir, ne yazik ki bu bir riiya degil -- her ne kadar bu gerceklikten uyanmak
istesem de, tipki daha Once bir riiyadan uyanip kendimi giizel yesil bir ¢ayirin
ortasinda buldugum gibi. Evet, o bir riiyaydi, ama simdi tamamen uyanigim ve her
tiirlii seyle basa ¢ikmak zorundayim... kacinilmaz olarak. Hava korku ve dehsetle
agirlastyor... o kadar agir ki insanlar zorlukla nefes alabiliyor. Diisman her taraftan
yaklasiyor. Bu durum birka¢ giin daha devam ederse sehir kusatilmis olacak. Ve
isgal altindaki bolgelerden kagmayi basaran miiltecilerden inanilmaz derecede
korkun¢ hikayeler duymaya devam ediyoruz. Ama biz Tanri'min ellerindeyiz ve
endiseli kalbimi ve sinirlerimi, olan her seyin iyiye dogru oldugu diisiincesiyle
sakinlestiriyorum, ¢iinkii Tanr1'nin iradesi olmadan hi¢bir sey olamaz. Ve Tanri'nin
iradesi her zaman iyidir - kesinlikle her zaman!

Esyalarimi hizla toplamaya basladim.

Ertesi giin 6gleden sonra pencereden baktigimda kopegimizin yaglanmis bir
simsek gibi dagin yamacindan asagi kostugunu goriiyorum. Kocamin gelecegini
bdyle anladim. Birka¢ dakika sonra kocam ve kdpegimiz geldiler. Kopegimiz ¢ok
mutlu. Kocami karsilamak i¢in tekrar tekrar zipliyor, saf cosku ve heyecanla omuz
hizasina kadar ¢ikiyor. Ben de onu karsilamak icin kosuyorum ve birbirimizi
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sefkatle kucakliyoruz. Yaklasik yirmi yildir birlikte yasiyoruz ve evlendigimiz
glinkii kadar birbirimize asigiz.

Kocamin durusu ve tavirlari, sesi ve elinin sicak dokunusu ¢ok giiven verici. O
cesaret, giivenlik ve giivenilirligin ta kendisi.

"Umarim korkmuyorsundur?" diye soruyor bana giiliimseyerek.

"Hayir," diye cevapliyorum kollarimi onun kashli sirtina doladigimda. "Tanr
bizimle olacak! Bir an i¢in ona iyice sokuluyorum ve basimi genis omzuna
yasliyorum.

Bavullar1 arabaya yerlestirmeye basladigimizda bir an hareketsiz duruyorum. Bu
nasil bir araba, at arabasi ya da fayton? Birden aklima bambagka bir tiirde seyahat
etmeye aliskin oldugum geliyor ama sonra yine giiliimsiiyorum ¢iinkii bu benim de
cok 1y1 bildigim bir araba. Tabii ki kocamin arabasi, ama Oniinde as/lanlarin kosum
takim1 olmadan kendi kendine gitmesi ne garip...

Elimle alnimi sivazliyorum. Tamamen delirdim mi? Aslanlar! Bir motorlu
arabanin Oniinde aslanlar m1? Ve burada, bu iilkede? Evet, ger¢ekten de hayvanat
bahcesinde ¢ok giizel aslanlar vardi ama bombalamalar yliziinden uzun zaman 6nce
oldiiriildiiler. Vahsi hayvanlardan birinin kafesindeki bomba hasar1 nedeniyle
serbest birakilmasi tehlikeli olabilirdi. Aslanlar ve diger imkansiz seyler hakkinda
bu tiir fikirleri nereden edindigimi anlayamiyorum... kesinlikle sadece
fotograflardan bildigim Misir piramitleri! Acaba ¢ok fazla heyecanin kurbani mi
oldum?

Eve dogru siiriiyoruz. Dairemize kostum. Tam kapiyr acacakken, kapi
kendiliginden agildi ve orada, sevingle parlayan - buraya nasil geldin? - kiiglk Bo-
Ghar! Ama o artik kiigiik degil. Cok gen¢ olmasina ragmen biiylimiis. Her zamanki
gibi tatl tath giiliimsiiyor, oniimde egiliyor ve elimi 6pliyor.

"'Seni tekrar evde gormek ne kadar guzel, ne kadar guizel kralicem!" diyor
sessizce.

Ama ben saskinlikla ona bakiyorum: 'Bo-Ghar, burada misin? Buraya nasil
geldin?" diye soruyorum.

Simdi sasirma sirast onda: 'Ama biliyorsun ki son ii¢ yildir burada yasiyorum...
senin evinde. Neden soruyorsun?

Anlayamiyorum... O benim tanidigim gibi biri degil. Coktan biiyiidii, ama

biliyorum ki o aslinda hala bir ¢cocuk... ya da hala bir ¢ocuk olmali! Ama neden?
Uzak memleketinden geldiginden beri onu tanimiyorum. Ve o zaman bile yetiskin
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bir gen¢ adamdi. Neden onun sadece on ya da on iki yasinda bir ¢ocuk olduguna
dair garip bir his var icimde? Neden yine riiya goriiyormusum gibi hissediyorum?

Ve iste kocam. Biitiin ev cigeklerle dolu... Evliligimizin iizerinden bunca yil
gectikten sonra, balayimizin ilk gilinlerinde yaptigi gibi beni eve hos geldin diye
karsilamasi ne kadar tatli.

Yemekten sonra, i¢inde bir insan sesinin konustugu garip, oldukg¢a biiyiik bir
ahsap kutunun yanina oturuyoruz. Ses bize savasla ilgili son haberleri ve uymamiz
gereken kural ve diizenlemeleri anlatiyor. Ne kadar tuhaf! ... bu da tipki kiigiik
orman evindeki telepatik aygit gibi zihinsel bir siirecin cisimlesmis hali. Ptahhotep,
sevgili listadim, ayrica her aksam iilkenin atmosferine yiiksek enerjili radyasyonlar
yayiyor. Tiim insanlar uyurken onun giicleri ve sevgisi tarafindan destekleniyor ve
giiclendiriliyorlar. Ama onun 1s1malar1 insanlarin varliklarinin en derinlerine kadar
ulagir, buradaki kiigiik tahta kutudan gelen diisiik frekansh titresimler gibi sadece
dis kulaklara degil.

Sonra hepimiz yataga gidiyoruz.

Ve takip eden gecelerin ¢ogunda aniden korkung bir sesle uyaniyoruz: sirenler
tim sehri inletiyor! Yataktan firliyoruz, ayakkabilarimizi, sicak tutan i¢
camasirlarimizi, ev elbisemizi, kiirkiimiizli giyiyoruz, basimiza sicak tutan bir fular
sartyoruz... i¢cinde miicevherler ve para olan kiiciik cantayr ve sembolik mistik
cizimlerin oldugu eski albiimii kapiyoruz. Kocam ve ben aceleyle asagiya, mahzene
iniyoruz. Merdivenlerde yeni dogmus bebegi, lic yasindaki oglu ve iki yasindaki
kiziyla kiigiik kiz kardesimle karsilasiyoruz. Merdivenlere baska kapilar agiliyor ve
asaglya dogru yiirliylisimiizde bize katilmak icin baska insanlar c¢ikiyor -
beyazlamig, bitkin ve sessiz. Zemin kata ulastigimizda bir kapi aciliyor ve
bembeyaz sacl ve sakalli yash bir adam disar1 ¢ikiyor. O gozler! Bu gozleri daha
once nerede gormiistiim? Ve bir simsek ¢akmasi gibi, babamin generalinin yakisikli
figurinu yeniden goriyorum -kendisi i¢in bdylesine iyi bir kariyer yapmis olan-
Thiss- Tha! Onun gozleri! Buraya nasil geldi? Ve ne kadar yasli! Ve nasil oluyor da
simdi ona fisildiyorum, "Sevgili babacigim, yeterince sicak giyindin mi?
Giiliimsiiyor ve bana giiven verici bir el hareketi yapiyor: 'Evet, evet endiselenme!
Ve hepimiz kilerdeki yerimizi bulmaya devam ediyoruz.

Diisman gittikge yaklasiyor; sehrimizin etrafina ordiigii ¢elik ¢ember gittikce
daraliyor.

Bir 6gleden sonra kap1 aciliyor ve Ima igeri giriyor. Buraya nasil geldi? Ve bu
kiyafetle? Onu kucakliyorum ve "Bu nasil bir takim elbise?" diye soruyorum.

O da bana aym saskinlikla bakiyor, "Ne bicim soru anne!" diyor. "Ne tiir bir
takim elbise? Anne, sanki beni ilk defa gériiyormussun gibi davrantyorsun! Bir hava
kuvvetleri tiniformasi! Ama sen bunu uzun zamandir biliyorsun!
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Sanki bagka bir riiyadan uyanmak ilizereymisim gibi saskin bir sekilde Oylece
duruyorum. Evet, tabii ki, hava kuvvetleri tiniformasi. Ve o benim sevgilim, tek
cocugum! Yine de onun Ima oldugunu biliyorum. Tabii ki onu taniyorum! Ima! O
gercekten benim oglum mu? Onu hala rahip cilibbesi i¢inde net bir sekilde
gorebiliyorum. Bana konsantrasyon dersleri verdi. O zaman bile 1s1masi ¢elik kadar
giiclii ve temizdi ... Ben onu taniyorum... ama o beni tanimiyor ve sanki tapinakla
hi¢ ilgisi olmamis gibi davraniyor. 'Anne,' diyor, 'birligim baska bir yere taginiyor,
¢linkii ugaklarimiz artik bu havaalanindan operasyon yapamiyor. Eger burada daha
fazla kalirsak, ucaklarimizla birlikte hepimiz yok oluruz. Kirsalda bir yere
gidiyoruz. Sizi bir daha ne zaman gorecegimi bilmiyorum.

Panik i¢inde kalbim buz kesiyor. Oglumun siirekli tehlike altinda oldugunu
bilmeye aligmistim zaten. Hava kuvvetlerine gittiginde, kendimi 6liime carpilmis
gibi hissettim. Evde cansiz bir sekilde dolasiyordum, sanki korkung bir riiya
goriiyormusum gibi hissediyordum. Bu nasil ger¢ek olabilirdi? Anneler ogullarini,
saglikli, geng, ding ogullarini bu toplu katliama nasil génderebilirlerdi? Insanlarin
birbirlerini akla gelebilecek en korkung silahlarla 6ldiirecek kadar ahlaksizlastigi ve
alcaldigr ... ve tam da en saglikli, en giiclii, en formda gen¢ erkekleri oldiirdiigii ...
yeni, giiclii, saglikli bir nesil yetistirmesi gereken geng¢ erkekleri oOldiirdiigii
kesinlikle sadece kotii bir riiya. Bu genc erkekler sirf hizmet icin 'uygun'
gorildiikleri i¢in ilk Oldiiriilenler oluyor. Zayif ve hasta olanlar evde kaliyor ve
bunu yaptiklari i¢in baba olabilecek olanlar da onlar. Saglikli genclerin ¢ogu savasta
oldiiriilityor. Bu, tiim insan 1rkinin tamamen yozlagsmasina giden en hizli yoldur. Ve
insanlar bu gergegi bile fark edemeyecek kadar dibe batmis durumdalar! Kor bir
nefret ve birbirlerinden korkmaktan baska bir sebep olmaksizin, insanlar en 1y1 ve
en saglikli nesillerini dldiirtiyorlar!

Riya! Kabus!

Sonra yavas yavas gerceklik duygum geri geldi ve ¢ocugumu 7anri'ya teslim
ettim! Tanri'nin iradesi olmadan higbir sey olamaz ve ne olursa olsun iyidir ¢iinkii
Tanr1 Oyle ister. Telafi! Olan her sey sadece dengeye geri donmek i¢in bir arayis ve
cabadir... cennete geri donmek i¢in! Sevgili ustam Ptahhotep'in bu sozleri ve biiyiik
piramitte bana 6grettigi diger tlim seyler lizerimde 0 kadar derin bir etki birakti ki,
cocugumun ve diger milyonlarin bu kitlesel katliamda birbirlerini hedef olarak
kullandiklarin1 korkung bir sekilde fark etmeme ragmen, bu bana yasamaya, giinliik
gorevlerimi yapmaya devam etme cesareti verdi.

Ama simdi biliyordum ki o sehirden ayrildiginda biz de ayrilacaktik, ¢iinkii
diisman bizi neredeyse tamamen kusatmistt. Ve onun ya da bizim bu toplu
katliamdan sag ¢ikip ¢cikmayacagimiz ya da bu hayatta birbirimizi bir daha goriip
gormeyecegimiz - bunlarin hepsi biiylik soru isaretleriydi ...

Ve yine de ac1 hissedemiyorum, hissetmemeliyim, ¢linkii mutlulugum ona bagh
olacak sekilde kendimi kimseye baglamama izin verilmiyor! Yeniden dogabilsin
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diye kalbimin altinda tagidigim bu gen¢ adamda, simdi oglum olan bu gen¢ adamda,
bedeni sevmiyorum. Sevdigim onun fiziksel tezahiirii degil, onun i¢indeki Tanri'dir!
Onun ilahi benligi bu bedeni -tipk: tiim insanlarin, hayvanlarin, bitkilerin ve hatta
atill maddenin bedenleri gibi- kendini ifade edebilmek i¢in insa etti. Yani bu,
oglumun kisiliginde, onun giizel bedeninde sevdigim kisisel olmayan tanrisalligin
tezahiiriidiir. Tim yaratilis tek ve biricik Tanri'min tezahiiriidiir, Oyleyse neden
simdi Tanri'nin bu 6zel tezahiiriinii 'kaybetme' olasilig1 karsisinda titreyeyim? Onu
bir daha géremeyecegim diisiincesiyle neden {irpereyim? Belki de onun eti ve kani
benim etimden ve kanimdan oldugu i¢indir? Ama benim benligim ve onun benligi
ayni benlik ve et ve kan degil.

Kendi benligime girmeli ve onda tam olarak bilinglenmeliyim; o zaman oglumun
benligiyle ve ayn1 zamanda tiim evrenin benligiyle 6zdes olurum ve boylece higbir
seyi ya da hi¢ kimseyi kaybedemem! Olenlerin kendi etimden ve kanimdan olmasi
ya da tamamen yabanci olmasi benim i¢in higbir fark yaratamaz, ¢linkii 7anri'nin
ayni 0zU , ister biricik ¢ocugumun ister hi¢ tanimadigim birinin bedeni olsun, bir
canli 6ldiiglinde birgok bedeninden birini degistiriyor. Simdi bdylesine korkung bir
ac1 hisseden etimi ve kanimi tamamen fethetmeliyim ... Tanrim, bu sinavi gegmem
icin bana guc¢ ver! Heniiz kozmik bilince erigememis olsam da, her animi1 bu ilahi
biling halinde yasiyormusum gibi davranmam i¢in bana gii¢ ver!

Ogluma giderken dizlerim titriyor, onu kucakliyorum ve soyle diyorum: 'Sevgili
kiiciik oglum, biricik ¢ocugum, elveda! Seni Tanri'nin ellerine teslim ediyorum. O
ne seni ne de bizi birakir. Unutma ki gercek sevgi disinda her sey gecip gider. Su
anda bile birbirimizi seviyoruz ¢lnkl Tanri'da biriz. Bu ruhsal birlik -bu gercek
sevgi- bizi burada, yerylziinde bir araya getirdi. Birbirimizi kaybedemeyiz!
Birbirimizi bulacagiz ve tekrar bulusacagiz... bu yasamda olmasa bile, bir sonraki
yasamda ya da bagka bir yasam bi¢iminde. Nereye gidersek gidelim, birbirimize
olan sevgimiz bizi tekrar bir araya getirecek. Elveda, sevgilim. Gelecek zor
zamanlarda arkamizda duran ve bizi asla terk etmeyen bu goriinmez giice tutun.
Tanr1 dedigimiz giice!'

Ikimiz de aglamiyoruz. Uzun, sicak, sevgi dolu bir kucaklasmayla birbirimize
sartliyoruz. Onun piirlizsiiz, gen¢ alnim1 Opiiyorum. Beni kalbine bastirtyor, sonra
gidiyor. Pencereden ona el salliyorum. O da el salliyor, sonra kayboluyor.

Bu gece Noel'i kutluyoruz. Toplar sirekli gurluyor, ama biz yine de guni
olabildigince giizel kutlamak icin elimizden gelen tiim hazirliklar1 yapiyoruz. Benim
icin ¢ok dnemli degil, ¢iinkii sonsuzlukta Noeller, tatiller ve hafta ici gilinler yok.
Her giin bir bayramdir - kutsal bir glin - ¢linkil Tanri'da sonsuzluk sonsuz ve kutsal
bir giindiir. Ama kocam Noel arifesini kutlamay1 sever. Bana hos siirprizler
yapabildiginde mutlu oluyor ve kendisi de sasirmayi seviyor. Salondaki agaci
siislemeye baglad1 bile ve Bo-Ghar da ona yardim ediyor.
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Son birka¢ haftadir Bo-Ghar bizimle birlikte yasiyor. Aksamlar1 eve gitmek
istese bile, son zamanlarda yogun bombardiman nedeniyle bunu yapamazdi.
Oglumun bosalttig1 odada yasiyor.

Bo-Ghar birka¢ yil 6nce anavatanini ¢ok uzaklarda, Dogu'da birakti. Bati'ya,
diinyanin bu bolgesindeki insanlara atalarinin, insanlarin bedenlerini ruhun
egemenligi altina almalarini saglayan kadim bilimini 6gretmek icin geldi. Savas
zamanindaki kitlik nedeniyle heykeltiraslik i¢in tas ve bronz bulmak imkansiz hale
gelince atolyem bosaldi ve ben de buray1 Bo-Ghar'a derslerini verebilecegi bir oda
olarak devrettim. Tanigmamizin basindan beri sanki kendi ¢ocugumuzmus gibi
davrandi ve simdi kocamla birlikte Noel agacini biiyiik bir uyum i¢inde siisliiyorlar.

Ben de asciyla birlikte, bin bir gii¢likle temin edebildigimiz gida
malzemeleriyle bir 'bayram' meniisii hazirlamanin yollarini artyorum. Bugiin tim
aile babamlarda Noel arifesi aksam yemegine davetliyiz ve yarin kendimiz bir Noel
yemegi sunabilmemiz gerekecek.

Sonra kapi ¢aldi. Gen¢ kuzenim bembeyaz ve sarsilmis bir halde iceri daldi.
'Esther,’ diyor, 'diisman sehri tamamen kusatmis ve birlikleri siirpriz bir hamle
yapiyor. Onlar1 bekledigimiz sehrin diger tarafindan gelmiyorlar, dogrudan igeri
giriyorlar... dogrudan bize dogru ... Babamla sehirdeydik ve anneme telefon ettik.
Bize diisman birliklerinin ¢oktan villamiza ulastigini soyledi. Agir tanklar1 ve
adamlar1 sehrin merkezine dogru ilerliyor. Neyse ki telefon hatlar1 kesilmemis.
Diisman tanklar1 ve askerleri her an burada olabilir. Hazirlanin. Simdi kagmam
lazim. Gtile giile.' Ve boylece gitti.

Haberi vermek i¢in kocama kosuyorum, sonra da kiz kardeslerimin, erkek
kardesimin, babamin ve bakicinin ailesinin neyle karsi karsiya oldugumuzu
bilmeleri i¢in tiim eve alarmi yayiyorum,

Villamiz bir tepenin iizerinde duruyor. Pencerelerimizden diisman birliklerinin
geldigi yondeki sokagin asagisin1 gorebiliyoruz. Su an ig¢in her sey sessiz. Kocam
diismanin yakinlarimiza ulasmasinin saatler alabilecegini soyliiyor. Bu yiizden
hemen Noel't kutlamamizi, sonra da aksam yemegi i¢in ailenin geri kalanina
katilmaya davet edildigimiz babamin evine gitmemizi dneriyor. Bu sekilde hepimiz
babamlarda bir arada olacagiz ve gelismeleri bekleyip izleyebilecegiz.

Kocam Noel agacindaki mumlar1 yakiyor. Su anda bir hava saldirisinda yer
almak zorunda kalabilecek oglumu diistinliyorum. Onu Tanri'ya emanet ediyorum.
Hepimiz el sikisiyoruz, hediyeleri degis tokus ediyoruz, her seyi oldugu yerde
birakiyoruz ve aceleyle babamin dairesine gidiyoruz.

"Cocuklar," diyor baba, "cabuk yiyelim, cilinkii yakinda mahzene siginmak
zorunda kalabiliriz.
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Oturduk. Annem o6ldiiglinden beri adet oldugu iizere, sandalyesi masanin bir
ucunda bos duruyor ve yerinde bir mum yaniyor. Diisiinceli, sessiz ve sakin bir
sekilde yemegimizi yiyoruz. Hepimiz kaderimizle yiiz yiize gelecegimiz ciddi ve
kasvetli bir zamanin yaklagsmakta oldugunu hissediyoruz. Aksam yemegi heniiz
devam ederken, pencerelerimizin hemen yaninda biiyiik bir giiriiltiiyle bir bomba
pathiyor. Hepimiz birbirimize baktik.

"Yemege devam edelim," diyor babam, "belki yemegi bitirebiliriz.

Miimkiin oldugunca hizli yiyoruz ama patlamalar gittikge yaklasiyor ve
siklasiyor.

Kap1 zili ¢aliyor. Federal ordunun subaylar1 kapinin Oniinde duruyorlar.
"Bahgeye toplarimizi yerlestirecegiz," diyor iclerinden biri, "ve askerlerimizi
evinize yerlestirecegiz. Evdeki tiim dairelerin anahtarlarin1 bize verin. Kocam
subaylara etrafi gdstermek i¢in ayaga kalkti. Cok siddetli bir patlama duyduk. Biitiin
ev sanki bir deprem olmus gibi sarsildi.

Birka¢ dakika sonra kocam geri geliyor. "Baba," diyor, "bodruma insek iyi
olacak. Garaj vuruldu. Merkezi 1sitma tesisatimiz hasar gormiis. Hemen kapatmali
ve suyu bosaltmaliy1z. Hepiniz asagi inin, bu dairede artik can giivenliginiz yok.
Diisman birlikleri ¢ok yakinda olmali. Subaylar diismanin ¢oktan sokagin diger
tarafina ulastigini séyliiyorlar. Catisma uzun siirmeyecek ama yine de onlimiizdeki
birkag¢ guni mahzende gegirmeyi beklemeliyiz.

Baba diisiinceli ve miikemmel bir sakinlikle soyle der: 'Birakin kadinlar ve
cocuklar agagi insin. Ben yemegimi bitirecegim. Liitfen kahveyi getirin.

Babamla tartismanin miimkiin olmadigini biliyoruz. Kii¢iik kiz kardesim ayaga
kalkiyor ve bebegini kucagina aliyor. Ben kiiciik oglunun elinden tutuyorum, diger
kiz kardesim de kiiclik kizin elinden tutuyor. Birlikte alt kattaki si§inaga iniyoruz.
Erkek kardesim, kocam ve Bo-Ghar kahve igmek i¢in babamla kaliyorlar.

Patlamalar gittikce artiyor ve siddetleniyor. Bodrumda otururken evin her
seferinde temellerinden sallandigini hissediyoruz. Bir siire sonra agir demir kapi
aciliyor ve adamlar iceri giriyor. Kocam yanima yaklasip kimsenin duymamas: igin
kisik bir sesle fisildiyor: 'Bahgemize toplar yerlestiriyorlar ve evimizi sonuna kadar
savunmaya niyetliler. Sehirden vazge¢meyi reddediyorlar. Evimiz onlar i¢in kilit bir
noktada. Diisman birlikleri buray1 ele gegirirse, onlar1 buradan nehre kadar
durdurmanin higbir yolu olmayacak. Son adamlarina kadar savasacaklarini
bekleyebiliriz. Umarim uzun siirmez. Sehir tamamen kusatilmis durumda ve daha
fazla direnis anlamsiz bir yikima yol acacaktir. Biraz uyuyabilmemiz i¢in kapicidan
tlim yataklarimizi indirmesine yardim etmesini isteyecegim. Ve bununla ayriliyor.
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En uzun geceyi bile safak takip ediyor ve bdylece bu gece de sona eriyor. Demir
kapi, erkeklerimiz gelip gittikce siirekli acilip kapaniyor. Askerler de ara sira igeri
girip biraz 1sinmaya calisiyor. Disarida siddetli bir kar firtinast var ve termometre
sifirin altinda 15°'yi gosteriyor. Kilerimiz de ¢ok soguk. Kiirk mantolarimizin altina
giyebildigimiz tiim giysilerle orada oturuyoruz. Artik evin higbir yerinde 1s1 yok.
Askerler sadece cocuk. Solgun, soguktan ve korkudan titrerken, yasli subaylar
tarafindan acimasiz bir umursamazlikla savasa gitmeleri emrediliyor. Zavalli
cocuklar! On alt1 ya da on sekiz yasindan biiyiik degiller ve coktan evlerinden
uzaklastirilmiglar... bu toplu katliama siiriiklenmisler!

Dinlenmeye calisiyoruz ama kiiciik bebek o kadar yiiksek sesle ve uzun uzun
bagirtyor ki higbirimiz goziimiize uyku girmiyor.

Ertesi sabah babam sasirtict derecede solgun goriinerek geldi. "Cocuklar," dedi,
"su sebekesi patlamis. Kullandiginiz suya dikkat edin. Evde artik su kalmadi.
Bununla disar1 ¢ikti. Disaridaki adamlarin bagka bir yerden su getirme olasilifi
hakkinda konustuklarim1 duyuyoruz. Evdeki su borularindaki tiim su legenlere ve
banyo kiivetlerine bosaltiliyor. Asagida, hava saldirist sigmagimizda, yangin
sondlirme amagh su dolu biiylik bir ahsap varilimiz var. Bu eski, bayat ve kotii
kokulu suyu igmek zorunda mui kalacagiz? Kiiciik kiz kardesim merakla bana
bakiyor. Kollarindaki bebegini diislindiiglinii  biliyorum! Kocas1 ortadan
kayboldugundan beri kendi siitii de kesilmisti. O zamandan beri bebegi pismis
yemekle besleniyor. Ama bunun i¢in suya ihtiyacimiz var! Ve bebegin biberonunun
beslenmeler arasinda iyice yikanmasi gerekiyor. "Kar yagiyor, kari eritip su
yapacagiz" diye fisildayarak korkularmi yatistirmaya c¢alisiyorum. Kocam beni
duyuyor ve sigmagin disindaki odaya cagiriyor. 'Kardan ne kadar az su elde
edebileceginin farkinda misin? Askerler biitiin suyumuzu alip gotiiriiyor.
Susuzluktan 6lmek istemiyorsak, bir yerlerden su bulmamiz gerekecek. Yiyecek
olmadan uzun siire dayanabiliriz ama su olmadan kalp etkilenir. Suya ihtiyacimiz
var. Evde yirmi alt1 yetiskin var ve suyumuz yoksa fasulye bile pisiremeyiz. Ben
disar1 ¢ikip civarda bir yerde su bulmaya calisacagim," dedi ve gitti.

Kisa bir siire sonra geri geldi ve rapor verdi: 'Sokak boyunca uzanan evlerde de
su yok. Kovalarla gidip bir sonraki sokaktan su tasimamiz gerekecek.

'Liitfen gitme,' diye cevap veriyorum ona, 'Makineli tiifek atesi ¢cok korkung,
toplar ve ucaklar da siirekli ates ediyor. Vurulabilirsin. Burada kal ve bekle.

Kocam giilimsiiyor: "Cocukluk etme. Birinci Diinya Savasi tabancalarla
yapilmadi ve ben yine de sag salim atlattim. 7anri bizi terk etmeyecek. Her ne
olacaksa zaten olacak.

Onu kucakliyorum ve kiler kapisinin arkasinda kayboluyor.
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Siginaga geri dondiim ve oturdum. Ve bekliyorum. Sessiz ve soguk, bekliyorum.
Eger kocamin geri donmesi Tanri'nin istegiyse, hi¢bir kursun ona isabet etmeyecek.
Eger degilse, o zaman dyle o/mals.

"[sler asla kotii degildir; énemli olan onlar hakkinda nasil diisiindiigiiniizdiir.
Kalbimde bir ses duydum. Kendi kendime yuzlerce, binlerce, hatta milyonlarca
kadinin bir yerlerde oturup tipki benim gibi kocalar i¢in dua ettigini sdyliiyorum.
Bu kocalar benimki gibi adamlar. Benim insanimin kendi insanim1i bu kadar
derinden sevmesi, her insanda ayni olan benligin bir tezahiiriidiir. iki insan birbirini
sevdiginde, bilinglerinde benligin birligini deneyimliyorlar demektir. Birbirlerine ait
olduklarini hissederler ¢iinkii benliklerinde birdirler.

Titreyen kalbimi susturuyorum ama o hala titremeye devam ediyor. "Sakin ol,"
diyorum ona. 'Sakin ol... sadece yavas¢a ve sakince at. Simdi yavas ve derin nefes
alalim - daha derin - ve daha derin ... sakin ol! Hepimiz bir giin bedenimizi bir
kenara birakmak zorundayiz. Bundan yiiz yil sonra kimin 6nce gittiginin bir 6nemi
kalmayacak.

‘Zaman ve mekan aklin icatlaridir. Ama ruh, benlik, aklin, tiim diisiincelerin, her
tiirlii zaman ve mekan kavraminin {izerindedir. Sakin ve diizenli nefes al ve hig¢bir
sey diisiinme... sadece ol...'

Ne kadar zamandir orada oturdugumu bilmiyorum, kapi tekrar agildi ve kocam
elinde on litre suyla karsimdaydi. Su! Harika bir su. Hepimize, yirmi alt1 kisiye bir
giin yetecek kadar var! Ayaga kalkmiyorum ve kendimi onun boynuna atmiyorum.
Hayir, harika anlar her zaman ¢ok basittir! Higkirik yok, gozyast yok ve biiyilik
sozler yok. Kocam durdugu yerden, suyu paylastirirken bana bakiyor. Gézlerimiz
bulusuyor ve birbirimizi mikemmel bir sekilde anliyoruz. Kendi kendime
diistiniiyorum, erteleme! Ne kadar stirecek?

Mahzende, karanlikta oturuyoruz. Disarida gok giiriiltiilii yangin araliksiz devam
ediyor. Altimizdaki toprak titriyor ve yere diismemek icin asagidaki banka
tutunmak zorunda kaliyoruz. Toplar ve tanklar siirekli ates agiyor. Ucaklar
tepemizden kiikreyerek geciyor. Bombalar ¢iglik atiyor ve pathiyor! Ates yagmuru
devam ediyor! Ne zamandir burada mahzende oturuyoruz? Simdiye kadar tiim
zaman duygumu kaybettim. Mahzende gece ya da giindiiz yok. Her zaman karanlik.
Bize izin verilen tek sey los bir 151k.

Uzun zamandir elektrigimiz yok ve yag tedarigimizi kocamizdan saglamak
zorundayiz. Ne zaman ates yagmuru yarim saatligine dursa, diger kiler odasina
cikip bir seyler yiyoruz. Acil durum erzag: stokladigimiz i¢in sansliyiz. Ama ¢ogu
zaman aniden yemek yemeyi birakip sigmaga geri donmek zorunda kaliyoruz,
clinkii evimiz artik diger taraftan da vuruluyor. Her isabetten sonra, ¢atidan ve {ist
duvarlardan kiremitlerin ve kiriglerin listiimiizdeki tavana diistiigiinii duyuyoruz. Bir

www.kosulsuz-sevgi.com 275



sonraki patlamanin tavanin ¢ékmesine ve hepimizi canli canli gdmmesine neden
olup olmayacagini asla bilemiyoruz.

Bir giin sagir edici bir patlama mahzendeki yan odanin duvarinda kocaman bir
delik agiyor. Neyse ki bizim siginagimizda degil. Daha sonra disaridaki ates
yagmuru kesildiginde kocam ne oldugunu gormek i¢in disart ¢ikiyor. Mahzen
duvarinda devasa bir delik agilmis. Iginden sizan parlak giines 15181 ikimizin de
gozlerini kirpistirtyor. Kiremit ve tuglalar etrafimizda uzaniyor. Tahta parcalar,
cam kiriklari... her sey agir bir toz tabakasiyla kapli... ve genel karmasa ve
karigikliktan disari ¢ikan bir kirisin bir ucunda, yine agir bir toz tabakasiyla kapl bir
tavuk, sanki hi¢bir sey olmamis gibi sakin bir sekilde tek ayaginin tizerinde duruyor.
Babamin tavuklarindan biri, geriye kalan tek tavuk. Zavalli hayvan! Biz insanlar
hakkinda ne kadar kotii diisiincelere sahip olmali! Birkac giin sonra as¢inin sanati
tavugu lezzetli bir corbaya doniistiirdii. Biz onu yerken, ne kadar kotii yaralandigini
kesfediyoruz. Bacak kemigi delinmisti ve bacagiin bir kismi yoktu. Bu yiizden
orada tek ayak iizerinde duruyordu. Yarasinin altinda ne kadar sabirli ve kayitsiz bir
sekilde duruyordu, ne kadar ac1 ¢ektigini anlatacak bir ciyaklama ya da gaklamaya
bile izin vermiyordu.

Saatler boyunca siginakta oturmaya devam ettik. Disaridaki ates yagmuru hig
durmayacak m1? Kiz kardesimin kiiciik oglunu kucagimda tutuyorum. Bedenim
korkudan buz kesiyor, ¢iinkii insan ruhu 6liimle sakin ve sessiz bir sekilde yiizlesse
de bedeni isyan ediyor. Bir bombayla m1 vurulacagimizi, diri diri gomiilecegimizi
ya da susuzluktan mi1 6lecegimizi bilmiyoruz. Kiigiik ¢ocuk bana yalvariyor, 'Bana
bir hikaye anlat Esther Teyze, bana bir hikaye anlat' diye. Ben de onu susturmak
icin saat bas1 masal anlatiyorum. Elinde oyuncak bir otomobil var ve onu tekrar
tekrar calistirmak benim isim. Oynarken kiiclik bir sarki soyliiyor. Kulaga cok
tanidik geliyor... Adi neydi? Simdi hatirladim. Walt Disney'in filmlerinden birinde
kiiciik domuzun soyledigi "Kim korkar biiyiik kotii kurttan?" sarkisi... Oh! Mahzen
karanlik oldugu icin ne kadar sansliyim. Kimse kontroliimii kaybettigimi géremiyor
ve vicik vicik gozyaslarim yanaklarimdan asagi siiziiliiyor. Tanrim! Tanrim! Ah
Tanrim! Sen burada bizimle birliktesin! Kutsal mesajin hepimize korkmamamiz
gerektigini sOyliiyor! 'Esther Teyze, bana biraz daha anlat, sonra ne oldugunu anlat!
Neden hikayeyi anlatmay1 biraktin?" diye soruyor kiiciik Peter. Sevgili ¢ocugu
kalbime yakin tutuyorum ve hikayeye devam ediyorum: '"Ve kiiciik kecinin annesi
geri geldi ve ...

Sonsuz gibi goriinen saatlerden sonra ates yagmuru durdu. Kocam her giin
yaptig1 gibi su almak icin disar1 ¢ikiyor. Geri dondiiglinde bana el salliyor. 'Esther,’
diyor sarsilmis ve duygudan titreyen bir sesle, 'Az 6nce dairemizin iist katindaydim.
Kendi ellerinle oydugun o giizelim mobilyalar ve tiim o giizelim heykel figiirlerin
tam bir enkaz. Bir odanin zemini gitmis, diger odalarin duvarlar1 da oyle. Artik bir
evimiz yok..." Ve zavalli ¢cocuk basinm1 omzuma koyuyor, bir bebek gibi agliyor ve
hickiryor.
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Onu agir kislik paltosunun iginde kucakliyorum: 'Aglama! Asil onemli olan
hayatta olmamiz! Tiim bu yikimin ortasinda hala hayattayiz ve yaralanmadik. Her
zaman yeni figiirler yapabilirim. Maddi seyler i¢in endiselenme. Hayat her seyin
uzerinde duruyor!

Kendini kontrol etmek icin ¢ok ugrasiyor: "Tiim oymalarini... tiim daireyi... ¢ok
ama c¢ok sevmistim! Ve simdi her sey gitti... hepsi gitti...'

"Onemli degil, bu cehennem bile bir giin sona erecek. Basimi bir an i¢in onun
genis omzuna koydum. Birbirimize sefkatle sariliyoruz, sonra karanlik siginaga geri
doniiyoruz. Duygusal olmanin zamani degil.

Bo-Ghar geliyor ve fisildiyor, 'Ne oldu? Senin dairenin oldugu yerde ¢atinin ve
duvarlarin ¢oktiigiinii duyduk. Ona kocamin az once bana soylediklerini anlattim.
Her zaman sakin, her zaman gllimseyen Bo-Ghar heyecanlaniyor: 'Oraya
gidiyorum! Yoga ile ilgili slaytlarimi ve filmlerimi kurtarmaliyim. Eger yok
edilirlerse hayatimin ¢alismas1 mahvolacak. Ben yukar1 ¢ikiyorum.

"Bo-Ghar, ¢ikmamalisin. Diisman keskin nisancilar1 seni bir dakika i¢inde avlar.
Yukari ¢ikmana izin vermeyecegim.

Erkek kardesim konusmamizi duydu. 'Bo-Ghar'la birlikte yukari ¢ikacagim,'
dedi. "Ona yardim edecegim. Birlikte mahzenden c¢ikiyorlar... Biz endiseyle
bekliyoruz. Dakikalar geciyor... ceyrek saat... bir saat... hala bekliyoruz.

Sonunda kap1 agildi ve Bo-Ghar ile kardesim igeri girdiler, tozlu ve kirliydiler
ama basaridan dolayr giiliimsiiyorlardi. Ellerinde degerli slayt kutular1 ve film
makaralar1 vardi. Agabeyim anlatiyor: 'Duvarlarin hepsi ¢okmiistii ama dolap hala
kosede, kiigiik bir zemin pargasinin lizerinde duruyordu. Dolabin yanina gitmemiz
gerekiyordu ama iizerinde yliriiyebilece§imiz bir zemin kalmamisti. Sadece demir
bir kiris vardi. Ve sokagin karsisindaki keskin nisancilarin bizi gormemesine dikkat
etmeliydik. Bu yiizden ikimiz de yere yattik ve kirisin iizerinden siiriinerek gectik.
Bo-Ghar dolaptan biitiin kutular1 ¢ikardi ve birbiri ardina bana verdi. Simdi her
seyimiz var!'

Iki adam bize geri dondiigii i¢in hepimiz ¢ok mutluyuz. Bo-Ghar hazinelerini
kimse bulamasin diye bir koseye sakliyor. Hemen ardindan neredeyse ayaklarimiz
yerden kesiliyor. Sagir edici bir patlama evden geriye kalanlar1 sarsiyor. Bagka bir
saldirt! Ucaklarin tepemizden giirleyerek gectigini, bombalarin, maymlarimn,
mermilerin ve irili ufakli sarapnellerin etrafimizdaki ve lizerimizdeki zemini ve
duvarlar1 dovdiigiinii duyuyoruz. Patlamalar gittikce yaklasiyor ve her birinin
ardindan kiremitlerin, tuglalarin ve molozlarin tepemizden asagi yuvarlandigim
duyuyoruz. Ates yagmuru o kadar siirekli ki sanki devasa, kozmik bir dikis
makinesi gibi ses ¢ikariyor. Her an bir sonraki top mermisi son korumamiz olan
tavani delip gecebilir ve hepimizi havaya ugurabilir. Bu korkung¢ endise, 6liimciil
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korku ve oliim korkusu i¢inde dilsiz ve soguk oturuyoruz. Duvarlar daha ne kadar
dayanabilir? Sonra devasa bir patlama, o kadar gucli ki tim mahzen zemini
altimizda dans ediyor ... ve babamin oda hizmetg¢isi aniden sinir sokuyla ¢iglik
atmaya basliyor. Diger kadin hizmet¢iler de ¢iglik atmaya basladi. Ayaga firladim
ve avazim ¢iktig1 kadar bagirdim, 'Sessizlik! Sessizlik! Sessizlik! Tanri burada!
Tanr1 burada!

Patlamalar birbirini izliyor, o kadar gurultili ki sesimi zor duyuyorlar ama ben
bagirmaya devam ediyorum. Avazim ¢iktig1 kadar bagirmak zorundayim, 'Tanri
burada! Hepimiz, her birimiz, sadece Tanri'yvi diisiinelim, baska hi¢cbir seyi degil,
sadece Tanri'yvi! Tanr1 bizimle olsun! Tanril-Tanr1!-Tanr1! Ve teker teker digerleri
de bana katilarak hep birlikte tekrarliyoruz: 'Tanr: burada ... Tanri... Tanri. .. Tanr1.

Higbirimiz bunun ne kadar siirdiigiinii bilmiyor. Disaridaki kargasa yavas yavas
azaldi. Patlamalar seyreklesti ve sonunda disarisi sessizlesti. Askerlerin agir bir seyi
stiriiklediklerini duyabiliyoruz. Bakmak i¢in disar1 ¢iktim. Merdivenlerde hareketsiz
yatan cesetler var. Yerde kan vardi. Geng askerlerden birkac¢ini tantyorum. Daha bir
saat Once siginakta bizimle birlikte 1sinmaya calisiyorlardi, bize evlerini ve
uzaklardaki ailelerini anlatiyorlardi. Zavalli aileleri! Cocuklarinin eve dénmesini
bosuna bekliyorlar! Oglum! Zavalli ¢ocuk simdi nerede olabilir? Cehennemin hangi
bolimunde?

Sonra bir seyler atistirtyoruz. Sakin oldugumuz her ami degerlendirmemiz
gerektigini biliyoruz. Bedenimizin direncini giiglendirmeliyiz... Yiyecek bir seyimiz
oldugu siirece... iki adam su almak i¢in disar1 ¢ikiyor...

Ne zamandir bu si@inakta oturuyoruz? Biz bu cehennem atesinin i¢indeyken
haftalar gecti. Kocam hatirliyor: 'Doberdo'da, Birinci Diinya Savasi'nda biz de ates
yagmuruna tutulduk. Ama her kirk sekiz saatte bir rahatliyorduk. Insanlar bir
insanin sinirlerinin bundan daha fazlasina dayanamayacagini diisiiniiyordu. Bir giin
kadinlarla ve ¢ocuklarla birlikte haftalarca bitmek bilmeyen bir yaylim atesine
maruz kalacagimi ve hi¢ rahatlamayacagimi hayal bile edemezdim!

Hepimiz orada kiirkler ve agir kislik paltolar i¢inde oturuyoruz. Bu zindana
indigimizden beri higbirimiz tizerimizdeki giysilerin bir dikisini bile ¢ikaramadik.
Kiiclik Peter kollarimda yatiyor. Bir elimle icinde para, miicevherlerim ve kagmak
zorunda kalirsak diye kollarimdaki bebege yiyecek saglamak icin bir kutu kek
bulunan kii¢iik bavulu tutuyorum. Hepimiz atlamaya haziriz. Yanimizdaki villa alev
makineleriyle yakildi. Kocam herkese her an kagmaya hazir olmalart i¢in emir
verdi. Dlismanin ne zaman evimizi atese verecegini ve bizi alev makineleriyle disari
atacagini bilmiyoruz. Ama nereye kacacagiz? En ufak bir fikrimiz bile yok. Sadece
disar1 ve buradan uzaga. Komsumuz ve oglu yanan evlerinden kagmaya c¢alisirken
keskin nisancilar tarafindan vuruldular. Sadece karis1 sag ¢ikti. Karni iizerinde
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siirlinerek ve kivranarak sokagin asagisindaki dordiincii eve kadar geldi ve orada
insanlar onu igeri ald1.

Hazirda bekliyoruz, kiiciik kiz kardesim kucaginda bebegiyle... biiyiik siyah
kiirkiine sarilmis kar sagli babam, ablamin ailesi, erkek kardesim, hizmet¢ilerimiz -
hepsi gergin - hepsi en degerli esyalarimiz1 tutuyor - hepsi atlamaya ve kagcmaya
hazir.

Sonra kisa bir siire i¢in disaris1 yine sessiz. Biraz uyumak istiyoruz. Sinirlerim
yantyor ve basim catlayacakmis gibi hissediyorum. Gozlerimi kapatip bilincimi geri
cekmeye ve uykuya dalmaya calisiyorum. Ama sonra bebek tiz ve delici sesiyle
ciglik atmaya basliyor. Kiz kardesim onu susturmaya calisiyor ama bebek bir an
bile ara vermeden aglamaya ve c¢iglik atmaya devam ediyor. Cocugu ablamdan
altyorum ve aklima gelen her seyi deniyorum, ama aglamaya devam ediyor ...,
caresizce agliyor. Cocugu kiz kardesime geri veriyorum ve o hala aglamaya devam
ediyor ... agliyor ...

Karanlikta Bo-Ghar tokezleyerek kiz kardesimin yanina geliyor, ¢ocugu aliyor,
nazik¢e kucagina aliyor ve uzak memleketinden bir ezgi mirildanmaya basliyor.
Vatandaglarinin yilanlar1 kontrol etmek i¢in kullandigi bir ezgiymis bu. Cocuk
aninda sakinlesiyor. Mahzenimize siikiinet geri dondiigiinde, hepimiz oldugumuz
yerde oturarak uykuya daliyoruz. Sadece Bo-Ghar uyanik, bebegi kucaginda tutuyor
ve egzotik kii¢iik melodisini mirildaniyor.

Gunler gegiyor - yoksa haftalar mi1? Artik sormaya bile zahmet etmiyoruz.
Bahgedeki koruyucu duvarin ardinda kocam biraz kar kaziyor, kovayi asagi
indiriyor ve kilerdeki yan odada tiras oluyor. Aliskanliklarindan vazgegmeyi
reddetti. Diger tiim erkeklerin giir sakallar1 var. Sadece kocam ve Bo-Ghar bu
cehennemin ortasinda her giin tiras olmaya devam ediyor.

Sonra kocam yanimiza oturuyor. Yeni bir saldir1 bashyor ve saatlerce bu
iskenceye katlaniyoruz. Kiz kardesim bebeginin biberonunu getiriyor ve ona
yemegini veriyor. Giinde dort kez iist kattaki dairesine ¢ikiyor ve etrafta ugusan
mermi yagmuruna ragmen bebegi icin yemek pisiriyor. Cocugun karnini
doyurduktan sonra bana geliyor ve her giin sordugu gibi soruyor: "Sence bitti mi?

"Hayir," diye fisildiyorum. 'Sadece heniiz bitmedigini hissediyorum'. Bir an
sonra basimizin tam iizerinde bir mini patlama oluyor. Bir kez daha kiremitlerin,
tuglalarin ve tahtalarin distiigiinii duyuyoruz. Sigmagmn tavani patlamanin
etkisinden kurtuldu. Ama daha ne kadar dayanacak? Orada sessizce oturuyoruz ve
icimdeki Tanr: 'ya soruyorum: 'Olmeye hazirlanayim mi1? Horoskopum bir binanin
¢okmesi sonucu dlecegimi sdyliiyor. Simdi mi? Olecek miyim, yoksa yasamak igin
savagmaya devam mi1 edecegim?
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Sonra aniden karanligin ortasinda bir goriintii goriiyorum: kiigiiciik bir tepe ve
tizerinde bir mum, Noel agact mumu gibi kiigiiclik bir mum, minicik bir alevle
yanityor. Sonra gozlerimin Oniinde kiiciik tepe biiylimeye basliyor, ziimriit yesili
cimenlerle kapli biiylik bir tepeye doniisiiyor. Minik mum da parlak ve giiclii bir
alevle yanan bir mesaleye doniisiiyor.

Gorunti kayboluyor, ama heniiz lmeyecegimi biliyorum. Bu mesale olmak
zorundayim. Insanlara 1s1k-151k-151k, 151k getirmek zorundayim!

Geceleri bebek, Bo-Ghar onu kucagina alip uyutana kadar durmadan agliyor.
Biz uyumaya calisirken yakinlarda bir mayin patliyor ve ardindan siginagimiza buz
gibi bir havanin girdigini hissediyorum. Adamlar ne oldugunu gérmek icin ayaga
firladilar.

"Kiler duvar1 ¢okmiis, kocaman bir delik agilmis. Hepimiz yaklasan saldiriy1
diisiintiyoruz. Bekliyoruz. Kii¢iik kiz kardesime fisildiyorum, 'Artik sonumuz geldi.
Sabah villamiz ele gecirilecek.

'Evet,' diye cevap veriyor, 'Ben de dyle diisliniiyorum, yoksa hepimiz dlecegiz.
Kocam fisildiyor, 'Yedi haftadir burada si§inakta oturuyoruz...'

Garip bir sekilde, diisman toplar1 atesi kesti. Bomba da diismiiyor. Sadece
siirekli makineli tiifek atesi duyuyoruz. Yanimda oturan esim kulagima fisildiyor:
'Demek ki piyadeler bize olduk¢a yakin. Kendi birliklerini vurmamak igin sahra
silahlarin1 kullanmay1 biraktilar. Diisman askerleri her an igeri girebilir.

Ogleden sonra babamin nerede oldugunu goérmek icin disar1 ¢iktim. Siginaktan
cikip evin kapisindan disar1 baktigimda, yan taraftaki yanmis villadan bize dogru
kosan yabanc1 askerleri goriiyorum. "Baba, baba ve hepiniz," diye bagiriyorum geri
kosarken, "diisman burada! Diisman askerleri tiifekleri hazir bir sekilde kapidan
iceri daldig1 anda hepimiz siginaga geri doniiyoruz.

Oliim sessizligi! Biz ve onlar sonsuz gibi gdriinen bir an boyunca birbirimize
bakiyoruz. Sanki zamanin kendisi duruyormus gibi...

Biitiin askerler genis beyaz paltolar giymis. Disarida her yer karla kapli. Askerler
bir Noel gosterisinde oynayan ¢ocuklara benziyor.

Sonra liderleri anlayamadigimiz bir kelimeyle kadinlari isaret ediyor. Saga
dogru hareket etmemiz gerektigini anliyoruz ve Oyle yapiyoruz. Sonra baska bir
anlasilmaz kelimeyle erkekleri isaret ediyor, hepsi askerlerden biriyle hemen
ayrilmak zorunda. Vedalagsmak i¢cin zaman yok! Erkekler gitti ve biz kadinlar
yabanci askerlerle yalniz kaldik. Makineli tiifekleri hazir, mahzenin her kdsesini
didik didik ediyor, orada saklaniyor olabilecek askerlerimizi ariyorlar. Geng bir
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asker, bebegin uyudugu cocuk arabasina dogru ilerliyor. Ona bakarken bile gozleri
yasartyor. Sonsuz bir sefkatle yabanci dilde garip bir kelime sOyliiyor. Yine de
anliyoruz: 'Kiigiikk bebek..." Sonra bize bakiyor ve memleketinin yOniinli isaret
ederek isaret diliyle kendisinin de evde 'kii¢iik bir bebegi' oldugunu soyliiyor...

Bu askerlerin de sevgi dolu, iyi kalpli insanlar oldugunu fark ettigimde kendimi
biraz teselli edilmis hissediyorum.

Simdi bir subay geliyor, bir sandalyeye oturuyor ve bize Avrupa dilinde sOyle
diyor: 'Size zarar vermeyecegiz. Bizler firtina birlikleriyiz... artik yok edilmis bir
smifa ait olan insanlarin evlatlariyiz. Ama dikkat edin, devam etmek zorundayiz.
Arkamizdan bagka tiirden askerler gelecek. Onlar bizim gibi degiller. Dikkat edin!'

Ogleden sonra geg saatlerde ates tekrar basladi. Ama simdi ates iilkemizin kendi
askerlerinden geliyor. Evimizi yeniden ele gecirmek istiyorlar. Yine karanlik
mahzende kipirdamadan oturuyoruz ve disaridaki sokakta yakin mesafelerde devam
eden korkun¢ catigmalar1 dinliyoruz. Birdenbire kulaklar1 sagir eden bir patlama
daha oluyor ve ardindan soguk bir hava akimi iizerimize geliyor. Patlama mahzen
penceresinin agir demir panjurunu patlatarak agti. A¢ik pencereden mermiler dolu
taneleri gibi lizerimize yagiyor. Hepimiz bir tarafa sigrayip kendimizi duvarlara
yasliyoruz ama bu sekilde hareket edemiyoruz. Bu durumda her birimizin hayati
tehlikede. Tek bir adim O6lim anlamina gelebilir. Agir demir pencere kepengi
kapatilmali!

Etrafima bakiyorum. Biitiin kadinlar ve c¢ocuklar kendilerini pencerenin
yanindaki duvara yaslayarak sigmmmaya calistyorlar. Icimizden biri kendini
pencerenin Oniinde gosterdigi an, kursun yagmuru {izerimize yagiyor. Bu durum
strdarilemez. Kepenk kapatiimali!

Icimde garip bir {irperti hissediyorum. Biitiin sinirlerim donmus, o kadar soguk
ki kendimi bile hissedemiyorum. "Korkuyor musun?" diye soruyorum kendime.
Hayir, hayir! Kendimi hi¢ var olmamig gibi hissederken icimde korkacak kim var
ki? Bildigim tek sey, demir kepengi kapatmasi gerekenin ben oldugum! Yine de
merakla gozlemliyorum kendimi. Bdyle bir konumda olmak nasil bir duygu? Bir
insan neler deneyimler? Istemeden kahraman olmak zorunda kaldigimizda doga
insanin i¢inde nasil bir tepki verir...?

Mahzenin bir kosesinde egri sapli agir bir baston duruyor. Yere uzanarak
yavagca ve dikkatle bastona dogru siirlinliyorum. Sonra alt ucundan tutarak
pencereye dogru siirliniiyorum. Bu manevray1 yaparken aklimdan tuhaf bir diisiince
geciyor: Piramitteki adaylar '6liime meydan okuma' sinavindan ge¢mek zorundaydt!
Belki de simdi ayni sinavi burada, siginakta veriyorumdur? Belki de tum bunlar
piramitteki inisiyasyonum swrasinda gordiigtim bir riiyadur?

www.kosulsuz-sevgi.com 281



Ben temkinli bir sekilde pencereye dogru siiriinlirken, aklim cevap veriyor:
'Evet, piramitteki adaylarin isi kolaydi! Onlar sadece inisiyasyonlarinda bir sinavdan
gectiklerini biliyorlardi. Ama bu kursunlar hayal degil! Gergekten oSldiirtiyorlar!
Simdiye kadar kag¢ zavalli geng asker burada hayatin1 kaybetti!

Yine de pencerenin kepengi kapali olmali, iste tam da bu nedenle!’

Pencerenin altinda diz ¢okiip bastonumu hazir tutarak aniden ayaga firladim ve
kolumla bastonumu pencereden igeri soktum. Sonra demir panjurun patlatilarak
acildigini fark ederek, bastonun kavisli sapiyla panjurun kenarina ulasabilmek i¢in
basim1 ve omzumu pencereden uzatmam gerektigini anltyorum. Sanki tiim bedenim
uzuyormus gibi hissedene kadar uzanmak ve gerinmek zorundayim. Sonunda
kepengi yakaliyorum ve yavasca, emin adimlarla iceri dogru ¢ekiyorum. Simdi kiz
kardeslerim yardim etmek i¢in ayaga firliyor, agir, demir kepengi yerine ¢ekiyor ve
sikica kapatiyor.

Bravo! Her sey cok basit. Heyecan yok, tiyatro yok, gosteris yok. Ve yine de ne
kadar garip! Simdiye kadar sokagin karsisindaki keskin nisancilar en ufak bir yasam
belirtisinde penceremizi ates yagmuruna tutmuslardi. Yine de demir kepengi
kapatmak i¢in yaptigim tiim manevralar boyunca tek bir el bile ates etmediler. Belki
de ates etmeleri engelleniyordu ya da kadin oldugumu gordiikleri i¢in ates etmek
istemiyorlardi? "Esther Teyze," diye yalvardi kiiclik Peter, "bana baska bir hikaye
anlat...

Ve ben de saat basi hikayeler anlatmaya devam ettim...

Ertesi giin biz kadinlar bombalanan evimizden kagmak zorunda kaldik. O gece
tarif edilemez bir dehset icinde gecti. BOyle seylerin gergekten olabilecegine
inanmakta glcluk cekiyorum. Bir tlkenin fethi, siddetli bir evlilikte erkek ve kadin
giiciiniin bulugmas1 gibidir. Bir iilke digerini fetheder, digerinin bedenine zorla
girer. Kan akar. Ulkenin tek tek sakinleri 1rzina gegilen bedenin hiicreleri gibi oliir
ve yine de bu bulusmadan yeni bir hayat dogar... yeni bir diinya, yeni bir yaratim.
Bulusma acimasiz ve siddetlidir, tipki yeni yasamin yaratilmasinin her zaman
oldugu gibi. Ama doga yalnizca gelecege bakar, yeni yasami ortaya c¢ikarma
hedefine ulagsmak icin sayisiz hiicreyi ve varligi isteyerek feda eder. Ve yeni yasam,
hem manevi hem de maddi seviyede, iki Ulkenin, fetheden ve fethedilen Glkelerin
samimi bulusmasindan ortaya ¢ikar. iki iilkenin evliliginden yeni bir uygarlik dogar.
Bu iki iilkenin bedenlerindeki hiicreler bulusur ve karisir, her iki irkin bazi
ozelliklerini tagtyan ¢ocuklar diinyaya getirir. Doga, irklar ve uluslar arasindaki sert
siirlart yumusatan ve asan bir gegisi temsil eden melez irklar ve bireyler yaratir.

Bu gergegi o gece bombalanan evin hava saldiris1 siginaginda 6grenmek benim
kaderimdi. iki ulusun siddetli evliliginin ¢cok acimasiz oldugunu ve bir¢ok bireysel
trajediye neden oldugunu gormek zorunda kaldim. Beni o gece o evdeki neredeyse
tiim kadinlarn basma gelen kaderden kurtaran /ma oldu. Askerlerden biri beni
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sigmagin kosesindeki yerimden siiriiklemeye basladiginda, onu takip etmem igin
beni zorladiginda, ona kendi dilinin aksanli bir versiyonunu sdyledim: 'Ben-anne,
savastaki ogul-evde de annen var, lutfen git ..."

Bedeni 'firtina haplart' ile zehirlenmis zavalli geng adamin yar1 sarhos gozlerinde
bir anlayis ifadesi parladi. Kendi annesini diisiinmek zorunda kaldigini gordiim.
Sonra hiisran ve 6fke dolu bir hareketle beni tekrar bankin altina itti ve hisimla
mahzenden ¢ikti.

Ertesi sabah bombalanmis evden ka¢cmak igin igsel bir emir hissettik. Daha
yiiksek bir giiciin rehberligini hissettik. Anlayisimizin 6tesindeki nedenlerden
dolayi, bizi evimizin yikintilar1 arasinda -istisnasiz- tiim kadinlar1 bekleyen
kaderden kurtardi.

Her sey sanki kaotik bir rilyadaymisiz gibi gelisti.

Karanlikta gegen bes haftanin ardindan aniden parlak giines 1s181na ¢ikiyoruz, o
kadar parlak ki gozlerimiz zor dayaniyor. Biiyiik, gilizel villamiza soyle bir
bakiyorum... bir moloz yigini... tepesinde kirik kirisler, parcalanmis uclarini
gokyliziine dogrultmus! Sonra cesetlerin ve molozlarin arasindan gecerek
merdivenlere dogru kosuyoruz. Kiz kardesim kucagindaki bebegi tasiyor. izlerken,
onun derin karda basamaklardan asagi yuvarlandigini goriiyorum. Yanina kosup
kalkmasina yardim ediyorum, sonra da elimden tuttugum kiiciik ¢cocukla birlikte
kendim diistiyorum. Karin altinda tel engeller var! Biz cocuklarla birlikte
tirmanmaya calisirken, diisman ordusunun yasl bir askeri kiigiik ¢ocugu tel engelin
tizerinden kaldirtyor, sonra da kadin ve cocuklarla birlikte hepimize teker teker
yardim ediyor. En son ben kaldim. Askerle konusamiyoruz. Birbirimizi
anlayamayiz. Ama birbirimizin gdzlerinin i¢ine bakiyoruz ve ben ona igten bir
tesekkiirle elini sikiyorum. O da tokalagmaya karsilik veriyor. Sonra kosmaya
devam ediyoruz, hala patlamakta olan maymlardan ve etrafimiza yagan
mermilerden korunmak i¢in zikzaklar ¢izerek ileri geri gidiyoruz. Cocuklar avazlari
¢iktig1 kadar bagiriyor. Kar kiiciik Peter i¢in ¢ok derin; bu ylizden tiim giliciimle onu
arkamda diiz bir sekilde siiriikliiyorum c¢iinkii yiiriiyemiyor. Zaman zaman nefes
almak ve cocuklarin ellerine iifleyerek 1sitmak icin bir terasin altinda duruyoruz.
Sonra ne yone gittigimizi bilmeden, i¢cimizdeki bir gii¢ tarafindan yonlendirilerek...
ya da yonlendirilerek... kogsmaya devam ediyoruz.

Ve sonunda diisman ordusunun iyi huylu bir subayimin bizi kendi yoldaslarinin
siddetinden korudugu bir eve gotiiriilmek bir riiya gibi. Iyi arkadas olmaya
basladigimizda bana, 'Anne, dikkat et! Bir iyi asker, on kotl asker! Ordumuzdaki
tiim askerler seni benim yaptigim gibi korumaz. Hareket emri aldigimda dikkat et!

Evet, tiim diisman askerlerinin bu kadar insancil olmadigini biliyoruz! Ilk
gecemizde yasadiklarimizi asla unutmayacagiz!
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Ve adamlar ortadan kayboldu... kisa siire sonra tekrar buldugumuz babam harig
hepsi. Sakin bir sekilde, heyecanlanmadan, etrafinda devam eden top atislarina
aldirmadan, yash beyefendi bu toplu katliam sahnesinden gecti ve herkes sahip
oldugu her seyden soyulurken -kiirk, palto, eldiven, para, saat, dolma kalem ve bir
insanin {izerinde tasiyabilecegi diger her sey- babam tek bir asker ona dokunmadan
eski bir arkadasinin evine sag salim ulasti. Giiclii 1s1mas1 diisman askerlerini bile
ctkilemis ve onlar1 kendisinden uzak tutmustu.

Birka¢ giin sonra, on dort kisinin, askerlerin, miiltecilerin ve biz kadin ve
cocuklarin yasadigi bu garip evin garip odasinin kapisi ¢alindi. Kap1 ¢aliniyor ve
Bo-Ghar yirtik pirtik giysiler iginde, kanayan ayaklariyla karsimizda duruyor.
Yasadig1 onca seyden sonra hala hayatta olmasi1 bir mucize. Komsular ona bizi
kacarken gordiikleri yonii sdylemisler. Bizi tekrar buldu.

Birkac giin sonra erkek kardesim geri geldi, o da paramparcaydi. O da birkag
yiiz kilometre yol kat etmek zorunda kalmis. Bir yerlerde kendine iki ayakkabi
bulmus, ikisi de sol ayagi i¢in ve her ikisini de aliskin oldugu asaletle giyiyor. O
yastyor, onemli olan da bu...!

Giinler gectikce kocamdan hala haber alamiyorum. Onu bir giin, bir imgelemde,
yol kenarinda karlar i¢inde caresizce yatarken gordiigiim diisiincesini aklimdan
cikaramiyorum... Ona ne olmus olabilir?

Uzun haftalar bosuna bekledikten sonra, nihayet kocami agir yarali olarak iyi
kalpli bir ¢iftcinin evinde buldum. Ongériimde yanilmamigim...

Haftalar gecti, aylar gecti. A¢iz ve bir sonraki yemegimizin nereden gelecegini
bilmiyoruz. Ama bir giin, sonunda, savas bitti!

Yikint1 halindeki evimizin bazi odalarin1 yasanabilir hale getirmeye c¢alistyoruz.
Bo-Ghar ve ben bu korkung kitlik zamaninda yiyecek bir seyler bulmak i¢in gece
gilindiiz ¢alistyoruz. Kocam, iki bastonla temkinli bir sekilde yiiriiyebilecek kadar
iyilesene kadar uzun aylar boyunca sirt iistii yatmak zorunda kaliyor. Heykeltiras
oldugum icin ne kadar sansliyim! Duvar Oriilyorum, duvar kalintilarindan kapilar
cikartyorum ve onlart ihtiyacimiz olan yerlere tastyorum. Pencere cergevelerini bir
araya getiriyoruz. Camlar1 olmadig i¢in onlar1 agir ambalaj kagitlartyla kapliyoruz.
On parmagimmizin tirnaklariyla molozlar1 kazarak, kullanilabilir birkag tencere ve
tavanin yani sira biikiilmiis ve doviilmiis baz1 glimiis esyalar ¢ikariyoruz.

Bo-Ghar ve ben bir at arabasi 6diing almay1 basardik ve iki giiclii at gibi ¢ekerek
eve birka¢ yiiz kilo komiir getirmek i¢in onu kullandik. Yokus asagi inerken
arabanin bizden ka¢masini engellemekte zorlaniyoruz; yokus yukari ¢ikarken ise
arabay1 itip cekerek diiz bir sokaga ulastigimiz ve hafif ve neseli bir sekilde
ilerleyebildigimiz tepeye kadar c¢ikartyoruz. Sonra mobilyalarimizin kalintilarini
temizliyor, cesitli tuhaf parcalar1 yeni parcalar yapmak i¢in kullaniyoruz.
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Sonunda eski evimizin yikintilar1 arasinda "Yoga okulumuzu' yeniden acana
kadar bir seyleri c¢ekiclemeye ve ¢ivilemeye devam ediyoruz. Bo-Ghar
Mentuptah'tan o6grendigi fiziksel egzersizler iizerine dersler verirken, ben de
Misir'da Ptahhotep'ten 6grendiklerimi 6gretiyorum.

Yine aylar geciyor ve yiyecek bulma sorunu yavas yavas daha az siddetli hale
geliyor. Tasrada yasayan akrabalar1 olan 6grencilerimiz bize ara sira bir avug un,
birkag¢ patates, yumurta ve hatta arada bir biraz tereyag: getiriyorlar. Ama oglumdan
hala haber alamiyorum...

Sonra bir giin, bir bucuk yil bekledikten sonra, biri kapimizi ¢aldi. Kapiy1 agtim
ve Ima karsimda duruyordu!

Boyle durumlarda anne ve ogulun yiiksek sesle aglayarak ve hickirarak
birbirlerinin boynuna sarilacagini diisiiniirdim. Ama hayir! Ona saskinlikla
bakiyorum, sonra sessizce ve ciddiyetle birbirimize sariliyoruz. Derin bir rahatlama
nefesi ¢cekiyorum. O yasiyor ve sakat degil. Sadece giizel, yliksek alnindaki bir yara
1zi onun bir ugak kazasi gecirdigini gosteriyor.

Ama yine de derin bir dehsete kapildim! Ima'y1, kabaligin, vahsetin, aptalligin ve
tam bir kaosun hiikiim siirdiigii bu iilkede ona yer olmadiginm bilecek kadar iyi
tantyorum. Ve bir insan, canini ve uzuvlarimi asirt derecede tehlikeye atmadan
sadece i¢ huzurunu, Tanri'ya olan miikemmel giivenini korur ve sessiz kalirsa bu
kosullar1 yasayabilir! Ama Ima sessiz kalmayacak! Su anda sevginin, gergegin ve
bencil olmamanin hiikiim siirdiigii ve herkesin fikrini yanls anlasilma riski olmadan
Ozgiirce sdyleyebildigi bir tapinakta olmadigimizi anlamiyor.

Ima bu diinyayla gecinemeyecek. Adaletsizlige tahammiil edemeyecek ve su
anda burada hiikiim siiren seytani ruha karsi savasmak isteyecektir! Goriiniise gore
kim oldugunu unutmus ama yine de yiiksek fikirliligini, diiriistliiglinii ve cesaretini
korumus ve insanoglunun da ayni erdemleri gdstermesini bekliyor. Insanlara
inanmakta srar ediyor ve Tanri'ya olan sarsilmaz inancini varhiginin bilingdisi
kismina sikistirmis durumda.

Zavalli Ima birbiri ardima hayal kirikliklar1 yasamak zorunda. Tanri'ya olan
inancin1 neden bastirtyor? Neden Tanri'ya inanmay:r reddediyor? Ozgivenini
kaybetmesinin nedeni bu! Ciddi bir zihinsel ¢okiis yasamis olmasi gerektigini
gorebiliyorum, ama ne zaman ve nerede? Ve neden bu zihinsel kirilmaya -korkung
bir hayal kirikligina- benim neden olduguma dair garip ve bunaltict bir his var
icimde?

Bir yerlerde, bir zamanlar, benim yiizimden inancini kaybettigini biliyorum,
ama nedenini bosuna artyorum. Kesin olarak bildigim bir sey varsa o da onu Tanri
'va geri gotirmenin benim elimde oldugu ve bu ylizden benim oglum oldugu.
Tanrit'ya olan giiveniyle 6zdes olan 6zgiivenini uyandirmali ve bu giivenin yeniden
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bilincine varmasini saglamalyyim, ¢lnki bu giveni kaybetmesinin suclusu bendim.
Bana duydugu derin sevgi ve gilivenin, ruhunun bilingdis1 kisminda Tanri'ya
duydugu derin giivenin yalnizca bir yansimasi oldugunu fark etmeliyim. Her
insanda Tanri'y1 tanimay1 ve sevmeyi dgrenmesi gerektiginin farkina varmali. Insan
sadece Tanri' nin kendini gosterdigi bir dis ortii, bir maskedir.

Ima herhangi bir insanda sevdigi seyin ve herhangi bir insanda iyi, giizel ve
dogru buldugu seyin kisi degil Tanri oldugunu 6grenmeli. Ve bu, yeryliziindeki
herkesten daha ¢ok sevdigi -bunu biliyorum- benim icin de gecerli. Onun igindeki
bu sevgiyi Tanri'ya geri gotiirmek benim elimde. Benim i¢imdeki 7anri'y1 da
sevdigini ve benim kisiligimin yalnmizca Tanri'nin kendisini anne sevgisi seklinde
tezahiir ettirdigi bir ara¢ oldugunu fark etmeli. Ima heniiz kendisini seven her kiside
onu sevenin o kisi degil Tanr1 oldugunu 6grenmedi. Bunlar1 anladiginda beni, diger
herkesi ve hatta kendisini daha iyi anlayacak. O zaman daha fazla hayal kiriklig
yasamayacak!

Ve dyle bir gece geliyor ki, biricik ¢cocugum, bu diinyada en ¢ok sevdigim insan,
termometrenin haftalarca sifirin altinda 20°'de seyrettigi alisilmadik derecede soguk
bir kis mevsiminde 1sitmasiz bir odada yasiyor. Biricik ¢ocugumun sicak bir
battaniyesi bile yok ve neredeyse yiyecek higbir seyi yok. Ona kolayca 1sitilmis bir
oda saglayabilir, yiyecek ve ihtiyact olan diger her seyi verebilirim. Ama
yapmamam gerektigini biliyorum! Onun i¢in ruhunu kaybetmemenin bedenini
kaybetmekten daha onemli oldugunu biliyorum! Ona olan sevgimden dolay
acimasiz olmalyyim!

Karanlikta yatagimda diz ¢okiiyorum ve Tanrimla konusuyorum: '‘Onunla ol,
Tanrim ve kendini ve seni yeniden bulmasina izin ver. Sana giden yolu bulmasina
izin ver ve bu yoldan asla sapmasin! Onu uyandir, kendini onda uyandir, Tanrim,
cliinki sen de onda ikamet ediyorsun ve onun uyanabilmesi icin sen de onda
uyanmalisin, ¢linkii benim giiciim yetersiz. Bilin¢glenmeli. Bunu yapmadigi siirece
kaybolur ve seni tanimasi i¢in izleyecegi tek ve biricik yolu biliyorsun, Tanrim.
Neden herkes tarafindan terk edildigini hissettigini biliyorsun... neden benim bile
onu terk ettigime ikna oldugunu.

"Seni bulmak igin herkeste hayal kirikligina ugramak zorunda, herkesten
umudunu kesmek zorunda... sende bilinglenmek icin -kendinin bilincinde olmak
icin! Biliyorsun, Tanrim, onu kurtarmak igin bagka bir olasilik gérmiiyorum. Ona
olan sevgimi daha fazla gosteremem ve gdstermemeliyim. Seni kendi ¢abalariyla
bulmali. Ben sadece zayif bir insanim, Tanrim, ama sen Tanri'sin, Sevgi'nin ta
kendisisin. Onu benim sevebilecegimden daha c¢ok seviyorsun. Sen, Tanrim, her
zaman onunlasin. Onu simdi ilahi askinla sev... simdi zalim olmam gerektiginde!

"Ona 1iyi bak ve su anki miicadelesi sirasinda sagligini kaybetmesini onle... bu
okuldan gecerken. Biliyorsun ki sagligina kars1 giinah isliyor, ¢iinkii artik kendine
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gliveni kalmadi... ¢iinkii bilingaltinda 6lmek istiyor... kendini 6ldiirmek istiyor.
Onunla ilgilen, ruhsal gozlerini a¢ ve onu terk etme, onu terk etme, onu terk etme..

Ve bdylece her gece devam ettim.

Bir gece yine karanlikta yatagimda diz ¢okmiis, 7anri'yla cocugum hakkinda
konusmaya hazirlanirken, garip bir sey oluyor: Biiylik bir saskinlikla etrafim
aydinlanmaya basladi. Hava gittikce aydinlaniyor ve artan aydinlikta olaganiistii bir
manzara goriiyorum. Sarp, tasli, dar bir patika ile ona dogru giden yiiksek bir dag.
Bu yolun hedefe, yani Tanri'ya gittigini biliyorum. Hig tereddiit etmeden onu takip
etmeye basliyorum.

Patika, dost canlis1 kirsal alanlardan gegerek gittikce yiikseliyor. Biiyiileyici
yesil manzara arkamda kalana ve yavas yavas yiikksek daglarin misafirperver
olmayan bolgesine ulasana kadar yorulmadan tirmaniyorum.

Patika gittikce diklesiyor, daraliyor ve taslasiyor, ama ben sasirtici bir kolaylikla
tirmaniyorum, sanki sliziiliyormusum gibi ¢ok hafifim.

Yerlesim bolgesi arkamda uzantyor. Utkum genisliyor ve ¢cok altimdaki her seyi
goriiyorum. Ama etrafima bakacak zamanim yok ve devam ediyorum. Birgcok
virajdan sonra dar patika yedi basamakli kisa bir merdivenin 6niinde bitiyor. Her
basamak bir dncekinden iki kat daha yuksek.

Kristal mavisi bir gokyiiziinlin altinda bu yedi basamagin oniinde tek basima
duruyorum ve onlar1 tirmanmam gerektigini biliyorum.

Derin bir i¢ ¢ekerek ve Yaratici'nin her bir ¢ocuguna verdigi giice inanarak - Ki
bu gilic benim durumumda mucizevi bir sekilde azalmadan devam etti ve hatta ben
bu uzun yolu tirmandikga artt1 - basamaklara dogru yiiriiyorum.

[k basamak al¢ak. Kendimi iizerine ¢ikarmak icin bedenimin agirligini yenmem
gerekiyor. Kolayca basariyorum.

Ikinci basamak biraz daha yiiksek ve bedenimin direncini uyandirtyor. Bedenin
glclerini uzun zaman o6nce fethetmis oldugumdan, bu adim da bana higbir sorun
cikarmryor.

Uclinctisti fark edilir derecede daha yiiksek. Bunu fethetmek icin duygularim:
fethetmem gerekiyor. Duygularimin efendisi oldugumda, tigiincii adimdayim
demektir.

Sasirtict derecede yiliksek olan dordiincii basamakla ylizlestigimde, siiphe
diisiinceleri beni ele geciriyor; 'Bunu nasil tirmanabilecegim? Yeterli giiclim var m1?
Sonra siiphelerimin beni zayiflattigini, fel¢ ettigini fark ediyorum. Ama siiphe bir
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diisiincedir! Bu yiizden siipheye hakim olmak igin diisiincelerimi fethetmeliyim.
Uzun egitimim ve tapinaktaki egzersizlerim sayesinde ne yapmam gerektigini
biliyorum; ruhumun tiim giiciinii topluyorum, Tanri'ya mutlak bir inan¢ duyuyorum
ve kesinlikle higbir sey diisiinmiiyorum. Ve bakin, diislincelerim yok oldukga,
siiphelerim de yok oluyor. Ve dordiincii adimdayim.

Tuhaf bir sekilde, bu basamaklar1 tirmanirken c¢ok daha biyldigimi
hissediyorum. Her bir basamagi c¢iktigimda biraz daha biiylidim ve simdi
baslangigcta oldugumdan ¢ok daha biiyiiglim. Simdi besinci basamakla karsi
karstyayim, ¢cok biiylimiis olmama ragmen o kadar yiiksek ki sadece iki elimi ve iki
ayagimi kullanarak c¢ikabiliyorum. Kendimi biiylik zorluklarla yukar1 ¢ekerken,
aniden biiyiik bir saskinlikla artik bedenimin olmadigini fark ediyorum. Igimde veya
etrafimda maddi olan her sey yok oldu ve ben goriinmez bir ruhum.

Altinct basamak c¢ok ¢ok yiiksek ve beni yeni bir zorluk bekliyor. Bedenim yok,
tutunacak ellerim ve kendimi yukari itecek ayaklarim yok. Oraya nasil ¢ikacagim?

Bunu yapmanin bir yolunu bulmak icin etrafima bakiniyorum ve arkami
dondiigiimde birdenbire altimda uzanan tiim diinyay1 goriiyorum! Ulke fiistiine
tilke... kiigiik oyuncaklar gibi goriinen sehir {istiine sehir... ve iginde sayisiz insanin
yasadigi evler. Hepsine duydugum sonsuz sevgi beni ele ge¢iriyor ve aydinlanmaya
giden uzun, zahmetli yolu kat etmek zorunda kalacak tiim insanlar1 diistindiik¢e act
cekiyorum... tipki bir zamanlar benim oldugum gibi kendi bencilliklerine
hapsolmus, karanlikta ileriye dogru yol alan sayisiz insani...

Ve, harikalar harikasi! Evrensel sevgi kalbime doldugu anda, yiikseliyorum ve
kendimi altinci basamakta buluyorum.

Simdi son ve en yiiksek basamagin Oniinde duruyorum. O da benim kadar
ylksek. Oraya ¢ikmayr ¢ok arzuluyorum ve bu arzu tim varli§imi dolduruyor.
Bosuna. Ne yapacagimi bilmiyorum. Ne ellerim, ne ayaklarim ne de kendimi yukari
cekecek kas giiclim var. Ama ne pahasina olursa olsun oraya ¢ikmaliyim. Yukarida
Tanr1 'y1 bulacagim ve onu yiiz yiize gormeye kararliyim.

Duruyorum, bekliyorum ama higbir sey olmuyor.

Etrafima baktigimda, biiylik bir sagskinlikla yalniz olmadigimi gériiyorum. Tam
o anda bana benzer bir varlik altinci basamaga ulasiyor ve yedinci basamaga
¢ikmasina yardim etmem i¢in bana yalvartyor. Onun muazzam arzusunu anliyyorum
ve - yedinci basamaga ulagmak i¢in kendi 6zlemimi unutarak - hedefine ulasmasina
yardim etmeye calistyorum.

Ama kendi istegimi unuttugum anda, birden yedinci basamagin tepesinde
oldugumu fark ediyorum -nasil oldugunu bilmiyorum- ve arkadasim artik orada
degil. Hicbir iz birakmadan ortadan kayboldu. O, benmerkezci son dilegimi
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unutmama yardimei olan bir yanilsamaydi . Kendi kisiligimi ylikseltmek istedigim
sirece, kendim kadar yuksek olan basamagi asla fethedemeyecektim.

Iste geldim! Bir simsek ¢akmasimdan daha hizli bir sekilde, géz kamastirici
1isiktan Oriilmiis goksel bir varligin seklini gériiyorum. Benim tamamlayicit yarim!
Kars1 konulmaz c¢ekiciligi beni ona g¢ekiyor ve -zevk ve tatminle dolu olarak-
kalbinde onunla tam bir birlik iginde eriyorum. O'nun her zaman ben ve benim her
zaman O oldugumu, ilahi, gercek benligimin dialist yansitilmis goriintiisii
oldugumu fark ediyorum. Bu diialist durumda Tanri'yla her zaman kendimden ayri
bir varlik olarak karsilastim ve O'nu 'Sen' olarak hissettim. Simdi cennetsel birlik
icinde, simdiye kadar hep 'Tanri ' olarak adlandirdigim bu goriinmez giiciin bir
sonraki anda kendim olacagii hissediyorum. Atesten Oriilmiis bir disk etrafimda
donmeye basliyor. Ve onun degismez ekseninde - omuriligimde - gercek benligim-
oturuyorum.

Ve omurga slitunumun beyaz sicak bir yay gibi, yasam akimindan olusan bir
koprii gibi yandigini, yedi giic merkezinden parlak 151k yaydigini ve bedenimi
canlandirdigini hissediyorum.

Sonra, tim zaman kavramlarmin 6tesinde, ayni anda caglar ve g¢aglar boyu
enkarne oldugum farkli yasam formlarinin sonsuz uzunluktaki zincirini goriiyorum,
¢linkii cennetsel birlikten ilk diisisimden simdiki ana kadar uzun gelisim yollarin
kat ettim. Sayisiz yasamimin ayni ruhlarin yasamlariyla ayrilmaz bir sekilde
baglantili olmus, olmakta ve olacak oldugunu goriiyorum. Geg¢mis yasamlarin
olaylarindan yeni iligkiler ortaya c¢ikiyor, yeni baglar, yeni gelismeler, hepsi
birbirini tamamliyor ve biiyiik bir mozaikteki kiigiik taslar gibi miikemmel bir
sekilde birbirine uyuyor.

Beni tamamlayici yarima, Ptahhotep'e, Atothis'e, Ima'ya, Bo-Ghar'a ve diger pek
cok insana baglayan iplerin farkindayim. Bu ipliklerin caglar boyunca hepimizi
nasil birbirine bagladigini, bizden daha ileri ruhlarin bize nasil yardim ettigini,
diinyanin ruhsallagtirilmast gibi biiylik bir goérevde, madde iginde, bedende
bilincimizi gelistirmede birbirimize ve daha az ileri olanlara nasil yardim ettigimizi
acikca goriiyorum. Tim bu yasamlarda birbirimize yasattigimiz deneyimler,
bedenin i¢indeki bilincin genislemesine ve derinlesmesine yardimci olurken, iginde
yasadigimiz bedenler de giderek daha manevi, daha giizel hale gelmektedir. Cesitli
tezahiir bi¢imlerimizi olusturan madde her zamankinden daha esnek, ruhun
iradesine ve 1s1malarina kars1 daha sorumlu hale gelir, ta ki sonunda beden benligin
itaatkar bir hizmetkar1 haline gelene, artik ruhtan gelen tek bir 151k huzmesini bile
izole edemeyene veya gizleyemeyene kadar. Piramidin surrmi anliyorum, ¢iinki
arttk kendim de bir piramit haline geldim, sadece maddeyi - bedeni - saglam bir
dayanak olarak kullaniyorum, ama siirekli olarak tanrisalligi tezahiir ettiriyorum!

Sonra etrafimdaki her sey, yeryiizii, gokylizii, tim evren, hepsi tek bir devasa
ates denizinde birlesiyor. Devasa alevler beni kusatiyor. Bir an i¢in sanki tiim
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evrenle birlikte ben de yok oluyormusum gibi hissediyorum. Ates beni yakarken
simgek cakiyor ve damarlarimdan, tiim varligimdan geciyor. Ve sonra, aniden her
sey degisiyor: ates artik beni tikketmiyor, ben kendim bu ilahi ategim, her seye niifuz
ediyor, her geyi canlandirryor, her geyi tiiketiyorum! Etrafimi bir 151k seli sariyor
ama bu 151k seli kendi i¢cimde doguyor. Ben bu 15181 ve var olan diger her seyin
kaynagiryim. Diinyanin artik tizerimde higbir etkisi yok. Beni zincirleyen ¢ekiciligi
sona eriyor. Higligin i¢inde yliziiyorum. Varligimin artik higbir sinirlamasi yok.
Simdi her seyi ¢eken benim, ama artik hi¢bir sey beni baglamiyor - artik higbir sey
beni ¢cekmiyor...

Sevdiklerimi ariyorum, ciinkii onlarin yok edilemeyecegini biliyorum, ama
onlar1 bosuna artyorum, etrafimdaki hiclikte. Boslukta kendimden baska hicbir sey
yok, bu ylizden dikkatimi i¢ime ¢evirmek zorundayim.

Bakin, bunu yaparken bile herkesin ve her seyin i¢cimde yasadigini fark
ediyorum! Evren benim i¢imde, ¢unki var olan her sey benim igimde yasiyor. Olan
her sey, Ben'im. Sevdigim her seyde kendimi seviyorum. Ve aniden fark ediyorum
ki, her zaman sevmedigime inandigim her sey, heniiz kendi i¢cimde tanimadigim
seydi! Simdi kendimi miikkemmel bir sekilde tanidigim igin, her seyi ve herkesi esit
derecede seviyorum, ¢unki onlarla birim, her seyde, her seyde 'Ben'im!

Ben tamamlanmis, hayat dolu, ebedi, 6liimsiiz bir varligim ... artik miicadele,
pismanlik, aci, ¢ilirlime, son, 6liim yok! Ben - 0lUmsuz - dogan her seyde yeni bir
yasam bi¢imine baglyyorum ve ben - 0limsiz - Olen her seyde kendi icime, ebedi,
yaratici, ilahi benligime geri ¢ekiliyorum.

Zaman ve mekdnin yalnizca bas dondiiriicti bir hizla donen bir disk gibi olan
yaratilmis diinyanin gevresinde var oldugunun farkindayim. Ama ben, kendi i¢cimde,
zamansiz, mekansiz sonsuziugum. Ve ben kendi icimde dinlenirken, ebedi varligim
uzay: ve i¢inde yasayan her seyi dolduruyor:

BEN TEK GERCEKL/GIM, BEN HAYATIM, BEN O BEN'/M!

Kendi i¢gimde dinleniyorum ve sonsuz bir huzur hissediyorum... ama bu huzur
icinde bir ¢agri bana ulasiyor ve beni terk edilmis bedenime doénmeye zorluyor.
Bilincimin projektdriinii ona ¢eviriyorum ve varligimla konusan sesi tantyorum,
ustam Ptahhotep'in iyi bilinen, ¢ok sevdigim sesini. O beni geri ¢agiriyor...

Ve goksel benligimden ¢ikip tekrar kisisel 'egomun' giysisini giyiyorum. Ama
kim oldugumun bilincini de yanimda getiriyorum...

Ben yine bir insanim, ama kalbimde igimde bilinglenen ilahi benligi -Tanr1'y1-

tagtyorum ve su andan itibaren bu ilahi benlik benim sahsim araciligryla hareket
edecek... ve yavagga gdzlerimi agiyorum.
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Bakislarim ustam Ptahhotep'in masmavi, cennet gibi goézleriyle bulusuyor.
Gozleri, az once inisiyasyonumdaki mutluluk hali sirasinda deneyimledigim ayni
15181, ayn1 sevgiyl ve ayni huzuru yayiyor... ayni 15181, ayni sevgiyl ve ayni huzuru
simdi kendi kalbimde tastyorum.

Dudaklarimdan tek bir ses bile ¢ikmiyor. Hala kendim ve bedenim arasindaki
baglantiy1 bulamiyorum.

Ama konusmama gerek yok, ¢iinkii ustamin her diislincesini ve dilegini
biliyorum.

Ruhsal birlik i¢indeyiz, Tanri'da. Hepimiz biriz!

Sag elini kalbimin {izerine koyuyor ve yavas yavas yasamin bedenime geri
dondiigiinii hissediyorum. Derin bir nefes aliyorum ve yenilenmis yasam akisi
uyusmus uzuvlarimdan akiyor. Kalbim yeniden giiclii bir sekilde atiyor. Yavas
yavas bedenimin kontroliinii yeniden kazaniyorum.

Ptahhotep ve yardimcist dogrulmama ve yavas¢a inisiyasyon lahidinin
bulundugu nisten disar1 ¢ikariyorlar.

Sonra tapinaktaki tiim inisiyelerin, rahiplerin ve rahibelerin Ahit Sandigi'nin
muhafaza edildigi biiyiik salonda toplandigini goriiyorum. Hepsi umutla beni
bekliyordu. Ve iki bas rahibin 6nderliginde disar1 ¢iktigimda, beni kutsal sozle ve
inisiyelerin gizli selamiyla selamliyorlar:

'OM' ...

Yeniden dirilenlerin bu ¢emberinde, yeni dogmus bir bebek gibi duruyorum.
Eskisi gibi ayn1 bedene sahibim. Ama yine de ben yeni bir varligim. Kendimi yeni
bir diinyada buluyorum: Artik her seyi disaridan gérmiiyorum, ayni zamanda icsel
varligi, dissal formun {izerine insa edildigi c¢ekirdegi, digssal formun yalnizca bir
tezahiir olarak hizmet ettigi merkezi goriiyorum.

Yeniden dirilenlerin ¢emberinde duruyorum. Igsel varligim kutsal soziin - ilahi
mantramin - tonunda titresiyor. Ve bu tarif edilemez titresimin yardimziyla, bu sihirli
tonda, kendi fiziksel bilincimde benligimin tiim bu inisiyelerle ve tiim evrenle olan
ilahi birligini deneyimliyorum. Hepsi, rahipler ve rahibeler, dirilisimden sonra beni
selamlamak ve ilahi sonsuz sevgiyi ifade etmek icin geldiler. Babam Atothis de
burada, inisiyelerin sade beyaz ciibbesini giyiyor. Sonra yumusak dilli usta
Mentuptah ve sevgili kardesim Ima var. Onun asil yiiziinii gérdiigiim an, gozleri bir
giilimsemeyle parliyor ve tiim riiya resimlerimi, inisiyasyonun en zor sinavlarini,
feragat sinavini - her seyden vazgegme - ve acimasiz ask sinavini hatirliyorum! Ima,
degerli sevdigim, inisiyasyon imgelemimde en zor sinavi gegmemin nedeninin sen
oldugunu biliyor musun?
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Yaslt bir rahibenin gorkemli figiirii simdi inisiyelerin ¢emberinden 6ne dogru
ilerliyor. Ptahhotep'e bir cilibbe uzatiyor ve birlikte bana rahiplik giysilerimi
giydiriyorlar. Sonra Ptahhotep'e inisiyelerin isareti olan baslig1 uzatiyor ve
Ptahhotep de altin halkay1 basima takiyor. Ondeki altin halkada, doniistiiriilmiis ve
ruhsallagtirilmis yagsamin dogurgan enerjisinin sembolii olan bir yilan bagi
bulunuyor. Simdi, nihayet, bu nisan1 sadece bir kralice olarak degil, ayn1 zamanda
bir inisiye olarak da takabilirim!

Artik rahipligin en alt derecesinde bir rahibeyim. Yasam asasini kullanma iznini
almaya layik olana kadar adim adim daha yiiksek derecelere ulagmak benim elimde.

Ptahhotep yanima geliyor, elini basimin iizerine koyuyor ve beni kutsuyor.
Sonra elimden tutuyor ve beni inisiyelerin yanina gétiiriiyor. ilk olarak, tabii ki,
ikinci yuksek rahip. O da elini Uzerime koyuyor ve beni kutsuyor. Sonra sevgili
babamin huzuruna c¢ikiyorum ve onun eli araciligtyla kalbindeki tim sevgiyi
tizerime doktiigiinii hissediyorum. Ve boylece teker teker, riitbelerine gore, her bir
inisiyenin Oniine geciyorum ve onun kutsamasini aliyorum. Sonunda benden kisa
bir siire dnce inisiyasyon almis olan Ima'nin éniinde duruyorum. O da beni kutsuyor
ama elinin titredigini hissediyorum...

Sonra Ptahhotep beni Ahit Sandigi'na gétiiriiyor. Oniinde diz ¢okiiyorum.
Hayatimda ilk kez ellerimi onun {izerine koymama izin veriliyor. Kanimin her
damlasinda Ahit Sandigi'ndan bedenime akan atesli giicli hissediyorum. Derin nefes
aliyorum - en igteki varligima - ve simdi bilincim uyanikken, bedenimde , cennetsel
birligin gerceklesmesini deneyimliyorum - Tanri'daki her seye giicii yeten ve her
seyi bilen . .. Varligin anlamini anliyor ve deneyimliyorum. Bilincimin projektoriinii
nereye c¢evirirsem ¢evireyim, orada berraklik ve 151k var. Isiltili bir parlaklik i¢inde
yasamin son ve en yiiksek gercekleri gézlerimin 6niinde duruyor. Benligimdeki ilahi
yaratici giiciin rehberligiyle gelen mutlak, her seye kadir giicii deneyimliyorum.

Ptahhotep tekrar elimden tutuyor ve beni buraya geldigimiz odalara geri
gotiiriiyor... gecitlerden, tas kapidan gecerek tapinaga geri doniiyoruz. Inisiyeler
pesimizden geliyor. Tapinakta tiim yeni adaylar bekliyor ve rahibe olarak ilk kez
toren yapma sirasi bende. Ptahhotep'le birlikte sunagin 6niinde dururken, tim yeni
adaylar kutsamami almak i¢in birbiri ardina geliyor. Her birinin {izerine sag elimi
koyuyorum ve her biri derin bir sessizlik i¢inde kutsamami kabul ediyor. Sonunda
rahip adaylar1 okulunun ¢ocuklar1 yaklasiyor, aralarinda kiiciik evlatlik oglum Bo-
Ghar da var. Oniimde diz ¢okiiyor, bana sadakatle bakiyor, sonra basimi egiyor ve
kutsamami kabul ediyor.

Ah Bo-Ghar, benim kii¢ciik Bo-Ghar'im, inisiyasyon vizyonumda ne garip bir rol
oynadin! ...
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Tapinaktaki ilk rahiplik gérevim sona erdi. 1nisiyasy0{1 hazirliklarim sirasinda
kullandigim kiigiik hiicrede Ptahhotep beni yalniz birakti. Ongoériilen tam dinlenme
stiresinden sonra, tekrar hafif yiyecekler ve icecekler yememe izin verildi.

Uzun bir slire koltugumda oturup inisiyasyonum sirasinda gordiigiim garip
goriintiilerin etkisinden kurtulamiyorum. Ne korkung goriintiiler! Uyandigimda bu
riyalarin gercek olmadigini gordiigiim i¢in ne kadar sansliyim! Bu tiir resimleri
icimde tasimam ve bdylece onlar1 hayal etmem nasil miimkiin oldu? Bunlar gercek
olamaz! Insanlarin birbirlerini bdylesine acimasizca ve bdylesine cehennem
aletleriyle oOldiirecek kadar ahlaksizlagsmalar1 ve algalmalar1 kesinlikle imkansiz!
Kiler, riiyalarimin korkung sigmagi! Ve yine de bir yaratigin yalnizca gergekte var
olabilecek resimleri hayal edebilecegine dair ebedi yasay1 biliyorum! Bir insanin
hayal edebildigi her sey gerceklesebilir! Eger boyle olmasayd: hayal bile edemezdi!

Ama bu korkung resimler! Insanogullar: tarafindan yonetilen bu devasa kuslar,
korkung bir kiikremeyle tepemizde uguyor, ¢ogu zaman onlar1 artik géremeyecek
kadar yiiksege tirmaniyor ve yeryiiziine seytani yumurtalar birakiyor! Bu
yumurtalarin yere carptiklari genis bir alan icindeki her seyi nasil yok ettiklerini
kendi gozlerimle gordiim. Kulaklar1 sagir eden patlamalarla biitiin evleri yerle bir
ettiler... Bu nasil miimkiin olabilirdi?

Ve neden insanoglu aklini seytani bir anlamsizligin hizmetine versin ki?

Ve inisiyasyon vizyonlarimda ne garip aygitlar gérdiim ve kullandim! Muazzam
mesafelerden konusan insan sesleri duydum ve digerleri de aymi sekilde benim
sesimi duydu. Insanlarin ¢ok daha basit bir ydntem olan zihinsel telepatiyi
kullanmak yerine bu tiir aygitlar araciligiyla uzun mesafeler arasinda iletisim
kurabildiklerini sOylesem Ima nasil da giilerdi. Benden bdyle bir cihazin nasil
yapildigina dair kapsamli bir agiklama yapmamu isterdi. Ve ben bunu yapamazdim!
Tipkt Yasam Asasi'nin ya da Ahit Sandigi'nin i¢ yapisini herhangi birinin bu tiir
aygitlar yapmasini saglayacak sekilde aciklayamayacagim gibi. Ama yine de bunlar
var! Ve ayn sekilde bu telefon cihazinin da var olabilecegini biliyorum! Ve Ima!
Sen Tanri'min saf, gercek hizmetkari, benim baglangi¢ riiyamda sen de boyle biiyiik
bir demir kusa pilotluk yapmak zorundaydin! Sen ve tiim yakigikli, saglikli geng
erkekler, biiylilenmis gibi, bagkalarim1 6ldiirmek ve kendinizin 6ldiiriilmesine izin
vermek icin ¢ok sayida disar1 ¢ikmak zorundaydiniz... Bu c¢ilginliga nasil
katlanabildiniz? Boyle insanlik dis1 emirlere nasil itaat edebildiniz?

Ve baglangi¢ rilyamda 'kocam' olan o yanan adam kimdi? ... kalbime ne kadar
yakindi. O benim en iyi arkadasimdi! Ve hala benim kim oldugumu bilmiyordu, ben

de onun kim oldugunu bilmiyorum.

Ve boylece inisiyasyon riiyalarimin her bir resmini yeniden deneyimliyorum.
Misir'daki  simdiki  yagsamimda ebeveynlerim, kardeslerim, dostlarirm ve
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diismanlarim olan tiim insanlar1 taniyorum. Ve ¢ogu zaman bu ilging iligkiler
hakkinda ger¢ekten giilimsemek zorunda kaliyorum...

Aksam oluyor ve giin tiim rahiplerin, rahibelerin ve yeni adaylarin katildig: bir
sOlenle sona eriyor. Firavun da hazir bulunuyor ve yeni inisiyenin akrabalarinin
inisiyasyon sOlenine katilmasma izin verildiginden, sevgili yashi Menim de
hepimizle birlikte orada! Bahgeye adimimi attifimda, agir bedeninin onu
tagiyabilecegi kadar hizli bir sekilde bana dogru kosuyor. Sevingten 1s1l 151l
parlayarak beni kucakliyor ve bastirilmis kaygilarinin rahatlamasiyla hickirarak
aghiyor: 'Seni tekrar canli géormek ne kadar giizel! SGyle bana, beni hala sevecek
misin, artik bir rahibe olduguna gore, beni hala sevecek misin? Seninle yasamaya
devam edebilir miyim?

Sevgili yash basini oksuyorum ve korkularini yatistirtyorum: '"Menii Menu, tabii
ki seni seviyorum. Elbette benimle kalabilirsin. Simdi daha da biiyiik bir sevgi beni
sana baglhyor.

38

BiR RAHIBE OLARAK

Tapinaktaki rahibelerin farkli yeteneklerine karsilik gelen farkli gorevleri vardir.
Bazilar1 tapinak dansgilarima Ogretmenlik yapar. Bazilar1 diinya atmosferinde
amagcsizca dolasan Olmiis kisilerin huzursuz ruhlarina yardim eder. Kutsal uykuda
rahibeler onlara daha ileri ruhsal gelisim yolunda yardimci olurlar.

Yardim olmasayd: yiizlerce, hatta belki de binlerce yi1l boyunca durgun kalirlardi
clinkii duyu organlar1 olmadigi i¢in deneyim kazanma ya da diger varliklarla temas
kurma firsatlar1 olmazdi. Iglerine kapanirlar ve ilerleyecekleri bir yol bulamazlar.
Rahibeler bu huzursuz ruhlar1 arar, sevginin giiciiyle varliklarina niifuz eder ve igsel
kimlikleri sayesinde bilinglerini, i¢inde bulunduklari durumdan bir ¢6ziim ve ¢ikis
yolu bulmalarina yardimer olacak fikirlerle aydinlatirlar. Bu rahibeler boylece iki
yonlii bir gérevi yerine getirirler. Gezgin ruhlarin ilerlemesine yardimei olurlar ve
ayni zamanda diinyanin atmosferini arindirirlar.

Daha saglikli, daha giizel ve daha ruhsal geng insanlar yetistirmek i¢in ¢alisan ve
onlar fiziksel sevginin gizemlerine inisiye eden rahibeler vardir. Geng erkeklere
fiziksel diirtiilerini ruhun giicliyle doniistiirmeyi ve daha yiiksek bir ruhsal
birlikteligi - bir ayini - hedeflemeyi Ogretirler. Ayrica evlenmek iizere olan geng
erkeklere bu kutsal giicli 6gretirler, boylece evlendikten sonra bu enerjiyi eslerine
aktarabilir ve boylece asil cocuklar dogurabilirler.

Son olarak, bazi rahibeler de rahiplerle ayn1 gorevleri yerine getirir. Yeni
Ogrenci gruplarina ders verir, konsantrasyon egzersizleri i¢in talimatlar verir ve 6zel
sorunlarla ilgili tavsiyeye ihtiya¢c duyan kisileri kabul ederler. Bu rahibeler ileri bir
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rahiplik derecesine ulasir ulasmaz, hastalar1 iyilestirmek i¢in yasam asasini
kullanmalarina izin verilir. Bu sekilde bir rahibe yiiksek rahibe olabilir. Ben bu
gruba atandim.

Gorevimden dolay1 gercekten ¢ok mutluyum! Ogrencilerimin zihinlerini ve
ruhlarmi adim adim gelisirken ve tanrisalligin daha fazlasimi ortaya koyarken
gozlemlemek harikadan baska bir sey degil. Benim icin bu, bir parga opak
maddenin yavag yavas seffaflagarak ilahi yaratici prensibin parlamasia izin
vermesini izlemek gibi bir sey. Bunu her giin sevgili rahip adaylarimla birlikte
deneyimliyorum. Ayrica tapinaga gelip ruh veya bedenle ilgili konularda tavsiye
isteyen insanlarla ilgilenmekten de keyif aliyorum. Onlari, tapmaga ilk geldigimde
Ima'nin bana tahsis ettigi kiiciik hiicremde kabul ediyorum.

Boyle zamanlarda insanlar bana 'Gteki' yiizlerini, baska kimsenin gérmedigi
yiizlerini gosterirler... genellikle kendilerinin bile bilmedigi bir yiliz. Bu i¢ yiizii her
canlida goriiyorum ve bu i¢ yiizii etki-tepki yasasina uygun olarak sekillendiren tim
farkli olaylar1 ve deneyimleri duymak cok ogretici oluyor. Ah, keske herkes
kendisinin ve diger insanlarin i¢ yiliziinii gorebilseydi. Birbirlerinden asla nefret
etmezler ve birbirlerinden asla korkmazlardi! Koétii insan yoktur! Cogu zaman
birbirlerine zarar verirler, bagkalarina kotiiliik, hatta zalimlik yaparlar c¢ilinkii
baskalarinin kendilerine kotiilik yapacagina inanirlar ve saf korkudan dolay:
kendilerini 6nceden savunmaya calisirlar. Bu sekilde baskalarina kotii niyetle
hareket ettiklerine inanmalari i¢in gercek bir neden vermis olurlar.

Ama bu tiir 'koti eylemlerin' her iki tarafimm da kotii niyetle hareket
etmediklerine ve sadece birbirlerinden korktuklarina ikna edebilirsek, her ikisi de
rahat bir nefes alir ve el sikigirlar. Insanlar cahil ve kér. Birbirlerini gdrmiiyorlar ve
yeryliziindeki tiim diismanlik ve husumetin nedeni de bu. Kor gozleri agabilmek ve
anlayis ve bilginin 151l 1511 parlamaya baslamasini izlemekten daha giizel bir sey
yoktur.

Bu c¢alismaya ek olarak, Ptahhotep ya da yardimcisi hastalari iyilestirmek i¢in
yasam asasini kullandiginda orada bulunmama izin veriliyor. Hastalar sabahin erken
saatlerinde kendi baglarina ya da onlart tapmaga getiren arkadaslari veya
akrabalarinin yardimiyla geliyorlar. Ptahhotep daha sonra hasta bedenlerine yeni
yasam giicli aktariyor. Yasam asasinin kirik kemikleri ya da korkung yaralar1 sadece
birka¢ dakika i¢cinde nasil tamamen iyilestirdigini, geride sadece kemikte kalin bir
nokta ya da yaranin veya kirigin nerede oldugunu gosteren kiiciik bir iz biraktigini
stk sik izliyorum. Tipkir iki metal pargasinin 1s1 yoluyla tek par¢a haline
getirilebilmesi gibi, kirtk kemikler yasam asasi tarafindan onariliyor ve kaslardaki,
baglardaki, kan damarlarindaki, sinirlerdeki ve derideki derin yaralar yeniden
bliyiiyor. Ayn1 hizla bu yasam asasi akcigerlerin, bobreklerin ya da diger organlarin
en ciddi iltihaplarini da iyilestirebiliyor. Sagligin yeniden kazanilmasi i¢in bu araci
insanliga armagan eden Tanri'nin merhameti ve liitfu gergekten de biiytiktiir.
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Tapinaktaki isimin yami sira Firavun'un esinin gorevlerini de yerine getirmeye
devam ediyorum. Tipki gecmiste yaptigim gibi, bayram resepsiyonlarinda ve diger
kamusal etkinliklerde babamin yaninda oturuyorum. Bdyle zamanlarda saray
halkini ve bu biiyiik s6lenlere katilan diger herkesi gozlemlemek icin bolca firsatim
oluyor. Bazen yabanci iilkelerden haberciler ve elgiler geliyor. Aramizdaki bu insan
evlatlarindan oldukga farklilar. Derilerinin rengi, fiziksel yapilar1 ve baslarinin sekli
farklidir ve farkli giicler yayarlar. Bazen bize hediye olarak harika seyler
getiriyorlar, bizim ililkemizde pek bilinmeyen seyler. Daha 6nce hi¢ gormedigim
hayvanlar, degerli taslar, kumaslar, glizel boyanmis ¢omlekler. Babam, tapinaktaki
genglerimize egitim vermeleri i¢in bu uzak iilkelerden bazi sanatcilarin gelmesini
sagladi. Ote yandan, baz1 sanatgilarimiz ve bilgelerimiz de sanat ve bilimlerimizi
ogretmek iizere ¢ok uzaklara gittiler. Babam bana bir giin bu biiyiik tilkeleri ziyaret
edecegimizi sOyledi.

Inisiyasyonumdan bu yana aslanlarla tek basima araba gezintisine ¢tkmama da
izin verildi. Inisiyasyonum sayesinde irade giiciimii diger canlilarin sinir
merkezlerine yonlendirebilme ve bdylece onlar1 tamamen giiciim altina alabilme
yetenegini kazandim. Artik kendi bedenimde, insanoglunda hala gizli ve gelismemis
olan aktif sinir merkezlerini kontrol ediyorum ve diger canli yaratiklarin irademin
bilingsiz araclar1 haline gelmeleri i¢in niifuz edici irade glicii 1s1malari
gonderebiliyorum.

Bununla birlikte, Tanri'nin insana en biiylik armaganinin kendi kaderini tayin
hakki oldugunu asla unutmuyorum ve bu hakkin asla ihlal edilmemesi gerektigini
biliyorum. Bu kara biiyii olur! Bu yilizden irade giiclimii asla bir insana kars1
kullanmam. Cogu zaman bir insanin zor bir sorununu ¢ézmesine yardim etmek o
kadar kolay olurdu ki, eger onu sadece irademle doldurabilseydim! Ama bu,
sorumlulugu kendim {istlenecegim anlamina gelir ve sorunun ¢éziimii onun degil
benim olur. Bu sekilde onu bir sinavi gegme firsatindan yoksun birakmis olurum.
Her insan kendi sorunlarim1 kendi ¢6zmelidir, ¢linkii sadece bu sekilde deneyim
kazanabilir, irade giiclinii gelistirebilir ve bilincinin utkunu genisletebilir.

Hayvanlar dogrudan dogal kuvvetlere tabidir. Otomatik ve igglidiisel olarak
doganin iradesini yerine getirirler ve kendi iradelerine sahip degildirler. Dolayisiyla
aslanlarimi1 tamamen kendi irademe tabi tutabilirim. Bu muhtesem hayvanlarin
diisiincelerimi aninda yerine getirmesi harika bir sey. Irademin en ufak bir
diirtiisiine tepki veriyorlar ve ¢cogu zaman onlarin da ellerim ve ayaklarim kadar
benligime ait olduklar1 hissine kapiliyorum. Ayni ilahi benlik her canli varligin
yasamidir ve hayvanlarin hissettigi 'sevgi' bilincin en alt, fiziksel planinda benligin
birligine ulagsmak i¢in bilingsiz ¢abadan baska bir sey degildir.

Bilincin uyanis evresinden gegen bir ¢ocuk da kiigiik ellerine gegirebildigi her
seyl agzina atarak ayni birlik ve Ozdeslige ulasmak icin istemsizce cabalar.
Hayvanlar da ayni i¢gilidiiye sahiptir. Aslanlarimla aramdaki birlik ve sevgi o kadar
bliytiktiir ki, sanki beni yiyeceklermis gibi elimi ve hatta basimi ¢enelerinin arasina
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almaktan hosglanirlar. Dogal olarak 1sirmazlar ve bu oyunlar1 ciddiye alinmamalidir.
Ornegin bir ceylan1 yediklerinde sadece icgiidiisel birlik ¢abalarini takip ettiklerini
anlayabiliyorum. Kendini koruma iggiidiisii, tiirtin korunmas: i¢giidiistiyle ayni
kaynaga sahiptir: ilahi birlik hali i¢in ¢cabalamak.

Bu yiizden her iki i¢giidiiniin tezahiirleri birbirine ¢cok yakindir ve ¢ogu zaman
ortiistir. Doga, lireme ve tiirlerin ¢cogalmasi i¢giidiisii araciliiyla soy yaratmak ve
acligin tatmini yoluyla bedeni korumak i¢in birlige yonelik bu ilksel egilimi
kullanir. Aslanlarin bakicilarindan aldiklar1 etin tadinin  higbir zaman taze
oldiiriilmiis bir avin bedeninden kopardiklari et kadar giizel olmamasinin nedeni
budur; ¢iinkii bu son eylemde bilingsizce canli olanla - yagamin kendisiyle - bir tlr
birliktelik yasarlar. Olii etle sadece acliklarini1 giderebilirler ama bilingaltlarindaki
birlesme ¢abasini tatmin edemezler.

Aslanlarimla vakit gecirmekten biiyilik keyif aliyorum. Bu gorkemli hayvanlarin
ilahi Ra'nin -giinesin- tiim o6zelliklerini hayvan seviyesine nasil doniistiirdiiklerini
gOzlemlemek heyecan verici. Kiglk Bo-Ghar da aslanlardan aldigim zevki
paylasiyor, tipki yaptigim ve sdyledigim her seyde benimle uyum ic¢inde oldugu
gibi. Babamin bana engebeli bir zeminde hizla giden bir arabanin icinde nasil
ayakta duracagimi Ogretirken gosterdigi sonsuz sabri ne kadar iyi hatirliyorum.
Simdi ayni teknikleri Bo-Ghar'a 6gretme sirast bende. Cok becerikli, i¢giidiisel
olarak dogru hareketleri yapiyor ve kisa bir siire sonra uzun siirlislerde bile bana
eslik edebiliyor.

Daha sakin donemlerde babam ve ben deniz kiyisindaki kiiclik tatil evimize
cekiliyoruz. Bo-Ghar da bizimle geliyor ve li¢limiiz giinesin, kumun ve suyun tadini
cikartyoruz. Babam da kiigiik cocukla vakit gecirmekten hoslaniyor ve onun saf
ruhunun muhtesem bir ¢igek gibi gelismesini izlemeyi heyecan verici buluyoruz.
Bir keresinde, Bo-Ghar't uzunca bir siire izledikten sonra, babasi ariyor ve yanina
gelmesini istiyor. Bo-Ghar sessiz bir sohbet i¢in yeterince yaklagtiginda, baba ona
soruyor, "Peki, Bo-Ghar, benimle ¢alismak ister misin?

Bo-Ghar babanin 6niinde saygiyla egiliyor ve ellerini en derin sayginin bir
isareti olarak birlestirerek, "Usta, bana verecegin goreve layik olabilmek i¢in tiim
hayatim1 ona adayacagim" diye cevap veriyor.

Baba ¢ocugun basini oksuyor. "Ayaga kalk, Bo-Ghar," der, "diinyay1 1slah etmek
gibi biiylikk bir gorevde bizimle birlikte ¢alisacaksin. Sadece tapinaktaki
Ogretmenlerinin sana sdylediklerini yap ve bir glin sen de bizimle birlikte
calisacaksin. Ayaga kalk... 6niimde kendini yere atmana gerek yok.

Bo-Ghar sevincine hakim olamiyor. Ve kii¢lik bir maymun gibi zipliyor. Sonra
babanin gilivenine layik bir yetiskin gibi agirbasl olmaya calisiyor. Sonunda midye
aramak i¢in deniz kiyisina kosuyor. Babamla yalniz kaldigimda ona soruyorum:
'Baba, simdi inisiye oldum, kendimi zaman seviyesinin lizerine c¢ikardigimda,
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gecmise ve gelecege senin gibi bakabiliyorum, ama yine de kendi gelecegimdeki
higbir seyi tantyamiyorum. Bunun nedeni nedir? Gelecege verdigim tek dnem, son,
en yiksek, ilahi dereceye kadar ilerlememde bana saglayacagi gelismedir. Ama
liitfen bana neden kendi gelecegimi degil de baskalarinin gelecegini gorebildigimi
acikla: Bilincimi kendi gelece§ime yoOnelttigimde gozlerimin Oniinde sadece sis
goruyorum.

Babam bana bakiyor, giiliimsiiyor ve bekliyor.

Ben de ona giliimsiiyorum ve disiinerek cevap veriyorum. Birbirimizi
anliyoruz. Bakisi bana sunu soyliyor: 'Ne istiyorsun? Eger gelecegini
géremiyorsan, bu sadece gorevini diizgiin bir sekilde yerine getirebilmen i¢in bdyle
olmast gerektigi anlamina gelir. Bu konuda canini sitkma ama inisiyasyonun
sirasinda Ptahhotep'in yardimiyla ulastigin en yiiksek dereceye kendi cabalarinla
ulagmak i¢in her seyi yap.

Gorevlerimiz bizi sehre geri ¢agirdiginda, giinler gecmiste oldugu gibi gegiyor
ve zamanimim bir kismimi tapinakta, bir kismmi da sarayda gegiriyorum. Isimi
seviyorum. Beni tamamen tatmin ediyor. Yine de giin boyu, gorevlerim bittiginde
kendi icime -Tanri'ya- ¢ekilebilmenin sevingli beklentisiyle dolasiyorum. Her
seferinde kendi cabalarimla en yiiksek dereceye ulagsma kararliligiyla igime
donliyorum ve gergekten de miikemmel tatmine gittikce yaklagiyorum. Yine de
kigisel bilincime her dondiigiimde hayal kirikligina ugramis olarak kalkiyorum. Bir
kez daha inisiyasyonumda deneyimledigim ve hafizamda sénmeyen bir alev gibi
yanan son ve en yiiksek gerceklige ulasamadigimi fark ediyorum. Boyle anlarda tek
tesellim Ptahhotep'le birlikte aksam dualarina ve meditasyonlara katilmayi dort
gozle beklemek oluyor.

Ptahhotep, yardimcisi, rahipler ve rahibeler -hepsi inisiye- giinbatiminda
tapinakta toplanir. Bir daire seklinde otururuz, Ptahhotep ve yardimcisi birbirinin
tam karsisinda oturur ve boylece iki kutup olustururlar. Geri kalan herkes iki yanda
iki yarim daire olusturuyor. Ruhsal bedenimizi insanogullariyla temaslarimiz
sirasinda kag¢inilmaz olarak emdigimiz kirlerden arindirmamiz biraz zaman aliyor.
Sonra Ptahhotep kutsanmuis ellerini iki yanindaki komsularina uzatiyor. Geri kalan
herkes de ellerini birlestiriyor ve bdylece Ptahhotep ve yardimcisinin bedenlerimize
en yiiksek, yiice, ilahi dereceden bir akim ilettikleri bir devre olusturuyoruz. Bu,
ilahi birligin yiice halini deneyimlememize yardimci oluyor. Bu sekilde sinirlerimiz,
yalnizca kendi enerjilerimize bagimli olsaydik gostereceklerinden ¢ok daha hizli
direng gelistiriyorlar. Her giin aksam dualarimiz sirasinda yasadigimiz bu mutluluk
anlar1 tiim yasamima anlam ve igerik kazandiriyor.

Tanrim! Kendi ¢abalarimla bilincimle sana ulasmam i¢in bana gii¢ ver!
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FIRAVUN KEFREN
Kahire Muzesi

Firavun, bir sahin olarak sembolize edilen yaratici prensip Horus'un Ilahi Hakikati
fisildadig1 Tanr1 imgesidir. Inisiye olan kisi onun sesini duyar ve itaat eder.

39
TEKRAR BULUSACAGIZ

Bir giin saray biiylik bir kutlama i¢in hazirlik yapmaktadir. Bir siire dnce babam,
komutan1 Thiss-Tha'y1 birgok ileri gelen, ¢cok sayida asker ve takas icin hediye ve
mallarla dolu gemilerle birlikte uzak bir Glkeye el¢i olarak gonderdi. Oradaki
hiikiimdar ileri gelenlerimizi ¢ok samimi bir sekilde karsiladi ve kisa bir siire sonra
kendi birliklerini takas igin hediyeler ve mallarla Glkemize gdnderdi. Bugiin bu
yabanci birliklerin gelisini kutlayacagiz.

Menu beni en guzel elbiselerimle giydiriyor ve Roo-Kha her zamanki torenlerle
bana kralicenin miicevherlerini getiriyor. Sonra iki yash bana babamin yanina kadar
eslik ediyor ve tiim sarayin eslik ettigi uzun siitunlarin arasindan yiiriiyoruz. Bu
sekilde bir siitun halinde sarayin oniindeki terasa ¢ikiyoruz. Firavun tiim sayginligi
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ve muhtesem gilizelligiyle terasin ortasindaki altin tahtinda yerini aliyor. Saginda
dinleyici aslan1 yer alirken, ben de solunda ve biraz 6nde, neredeyse terasin
kenarinda yerimi aliyorum. Riitbeli kisiler de derece ve makamlarina gore
sagimizda ve solumuzda uygun yerlerini aliyorlar.

Sonra biiyiik karsilama basliyor. Yabanci gii¢lerin birlikleri uzun bir senlik alay1
halinde yiirliylise geciyor. Liderleri ve maiyeti terasin oniine ¢ikiyor ve kollarimi
acarak Onlimiizde egiliyor. Ardindan liderleri bizim dilimizde giizel bir konugma
yaparak hiikiimdarlarinin bizimle uzun vadeli bir ittifaka varmak i¢in ne kadar
hevesli oldugunu anlatiyor. Sonra da bize hediyelerimizi getirmeleri i¢in hamallarini
one ¢agiriyor.

Degisen sahneyi yukaridan gézlemliyorum ve liderin maiyetindeki adamlara
bakiyorum. Hepsi gorkemli bir fizige sahip, toren kiyafetlerini ve askeri zirhlarini
giymisler. Yabancilar iri yari, giiclii, genis omuzlu ve ¢ok kashi adamlar. Bizim
tilkemizde sadece Tanri'nin Ogullar irkinin torunlar1 bu yabanci askerler kadar uzun
ve giicliidiir, ama ¢ok daha ince, ¢evik ve dayaniklidirlar. Baba, Ptahhotep ve Ima,
Mentuptah, Imhotep ve bazi rahibeler gibi Tanri'nin Ogullari'nin diger torunlari
giizel ve gii¢lii bedenlere sahipler, ama gorkemli, agirbasli ve maneviyatla dolular.
Daha az yapililar, o kadar da goérkemli hayvanlara benzemiyorlar.

Hayatimda daha 6nce hi¢ bu yabancilar gibi insanlar gérmemistim. Beni hig
memnun etmediler! Ulkemizde, ozellikle Tanri'nin Ogullar1 irkinin torunlari ve
hatta melez irk arasinda maneviyat1 yansitan ince yontulmus yiiz hatlar1 gérmeye
aliskinim. Bu yabancilar, onlar1 hayvanlara benzeten diizensiz 6zelliklere sahipler!
Ozellikle de kulaklari!

Kulaklarimiz kiiciik, dar ve ince yontulmus olup, lobu boynun yanindan ayridir.
Bu yabancilarin kulaklar biiyiik, genis ve loblart maymunlarinki gibi boyunlarina
yapisik. Ve hepimize 6zellikle garip gelen sey kizil saglar1! Yiizleri, elleri, kollar1 ve
ayaklar1 giines 1s1ginda altin iplik gibi parlayan bol miktarda sagla kapl.
Kendilerine giivenleri tam ve konusurken ya da giilerken sira sira dizilmis giizel,
beyaz, parlak, giiclii dislerini gosteriyorlar. Ama bu 06zellik de bana hayvanlari
diislindiiriiyor!  Biiylik bir giic yayiyorlar ama ruhsal bir gii¢ degil. Hayir!
Goriintislerini begenmiyorum!

Yurtdisindan gelen misafirlerimizin de bizi en az bizim diisiindiiglimiiz kadar
tuhaf bulduklarin1 gorebiliyorum. Onlar da bizim goriiniisiimiizii begenmiyorlar.
Onlarm gdzlerinin heniiz ruha agilmadigim gériiyorum. Ince, narin, manevi sekilleri
takdir edemiyorlar, hatta algilayamiyorlar. Sadece {ilkemiz insanlarinin
kendilerinden daha kiiciik oldugunu goriiyorlar. Diisiincelerini okudugumda bizi
kiglmsediklerini gorebiliyorum.

Bana baktiklarinda erkeklerin gozlerinde hayranlik atesinin alevlendigini
gormeye aliskinim. Bu yabancilar giizel oldugumu hi¢ fark etmeden elbiseme ve
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miicevherlerime hayranlikla bakiyorlar! Beni, bu iilkenin kralicesini merak
ettiklerini ¢ok 1yi gorebiliyorum ve giizel oldugumu fark etmeden her firsatta bana
bakiyorlar! Evet, annemin kii¢iik boyunu miras aldigimi biliyorum ama bir kadinin
giizelligi boyuna posuna bagli degildir! Ama bu adamlar, uzak bir lilkeden gelen bu
garip savasgilar, bir kadmin gilizel olmasi i¢in iri ve etli olmasi gerektigini
diisiiniiyorlar. Her zaman yaptigim gibi kendimi gozlemliyorum. I¢imde bir kibir
duygusu uyand1 mi1? Hayir! Hi¢ de degil! Sadece ¢ok cahil, olgunlagsmamis ve kaba
olduklar1 i¢in, llkemizdeki erkek cocuklarmin en alt siifindaki insanlar gibi,
hosnutsuzum.

Liderleri ve onlara eslik eden riitbeli insanlar da dahil olmak iizere tiim bu
insanlar kiiltiirden ve kibarliktan o kadar yoksunlar ki. i¢lerinden biri terasin
oniinde, tam karsimda duruyor. Yiiksek riitbeli bir subay olmali ¢ilinkii
komutanlarinin en yakinina kadar gelmis. Simdi bir grup askerin arasinda duruyor
ve durmadan bana bakiyor. Agzinin kenarlar1 saygisiz bir tavir sergiliyor.
Davranislart gergekten de riitbeli bir insana yakismiyor. Bir erkek bir kadina nasil
bu kadar kiistah¢a bakabilir? Tiim sarayimizda sadece Roo-Kha bu adam kadar
kiistah ve o bile giizelli§ime duydugu hayranlig1 gizleyemiyor. Ama bu yabanci en
ufak bir hayranlik duymadan sadece kiistah¢a bakiyor! Yine de i¢imdeki her tiirlii
kibir duygusuyla savasiyorum. Dikkat ediyorum ve kendimi siirekli kontrol altinda
tutuyorum!

Torenleri tekrar izlemek i¢in arkami donliyorum. Oynadiklar1 askeri oyunlardan
biiylilenen bu askerlerin iilkemizde bilinmeyen bir fiziksel gilice sahip olduklarini
itiraf etmeliyim. Irklari, babasinin yiiksek tanrisal giiciinii ruhu yerine kaninda agiga
cikaran ve bu yilizden bir dev haline gelen yar1 kanli bir Tanr1 Oglu'nun soyundan
geliyor. Onun soyundan gelenler ilkel insanlarla evlenmis ve muazzam kas giiciline
sahip ir1 kemikli bir irk gelistirmisler. Bizim savascilarimiz kadar ¢evik ve becerikli
degiller ama bizim askerlerimizin yapamayacagi giic gosterileri yapabiliyorlar. Bu
askeri oyunlar sirasinda arada bir onlimdeki kiistah yabanciya bakiyorum. Hala
bikmadan usanmadan bana bakiyor. Aslinda boyle kiltiirsiiz, kizil sac¢h bir
yabanciyr ruhun gizemlerine yonlendirmek... adim adim i¢ goézlerini agmasina
yardimci olmak... bir kadinin sadece bedeni yerine ruhunun giizelligini gérmesini
saglamak gercekten ilham verici bir gorev olurdu.

Birkag giindiir yurtdisindan gelen misafirlerimizle o kadar mesguliim ki tapinaga
gidecek vaktim yok. Bayramlar ve torenler birbirini hizla takip ediyor. Sergiler,
geziler ve ziyafetler... ve tim bu etkinliklerde ev sahibi ve ev sahibesi olarak
babamin yanindaki yerimi almak benim gdrevim. Menu beni her zamankinden daha
glizel, daha gorkemli elbiselerle giydiriyor. Bo-Ghar ise ona hig vakit ayiramadigim
icin kiskin ve Gzgiin. Roo-Kha miicevher tasiyicilariyla birlikte sik sik gelip bana
kuyumculuk sanatinin yeni eserlerini getiriyor.

Tim bunlar1 yapryorum c¢ilinkii bunu yapmak benim goérevim. Yine de biiyiik
glimiis aynamdaki goriintime hevesli bir merakla bakiyor, yurtdisindan gelen
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yabancinin yeni elbisem ya da yeni miicevherlerim hakkinda ne sdyleyecegini
merak ediyorum. Ozellikle de babam, ben ve tiim saray halki bir zamanlar yurt
disindan gelen misafirlerimize karsi dostane tavrimizi gostermek i¢in onlarin
modasia gore giyindigimizde. Babamin bu tuhaf kiyafet icinde ne kadar tuhaf
goriindiigiinii goriince gergekten giilmek zorunda kaliyorum! Ya ben? Yurtdisindan
gelen kizil sagh misafirlerimiz beni bu kiyafetler i¢cinde bile giizel bulmayacaklar
mi1?

Ciinkii bu zamana kadar onunla tanismistim! Babam beni komutaniyla ve 'o' da
dahil olmak tiizere tiim riitbeli subaylarla tamistirdi ve simdi kendimi her giin
yurtdisindan gelen bu elgilerle birlikte buluyorum. Ulkelerinin ydneticisi, bu sefere
hazirlanirken sadece dilimizi ¢ok kisa siirede 6grenmeyi basaran adamlar1 se¢mis.
Boylece misafirlerimizle ¢cok hos sohbet edebiliyor ve onlarla fikir aligverisinde
bulunabiliyoruz. Ama tiim karsilama toéreni boyunca bana kiistah¢a bakan bu
yabanci konugun huzurunda kendimi hasta hissediyorum. Ve onun, inisiyasyon
riiyamda alevli bir ruha doniigen adamla tamamen ayni sese sahip oldugunu fark
ettigimde kalbim daha hizli atryor! Ne kadar garip!

Bu yabancilar tuhaf insanlar, kiiltiir ve egitimden yoksunlar ama hi¢ de aptal
degiller! Dogaya ¢ok yakin yasiyorlar ve entelektiiel olarak i¢sel, yaratici yasalari ve
seylerin 0zilinii bilmeseler de, kendi dogrudan deneyimlerinin bir sonucu olarak ¢ok
sey biliyorlar. I¢sel tefekkiir yoluyla ruhumuzda acik¢a gordiigiimiiz ve bildigimiz
bir ger¢egin bu insanlarda nasil sadece inan¢ ve hurafe olarak goriindiigiini
gbzlemlemek dikkat cekici!

Bir giiciin kaynagini ve nedenini bilmedikleri zaman, onun gdoriinmez bir
varliktan geldigini hayal ediyorlar ve sonra da kendi hayallerine 7anri adim
veriyorlar. Ve inatla bu hayali, peri masali yaratiklar1 'tanr1' olarak adlandirmakta
israr ediyorlar. Her seyi daha iyi bildiklerini sanmiyorlar. Biri onlara dogruyu
sOylemeye ve gercekleri agiklamaya calistiginda, sadece baslarini salliyor ve
kiiciimseyici bir sekilde giilityorlar. Elbette onlara tapinagin sirlarin1 anlatma iznim
yok ama yine de yabanci konugumuza bir firtinada simsek ve gok gilriiltiisiine
neden olan giicleri aciklamaya c¢alistim. Bas rahibin piramitteki Ahit Sandigi'ni
simgek ve yagmur yaratmak icin nasil kullandigini anlatmama izin verilmeyecegini
biliyordum... iilkemizin tamamen ¢oraklagmasin1 6nleyen kutsanmis yagmur. Ama
ona yildirimin iki zit giiclin bir araya gelmesiyle olustugunu ve kendisinin de iki tas
parcasini birbirine vurarak ayni fenomene neden olabilecegini anlatmaya ¢aligtim.

Bunun {izerine bana kibirli bir bakis att1 ve simsegin 'bas tanrinin' oku oldugunu
cok iyi bildigini ve 'kiigiik seytanlarin' bazi taslarda yasadigimi ve rahatsiz
edildiklerinde sinirlenip kiiciik simsekler caktirdiklarini sdyledi. Ona bu fenomenin
gercek aciklamasini vermeye calistigimda, zihninin siki sikiya kapali oldugunu
gordiim. Bir anlamda, simsegi 'bas tanrinin oku' ya da 'pozitif ve negatif giiglerin
bulusmast' olarak goriip gormememiz fark etmez. Ama bu insanlar batil inanglarina
ve ¢esitli hayali tanrilarina inanmaya devam ederlerse, doga gii¢lerini kontrol
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etmeyi asla 6grenemeyecekler ve her zaman batil inanglarmin kolesi olarak
kalacaklar. Her neyse, kizil sagli tuhaf subay konugumuzun ¢esitli doga olaylarina
iligkin aciklamalarimla yeterince ilgilenmesini saglamay1 basardim, oyle ki her
zaman daha fazlasini duymaya hevesli. Ona Ogretmemi istedigini soyledi; bu
ylizden her gilin tapinaga gelecek ve ben de onu bilginin en alt derecesine inisiye
edecegim.

Gilin batimindan sonra Menu rahibe kiyafetlerimi giymeme yardim ediyor.
Sonra, agir bir sekilde ortiinerek, ikimiz de tapinaga dogru yiiriidiik. Bir rahip aday1
subay konugumuza tapinak duvarindaki kiiciik hiicreme kadar eslik etti ve orada
beni bekliyor. Menu tapinak avlusunda kaliyor ve ben hiicreme giriyorum. Yabanci
zaten orada! Orada durmus, hiicremdeki duvara yaslanmis, her zamanki tstiinliik
giilimsemesiyle beni selamliyor. Bu giilimseme beni rahatsiz ediyor! Bana bu
sekilde bakmaya nasil ciiret edebiliyor? O hicbir agidan benden iistiin degil. Sadece
fiziksel olarak daha biiyiik ve giiclii oldugu i¢in, cahilce kendini her yonden iistiin
goriliyor. Zihin giiciiniin her seyin lizerinde olduguna dair en ufak bir fikri yok. Ama
ben ona gosterecegim! Zihnimin giicliyle bu kiistah, kizil kafali devi fethedecegim.
Tim fiziksel giicline ragmen yenilecek ve ruhsal giiclim sayesinde galip gelecegim!

Yabanci derin bir sekilde egiliyor, ama bunu inangsizca yaptigim1 acikca
goriiyorum. Burada, bizim iilkemizde insanlar bana adeta tapiyor. Benim inisiye
edilmis bir rahibe, Tanri'nin bir hizmetkar: oldugumu biliyorlar. Yabanci da benim
tapiakta bir rahibe oldugumu biliyor ama 'inisiyasyon'un ne anlama geldigini
bilmiyor. Bizim bilgimizin sadece insan hayallerine dayanan bir inang sistemi
olmadigini, aksine gercegin dogrudan taninmasi oldugunu bilmiyor... ilahi her seyi
bilme! Ama ben onun gozlerini acacagim! Insanin ve evrenin gizemini ona
aciklayacagim. Ona tiim yaratilisin gizeminde rehberlik edecegim.

"Eger gercek bilgiye ulasmak istiyorsan," diyorum ona, "6nce kendini tanimay1
ogrenmelisin. Kendinin ne oldugunu bilmelisin. Kendini tanimaya bagladiginda,
evrenin tim gerceklerinin kendi varliginda sakli oldugunu kesfedersin. Boylece bu
kendini tanima sayesinde diinyanin tiim sirlarin1 dgrenirsin. Once sfenksimizin
bliyiik bulmacasini, yani insanin kendisini ¢6z! Ne oldugunun farkina varmalisin!

Yabancit Once dikkatle bana bakti, ama sonra giilimsemeye basladi. 'Ne
oldugumu 6grenmem mi gerekiyor? Bunu uzun zamandir biliyordum! Neden bu
kadar biiyiik bir gizem olmas1 gerekiyor? Ama bana Oyle geliyor ki, ey kralige, sen
benim ne oldugumu bilmiyorsun ve ben de sana séyliiyorum: Ben bir erkegim!' Ve
bununla birlikte tiim biiylik beyaz dislerini gostererek icten bir kahkaha atar. Aman
Tanrim! Ne ¢ocuk ama! Giliisii o kadar bulasic1 ki ben de giilmekten kendimi
alamryorum.

"Senin bir erkek oldugunu ¢ok iyi biliyorum..." Ona cevap veriyorum. Ama
climlemi bile tamamlayamiyorum c¢iinkii kizil sa¢hi dev kaba bir sekilde soziimii
kesiyor: 'Bana Oyle geliyor ki kralige, sadece benim erkek oldugumu degil, erkegin
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ne oldugunu bile bilmiyorsun. Ben bir rahip degilim ve insanlarin diisiincelerini
senin gibi okuyamam, ama kadinlari tanirim ve senin hi¢ bilmedigin bir seyi
gOrebiliyorum - ya da unutmugsun - ve iste sen busun! Kadmn oldugunu
bilmiyorsun! Herkesin gorebildigi bu basit gercegi bile bilmezken bana insanin ve
evrenin i¢sel sirlarini 6gretmeye calisabilecegini nasil diisliniirsiin?

"Kadin oldugumu ¢ok iyi biliyorum," diye cevap veriyorum vakur bir sekilde.
Yabanci kiistahga giiliimsiiyor, ama ben rahatsiz olmadan devam ediyorum: 'Dis
bicim sadece i¢ varligin ortiistidir. Kisi igsel varligi bildiginde ve igsel varlik
oldugunda, digsal formu yalnizca bir arag olarak kullanir ama kendini onunla
ozdeslestirmez! Beden yalnizca benligin clbbesidir. Siz de giysi giyersiniz ama yine
de giysi siz degilsinizdir. Ayni sekilde erkek ya da kadin olabilen bir beden
giyersiniz ama benliginiz cinsiyetlerin {izerinde durur ve ne erkek ne de kadindir.
Benlik yaraticidir. Kisi, fiziksel, maddi tezahiir ger¢ek varligin yalnizca bir yarisidir.
Diger yaris1 bilingdisinda, tezahiir etmemis halde geride kalmistir. Ve bir tezahiiriin
erkek ya da disi olmasi yalnizca hangi yarinin kendini enkarne ettigine baglidir. Bir
insan varliginin her iki yarisin1 da bilingli hale getirdiginde ve bunlar bilingli olarak
deneyimlediginde, benligiyle ozdes hale gelir ve 0 zaman kendi iginde hem erkek
hem de disi prensipleri tam bir denge i¢inde tasir.

"Ama yine de bedeni ya erkek ya da disidir, 6yle degil mi?" diye soruyor.

"Evet, kesinlikle," diye yanithyorum. 'Maddi olgu sadece tek tarafli olabilir,
clinkii iki taraf birlestiginde fiziksel bir sey kalmaz. Birbirini tamamlayan iki yarinin
birlesmesi, iki tarafin birlesmesi maddenin tamamen yok olmasi, bedenin tamamen
demateryalizasyonu anlamina gelecektir. Kisi sadece ruhta androjen olabilir.

"Kralice," diye cevap verir yurtdisindan gelen misafir, "tim bu giizel
sOzlerinizde gercekten ¢ok net olarak anlayabildigim tek bir sey var... "sirlarmizla"
tam bir mutabakat i¢inde oldugum bir nokta, yani ¢ok diizgiin bir sekilde ifade
ettiginiz gibi fiziksel tezahiirlimiin bir birimin yalnizca bir yarist oldugu. Gegmiste
sik stk tamamlayici bir yarim aradim ve buldum, ama bunu yaparken asla yok
olmadim! Belki de gercek biitlinliigii hi¢ bulamadigim i¢indir? Ama bu yok olmak
anlamina gelseydi bile gercek, tamamlayict yarimi aramaya devam ederdim. Ben bir
erkegim ve diger yarim sadece bana tam ve miikemmel mutluluk veren bir kadin
olabilir. Boyle bir kadin i¢in hayatim1 seve seve feda ederim!

Bedenimde basima kadar ulasan sicak bir kan akis1 hissediyorum. Bdyle bir
diistince tarz1 karsisinda tamamen gii¢siizim. Ona bir kadinda aradigr diinyevi
mutlulugun sadece gegici oldugunu ve dliimsiiz ruhunu tatmin edemeyecegini nasil
aciklayabilirim?

Bugiinliik goriismemizi sonlandirtyoruz. Ona verdigim yeni gergekleri
sindirmesi i¢in zamana ihtiyaci var.
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Ve bunu onun cehaletiyle savastigim bir¢ok aksam takip edecek. Ilerleme
kaydetmesine yardimci olmaya kararliyim ve ilahi kiviletmi alevlendirmek ve
yiiksek benligini uyandirmak icin ona dogru kelimeleri sdylemeye her tiirlii 6zeni
gosteriyorum. Sabah uyandigimda o diisiincelerimde oluyor. Bir onceki aksam
konustugumuz her seyi hatirliyorum ve giin boyunca diisiincelerimi aksam ona
verecegim ders lizerinde yogunlastirtyorum. Bu gilinlerde sik sik aslanlarimla
birlikte kirlarda kosturuyorum ama simdi Bo-Ghar olmadan. Bo-Ghar ders igin
ustast Ima'ya giderken basini 6ne egiyor, Ima onu her tirlii hediyeyle ve bir
cocugun kalbinin isteyebilecegi her seyle teselli etmeye calisiyor. Bo-Ghar't boyle
lizglin gordiigiim i¢in iizgliniim ama kendi diisiincelerimle bas basa kalmak icin
zamana ihtiyacim var.

Araba gezintilerimden birinin ardindan, aslanlar avlusunda aslanlarimdan
ayrilirken, baslarin1 oksuyor ve parmaklarimi yelelerinde gezdiriyorum. Bunu
yaparken birden aklima yurtdisindan gelen subay misafirimizin saclarinin aslanlarla
tamamen ayni renkte oldugu geliyor! Eger onun basini oksayacak olsaydim, ayni
kalin kizil sa¢ tutamlar1 parmaklarimin arasindan kayacakti! Ah, bu aslanlari nasil
da seviyorum!

O aksam konugumuza aslanlarla ayni renk saclara sahip olmasiyla ilgili
gozlemimi anlattim.

"Kralige," dedi, "bir ara sizinle arabaya binebilir miyim? Gerg¢ek aslanlar
iradenizle kontrol edebildiginizi gorseydim, insaniistii giliclerinize inanmaya
baslardim! Ve alayc1 bir sekilde giiliiyor.

"Benim insaniistii gli¢clerim oldugunu nereden duydun?

"Konustugum herkes sana bir tanrica gibi tapiyor. Herkes senin dogaiistii bir
varlik olduguna inanityor. Ama ben inanmiyorum!

Yaralandigimi hissediyorum: "Benim hakkimda ne diisiiniiyorsun?" diye
soruyorum, cevabini beklerken kalbimin ¢arpmaya basladigini fark ediyorum. Ayni
anda, bir flag kadar hizli bir sekilde, Ptahhotep'in goriintiisii i¢ géziimiin Oniinde
beliriyor, asil yiiziinde uyarici bir ifadeyle.

"Hayir! Hayir! Beni rahat birak," diye cevap veriyorum ig¢imdeki goriintiiye.
"Tehlikede degilim!

Ve disaridan yabancinin sdylediklerini dinlemeye devam ediyorum: 'Yani senin
hakkinda ne diislindiigiimii bilmek istiyorsun? Bunu neden benden duymak
istiyorsun? Eger diinyevi her seyin bu kadar {istiindeysen neden benimki gibi zavalli
bir diinyevi kafanin i¢cinde neler olup bittigiyle ilgilenesin ki? Ne de olsa insanlarin
diistincelerini okuyabiliyorsun, degil mi?
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"Evet, diisiincelerini okuyabiliyorum ama bana kars1 diirlist olup olmadigim
gobrmek istiyorum,” diye cevap veriyorum. Ama bunu yaparken huzursuz bir
duygunun farkindayim. Bu hissin ne anlama geldigini anlamaya ¢alisacak zaman
yok, clinkii yabanci bana tekrar soruyor: "Yani sana karsi diiriist olup olmadigimi mi1
bilmek istiyorsun? Neden 6nce kendine karsi1 diiriist olup olmadigini sormuyorsun ?

Nutkum tutuldu. Ne cevap verecegimi bilemiyorum. Yillardir tiim diisiince ve
eylemlerimin nedenlerini aragtirmak icin kendi kendimi goézlemlemeyi aliskanlik
haline getirdim. Kendime kars1 diiriist olduguma ve dolayisiyla o da dahil olmak
tizere diinyanin geri kalanina kars1 diiriist olduguma inaniyorum. Yine de sozleri
utanc verici bir siirpriz oldu. Hakli olabilir mi? Gergekten de tiim diislince ve
duygularimla agik yiireklilikle yiizlesecek cesaretten yoksun muyum? Kendimi daha
da derinlemesine incelemeye karar veriyorum, ama her durumda onunla miicadelede
yenilmemek i¢in tiim ¢abalarimi yogunlastiracagim. Zaferle ¢ikmaliyim. Gorgiisiiz
bir yabancinin benim ondan daha zayif oldugumu diistinmesine izin vermemeliyim!
Benden {istiin oldugunu diisiinmesine izin vermemeliyim!

Ertesi giin birlikte araba gezintisine ¢iktik. Arabaya binmeden Once, yabanci
aslanlarin yaninda duruyor ve tiylii kirmizi kafasim1 bana dogru uzatiyor.
'Saclarimin gercekten aslanlarinki gibi olup olmadigini denemek ister misin? Eger
saclarin1 oksamana aldirmazlarsa, ben de buna dayanabilirim," diyor iki miikkemmel
sira beyaz disinin arasindan figkiran icten bir kahkahayla.

O gercekten de biiylik bir ¢ocuk. Saygisizlik olsun diye boyle davranmiyor ve
ben de ona kizamiyorum. Ben de giilmek zorundayim ve eger aslanlarimin bakicisi
yanimda olmasaydi, ger¢ekten onun saglarini karistirmak isterdim.

Ve boyle devam ediyor, her giin. Ve yabancinin anavatanina déonmek zorunda
kalacagi zaman hizla yaklasiyor. Bircok acidan tatmin olabilirdim. Bir 'kadin' olarak
onun tavirlarinin degismesinden zaferle bile bahsedebilirim. Ustiinliik taslayan
tavirlarini bir kenara birakti ve birlikte olabilmemiz i¢in her giin, giin boyu aksamin
gelmesini bekliyor. Kendini hi¢bir zaman gergekten iistiin hissetmedigini ve zorba
tavrinin aslinda onu tamamen teslim olmaktan kurtarmak ic¢in bir tiir kendini
savunma oldugunu fark ettim. Erkeksi kibrinden vazge¢mek istemiyordu.

Beni gordiigii ilk andan itibaren bana hayranlik duydu ve beni onun yaninda
vakit gecirmeye iten kibrim artik tamamen tatmin olabilirdi. Ama yine de tatmin
olmadim . Aksine siirekli bir endise i¢indeyim. Ama duygularimi her analiz
ettigimde, bu kaygi bana ona olan ilgimin alt dogamin kadinsi i¢giidiisiinden
kaynaklanmadig1 konusunda gilivence veriyor. Ciinkii siirekli kendimi izliyor ve
kontrol ediyorum! Menu, asik olmanin tiim acik belirtilerini gosterdigimi soyliiyor
ve sonunda 'cicek actifim' i¢in ¢ok seviniyor. Ama yaniliyor! Yargilayacak
konumda degil ¢iinkii her seyi diinyevi bakis agisiyla degerlendiriyor. Benim asla
asik olamayacagimi ve olmamam gerektigini anlayamaz... ve su anda da asik
degilim!
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Bu kaba, daginik, kizil sagli deve nasil asik olabilirim ki? O benim tipim degil.
Fiziksel olarak bana tuhaf, hatta itici geliyor. Kendimi sorguladigim anlarda, ondan
bir cocuk sahibi olmak isteyip istemedigimi kendime sik sik sordum. Tanr1 korusun!
Boyle kulaklar1 olan ve boyle hantal, ham kemikli bir bedene sahip bir ¢ocuk mu?
Asla! Her durumda ondan asla bir ¢ocuk sahibi olmak istemeyecegimi kesinlikle
biliyorum! Yani asik olmadigimi biliyorum. Ben sadece onun 7anri'y1 bulmasini
istiyorum. Ogrencilerimin her biriyle yakindan ilgileniyorum ve tam da bu nedenle
onu bu kadar sik ve tlim dikkatimi toplayarak diisiinliyorum. Ama o heniiz Tanr: 'y1
bulamadi. Bu noktada heniiz basarili olamadim! Bu yiizden yakinda iilkemizi terk
etmek zorunda kalacagini ve onu bu hayatta bir daha asla goremeyecegimi fark
ettigimde ¢ok lizgiin ve endiseli hissediyorum ...

Sonra her sey bir simsek ¢akmasindan daha hizli gerceklesiyor...

Birlikte ge¢irdigimiz son aksam onu gormek ve vedalagmak i¢in tapinaga
gidiyorum. Her zamanki gibi duvara yaslanmisti. Ama simdi beni ilk kez burada
bekledigi zamanki gibi {istiin goériinmeye g¢alismiyor. Simdi bana bakmiyor bile,
Oylece durup bosluga bakiyor.

"Sorun nedir? diye soruyorum.

"Her aksam seni gormek icin buraya gelmemin ne tiir bir anlami oldugunu
diistinmeye calistyorum. Benden ne istedin, seni kalpsiz gilizel kralice? Bana
sOyledigin onca sey beni mutsuz etmekten baska ne ise yaradi? Siirekli kendimi
bulmam gerektiginden bahsettin ama her bir s6ziin ve eyleminle kendimi tamamen
kaybetmeme yardimci oldun. Kimseden korkmayan, cesur bir savasciydim ama
simdi bir koleye doniistiim. Omuzlarima bile zor gelen kiigiiciik bir kadinin kolesi!
Ve simdi gelecekten korkuyorum. Sensiz nasil yasayacagim?'

Sicak bir seving dalgasi varligimi kapliyor. Bunun sadece benim kibrim
oldugunu hayal etmeye calistiyorum. Ama bir sok hissediyorum! Baslangi¢ta onun
benim kadinsi giizelligimi ve giiclimii fark etmesini gercekten istemistim ve bunu
basarir basarmaz onun {izerindeki giiclimii i¢sel yolda ona yardim etmek ig¢in
kullanmak istedim. I¢indeki benligi uyandirmak igin her tiirlii aciyr ¢ektim. Ama
bunun yerine o bana asik oldu. O kadar ileri gitmek istemedim! Ben diinyevi ask
istemiyorum. Onunla ¢ok daha yuksek bir birlik, benligin birligini yaratmak
istedim. Onu Tanri'ya gotirmek istedim! Ama igsel varligimdan en derin gergekleri
ortaya cikarmanin bana higbir faydasi olmadi... Beni sadece bir kadin olarak
goriiyor. Sehvetin istiine ¢ikamiyor ya da ¢ikmayacak. Beni gOrmuyor. Beni
sevmediginin farkinda degil. Ben onun icin gercekten var degilim. O yalnizca
bedenimi, gergek benligimin yalnizca bir tezahiirii olan dis pelerini seviyor! Ne
kadar korkung! Ne kadar asagilayici!

"Bak," diyorum titreyerek, "buraya beni gérmeye gelmenin hi¢bir anlami yok,
clinkii birbirimizi anlamiyoruz. Bir araya gelemiyoruz. Ben senin ruhsal plana
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ylkselmene yardim etmek istiyorum, sen ise beni beden seviyesine indirmek
istiyorsun. Bu kadar zahmete girmenin hi¢gbir anlami yok. Huzur icinde
memleketine don ve bir daha asla karsilasmayalim!

Bu sozler iizerine kan beynine si¢radi. Yiizii, boynu... tim adam koyu kirmiziya
dontsiiyor, o kadar koyu ki saglari teninden daha agik goriintiyor. Gozleri kor gibi
parliyor ve bir sokla tiim ruhsal bedeninin gii¢lii bir aleve doniistiiglinii goriiyorum.
Sonra, kendimi savunacak zamanim olmadan, kolumu yakaliyor, demir masa gibi
tutuyor, beni giiclii gégsiine ¢ekiyor, beni kucakliyor, basimi geriye dogru itiyor,
agzim1 dudaklarima oyle bir kuvvetle bastirtyor ki nefesim kesiliyor. Sonra yiiziimii,
boynumu ve dudaklarimi tekrar Opiiyor ve yakici opiiciiklerinin arasinda kisik sesle
fisildiyor: 'Yani artik beni gdrmek istemiyor musun? Ama ben seni gormek
istiyorum ve tekrar bulusacagiz... tekrar bulusacagiz.

Vahsi yiiziiniin yaklastigin1 gordiigiimde, oliimciil bir panik dalgasi hissettim.
Onu geri itmek ve kagmak istedim ama beni giiclii kollariyla sardiginda ve yakici
sicak agzim1 dudaklarima bastirdiginda, tiim i¢ varligim onun atesiyle tutustu.
Kendim iizerindeki kontroliimii kaybettim ve karsi koymadan, korkumdan figkiran
ve i¢imi saran ezici zevk ve haz duygusuna teslim oldum. Simdi onu sevdigimi fark
ediyorum... onu ilk andan beri sevdigimi... tim bedenim ve ruhumla... tiim
varligimla onu tutkuyla seviyorum ve hep sevecegim!

Ates sanki devasa bir volkandan figkirtyormus gibi beni sariyor. Sicak alevler
icimi kasip kavuruyor... beni yiyip bitiriyor... omurgam, yedi yanan mesaleyi tutan
korlardan olusan bir koprii gibi hissediyor. Ama artitk omurgamin degismez
ekseninde degilim, artik gercek benligimin yasam atesini yaydigi orta noktada
degilim. Aksine, bilincim yanan bedenimin i¢ine diistii ve piril piril, ¢atirdayan
simsekler damarlarimdan... tim varligimdan geciyor. Tiim sinirlerim parliyor, tim
diisiincelerim siliniyor. Bilincimi yakiyorlar... beni yok ediyorlar... Sonra
bayiliyorum ve her sey kayboluyor.

Yavag yavas kendime geliyorum... yavas¢a gozlerimi agiyorum... etrafimda tas
duvarlar goriiyorum. Kiigiik hiicremde yerde yatiyorum.

Yalnizim... etrafim bir mezar sessizligi ile ¢evrili.
Higbir diistincem yok. Artik diislinebilecegim hicbir sey yok ...

Kederli ve kirgin bir sekilde ayaga kalkiyorum, yorgun basimi Ortiimle
ortiiyorum ve hiicremden ¢ikiyorum.

Uzun siitunlu yol karanlik ve goriiniiste bos. Birka¢ adim sonra karsi duvara

yaslanmis karanlik bir sekil goriiyorum: Ima! Sanki tastan yapilmis gibi orada
duruyor, gozlerinde tarif edilemez vahsi bir bakisla bana bakiyor. Karanlikta bile
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onu gorebiliyorum... gormek zorundayim. Tam i¢ime bakiyor... tam i¢gime. Sonra
doniiyor ve ters yonde usulca uzaklasiyor.

Aklimda higbir sey olmadan saraya geri doniiyorum. Tapimak avlusunun bir
kosesinde uyuyakalmis olan Menu, ara sira yiiksek sesle esnemesi disinda, her
zamanki gibi sessizlik i¢cinde bana eslik ediyor.

40
ASLAN

Ptahhotep'in 6nunde dizlerimin Uzerine ¢okiyorum.

Konugsmuyorum. Ben sustugumda bile, o benim sdylenmemis sézlerimi anliyor.

"Ruhumun babasi, kurtar beni! Bu atesi bedenimden ¢ikar, bana 6zgirligimii
geri ver! Bu sekilde yasamaya devam edemem ve etmeyecegim.

'Kendimi kaybettim, yok oldum, artik kendim iizerinde higbir kontroliim yok,
artik ne yaptigimi diislinemiyorum; diisiincelerim beni kontrol ediyor ve kafami
pargalara ayiriyor.

'Bana yardim et, Ruhumun Babasi, ruhsal berrakligin, safligin ve 6zgiirliigiin
hiikiim siirdiigii goksel ytliksekliklere geri donmeme yardim et. Bana kanatlarimi
geri ver ki, Tanri'nin yaratici giicli, evrende ucarak yeni diinyalar yaratan ilahi sahin
Horus gibi seninle birlikte yeniden yikseklerde ucgabileyim.

'Cenneti benim ig¢in tekrar ag, Ruhumun Babasi, kiirelerin miizigini tekrar
duymama izin ver... su anda sadece hafizamda yasayan miizik, icimde sadece
mezarin sessizligi hiikiim siirerken, ¢linkii kulaklarim sagir.

'Ruhumun Babasi, manevi gozlerimi tekrar ag, ¢iinkii onlar yandi; cennetin
151¢m1 ve Tanri'nin parlakligini sadece hafizamda goriiyorum, i¢cimde ise sadece
karanlik var, ¢iinkii i¢ gozlerim kor oldu.

'Bir zamanlar ruhun tiim hazinelerine sahip oldugum ama simdi sadece
hafizamda yasayan goksel evimin kapisini benim i¢in a¢, Ruhumun Babasi, ¢iinkii
diistiim ve zavalli bir diinyevi dilenci haline geldim.

'Kurtulusu bulmus olanlarin ilahi birligindeki mutlulugu ve huzuru bana yeniden
a¢, Ruhumun Babasi... ¢dle, 1ssizliga diistiigiim, ikiye boliinmiis olmanin yakic
huzursuzluguyla durmadan rahatsiz edildigim ve rahatsiz edildigim i¢in simdi
sadece hafizamda olan birligi.

'Kutsanmig elini bagimin iizerine koy ve zamanin zindanindan kurtulmama izin
ver... ebedi simdiki zamanda eskiden oldugum kisi olmama izin ver... gergekte
oldugum kisi olmama... goriiniislerin yaniltict diinyasinda artik olamayacagim kisi
olmama izin ver.
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'Ruhumun Babasi, kurtar beni, ruhumu kurtar! Sesini tekrar duymama izin ver,
icimdeki Tanri'nin sesi gibi, ¢linkii artik cevaplarini duymuyorum. Kor ve sagirim,
goksel kanatlarimi kaybettim, kovulmus, siirgiine gonderilmis biri gibi oldum. Beni
geri al, Ruhumun Babasi, beni kutsanmiglarin birligine geri al, ¢ilinkii bu sekilde
yasamaya devam edemem! Kurtar beni, Ruhumun Babasi, kurtar beni, ey Tanri
adami, beni birakma, beni birakma... beni birakma...'

Ama hicbir cevap duymuyorum.

Her seyimi kaybettim. Her zaman bana yardim etmek i¢in orada olan aklim sisli;
sadece puslu diisiinceler yorgun yolcular gibi zihnimde geziniyor.

Saraydaki yatagimda kafamda tek bir diisiinceyle yatiyorum: 6lmek! Yasamaya
devam edemem, yasamaya devam etmeyecegim! Ben sadece kendimin golgesiyim.
Zihnimdeki sislerin arasindan puslu yiizler yiikselip beni taciz ediyor: Menu,
umutsuzca agliyor ve Bo-Ghar... Bo-Ghar'in umutsuz gozleri...

Olmek istiyorum! Olmek istiyorum!

Eskiden bedenimin efendisiydim ve onu istedigim zaman terk edebilirdim.
Simdi bunu deniyorum ama basaramiyorum! Bedenimi terk edemiyorum. Sanki
icine c¢ivilenmisim gibi, onu terk edemiyorum. Madde zindaninda bir mahkum
haline geldim.

Ahit Sandigi'na gitmek istiyorum! Tipki radyasyonunun tapinaktaki olii
kurbanlik hayvanlar1 yaktig1 gibi bedenimi yakacak... o kadar tamamen yakacak ki
geriye kilden bir iz bile kalmayacak.

Pegemi takiyorum ve tapinaga, biiyiikk salona, biiyiik piramide giden yeralti
gecidine agilan kapiya dogru aceleyle ilerliyorum. Ama gecemiyorum. Tas kapinin
oniinde goriinmez bir duvarla karsilasiyorum. Puslu beynimde safak sokmeye
basliyor: Ahit Sandigi'nin en diisiik frekansi, ultra madde! Maddelesmis nefret!
Tamamen goriinmez olmasina ragmen, yasak bolgeyi en giiclii duvardan daha 1yi
koruyor. Goriinmez bariyeri asmayi1 tekrar deniyorum ama ultra maddenin
inanilmaz sertlikteki duvari beni acimasizca durduruyor.

Benim icin merhamet yok... merhamet yok...

Yavagca uzun tapmak gecidinden geri doniiyorum, kendi kiiciik hiicremden
geciyorum.

Hi¢c diisiinmeden igeri girip tas bankin {izerine oturuyorum. Amnilara geri
donliyorum... oda genisliyor, her taraftan sonsuzlugun yankisini duyuyorum ve
icimde resimler beliriyor: puslu bir sise biirlinmiis bir figiir bana yaklasiyor... Onu
taniyorum: inisiye edilirken imgelemimde gordiiglim puslu figiir. Bana oldukca
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yaklasiyor; sonra i¢inden bir alev figkiriyor, tiim figlir yanmaya baghyor ve karsi
konulmaz bir sekilde beni kucaklayan, beni ¢evreleyen ve icime isleyen atesli bir
varlik haline geliyor, boylece ben de alev alip yanmaya basliyorum. Sonra bana
fisildayan sesini duyuyorum: 'Sana tekrar bulusacagimizi sdylemistim. Sen bana
aitsin, bir daha asla benden 0zgiir olamayacaksin, tekrar bulusacagiz... sonsuz
zamanda ve zamansiz sonsuzlukta tekrar bulusacagiz, tekrar...' Ve sesinin yankisi
binlerce ve binlerce kez tekrarlanmaya devam ediyor: 'tekrar bulusacagiz ... tekrar
bulusacagiz ... tekrar bulusacagiz ...'

"Hayir!" diye bagiriyorum, "Yapmayacagim, senden nefret ediyorum!

Ates figiirii giiliiyor: 'Benden nefret ettigin siirece beni seviyorsun ve senin
lizerinde giicim var! Bu kadar kolay kurtulamazsin... tekrar bulusacagiz,' diye
seslenmeye devam ediyor yanka...

Bu sesin bos odada her yonden binlerce kez yankilandigini duydugumda, o
kadar giiclii ki havanin kendisi kelimenin tam anlamiyla onunla titresiyor, atesin
puslu figiiriiniin fisildadigim1 ve artik kars1 koyamayacagim ses ve gozlerle bana
baktigin1 biliyorum. Inisiyasyonum sirasinda gérdiigiim vizyonda hatirlayabildigim
tiim sonsuz yasamlarda, benimle konusan tiim seslerde ve bana bakan tim gozlerde
ve tim bu sayisiz yasamda tanistigim tiim sayisiz erkekte hep ayni sesi ve ayni
gozleri artyordum. Tiim bu erkeklerde sonsuz bir askla ve kanimin her damlasiyla
sevdigim erkegi, tek erkegi, 'benim' erkegimi ariyordum: tamamlayici yarimin
suretini ve benzerini...

Sonra zihnimde bagka bir resim belirdi; tamamlayic1 yarim olarak degil, kendim
olarak sevdigim adamin resmi: Ima! Onu diinyevi bir askla sevemezdim c¢linkii
Tanri'da her zaman onunla birdim. Goksel birligin ebedi sevgisiyle birbirimize
bagliy1z. Simdi ona gidecegim, ona her seyi anlatacagim, o beni anlayacak! Beni
ona baglayan birlik, bundan sonraki yolculuklarimda bana bir 151k gibi yol
gosterecek; bu birlik karanlik yolumu aydinlatacak, boylece kaybettigim cennetteki
evime, Tanri'ya geri doniis yolunu bulabilecegim.

Cilginca hiicremden disar1 firladim. Inisiyasyon i¢in adaylar1 hazirladig1 rahip
adaylar1 okulunda onu arityorum; her yerde onu ariyorum, her odaya bakiyorum.
Ama onu hi¢bir yerde bulamadim. Birden, inisiyasyondan Onceki son
hazirliklarimda bana yardim eden geng rahip beliriyor.

"Ima'y1 m1 artyorsun?" diye soruyor. "Evet, onu nerede bulabilirim?

'Tma'y1 artik burada bulamayacaksin. Tapinagi mutlak bir c¢aresizlik i¢inde terk
etti. Kendini tamamen kaybetti, ¢linkii inanct her seyden dnce Tanr: 'ya degil, bir
kadina idi! Korkun¢ bir halde hizla buradan uzaklasti. Hig¢birimiz onu
durduramadik. Burada tapinakta yasamaya devam etmektense zenci kabileleriyle
yasamay1 tercih edecegini, ¢iinkii vahsilerin onu hayal kirikligina ugratmayacagini
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sOyledi. "Vahsiler yalan sodylemez; gercekte olduklarindan farkliymis gibi
davranmazlar!" kagmadan Onceki son soOzleriydi. "Ima'yi bir daha asla
bulamayacaksin.

Korkudan kaskati kesildim ve sessiz kaldim. Ah Ima! Sana da talihsizlik ve
umutsuzluk getirdim! Bu haber yizinden igcimdeki cehennem birden yiiz kat daha
korkung bir hal aliyor. Yine de geng¢ rahibin yanildigini biliyorum. Ima'yi tekrar
bulacagim! Bu hayatta olmasa bile, gelecekteki bir hayatta! Her sey gecip gider;
sadece gergek sevgi asla 6lmez ve tiim cinsiyet farkliliklarinin {istiinde ve Gtesinde
duran bu harika sevgi, bu manevi birlik sevgisi, bizi, Ima ve beni, mutlak bir
kesinlikle tekrar bir araya getirecektir!

Saraya dondiigiimde tek bir seyden emindim; 6lmem gerektiginden. Rahibe
olmasaydim, inisiye olmasaydim bile yasamaya devam edemezdim; ama simdi en
iyi arkadasimi da benimle birlikte cehenneme siiriikledigimi bildigimden, zihinsel
iskencem dayanilmaz hale geliyor. Tiim diisiincelerim ve tiim duygularim yagamaya
devam etme diislincesine karsi ¢ikiyor. Kendimi yok etmek istiyorum ve bedenimi
terk etmek icin tekrar tekrar Gstiin bir ¢aba sarf ediyorum.

Ama yapamiyorum! Olemem! Beni yakip kavuran ve sinirlerimi tahrip eden
atesi icimde tasimaya devam etmeliyim. Kendimden kagamiyorum. Rahatlamak ve
biraz dinlenmek icin tamamen bitkin bir halde uzandigimda, sanki gogsiimiin
lizerine bir dag ¢Okmiis gibi hissediyorum. Zorlukla nefes alabiliyorum. Kapali
gozlerimin Onilinde kor edici ates ve alevler goriiyorum, garip adamin saglarir gibi
kirmiz: titrek alevler... aslanlarin perisan yelesi gibi...

Aslanlar! Evet, aslanlar, onlara gidecegim.
Ve bir at arabasina binmeye hazirlantyormus gibi giyinecegim.

Bekei aslanlarin yanina gitmeme izin veriyor, ¢linkii babamin aslanlarla tek
basima ata binmeme izin verdigini biliyor.

Aslanlarimin yanina gidiyorum. Beni baglarini egmis ve burun delikleri kirigsmis
bir sekilde karsiliyorlar. Uzerimde tuhaf bir koku aliyorlar; iizerime yapisan tuhaf
ve yabanct bir yayilimi fark ediyorlar. Shima'nin yanina gidip basini oksuyorum.
Shu-Ghar giiriiltili bir hirtlt ¢ikariyor, sigramaya hazir bir sekilde yavasga kendini
yukar1 ¢ekiyor. Gozlerinde 6fke ve kiskanclik parliyor ve igimde kendini koruma
i¢giidiisii uyantyor. Irademi Shu-Gahr'a kars1 savuruyorum, tipki araba siiriislerimiz
sirasinda irade giiciimle ona rehberlik ettigim gibi. Ama dehsetle lirpererek artik
irademi savuramayacagimi fark ediyorum. Iradem topal ve 6lii ve aslan sigriyor.
Kagmak i¢in dondiigiimde, bir anda dehsete kapilmis ii¢ kisinin bana dogru
kostugunu goriiyorum: Thiss- Tha, Bo-Ghar ve bekgi. Tim giiciimle aslanlarin
avlusundan disar1 kosuyorum. Aslanin sicak nefesini ensemde hissediyorum,;
agzinin bana dokundugunu hissediyorum... ve sonra basima bir darbe aliyorum ama
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kosmaya devam ediyorum; aslanin iizerimde daha fazla gili¢ sahibi olamayacagi bir
alana dogru kosmam gereken bir kap1 goriiyorum; ve kapida annemin ince, solgun
figurunu goruyorum! "Anne! Agliyorum ve nefes nefese kosuyorum ¢iinkii onun
kollarinda giivende olacagimi biliyorum. Annem tath giiliimsemesi ve agik
kollariyla beni bekliyor. Asir1 bir ¢aba sarf ederek ona dogru kosuyorum... ve
kollarina diisiiyorum. Aslan kayboluyor, kurtuluyorum...

Sonra her sey karanlik ve bildigim tek bir sey var: Esikten gegmeme yardim
eden annemin kollarindayim. Kendimi iyi hissediyorum... Dinleniyorum... Uzun
zamandir gormedigim annemin sevgisiyle mest oluyorum, sevginin huzuruyla mest
oluyorum.

Birdenbire tanimlanamaz biiyiik bir gii¢ bilincimi bir yone dogru cekiyor ve
uyanityorum. Bir lahitin lizerinde yatiyorum ve bedenimi hissetmiyorum. Bilincim
bulanik; sadece kalkmak istedigimi ama kalkamadigimi biliyorum. Sonra Ptahhotep
ve yardimcisinin yanimda durdugunu goériiyorum ve Ptahhotep beni usulca, nazikge
geri cekiyor. Yiiziistii kalmaliyim. Hala sihirli iplikle et, kan ve kemikten olusan
maddi bedenime bagli olan ruhsal bedenimdeyim. Bedenim lahitin i¢inde
mumyalanmig halde yatiyor ve ben de ayni pozisyonda, ruhsal bedenimin i¢inde
onun {izerinde yatiyorum. Ptahhotep ve yardimcisi yanimda; onlar1 ruhsal
bedenlerinde goriiyorum... gozlerinin maddi bedenlerinde insa ettigi ve maddi
diinyaya baktiklar1 parlayan giic merkezlerini goriiyorum. Ptahhotep'in iki gii¢
merkezi simdi lizerime, i¢ime, tiim varligima niifuz eden mavimsi fosforlu bir 151k
yay1iyor ve uyku beni ele gegiriyor.

Salon ve iki yiiksek rahip kayboluyor. Yine annemin kollarinda dinleniyorum.
Simdi onun kollarinda degil, bir zamanlar kollarin1 ve tiim bedenini insa eden ve
bedeninden sevgi olarak yayilan iki giic akiminda dinlendigimi fark ediyorum; bu
giicler beni tasiyor ve iskence goren ruhumu sevgi, huzur ve giiven duygusuyla
dolduruyor.

Aniden hos olmayan bir ses beni bu durumdan c¢ekip c¢ikariyor... ruhsal
kulaklarimin 6nce bir darbe olarak algiladig1 keskin bir ses. Nedenini arastirirken,
bunun bir kole siiriiciisiiniin kirbacin1 diizenli araliklarla saklatirken ¢ikardigi bir
saklama sesi oldugunu fark ediyorum. Bunu, bir kizak gibi raylar iizerinde yavasga
kayan lahdimi ¢ekerlerken kolelerin adim atmasini saglamak i¢in yapiyor. Saraydan
yeni ¢ikmis olmalryim.

Ziplamak istiyorum ama yapamiyorum. Bacaklarimi hi¢ hareket ettiremiyorum.
Boynumdan ayaklarimin ucuna kadar sikica bagliyim. Sanki tek bir tag bloktan
yontulmusum gibi yatiyorum, ellerim gogsiimiin {izerinde capraz, bacaklarim
birbirine paralel, diimdiiz uzanmis. Bu pozisyonda sadece yukariya ve ileriye
bakabiliyorum. Ayaklarimin yoniinde, 6ne dogru egilmis, beni ritmik adimlarla
ceken erkeklerin parlak, terli sirtlarin1 goriiyorum. Sirtlarmin tizerinde, uzakta,
beyaz tastan bir bina goriiyorum, yan tarafinda agik bir kapi gibi koyu siyah bir
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nokta var. Parildayan beyaz duvarlariyla bina koyu mavi gokyiiziiyle keskin bir
tezat olusturuyor. Adamlar beni ileriye dogru ¢ektik¢e, bina yavasca yaklasiyor ve
karanlik nokta biiyliyor. O kadar koyu mavi olan gokyiiziine bakiyorum ki
neredeyse siyah gériiniiyor. iki biiyiik kus {izerimde sessizce doniiyor-Leylekler mi?
Yoksa turnalar m1?

Simdi tas bina ¢ok yakinimda ve karanlik nokta ¢ok biiylik ... evet ... bu
gercekten bir acgiklik. Oh, simdi biliyorum ... Oliiler Sehri'ndeyiz! Bir mezara
gotiiriiliyorum! Adamlar aciklia adim atiyor ve karanligin i¢inde kayboluyorlar...
Simdi siyah aciklik bagimin iizerinden kayiyor. Ve kor edici giines 151gindan sonra,
etrafimdaki diinya aniden karanliga gomiiliiyor; her sey kayboluyor; mutlak,
miirekkep gibi karanlik beni kapliyor! Tarifsiz bir dehset kapliyor icimi ve aniden
Ptahhotep'e sesleniyorum: 'Daha ne kadar? ... Daha ne kadar burada hapis
kalmaliyim? Ve simdi onun sesini agik¢a duyuyorum - Ptahhotep'in sesi - bana
amansiz, degismez ciimleyi sdyliiyor: 'Ug ... bin ... y1l ...

Korkung bir dehset, umutsuzluk ve korku beni ele gegiriyor, bir mengene gibi
tutuyor ve bu korkunun i¢inden aniden maddenin yasasinin ifadesi olan canavar
yeniden ortaya c¢ikiyor. Onun Oliimciil, taslayan c¢irkin yiizliniin bana sirittigini,
keskin bakiglarinin ig¢ime isledigini ve beni bir zamanlar ben olan mumyaya
bagladigini goriiyorum.

Sonra canavar benimle konusuyor: 'Demek artik benim giiciim altindasin!
Goriiyorsun, en yiiksek ve en algak her zaman birbirinin yansimasidir. Kendi iginde
duran miikemmellik ve ebedi katilik aym tanrisalligin iki yuzidir. Sen kendi iginde
duran miikemmelligin bilincine varmak istedin ve simdi katiligin i¢ine diistiin !

'Evet, inisiyelerin 6liimli kalintilar1 tapinaktaki rahipler tarafindan mumyalanir,
boylece bedenlerinden yayilan ilahi gii¢ bir pil gibi uzun siire aktif olmaya devam
edebilir. Ruhlar1 6zgiirdiir; bilinglerinde diinyaya bagh degildirler. Ama sen kendini
bedenine bagladin. Cinsel askla, icindeki ilahi giicii alt sinir merkezlerine
yonlendirdin ve kendini yaktin. Bu sekilde, ruhsal bedeninle birlikte bilincin de
maddi bedenine baglanmis oldu: sonsuza dek benim tutsagimsin! Inisiyenin ruhsal
bedeni mumyalama eylemi sayesinde mumyasina bagliyken, bilinci sonsuzluktadr.
Ama sen sonsuzlukta strgtnsin!

'Ebediyet ebedi simdiki zamandir; sonsuzluk asla ulasilamayacak ve asla simdiki
zaman olmayacak ebedi gelecektir.

'Ebediyetin asla bir baglangici olmamistir ve dolayisiyla asla bir sonu da
olmayacaktir. Ebediyet, ne ge¢cmisi ne de gelecegi olan zamansiz simdidir. Ancak
sonsuzluk, ebediyetten simdisi olmayan gelecege diisiis anlamina gelir!

'Diinyanin ruhsallastirilmasinda yer almak istedin. Simdi, eger yapabilirsen,
bedenin olan bu kiigiik toprak parcasini ruhsallastir! Ha, ha, ha!
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Rahibe burada yatiyor ve bilinci bir tag parcasindan daha fazlas1 degil!

'Simdi inisiyasyonun ilk smavindan gegiyorsun: insan bilinciyle madde bilinci
durumunda! Yapabilirsen kurtulmaya ¢alig! Sen benim tutsagimsin!
Inisiyasyonunda beni fethettin ¢iinkii senin ilahi ruhsal bilincin karsisinda benlik
olmadan var olamayacagimi kabul etmek zorunda kaldim. Boylece sen oldugumu
kabul etmek zorunda kaldim. Ama simdi durum tam tersi: Sen bilincinde madde
haline geldin. Kendini bedeninle 6zdeslestirdin ve yine de benim gibi ruhsun, yani
maddenin ruhu. Bu nedenle, sen Ben oldun!

'Sen benim sonsuzluktaki tutsagimsin... karanlikta... oldugun ve mumyalama
nedeniyle clrlyup O6zgur kalmana izin vermeyen bu cesette hapsedildin.
Mumyalama islemi sayesinde giizelligini koruyan bu mumyanmn giderek
kigllmesini ve benim suretim ve benzerim haline gelmesini izlemek senin cezan
olacak. Ebediyetin ruhunda 6limslz olmak istedin ve bu mumyada tiim sonsuzluga,
sonsuzluga, ... sonsuzluga kadar 6limsuz oldun...'

Gligsliziim. Dinlemek zorundayim. Ruhsal bedenimle mumyama ayrilmaz bir
sekilde bagh olarak orada yatiyorum. Caresizlik i¢inde bilingsizlige kagmaya
calistyorum ama yapamiyorum! Orada tamamen bilingli bir sekilde, yanimdan akip
giden zaman hakkinda en ufak bir fikre sahip olmadan yatmaliyim.

Zaman! Nesin sen, ah zaman! Sen sadece biz insanlar mutsuz oldugumuz siirece
varsin! Mutlulukta zaman yoktur: bilincimiz durur; zaman kavrami ortadan kalkar.
Sadece mutluluk sona erdiginde aniden fark ederiz ki bilincimiz ebedi simdiki
zamanda tinisizca gezinirken, zaman ileriye dogru akip gitmektedir. Zaman
mutluluktan, cennetten diisiisiimiizle baslar. Ama mutsuzluk da zaman tanimaz,
¢linkli ne kadar mutsuz hissedersek, zaman o kadar yavas gecer; dakikalar saatler
gibi gelir ve en derin umutsuzluk anlarimizda, acilar ve iskenceler dayanilmaz
oldugunda, her an bir sonsuzluk haline gelir; zaman donar! Seytan ne kadar da
hakli! En yiiksek ve en algak, tipki gerceklik ve onun yansimasi olan goriiniis gibi,
iki ikiz kadar birbirine benzer. Mutluluk zamansiz ebediyettir ve zitt1 olan
mutsuzluk ise sonsuz zaman-sonsuzluktur.

Orada yatiyorum ve zamani karsilastirabilecegim ya da Olgebilecegim higbir
seyim, kesinlikle hi¢bir seyim yok! Ah, iyilik ve kotiligi bilme agaci! Simdi senin
gercegini anliyorum; bir seyi tamimak ancak karsilagtirma yapabildigimiz zaman
mimkindar!

Glinesi, bu ilahi saati goremezken ne kadar zaman gegtigini nasil bilebilirim...
bu karanlikta bir giiniin ne tiir bir zaman deneyimini temsil ettigi hakkinda hicbir
fikrim yokken? Higbir sey olmazken, etrafimda sadece katilagmis karanlik hiikiim
stirerken bana zamani1 gosterecek ne var? Bir zamanlar gogsiimde hayatin ritmini
Olcen ve simdi nabziyla bana zaman hakkinda fikir verebilecek bir kalbim yokken
zaman hakkinda nasil bir sey bilebilirim? Birka¢ dakikadir burada yatiyorum ve
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simdiden bana sonsuzluk gibi mi geliyor? Ya da haftalar... yillar... ya da yiizyillar...
binyillar? Bir dakika nedir ve bin y1l nedir? Aradaki farki nasil bilebilirim ki?

Dehset ve korku hissi beni bir an bile terk etmeyi reddediyor. Artik derin bir
nefes alabilecegim, ebedi kaynaktan taze gilic ¢cekebilecegim... zamani nefesleriyle
olgebilecegim cigerlerim yok. Iskence géren ruhuma yardim icin higbir yone
bakamiyorum. Iskencelerin ve acilarin sonu yok... sonu yok... sonu yok...

41
SIS VE YENIDEN - UYANIS

Zaman, biiylik kozmik saatin yiizii boyunca, yaratilisin devasa ¢arkinin ¢evresi
boyunca akiyordu... gectigine dair en ufak bir fikrim olmamasina ragmen hep
ilerliyordu...

Bana 6yle geliyordu ki, orada asirlar ve asirlar boyunca yatiyordum, katilasmis
ve kaskat1 kesilmigtim.

... sanki cehennem azabi hi¢ bitmeyecekmis gibi... sonunda bir an geldi ve bana
yaklasan bir kuvvet hissettim... bilincimi mumyama baglayan ve artik tamamen
kurumus ve porsiimiis olan, maddenin ruhunun korkung bir goriintiisii haline gelen
bagdan daha biiylik ve daha giiclii bir kuvvet. Bu yeni kuvvet beni kars1 konulmaz
bir sekilde bir yone dogru ¢ekiyordu. Cehennemin tiim ac1 ve iskencelerinden sonra
bilincimi kaybettim.

Ruhlar1 benimle akraba olan iki kisi birlesti ve bana ¢oktan diismiis bilincimin
dogasina ve derecesine uygun bir bedeni miras alma firsat1 verdi.

Bir kadin olarak diistiigiim i¢in, diistiigiim seviyeye yeniden ulasana kadar tekrar
tekrar bir kadin olarak dogmak zorunda kaldim. Sadece yari bilin¢li insanlarla
karsilastigim bir cevreye girdim... benim ve c¢evremdeki insanlarin eylemlerinin
tutkular ve hayvani icgiidiiler tarafindan yonetildigi bir ¢evreye... sadece vahset,
kaba bencillik ve her tiirlii sevgiden yoksunluk buldugum bir ¢evreye.

Birbiri ardina birka¢ 6nemsiz hayat yasadim, hepsi de puslu, yar1 hayvani bir
biling halindeydi ve hepsi de sadece duygusal hayatimi uyandirmaya hizmet
ediyordu. Sefalet ve araliksiz ¢alisma, korelmis ve hissiz sinirlerimi uyandirdi ve
parlatti. Erkekler her zaman biiyiik bir rol oynadi. Fiziksel i¢giidiilerin ayn1 tutkulu
atesinin beni yakmak icin her zaman bedenlerinden ¢iktig1 erkekler. Ugiincii
smavimda ilk kez karsilastigim atesten dokunmus ruhun atesli gozleri ve fisildayan
sesiyle tekrar tekrar karsilastim. Ve tekrar tekrar, insanlarin tireme kutsalligini kendi
baslarina bir amac¢ haline getirdikleri sehvet ve tutku magarasinda ruhla dans
etmeye zorlandim... ve yorgun ayaklarimin iizerinde zorlukla durana kadar bu ruhla
dans etmek zorunda kaldim. 'Mutlu' olmak istedim ve agki aramaya devam ettim...
sevebilecegim ve beni sevebilecek tek erkegi, tamamlayici yarimin imgesini
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aramaya devam ettim. Ama sadece beni asla tatmin edemeyecek olan kamg¢ilanmis
duygusallik ve kalpsiz tutkular buldum. Tekrar tekrar erkeklerin kollarinda
mutlulugu aramaya devam ettim, sevdigim kisiyi bulmaya calistim... gercek aski
yasayabilecegim kisiyai...

Bu hayatlar hi¢ bitmeyen hayal kirikliklar1 dizisiydi. Kader beni kamgiladi ve
ileriye dogru siiriikledi ve ruhum o kadar ¢ok darbe aldi ki, iskencelerimin atesleri
sinirlerimin etrafindaki kayitsizlik tabakasini yakti ve yavas yavas komadaki
bilincimi uyandirdi. Bu araliksiz heyecan, sinir sistemimi adim adim gelistirmemi
ve bu yasamlarin her birinde en az bir derece yukar1 ¢ikarmami sagladi. Boylece
cektigim acilar sayesinde ebedi sevgi sinirlerimi arindirmami, rafine etmemi ve
direnglerini yeniden artirmami sagladi.

Ancak bu yasamlarin her birinde, artik hatirlayamasam da kanimin her
damlasiyla bilingli olarak aradigim o insanlar1 yeniden bulmak i¢in icimde durmak
bilmeyen bir ¢aba vardi... kendim gibi insanlari! Kendimi 'evimde' hissedecegim
insanlar... varligimin her zerresiyle gercekten ait oldugum insanlar: Ptahhotep,
Atothis, Ima ve Bo-Ghar... ama onlar1 bulamadim! Arada sirada onlardan biriyle ya
da digeriyle karsilagtigimi santyordum. Sevgi ve anilar icimde alevlendi, ama sonra
sisler net gorlintiiyli Ortti ve onlar1 tekrar kaybettim. Bazen Tanri'min bir
hizmetkarinin biiyiik bir 6gretmenden, "Tanri'nin Oglu 'ndan bahsettigini duydum ve
bir zamanlar bir yerlerde, los ge¢miste bir sekilde bu ylice varliga yakin olduguma
dair belirsiz bir animsama yasadim... dgretilerini canli kelimelerle duymustum ve
zavalli cahil ruhumda beni bdyle yiice varliklarin 'evde' oldugu yere ¢ekme egilimi
gosteren bir gii¢ ortaya ¢iktl. Ama bu anlar higbir zaman uzun stirmedi; ¢iinkii kader
beni her zaman ileriye dogru itti, acitmasiz darbeler uyanan anilar1 geri getirdi ve her
seyi tekrar unuttum.

Katlanmak zorunda kaldigim fiziksel ve ruhsal yoksunluklar, sinirlerim yeniden
bencil olmayan sevginin en yliksek titresimlerini destekleyebilecek hale gelene
kadar simirli duyularimi arindirdi. Sonra, yavas yavas, ilahi sevginin goksel 1511
fiziksel i¢glidiiniin kaba tutkular1 arasindan parlamaya basladi. Ve sonraki
yasamimda bu harika sevgi, ruhsal goriisiimii bulandiran sisleri sonsuza dek yok
etti.

O zaman ihmal edilmis bir hizmet¢i ¢ocuk olarak dogdugumda, kalbimde zaten
bencil olmayan, ilahi bir sevgi tasiyordum. Ama simdi ruhsal yeteneklerimi ifade
etmeyi ve kullanmayi1 Ogrenebilmem ig¢in yiliksek beyin ve sinir merkezlerimin
uyandirilmasi1 gerekiyordu. Yine atesli gozleri ve tanmmmis sesi olan adamla
karsilastim... bir zamanlar kizil sa¢li yabanci olan adamla. Sayisiz yagsam boyunca
kendi yolunda kendini gelistirmeye devam etmisti. Onu seviyordum, kadin ve erkek
arasindaki agkin son deneyimlerini toplamak i¢in onu sevmek zorundaydim. Ancak
ona olan agskimda bedenime sadece fiziksel giicler aktardim ve bu bir diislisli temsil
etmiyordu. Sonunda ortak kaderimiz bizi dilenciler olarak tekrar bir araya getirdi ve
hatirlamanin muazzam soku hala donuk olan ruhumu daha fazla faaliyete itti.
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Ruhsal gozlerim agildi. Ama sok o kadar biiyiiktli ki bedenim ¢oktii ve ayn1 anda
oldim.

Kalitim yasasina uygun olarak, birka¢ yilizyil sonra, hayatlar1 ¢aglar boyunca
benimkiyle i¢ i¢ce ge¢mis olan sevgi dolu iki saf insana ¢ekildim.

Ve bir kez daha bu diinyadaki yasamimda iki insan goziimii actim ve etrafimdaki
diinyaya onceki tiim deneyimlerimle baktim...

Aym titresim frekanslart ayni digsal formlar1 olusturuyor. Ve bu yasamdaki
mevcut ruhsal takimyildizimla tekrar bir zamanlarin Firavun'unun kizinin seviyesine
ulastigim icin, dis goriiniis olarak da ona benziyorum. Ama ruh ve irade giicii olarak
daha gii¢lii hale geldigim i¢in, Misir'daki onceki yasamimda sahip oldugumdan
daha biiyiik, daha giiclii kemiklerim var. Ote yandan, gdzlerimin sekli, rengi ve
gOrinimdi - ifadesi - ayn1 kaldu.

Simdiki yasamimin tamamini dogum zamanima kadar inceledigimde, her sey
benim i¢in ¢ok acik! Misir'daki o Onceki yasamim sirasinda benligimin
bilincindeydim ve simdi yeniden uyanmis halimde yine benligimin bilincindeyim ve
bilincimin aymi seviyede oldugu o son O6nemli yasamimin anilart benim igin
canlantyor.

O yasamdaki son deneyimim - bir tabuta hapsedilme deneyimi - benim son
izlenimimdi. O zaman hissettigim dehset ruhumu o kadar derinden etkiledi ki, bu
yasamda tekrar hatirladigim ilk sey o oldu.

Ama ¢ok daha once, ¢ocuklugum sirasinda, bilingsiz ya da yar1 bilingli anilar
bana geri geldi.

'Babamin' {ilkedeki en biliylikk adam olmadigin1 anlamaya bagladigimda
yasadigim korkun¢ hayal kirikligi... c¢ok sevdigim ebeveynlerimin gercek
ebeveynlerim olmadigina dair inancim - bunlar benim daha onceki yasamima dair
ilk, yar1 bilingli anilarimdi.

Corbamdaki yag lekeleri ve arkadas cevremde durmaksizin birlik arayisim,
tapinakta deneyimledigim benligin birligindeki mutluluga duydugum 6zlemdi.

Kiigiik bir kizken evde uyguladigim ve bu tiir egzersizleri hic gérme firsati
bulamadigim garip beden duruslari, Uzak Dogu'dan donen arkadasimizin 'Hatha
Yoga egzersizleri' olarak adlandirdigi duruslar, bunlar tapinakta Mentuptah ile
uyguladigim egzersizlerin anilartydi. Bu egzersiz sistemi, Hindistan'a kagtiklarinda
"Tanri'nin Ogullart' tarafindan saklanan ve giinlimiize kadar biiylik ustalar tarafindan
korunan gizli bilginin bir pargasiydi.

Uzun yillar boyunca tekrar tekrar gordiigtim, bir aslanin sicak nefesini ensemde
hissedebilecegim kadar yakinimda beni kovaladigi korkung riiya... ¢ocuklugumu
korku ve dehsetle dolduran riiya, Misir'daki o hayata dair son izlenimlerimin ilk
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hatirasiydi... o zaman 6ldiiglim 6liimiin izlenimleriydi.

Ve 'devler, 'titanlar' ve 'yari-tanrilar', muazzam yetenekleriyle insan ogullarinin
cok iistiinde duran ve babamin -simdiki hayattaki sevgili babamin- hatirlamadigi
icin haklarinda hi¢bir sey bilmedigi: Ptahhotep, Atothis ... Tanrimin ogullart...
neredesiniz? ... Neredesiniz?

Ve ruhumda sessizce haykirtyorum, bir zamanlar tapinakta sevgili ve ¢ok onurlu
ustam bas rahip Ptahhotep'in Oniinde yapmayi1 6grendigim gibi ... ve bir cevap
dinlemek icin dikkatimi igime geviriyorum ...

Ik basta kendimi aniden karanlik bir boslukta buluyorum. Ama bu karanlikta
tamamen bilingliyim ve bilincin 1siltisinin en biiytik 151k ve her karanlig1 delebilecek
tek 151k oldugunu biliyorum. Ve bilincimin 15181m1 daha da biyiikk bir
konsantrasyonla gorevinde ¢alismaya koyuyorum!

Neredesiniz, ait oldugum varliklar, benzedigim varliklar... evrensel sevgiyle
bastan sona niifuz etmis varliklar, beni anlayan varliklar. Beni asla terk etmeyen, en
derin diististiimde bile beni asla terk etmeyen sizler, neredesiniz? Neredesiniz?

Sonra karanligin i¢inde yesilimsi fosforlu bir 151k gérmeye bashiyorum. Gittikge
daha da netlesiyor ve yaklasiyor gibi goriiniiyor ve ¢cok gecmeden bu 15181n sevgili
ustam Ptahhotep'in muhtesem seklini aldigimi  goriiyorum. Benligimin simdi
kendisini orman evimizin kiiciik odasina, inisiyasyonum sirasindaki vizyonumda
deneyimledigim kisiye, tiim yaratilmis formlarin iizerinde duran yaratici benlige
yansittigini fark ediyorum. Ug boyutlu diinyanin zamaninda sadece bir an gegti. Ve
bu an i¢inde, maddenin en alt, bilingsiz basamagindan maddede tezahiir eden
benligin en iist basamagina kadar, tezahiir etme olasiliklar1 olarak i¢imde gizlenmis
olan ve kendilerini maddi planda tezahir ettiren tim fenomenleri gordim.

Ptahhotep hala Oniimde duruyor, ilahi sevgi dolu gozlerle bana bakiyor. Bu
bakis... bu bakis olan kars1 konulmaz giiciin akisi gozlerimin oniinde kalan son
sisleri de eritiyor ve ebediyet olarak, zamansiz simdiki zaman olarak, simdiki
bilincimde ge¢mis olarak var olan her seyi yeniden deneyimlememi sagliyor...

Ustamin gdzlerine, yasamin o iki pinarina uzun uzun ve derin derin bakiyorum ve
sonsuz bir seving duygusuyla onun sdylenmemis sozlerini anladigimi kesfediyorum.
Ruhun yetenegini yeniden kazanmistim! Tipki bir zamanlar Misir'da oldugu gibi
birbirimizi yeniden anliyoruz!

Ayaga firlayip kendimi gogsiine atmak istiyorum ama O sag elini kaldiriyor ve
beni geride tutuyor. Gozleri bana sOyle diyor: 'Dokunma bana! Diinyevi planda
olmadigimi biliyorsun ve beni sadece bilincini i¢inde yasadigim, hareket ettigim ve
varligima sahip oldugum ruhsal titresimlere ayarladigin icin gorebiliyorsun. Eger
bana dokunmak isteseydin, bilincini dokunma sinirlerinin seviyesine, madde
seviyesine inmeye zorlardin ve goriintiim derhal goriisiinden kaybolurdu. Ama su
andan itibaren bilincini daha yuksek frekanslara yonlendirebilecek ve beni
bulabileceksin, tipki Misir'daki yasamin ya da enkarnasyonun olarak adlandirdigin
benliginin o eski projeksiyonu sirasinda yapabildigin gibi.
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Kipirdamadan duruyorum ve kendimi ¢ok 1yi kontrol ediyorum ¢iinkii Ptahhotep'i
ruhsal goziimle algilayabildigim bu mevcut durumu hi¢bir kosulda kaybetmek
istemiyorum. Ama ruhum o kadar seving dolu ki, kalbimin ve sinirlerimin bu
gerginlige dayanabileceginden siipheliyim. Ptahhotep bir kez daha sag elini
kaldiriyor ve giic akisinin kalbime akmasina izin veriyor. Aninda kalbim tekrar
normal bir sekilde atmaya basliyor ve onunla kelimeler olmadan konusabiliyorum.

'Ruhumun Babasi, simdi anliyorum ki simdiki yasamim onceki yasamlarimdaki
tiim eylemlerimin sonucudur. Insanlar ve olaylar arasindaki iliskileri anliyorum.
Ama hala cevaplanmamis birkac soru var. Ornegin, tek ve biricik ¢ocugumun Ima
oldugunu biliyorum. Ayrica kiiciik bir ¢ocukken hasta, atesli ve sayiklayan bir
haldeyken beni ne icin affetmek istedigini de anliyorum. Ama bir zamanlar zenci
olduguna nasil inaniyor?

Ptahhotep'in bakislar1 sayesinde cevap bir dizi resim olarak beliriyor. Ima'nin
ruhunda biiylik bir trajedi yasandi. Kizil sagli yabanci ile benim aramda gecenleri
fark ettigi anda biiyiik bir hayal kirikligina ugradi. Yakici bir huzursuzlukla
kamgilanarak tapinaktan kacti, Afrika'nin vahsi dogasina, zenci kabilelerin yanina
gitti. Birdenbire bir resim gordiim: Ima'yt Misir'da tamdigim gibi, ama simdi
tropikal bir bolgede, etrafi birgok zenciyle cevrili. Insanlarin bu ilkel cocuklar:
arasinda ilahi bir sevgi yayiyor ve onlar da tipki hayvanlar gibi onun sevgisini
hissediyor ve icgiidiisel olarak anlhiyorlar. Ima onlara Ogretiyor, hastalarini
tyilestiriyor, onlara her konuda yardim ediyor, yerliler de onun sevgi ve ilgisine
cocuksu bir tapinmayla karsilik veriyor. Sonunda caresizlik i¢inde zenci bir kadini
es olarak aliyor ve kendini fiziksel sevgiye kaptiriyor. Bilinci yavas yavas bedeninin
daha da derinlerine iniyor ve ormandaki giinliilk varolus miicadelesi onu insani
yasamin daha da uzagina cekiyor. Insani sorunlara ve insani endiselere ydnelmis bir
bilingle oliiyor ve zenci kabilesinin ¢ok sevdigi iiyeleriyle mesgul oldugu,
diisiincelerinde kendini onlarla 6zdeslestirdigi icin, ¢ekim yasasina uygun olarak bir
sonraki yasaminda bir zenci olarak yeniden diinyaya geliyor. Bu sonraki yasamina,
caresizliginin ve hayvani diirtiiler seviyesinde yasamasinin bir sonucu olarak igine
diistiigii ayn1 kaotik diislik bilinci de beraberinde getirdi. Bununla birlikte, zekasi
fiziksel bedeninden yayildi ve kabilesinin sevilen ve ¢ok saygi duyulan bir iiyesi
oldu. Ayrica bir karis1 ve ¢ocuklar1 vardi. Bu zenci kabilesinin bir iiyesi olarak viicut
buldugunda onu sadece gozlerinin bakisindan taniyabiliyorum. Onu ormanda
avlanirken, agaclara tirmanip gecen hayvanlarn izlerken ve beklerken, sonra onlari
oldirtp eve gotirirken gorayorum.

Bir giin yine ormanda avlanirken bir kaplanin saldirisina ugruyor, kahramanca
miicadele ediyor ama sonunda oldiiriiliiyor. Cigliklarindan ve korkung miicadelenin
giirtiltiisiinden telaglanan karisinin kocasina yardim etmek i¢in ormana daldigini
gorliyorum ... sonra goriintii soluyor ve sadece Ima'nin Oliimiinden sonraki
durumunu algiliyorum. Bana duydugu bitmek bilmeyen 6zlem onu bilingsizce -
bedensiz haliyle - bana daha da yaklastiriyor. Ikimiz de, Ima ve ben, Misir'da
birlikte oldugumuzdan beri uzun bir yol kat ettik, ama simdiye kadar birbirimizi
yeniden bulmaya hazir olacak kadar olgunlasmadik.
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Simdi nihayet fiziksel sevgi tehlikesi olmadan birbirimizi yeniden
bulabilecegimiz seviyeye ulastik. Sevgimizin safligini her ne pahasina olursa olsun
ve her tirlii ayartma karsisinda koruma istegi, fiziksel kalitim yasasiyla birlikte
Ima'nin benim cocugum olarak dogmasina neden oldu. Bu hayatta, bir zamanlar
sahip oldugu berrak ruhsal vizyonu da yeniden kazanmali. Ve inancim
kaybetmesinin su¢lusu ben oldugum i¢in, onu Tanri'ya giden yola geri gotiirecek
kisi ben olmaliyim. Ama bunun i¢in heniiz zaman1 degil. O hala bir ¢ocuk.

'Ruhumun Babasi,' diye tekrar soruyorum Ptahhotep'e, 'kardesin ve benim
Misir'daki babam Atothis nerede? Onunla tekrar iletisim kurmayi arzuluyorum ve
beni asla terk etmediginden de eminim.

Bir anda ruhsal gozlerimin oniinde muhtesem bir adamin, son zamanlarda en
bliyiik 6gretmen ve en yliksek, en derin hakikatlerin agiklayicisi olan bir adamin
goriintiisii belirdi. Ogrencileri tarafindan onun derslerine dayanilarak yayinlanan
kitaplar1 okudum. Bu kitaplar1 okurken derinden etkilendim c¢ilinkii okudugum her
climle bana o aciklamay1 yapan adami tanidigimi, onunla derin bir iletisim i¢inde
oldugumu, onun tiim disiincelerini bildigimi ve ona ait oldugumu kesinlikle
hissettirdi! Ben heniiz kiiclik bir kizken uzak bir iilkede 6ldiigii i¢in onunla asla
tanigma sansim olmayacagini biliyordum.

Her agidan insaniistli gliclere sahip olan bu muhtesem insanin resmine sik sik
uzun uzun ve dikkatle baktim. Bir yerlerde, bir sekilde onun goézlerini daha 6nce
gordiigiimden emindim... bir yerlerde, bir sekilde onlarin ilahi bakislarini tizerimde
hissetmistim. Riiyalarimda neden sik sik ona dogru kostugumu, saglarimin ve
elbisemin riizgarda arkamdan siiriiklendigi kadar hizli kostugumu ve neden kendimi
kollarina, biiylik genis gogsiine attifimi, onu tekrar goérmenin saf sevinci icin
"Baba!"-"Baba!" diye agladigimi bilmiyordum. Uyandigimda riiyamda ona neden
'Baba' dedigimi de bilmiyordum, neden yastigim 1slanacak kadar cok agladigimi
da...

Ptahhotep giiliimsiiyor: "Simdi hatirliyor musun?

'Evet, Ruhumun Babasi, simdi hatirliyorum. Bir keresinde Misir'da deniz
kiyisindayken bana soyle demisti: "Sen bir bedende yasamiyorken benim
yeryiiziinde olacagim bir zaman olacak ve ben sadece ruhsal planda ¢alisip biiyiik
ruhsallagtirma gorevinde kendi payima diiseni yaparken senin yeryiiziinde bir
bedende yasayacagin bir zaman da olacak... "

'O simdi nerede, Ruhumun Babas1? Simdi nerede?

Ve Ptahhotep'in manevi yanitim1 anliyorum: 'Hald diinyadayken, oliimiinden
sonra ogrencilerini terk etmeyecegine sdz vermisti. Insanligi kadim gerceklere
inisiye etmek gibi biiyiik bir ise devam edecegine sdz vermisti. Sen ve Bo-Ghar, siz
farkinda olmasaniz bile, ikiniz de onun-ortak ¢alisanisiniz. Daha sonra bilingli
birlikte ¢alisanlar olacaksiniz.
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Bo-Ghar mi1? O yine yeryliziinde mi yasiyor? Nerede o? Onu bu hayatta zaten
tantyor muyum? Belki de onu tanimadan onunla karsilasmigimdir?

'‘Bekle,' diye yanitlar Ptahhotep, 'Atothis'in de reenkarne oldugu uzak bir iilkede
yastyor. Hatirla, eger tehlikeye diisersen diinyanin obiir ucundan gelip seni
kurtaracagina s6z vermisti. Tam zamaninda sana gelecektir.

"Tehlike mi, baba? "Ne tir bir tehlike?" diye sordum.

"Inisiyasyonundan hemen &nce Misir'da sana ne sdyledigimi hatirliyor musun?
Eger diisersen, tiim inisiyasyon riiyalarini yeryiiziindeki ger¢eklikte deneyimlemek
zorunda kalirsin, ¢iinkii riiyalar insanligin maddi olmayan, vizyon olusturan enerji
diinyasindaki gercekliklerden baska bir sey degildir. Ve senin "ger¢eklik" dedigin
sey de yalnizca bir "riiya "dir... yalnizca maddi planda, yeryliziiniin atmosferinde
hayal edilmis olan benligin bir izdiisiimiidiir. Ve bir kez, hatta birka¢ kez gecmeyi
basaramadigin tiim sinavlar, yeniden bir inisiye, biiylik planda yararli bir birlikte
calisan olabilmen i¢in yasamina tekrar tekrar gelir. Eski bir arkadasin mistik
kapidan ge¢cmene yardimci olacaktir. Misir'da inisiyasyonuna hazirlanmana
yardimci olan geng rahip yine yeryiiziinde yasiyor. Zamani geldiginde, hedefe giden
yolda sana yardim etmek i¢in ortaya ¢ikacaktir.

"Peki Atothis'in Generali Thiss-Tha nasil oldu da bu yasamimda benim sevgili
babam oldu?

'Bu sonugta rol oynayan tiim nedenleri sana anlatmak ¢ok uzun siirer. Ama iste
baslicalari: Insan ruhundaki en biiyiik giiciin 6zlem oldugunu biliyorsun. Bir insanin
bilinci 6zlemi tarafindan nereye cekilirse, iste orada reenkarne olur. Misir'da aslanin
saldirisina ugradiginda, saldiriy1 goren ii¢ kisi seni kurtarmak istedi: Thiss- Tha, Bo-
Ghar ve aslan bakicisi. Bo-Ghar saraydan ayrildigini fark edince pesinden kostu ve
caresizlik i¢inde seni kurtarmak i¢in aslanlarin avlusuna girdi.

'O anda Thiss-Tha aslanini kosum takimina baglamak iizereydi. Aslaninin sana
saldirdigin1 goriince, seni korumak i¢in sana dogru kostu. Ama aslan sana Once
ulast1 ve korkung bir darbeyle seni yere serdi. U¢ adam seni aslanin pengelerinden
kurtarmay1 basardiginda, bedenin o kadar yaralanmisti ki yeniden hayata
dondiiriilmen imkansizdi. Thiss-Tha parcalanmis bedenini kollarina alip seni saraya
tasirken Bo-Ghar ac1 ac1 aglayarak pesine takildi.

‘Thiss-Tha Firavun'u ve seni sadakatle ve hicbir art niyeti olmadan seven dirust,
namuslu bir adamdi. Olmek iizere olan bedenini kollarinda tasirken kalbi sonsuz bir
acima duygusuyla doluydu... Seni zavalli kii¢iik bir cocuk gibi, sanki kendi
cocuguymugsun gibi tasidi. Bir babanin kendi kizina duydugu sevgi ve acima gibi
hissetti seni. Sonra bu yasamdaki son deneyimin Thiss-Tha'y1r gordigiin ve
yardimini istemek i¢in ona kostugun zamandi. Ve birbirinize karsi hissettiginiz bu
duygular, daha sonraki yasaminizda baba ve ¢ocuk iliskisini deneyimlemenizin en
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derin nedeniydi. Ama diger pek c¢ok tesadiifi nedenin yani sira, onun g¢ocugu
olmanin 6nemli bir nedeni daha vardi; bu yasamda yeniden inisiyasyondan
gecebilmen icin kesinlikle ruhsal ifsaata agik ve erisilebilir, son derece gelismis
sinir ve beyin merkezlerine sahip olman gerekiyordu.

'Eger bir zamanlar Misir'da yasamis olan Thiss-Tha'nin soyundan gelen uzun
nesiller zincirini takip edebilseydin, bir zamanlar Thiss-Tha olan adamdan -simdiki
babandan- nesilden nesile aktarilan canli hiicreler zincirinin giiniimiize kadar
kesintisiz devam ettigini goriirdiin! Baska bir deyisle, Thiss-Tha'nin ¢ocuklarinin
her birinin bedeni Thiss-Tha'nin bedenindeki canli bir hiicreden gelisti ve onlarin
cocuklarinin her birinin bedeni de canli bir hiicreden gelisti. Ve bu nesilden nesile
boyle devam etti ta ki simdiki babanin babasi ve annesi dogana ve bir kez daha
canli, dollenmis bir hiicre, bir zamanlar Thiss-Tha olan ruhun ayni kalitsal zincirde
yeniden bedenlenmesi igin bir arag¢ olarak mevcut olana kadar.

'Cocuklar ve ebeveynler arasinda, en eski zamanlara kadar uzanan, bu yasalari
inceleyen giiniimiiz bilim adamlarinin hayal bile edemeyecegi kadar derin iliskiler
vardir. Onlar sadece bedeni goriiyorlar. Ama fiziksel olanin Gtesinde ve iistiinde,
daha yiiksek, ruhsal iliskilere kadar uzanan kalitim yasalar1 vardir, Benzer benzeri
ceker! Tim diger nedenlerin yani sira, karakterleriniz birbirine ¢ok benzedigi igin
ger¢cekten de yalnizca Thiss-Tha'nin ¢cocugu olarak yeniden dogabilirsin. Herkesin
babanla aranizdaki biiylik karakter benzerligini fark etmesinin ¢ok iyi bir nedeni
var. Ama sen onun ¢ocugu oldugun i¢in ona benzemiyorsun; ona benzedigin i¢in
onun ¢ocugu oldun! Dogal olarak yapi, durus, kemik yapist ve yiiz hatlar
bakimindan fiziksel olarak da ona benziyorsun. Birbirine benzeyen gugler, birbirine
benzeyen sekiller olusturur!

'Canli hiicrelerin kalitsal degisimini anliyorsan, babanin uzun zaman Once
Misir'daki yasaminda neden ayni siyah saglara ve gozlere sahip oldugunu da
anlarsin. Renkler ve sekiller de ruhun tezahiirleridir! Misir'dan ¢ok uzak tlkelere
seyahat eden bir denizci olan Thiss-Tha'nin uzak bir torunu, bu renkleri ve sekilleri
fiziksel olarak aktarma yetenegini bu iilkeye getirmistir. Yiizyillar gectikten sonra
bile, uzun zamandir unutulmus, kaybolmus bir renk veya sekil kalitsal zincirde
yeniden ortaya cikabilir. Bu nedenle, her ikisi de acik tenli olsalar bile, ebeveynler
beklenmedik bir sekilde koyu sacli, koyu tenli bir cocuga sahip olabilirler.

'Bu garip ve uyumsuz bedenlerde dogan ruhlarin kendileri, e8er bilingli
olsalardi, boyle bir miras1 nasil aldiklarini anlatabilirlerdi. Ancak ¢ogu durumda,
kokenlerini ve yasamdaki gorevlerini ancak c¢ok daha sonraki bir zamanda
anlayabilirler. Ve bunun bdyle olmasi iyi bir seydir, ¢cilinkii giiniimiizde bir ¢ocuk
onceki yasamini hatirlar ve bunu baskalarina anlatirsa, insanlar onu hemen akli
dengesi bozuk ya da en iyi ihtimalle hayalperest veya yalanci olarak degerlendirir.
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'Ama bugilin bu kadar yeter ¢ocugum, simdi fiziksel bilincine geri don.
Hatirlamanin biiylik sokundan sonra, hastalanmamak igin sinirlerinin tamamen
dinlenmeye ihtiyaci var.

Ptahhotep'in goriintiisii yavas yavas soluyor. Birka¢ an i¢in hald onun 1siltili
gozlerinin ilahi bakisini goriiyorum. Sonra goriis alanimdan kayboluyor ve etrafim
bir kez daha karanliga gomiiliiyor. Bilincimin 151811 su soruya geviriyorum:
Neredeyim ben?

Sanki soruma cevap verircesine, karanligin iginden beyaz duvarlar beliriyor,
sonra da ¢esitli nesnelerin dis hatlari. Renkler ve sekiller daha gii¢lii ve net hale
geliyor, ta ki her sey eski haline donene ve orman evimizin kiiciik odasinda
oldugumu fark edene kadar.

Evet! Orman evimizin kiigiik odasindayim! Bu gercekliktir. Ama Misir'da inisiye
edildigimde ve bedenim tas tabutta yatarken, bilincim benligimde gizli bir halde
uyuyan tiim yasamlari riiya olarak deneyimlediginde, bu riiyalar benim i¢in ne kadar
gercek idiyse, su anda kiiclik orman kuliibemizde oldugum gercegi de benim ig¢in
tam bir 'gercektir'. Gergegin ne oldugunu bana kim sdyleyebilir: Burada, orman
kuliibesinde, binlerce yil dnce Misir'da yasadigimi ve orada inisiye edildigimi mi
goriiyorum, yoksa piramitteki inisiyasyonum sirasinda kii¢iik orman kuliibemizde
oldugumu mu goriiyorum ve gergek olarak gordiiglim tiim yasamim, bilincimde
bana birbiri ardina gelen zorluklar karsisinda basarili olma firsati veren bir riiya
resimleri zincirinden bagka bir sey degil mi? Oglum simdi - ve Ima Misir'da?
Hangisi gerceklik? Inisiyasyon sirasinda gordiigiim riiyalarda o kadar kaotik,
korkung resimler gordiim ki tam olarak hatirlayamiyorum. Yine de inisiyasyon
rilyalarimdaki tiim bu imkansiz seyler tamamen gercekti. Simdi hala bu riiyalarin
resimlerini gériiyorum. Ima'y1 hava kuvvetleri tiniformasi giymis bir yetigkin olarak
gordim - sonra diger birgok insanla birlikte hava saldirisi siginaklarinda sonsuz gibi
goriinen siireler boyunca oturdugumuzu gdosteren bagka resimler ve sanki isgal
edilmisiz gibi yabanci askerler gordiiglimii hatirliyorum ... sonra evimiz harabeye
dondi ... And so | try to put my thoughts in order ... sonra diger kaotik, olduk¢a
anlamsiz, imkansiz riiyalar. Ne kadar korkung¢! Muhtemelen tiim bu riiyalar
gormemin nedeni gazetelerin silirekli olarak ikinci diinya savast olasiligi hakkinda
yaziyor olmasiydi.

Bu yiizden diisiincelerimi diizene sokmaya ¢alistyorum...

Uzun bir siire odamda hareketsiz oturdum, ta ki hizmet¢im, sevgili kizim, igeri
girip sorana kadar:

"Aksam yemegi icin sana ne hazirlayayim?

'Hicbir sey, tesekkiirler, Betty. Dogruca yataga gitmek istiyorum. Bugiin biraz
yorgunum,' diye cevap verdim.

'Evet! Bu ¢ok diisiinmekten kaynaklaniyor. Tiim bu okuma ve diigiinme isini
gergekten birakmalisin. Umarim hasta olmazsin, ¢ok solgun goriiniiyorsun.
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Yatagimin iizerindeki oOrtiileri ¢ekiyor, iyi geceler diyor ve gidiyor.

Iyi bir gece uykusu icin hazirlanirken, ustam Ptahhotep'in imgelemimde bana
sinirlerimin tamamen dinlenmeye ihtiyact oldugunu soylerken hakli oldugunu
anliyorum. Gergekten de dyle.

42
ROO-KHA VE ON iKi HAP

Bundan sonra olanlar o kadar hizli gelisti ki, hafizamda bir riiya gibi goriiniiyor.
Tapinakta Ptahhotep'ten Ogrendigim gercegi cevremdeki insanlara aktarmaya
basladim. Colde susuz kalmis gezginler gibi, yasayan sular1 g¢ekmek ve
susuzluklarini ilahi benlige inisiyasyonun derin sirlariyla gidermek isteyen daha
fazla insan derslerime gelmeye basladi. O zamandan beri isim hep ayni oldu:
Sonsuz uzunluktaki bir yolun basinda duruyorum, diger ucunda ise 1siktan Oriilmiis
parlak bir form duruyor - her bir yolcuyu kollarin1 agmis bekleyen yaratict kozmik
benlik. Orada duruyorum ve 15181 arayan ve yan yana, yavasca ilerleyen sayisiz
koyuna yolu gosteriyorum... 1s1gm formuna dogru hep ileriye... tipki
Dolomitler'deki vizyonumda gordiiglim gibi. Disarida, iic boyutlu diinyada,
karakterimi ve kaderimi yaratan Karma'm zaman ve mekan yasalarina gore
ilerliyordu. Gorevimle bas basaydim, tavsiye alabilecegim bir rehberim yoktu, tipki
biiylik planda bagimsiz, becerikli, glivenilir bir is arkadasina doniigmek isteyen
herkesin yalniz olmasi gerektigi gibi. Sadece nadir araliklarla, hayatimda biiyiik bir
doniim noktasina ulagtiimda, diinyanin gidisatina rehberlik eden yiiksek giiclerden
tekrar yardim ve talimat aldim. O zaman bile tiim sorunlarimi ¢6zmem gerekiyordu.
Ancak yillar gectikce, bana Misir'daki deneyimlerimi hatirlatan seyler tekrar tekrar
gerceklesti.

Bir keresinde biiyiik bir uluslararas1 konferansa katilmak iizere ilk kez uzak bir
tilkeye gittigimde Misir'da tanidigim biriyle karsilastim. Vardiktan sonra kongre
katilimcilarinin bir kisminin ¢oktan toplanmis oldugu bir odaya girdim. Misir'daki
yasamimdan anilar disinda baska bir sey diistinmiiyordum, ama bu odada aninda
tanidigim bir adam gordiim ve saskinliktan kalbim daha hizli atmaya basladi. Bu
Roo-Kha'ydi! Adam ayaga kalkti ve ben saskinlifimi bir kas segirmesiyle bile ifade
etmekten kacinmama ragmen, o bana bakarak saskinligini gosterdi. Sonra egildi ve
kendini tanitti: 'Ewalt Klimke'. El sikistik. Bir stire sessizce durduk, sonra biiyiik bir
mahcubiyetle soyle dedi: 'Tuhaf! Siz gercekte kimsiniz? I¢imde ¢ok tuhaf bir his
var... Sanki kollarim1 agip Oniiniizde yere kadar egilmem gerekiyormus gibi! Cok
tuhaf! Bana sorgularcasina bakti: "Neden bdyle tuhaf bir hisse kapiliyorum?

'Misir'da babamin hiikiimetinde maliye bakanmiydimiz' diye cevap verdim ve
giilimsedim. Etrafimizdakiler ictenlikle giildiiler. Saka yaptigimi diistindiiler. Ama
Bay Ewalt Klimke giilmedi. Saskin ve mahcup bir sekilde bana bakmaya devam etti
ve birkag¢ giin siiren toplant1 boyunca bana hep 'Kralice' diye hitap etti. Tekrar ve
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tekrar bana boyle aragtirarak bakarken, "Garip... ¢ok garip!" diye mirildaniyordu.
Kongre boyunca yaptigimiz tiim goriismelerde iki eski dost gibi konustuk.

Hayatimin yaklasik ayn1 doneminde yasadigim bir baska olay hafizamda ¢ok
keskin bir sekilde yer ediyor: Bir sonbahar aksami her zamanki gibi yataga girdim.
Olduk¢a Onemsiz bir riiya goriiyordum ki birdenbire etrafim parlak bir 1sikla
cevrildi. Sonra riiyamda bir otomobil hizla geldi ve tam 6niimde durdu. Iginden
beyaz giyimli ve doktor goriiniimlii iki adam indi. Biri bana dogru yaklasti,
cebinden kasik benzeri bir alet ¢ikardi ve bozuk gbéziimii yuvasindan ¢ikarmak icin
kullandi. Diger adam kiictlik bir sise ¢ikardi, agti ve icinden hapa benzeyen biiyiik,
yuvarlak beyaz bir disk ¢ikardi. Hap1 gérmem igin bana dogru tutarak sdyle dedi:
'Korkma. Simdi bu diski g6z c¢ukuruna yerlestirecegim. Bunlardan on iki tane
tilketmelisin ve sonra goziinii geri alacaksin. Bu yiizden simdi bu goziiniin kor
olacagi fikri seni korkutmasin. Sonra hapi bos goz cukuruma yerlestirdi, goz
kapagimi kapatti ve sag gdziimii beyaz bir bezle sardi.

Sabah erkenden uyandim ve kalkmak istedim. Sonra bozuk sag goziimle hicbir
sey goremedigimi fark ettim. Sanki Oniine bir tahta konulmus gibiydi. Goziime
bakmak icin aynaya kostum. Hala iyi durumda olan diger goziimle, sag g6ziimiin
g0z bebeginin gri renge doniistliigiinii ve tamamen opaklastigin1 gorebiliyordum.
Bunun bir katarakt oldugunu biliyordum. Birkag yildir sag géziimde yavas yavas bir
katarakt gelisiyordu, ama ilerlemesi yavasti ve fark edilmiyordu ve diin bile hala
oldukca net gorebiliyordum. Disaridan bakildiginda tamamen goériinmezdi. Oysa
simdi, sadece bir gece i¢inde sag goziimdeki lens kristalleserek katarakta
doniigmiistii!

"Korkma... Rilya ziyaret¢cimin sesi hafizamda yankilandi. Hayir,
korkmayacagim! Sadece bir profesorden digerine bir dizi hac yolculuguna yeniden
baslamam gerekecek ve er ya da ge¢ onlardan biri goéziimii ameliyat edecek. Uzun
zaman Once korkmanin hicbir ise yaramadigini 6grendim, ama bu beyaz haplarin
anlami nedir? Ve tekrar gorebilmem i¢in on iki tanesinin kullanilmas1 gerektigi fikri
ne anlama geliyor? Bu nasil olabilir?

Cesitli tinlii profesorlere gittim. Hepsinin ortak goriisii sag goziimiin hemen
ameliyat edilebilecegi yonilindeydi ama ameliyattan sonra hep koyu renk gozliik
takmak zorunda kalma tehlikem oldugunu sdylediler. Ciinkii gz bebegine anahtar
deligi seklini verecek olan irisin bir kismin1 kesmek zorunda kalacaklardi ve zaten
otuz bes yasinda oldugum i¢in goziimiin genislemis géz bebeginden daha fazla 1s18a
maruz kalmaya dayanamayacagini diisliniiyorlardi. Bu yilizden ameliyat ig¢in
beklememi tavsiye ettiler ve ben de onlarin tavsiyesine uydum. Caligmaya devam
ettim ama tek kor gozle ¢alismaya alisamadim. Katarakt beni ¢ok rahatsiz ediyordu.

Yaz geldi ve her zamanki gibi tatilimizi gecirmek i¢in ailemizin gol kenaridaki
villasina gittik. Orada Katolik bir piskoposla tanistim ve bana mutlaka Viyana'ya
gidip gbziimii sahsen tanidigr diinyaca iinlii bir profesore muayene ettirmem

www.kosulsuz-sevgi.com 326



gerektigini soyledi. Piskopos, 'O diger doktorlardan farkli teknikler kullaniyor,'
dedi. 'Ona git ve tavsiyesini sor. Ben Tanri'min bir hizmetkdariyyim ve belki de Tanrt
size bu tavsiyeyi benim agzimdan veriyordur. Bu zamana kadar gozumle ilgili o
kadar ¢ok tavsiye duymustum ki neredeyse bagisiklik kazanmistim. Ama
piskoposun 'Belki de Tanr1 sana bu tavsiyeyi benim agzimdan veriyordur' sozleri
tizerimde derin bir etki birakti.

Sonbahar geldiginde babam bana Viyana'daki profesore kadar eslik etti. Acil bir
ameliyat onerdi: 'Bu cirkin, rahatsiz edici katarakti géziinden miimkiin oldugunca
cabuk cikarmalisin. Hig sliphesiz, bunu yapmamak senin i¢in psikolojik olarak kotii
olur.

"GOzlim, irisin bir kismini kesmek zorunda kalacaginiz gerceginden biiyiik zarar
gormeyecek mi?" diye sordum.

Bana uzun uzun ve arastirarak bakti, sonra reflekslerimi test etti ve heykel
calismalarim hakkinda konusmaya basladi, géziimle hi¢bir baglantis1 olmayan her
tiirlii seyi sordu. Sonra aniden sdyle dedi: 'Irisin hicbir kismin1 kesmeyecegim.
Goziiniin 15182 kars1 hassas olmayacagindan emin olabilirsin.

"O halde ameliyati miimkiin oldugunca ¢abuk bitirelim," diye cevap verdim.

Bir hafta sonra sanatoryumdaydim ve ertesi giin gerceklesecek olan ameliyat
i¢cin hazirlaniyordum.

Muhtesem bir sonbahar aksamiydi ve yatmadan Once asagidaki giizel sehre
bakmak i¢in pencereye ciktim. Pencereden disari bakmak i¢in perdeyi bir tarafa
¢ektigimde, dolunayin biiyiik yuvarlak beyaz diskinin gokyiiziinde yavas¢a doguya
dogru tirmandigint gdérdiim. Doktorun riiyamda bana verdigi biiylik beyaz hapi
hemen tanidim. Bu bir dolunaydi! Doktor bana séyle demisti: 'On iki tanesinin
kullanilmas1 gerekecek...' Kalbim heyecanla carparken, o tuhaf riiyadan bu yana
gecen zamani saymaya basladim. Elbette, o zamandan bu yana on iki dolunay
gecmisti! Ameliyatin bana géziimii geri verecegini biliyordum!

Ertesi sabah ameliyat masasina yattim ve inanilmaz kisa bir siire iginde
operasyon sona erdi. Kor olan goziimde bir 151k parladi ve bir an sonra oniinde bir el
gbrdiim. "Ne goriiyorsun? Profesoriin sordugunu duydum.

" Kutsanmis elinizi, profesor," diye cevap verdim ve bir an sonra her iki goziim
de bandajlanmisti. Ameliyathaneden c¢ikarilirken kapilarin acilip kapandigini ve

babamin yumusak sesini duydum: "Nasild1 Esther?

'lyi, baba' diye cevap verdim, 'Tekrar gérebiliyorum..."
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GOz ameliyat1 bana ¢ok ilging deneyimler kazandirdi, bunlardan en agiklayici
olan1 "1s1ik' dedigimiz titresimler hakkinda daha fazla sey Ogrenmekti: yani bu
titresimlerin sadece gozlerimiz ve saghikli gozlerimiz i¢in "isik' oldugunu. Diger
acilardan 151k muazzam bir giictiir, bir insani, hatta daha gii¢li varliklar
Oldirebilecek kadar buyuktur. Her sey bir canlimin deri hassasiyeti ile isigin
yogunlugu arasindaki iliskive baghdir. Iste boyle oldu: Ameliyattan birka¢ saat
sonra profesor geldi ve soyle dedi:

'Goziintizdeki bandaji ¢ikardigimda telaslanmayin. Yanan bir mumun 1s18ina
nasil tepki verdigini gormem gerekiyor.

"Neden telaglanayim ki?" diye diisiindiim. Doktor bandaji ¢ikardi ve 'Simdi
liitfen gdziiniizli agin' dedi.

Gozimi actigimda yanan bir mum gormeyi bekliyordum. Onun yerine sadece
karanlig1 gordiim ama yeni ameliyat olmus goziimde korkung bir darbe hissettim.
Basimi geriye dogru sallayarak goziimi tekrar kapattim. Ne oldugunu
anlayamamistim. Doktorum giiven verici bir sekilde giildii: "Size telaslanmayin
demedim mi? Gd6ziiniiziin retinast su anda o kadar hassas ki 1s1k 1smlarimni 151k olarak
algilamiyor, sanki keskin bir darbe almis gibi tepki veriyor. Sadece dinlenmeye
devam edin. Birka¢ saat sonra goziliniizii tekrar muayene etmek icin gelecegim. Su
ana kadar her sey yolunda gidiyor,' dedi ve gitti.

Karanligimda tek basima kaldim ve diisiinmek icin bolca vaktim oldu: Isik
nedir? Nasil oluyor da saglikli gdziimle bir mumun titreyen alevi olarak algiladigim
151k bana bir yumruk yemis kadar ac1 verebiliyor? Herhangi bir '1s1k' gormedim ama
basimi geriye savuracak kadar gii¢lii bir darbe hissettim. Buradan su sonuca vardim:
Eger derileri 1518a kars1 yeni ameliyat olmus goziimiin retinasiyla ayni hassasiyete
sahip varliklar olsaydi, lizerlerine bir projektor tutularak ¢ok uzaklardan vurulabilir,
hatta belki de oldurtlebilirlerdi.

Bunun tersine, insan goziiyle gérmeye alisik oldugumuz "1sik'tan ¢ok daha giiclii
bir etkiye sahip bir tiir 15181n -basitlik olsun diye buna 'ultra 151k’ diyebiliriz- var
olabilecegi ve derimizin hassasiyetine bagli olarak, siradan 1518 derisi yeni
ameliyat olmus géziimiin retinas1 kadar hassas olan bir varlig1 etkileyecegi gibi bizi
de etkileyebilecegi kesinlikle diisiiniilebilir.

Her seyin goreceli oldugunu fark ettim; bu, isleyen bir gii¢ ile karsilastig1 direng
arasinda var olan iligkiye dair bir soruydu. Bu, evrendeki farkli gezegenlerde ve gok
cisimlerinde sonsuz ¢esitlilikte yasam olabilecegi gercegiyle ortiisiiyordu. Uraniis
ya da Neptiin'de yasayan insana benzer bir yaratigin, bu gezegenler ile giines
arasindaki mesafenin diinya ile giines arasindaki mesafeye kiyasla ¢cok daha fazla
olmasi nedeniyle, 1518a kars1 benim yeni ameliyat olmus goziim kadar hassas bir
cilde sahip olabilecegi diisiinlilebilir; ve eger bu uzak gezegenlerden birinde
yasayan boyle bir varlik giines 1s18inda bizim burada diinyada gordiiglimiiz gibi
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'gbrebilseydi', gozlerinin 1s18a karst bizimkinden OoOl¢lilemeyecek kadar hassas
olmasi gerekirdi. Ama bu kadar uzaga gitmemiz gerekiyor mu? Okyanusun
derinliklerinde yasayan sayisiz yaratik dyle gozlere ve Oyle yeteneklere sahip ki biz
bile anlayamiyoruz; ¢ilinkii bdylesine yogun bir karanlikta var olmaya
baslayamazdik.

Bu sekilde, sonu olmayan diinyalarin ve i¢lerinde barindirabilecekleri farkli
yasam bic¢imlerinin sinirsiz olasiliklar {izerine diisiinmeye devam ettim. Ve bunlar
tizerinde diistindiik¢e, Tanr: dedigimiz ebedi varligin giicli karsisinda kalbim derin

bir alcak gonallulikle doldu...

Bu g6z ameliyati bana ¢ok ilging ve degerli bir deneyim daha kazandirdi. Bu
sayede gozlerin 15181 sadece kendileri icin degil, tipki akcigerlerin hava ve oksijenle
yaptigi gibi tiim beden icin aldigint 6grendim. Isik kuvvettir!

Ameliyatimdan sonraki ticlincli giin, profesor hemsireyle birlikte geldi ve sdyle
dedi: 'Simdi kalkma ve gelip bu koltuga oturma zamanin geldi. Terliklerini giy,
hemsgire ve ben sana yardim edecegiz' dedi.

Alinmistim: 'Doktor,' dedim, 'Ben hasta degilim! Ve {i¢ giindiir yatakta yatmak
beni kesinlikle oturup kalkamayacak kadar gii¢siizlestirmedi. Bana yardim etmenize
gerek yok '

"Giizel," dedi doktor, "Devam et ve kendi basma kalk, eger yapabilirsen.
Yataktan kalkmaya bagladim. Ama beni biiyiik bir siirpriz bekliyordu! Ayaklarim ve
bacaklarim o kadar zayif, o kadar gli¢siizdii ki, gili¢lii eller beni iki yanimdan tutup
kaldirmasaydi yere yigilacaktim. Bacaklarim iki gevsek pacavra gibi asagi
sarkiyordu ve sirtim da ayni sekilde gevsek ve gligsiizdii. Bekledigimin tam tersine,
yataktan kalkip koltuga uzanirken yardima ihtiyacim oldugu i¢in ¢ok mutluydum.
Bu nasil oldu?

Sonra profesoriin giildiiglinii duydum: '"Tek basina kalkamadiginizi gordiiniiz
mii? Ciinkii {i¢ giin boyunca tamamen karanlikta kaldiniz. Bir insan aniden 1siktan
yoksun kaldiginda o kadar hizl1 giic kaybeder ki artik tek basina ayaga kalkamaz.
Kisa bir siire sonra gozlerinizi tekrar agabileceksiniz ve agtiginizda giicliniiziin hizla
geri geldigini goreceksiniz. Savag sirasindaki en biiyiik sorunlarimizdan biri kor
askerlere nasil yardim edece§imizdi; bunun nedeni zihinsel durumlar1 degil, ani
kérliiklerine her zaman ve kaginilmaz olarak eslik eden tam bir giigsiizliiktii. Insan
ruhu dylesine harika bir sekilde bicimlendirilmistir ki, kisi ani korliikk gibi muazzam
bir felaketten bile kurtulmanmn yollarin1 ve araglarini her zaman bulur ve hatta
hayata devam edip yeni sevingler ya da eski zevklerin yeni yonlerini kesfedebilir.
Ama en biliylik sorunumuz, bu zavalli gen¢ adamlarin uzun siire kendi ayaklari
tizerinde bile duramamig olmalarindan kaynaklantyordu. Onlara 15181in kutsamasini
geri vermemiz miimkiin degildi. Ama bedenin esnekligi ve dayanikliligi i¢in
Tanri'ya siikiirler olsun; kor bir insanin derisi zamanla tiim bedenine 151k saglama
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isini Ustlenir. Korliik sorunu, kurbanin1 vurduktan hemen sonra, 1s18in aniden yok
olmasinin neden oldugu zayiflik nedeniyle her zaman en siddetli halini alir.

Sessiz kaldim. Goziim hastalandigindan beri korliigiin 6nemini, iki saglikl gozii
olan birinin anlayabileceginden ¢ok daha iyi anlamaya baslamistim. Simdi, kendi
deneyimlerim sayesinde, Incil'deki pasaji anlamaya baslamistim:

'Bedenin 15181 gbzdiir; eger goziin dogruysa, tiim bedenin 1sikla dolacaktir. Ama
goziin kotiiyse, tim bedenin karanlik olacaktir. Eger icindeki 11k karanliksa, ne
kadar karanlik olur!" (Matta 6:22,23).

Ve insanoglunun dogada var olan korliikkle bile yetinmedigini diisiiniince
yliregim daha da kanadi. Tam tersine, saglikli sayisiz insanin kor ve sakat kaldigi
savaslara bizzat katiliyor! Insanlik ne zaman vicdansizca savas bildirgeleri
imzalayan politikacilarin zorbaligina itaat etmeyi reddedecek kadar olgunlasacak?

Iki hafta sonra profesdr her iki gdziimii de muayene etmek icin beni karanlik bir
odaya gotiirdii. Ameliyat ettigi goziimiin 6nlinde c¢ok gii¢lii bir mercek varken,
oniime koydugu her seyi, en kiigiik harflerine kadar okuyabiliyordum. Sonra
hayretler i¢inde kaldim, bu agirbasli yash profesor ayaga firladi, iki eliyle beni
kavradi ve basinin tizerine kaldirdi. O kadar sevimli bir ihtiyardi ki, ona ne
oldugunu ve neden bu kadar garip davrandigini gergekten anlayamadim. Beni
yavagca yere birakirken yiizii 151l 151ld1 ve soyle dedi: 'Goziiniizii ameliyat ederken
kullandigim teknik simdiye kadar sadece yirmi yasina kadar olan cocuklar ve
gengler i¢in kullanildi. Bu yastan sonra irisin iltihaplanmasi ve gozde tamamen
gorme kaybina yol agma tehlikesi var. Hatirlayacaginiz tizere, ilk goriismemizde sizi
yakindan goézlemlemis, olaganiistii canliliginiza ve direncinize dikkat ¢ekmistim.
Refleksleriniz de oldukea 1yiydi ve her zaman yaptigim gibi sezgilerimi takip ettim.
Inanglarimin verdigi cesaretle, sanki hala bir cocukmussunuz gibi sizi ameliyat
ettim. Simdi neden bu kadar mutlu oldugumu biliyorsunuz. Ameliyat tam bir
basariydi. Dokulariniz bu zor ameliyati muhtesem bir sekilde atlatacak kadar gengti.
Artik eve iki saglikli gozle ve en icten tebriklerimle gidebilirsiniz!

Nezaketi i¢in kendisine tesekkiir ettim ve birbirimizden ayrildik. Eve dogru yol
alirken, kor olan goziime 15181 geri donmesi i¢in tilkketmem gereken on iki 'hapt'
diistindiim. Ve artik donmiistii.

43
GENC RAHIP ORTAYA CIKIYOR

Kocam ve benim birbirimize olan sevgimizin degismedigi, keyifli ve mutlu bir
sekilde yasadigimiz birkag y1l gecti. Heykeltiras olarak ¢alismaya devam ettim, pek
cok gorev aldim ve bos zamanlarimda giderek daha fazla insan psikolojik
danigmanlik icin bana geliyordu. Haftada birka¢ kez, Ptahhotep'in bana Misir'da
verdigi gizli bilgilere dayanarak, kendini tanima ve anlama iizerine dersler
veriyordum. Ve ne zaman dinlenmek istesem, yanimda her zaman sevgili piyanom
vardu.

Her giin ruhsal yoga yapiyordum ve hatta derin translara girme yetenegine
erigmistim, ama yolumdaki son, en yliksek kap1 kapali ve oniimde kilitli kaldi. Belli
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bir ruhsal gelisim derecesine ulastiktan sonra, benligimi tam olarak
gerceklestirmeye giden yolun, bilincimle asamadigim bir duvar gibi bir engelle
tikandiginm1 gordiim. Her yil birka¢ ayimi orman koskiimiizde tek basima yasayarak
ve yoga yaparak geciriyordum. Yillar once diktigim gen¢ meyve agaclart simdi
bliyiik, gii¢lii, iyi gelismis agaglardi ve ben hala hiz kesmeyen bir gayretle pratik
yapiyordum; yine de gizli ge¢idin muhafizlar1 beni kabul etmeyi reddetti ...

Bir kez daha sonbahardi ve babamin yetmisinci dogum giiniinii tim aile,
akrabalarimiz ve bir¢ok arkadasimizla kutlamak {izere sehirde bir giin ge¢irmek i¢in
ormandaki kiiciik evimizden ayrildim.

Ertesi sabah orman evine donmek iizere yola ¢ikmaya hazirlanirken telefonumuz
caldi. Yasl bir arkadasim o 6gleden sonra ne yapacagimi sordu. Ona bos oldugumu
sOyledim.

"Hindistan'da Maharishi'nin yaninda birlikte ¢alistigim iinlii yazar geldi ve benim
evimde kaliyor. Eger ilgileniyorsan, bu 6gleden sonra gel ve onunla konusabilirsin,"
dedi arkadasim.

O ogleden sonra arkadasimin 6n kapisinin zilini ¢aldim. Salona adimimi
attiimda, yoga ve Hindistan'daki biiylik yogiler hakkinda yazdig: kitaplarla diinya
capinda iine kavusmus olan bu adami ilk kez gordiim. Ilk bakista sasirmistim.
Orada, karsimda oturuyordu - uzun zaman oOnce Misir'daki yasamimda
inisiyasyonum i¢in son hazirliklarimda bana yardim eden geng rahip!

Onun kitaplarini okudugumdan ve uzun zamandir yoga yaptigimdan ama yine de
en yiksek hedefe ulasamadigimdan bahsettigim birka¢ yorumda bulunduk. Diger
konuklar da geldi ve hepimiz kisa siire i¢cinde aksamin ilerleyen saatlerine kadar
siiren genel bir sohbete dahil olduk. Onunla yalniz konusmak igin daha fazla firsat
olmadi. Ayrilirken 'Demek ki higbir sey olmamus...' diye diisiindiim. I¢ten ice {inlii
'beyaz yoginin' mistik yolumda bana yardimci olacagini ummustum.

Ertesi sabah arkadagim beni tekrar aradi ve yazarin benimle yalniz konusmak
istedigini soyledi. "Eger vaktin varsa 6gleden sonra tekrar gel," diye beni davet etti.

Salonuna girdigimde Unlii yazar1 kanepede lotus durusunda otururken buldum.
Ben de oturdugumda bana "Benden ne diliyorsun?" diye sordu.

'Hicbir dilegim yok,' diye yanitladim. "Mutlak bir i¢ huzur i¢inde oldukga
memnun bir sekilde yagiyorum.

'O zaman neden bana geldin? Benden ne bekliyorsun?" "Gergeklik istiyorum,"
dedim.

Bir anlik sessizlikten sonra yazar bana bakti ve sordu: 'Peki senin mutlak i¢
huzurun, bu gerceklik degil mi?

'Evet, ger¢ekten de bu gergeklik, ama ben daha fazlasini artyorum. Kendimi vaat
edilmis topraklar1 géren ama oraya hi¢ varamayan Musa gibi hissediyorum. Ben de
gorebilecegime inaniyorum ama igeri girmek istiyorum. Sadece disaridan goriip
igeride ne oldugunu gérmek beni tatmin etmiyor; kendim girmek istiyorum.
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Giiltimsedi. 'Evet,' dedi, 'biiylik kapinin 6niinde duruyorsun ve elin kapinin
tokmaginda. Bir insanin tek basina ve bir ustanin yardimi olmadan senin ulastigin
noktaya kadar ilerleyebilmesi son derece nadirdir. Muhtemelen daha onceki bir
yasaminda inisiye olmussundur ve simdi tek yapman gereken seni biiyiik hedeften
ayiran kapidan son adimi atmaktir.

Yogiye baktim. Eski Misir'da bir rahip oldugunu ve beni orada tanmidigini
hatirlamiyor mu diye diisiindiim. Yoksa sadece bu konuda konusmamay1 mi1 tercih
ediyor? Gegit vermez bakislarindan bunu anlayamadim.

"Bunu zaten biliyorum," diye cevap verdim, "ve yumrugumla kirmak zorunda
kalsam bile kapidan ge¢mek istiyorum.

"Peki sana yardim edebilecegime inaniyor musun?" diye sordu.
"Eger buna hazirsam, evet, bana kesinlikle yardim edebilirsin.

"Ve eger buna hazirsan, sana yardim edebilecegime inaniyor musun?" diye tekrar
sordu. "Evet," diye kesin bir dille yanitladim.

Sonra, sanki bu cevab1 bekliyormus gibi, oturdugu yerin karsisindaki sandalyeyi
isaret ederek, 'Suraya otur, gozlerini kapat ve kalbinin derinliklerine dal' dedi.

Dedigini yaptim, gozlerimi kapattim ve dikkatle kalbime odaklandim. Sonra
gozlerim kapaliyken, yoginin solar pleksusundan giiclii sar1 bir parlak 11k akiminin
aktigin1 ve beni bir daire gibi sardigini, sonra onu tekrar biiyiik bir sekiz rakami gibi
sardigini goérdiim.

Es zamanli olarak konsantrasyonumda ge¢miste sik sik ulastigim ama
ilerleyemedigim noktaya geldigimi hissettim. Ve simdi kendime yabanci biiyiik bir
giiclin bilincime ulastigini ve sanki bir kapidan geciyormus gibi beni ileriye, sonsuz
bir derinlige tasidigini hissettim...

Tim zaman kavramlar1 yok oldu ve beyaz yoginin sesini tekrar duydugumda ne
kadar zaman gectigine dair en ufak bir fikrim bile yoktu: "Simdi gozlerini
acabilirsin.

~ Bunu yaparken, diinyevi fiziksel bilingten ne kadar uzakta oldugumu fark ettim.
Icimden konusmak gelmiyordu ¢iinkii bir sey soylemek gereksiz goriiniiyordu.

"Kisisel benligin ile iist benligin arasinda bir baglanti kurdum," dedi yazar,
"¢iinkii buna hazirsin. Su andan itibaren, ne zaman bir sorun olursa, bana konsantre
ol ve cevabini ayni giin alacaksin.

"Kendine mi yoksa yiiksek benlige mi?

Giilimsedi ve higbir sey soylemedi. Cok iyi anlamistim. 'Kisi' hakkinda
konusarak tek bir kelime bile harcamak tamamen gereksizdi.

O giinden sonra kendimi arkadasimin evinde bulusan ve yoginin 6nderliginde
meditasyon yapan bir grup insandan biri olarak buldum.

Birkag¢ hafta sonra seyahatlerine devam etmek icin bizden ayrildi. Bir kez daha
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yalnizdim ve kendimi daha 6nce oldugu gibi disa doniik yasarken buldum.

Yaklasik bir buguk yil sonra birka¢ arkadasimla oturmus, gruptan birinin kara
bliyii hakkinda konusmasini dinliyordum. Kara biiyiiciilerin, iradelerini direnmeden
yerine getirmek i¢in kor araglar olarak kullandiklar1 birka¢ 6grenci segtiklerini
sOyledi. Bu 0Ogrenciler kara biiylicii tarafindan ele gecirilir, bagimsizliklarini
tamamen kaybeder ve sonunda yok edilirler.

Ertesi sabah bu sozleri hatirladigimda, tinlii 'beyaz yogi' ile bulusmamda tedbiri
elden birakip birakmadigimi merak etmeye basladim. Hala onun bir 'beyaz biiyiicii'
olduguna inamiyordum, eger ona herhangi bir sey demek istiyorsak, ama yine de
kendimi tamamen masum bir giivenle onun ellerine birakmistim. Sonugta o bir kara
biiylicii miiydii, yoksa gercekten bir beyaz m1? Nereden bilebilirdim ki? Bir insan
karsisindakinin 'beyaz' m1 yoksa 'siyah' bir biiyiicii mii oldugunu nasil bilebilir? Bu
soru beni gergekten rahatsiz ediyordu...

O ogleden sonra esimin eski okul arkadaslarindan birini ziyaret ediyorduk.
Sohbet ederken, o giin eski bir kitabin sayfalarini karistirdigin1 ve bunu yaparken
beyaz ve siyah biiyiicliler arasindaki farkla ilgili olduk¢a ilging bir bdliime
rastladi@ini anlatti:

"Beyaz biiyiicli, 6grencilerinden birine yardim etmek istediginde, 6grencisini
kendisine sekiz seklinde baglar. Bu sekilde 6grencisine tam bagimsizligini birakir,
clinkii hem ogretmen hem de o6grenci, her biri kendi bireysel ¢cemberinin orta
noktalarini olugturur. Tam tersine, kara biiyiici 6grencisini kendisiyle birlikte bir
cemberin igine alarak onun bagimsizligini elinden alir, O0yle ki kara biiyiicii
¢emberin merkezinde, 6grenci ise ¢emberin hemen i¢inde yer alir, tipki bir uydunun
yoriingesinin giinesin etrafinda bir halka olusturmasi gibi.

Bu hikayeyi biiyiik bir heyecanla dinledim. Arkadasimiz bana aradigim cevab1
verdigine dair en ufak bir fikre sahip degildi. Bu konudan kimseye bahsetmemistim.
Ve yine de sorumun glindeme geldigi giin cevabimi aldim!

Yiksek benlik -Tanri-bize bir mesaji oldugunda her zaman bir insan agzi bulur.
Benlik i¢in engel diye bir sey yoktur.

44
IMA VE BO-GHAR

Sonra biiyiik savas geldi.
Bana ait olan her iki erkek de tiniforma giydi. Kocam, askeri kontrol altina

alman en biiyiik devlet sanayi tesislerinden birinde hizmet vermek iizere seferber
edildi. Bir komutanin agir sorumluluklarini tasimak zorundaydi.
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Bir giin birlikte masada oturuyorduk. Kapi ac¢ildi ve igeri hava kuvvetleri
tiniformasiyla oglumuz girdi.

Sanki yerylizii ayaklarimizin altindan kayip gitmis ve ben bir uguruma
diistiyormusum gibi hissettim. Arkadas ¢evremizde hava kuvvetlerine giden her iyi
geng adam ¢ok kisa bir siire sonra mezarhiga tasinmisti. Garip bir sekilde, hava
kuvvetleri tiniformasiyla igeri girdigi anda, onu daha 6nce boyle bir iiniforma i¢inde
gordiigiim hissine kapildim. Ama onu ne zaman ve nerede gormiis olabilecegimi
diistinecek zamanim yoktu; hava kuvvetlerine katilmis oldugu diisiincesi beni
dehsete diisiirmiistii. Savastigimiz {ilkelerin ucaklar1 bizimkilerden ¢ok daha iyiydi.
En iyi ¢ocuklarimizi -sadece en iyiler zorlu fiziksel ve zihinsel giris siavlarini
gecebiliyordu- oyuncak balonlar gibi vurmuslardi. Tam o anda, oglumun ¢ocukluk
arkadaslarindan biri olan ve ¢atismada 6len geng bir pilotun mezar tas1 i¢in biiyiik
bir kompozisyon iizerinde calistyordum. Ve orada hava kuvvetleri {iniformasi
icindeki kendi ogluma bakiyordum.

"Bu liniformay1 nereden buldun?" diye sordum.

"'Hiikiimet mal1,' diye gururla cevap verdi, 'Hava kuvvetleri giris siavlarini
gectim.

'Senin miihendisler birligine girmeni ayarladigimizi saniyorduk. Nasil oldu da
simdi hava kuvvetlerindesin? Ailesinin izni olmadan hi¢bir gen¢ hava kuvvetlerine
giremez.

'Anne, savas devam ettigi i¢in ebeveyn izni zorunlulugunu kaldirdilar - kendin
de gorebilirsin.

Nutkum tutulmustu. Yapabilecegim higbir sey yoktu. Evimizde uyurgezer gibi
dolasip Tanri'yla konustugum giinler oldu. Cocugum {izerindeki giicim sona
ermisti. Onu Tanri'ya teslim etmek zorundaydim ve bunu bilingli olarak yaptim.
Tanri'nin oglumu, kusurlu bir insan olan benim onu sevme giicimden daha fazla
sevdigini -Tanrt oldugu icin daha fazla sevmesi gerektigini-fark etmek zorunda
kaldim.

Ne olursa olsun, dedim kendi kendime, insani dar goriisliilligimle bana bir
felaket gibi goriinse bile, kesinlikle en iyisi bu.

Tanri'nin gergekligine olan inancumin giiciiyle hareket etmek zorundaydim!
Kalbimin titremesine izin veremezdim ve sinirlerimi mutlak bir sakinlikle kontrol
etmek zorundaydim, ¢iinkii biricik ¢ocugumun kaderini kendi kii¢iik insani bakis
agimla degil, zaman ve mekanin otesindeki biyiik ilahi plan agisindan
degerlendirmek zorundaydim. Ve bu sekilde diisiindiigiimde de ona gore hareket
etmek zorunda kaliyordum. Diger anneler ogullar i¢in gece giindiiz dua ediyorlardi.
Ben bunu nasil yapabilirdim? 7anr: insanlar tarafindan ikna edilmeye izin vermez
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ve karakter ve kader yasasina gore, oglumun basina ne gelirse gelsin - ne olursa
olsun - bilincinin gelisimi i¢in en iyi deneyim olacaginin kesin oldugunu
biliyordum. Evet, Tanr: onu seviyor! Benden bile daha ¢ok! -Bu farkindalik bana
yasamaya devam etme giicii verdi.

Savas uzadikca hayat, bu toplu katliamin sona ermesi i¢in kesintisiz bir
bekleyise doniistii. Disaridan bakildiginda her sey daha 6nce oldugu gibi devam etti.
Calistyorduk, konserlere, operalara, tiyatro gosterilerine ve arkadaglarimizla sosyal
toplantilara gidiyorduk, ama tiim bunlar sanki yanimizdan akip gidiyordu, ¢linkii
hayatimizdaki tiim bu dis olaylarin arkasinda hep ayni kesintisiz bekleyis vardi...
savasin bitmesini beklemek.

Birkag yil bu sekilde gecti ve giderek artan bir netlikle i¢ gozlerimle devasa
askeri buharl silindirin dogudan bize dogru yaklastigini gérebiliyordum.

Bir giin bir arkadagim aradi ve beni ¢ok ilging biriyle tanistirmak istedigini
sOyledi. O bir Hintliydi, gercek bir yogiydi, diye ekledi. Bundan 6nce de sik sik beni
'hakiki yogilerle' tanistirmak istemisti ama ben her seferinde onlarin son derece
siradan ve ortalama insanlar olduklarini hemen anlamistim. Tiim bu deneyimlere
ragmen, sanki her Hintlinin bir sekilde ¢ok gelismis bir yogi olmas1 gerektigine ikna
olmus gibi davranmaya devam etti. Bu da yeni 'kesfi' konusunda heyecanlanmamam
icin yeterli bir sebepti. Hayir cevabini kabul etmeyerek beni gérmeye gelmekte 1srar
etti. Gercekten de geldi ve bana gazetede genc bir Hintli yoginin resmini
gordligiinii, onu sehrin her yerinde aradigini ama basarili olamadigini, ta ki ¢ok
dikkat ¢ekici bir 'tesadiif' sonucu bir milyondan fazla insanin yasadigi bu sehirde
bosuna aradigi Hintlinin, kendisinin de kaldigi ayni binanin baska bir bdliimiinde
yasadigin1 kesfedene kadar uzun bir hikaye anlatti! Biiylik, modern bir apartman
bloguydu; bu yiizden kiracilarin hepsinin birbirini tanimamasi sasirtict degildi.

Onu bir siire sabirla dinledikten sonra, uzun hikayesini kisa kesmeye caligtim:
'Peki simdi, benden ne istiyorsun?

"Onunla tanigmalisin ," dedi. 'Onu buraya getireyim ve seninle tanigtirayim. Hig
disar1 ¢ikmaz, kendi halinde bir hayat yasamayi tercih eder. Ama ona yoga felsefesi
tizerine verdiginiz haftalik derslerden bahsettigimde, hemen gelip sizi gormek
istedigini sdyledi. Su fotograflarina bir bakin.

Siradan bir ilgiyle bana uzattigi fotograflari aldim, sdyle bir géz attim ve
nefesimi tuttum: Bo-Ghar! Kalbim heyecanla garparak tiim resimlere baktim. En
ufak bir siiphe yoktu! Bu iri siyah gdzlerin bakigini1 tantyordum. inanilmaz saflik ve
tim ylzin cocuksu ifadesi - bu oydu! Ama onu tanidigim ve hatirasini ruhumun
derinliklerinde tagidigim gibi artik kiigiik bir ¢cocuk degildi. Artik yetiskin bir geng
adamdi.

"Helen," dedim arkadasima, "yarin aksam vaktim var. Onu getirebilirsin.
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Ertesi giin Helen Bo-Ghar'la birlikte geldi. Cay ictik ve her tiirlii sey hakkinda
sohbet ettik, ama bunu yaptigimiz siire boyunca i¢imdeki géz, devasa tag bloklardan
yapilmis biiyiik bir sarayin resimlerini goriiyordu, i¢inde bir oda vardi - benim odam
- altin kakmali muhtesem mobilyalar, gilizel hayvan derileriyle kapli alcak bir
kanepe, ve bu derilerin iizerinde oturan bir insan formu, bacaklari, kollari, elleri ve
omuzlarim1 goérebiliyorum - sadece basini géremiyorum ¢iinkii ben bu insan
formuyum, hayvan derilerinin {izerinde oturuyorum ve ayaklarimin dibinde bir
cocuk, simdi bana Hindistan'dan gelen bu gen¢ adamin gozleriyle bakan tatli, hayat
dolu bir cocuk.

Peki neden bana 'kralice' diyor? Ona soruyorum.
'‘CUnka sen bir kralicesin,' diye cevap veriyor inancla.

"Evet! Haklisin!" diyor kocam. "Kesinlikle emir verebilir, 6zellikle de bana!
Bununla birlikte i¢tenlikle giiliiyor ve hepimiz ona katiliyoruz.

Oglum igeri giriyor, Hintli misafiri goriiyor ve saskinliktan kaskati kesiliyor.
Sonra kendini toparladi ve onu tanistirdim. Hem o hem de Bo- Ghar birbirlerine
uzun uzun ve arastirarak bakiyorlar. Ogluma bir fincan ¢ay ikram ederek anlik
mahcubiyetin lstesinden gelmeyi basariyorum. Oturup bize katiliyor ama goézlerini
geng Hintliden alamiyor.

Bo-Ghar bize ilk kez boyle gelmisti. Cok kisa bir siire i¢inde ailedeki herkesin
kalbini fethetmisti. Annem, babam, erkek ve kiz kardeslerim onu sanki aramiza yeni
katilmis bir kardes gibi benimsediler. Yoga okulunu agti ve dilimizi bilmedigi i¢in
benden Ogrencileri icin haftalik yoga dersi vermemi istedi. Bdylece birlikte
calismaya basladik.

Savas devam ediyordu. Kisin hepimiz daha 6nce oldugu gibi ¢alismalarimiza
devam ettik ve yazin ormandaki kii¢iik evimize tasindik. Bo- Ghar da bizimle geldi
ve ustasindan 6grendigi yoga kurallarina gére ormanda yasamaya basladi.

Oglum o zamana kadar bir ugak kazasi1 ge¢irmisti. Mucizevi bir sekilde sadece
beyin sarsintisiyla atlatmisti. Zamanla iyilesti ve sadece yakisikli alninda kazayi
hatirlatan bir yara izi kaldi.

Sicak bir yaz giinii, dogudan gelen biiylik buharl silindir sinirlarimiza ¢oktan
yaklasmisken, sevgili, harika annem aniden yere diistii. Tekrar ayaga kalkmasina

yardim etmeye calistigimizda, ¢ok net bir sekilde, 'Felg, bu bir felg..." dedi.

Sonra uzun bir siire yatakta yatti, bedeninin bir tarafinin c¢oktan o6ldiigiinii
hissettigini sdylerken aci iginde sozciikleri birbiri ardina siralamaya calisti.
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"Ve biliyor musunuz," diye ekledi, "simdiden yar1 burada yar1 diger tarafta
olmak c¢ok ilging. Hala her birinizi yar1 disaridan yari igeriden goriiyorum. Ve
gelecekteki kaderinizi de gorebiliyorum. lyilesir iyilesmez size her seyi
anlatacagim. Su anda konusmak ¢ok zor.

Ruhlar diinyasina zaten ¢ok yakin yasiyordu. Ne zaman sehrin herhangi bir
yerindeki evinde arkadaglarindan biri onun hakkinda konussa, bize soyle derdi:
'Simdi arkadasim Bayan X burada benimle birlikte ve iste sdyledigi sey...'

Ve annem, daha sonra en ince ayrintisina kadar kanitlanabilecegi gibi,
arkadasimin ayni anda birkag mil 6tede ne sOyledigini bize kelimesi kelimesine
anlatirdi. Ayrica sik sik annem dairesinde oturmus hemsiresiyle konusurken ben de
ikinci katta kocamla onun hakkinda konusuyordum. Sonra hemsiresine soyle derdi:
'Kizim Esther simdi burada ve benim hakkimda sunlar1 soyliiyor...' Ve evin bagka
bir yerinde ve onun duyamayacagi bir yerde onun hakkinda sdylediklerimi kelimesi
kelimesine tekrarlardi.

Bir giin hemsiresi hemen gelmem i¢in beni c¢agirdi. Annem ikinci kez felg
gecirmisti.

Hemen alt kata indim. Annem orada hareketsiz ve solgun bir sekilde yatiyordu,
hicbir sey soyleyemiyordu. Sag eliyle dilini isaret ederek, artik onu hareket
ettiremedigini anlamami sagladi.

Birkag¢ saat boyunca konusamadan Oylece yatti. Birden kapi agildi ve Bo-Ghar
iceri girdi. Annem zavalli, ¢arpik, yar1 fel¢li yiiziiyle Bo-Ghar'a bakti, gozleri
sevingle parliyordu. Bo-Ghar onun yanina oturdu ve bilegini elinin i¢ine aldi.
Birka¢ dakika sonra anne agzini acti1 ve ¢ok yavas, hece hece ama oldukga net bir
sekilde sunlar1 sdyledi: 'Bo-Ghar'in elinden i¢ime bir gii¢ akiyor ve bu gii¢ su anda
basimin konugmami engelleyen baskiyr hissettigim kismina ulasti. Bo-Ghar'in
elinden i¢cime akan bu gii¢c sayesinde baski azaldi ve tekrar konusabiliyorum. Sonra
bize son dileginin bir pargasi olan bir dizi 6nemli sey anlatmaya devam etti.

Bo-Ghar bir sure sonra gitti ve bir buguk saat boyunca annem hala
konusabiliyordu. Sonra birdenbire sdyle dedi:

'Sevgili Bo-Ghar'm igime akmasina neden oldugu giic artik tiikeniyor.
Konugsmak ve dilimi kullanmak gittikce zorlasiyor. Benimle bedenim arasindaki

baglant1 ¢oziilityor. Tanr: bizimle olsun..." Bunlar onun son sozleriydi.

Ve iki giin sonra tabutu evden ¢ikarildi. Aile masamizin basindaki yeri bostu. O
andan itibaren etrafimizda toplandigimizda yanan bir mumla isaretledik.
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45
ZORLUKLAR TEKRARLANIYOR
Savasin bitmesinden 6nceki son kisti.

Meyve bahgemizle ilgilenen bahgivanimiz ¢oktan askere c¢agrilmisti. Meyve
bahgesi terk edilmisti ve ben de kurtarabildigim her seyi kurtarmak i¢in kiigiik
orman evimize tasindim. Bir gece korkung¢ bir giiriiltiiyle uyandim. Sirenler!
Sehirde!

Yataktan firladim. Yemek odasindan uzaktaki sehri gorebiliyordum. Karanlikta
basimin lizerinde diizinelerce ugak kiikriiyordu. Hava, motorlarinin giiriiltiisiiyle
titriyordu. Sira sira ugaklar bombalarini asagida yasayan insan yiginlarinin iizerine
birakirken aniden sehrin iizerinde cehennemi bir dram sahnelenmeye basladi.
Gokyliizli, bombalarin patlamasi1 ve sehrin her yerinde c¢ikardiklar1i yanginlarla
aydinlandi. Motorlarin giiriiltiistine ve bombalarin patlamasina sehrin ugaksavar
toplar1 da ellerinden geldigince tepedeki hedefleri segmeye baslayinca giiriiltii sagir
edici bir hal aldi. Uzaktan bakildiginda, atesleri gokytiziine tirmanan kiigiik kirmizi
fenerler gibi goriiniiyordu. Zaman zaman yanan dev bir mesalenin asagiya dogru
indigini gorebiliyordum ve bir yerlerde bir annenin oglunun eve dénmesini bosuna
bekledigini biliyordum...

Bu nefes kesici havai fisek gosterisi yaklasik bir buguk saat boyunca devam etti.
Bana sonsuza kadar penceremin Oniinde durmusum gibi geldi. Asagida, oniimde,
simgek ve gok giiriiltiistinlin binlerce insan i¢in 6liim ve yikim anlamina geldigi
yerde, tiim sevdiklerim yasiyordu. O anda belki de ¢ok daha iyi ucaklarda ucan
diger zavalli gen¢ adamlarin hedefi olarak havada ucan oglum hari¢ hepsi, tim
insani iggilidiilerine ragmen ona ates etmeye zorlaniyordu, tipki onun onlara ates
etmeye zorlandig1 gibi.

Bir anda yakimimdaki bir agagtan dikkatimi ¢eken bir gii¢ hissettim. Agaca
dogru baktigimda bana bakan iki yesil gz gordiim. Bir baykus! Orada bir heykel
gibi hareketsiz duruyordu. Bu bolgede daha dnce hi¢ baykus gormemistim. Buraya
nasil gelmisti? Neredeyse bilingsizce onunla ruhen konustum: 'Sevgili kus, batil
inancli insanlarin seni 6liimiin habercisi olarak gormesi senin sugun degil. Yine de,
acaba bana sehirdeki tiim sevdiklerimin artik bu diinyada yasamadigini m1 s6ylemek
istiyorsun?

Baykus hemen dalin iizerinde bana biraz daha yaklasti, aniden kanatlarini agt1 ve
ormana dogru uctu.

Aninda anladim ki, her seyi kontrol eden ve yonlendiren biiyiik bir giig, '6liim
kusunun' ortadan kaybolmasiyla bana tiim sevdiklerimin hala hayatta oldugunu
soyluyordu ...

Evet, tim sevdiklerim! Ama o gece sehirde oOldiriilen binlerce insan ve bu
korkung savas sirasinda Oldiiriilen diger tiim insanlar - bunlarin her biri birilerinin
sevdikleriydi! Bu insanlar neden 6lmek zorundaydi? Neden insanlar birbirlerini
anlamsizca Oldiirliyor? Bu cehennemi dram her gece tekrarlaniyordu. Yaz
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mevsiminde birka¢imiz ormandaki kii¢ciik evimize tasindik. Bo-Ghar da bizimle
geldi. Dehset geceleri boyunca hep birlikte pencerenin oniinde durup asagidaki
sehrin bombardimanini izledik. Sirenler her seyin yolunda oldugunu bildirdikten
kisa bir siire sonra kocam telefon ediyor, kendisinin ve sehirdeki evimizde onunla
birlikte olan digerlerinin glivende oldugunu bildiriyordu... Sonbahar geldiginde
orman evimizde tek basima kaldim, meyve bahgesi ve bahgedeki islerime devam
ettim. Her aksam diisman topgularinin -ah, 'diismanimiz' olmaya zorlanan bu zavalli
gen¢ adamlar- giin boyunca bize ne kadar yaklastiklarini gézlemleyebiliyordum.

Bir aksam sehre geri donmeye karar verdim. Ne olursa olsun, 6niimde uzanan
zorlu kusatma ve bombardiman saatlerini sevdiklerimin yaninda gecirmeye
kararliydim.

Sonra telefonum ¢aldi. Ne kadar garip! Birdenbire ayn1 durumu bir siire once
yasadigimdan emin oldum! Kocamin beni arayacagini O6nceden biliyordum ve
birbirimize ne sdyleyecegimizi kelimesi kelimesine biliyordum. Ve tiim bu siire
boyunca sanki riiya gériiyormusum gibi hissediyordum.

Ve bu aynmi garip duygu, giinler haftalara, haftalar aylara ve aylar yillara
doniisene kadar, gelecek tiim zor giinler boyunca devam edecekti! Tekrar ve tekrar
ne olacagini tam olarak bildigimi fark ettim. Bir sonraki an, sanki tiim bu korkung
seyleri daha once yasamisim gibi. Her sey basitge tekrarlaniyordu -biliyordum ama
bu durumlar1 daha 6nce nerede ve nasil yasamis olabilecegimi anlayamiyordum.

Sehre dondiikten sonra, geceleyin siren sesleri beni evdeki diger herkesle birlikte
bodruma ka¢maya zorladi ve orada otururken, hepimiz sakin, pasif, ciddi ve bundan
sonra ne olacagi konusunda endiseliyken, bir sekilde, bir yerlerde tiim bunlar1 daha
once yasadigimi biliyordum. Ve bdylece tiim geceler boyunca, bombardimanlarin ve
hava saldirilarinin oldugu korkung geceler boyunca benimle birlikte olacakti.

Sonbaharin sonlarinda bir giin kapt acilip oglum igeri girdiginde bu gecmis
olaylar1 yeniden yasama hissini daha da gii¢lii bir sekilde yasadim. Onu hava
kuvvetleri iiniformasi i¢ginde goriince neden sasirdim? Evet! Onu hala Misir'daki
geng rahip Ima olarak hatirliyordum ve bizi birbirimize baglayan tiim iliskileri de
biliyordum. Ama onu Misir'da hatirladigimda oldukc¢a farkli kiyafetler giyiyordu.
Nasil oluyor da Misir'daki hayatimda bile onu bu hava kuvvetleri iiniformasi i¢inde
gordiigiimii hissediyorum? Neden deneyimledigim her seyin 'gerceklik' olmadigi,
tim bu resimleri yalnizca riiyamda gordiigim ve bu riiyalar1 biiylik piramitteki
inisiyasyon uykumda deneyimledigim hissine kapiliyorum?

Misir'daki hayatimin tiim iligkilerini net bir sekilde hatirliyorum ama ne kadar
ugragirsam ugrasayim ne olaylari ne de inisiyasyon riiyalarimi hatirlayamiyorum.

Ne garip degil mi? Insan hatirlamadig1 bir seyi nasil hatirlayabilir? Eger bir seyi
hatirlayamiyorsam, o zaman onun var oldugunu da bilemem. Ama piramitteki
inisiyasyonum  sirasinda  gelecekteki  tiim  kaderimi  vizyonlar  halinde
deneyimledigimi ve bu vizyonlarin -ya da rlya resimlerinin- ¢esitli smavlari
gegcmeme ve belirli zorluklari asmama vesile oldugunu biliyorum. Ustadim
Ptahhotep'in, inisiyasyonumdan sonra diisecek olursam, inisiyasyonum sirasinda
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gecmem gereken tim smavlarin diinya planinda tekrarlanacagi konusunda beni
uyardig1 dogrudur! Evet! Siirekli olarak bu olaylarin kendilerini tekrarladigina dair
kesin bir his var i¢cimde!

Birka¢ yil boyunca her sabah uyandigimda gece gordiigiim riiyalar1 yazmayi
aligkanlik haline getirmistim. Biitiin bir yi1l boyunca bu kayitlar1 gozden
gecirmemistim. Simdi onlar1 okumaya basladim. Ve biiyiik bir saskinlikla,
kaydettigim bu riiyalarin ¢ogunun gelecekteki olaylarla ilgili riiyalar oldugunu
gordliim; bu olaylar1 daha sonra, bazen alt1 ay ya da bir yil kadar sonra gercekten
yasamistim. Bu arada riiyalarin kendisini tamamen unutmustum ve eger kendi el
yazimi goriip tanimasaydim, bu riiyalar1 gérdiiglime ve kaydettigime inanmazdim.
Nasil oluyordu da bu seyler gercekten gerceklestiginde, onlar1 dnceden ve hatta
bircok durumda inanilmaz derecede dogru ayrintilarla riiyamda goérdigiimii artik
hatirlayamiyordum? Bu kesfi kelimenin tam anlamiyla sasirtict buldum! I¢imizde
gelecegimizi bu kadar kesin bir sekilde dnceden bilen ve bunu bize 6nceden
sOyleyen ne tiir bir giic var? Ve bizler ne tiir kusurlu yaratiklariz ki riiyalarin
dilinden bu kadar az anliyoruz, belli bir olay ya da durum hakkinda 6nceden riiya
gordiiglimiizii hatirlayamiyoruz, hatta bu riiya diinyevi planda dis yasamimizda
tekrarlansa bile? Gergekten de, sonsuz bir sabirla bize yeni hakikat ve bilgileri ifsa
eden bu giiclin bize bahsettigi 6zen ve ilgiyi hak etmiyoruz...

Misir'daki  Onceki yasamimda oglumu hava kuvvetleri iiniformas: i¢inde
gordiigimii ve igeri girdiginde benden ayrilacagimi kesinlikle bildigimi, ciinkii
birliginin sehrimizin yakinindaki havaalanindan daha az diigman bombardimanina
maruz kalan bir havaalanina nakledilecegini hatirladigimi nasil agiklayabilirdim? O
konustukca ve ben cevap verdikce i¢imde tiim bunlar1 daha once bir kez yasadigimi
biliyordum... yine sadece riiya gordiigiim hissine kapildim...

Bu deneyimi kimseye anlatmaya cesaret edemedim. Oglum Ima'nin bile zihnimin
tiim bu heyecandan zarar gordiigline inanmasindan korkuyordum. Bu konuda sessiz
kalmak cok daha iyi gorintyordu.

Ve boylece sehrimizin kusatmasi boyunca yasadik. Yedi hafta boyunca
mahzenimizde oturduk ve araliksiz bombardimanlara katlandik. Ustiimiizdeki ev
bombalanip bir moloz yigmmma doniistiikten sonra kagmak zorunda kaldik.
Kaderimiz bizi riizgardaki bir yaprak gibi savurdu ve bir¢ok sinav ve sikintidan
sonra hayatlarimizi yeniden insa etmeye basladik. Hepimiz dilenci durumuna
dismiistiik. Kocam agir yaralanmisti ve tekrar ¢alisabilmesi i¢in uzun bir siire
gecmesi gerekti. Bo-Ghar ve ben, ilkel insanin ilkel ormanda sahip oldugundan daha
fazla ekipmana sahip olmadan, glnler ve geceler siiren bir cabayla, aile evimizin
yikintilarindan yeni bir ev yaptik ve icinde Yoga okulumuzu yeniden agtik ...

Cok ve uzun siire calistigimiz aylar gecti. O zamanlar acligin ne oldugunu
ogrendigimiz zamanlardi. Haftalar gectikce yavas yavas yiprandik, etten kemikten
insanlardan deri kapli canli iskeletlere doniistiik. Iyi arkadaslar bile sokakta
tesadiifen karsilastiklarinda birbirlerini tantyamaz hale geliyorlardi. Korku -korkung
yeni bir korku- tim niifusa yayildi ve binlerce iskence gérmiis ruhta zaten mevcut
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olan korku duygularii artirdi: Yarin ne yiyecegiz? Bir kez bile yeterince yemek
yemeden bu kadar ¢ok calismaya daha ne kadar devam edebilecegiz? Bu sekilde
daha ne kadar devam edebilir ve sagligimizi koruyabiliriz?

Ulkemizin bereketli topraklar1 ihtiyacimiz olan her seyi bol miktarda iiretmisti,
ama sayisiz yik treni kirsal bolgelerden gegerek zengin hasadimizi baska tilkelere
tasirken biz bunu seyretmek zorunda birakildik ... Uzun ve zorlu aylardan sonra
kitlik bile azalmaya basladi. Giderek daha sik besleyici bir seyler yiyorduk ve yavas
yavas kilo almaya baslamistik. Bir kez daha, iyi arkadaslar ve tamidiklar sokakta
birbirlerini tantyamaz oldular. Hepimiz birbirimizi bu kadar zayif ve bir deri bir
kemik gormeye alismistik ve sik sik sokakta birisinin yanindan gecerken, bu 1iy1
beslenmis kisinin ¢ok zayif bir arkadasimiza ¢arpici bir benzerlik tasidigi diistincesi
aklimizdan geciyordu. Ikimiz de ayni seyi diisiiniir, sonra arkamzi doner,
birbirimizi tanir ve bu mutlu kavugma karsisinda kahkahalara bogulurduk... Ama
tiim arkadaslarimizla gercekten yeniden tanisana kadar aylar gegti... onlarin normal
boyutlarina yeniden alistik.

Hala tiim bunlar1 daha 6nce yasamis oldugum hissine kapiliyordum! Bu, nereye
gidersem gideyim ve ne yaparsam yapayim benimle kalan bir duyguydu. Bu
gelecedi onceden gorebildigim anlamina gelmiyordu. Aksine, bu sadece her seyin
daha once de aym sekilde gerceklesmis olduguna dair israrhi bir duyguydu. Ve
gelecegi ongdremedigim i¢in ogluma ne oldugunu bilmiyordum. Aniden aramizdan
ayrildigindan beri kendisinden haber alinamiyordu.

Bir buguk yil sonra kapimiz ¢aldi. Kapiy1r agtim ve karsimda oglumdan bagka
kimi goérmeliydim! Ve bir kez daha psikologlar tarafindan 'deja vu' olarak bilinen o
garip duyguyu yasadim. Bunun bir tekrar oldugunu biliyordum. Tiim bu olaylar
birer tekrardi! Ama bu nasil olabilirdi? Ve bir gece her sey netlesti!

Bu diinyada en ¢ok sevdigim insana, ogluma karsi 'acimasiz sevgi' sinavindan
gecmek zorunda kaldigimda, gecenin karanliginda yatagimda diz ¢oktim ve
Tanri'yla onun hakkinda konustum, O'ndan ogluma gitmesi gereken yolu
gostermesini istedim. Bilincimi dis kisiligimden i¢ varligima g¢ekerek, i¢cimizde
Tanrr'ya giden yolu takip ettim. Sonunda transa gectim ve birden kendimi daha 6nce
bahsettigim yedi basamagin 6niinde buldum.

Ve birinden digerine kolayca, mutlulukla ve sevingle atliyorum. Yolu
biliyorum... Hatirhyorum... Oh Tanrim! ... Hatirhhyorum! Maddi, diinyevi plandaki
yasamimda 'gerceklik' olarak deneyimledigim tiim bu olaylar, birka¢ bin yil dnce
piramitteki inisiyasyonumda deneyimledigim seylerdir. O zamanlar tiim bu olaylar
ruhumun derinliklerinde bilingsiz, hala gizli enerjiler, hala saf nedenler olarak
yatiyordu. Bunun nedeni, burada yeryiiziinde gergeklesen her seyin, ruhsal planda
materyalize edilmeyi bekleyen, tamamlanmig bir nedenin materyalize edilmesidir.
Kisi bu enerjilerin gergeklesmeyi bekledigi benligin derinliklerine bilingli olarak
ulasma becerisini elde ettiginde, nedeni sonugla -gelecek - eszamanli olarak tam ve
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mikemmel bir simdiki zaman olarak deneyimler! Ve simdiki zaman, yasamimiz,
basimiza gelen her sey, inisiyasyonun sinavlari, sinamalar: ve zorluklariyla
karsitlasmak i¢in yalnizca bir firsattir. Diistincelerimiz, sozlerimiz ve eylemlerimizle
caglar ve ¢aglar boyunca igimizde biriktirdigimiz gerilimleri gevsetmek ve stresleri
eritmek i¢in bir firsat... kaderimizin, gelecegimizin nedeni olan gerilimler ve
stresler. Bu gerilimlerin bilincine varabildigimiz ve bunlarin iistesinden
gelebildigimiz olgiide, bu enerjiler tarafindan baglanmis ve bagl oldugu i¢in simirl
olan insan bilincimizi ozgiirlestiviv ve bilincimizi her kisisel ego duygusunun
arkasinda bekleyen gercek ilahi benlikle oOzdeslestiririz... kendimizi Tanrt ile
ozdeslestiririz... ve bu

INISIYASYONDUR!
46

SONUC

O gece yasadigim deneyimden sonra gerginliklerin ve streslerin ruhumdan
silindigini biliyordum... kisisel olan her seyin bir kenara atilmasi gerekiyordu.
Kendimi agsmistim! Artik i¢imde beni 'kisiligime' baglayan hi¢bir sey kalmamuisti.
Kisisel olan her sey yok olmaliydi.

Her sey, nereye gidersem gideyim -evde ya da disarida- beni takip eden ¢ok
garip bir hisle basladi; gercekten 'orada' degildim. Orada degil mi? Ama nerede?
Gergekten bilmiyordum! Ama aniden benligimin asla kisiligimin, bedenimin
bulundugu yerde olmadiginin farkina vardim. Aksine, benligim kendisini
mekansizliktan kisiligime yansitiyordu ve simdi benligim kendisini fiziksel
varligimin bulundugu yerden baska bir yere yansitmaya basliyordu. Ama nereye?
Baska bir tilkeye!

Uzaklara gidecegimi, gitmek zorunda kalacagimi biliyordum! Ruh, neden, var
olmay1 biraktiginda, goriiniim, etki, neden tarafindan yansitildigi her yerde onu
takip etmelidir. Orada yasamaya devam edebilir. Aksi takdirde, goriiniim yok olur,
yani Oliir. Ama bu iilkeden nasil ayrilmam gerekiyor? Kimse pasaport alamaz!

Ayrilma zamanim heniiz gelmemisti. Once baska olaylarin gergeklesmesi
gerekiyordu.

Bir gece aniden uyandim. Babamin karsimda durdugunu gordiim, sevgili tath
yiiziinde bir giilimsemeyle benden ayriliyordu. Anlamistim: Gitme vakti gelmisti...
Yerimden firlayip ona neden gitmek istedigini ve nereye gittigini sormak istedim
ama ortadan kayboldu ve ben de yeni uyandigimi fark ettim.

Babam seksen yasindaydi ama bedenen ve zihnen dingti. Her zaman taze ve
azalmayan enerjisiyle hala ¢cok sorumlu devlet isine devam ediyordu. Yine de
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ruhunun benden ayrilmak i¢in geldigini biliyordum. Biiyiik kozmik saatte zamani
dolmustu ve bedenini geride birakacakti.

Ertesi giin ¢coktan hastanedeydi ve hepimiz vedalasmak icin etrafinda toplandik.
Ya konusamadi ya da konusmak istemedi. Uzun, derin ve sefkatli bakiglarla sirayla
her birimizin gozlerinin i¢ine bakti. Sonra gozlerini kapatti ve bir daha agmadi. Biz
de ailemizden ¢ikan ikinci tabuta eslik ettik. Oglum is bulmak icin elinden geleni
yapti. Ama nafile. Tekrar tekrar denemeye devam etti, ama hep bosuna. Sonunda
tilkemizde arttk ona yer olmadigmin farkina vardi. Ve savasin en acimasiz
giinlerinde bile hi¢ ihmal etmedigi sevgili eski yol arkadas1 gitarin1 alip, ¢aligmak
isteyen O0zgiir bir adamin bir yuva bulabilecegi bir iilke arayisina ¢iktigi giin geldi.
Yine birbirimizden ayrildik, bu hayatta bir daha karsilasip karsilagsmayacagimizi
bilmiyorduk. Ama benligimin derinliklerinde onu tekrar gorecegimi biliyordum.
Tanri'min bahgesinde hala birlikte ¢alisacagimizi biliyordum.

Sonra son perde geldi.

Bo-Ghar az 6nce halka agik bir konferans vermisti. Her zamanki gibi dinleyiciler
o kadar kalabalikt1 ki polis diizeni saglamak zorunda kald.

Konferanstan sonra, kendisini soru yagmuruna tutan, imza almak i¢in yalvaran
ve eve gitmesine izin vermeyen insanlarla ¢evrili buldu. Tiim bunlar olurken esim
ve ben kalabaliktan biraz uzakta durmus bekliyorduk. Birden gizli polisin bir
memuru ortaya ¢iktt ve benimle konusmak istedi. Bir kenara ¢ekildigimizde, 'Ben
yoga yapiyorum ve tiim ailem de benimle birlikte, bu ylizden harika bir sistem
oldugunu biliyorum. Bununla birlikte, hem siz hem de Hintliler tehlikelisiniz, ¢linkii
pek cok insan sizi dinliyor ve sdylediklerinizi yapiyor. Parti bundan hoslanmiyor.
Simdi ya partiyle ve parti icin ¢alismaya ya da lilkeyi terk etmeye karar vermeniz
gerekecek. Ikinizin de engelle karsilasmadan gitmenize izin verecegiz. Ama gitmeyi
reddederseniz, baska onlemler almak zorunda kalacagiz. Ustlerimin size getirmemi
istedigi bu oOneriyi diisiiniin ve ona gore hareket edin. Kararinizi duymak ic¢in geri
gelecegim.

Bo-Ghar pasaportuyla ulkeyi serbestce terk edebilirdi. Ama ben izin almak ve
baska bir iilkeye giris izni i¢in bagvurmak zorundaydim. Cok gegmeden ¢ikis izni ve
girig izni i¢in bitmek bilmeyen bir kovalamacanin igine girdim... Sonunda pasaport
almamin mutlak bir imkansizlik oldugunu anlamak zorunda kaldim. En sonunda
nihai ve kesin bir ret cevabi alana kadar bir ofisten digerine gidip geldim. Ama bu,
gizli polisin yakinda 'baska yontemlere' bagvuracagi anlamina geliyordu. Ve
hepimiz bunun ne anlama geldigini biliyorduk. Arkadaslarimizin bir¢ogu ¢oktan
ortadan kaybolmus, digerleri ise hapishanede korkung iskencelere maruz kaldiktan
sonra serbest birakilmis, zihnen ve bedenen ¢okmiis, ancak kisa bir siire sonra sefil
bir sekilde 6lmiiglerdi.
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Sonra Bo-Ghar kocama dedi ki, 'Karmni kurtarmanin tek yolu ondan bosanman
ve onu karim olarak iilke disina gotiirmeme izin vermen. Bu sekilde benimkiyle
ayni pasaporta sahip olur ve iilkeyi yasal olarak terk edebiliriz. Sen de sonra
gelirsin.

Kocam Bo-Ghar'in elini tuttu ama tek kelime edemedi. Aci ¢eken gozlerinden
minnettarlik yaslar1 akiyordu...

Boylece, yakimimdaki ve sevdigim tiim insanlardan ayrildigim ve Tanri bizi
nereye gotiiriirse orada evimi kurmak i¢in bilinmeyen diinyaya dogru yola ¢iktigim
gin geldi.

Bo-Ghar séziinii tuttu: Diinyanin 6biir ucundan beni kurtarmaya geldi!

Ima'y1 tekrar bulduk ve birlikte bize inisiyasyona, kurtulusa, kayip cennete giden
yolu gdsteren Titanlarin izinden gidiyoruz...

Ve sevdiklerimi aradigimda, bilincimin projektoriinii i¢cime ¢eviriyorum, ¢iinkii
her sey ve herkes i¢imde yasiyor!

Benligim aynm1 zamanda tiim canlilarin benligidir ve bu nedenle benligim sinir
tanimaz; yani tum evren benim i¢imdedir ve benligim tim evreni doldurur. Olan her
sey benim! Sevdigim her seyde benligimi seviyorum, c¢iinkii sevmedigimizi
diigtindiigiimiiz tek sey heniiz kendi i¢imizde farkina varamadigimiz seylerdir!

BENL/K HAYATTIR VE TEK GERCEKL/KT/R VE HER KI/M BENL/GE
INISIYE OLMUSSA - VE BU SEKILDE KENDINI TAMAMEN TANIMISSA - HER
SEYI VE HERKES/ ESIT DERECEDE SEVER, CUNKU O ONLARLA B/RDI/R.
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	YAZARIN NOTU
	ÖNSÖZ
	GİRİŞ
	1
	2
	3
	Zaman hızla akıp geçti ve ben altı yaşıma bastım. Sonra güzel bir günde annem beni okula götürdü. Kısa süre sonra kendimi birçok çocuğun arasında buldum ve yalnız ve yabancı olduğum hissi içimde daha da güçlendi. Ailemde herkes beni seviyordu ve ben d...
	Onlar bana, ben de onlara sürekli hayret ediyorduk. Bana gülüyorlardı ve bu beni derinden yaralıyordu. Her zaman sahip oldukları şeylerden bahsediyor ve birbirlerine her türlü şeyi gösteriyorlardı - kalemler, kurşun kalemler veya silgiler - ve hepsi d...
	O kış piyano dersleri almaya başladım. Ne zaman farklı müzik parçaları çalsam, müziğin içinde bir şekilde Toni Amca'nın kartonla yaptığı şekil ve figürlerin aynısı olduğunu hissediyordum. O bunlara 'geometrik şekiller' diyordu. Bir parça çaldım, sanki...
	Ve böylece yalnız kaldım - gittikçe daha da yalnız.
	4
	5
	6
	Bir gün annem, kocası ve oğullarıyla birlikte şehirde yaşamak üzere taşınmış olan kuzenini ziyaret etmek için bir davet aldı. Bütün aile bizi karşılamak için evden çıktı. İki oğlan bizi eleştirel bir gözle süzdü ve biz iki kız da teyzemiz bizi çocuk o...
	Birden kendimizi küçük bir çocuğun dünyasında bulduk. Raylar üzerinde giden bir trenleri, küçük bir matbaaları ve sihirli bir fenerleri vardı. Her şey beni çok etkiledi, ama beni en çok heyecanlandıran şey çocukların çok sayıda kitabı olmasıydı. Hepsi...
	Bir zamanlar bir kitapta okuduklarımın etkisiyle hep 'arkadaşlıkta ebedi birlik' arayışı içindeydim, ama okuldaki kız arkadaşlarım benimle dalga geçiyordu. Onlar böyle 'aptalca' şeylerle ilgilenmiyorlardı. Şimdi oğlanlara bir 'ebedi dostluk anlaşması'...
	Genç çocuk imzalara baktıktan sonra küçümseme dolu bir sesle bana döndü: 'Ne yani, ebedi dostluk anlaşması yapmak istiyorsun, bir dostlar ittifakına üye olmak istiyorsun ve doğru dürüst bir imzan bile yok mu? Düzgün bir imzanız olmadan dostluk ittifak...
	Derin bir hayal kırıklığına uğramış, yenilmiş ve kederliydim.
	Eve varıp şapkamı ve paltomu asar asmaz 'imzam' üzerinde çalışmaya başladım. Adımı binlerce kez yazdım, ilk harfe devasa bir kavisle başladım ve geri kalan harfleri tamamen okunaksız bir şekilde karaladım. Böyle tamamen okunaksız reçeteler yazan aile ...
	İki çocuk ve Grete sanat eserimi incelediler; sonra genç olan dedi ki, 'Güzel. İmzan hâlâ çok okunaklı ama yine de kabul edeceğiz ve seni ittifakımıza üye olarak alacağız.
	Dileğim yerine geldiği için mutlu olmayı bekliyordum ama garip bir şekilde olamadım. Hayır! Bir şeyler olması gerektiği gibi değildi. Ve eve döndüğümde, aynanın karşısında durup 'görünmez'e -kendime- bakarken içimden bir ses duydum: 'İmzan sahteydi. B...
	Üzgün bir şekilde aynadan uzaklaştım ve yatağa gittim. O kadar uzun süre çalıştığım imzayı artık kullanamıyordum. Bundan iğreniyordum. Bu 'yaşamda ve ölümde ebedi dostluğun' benim 'imzam' kadar yapay bir şey olduğunu ve bu iki çocuğun benim aradığım t...
	7
	KIZIL ADAM
	Yüzündeki ifade şaşkınlıktan dehşete dönüşürken annem sorularımı bitirmeme izin verdi. Sonunda patladı, 'Tanrı aşkına! Bütün bu korkunç saçmalıkları nereden duydun? Çamaşırcı kadınla mı konuşuyordun? Sana kaç kez aşçı ya da çamaşırcı kadınla hassas ko...
	"Anne," diye cevap verdim, masumiyetimden son derece emin bir şekilde. 'Heyecanlanma. Bir bilim adamı zamanını bunları araştırmakla geçiriyorsa, bu şeyler o kadar korkutucu olamaz. Ben bunları bilimsel kitaplarda, Etnografik Araştırma kitaplarında, ba...
	Bu sözler annemin koşarak babamın kitaplığına gitmesine yetti ve hemen kitaplığı kilitledi, anahtarı da alıp sakladı. O andan itibaren sadece bana verdiklerini okumama izin verildi. Başka türlü erişilemeyecek bilgilere ulaşmak için zaman zaman annemde...
	'Çünkü bir hayalet görebilirim' dedim.
	'Oh, demek öyle! Kendini savunmanın kolay bir yolunu bilmek ister misin? ... Sadece yüksek sesle ıslık çal ve tüm hayaletler anında kaçışsın,' diye cevap verdi.
	O andan itibaren sürekli ıslık çalıyor, bir yandan da hayalet hikayelerini araştırmaya devam ediyordum. Böylece, bir yandan mistisizmin en alt seviyeleri hakkındaki bilgimi genişletirken, diğer yandan ortalamanın üzerinde bir ıslık çalma yeteneği geli...
	8
	GELECEĞİM ORTAYA ÇIKIYOR
	Yaz geçti ve biz eve döndük. O kış küçük kız kıyafetleri giymeyi bırakmaya ve palyaço gibi giyinmeye karar verdim. Olduğum kişi olmadığım ve gerçekten başka biri olduğum duygusundan bir türlü kurtulamıyordum. Bu konu hakkında konuşmayı bırakmış olsam ...
	O zamanlar psikologların palyaçoya 'tip değiştiren insan' dediğini henüz bilmiyordum.
	Amatör sirk akrobatlığımla birlikte tuhaf ve alışılmadık beden duruşlarına bürünme alışkanlığı edindim. İlk başta ailem şaşırdı ve bana güldü; daha sonra akrabalarımız ve arkadaşlarımız bedenimin çeşitli kısımlarını soktuğum 'komik' pozisyonlarla eğle...
	Ailenin geri kalanı bu 'çılgın' alışkanlığıma gülüyordu ve annem yavaş yavaş odasına her geldiğinde beni imkansız bir pozisyonda görmeye alıştı. İlk başlarda bana 'iyi bir kızın' nasıl sandalyede oturması gerektiği ve başının üzerinde durmaması, bacak...
	Benim için bu farklı beden duruşları doğaldı. Kanımda vardı, üzerinde fazla düşünmeden bile hoşuma gidiyordu ve etrafımdaki insanların bu kadar bariz bir şeye bu kadar şaşırmalarına bir kez daha hayret ediyordum. Bir keresinde tüm aile birkaç haftalık...
	Yere uzandım ve insanlar benim hakkımda konuşurken her zaman utandığım için - sadece yerden 'çıkıntı' yapmaktan rahatsızlık duyduğum için - başımı tamamen gizleyebileceğim bir pozisyon aldım ve izleyicilere kesilmiş olduğu yanılsamasını verdim. Yetişk...
	'Yoga' kelimesinin ne anlama geldiğini bilmiyordum; bu yüzden kimsenin bana bu egzersizleri göstermediğini, sadece hoşuma gittiği için yaptığımı ve sonrasında kendimi daha iyi hissettiğimi söyledim. Adam buna inanmayı reddetti, bana uzun uzun ve sorgu...
	Yetişkinlerin soruları artık canımı sıkmaya başlamıştı; bu yüzden annem bizi uğurladığında, çocuk odasına doğru gözden kaybolduk ve ben de seçkin ziyaretçimizin söylediklerini hemen unuttum.
	Ancak çok, çok sonraları, hafızam aniden canlanıp da hayatımda belirsiz ve anlaşılmaz olan pek çok başka şeyi anlamaya başladığımda, Uzak Doğu'dan gelen bu çok gezmiş beyefendinin sözlerini hatırladım. O zaman çocukken ve daha sonra bir yetişkin olara...
	10
	ÖLÜMLE İLK KARŞILAŞMA
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	Akıl hastalarıyla olan meşguliyetim, çok çeşitli insanların ailelerinin en derin sırlarının kapısını açtı ve dünyada yaşayan aklı başında insanlardan çok daha fazla akıl hastası olduğunu keşfederek hayrete düştüm. İnsanların muzdarip olduğu sayısız zi...
	Oturdum ve her sağlıklı insan kendini bu işe adarsa ne kadar çok şey yapılabileceğini düşündüm. Tüm gücümle kendimi bu acının üstesinden gelmeye adamak istiyordum... ama nasıl ve nereden başlamalıydım?
	Ve nereden yardım bulabilirdim?
	Orada oturmuş kendime bu soruyu sorarken birden yanımdaki odada birinin olduğunu fark ettim. Zihinsel telepati ve ruhsal seanslarla ilgili deneylerim sinirlerimi öylesine hassaslaştırmıştı ki, gözlerim bağlı olarak bir odaya sokulsam bile, odanın boş ...
	İçimdeki sese cevap verdim: 'Kim olduğunu ya da ne tür bir güç olduğunu bilmiyorum; sadece bana her zaman gerçeği söyleyen sesini duyuyorum. Düşüncelerimi, insanlara görünmeyen iç varlığımı görüyorsun, bu yüzden sana tüm hayatımı başkalarının acıların...
	"Dikkat et!" dedi içimdeki ses. 'Tüm bu büyük kelimelere dikkat et! Birlikte çalışan olmak görev ve fedakârlık demektir. O halde kusurlarına bir son vermelisin! Kendini bir dakika bile unutmamalısın. Hayatın ebedi yasalarına aykırı tek bir şey yapmama...
	"Korkmuyorum," diye cevap verdim. 'Özel hayatımla kesinlikle işim bitti ve artık kişisel bir isteğim yok. Yaşadığım ve tecrübe ettiğim onca şeyden sonra benim için artık kişisel mutluluk diye bir şey olamaz. Hiçbir ayartmadan korkmuyorum. Onlara diren...
	Bir süre hiçbir şey duymadım, sadece bana doğru yayılan sonsuz büyüklükte bir sevgi hissettim. Sonra içimdeki sesi tekrar duydum: 'Kendine olan güvenini çok iyi biliyorum çocuğum, ama bu sefer kendini unutma...'
	Divana oturdum, kaşlarımı ovuşturdum, etrafıma bakındım, oda boştu. Kimdi o? Kim o? Ya da benimle bu kadar iyi tanıdığım bir sesle konuşan nasıl bir güç? Bu sesi nereden tanıyorum? Benim 'kendine güvenimi' nereden biliyor? Ve ben ne zaman yeterince di...
	Ama başka bir cevap alamadım.
	18
	Bir resme baktığınızda, resmin Mısırlı olup olmadığını bu özelliğinden hemen anlayabilirsiniz. Ama yaşayan bir insanda böyle gözler bulacağımı hiç hayal etmemiştim. Günümüz Mısırlılarının artık böyle gözleri yok. Bunları sadece resimlerde görebiliyoru...
	Kibarca gülümsedim ve 'Bilmiyorum Profesör' dedim. Belki de tipe geri dönüyorumdur.
	O da gülümsedi ve beni işime başlattı.
	Bir yıl sonra çalıştığım stüdyoya girdi. Birbirine yakın birkaç tane vardı.
	'Şu andan itibaren,' dedi, 'senden daha fazla ders kabul etmeyeceğim. Eğer kendine ait bir stüdyon yoksa burada çalışabilirsin ama bağımsız bir sanatçı olarak. Artık benim rehberliğime ihtiyacın yok, sadece kendini bu alanda daha iyi ifade edebilmek i...
	Ona çabaları ve nazik teklifi için teşekkür ettim. Evde büyük bir stüdyom olduğu ve birkaç sergi açtığım için çalışmalarıma kendi çatım altında devam ettim. Profesörüm iyi bir dost olarak kaldı ve çalışmalarımın nasıl ilerlediğini görmek için zaman za...
	Çalışmalarım beni mutlu ediyordu, hatta kendimden geçiriyordu. Zaman, mekan ve etrafımdaki dünya yok olmuştu; hiçbir fiziksel istek, açlık ya da susuzluk hissetmiyordum, hatta kendimi tamamen unutmuştum. İşime konsantre olurken sinirlerime bir gücün a...
	Bir keresinde çok garip bir şey yaşadım! Ancak bu sefer çalışmam sırasında değil, akşamın geç saatlerinde tam uykuya dalmak üzereyken gerçekleşti.
	Yataklarımız yan yanaydı ve ikimiz de uykuya dalmadan önce yatakta bir süre kitap okuma alışkanlığına sahiptik. Bu özel akşamda ikimiz de bir süre okuduk. Sonunda uykum geldi, kocama iyi geceler diledim, okuma lambamı kapattım, gerindim ve uyumak için...
	Gözlerim kapalı bir şekilde odanın içinde çeşitli yönlere bakarken kocam bir süre beni izledi.
	"Ne yapıyorsun?" diye sordu sonunda.
	Heyecanla, gözlerim kapalıyken odadaki her şeyi görebildiğimi söyledim. Meraklandı ve kaç parmağını kaldırdığını ve benzeri şeyleri görüp göremediğimi öğrenmek için birkaç küçük deney denedi. Sadece parmaklarını değil, bedenindeki kemikleri ve organla...
	Sonunda uykuya daldık. Her zamanki gibi huzur içinde uyudum ve ertesi sabah her şeyi yine gayet normal bir şekilde, sadece gözlerim açıkken gördüm. Ve daha sonra uzunca bir süre bu garip fenomen tekrarlanmadı. Hiçbir şey olmamış gibi heykeltraşlığıma ...
	Modelleme aletlerimle çalışmaya devam ederken, psikoloji alanındaki çalışmalarımı da ihmal etmedim. Giderek daha fazla insan ruhsal sorunlarını tartışmak için bana geliyordu. Bu şekilde pratik deneyim kazanmaya devam ettim.
	Birkaç yıl bu şekilde geçti: kışın düzenli çalışma, yazın doğanın güzellikleri arasında göl kıyısında birlikte aile hayatı.
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	Tamamen kendi başına olmasına rağmen tüm bu sınavları geçerse ve kararına sadık kalırsa, işine başlamaya hazır sayılır ve kesinlikle düzene kabul edilir. Aynı gün, 'görünürde' bir tesadüf sonucu kabul edildiğini öğrenir. O andan itibaren kapsamlı bir ...
	Eylemlerinin ve çalışmalarının sorumluluğunu taşımayı reddeden ve bu sorumluluğu düzenin bir başka üyesine yüklemeye çalışan, yaptığı işi kendi kişisel görevi olarak kabul etmeyen ama düzenin talimatları doğrultusunda ya da düzenin bir üyesinin ruhsal...
	Tarikat üyeliği tamamen kendine güvenen ve etkiye direnebilen kişilerle sınırlıdır. Bu kişiler sadece itaat ruhuyla ya da ödüllendirilmeyi ve 'cennete gitmeyi' bekledikleri için ya da cezalandırılmaktan korktukları ve cehenneme gitmekten kaçınmak iste...
	Bu satırları giderek artan bir heyecanla okudum. Dünyevi zevklerden vazgeçmek mi? Yatakta umutsuzca hıçkırdığım geceyi nasıl da hatırladım!
	... İnsan onlardan benim o zaman yaptığımdan daha kesin bir şekilde vazgeçebilir mi? Başkalarının acılarını hafifletmek için samimi ve derin bir arzu? O zaman odamda, akıl hastalarının korkunç acılarını ve dünyanın her yerindeki tüm insanların bitmek ...
	Bu deneyimle varlığımın derinliklerine kadar sarsıldım! Âdetim olduğu üzere, tüm meseleyi zihnim ve aklımla tekrar inceledim, çünkü aklımı bir test etme ve kontrol aracı olarak kullanmaktan asla vazgeçmedim. Ama aklım şimdi ne diyebilirdi ki? Tüm bunl...
	Tarifsiz bir mutluluk ve minnettarlık duygusuna kapıldım. Tanrı'nın lütfunu, kutsamasını, derin bir alçakgönüllülüğü ve derin bir huşu duygusunu hissettim. O zamandan beri bu durumdayım.
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	Her zaman yabancı insanlar arasında yaşamama rağmen, bu yüzden kendimi hiç yalnız hissetmedim. Babamın beni tamamen anladığını biliyordum ve fiziksel olarak birbirimize yakın olmasak da ruhen onunla birleşmiştim, ona aittim. Ve aynı şekilde annemle de...
	Şu anda Menu, sanki babam onu saraya eşi olarak sunmuş gibi, sanki çok güzelmiş gibi ve sanki kraliçenin temsilcisi olarak benim süslerim ona verilmiş gibi mutlu. Ah, benim sevgili yaşlı Menu'm! Ve şimdi, doğal olarak, bana babamdan hangi dileğimi yer...
	"Tabii ki inisiyasyon! Ben de cevap verdim.
	"Ne? Menu dehşet içinde haykırıyor. "İnisiyasyon mu? Saraydan ayrılıp tapınaktaki acemilere katılmak istediğini söylemiyorsun değil mi? Neden güzel mücevherler istemedin? Ya da ressam Imhotep'in senin için bir heykel yapmasını?
	-Ya da inisiyasyon dışında başka bir şey!
	"Neden bu kadar heyecanlandın? Ben de cevap olarak sordum. 'İstediğim tek şey inisiyasyon, hepsi bu. Ve içimde olmayan, kendimde olmayan, ama bedenimde dışarıda asılı duran, görmediğim bir şey beni nasıl mutlu edebilir ki? Ben bedenimi terk ettikten s...
	Menu çaresizlik içinde inliyor, sanki ölümün kendisini istemişim gibi: 'Ah, biliyorum, kimse seninle konuşamaz. Aklına bir şey koyduğunda, o şeyin olması gerekir. Ama inisiyasyonun seni büyük bir tehlikeye atacağını hissediyorum. Bunu dilemeyin! Başka...
	'Kardeşi Ptahhotep'i görmem için izin verdi ve şimdi lütfen inlemeyi kes. Bütün günümü mahvetme!'
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	Babam bana şaşkınlıkla bakıyor. "Baba," diye soruyorum, "bana Tanrı'nın Oğullarının ruhsal güçlerini yaymak için erkeklerin kızları arasından eşler aldıklarını söyledin. Tanrı'nın Oğullarının kızları da erkeklerin oğullarından koca almadılar mı? Neden...
	Babam gözlerimin içine bakıyor ve şöyle diyor: 'Bu cevabımı hafızana kazıyacaksın. Eğer bu gerçeği gerçekten iyi anlarsan, belki de kaderinin dümenini farklı bir rotaya oturtabiliriz: Bir kadeh kırmızı şaraptan bir damlayı bir kadeh beyaz şaraba döker...
	Evet baba, anlıyorum. Demek istiyorsun ki, safkan bir Tanrı Oğlu'nun kanı, insanoğullarından bir kızdan çocuk sahibi olması halinde de saf kalmaya devam eder. Ama safkan bir Tanrı kızının kanı, insanoğullarından biriyle evlenirse karışık kana dönüşür....
	'Bu gerçeği hayatının her anında hatırla,' der baba. Sonra ayağa kalkıyor, önünde eğiliyorum ve o da beni kutsuyor. Kalbimdeki ruh birliğini koruyarak odadan çıkıyorum.
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	Menu eşliğinde tapınağa gidiyorum.
	Saray ile tapınak arasındaki bu uzun sütunlu yoldan ne kadar sık geçeceğim? Ne kadar sık ve kaç yıl boyunca! Ta ki ben kendim bir yol haline gelene, gözlerim kapalıyken ayaklarım beni tapınağa taşıyana kadar.
	Bugün tapınağa ilk kez bir acemi olarak giriyorum. Acele etmek istediğim için kendimi kontrol altında tutuyorum ve törensel bir yavaşlıkla yürüyorum. İnisiyasyonuma başlamanın keyfini son damlasına kadar çıkarmaya kararlıyım. Kendi içime çekilmiş, der...
	Girişte daha önce olduğu gibi aynı rahip adayı beni bekliyor. Menu onu uğurluyor. Önce beni kucaklıyor, öpüyor ve sanki birbirimizi bir daha hiç görmeyecekmişiz gibi sıkıca sarılıyor. Sonra sakinleşiyor ve olması gerektiğine inandığı şekilde önümde eğ...
	Rahip adayı bana küçük kabul odasında bekleyen Ptahhotep'e kadar eşlik ediyor. Ne kadar sık -ne kadar sık- onun önünde duracağım ! Gözleri ne kadar sık üzerime dikilecek ya da huzur, güven ve güçle içimi delip geçecek!
	"Sevgili çocuğum," diye başlıyor, "sana daha önce de açıkladığım gibi, inisiyasyon en yüksek seviyede, ilahi planda bilinçlenmek anlamına gelir. Bunu yapabilmek için uzun bir fiziksel eğitim ve ruhsal hazırlık gerekir. Kişi önce sinirlerini güçlendirm...
	'Belirli bir planda bilinçli olmak, bu planda karakteristik olan titreşimleri sinirlere ve sinirler aracılığıyla da bedene iletmek demektir. Bir beden doğduğu andan itibaren, yani içinde bir "benlik" yaşadığı andan itibaren, beden, içinde yaşayan ruhu...
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