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Elisabeth Haich 
 

İNİSİYASYON 
 

YAZARIN NOTU 

 

Mısır'ın tarihi bir resmini sunmak niyetimden çok uzak. Herhangi bir yerde 

yaşayan bir insan, ülkesinin özellikleri hakkında en ufak bir fikre sahip değildir ve 

gelenekleri, dili ve dini etnografik bir bakış açısıyla değerlendirmez. Her şeyi doğal 

olarak kabul eder. O bir insandır ve herhangi bir yerde, herhangi bir zamanda, diğer 

tüm insanlar gibi sevinçleri ve üzüntüleri vardır; çünkü gerçekten insan olan şey 

zamansız ve değişmezdir. Benim burada ilgilendiğim sadece insandır, etnografya ve 

tarih değil. Bu nedenle burada anlatacağım hikayeyi anlatırken bilinçli olarak modern 

terimler kullandım. Bir Mısır atmosferi yanılsaması yaratmak için kulağa Mısırlı gibi 

gelen sözcükler kullanmaktan kaçındım. Baş Rahip Ptahhotep'in öğretileri modern 

insanların anlayabilmesi için modern bir dille verilmiştir. Dini semboller için de 

modern terimler kullanmayı tercih ettim ki herkes bu sembollerin ne anlama geldiğini 

anlayabilsin. 

Günümüz insanları bizi 'Tanrı' dediğimizde, aynı kavram için Mısırlıların 

kullandığı 'Ptah' terimini kullandığımızdan daha iyi anlarlar. Eğer 'Ptah' dersek 

herkes hemen 'Evet, Ptah, Mısır Tanrısı' diye düşünür. Hayır! Ptah bir Mısır Tanrısı 

değildi. Tam tersine, Mısırlılar bizim Tanrı dediğimiz aynı Tanrı'yı Ptah adıyla 

anıyorlardı. Ve başka bir örnek vermek gerekirse, Şeytan için kullandıkları terim 

Seth'ti. Tanrı ve Şeytan sözcükleri bugün bizim için Ptah ya da Seth sözcüklerinden 

alamayacağımız anlamlar taşımaktadır. Zamanımızda yaşayan insanlar için bu son 

terimler, Ptah ve Seth, boş, kuru ve anlamsızdır. Logos terimi ve yaratıcı prensip 

ifadesi bugün bizim için 'Horus Şahini' teriminden alamayacağımız bir anlama 

sahiptir. Elektrik binlerce yıl önce de bugün olduğu kadar elektrikti ve atom da 

atomdu, sadece farklı bir isimle. Bu yorumları burada yapıyorum ki okuyucularım 

dikkatlerini, sadece kullanılan terimler nedeniyle anakronizm gibi görünebilecek 

şeylerle - örneğin Mısırlı Baş Rahip'in 'zincirleme reaksiyon'dan bahsetmesi gibi - 

gereksiz yere durdurulmadan, burada anlatılan hikayenin içeriğine verebilesinler! 

Artık herkesin kullanmaya alıştığı isimler altında bildiğimiz fenomenler için eski 

terminolojiyi yeniden üretmeye ya da taklit etmeye çalışmaktan kasıtlı olarak 

kaçındım.  
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ÖNSÖZ 

 

Hint halkının ulusal ritmi dindir. Hintli, her kalp atışında kendini Tanrı'yı 

gerçekleştirmenin ebediyen görkemli hedefine bir adım daha yakın hisseder. 

Ne zaman yanından geçen birinin dudaklarından Tanrı'nın adını duysa, keskin 

kulağı melodiyi alır ve bir övgü ilahisi söylemeye başlar. Ne yiyeceği ne de başını 

sokacak bir çatısı olsa bile -çoğu zaman cennetin kemeri onun sığınağıdır- yine de 

kalbinde Tanrı vardır. Bu yaşam arenasında sayısız doğumla sayısız kez gelip 

gittiğini, yaratılmış dünyanın sunduğu her şeyin tadını çıkardığını ve 'Dünyadaki her 

şey geçicidir' gerçeğini bildiği için, daha fazla hiçbir şeyin onu tatmin edemeyeceğini 

bilir. Şimdi dileği, tezahürlerin aktığı o kaynağı bulmak ve ona ulaşmaktır. 

Bu nedenle daha çocukluğundan itibaren şöyle dua eder: 'Bu evreni yaratan 

varlığın muhteşemliği üzerine meditasyon yapıyorum. Zihnimi aydınlatsın.' 

Doğanın görkemi ve güzelliği, ona bu varlığı hatırlatarak, hayranlığının bir nesnesi 

haline gelir. Hangi dinden olursa olsun, bu varlığın nefesini soluyan her kutsal yazı 

onun saygı ve hayranlığının bir nesnesi haline gelir. Ve bu varlığı bulmuş olan ve ona 

giden yoldan bahseden herkes saygı ve hayranlık nesnesi haline gelir. Aydınlanmış bir 

ruhun ayaklarının dibinde oturmak gibi büyük bir şansa sahibim: Elisabeth Haich 

benim öğretmenim, gurum. Onun huzurunda ruhumun narin yaprakları açılmaya 

başladı. Çoğu zaman ondan duyduğum bir söz gözlerimi açıyor, bazen de anlayışlı bir 

bakış beni inancımda güçlendirmeye yetiyor. Dostça bir yorum bazen tüm 

şüphelerimi ortadan kaldırabilir. Öğretmenimin huzurunda geçirdiğim her an bana 

yeni deneyimler kazandırıyor ve ilerlememi hızlandırıyor. Çoğu zaman bazı şeyler 

beni rahatsız ettiğinde, gurumun sözlerinde yardım buldum: 'Şu an için yaşama; geçici 

şeylerin seni etkilemesine izin verme. Sonsuzlukta, zamanın ve mekanın üstünde, 

sonlu şeylerin üstünde yaşa. O zaman hiçbir şey seni etkileyemez. 

Öğretmenimin huzurunda düşüncenin mutlak bağımsızlığının tadını çıkarıyorum, 

çünkü başka birinin düşüncelerini kendi yaşamına uygulamak istemenin yanlış 

olduğunu öğrendim. "Hedefe ulaşmak için izlediğim yolda beni takip etmeni 

istemiyorum," demişti bana. 'Kendi yolunuzda, kendiniz için seçtiğiniz yolda, kendi 

içsel eğilimlerinize uygun olarak ilerleyin. Ben söyledim diye hiçbir ifadeyi kabul 

etme. Yüzlerce kez doğru olsa bile, yine de sizin gerçeğiniz değildir, yine de sizin 

deneyiminiz değildir ve size ait olmayacaktır. Gerçeği varlığa getirin, o zaman size ait 

olacaktır. Gerçeğe ulaşmış olanların yaşamlarını yalnızca hedefe ulaşılabileceğinin 

kanıtı olarak değerlendirin. 

Öğretmenimin bu sözleri beni mutlak bağımsızlığa doğru karşı konulmaz bir 

dürtüyle ele geçirdi ve bu dürtü beni dışarıdan yardım bekleme hain tutumundan 

kurtardı. Beni etkileyen bir öğretmene değil, bana etkilenmeme izin vermemeyi 

öğreten bir öğretmene ihtiyacım var. 

Uzun yıllar boyunca en derin hakikatlerin en basit kelimelerle açıklandığını duyma 

ayrıcalığına sahip oldum. Kutsal Kitap'ın vahiylerini Elisabeth Haich kadar net ve 

günlük yaşamımıza uygulanabilir bir şekilde açıklayan başka birini henüz duymadım. 

Çok seyahat ettim ve tüm seyahatlerimde yüzlerce soru sormama rağmen hiçbir rahip 

bu vahiylerin gerçek anlamını açıklayamadı. Her şeyden önce, 'içindeki Cennetin 
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krallığına' ulaşmamışsa nasıl açıklayabilirdi ki? 'Siz dünyanın ışığısınız' cümlesinin 

gerçekliğini kendi içinde deneyimlemediği sürece, 'Siz Kutsal Ruh'un yaşayan 

tapınağısınız' cümlesini henüz tanımadığı sürece başka türlü nasıl olabilir? 

Yüzlerce ve binlerce kişi Elisabeth Haich tarafından yönetilen haftalık 

konferanslara ve meditasyon gruplarına katıldı. Onun öğretilerine kitap halinde sahip 

olmak hepimizin dileği olmuştur. 

Her bir dersin deneyimi sayesinde hakikate susamış ruhlarımız hayal bile 

edemeyeceğimiz ölçüde zenginleşti. Sonunda bu bilginin bir kısmının şimdi bir 

kitapta yoğunlaştırılmış bir şekilde mevcut olacağını bilmek hepimiz için büyük bir 

sevinç. Bu kitap, içimizdeki ilahi olana ulaşma ve onu elde etme ve insan denen bu 

bilinmeyen yaratığı tanımayı öğrenme sanatına bir giriş niteliğindedir. Büyük gerçeği 

keşfedeceğiz: Kişisel gelişim, insanın içinde en başından beri var olan mükemmelliği 

ortaya çıkarmaktır. Din, insanda tezahürünü bekleyen ilahi prensibin harekete 

geçirilmesidir. 

SELVARAJAN YESUDIAN Zürih, Nisan 1962 
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GİRİŞ 

Yazarın bir öğrencisi tarafından yazılmıştır 

Ben bir arayıcıyım. Dünyadaki yaşam için bir açıklama arıyorum. Bir insanın 

doğması, türlü zorluklarla çocukluktan yetişkinliğe geçmesi, evlenmesi, dünyaya 

başka çocuklar getirmesi, onların da aynı zorluklarla yetişkinliğe geçmesi, yine 

evlenmesi, yine dünyaya başka çocuklar getirmesi, sonra ilerleyen yaşla birlikte 

öğrenmek için o kadar zahmet çektikleri becerilerini kaybetmeleri ve nihayet 

ölmelerinin ne anlamı olduğunu bilmek istiyorum. Başlangıcı ve sonu olmayan, 

bitmeyen bir zincir! Sürekli olarak çocuklar doğuyor. Öğreniyorlar, çok çalışıyorlar, 

hem bedenlerini hem de zihinlerini tam anlamıyla geliştirmek istiyorlar - ve nispeten 

kısa bir süre sonra her şey bitiyor ve bir metre toprağın altında solucanlara yem 

oluyorlar. Tüm bunların ne anlamı var? Sadece daha fazla insan nesli üretmek için 

durmadan devam etmek mi? 

Ve bazı insanlar arkalarında yalnızca soylarını değil, aynı zamanda zihin ve ruh 

işlerini de bıraktıklarında, neden aynı türden bir deneyim yaşıyorlar? Neden 

yaşlanıyorlar ve yüksek yeteneklerini de beraberlerinde mezara götürüyorlar? Bir 

Michelangelo, bir Leonardo da Vinci, bir Giordano Bruno, bir Shakespeare, bir 

Goethe ve daha niceleri... Bu devler neden doğdular, eğer sonunda bedenlerinden 

beslenen solucanla aynı şekilde çürüyeceklerse? 

Hayır! Dünya üzerindeki yaşamın bu kadar anlamsız olması mümkün değildir! 

Görünüşte sonu gelmeyen bu doğum ve ölüm zincirinin ardında, önyargılı bir zihin 

için açıklanamaz gibi görünse bile, daha derin bir anlam olmalıdır. Diğer taraftan 

bakıldığında tamamen tatmin edici ve mantıklı bir açıklaması olmalı! 

Her şeyin kesinlikle var olması gereken bu diğer tarafını nasıl ve nerede 

bulabilirim? Onunla tanışmak için nasıl ve nerede bir yol bulabilirim? Yol tarifi için 

kime başvurmalıyım? Bu gizeme inisiye olmuş bir insanı, bana bu gizli gerçeği 

anlatabilecek bir insanı nerede bulabilirim? 

Kaydedilmiş tüm zamanlar boyunca yeryüzünde yaşamın sırrı hakkında sarsılmaz 

bir güvenceyle konuşan ve hatta bu inançlarına yaşam inisiyeleri olarak adlandırılan 

kişilerle tanıklık eden seçkin insanlar olmuştur. Fakat bu 'inisiyeler' inisiyasyonlarını 

nereden ve kimden almışlardır? Ve neye inisiye edilmişlerdir? 

Örneğin Sokrates. Zehir kadehini ilahi bir sükûnetle aldığını, son damlasına kadar 

içtiğini, zehrin etkisi hakkında korkusuzca ve tarafsızca, sessizce ve hoş bir şekilde 

konuştuğunu, zehrin etkisi altında önce ayaklarının nasıl üşüdüğünü ve öldüğünü, 

ölümcül soğuğun bir yılan gibi ayaklarından kalbine doğru nasıl yavaş yavaş 

ilerlediğini anlattığını düşünün. Ölmek üzere olduğunun farkındadır, sadık 

öğrencilerinden ayrılır ve gözlerini kapatır. Ölüm karşısında böylesine sarsılmaz bir 

huzur ve sükûnet ancak kesin bilgiden gelebilir. Sokrates bu bilgiyi nereden almıştır? 

Ve farklı zamanlarda yeryüzünde yaşayan diğer çeşitli devler yaşamın ve ölümün 

sırrı hakkındaki bilgilerini - inisiyasyonlarını - nereden almışlardır? Bugün bile 

yeryüzünde böyle 'inisiyeler' yaşıyor olmalı ve inisiyasyonu, gerçekten büyük 



8 www.kosulsuz-sevgi.com  

inisiyasyonu elde etmenin bir yolu olmalı. 

Hayat bana İncil'in bir masal kitabı olmadığını, inisiyeler tarafından gizli bir dilde 

bize gizli gerçeği aktarmak için yazıldığını öğretti. Ve İncil bize der ki: "Ara ve 

bulacaksın; kapıyı çal ve sana açılacaktır. 

Ben itaat ettim! Aramaya başladım. Bulabildiğim her yerde. Kitaplarda, eski 

yazılarda, inisiyasyon hakkında bir şeyler bilebileceğini düşündüğüm insanlar 

arasında. Her zaman gözlerimi ve kulaklarımı açık tuttum ve eski ve yeni kitapların 

yanı sıra hem yaşayan hem de ölmüş insanların öğretilerinde yaptığım araştırmalarda, 

inisiyasyonun sırrını bir araya getirecek gizli mozaik taşlarını keşfetmeye çalıştım. 

Ve buldum da! Başlangıçta nadiren; orada burada, iç kulaklarımla, bir kitapta ya da 

yaşayan bir insanın sözlerinde konuşan gerçeğin sesini duydum. Ve her zaman bu 

gizemli sesin gösterdiği yönde ilerledim. Ariadne'nin ipliği gibi, bu gizli ses beni her 

zaman yönlendirdi. Bazen kendi memleketimde bana araştırmam için değerli bilgiler 

verebilecek birini buldum, bazen de bu ses beni çok uzaklara, yabancı diyarlara 

götürdü; burada çoğu zaman evde duyduğum sözlerle son derece uyumlu bilgiler 

buldum. 

Böylece yolum beni, inisiyasyon ve yaşamın anlamı hakkında bana giderek daha 

fazla açıklama yapan, daha fazla bilgiye sahip insanlara götürdü. Doğal olarak pek 

çok cahil insanla ve biliyormuş gibi yapan yarım bilgili insanlarla da karşılaştım. Ama 

artık 'eller Esau'nun ama ses Yakup'un' olduğunda bunu hemen anlayabiliyordum. Bu 

zavallı şarlatanlar, 'inisiyeler' gibi davranarak kendilerini çok çabuk ele verdiler. 

Kendileriyle ve kendi yaşamlarıyla bile uyum içinde değillerdi, o halde bana yaşamın 

en derin gerçeği hakkında, inisiyasyon hakkında nasıl bir şey öğretebilirlerdi? Böyle 

durumlarda gerçek bilgiye sahip birini, gerçek bir inisiyeyi aramaya devam ettim. 

Bana zaten bildiğimden daha fazlasını söyleyebilecek birini bulduğumda, 

öğrenebileceğim kadarını öğrenmek için orada kaldım. 

Bu şekilde bir keresinde bir manastırdaymış gibi inzivada yaşayan yaşlı bir kadının 

huzuruna çıktım. Etrafı sayısız arayışçıyla çevriliydi, tıpkı uzun karıncaların yiyecek 

almak için sürekli hacca gittiği bir şeker yığını gibi. 

Biri Hindistan'dan, diğeri Batı'dan gelen ve yaşlı kadının 'oğlum' diye hitap ettiği 

çok daha genç iki adamla çok yakın bir ruhsal birliktelik içinde çalışıyordu. 

Yaşlı kadın uzun boylu, heybetli bir yapıya ve duruşa sahipti ama hareketlerinde 

son derece sade ve tamamen doğaldı. Masmavi gözleri şaşırtıcı derecede büyüktü ve 

uzun koyu kahverengi kirpikleri onlara dikkat çekici bir ifade veriyordu. Gözleri 

gülümsüyordu, dostçaydı, anlayış doluydu ama o kadar nüfuz ediciydi ki çoğu insan 

onlara baktığında utanıyordu. 

İnsanlar bu kadının herkesin içini görebildiğini, düşüncelerini, ruhlarının tüm 

yapısını açıkça görebildiğini hissediyordu. Çoğu zaman bir grup insanın arasında 

onun derslerini dinlerken içimde bir takım soruların uyandığını hissederdim. 

Konuşmaya devam etti, ama gülümsedi ve sonraki birkaç cümlesinde dile 

getirilmemiş sorularımı yanıtlamaya özen gösterdi. Onu dinleyen diğer bazı kişiler de 
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aynı deneyimi yaşadıklarını söylediler. Bu kadınla baş edemiyordum. Ondan daha çok 

şey öğrendikçe ve ruhsal gözlerim açıldıkça, o bana daha büyük göründü ve onun 

bilgisinin benimkini aştığı alan her yöne doğru genişledi. Onunla ne kadar uzun süre 

kalırsam, onu o kadar az tanıdığımı hissediyordum. Onu her gördüğümde bana 'farklı 

bir kişi' olarak görünüyordu, ta ki bu kadının içinde insan benliğinin tüm yelpazesini 

taşıdığı ve tezahür ettirebildiği ve sonuç olarak kendisinin hiçbir kişiliğe sahip 

olmadığı izlenimini edinene kadar. Çünkü her şey olmak, aynı zamanda hiçbir şey 

olmamak demektir. 

"Anne," diye sordum bir keresinde ona, "gerçekte kimsin sen?" "Kim mi?" diye 

sordu karşılığında, "nedir o kim? Var olan tek bir varlık vardır ve her insan, her 

hayvan, her bitki ve hatta her güneş, her gezegen ve diğer tüm gök cisimleri sadece bu 

tek varlığın tezahürü için birer araçtır. Kaç tane "kim" olabilir ki? Aynı benlik benim 

ağzımdan konuştuğu gibi sizin ağzınızdan ve tüm canlılar aracılığıyla da konuşur. Tek 

fark, her canlının kendi benliğini mükemmel bir şekilde bilmemesi ve dolayısıyla 

benliğin tüm özelliklerini tezahür ettirememesidir. Ancak benliğini tam ve mükemmel 

olarak bilen herkes evrende var olan tüm özellikleri tezahür ettirebilir çünkü tüm bu 

özellikler tek ve biricik varlığın, yani tek ve biricik benliğin çeşitli yönleridir. 

Önünüzde gördüğünüz ve 'Ben' olduğunu düşündüğünüz dış form yalnızca benliğin 

herhangi bir zamanda gerekli olan belirli bir yönünü tezahür ettirdiği bir araçtır. Bu 

yüzden artık "ben kimim" gibi saçma sapan sorular sormayın. 

'Anne' dedim, 'nasıl oldu da 'benliği' tüm olası özelliklerini ortaya koyabilecek 

kadar eksiksiz ve mükemmel bir şekilde tanımaya başladın? Ben de bu kadar ilerlemiş 

olmak isterdim! Söyle bana! Var olan tek ve biricik varlığın tezahürleri için böylesine 

çok yönlü bir araç haline gelmek için hangi deneyimlerden geçtin? Yoksa hep bu 

seviyede miydin? Bu durumda mı doğdun? 

"Doğmak mı?" diye yankılandı, "Ben mi doğdum? Bir "Ben"in doğduğunu ne 

zaman gördünüz? Hiç bir "Ben" gördünüz mü? "Ben" hiçbir zaman doğmadı ve 

doğmayacak, sadece beden doğacak. Gerçek, ilahi benlik mükemmelliğin kendisidir, 

dolayısıyla onda bir gelişme mümkün değildir. Benliğin daha yüksek ve daha yüksek 

titreşimlerini ve daha yüksek ve daha yüksek frekanslarını tezahür ettirebilmek için 

yalnızca bedenin gelişmesi gerekir. En gelişmiş enstrüman, en gelişmiş beden bile bu 

süreçten geçmelidir, benimki de dahil, ki bu arada benimki hala mükemmellikten 

uzaktır. Her şey yalnızca bir gelişim aşamasıdır. Bir bedenin yaratılması her zaman 

zincirleme bir reaksiyondur - günümüzde bu tür süreçler böyle adlandırılmaktadır - ve 

ne zaman bir zincirleme reaksiyon başlasa, sona erene kadar çeşitli dönemlerden 

geçer. Hiçbir maddi tezahür biçimi bu yasadan kaçamaz. Ve bedenin gelişimine 

paralel olarak, bilincin durumu da doğal olarak değişir. 

'Bu sizin de bir gelişim döneminden geçmeniz gerektiği anlamına geliyor, değil mi 

anne? Lütfen bana bunun nasıl bir şey olduğunu anlatın! Ne tür deneyimler yaşadın da 

bugünkü bilinç durumuna ulaştın? Lütfen bana her şeyi anlat. 

"Sana neden anlatayım ki?" diye cevap verdi. 'Herkes kendi yöntemiyle kendini 

mükemmel bir şekilde tanımayı başarmalıdır. Sana benim yolumu anlatmamın sana 
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ne faydası olur? Benim yolumu takip edemezsin. Olayların kendisi önemli değildir, 

sadece deneyimler ve onlardan aldığınız dersler önemlidir. Sadece sakin olun. Kendi 

yolunuzda benimkiyle aynı dersleri öğreneceksiniz. Sayısız yol vardır ama hepsi aynı 

hedefe götürür.' 

Anne, haklısın. Sizin yolunuzda ilerleme kaydedemeyeceğimi açıkça görüyorum. 

Yine de bana deneyiminizi nasıl edindiğinizi anlatırsanız bana çok yardımcı 

olursunuz, çünkü ben ve hikayenizi dinleyecek olan diğer herkes deneyimlerden nasıl 

faydalanılabileceğini öğrenebiliriz. Hikayenizi merak etmiyorum, sadece her olayda 

bulunan dersi nasıl yakalamaya ve öğrenmeye başladığınızı duymak için 

sabırsızlanıyorum. Lütfen bana izlediğiniz yolu anlatın, Anne. Hayata karşı 

tutumunuzu ve kaderinize karşı nasıl tepki verdiğinizi öğrenmek bizim için çok 

değerli olurdu, böylece ruhsal ufkunuzu her şeyi kapsayacak şekilde büyük ölçüde 

geliştirebilirdiniz. Senin hikayenden çok şey öğrenebiliriz. 

Yaşlı kadın uzun bir süre bana baktı. Sonunda şöyle dedi: 'Demek nasıl tepki 

verdiğimi merak ediyorsunuz? Ve bunu duymanın size ve başkalarına yardımcı 

olacağına mı inanıyorsunuz? Pekâlâ! Belki de hayatın içsel yasalarına ve farklı 

insanların kaderlerini birbirine bağlayan çeşitli ilişkilere yavaş yavaş gözlerimi açan 

deneyimleri size anlatmak gerçekten iyi bir şey olacaktır. Yarın tekrar gelin. Size ve 

gözleri hayattaki temel şeylere açılan birkaç kişiye, insanların aydınlanma dediği şeyi 

bulmama yardımcı olan deneyimleri anlatacağım. Size inisiyasyonumu nasıl 

yaşadığımı anlatacağım! 

Ertesi gün beni ve en ileri düzeydeki birkaç öğrencisini yaşlı kadının önünde 

otururken buldum. Ve bize inisiyasyonunun öyküsünü anlatmaya başladı. 

Bu kitap işte böyle yazıldı. 
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1 

UYANIŞ 

 

Bir şimşek çakması gibi bedenimden bir acı geçti ve bir an sonra yere düştüm. 

Tehlike! Yardım edin! Ama şu anda yanımda olan ve beni muayene etmek isteyen 

bu yetişkinden değil-Hayır! Şu anda onu istemiyorum! Onu seviyorum ama tehlike 

anında istediğim kişi o değil. 

Odaya geri döndüm ve az önce iyi geceler dilediğimiz garip, güzel kadına doğru 

koştum. Bana tamamen anlayışlı bir şekilde yardım edeceğini biliyordum. Diğer 

zamanlarda da onun yanında olmayı severdim; onun kokusu her zaman hoşuma 

giderdi ve onun yanında kendimi her zaman güvende hissederdim. Şimdi, panik 

içinde, yardım aramak için ona koştum. Artık bana itaat etmeyi reddeden, gevşek bir 

paçavra gibi aşağı sarkan tombul küçük elimi ona gösterirken sızlandım. Güzel kadın 

elime baktı, dikmekte olduğu elbiseyi bir kenara fırlattı ve haykırdı: 

'Robert! Robert! Çabuk gel! 

Bir kapı açıldı ve bizimle birlikte yaşadığını ve bir şekilde bize ait olduğunu az çok 

bildiğim yetişkin adam içeri girdi. Ona ilk kez gerçek bir dikkatle baktım. Fildişi gibi 

bir yüzü olan uzun boylu bir adamdı; saçı, sakalı ve bıyığı abanoz kadar siyah, gözleri 

simsiyah parlıyordu ve her zaman o kadar büyük bir güç ve kuvvet yayıyordu ki 

etrafındaki herkes ona belli bir mesafede duruyordu. Topal ve işe yaramaz elime bir 

bakış attı ve 'Bir doktor! Stefi, hemen bir doktor çağır. 

Stefi Amca koşarak uzaklaştı ve uzun boylu esmer adam bize ne olduğunu sordu. 

Biz de ona anlattık. Grete ve ben iyi geceler diledikten sonra Stefi Amca beni sırtına 

aldı ve yatak odasına kadar taşıdı. Orada kaymama izin verdi ama çok hızlı 

kayıyordum. Düşmemi engellemek için aniden elimi tuttu. Aynı anda sağ bileğimde 

şiddetli bir acı hissettim. Sonra elimi kaldırmaya çalıştığımda öylece sarktı. 

'Evet,' dedi uzun boylu yetişkin, 'bileği burkulmuş. İşin en kötü yanı, bir iş gezisine 

çıkıyorum ve doktor gelene kadar bekleyemem. Bütün gece diken üstünde 

oturacağım. Doktorun işi biter bitmez bana telgraf çekin; ne yaptığını söyleyin. 

Bizi ve annemi öptü ve gitti. Şaşkınlıkla başımı kaldırıp hep kendini işaret ederek 

'Anne' diyen ve bu yüzden anne dediğimiz garip güzel kadına baktım. 

O ana kadar var gücümle bağırıp çağırmış ve ağlamıştım. Yetişkinlerin bana 

yardım edemeyeceğini öğrenmek beni büyük bir hayal kırıklığına uğrattı ve korkuttu. 

Bana giderek daha fazla işkence eden acıyı durduramadılar; ne de elimi eskisi gibi 

düzeltebildiler. Uzun boylu, esmer yetişkinin bütün geceyi iğneler üzerinde oturarak 

geçirmek zorunda kalacağını duyduğumda o kadar şaşırdım ve onun için o kadar 
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endişelendim ki birden ağlamayı unuttum ve anneme "Neden bütün gece iğneler 

üzerinde oturmak zorunda kalacak?" diye sordum. Annem önce bana şaşkınlıkla 

baktı, sonra gülmeye başladı ve 'Çünkü baba senin elin için çok heyecanlı' dedi. 

Ama bu nasıl bir cevaptı böyle! Tek kelimeyle saçmalık! Hiçbir şeyi 

açıklamıyordu. 'Baba' dediğimiz uzun boylu adam, diken üstünde oturacağını 

söylerken tamamen ciddiydi ve şimdi annem bana gülüyordu. Neden gülüyordu? Ben 

sadece babamın söylediklerini tekrar etmiştim. Babamın 'çok heyecanlı' olduğunu 

söyleyerek ne demek istemişti ve bu neden diken üstünde oturmak zorunda kalacağı 

anlamına geliyordu? Bu tehlikeli bir şekilde iğneleneceği anlamına mı geliyordu? 

Annem dikiş dikerek çok zaman geçirirdi ve bana bir iğnenin ne kadar tehlikeli 

olabileceğini göstermişti; bir iğnenin ucu çok rahatsız edici olabilir. Acıtıyor! Bu 

yüzden iğneler sadece dikiş dikmek için kullanılmalıdır. Yetişkinler bana yine ne tür 

bir saçmalık anlatıyorlardı - sırf elim çok çaresiz ve ağrılı olduğu için diğer elimle 

tutmak zorunda kaldım diye mi? Neden babam bütün geceyi iğneler üzerinde oturarak 

geçirecekti ki, sonuçta bunların sadece dikiş dikmek için kullanılması gerekiyordu? 

Yetişkinlerin sık sık saçma sapan konuşmalarına ve anlamsız şeyler yapmalarına 

zaten alışmıştım ama bu kadarı çok fazlaydı ve daha fazlasını öğrenmek için ısrar 

ettim. Ama bu 'diken üstünde oturuş' hakkında daha fazla soru sorma şansım olmadı 

çünkü Stefi Amca doktorla birlikte döndü. 

Doktor uzun boylu, etkileyici, dost canlısı bir adamdı ve bana sanki birbirimizi 

uzun zamandır tanıyormuşuz gibi baktı. Beni yukarı kaldırdı ve böylece annemin 

koruyucu yakınlığından uzaklaştırdı. Bu kalbimi korkunç bir korkuyla doldurdu; bu 

hareket yeni bir acı dalgasına neden oldu ve ben yine var gücümle bağırmaya 

başladım. Doktor beni masaya yatırdı -küçük ayaklarımın göğsümün altından 

sarktığını gördüm- ve gülerek başını salladı ve "Bu küçük kız ağlarken ne kadar çirkin 

oluyor!" dedi. 

Şaşırmıştım. Ne? Ağladığım zaman çirkin olduğumu mu söylüyor? Bunu nereden 

biliyor? Şimdiye kadar hep benim dışımda her şeyin görülebileceğini düşünmüştüm. 

Diğer her şey ve herkes, yetişkinler, aşçı, Grete, kanarya kuşu, oyuncaklarım - aslında 

etrafımdaki her şey, hatta ellerim, küçük karnım ve ayaklarım bile görülebiliyordu, 

ama ben görülemiyordum. Vardım ama henüz yoktum, bir yerlerdeydim ama 

görünmezdim. Kendimi daha önce hiç görmemiştim ve bu şeyi, bu 'ben'i görmenin 

nasıl mümkün olabileceğini hayal bile edemiyordum. Peki bu yetişkinin benim 

çaresizliğimi, acımı, ağlayışımı, yani 'ben'i görmesi nasıl mümkün olabilirdi? Aman 

Tanrım! Eğer beni, şaşkın ve dehşete düşmüş halimi görüyorsa, bu gerçekten 'çirkin' 

olmalı. Büyük bir şaşkınlık ve hayretle ağlamayı bıraktım ve doktora şaşkınlıkla 

baktım. 

Sonra tüm yetişkinler yüksek sesle gülmeye başladı ve annem, 'Bakın bu küçük kız 

ne kadar kibirli! Çirkin görünmemek için acısını bile bastırıyor" dedi. 

İşte yine buradaydık. İşte yetişkinlerin o anlamsız sözlerinden biri daha. "Kibirli"-

ne demek bu? Bunun ne olduğunu bile bilmezken nasıl kibirli olabilirdim ve görünür 

olduğumu bile bilmezken nasıl 'görünebilirdim'? Şimdiye kadar hep gören kişinin ben 
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olduğumu düşünmüştüm. Etrafımdaki her şeyi gören bendim ama ben bir şekilde 

görünenin dışındaydım. Bütün bunlar kafamın içinde dönüp duruyordu ve tam başka 

bir soru sormak istiyordum ki doktor gevşek küçük elimi tuttu ve sertçe çekti, o kadar 

sert çekti ki tekrar çığlık atmak istedim - çok acıyordu! 

-Deli adam elimi koparacak! diye düşündüm ama sonra bir şekilde bana 

tutturulmuş olan küçük eli büktü, çünkü 'benim' canım çok yanıyordu ve birdenbire 

tekrar doğru yerine oturdu. 

"İşte oldu," dedi doktor. 'Şimdi eklem biraz şişecek, bu yüzden bu gece için onu bir 

yastığa yatıracağız ve çok yakında tüm meseleyi unutabiliriz. 

Sonra yetişkinler ne kadar kibirli olduğum hakkında konuşmaya devam ettiler ve 

doktor bileğimi yerine oturturken sırf kibirden dolayı bağırmadığımı söylediler. 

Özellikle annem bundan çok etkilenmişti ve bu beni çok üzmüştü. Zaten çok sevdiğim 

bu garip ve güzel kadının beni anlamadığını görebiliyordum. Doktor beni görebiliyor 

olsa da, annem için kesinlikle görünmezdim. Yine de harika bir sevgi yayıyordu ve 

bir süre sonra yatağımda yatarken, elimi yastığa koyduğumda, onun güzel tatlı 

yüzünün zaman zaman üzerime eğilip bana cesaret verici bir şekilde gülümsemesi 

beni mutlu etti. Tatlılık ve sıcaklık yayıyordu ve o yanımda olduğu sürece kendimi 

yalnız ya da terk edilmiş hissetmiyordum. Ona güvenebileceğimi biliyordum; bir 

dereceye kadar benim gücümdeydi ve ona güvenim tamdı. Yavaş yavaş uykuya 

daldım. Gece geçti ve elim yine itaatkâr bir araç, ileride bana hiç de keyif 

vermeyecek, çok keyif verecek ve beni bilinçsiz halimden uyandırmaya yardımcı 

olacak sadık bir dost oldu. 

Ama doktor yanılmıştı! Bu konuyu asla unutmadım ve çağrışım yasası sayesinde o 

benim ilk uyanışımla ve bu hayattaki ilk bilinçlenmemle kalıcı ve ayrılmaz bir şekilde 

bağlantılı kaldı. Şu andan itibaren bilincim - hafızam - sürekli uyanıktı. Şu andan 

itibaren her şeyi, hem etrafımdaki hem de içimdeki her şeyi büyük bir dikkatle ve 

kesintisiz bir konsantrasyonla gözlemledim. Şu andan itibaren uzun boylu, esmer ve 

güçlü bir yetişkinin kayıtsız şartsız efendi olduğu bir evde yaşadığımı biliyordum. 

Annem ona 'Robert' diyordu ve biz de ona 'baba' demek zorundaydık. Tüm ev onun 

etrafında dönüyordu; annem bedenen ve ruhen ona aitti. Onun gücü hepimizin ve 

daha sonra binlerce insanın üzerine bir çadır gibi, koruyucu bir zarf gibi yayıldı. 

Babamın etki alanına giren herkes yardım, güvenlik ve refahtan yararlanıyordu. 

Sabah saatlerinde babam evde olmadığı için annemle birlikte olabiliyordum. Bütün 

dairede, hatta mutfakta bile ona eşlik etmeme izin veriliyordu ve çoğu zaman o 

sessizce oturup parlak renkli ipliklerle büyük bir masa örtüsü işlerken, ben de onun 

yanına oturup aynı parlak renkli iplikleri kullanarak kendi hayal gücüme göre çeşitli 

desenler 'işleyerek' kendimi eğlendirebiliyordum. Öğle vakti babam eve gelirdi ve 

öğle yemeğinden sonra Grete ve ben çocukların odasına gitmek zorunda kalırdık ki bu 

hiç hoşuma gitmeyen bir şeydi. Grete de benim gibi evin çocuğuydu, sadece -bana 

söylendiği gibi- benden üç yaş büyüktü. Bileğimi burktuğumda o dört buçuk, ben bir 

buçuk yaşındaydım. 

Ertesi yaz tatilimizi büyük bir su kütlesinin kıyısındaki bir köyde geçirdik. Büyük 
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bir bahçe ve büyük bir çiftlikle çevrili küçük bir çiftlik evinde yaşıyorduk. Grete ve 

benim çıplak ayakla etrafta koşmamıza izin veriliyordu ve ayrıca çok kahverengi ve 

buruşuk yüzlü bir kadına, içinde bir inek, bir buzağı ve kırmızı gözlü birkaç tavşanın 

bulunduğu ahıra giderken eşlik etmemize de izin veriliyordu. Bunların hepsi çok 

heyecan vericiydi. Bahçede, görünüşte ağaçlar kadar yüksek, her zaman güneşe doğru 

dönen devasa sarı çiçekler vardı. Onları ben de severdim, babam sadece ara sıra 

gelirdi ve geldiğinde insanlar 'Bugün Pazar' derdi. Geri kalan zamanlarda annemle 

yalnızdık ve bütün günü onunla geçirebiliyordum. Her gün göle iniyor, yıkanıyor ve 

mutlulukla suya giriyorduk. 

Bir gün annem, 'Yarın Pazar, ama bugün zaten büyük bir gün ve çok eğleneceğiz, 

çünkü baba geliyor' dedi. Bu beni kesinlikle mutlu bir olay olarak etkilemedi, çünkü 

babamla çok az ilgileniyordum ve o bizimle birlikteyken annemin zamanının hep 

onunla geçtiğini biliyordum. Böyle zamanlarda Grete ve yaşlı çiftçinin karısının 

yetişkin kızı Sophie ile yürüyüşe çıkmak zorunda kalıyordum. 

Akşam babamı beklerken birden komşularımızın anneme 'Trenin raydan çıktığını' 

ve bu yüzden babamın henüz gelmediğini söylediklerini duydum. Annem dehşete 

kapılmıştı. Sophie'yi aradı, beni ona emanet etti, benimle yakından ilgilenmesini ve 

beni bir an bile yalnız bırakmamasını istedi. Sonra aceleyle istasyona gitti. Grete 'üç 

yaş büyük' olduğu ve benden daha iyi yürüyebildiği için Grete'nin ona eşlik etmesine 

izin verildi. Ben Sophie ile yalnız kaldım. 

Hava çoktan kararmıştı ve ilk kez günün bu saatinde kalkıp bahçeye çıkmama izin 

verilmişti. Her şeyi gün ışığında görmeye alışkın olduğumdan ve şimdi etrafımdaki 

dünya çok belirsiz olduğundan biraz huzursuz hissetsem de çok heyecan vericiydi. 

Ağaçları ve çiçekleri görmekten ziyade onlara yakınmışım gibi bir his vardı içimde. 

Ve kavak ağaçları gizemli bir şekilde fısıldıyordu. Ama bahçe ve çiçekler hakkında 

daha fazla gözlem yapacak zamanım yoktu, çünkü aniden korkutucu bir şey oldu: 

Sophie beni kucağına aldı, bir kolunu bana doladı ve beni karanlığın içinden korkunç 

bir görüntünün yükseldiği bahçe çitine doğru taşıdı. Bir adama benziyordu ama 

başında tüylerden oluşan korkunç bir çalı vardı, gözleri karanlıkta yanan kömürler 

gibi parlıyordu, ceketinin üzerinde minik düğmeler vardı ve omzunda içgüdüsel 

olarak çok tehlikeli olduğunu hissettiğim bir şey taşıyordu. Daha sonra 'tüfek' adını 

duydum. Bu uğursuz varlığı çok iğrenç buldum ve Sophie'nin beni olabildiğince 

çabuk götürmesini umdum. Ama büyük bir şaşkınlık içinde Sophie yine tamamen 

anlamsız bir şey yaptı - tabii ki her zamanki gibi. Kaçmak yerine, çitin çok yakınına 

gitti ve korkunç hayaletin ona çok derin bir sesle bir şeyler fısıldamasına izin verdi. 

Sonra adam -bu sefer onun bir erkek olduğunu biliyordum- kollarını ona doladı ve 

sıkıca tuttu. Sophie beni bir kolumdan tuttuğu için, o da beni sıkıca tutuyordu, bu 

durumdan hiç hoşnut değildim. Ama hepsi bu değildi! Devasa bir bıyığı vardı ve iki 

'dalı' keskin boynuzlar gibi yüzünden dışarı çıkıyordu. Sonra Sophie'yi kendine 

oldukça yaklaştırdı ve sanki onu ısırmak istiyormuş gibi davrandı. Sophie'nin bu 

davranış karşısında sonunda kaçıp gideceğini düşünmüştüm. Ama hayır, boşta kalan 

koluyla korkunç yaratığın boynuna sarıldı ve onu ısırmak -ya da yemek- istediğinde, 

Sophie yüzünü çevirmedi ama ağzını onunkine dayadı ve ikisi de sanki her biri 
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diğerinin ağzını yemeye kesinlikle kararlıymış gibi davrandı. Bütün bu süre boyunca 

beni o kadar sıkıyorlardı ki nefes almakta zorlanıyordum. Bu korkunç görüntüyü 

olabildiğince uzakta tutmak için tüm gücümle savaştım, burnumu serbest bırakmak 

için mücadele ettim. Varlığı tarif edilemeyecek kadar nahoştu. Her türlü şey 

kokuyordu ve özellikle acı bir koku çok iğrençti. Ama ne o ne de Sophie bana en ufak 

bir ilgi göstermediler, başımı o kadar sıkıyorlardı ki adamın kalp atışlarını 

duyuyordum, ikisi de sanki her biri diğerinin ağzına girmek istiyormuş gibi 

davranıyordu. Tanrım! Bu yetişkinler ve yaptıkları komik şeyler! Birbirlerine 

sarıldıklarında, mütevazı, sessiz küçük Sophie'nin içine ne girdiğini bir türlü 

anlayamıyordum. Benim çırpınışlarıma hiç aldırış etmeyen tuhaf bir insan gibiydi. Ve 

sonra, ortaya çıktığı gibi aniden, korkunç hayalet bizi bıraktı ve karanlığın içinde 

kayboldu. Bir an sonra anne ve babamın rahatlatıcı seslerini duydum ve çok 

geçmeden karanlığın içinden mutlu yüzleri belirdi. Bütün komşular toplanıp babama 

trenin raydan çıkmasını sordular. Sophie hiçbir şey olmamış gibi davrandı, sadece 

birkaç dakika önce onu kollarında tutan korkunç varlığın ne olduğunu kimseye 

anlatma zahmetine bile girmedi. Sakin ve masum yüzüyle öylece duruyordu. Bu da 

benim için büyük bir sürprizdi ama bunu düşünecek vaktim yoktu çünkü babam bize 

şehirden bonbon getirmişti ve Grete kadar çok alıp alamayacağımı öğrenmek için son 

derece hevesliydim. 

Tatmin olmuştum; her birimize aynı bonbonlardan getirmişti. Ve şimdi eğlencemi 

bozma sırası annemdeydi; çünkü tam bütün bonbonları bir kerede ağzıma atmak 

istediğimde, onları aldı ve bana sadece bir tane verdi, ertesi gün öğle yemeğinden 

sonra bir tane daha yiyebileceğime söz verdi. Aman Tanrım! Bir gün büyüdüğümde 

istediğim kadar bonbonu tek seferde yiyeceğim! 

Ama bu sefer onları bırakmak ve yatağa gitmek zorundaydım. Annem beni 

yatırırken, dualarımızı etmeden hemen önce ona sordum (çünkü daha sonra 

konuşmama izin verilmiyordu), 'Anne, başında tüyden bir çalı taşıyan, omzunda garip 

bir şey taşıyan, karanlıkta parlayan düğmeleri olan ve çok kötü kokan şey nedir - 

Anne, nedir bu? 

Annem bana şaşkın şaşkın baktı ve "Hayatım, o bir asker" dedi. "Anne," diye tekrar 

sordum, "askerler insan yer mi? Gerçekten Sophie'yi yemek isteyip istemediğini ya da 

başka ne isteyebileceğini bilmek istiyordum. 

Annem gülerek, "Hayır, hayır," diye cevap verdi, "onlar iyi insanlara bakarlar; 

korkma, seni yemek istemiyor. 

Ona beni değil, Sophie'yi yemek istediğini söylemek istedim ama annem beni öptü, 

üzerimi örttü ve 'Şimdi uyu canım, babaya gitmem gerek' dedi. 

Orada düşüncelerimle baş başa uzandım ve uzun süre merak etmeye devam ettim. 

Askerin Sophie'den ne isteyebileceğini ve Sophie'nin neden ona bu kadar sıkı 

sarılmasına izin verip beni onun nahoş varlığına mecbur bıraktığını anlayamıyordum. 

Bütün bunlar ne anlama geliyordu? Anlayamadığım her şey gibi bu konu da beni 

üzüyordu. Ama sonunda uykuya daldım. Ertesi gün güneş pırıl pırıl parlıyordu ve ben 

bonbonumu aldıktan sonra hepimiz yıkanmak ve su sıçratmak için göle indik. Yolda 
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askerle karşılaştık. Gün ışığında onun babamla neşeyle konuşan dost canlısı bir 

yetişkin olduğunu gördüm. Ama neden sanki beni hayatında hiç görmemiş gibi 

davrandığını anlayamıyordum. Dün ne olduğunu kesinlikle biliyor olmalıydı! Ama 

yine de onun devasa bıyıklarından korkuyordum ve soru sormaya cesaret 

edemiyordum... . 

Aynı yazdan kalma, beni derinden etkileyen bir deneyimden kaynaklanan ve yıllar 

boyunca yanımda taşıdığım bir başka anı daha var. Bir öğleden sonra -babam da 

bizimle birlikteydi ve tüm çiftçiler evlerinin önünde güzel kıyafetleriyle oturuyorlardı, 

bu yüzden Pazar günü olduğunu biliyordum- köy çanlarının çaldığını duyduk. Ama 

çanlar her zamanki gibi çalmıyordu. Sanki durmadan çalıyorlardı. Çaldılar ve çaldılar. 

Çanlar bütün köyün Pazar günkü huzur ve sessizliğine son verdi. Birkaç dakika içinde 

herkes aynı yöne doğru koşarak evimizin önünden geçmeye başladı. Sonra babam ve 

yaşlı kadının oğlu da koşmaya başladı; herkesin elinde kovalar ve baltalar vardı. 

Annem ve diğer birkaç kadın biz çocuklarla birlikte geride kaldı ve kadın aynı sözleri 

tekrarlayıp durdu: "Ah, Cennetteki Babam, bizi terk etme, Ah, Cennetteki Babam, 

bizi terk etme! Annem de çok ciddiydi ve şöyle diyordu: 'Hep birlikte dua etmeliyiz ki 

baba bize canlı olarak geri dönsün. 

Nereye ve neden gittiğini sordum. Annem köyde bir yangın çıktığını ve babanın 

yangını söndürmeye yardım etmeye gittiğini söyledi. Dua ettik ama ben 'köydeki 

yangının' ne anlama geldiğini çok merak ediyordum. Bir kadın, bahçemizin 

kenarından 'alev dillerinin' görülebildiği bilgisini verdi. Gidip bakmak istedim ama 

annem izin vermedi. Ancak Grete'nin yakındaki bakkalın sahibinin oğluyla birlikte 

yangına bakmasına izin verilmişti ki ben bunu büyük bir haksızlık olarak 

görüyordum. Sırf üç yaş büyük olduğu için benim yapmama izin verilmeyen şeyleri 

yapmasına neden tekrar tekrar izin verilmeliydi? Eğer yangın tehlikeliyse, o zaman 'üç 

yaş büyük' olsa bile benim için olduğu kadar onun için de tehlikelidir! Ah, şu üç yıl! 

Daha kaç kez onun üç yaş büyük olduğunu duymak zorunda kalacağım, ne zaman 

onun bir şey yapmasına izin verilse ve benim yapmama izin verilmese ve ben ne 

zaman onun otoritesini tanımayı ve hoş görmeyi reddetsem! 

Akşam geç saatlerde birkaç adam evimizin önünden geri döndü, sonra daha fazlası, 

hepsi çabalarından bitkin düşmüştü ve babamın birkaç evi nasıl kurtardığını, çocukları 

veya hayvanları kurtarmak için yanan evlere dalarak tekrar tekrar ölüme nasıl meydan 

okuduğunu ve geri kalan tüm adamların itaat ettiği yorulmak bilmeyen bir lider 

olduğunu anlatıyorlardı. Sürekli ilham veren fikirleri ve sarsılmaz cesaretiyle 

diğerlerinin de takip ettiği bir örnek oluşturmuş, böylece herkes olağanüstü bir 

performans sergilemiş ve yangın sonunda kontrol altına alınabilmişti. Anne gururla 

onu dinledi ve baba sonunda yaşlı çiftçinin buruşuk karısının oğluyla eve geldiğinde, 

anne kendini babanın kollarına attı. 'Ah, sevgili, sevgili Robert, ne kadar harikasın! 

Her yönden harikasın! 

Baba sessizce gülümsedi. Üstü başı is içindeydi ve hemen yıkanıp temizlenmek 

için geri çekildi. 

Babanın böylesine olağanüstü bir insan olması bana tamamen doğal bir şeymiş gibi 
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geliyordu. 'Baba' kavramı zihnimde herkesin üstünde olan ve herkesin iradesine 

uymak zorunda olduğu 'Büyük Efendi' kavramıyla özdeşti. Onun sözü kanundur ve 

belli ki o mükemmeldir. Eğer öyle olmasaydı, o 'Büyük Efendi' olmazdı! O günlerde 

babamla çok az ilgileniyordum. O benim için sadece sarsılmaz bir güven duygusu 

anlamına geliyordu. Benim için sorun değildi, bu yüzden ona çok az ilgi 

gösteriyordum. Sadece tüm aile dışarıda yürürken -babam, annem, Grete ve ben- ve 

güçlü eliyle karşıdan karşıya geçmeme yardım etmek için beni tuttuğunda, elinin 

muazzam bir güç yaydığını ve parmak tırnaklarının her zaman taze kar kadar temiz 

olduğunu fark ettim. Benim için babamın bir an önce is ve kirden arınmak istediği çok 

açıktı. 

Yaz geçti ve biz tekrar eve döndük. Bir keresinde annemin beni yürüyüşe 

hazırlarken ağır bir palto ve kürk şapka giydirdiğini fark ettim. Dışarıdaki hava sanki 

tenimi ısırıyormuş gibi hissediyordum. İnsanlar bana havanın 'soğuk' olduğunu 

söylüyordu. Burnum ve ayaklarım bundan hoşlanmadı. Ama gökyüzünden beyaz 

taneler süzülüyordu ve mağazaların her yerinde beyaz sakallı Noel Babalar vardı. 

Sonra bir zaman geldi, annem başıma hasır bir şapka geçirdi ve hafif bir palto 

giymeme yardım etti. Tarlalar ve bahçeler çiçeklerle canlıydı ve şehir parkında 

topumuzla ve çemberimizle oynamamıza izin verildi. 

Eğer annem zaman zaman tırnaklarımı keserek hayatımı zehir etmeseydi, bu benim 

hayatımda tamamen mutlu olabileceğim bir dönemdi. Tırnaklarımı kesme gününün 

yaklaştığını hissettiğimde bile önceden korkardım. Tırnaklarımın altındaki deri o 

kadar hassastı ki, tırnaklarım kesildikten sonra herhangi bir şeye dokunmak, hatta 

havayla temas etmek bile bana korkunç acı verirdi. Her tırnak kesiminden sonra çığlık 

atarak odanın içinde koşturuyor, parmaklarımı birbirinden ayırıyor ve hiçbir şeyin 

bana dokunmasına izin vermiyordum. Hissettiğim şeyin acı olduğunu söyleyemezdim. 

Hayır, acı değil, dayanılmaz bir duyguydu. Annem bunu ilk fark ettiğinde bana ne 

olduğunu anlayamamıştı. Belki de fark etmeden beni kestiğini düşündü ve 

parmaklarımı incelemek istedi. Ama bana dokunduğunda o kadar yüksek sesle 

bağırmışım ki korkmuş ve aile doktorumuzu arayıp bana ne olduğunu sormuş. 

Anneme sinirlerimin alışılmadık derecede aşırı hassas olduğunu açıkladı. Anneme, 

tırnaklarımı her kestiğinde ellerimi ılık suda yıkamasını ve bir süre suyun içinde 

sıçramama izin vermesini tavsiye etti. Bu biraz yardımcı oldu, ancak cildimin bu 

dayanılmaz hissi yaşamadan tırnaklarımı kesebileceğim kadar güçlü olması için uzun 

yıllar geçmesi gerekti. 

 

Sevgili anneciğim! Ne kadar sevgi dolu bir anlayış ve şefkatle bu aşırı hassasiyetimin 

neden olduğu tüm zorlukların üstesinden gelmeye çalıştın. Hassas sinirlerimi şefkatli 

sevginle kuşatmamış olsaydın, çocukluğumun erken dönemlerinde ölmüş olurdum. 

Sadece senin yardımınla sağlıklı bir şekilde büyüyebildim, yavaşça ve bilinçli bir 

şekilde direnç geliştirdim. Senin ve sevgi dolu, cömert babamızın biz çocuklar için 

inşa ettiği sıcak ve yumuşak yuva, yararlı bir insan olmamı sağladı. Bilinçli olarak 

geliştirdiğim güçlerim sayesinde duyarlılığımı dengede tutmayı öğrenmeme yardımcı 

oldunuz. O zamanlar sadece bir çocuktum ve hassasiyetim hakkında en ufak bir 
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fikrim yoktu. Sadece her şeyi gözlemliyor ve her şeyi bilmek istiyordum, sağlığımla 

ilgili olarak ise sadece tavsiyelerine uyuyordum. Size güvenim tamdı! 

 

 

 

 

 

 

2 

ASLAN VE IŞIK 

 

Bu şekilde birkaç kış ve birkaç yaz geçti. Bir keresinde dört yaşında olduğumu 

duydum. Grete okula gitmeye başlamıştı ve ben sık sık onun ilkokul kitabından 

okuduklarını büyük bir dikkatle dinlerdim. Ayrıca bir çocuk gazetesi vardı ve bana 

ondan da hikayeler okurdu. O evde yokken, bir süre önce bizimle yaşamaya başlayan, 

babamın annesi olan büyükannemin başının etini yer, bana bir şeyler okuması için ona 

takılırdım, çünkü hikâyenin devamında ne olacağını hep merak ederdim. İnsanların 

başına gelenleri dinlemekten hiç bıkmazdım. Hayat hakkında merak doluydum. 

Olabilecek onca şeyi düşünmek tek kelimeyle harikaydı! Peri masalları kadar 

sevdiğim başka bir şey yoktu! 

Annemin kız kardeşi Adi Teyzem bizi sık sık ziyaret eder ve her zaman dileğimi 

yerine getirmeye istekli olurdu. Çok güzel bir yüzü vardı. Sevecen ve bir kedi kadar 

güzeldi. Sıcak kahverengi gözleri neşe içinde parlıyordu ve sadece kalplerinde sevgi 

taşıyan insanların sahip olduğu gibi kendine özgü bir kokusu vardı. Bu harika ''sevgi 

kokusunu'' solumaktan keyif alıyordum ama sadece çok az kişiyle karşılaştım. Adi 

Teyze geldiğinde sevinçle ona doğru koşar, paltosunu çıkarmasına yardım ederdik ve 

ilk sözümüz her zaman "Adi Teyze, bize bir hikaye anlat!" olurdu. 

Ve o da bize en harika hikayeleri anlatırdı. Hiç yorulmadan. Hayatımda duyduğum 

en ilginç masalları birbiri ardına anlatmaya devam ederdi. Hasta olduğumda, Adi 

Teyze gelir ve hastalığımı unutana kadar bana masal anlatırdı. Onun durmasına izin 

vermezdik. Ne zaman istese hemen sormaya başlardık, "Adi Teyze, sonra ne oldu... 

sonra ne oldu? Hikaye anlatmaya devam edene kadar da onu rahatsız etmeye devam 

ettik. Eve, annesinin yanına, çok güzel piyano çalan diğer büyükannemin yanına 

gitme zamanı geldiğinde Grete ile yalnız kaldım ve masal kitabını nasıl okuduğunu 

izledim. Çocuk gazetesindeki ve resimli kitaplarındaki masallar, Adi Teyze'nin bize 

anlattığı masallar kadar güzel değildi elbette. Ama yine de onlar masaldı ve ben onları 

öğrenmek istiyordum. Grete'nin okumayı öğrendiği kitaplara uzun süre dikkatle 

bakmaya başladım. İçlerindeki farklı harflere bakıyor ve okumak istiyordum. Ama ne 

anlama geldiklerini bilmiyordum. 

Bir gece, daha önce de birçok gece gördüğüm rüyayı gördüm, o kadar sık 

görüyordum ki, artık bütün aile biliyordu: Koşuyordum, tüm gücümle koşuyordum, 

bir aslan beni kovalıyordu, beni yakalayıp yemeye hazırdı. Küçük bir eve giden bir 

patika boyunca nefes nefese, umutsuzca koşuyordum. Açık kapı aralığında anneme 
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benzemeyen bir kadın vardı, ama bu rüyada o benim annemdi ve kollarını açmış beni 

bekliyordu. Ona ulaşırsam aslanın üzerimdeki gücünün sona ereceğini ve 

kurtulacağımı biliyordum. Şimdi o kadar yakındaydı ki sıcak nefesini boynumda 

hissedebiliyordum... tüylü yelesi neredeyse bana değiyordu... yakında beni 

yakalayacak... Son enerjimle koşuyorum, sonra aniden bir darbe hissediyorum, içimde 

kalan tüm güçle haykırıyorum, "Anne!" ... Sonra ona ulaşıyorum ve kollarında bitkin 

düşüyorum. Kurtarılıyorum, aslan kayboluyor ve rüyanın korkunçluğuyla titreyen 

kalbimin korkunç çarpıntılarıyla uyanıyorum. Bir an bile tereddüt etmeden ayağa 

fırlıyorum, omuzlarıma bir battaniye atıyorum ve yalınayak, küçük geceliğimle 

annemle babamın yatak odasına koşuyorum ve annemin yanında, battaniyesinin 

altında yatağa giriyorum. Ah bu harika, kutsanmış huzur ve güven duygusu, ılık bir su 

dalgası gibi üzerime geliyor. Annem beni kucaklıyor ve soruyor, "Yine mi rüya... yine 

mi aslan? 

'Evet' diye cevap veriyorum ve onun kutsanmış varlığında kalbimin çarpması 

duruyor. Birkaç dakika içinde mışıl mışıl uyuyorum. 

Ertesi sabah annemin yatağında uyandım. O yoktu ama geceliği yanımdaydı. 

Annemin değerli kokusunu içime çekmek için küçük burnumu hızla içine 

gömüyorum. Babam hemen yanımdaki yatağında yatıyor ve gazete okuyor. Demek ki 

bugün pazar, diye düşünüyorum sessizce kendi kendime. Annem içeri giriyor ve 

babamla konuşmaya başlıyor. Babam gazetesini yere bırakıyor ve şans eseri tam 

yanımda duruyor. Kâğıdı elime alıyorum ve beyaz kâğıdın üzerindeki gizemli siyah 

harflere dikkatle bakmaya başlıyorum. Ne anlama geliyor olabilirler? 

"Baba," diye soruyorum, "lütfen bana bu harflerin ne anlama geldiğini söyle. 

"Bak," diye cevaplıyor babam, "bu bir L, bu bir I, bu bir T, sonra başka bir T, bu 

bir L ve bu son harf de bir E. 

"Peki ya buradaki? 

"Bu," diyor babam, "bir A, ve bu bir D, ve bu da bir S." Tüm bu harflere bakarken, 

aniden gözlerimin önünde bir perdenin aralanması gibi bir şey açılıyor ve aynı şekilde 

aniden bir ışık parlaması zihnimi dolduruyor gibi görünüyor, bir ışık... bir ışık!!! 

Gizemli harfler anlamlarını ortaya koyuyor ve kendimi heyecanla ve sevinçle okurken 

buluyorum. 

"Baba! Baba! "Küçük Reklamlar" yazıyor, değil mi?' 

Annem şaşkınlıktan olduğu yerde duruyor, sonra yanıma gelip beni kucağına alıyor 

ve heyecanla öpüyor. "Neden okuyabiliyorsun! 

Babam beni tıpkı bir yetişkin gibi tebrik ediyor, biraz da utanarak. Sonra Grete 

içeri giriyor, o da çok mutlu ve heyecanlı, çünkü okuyabiliyorum. Çok geçmeden 

evdeki herkes haberleri öğreniyor ve Adi öğlen geldiğinde, kapıyı açar açmaz 

haberleri duyuyor. 

Okuyabiliyorum! Beyaz kağıt üzerindeki siyah harfler artık benim için bir gizem 

değil. Onları anlayabiliyorum, okuyabiliyorum! 

Ve böylece hayatımda yeni bir dönem başladı. Elime geçen her şeyi okudum, 

öğrenmek istedim, öğrenmek! Okunabilecek her şeyi okudum: masal kitapları, çocuk 

gazeteleri, okul kitapları, takvimler, babamın masasının üzerinde duran gazeteler, her 

şey... hatta bir adamın hizmetçimize verdiği bir dergi bile. İçinde 'öpüşme', 'aşk', 'gizli 
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buluşma' ve nihayet 'öldürme', 'cinayet' ve 'cesetler' gibi şeyler okudum. Annemden bu 

garip ve biraz da korkutucu kelimeleri açıklamasını istediğimde, dergiyi elimden kaptı 

ve "Tanrı aşkına, nereden buldun bunu?" diye bağırdı. Sonra mutfağa gitti ve 

hizmetçiye bir daha asla ama asla bana böyle bir dergi vermemesini söyledi. Ne kadar 

yazık! Geceleyin siyahlar giymiş bir adam tarafından yatağında kaçırılan ve dörtnala 

koşan atının üzerinde götürülen güzel kontese ne olduğunu bugün bile bilmiyorum... 

Böylece hayatın acı gerçeklerinden biriyle yüzleşmek zorunda kaldım. Ne zaman 

bir şeyden kesinlikle etkilensem, annem bundan hoşlanmıyordu. Yavaş yavaş, 

gerçekten ilginç şeyleri yetişkinlerle tartışmamanın çok daha iyi olduğu sonucuna 

vardım, çünkü bu tür tartışmalar her zaman yanlış sonuçlanıyordu. Bulabildiğim tek 

istisna evdeki erkek hizmetçilerdi. Onlarla baş başa kaldığım çok nadir anlarda onlara 

sorular sordum. Bir şekilde, onların benim gücümde olduğunu hissediyordum. Ve 

bana ne zaman bilgi verseler, daha sonra annemle bu konuda konuşmaya cesaret 

edemezlerdi, çünkü bunun için ilk azarlanan onlar olurdu. 

 

3 

EBEVEYNLERİM “BENİM” EBEVEYNLERİM DEĞİL 

Bir gün öğle yemeğinde babam 'müdüründen' bahsettiğinde beş yaşlarındaydım. 

Büyüklerin konuştuğu her şey ilgimi çekerdi ve bu yüzden hemen sordum, "Baba, 

kim bu müdür? 

"Müdür, ofisteki en üst düzey kişidir" diye cevap verdi. Diğerleri onun dediklerini 

yapmak zorundadır. Bütün ofisten o sorumludur. 

'Ama baba, ona itaat etmek zorunda değilsin, değil mi? O senden daha yüksekte 

değil, değil mi? 

"Evet öyle," diye yanıtladı babam. "Ben henüz bir müdür değilim ve bu yüzden o 

ne derse onu yapmak zorundayım. Ve babam bana bir yöneticinin ya da patronun ne 

olduğunu açıkladı. 

Hayır! Kulaklarıma inanmayı reddettim. Babamdan daha yüksek bir yönetici mi? 

Bu nasıl mümkün olabilirdi? O zamana kadar 'Baba' kelimesinin her şeyin üzerindeki 

'Büyük Efendi' anlamına geldiğini kesinlikle kabul etmiştim. O, tüm ülkedeki herkese 

hükmediyordu ve imparatorluğun tüm hazinelerinden sorumluydu; onun sözü 

kanundu; kimse ona karşı konuşmaya cesaret edemezdi; babamın ara sıra tavsiye 

istediği tek varlık 'O'ydu; ya da arada bir ülkenin işlerini 'O'nunla tartışırdı. Ama bu 

tamamen farklı bir şeydi! 'O' bizim oğul dediğimiz kişi değildi. Eğer babam diğer tüm 

insanların üzerinde ve üstündeyse, nasıl olur da kendisinden daha üstün bir yöneticisi 

olabilirdi? 

Şimdi babama belki de ilk kez büyük bir dikkatle bakıyordum. Ve ona bakarken ve 

onu çok iyi gözlemlerken, birdenbire çok sevdiğim bu kişinin 'babam' olmadığını 

anladım. 

Bu ortamda bilincimi açtığımdan beri burada olduğuma, bu güzel, tuhaf sarışın 

kadının annem, bu uzun boylu, esmer, güçlü adamın da babam olduğuna alışmıştım. 
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Evet, o burada babam ama benim babam değil! Evimde babam değil; sadece burada, 

şu anda bulunduğum yerde!  Aslında o da garip, güzel kadın -anne- kadar garip; 

sadece yavaş yavaş onlara alıştım. Onlar hoş insanlar, beni seviyorlar, ben onlar için 

önemliyim ve bu zamana kadar onları kesinlikle sevmeye başladım. Ama onlar benim 

annem ve babam değiller. Onlara sadece alışkanlıktan dolayı 'anne' ve 'baba' demeye 

başladım! 

O zamana kadar bu durumu hiç derinlemesine düşünmemiştim. Her şeyi olduğu 

gibi kabul ettim, çünkü bu insanlarla kendimi mutlu hissediyordum. Bana güven 

veriyorlardı, varlığımdan hoşlanıyorlardı ve yaptığım her şey onlara çok dikkat çekici, 

çekici ve keyifli geliyordu. Bu koşullar altında neden onların yanında eğlenmeyeyim 

ki? Grete ile bile bazen oldukça iyi oynayabiliyordum, ne zaman benden 'üç yaş 

büyük' olduğu için benden üstün olduğunu bir anlığına unutsa. Evet, bu şekilde her 

şey yolundaydı. Stefi Amca sık sık gelir, piyanomuzda güzel müzikler çalar ve bana 

her türlü çekici şeyi gösterirdi. Benim için sabun köpüğü üfledi ve çakısıyla bir fındık 

kabuğundan küçük bir çıngırak yaptı. Başka bir seferinde bana kuru erik ve 

kürdanlardan küçük bir domuz yaptı ve bir keresinde bana güzel boyalarla dolu bir 

teneke kutu ve bir fırça getirdi. Sadece bana ait olan bir deftere güzel, renkli çiçekler 

boyamama izin vermişti. Bu sefer onu Grete ile paylaşmak zorunda bile değildim! 

Adi Teyze birçok şakası ve peri hikayesiyle büyüleyiciydi. Büyükanne de - annemin 

annesi - çok nazik, çok inceydi ve bana her zaman sevgi dolu bir ifadeyle gülümserdi. 

Onu çok severdim. Piyanonun başına oturduğunda benim için bayram olurdu. Beni 

ilahi müzikle memnun ederdi ve dinlerken kesinlikle büyülenirdim. Burada sevgili, 

şefkatli annemle tamamen aynı fikirdeydim: o da benim gibi müziği her şeyden çok 

seviyordu. Diğer büyükannem çok ilginç bir hanımefendiydi. Bana sık sık yabancı 

ülkelere yaptığı seyahatleri anlatırdı ve birçok kez beni Ulusal Müze'ye götürürdü. 

Orada muhteşem şeyler gördüm. Büyükannemin anlattığına göre, dünyanın çok uzak 

bir köşesinde yaşayan harika güzellikte, rengarenk, dev kelebekler - garip bir şekilde 

onları çok iyi tanıyordum - sonra da bir dizi devasa doldurulmuş hayvan. İlk başta çok 

korktum ama büyükannem beni sakinleştirdi. 

Ayrıca tüm ailemin doğal olarak yaptığım her şeye büyük bir şaşkınlık ve sevinç 

göstermesi ve akrabalarımızın benim 'yeteneklerimden' bahsetmesi de çok hoşuma 

gidiyordu. Dört yaşındayken annem bana bükülmüş bir iğneyle nasıl 'tığ işi' 

yapılacağını gösterdi. Sonra küçük koltuğunda tek başına oturan bebeğim için küçük 

bir elbise ördüm çünkü onunla ne yapacağımı bilmiyordum. O cansızdı ve ben sadece 

canlı olan şeylerden etkileniyordum. İşim bittiğinde, küçük elbise ailede öyle bir 

sansasyon yarattı ki, gerçekten hayretler içinde kaldım. Eğer annem bu kadar güzel 

dantel örebiliyorsa, benim tığ işi yapabilmem neden bu kadar olağanüstü olsun ki? 

Defterime çizdiğim rengarenk çiçekler ailede o kadar büyük bir coşku yarattı ki, 

babam bana küçük bir kumbara verdi ve o andan itibaren ne zaman güzel bir çiçek 

çizsem, kumbarama bir gümüş para attı. Oh, bunların hepsi çok hoştu, çok hoştu ... 

Ama şimdi korkunç bir sürprizle karşılaştım: Babamın üstünde bir müdür vardı! 

Tam o anda burada, bu ortamda olduğumu, buraya 'evim' dediğimi ama burada 

evimde olmadığımı anladım. Burada evimde değildim! Bu benim değişmez, sarsılmaz 
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inancımdı. 

Eğer o zamanlar bugünkü psikoloji bilgim ve deneyimim olsaydı, bir çocuk 

olarak böyle bir fikre nasıl sahip olabileceğimi hemen analiz ederdim. Ama ben hala 

bir çocuktum, her şeyi bir çocuğun doğrudan deneyimlediği şekilde yaşıyordum ve 

evimden zorla götürüldüğüme tamamen inanmıştım. Doğal olarak nereden geldiğimi 

bilmiyordum, çünkü bu arada her şeyi unutmuştum. Bunu bana kim açıklayabilirdi? 

Sadece bana çocuğum diyen iki kişi! Ama biliyordum ki soru soracak olsaydım, bana 

bir kez daha anlayamayacağım karakteristik 'yetişkin cevaplarından' birini 

vereceklerdi. Ve bir kez daha hikayenin sonu, "büyüyene kadar bekle" olacaktı. Oh, 

bundan nasıl da nefret ederdim! Büyüyene kadar beklemek mi? Neden tüm bu zamanı 

karanlıkta, cehalet içinde geçirmek zorundaydım? Her şeyi şimdi bilmek istiyordum, 

'bir gün' değil! 

Akşam olup da yatma vakti gelene kadar bu soru üzerinde düşündüm. Sonra 

annem gelip yatağımın kenarına oturdu ve bana sordu: 'Neden bu kadar sessizsin? 

Neden yine bebeğinle oynamadın? Ve neden bütün evimizde dolaşıp bir şeyler hayal 

ediyorsun? Senin sorunun ne söyle bana. Bana her şeyi anlatabilirsin ve bana istediğin 

her şeyi sorabilirsin. 

Oh, şimdi onu tüm kalbimle ve tüm güvenimle seviyordum. Narin, tatlı ve 

güzeldi. Biri beni eleştirdiğinde onun beni savunduğunu sık sık fark ettim; her zaman 

ona koşabilirdim; onunla her zaman güvenli bir sığınak buldum. Şimdi o kadar 

güvenle birlikteydik ki, onunla her şeyi konuşabileceğime inanıyordum. Kollarımı 

boynuna doladım ve sordum: "Anne, sen ve babam beni nereden buldunuz? Nereden 

geldim ben? 

İlk başta gözlerinde küçük bir şaşkınlık gördüm; hatta biraz şaşırdı, ama sonra 

sevgiyle gülümsedi ve şöyle dedi: 'Bütün küçük çocukların yüzdüğü büyük bir göl 

var; iki kişi birbirini sevdiğinde ve Tanrı'ya küçük bir çocuk için dua ettiğinde, Tanrı 

hizmetkarı olan büyük bir leyleğin göle uçmasına ve Tanrı'nın bu iki kişi için seçtiği 

küçük çocuğu yakalamasına, küçük çocuğu sırtına almasına ve onlara uçmasına izin 

verir. Sonra küçük çocuğu uzun gagasına alır ve kadının yanına bırakır. Böylece 

küçük çocuk "dünyevi ebeveynlerine" kavuşur ve dünyevi bir çocuk olur. 

İlk başta büyük bir dikkatle dinledim ama sonra Adi Teyze'nin masallarında 

yaptığı gibi bir şeyler 'anlattığını' açıkça fark ettim. Hayır! Gerçek bu değil! Babamla 

beni nasıl ve nerede buldukları konusunda bana gerçeği söylemek istemiyor. Hayal 

kırıklığına uğradım ve gözlerinin içine merakla baktım. Sonra bana iyi bir kız olmamı 

ve arkasından dua etmemi söyledi. Bir süre sonra iyi geceler diledi ve gitti. 

Yapayalnız kalmıştım. 

O andan itibaren anne ve babamın gerçek ailem olmadığını ve bu ülkenin gerçek 

evim olmadığını daha iyi anladım. Annemin beni tanımadığını biliyordum; beni 

görmediğini biliyordum. Ben onun için bir yabancıydım ve etrafımdaki tüm bu 

insanlar bana tamamen yabancı geliyordu. Birbirimizi anlamıyorduk. Annemle benim 

için son derece açık olan şeyler hakkında konuştuğumda, çoğu zaman o kadar 

şaşırıyor ve hayret ediyordu ki, babama koşuyor ve söylediğim garip şeyleri ona 
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anlatıyordu. Babam da şaşırmıştı. Bu şeylerin her ikisi için de yeni, tamamen garip 

olduğunu gördüm. Daha sonra tüm akrabalarıma sözlerimden ve gözlemlerimden 

bahsettiler ve sonra hepsi bana güldü. "Ne tuhaf bir çocuk!" diye tekrar tekrar 

duydum. Ama ben kendi adıma kendimi zerre kadar tuhaf bulmuyordum; tam tersine 

çevremdeki insanlar tuhaf görünüyordu ve onları sevmeme rağmen kendimi onların 

arasında tamamen yabancı hissediyordum. Her şey çok küçük, kısıtlı ve renksiz 

görünüyordu. Bilinçaltımın çok derinlerinde, sadece 'O'nun beni mükemmel bir 

şekilde anlayabileceğine dair güçlü bir inanç hissediyordum ve çok daha büyük 

odalarda, çok daha özgür ve en azından kendime benzeyen insanlar arasında 

yaşamaktan mutlu olurdum, 

Bu yabancı ve yalnız olduğum hissi hayatım boyunca beni hiç terk etmedi; 

aksine daha da netleşti. Bir tür temas bulmaya çalıştım ama nafile. Annem çocukların 

birbirlerine olan sevgisinden çok güzel bahsetti. 'Her şeyi konuşabileceğin ve 

tamamen güvenebileceğin bir kız kardeşe sahip olmak çok güzeldir' dedi. Grete'yle 

böyle bir ilişki kurmaya karar verdim ama o benim sırrımı saklamadı. Kendisinden 'üç 

yaş büyük' olduğum için beni küçümsüyor, ona gizlilik içinde bir şey söylediğimde 

hemen anneme koşuyor ve tüm küçük sırlarımı ona anlatıyordu. Böylece kız 

kardeşime yönelik tüm çabalarım tamamen tek taraflı oldu. Sonunda onunla güven 

ilişkisi kurmaya çalışmaktan vazgeçtim ve iki ayrı dünyadan bir araya gelmiş iki 

varlık gibi yan yana ama yine de ayrı yaşadık. Herkes bana yabancıydı... yabancıydı... 

herkes. 

Zaman hızla akıp geçti ve ben altı yaşıma bastım. Sonra güzel bir günde annem 

beni okula götürdü. Kısa süre sonra kendimi birçok çocuğun arasında buldum ve 

yalnız ve yabancı olduğum hissi içimde daha da güçlendi. Ailemde herkes beni 

seviyordu ve ben de onları seviyordum. Sevgi her şeyin üstündeydi ve diğer her şey 

ondan sonra gelirdi. Bu yüzden bu ortamda bile kendimi evimde hissediyordum. Bu 

insanlara yavaş yavaş alışmıştım. Ama okul çocukları bana tamamen yabancıydı. 

Birbirlerini çok iyi anlıyorlardı ama ben onların arasında küçük bir hilkat garibesi 

gibiydim. 

Onlar bana, ben de onlara sürekli hayret ediyorduk. Bana gülüyorlardı ve bu beni 

derinden yaralıyordu. Her zaman sahip oldukları şeylerden bahsediyor ve birbirlerine 

her türlü şeyi gösteriyorlardı - kalemler, kurşun kalemler veya silgiler - ve hepsi 

diğerlerinde olmayan bir şeye sahip olmak istiyordu. Tüm bunlar bana son derece 

sıkıcı ve saçma geliyordu. Kitaplar, peri masalları, müzik ve müzeler beni 

büyülüyordu. Bunlardan bahsettiğimde diğer çocukların gözleri fal taşı gibi açılıyor 

ve bana çok tuhaf sorular soruyorlardı. Onlar bebeklerle, toplarla ve çemberlerle 

oynarken, ben güneş ışığında en güzel renkleri oluşturan bir prizma ve annemin diğer 

kardeşi Toni Amca'nın bana verdiği bir mıknatısla oynuyordum. Bu çok gizemliydi! 

Mıknatıs annemin tüm iğnelerini çekiyordu; sonra makası mıknatıslandı ve annem 

tüm iğnelerini ve iğnelerini makasına atlamalarını önlemek için tutmak zorunda kaldı 

... evet, mıknatısın içinde saklı olan gücü bilmek istiyordum. Sonunda, annemin biz 

çocukları sevdiği gibi mıknatısın da toplu iğne ve iğneleri sevmesi gerektiğine karar 

verdim. Sonuçta, tıpkı iğnelerin mıknatısa yaptığı gibi kollarımı boynuna dolamak 
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için zıpladım. Tüm bunları çok ilginç bulmuştum! Ama diğer çocuklar bana 

gülüyordu. Yalnızdım... yalnız. 

O kış piyano dersleri almaya başladım. Ne zaman farklı müzik parçaları çalsam, 

müziğin içinde bir şekilde Toni Amca'nın kartonla yaptığı şekil ve figürlerin aynısı 

olduğunu hissediyordum. O bunlara 'geometrik şekiller' diyordu. Bir parça çaldım, 

sanki küçük küpler sıçrıyor gibiydi. Sonra bir tane daha vardı ki, üzerinde küçük 

noktalar varmış gibi görünüyordu ve küçük toplar tüm bu noktalara tırmanıyordu. Ne 

zaman annemle şehir parkında yürüyüşe çıksam, fıskiye beni hep büyülerdi çünkü ana 

fıskiyesinde dans eden, dönen ve zıplayan periler ve cüceler görürdüm. Ve çeşmedeki 

suyun dansının da müzik olduğunu gördüm. Bu müziği kulaklarımla duymadım, 

hayır, gördüm. Bunun müzik olduğunu biliyordum. Benim için her şey çok açıktı! 

Ama okuldaki diğer çocuklar ne zaman bundan bahsetsem bana gülüyor ve 'aptal' 

olduğumu söylüyorlardı. Nedenini bilmiyordum. Ama müzik okulumuzda diğer 

çocukların müzik çaldığını ilk kez duyduğumda çok şaşırmıştım. Müzikteki geometrik 

şekillere nasıl zarar verdiklerini duymuyorlar mıydı? Öğretmen ritimle çalmadıklarını 

söylemişti. Sanki kalpleri ritmik atmıyormuş gibiydi. Peki yanlış çaldıklarını 

duyamıyorlar mıydı? Yanlış notalara basmaları korkunçtu - kulaklarımı o kadar 

acıtıyordu ki çığlık atmak istiyordum - ve onlar bunu fark etmiyorlardı bile! Merakla 

bu çocuklara baktım ve kendi kendime, 'Bunların kulakları yok mu? Bu nasıl mümkün 

olabilir? Diğer çocuklar benim gibi değil mi? Her çocuğun, hatta her insanın benim 

gibi görebildiğini ve duyabildiğini sanıyordum. Ama yavaş yavaş çoğu çocuğun ve 

diğer insanların gözlerinin ve kulaklarının benimkilerden çok farklı olduğunu ve bu 

nedenle bana doğanın bir ucubesiymişim gibi baktıklarını öğrenecektim. 

Ve böylece yalnız kaldım - gittikçe daha da yalnız. 

4 

GÜNDÖNÜMÜ FARKLIDIR 

İlkbaharda çok solgundum ve yemek zamanları benim için sürekli bir ıstıraptı. 

İştahım yoktu, en iyi yemekleri bile yemiyordum ama annem beni yemeye ikna etmek 

istiyordu. Ama ne zaman yiyemiyordum? Çorbaya olan tek ilgim, yüzeyindeki yağ 

lekeleriyle oynamak, onları kaşığımla karıştırmak ve küçük olanları tek büyük bir leke 

haline getirmeye çalışmaktı. Önce iki küçük parçayı birleştiriyor, sonra bir diğerini ve 

bir diğerini daha karıştırıyordum, ta ki çorbanın üstünde tek bir büyük yağ damlası 

kalana kadar. Annem ve babam çabalarımı takdir etmedi ve birkaç kez babam beni 

sofradan uzaklaştırdı çünkü söz dinlemiyordum, çorbamı, ıspanağımı ve şalgamımı 

yemeyi reddediyordum ve sadece yemeğimle oynamak istiyordum. Babam verdiği 

cezanın beni hiç etkilemediğini ve beni odama götürür götürmez çok sevdiğim 

kitaplarla meşgul olduğumu görünce, doktorumuzun tavsiyesi üzerine tüm ailemizi 

yaz için deniz kenarına götürmeye karar verdi. Bahar sınavlarımız biter bitmez yola 

çıktık. 

Gece boyunca yolculuk ettik; annem üzerimizi battaniyelerle örttü ve sıcak ve 

rahat olmamızı sağladı. Uykuya daldım, ama garip çevre beni güneş doğmadan çok 
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önce uyandırdı. Babam ve Grete hâlâ uyuyorlardı ama annem uyanıktı ve ondan 

pencerenin yanına oturmama izin vermesini istedim. Gün doğumunun güzelliği 

hakkında o kadar çok şey duymuştum ki, bu fırsattan yararlanıp onu kendi gözlerimle 

görmek istedim. 

Pencerenin yanına oturdum, başımı perdenin arkasına uzattım ve dışarı baktım. 

Gökyüzü hala oldukça karanlıktı ve yavaş yavaş donuk bir griye dönüşerek 

aydınlanmaya başlıyordu. Yavaş yavaş gökyüzü aydınlanmaya başladı ve trenimizin 

değişen manzaraların içinden geçtiğini gördüm - evler, ağaçlar, içinde insanlar, atlar 

ve inekler olan tarlalar... ve hala güneş doğmamıştı! Güneş henüz doğmamışken nasıl 

aydınlık olabilir? Bu benim için büyük bir sürprizdi, ama yine de doğruydu! Sonra, 

gökyüzü neredeyse gündüz kadar aydınlık olduğunda, güneş ufukta belirdi ... nihayet 

doğdu ve onunla birlikte gökyüzü güzel bir mor kırmızıya dönüştü, tıpkı şimdiye 

kadar boşuna beklediğim gibi. Ama bu renk çok daha soluktu - sanki seyreltilmiş 

gibiydi - beklediğimden çok farklıydı. Ne büyük bir hayal kırıklığı! Gün doğumu 

böyle olmaz! 

Bu arada kompartımanımızdaki diğerleri de uyanmışlardı ve babam sordu: 'Gün 

doğumunu nasıl buldunuz? Şimdi hayatında ilk kez görme şansın oldu. Çok güzel 

değil mi?" Bana gülümsedi. 

"Hayır baba," diye cevap verdim hayal kırıklığı ve kızgınlıkla. 'Hiç de güzel 

değildi! Gün doğumu böyle olmamalı! Sıkıcıydı, çok uzun sürdü ve gökyüzü çok 

erken aydınlandığı için her şey bozuldu... aydınlık, ama yine de çok renksiz ve 

çirkin... güneş nihayet doğmadan önce. Hayır! Hiç de güzel değildi! Gün doğumu 

gerçekten çok farklıdır! Oldukça farklı!' Ve kızgın ve memnuniyetsiz bir şekilde 

başka bir yöne baktım. 

Babam her zaman yaptığı gibi sabırla ve dikkatle beni dinledi. Parlayan güzel 

siyah gözlerinde ilgisini ve benimle dalga geçtiğini ama yine de sevgi ve anlayış dolu 

olduğunu söyleyen her zamanki eğlenmiş ifadesini gördüm. ' Deme ya! Gün 

doğumunun farklı olması mı gerekiyor? Güneşin doğuşundan memnun değil misin? 

Yani sen, küçük sonradan görme, doğanın yaptıklarından memnun değilsin ve güneşin 

nasıl doğması gerektiğini dikte etmek mi istiyorsun? Hayatın boyunca hiç güneşin 

doğuşunu görme fırsatın olmamışken güneşin nasıl doğması gerektiğini nereden 

bildiğini sanıyorsun? Söyle bana!" Beni dikkatle inceledi ve cevabımı bekledi. Sonra 

kendimden emin bir şekilde ona baktım ve şöyle dedim: 'Nasıl bildiğimi bilmiyorum 

ve daha önce güneşin doğuşunu nerede gördüğümü de bilmiyorum ama böyle 

olmaması gerektiğini biliyorum! Güneş karanlık gökyüzünden yükselmeli ve bir anda 

her şey aydınlık ve parlak olmalı... böyle donuk, sıkıcı bir gri değil... ama tamamen 

kırmızı ve kırmızımsı mor olmalı ki tüm gökyüzü ve yeryüzündeki her şey kırmızıyla 

dolsun. Bunun çok çok daha güzel, daha şaşırtıcı ve daha canlandırıcı olması 

gerekiyor. Biliyorum... Hatırlıyor muyum? 

"Hmm," dedi babam, "hatırlıyor musun? Küçümseyerek gülümsedi. "Hayal 

gücün fazla mesai yapıyor! Sonra annemin uzattığı kahve fincanını aldı, bir yudum 

içti ve tekrar bana döndü: 'Güneşin doğuşundan memnun kalmadığın için gerçekten 
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çok üzgünüm. Bugün hava son derece açık ve daha güzel ve daha renkli olamazdı. 

Ama elimden bir şey gelmiyor, bu konuda yapabileceğim bir şey yok. 

Cevap vermedim. Sadece hayal kırıklığı yaratan gün doğumu için değil, özellikle 

de babamın -tam olarak bildiğim ve hatırladığım, evet, net olarak hatırladığım zaman- 

'hayal gücümün fazla mesai yaptığını' söylemesine kızmıştım. Hayal gücü oldukça 

farklı bir şeydir, zihnimde bir şey düşündüğümde, bu hayal gücüdür. Ama gün 

doğumu, gerçek gün doğumu, olması gerektiği gibi- ben bunu düşünmedim! Bu 

içimde yaşayan bir şeydi, hafızamın derinliklerine kazınmıştı, dünden ve o gün olan 

her şeyden bile daha derine. Gerçekten de kızgındım! Kesin olarak bildiğim bir şeyi 

çaresizce kanıtlayamadığımı hissettiğimde her zaman kızgındım. Meydan okurcasına 

uzaklara baktım, ta ki aniden koridora doğru bir koşuşturma başlayana ve babam bize 

seslenene kadar, 'Okyanus! Çocuklar, çabuk buraya gelin. Okyanus orada. 

Koridordaki pencereye koştuk ve orada, çok aşağıda deniz vardı - Ah, benim 

sevgili denizim! 

Tren kükreyerek ilerliyordu, yüksek bir dağın yamacındaydı ve aşağıda uçsuz 

bucaksız deniz görünüyordu. Heyecanlı ve mutluydum, çünkü denizi tanıdığımı ve 

onu ilk kez görmediğimi çok iyi biliyordum. Bunu çok doğal, çok açık bir şey olarak 

görüyordum, hissettiklerimin nasıl mümkün olabileceğini düşünme zahmetine bile 

girmiyordum. Tek kelime etmeden ona baktım, kalbimde mutlu bir ses şarkı 

söylüyordu: 'Ah, seni harika, harika deniz! Her zaman aynı olan, her şeyi anlayan, her 

şeyi deneyimleyen ve her şeyden sağ çıkan sevgili deniz! Ah, sen sevgili dostum, 

acılarımı, sevinçlerimi ve kederlerimi sana anlatırken beni sık sık dinleyen... anlayışla 

dinleyen... ve bana sonsuzluğunun ve ebediyetinin tesellisini sunan... senin yüceltici 

tesellin insanî olan her şeyi aşıyor! Sen buradasın, yine buradasın, her zaman 

buradasın, değişmedin ve ben yine senin derinliklerine bakabilirim, sonsuzluğu 

anlatan dalgalarını dinleyebilirim...' 

Babam omzuma dokundu ve sordu: 'Denizi nasıl buluyorsun? Sana uygun mu, 

yoksa farklı mı olmalı? 

"Hayır baba," diye cevap verdim, "deniz tam olması gerektiği gibi... ama kıyı? 

Neden her tarafında bir kıyı var? Deniz sonsuz olmalı. Diğer kıyıyı görememeliyiz! 

"Evet," dedi babam, "aşağıya indiğimizde öyle olduğunu göreceksin. Şu anda tam 

altımızda büyük bir koy var ve bu yüzden denizin her tarafında kıyılar varmış gibi 

görünüyor. Aşağıya indiğimizde ve yaklaştığımızda sadece su göreceksin, göz 

alabildiğine açık su. 

Çok rahatlamıştım. Bu muhteşem manzara karşısında ben de heyecanlanmıştım, kız 

kardeşim de. Sonunda üzerinde tam bir fikir birliği içinde olduğumuz bir şey 

bulmuştuk. O da en az benim kadar denizden hoşlanıyordu ve daha sonra kayalıkların 

arasında midye ve yengeç avlamaya gittiğimizde her açıdan çok iyi arkadaş olmuştuk. 

Bu sahil beldesinde hepimiz çok mutluyduk. Babamın keyfi yerindeydi ve bu 

hepimiz üzerinde uyarıcı bir etki yaratıyordu. Annem gün boyu babamla birlikte 

olabildiği için ışıl ışıldı. 
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Bir gün güzel bir bahçenin içinde Kıbrıs ağaçlarıyla çevrili küçük bir kiliseye 

gittik. Annem diz çöküp uzun uzun ve hararetle dua etti. Babam onun yanında durdu 

ve çok ciddi görünüyordu. Grete de diz çöküp dua etti. Ben de dindar olmak istedim 

ama yapamadım. Diz çökmedim çünkü bunu yapma arzusu hissetmiyordum. Görünür 

formların önünde dizlerimi bükmeyi hiç istemedim! Başkaları yapıyor diye diz 

çökmeli miydim? Hayır, kesinlikle hayır! Sırf 'iyi bir kız' olmak istediğim için mi? 

Tanrı'nın buna ihtiyacı yok; Tanrı bunun dürüst olmayacağını görebiliyor. Hayır, diz 

çökmedim; bunun yerine diğer insanların nasıl dua ettiğini izledim. 

Bir süre sonra, ben artık biraz sıkılmaya başlamışken, babam annemin omzuna 

dokundu. O da ayağa kalktı ve hepimiz dışarı çıktık. Dışarıda her yer güneş ışığıyla 

ıslanmıştı. Mutlulukla zıpladım ve güneş ışığında kendimi Tanrı'ya soğuk kilisede 

hissettiğimden çok daha yakın hissettim! 

O akşam annem benimle birlikte dua ederken ona, "Anne, kilisede neden bu kadar 

hararetle dua ediyordun?" diye sordum. 

"Dua ediyordum," dedi, "eğer Tanrı bize bir çocuk daha gönderecekse, bu senin 

için küçük bir kardeş olsun. 

Nutkum tutulmuştu. Küçük bir kardeş mi? Belki iyi bir arkadaş olur? 

Güzel! Bu harika olurdu. O zaman annemin neden diz çöküp o kadar dikkatle dua 

ettiğini anladım. Bir çocuk için... bu çok mantıklıydı! 

Ertesi kış bir gece yarısı uyandım. Annemle babamın yatak odasından garip sesler 

duydum. Kucaktaki bir bebeğin ağlamasıydı bu. Birkaç dakika sonra babam giyinik 

bir şekilde göründü ve "Uyanık mısın?" diye sordu. 

"Evet baba," dedi Grete ve ben. 

'Harika bir şey oldu! Tanrı ikinize de küçük bir kardeş gönderdi. 

Bu çok heyecan vericiydi ve hemen gidip küçük kardeşime bakmak istedim. Ama 

babam sabaha kadar sabırla beklememi, sonra annemle birlikte bana çocuğu 

göstereceklerini söyledi. Babam çok tuhaftı. Tatlı ve nazik bir şekilde gülümsedi ve o 

kadar sessiz ve şefkatli tonlarda konuştu ki, ona karşı çıkmaya cesaret edemedim. 

Ertesi sabah anneannem geldi, giyinmeme yardım etti ve ikimiz birlikte annemle 

babamın yatak odasına gittik. Orada annem yatıyordu ve kolundaki minderin üzerinde 

siyah saçlı küçük bir çocuk vardı. Ona dikkatle baktım ve sonra kulaklarında küçük 

bir maymun gibi uzun ve çok ince saç tutamları olduğunu gözlemledim. Yeni 

yıkanmış olduğum için küçük yumruğunu okşamama izin verildi. Herkes bana baktı 

ve herkes çok sakin, ağırbaşlı ve vakurdu. 

O andan itibaren ailede üç çocuktuk ve ben eskisinden daha da yalnızdım. 

5 

KAÇMAK İSTİYORUM 

Babamın kız kardeşi Raphaela Teyze ile de bu sıralarda tanıştım. Kocası Ferdinand 

Amca ile birlikte başka bir şehirde yaşıyordu. Yeni doğan bebeği görmek için ziyarete 



28 www.kosulsuz-sevgi.com  

gelmişlerdi. Bu sıra dışı, kraliçe güzelliğindeki kadından çok etkilenmiş ve ona 

hayranlık duymuştum. Babam gibi uzun boylu, Yunan tanrıçalarını andıran bir 

vücuda, abanoz gibi siyah saçlarla taçlandırılmış, klasik güzellikte, asil, kusursuz, 

ışıltılı bir yüze sahipti. Gözleri de babasınınki gibi simsiyah parlıyordu. Hareketleri 

görkemli, ağırbaşlı ve yine de cazibe doluydu. Güzel ve zarif denilebilecek her şeyin 

mükemmel bir vücut bulmuş haliydi. Onu ilk gördüğüm andan itibaren sevmiştim. O 

da beni severdi ve alışverişe çıktığında sık sık beni de yanında götürürdü. Kocası çok 

bilge ve sevgi dolu bir adamdı. Tanıştığımız andan itibaren çok iyi anlaştık. Yazı 

Ferdinand Amca ve Raphaela Teyze'nin çocuklarıyla birlikte yaşadıkları yere çok 

yakın bir dağ tatil beldesinde geçireceğimizi duyduğumda çok sevinmiştim. 

Yaz çok güzeldi ve sık sık babam ve Ferdinand Amca ile dağlarda yürüyüşe 

çıkmama izin veriliyordu. Ormanlar ve dağ çayırları muhteşemdi ve dağın yüksek bir 

noktasına tırmanıp küçük evleriyle kasabalara ve köylere bakmanın güzelliğinden 

zevk alırdım. Evet, yukarıda mutluydum ama aşağıda, aile çevresinde mutluluğum 

çok daha azdı. Grete benden çok farklıydı ve annem küçük kardeşimizle meşgul 

olurken hep başka bir şey oynamak istiyordu. Bana küçük ellerimle nasıl bir şeyler 

yapacağımı gösterecek ya da bitmek bilmeyen sorularıma cevap verecek zamanı 

yoktu. Yalnız olduğum hissi giderek büyüdü ve öyle boyutlara ulaştı ki, yavaş yavaş 

diğerlerinden uzaklaştım ve onların yaptığı her şeye katılmayı bıraktım. Ama annemin 

görüşü basitçe benim itaatsiz olduğum yönündeydi. 

Bir akşam yatmak üzereyken annem bahçeden bu kadar geç geldiğim ve yatmak 

istemediğim için beni azarladı. Kaşlarımı çattım ve hiçbir şey söylemedim. Ama 

annem beni azarlamaya devam edip söz dinlemeyen bir çocuk olduğumu söyleyince 

öfke nöbeti geçirdim ve şöyle dedim: 'Görüyorum ki beni hiç sevmiyorsun. Benim 

için yapılacak en iyi şey kaçmak ve seni sonsuza dek terk etmek. 

Annem öfkeyle cevap verdi: "Durma, kaç, nereye istersen! 

Evden koşarak çıktım, merdivenlerden indim, büyük bahçeden geçtim, ormandaki 

geniş patikaya çıktım ve doğruca dağa yöneldim. Bir gün önce babam ve Ferdinand 

Amca ile birlikte bu dağa tırmanmıştık. Dağın oldukça yukarısında, 'hırsız mağarası' 

olarak bilinen büyük bir mağara görmüştük. Bir sonraki adımda ne yapmam 

gerektiğini anlamak için geceyi orada geçirmek istedim. Karanlıkta patikayı 

göremedim ve bu yüzden çalıların, ağaçların, dalların ve yaprakların arasından 

geçerek 'soyguncunun mağarasına' doğru yamaçtan yukarı doğru bir çizgi çizdim. 

Aniden, çok arkamda annemin sesini duydum. Adımı söylüyordu. Bir an hareketsiz 

durdum, sonra çalıların arasından gürültülü tırmanışıma devam ettim. Annem bana 

birkaç kez art arda seslendi; sonra arkamdan aceleyle geldiğini duydum. Muhtemelen 

çalıların arasından geçtiğimi duymuştu. Bana ulaştı, omuzlarımdan tuttu ve heyecanla 

sordu, 'Bir köpeğin seni ısırmasından korkmuyor musun? Tamamen çıldırdın mı? 

Cevap vermedim. Köpekler neden umurumda olsun ki? Kendimi savunabilirdim 

ama kaçmak istiyordum! Kendi evime, gerçekten evimde olduğum yere, bu garip 

insanlardan, kimsenin beni anlamadığı bu garip çevreden uzağa. İnsanlar bana karşı 

iyiydiler, sevgi doluydular, benim için en iyisini istiyorlardı, ama gariptiler, benden 
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farklıydılar ve evimde yaşadığım insanlardan farklıydılar. 

Eve sessizce yürüdük ve ben tamamen ağır bir şekilde cezalandırılmayı 

bekliyordum. Ancak büyük bir şaşkınlıkla ne annem ne de babam tek kelime etti. 

Annem ve ben odaya girdiğimizde, babam bana biraz merakla ve biraz da eğlenerek 

baktı. Bana verilen tek ceza, annemin beni yatağa yatırması ve iyi geceler dilemeden 

dışarı çıkması oldu. 

Ertesi gün annem ve babam hiçbir şey olmamış gibi davrandılar. Yine de, annemin 

benim cüretkâr tavrımdan korktuğunu, babamın ise cesaretimi fark ettiğini ve saygı 

duyduğunu açıkça görebiliyordum. Onun gözünde boyum uzamıştı. Ama kendi 

adıma, kendimi ne cüretkâr ne de cesur hissediyordum. Ben sadece olduğum 

gibiydim. 

Ve Grete, her zaman itaatkâr, her zaman terbiyeli, her zaman iyi giyimli olan Grete, 

bana bir suçluymuşum gibi tepeden bakıyor, gözleriyle bakışlarımdan kaçınıyordu. 

Ben de ona, korkakça itaati yüzünden kalbim küçümsemeyle dolu olarak baktım! 

Ertesi kış okula gitmedim, çünkü hala çok solgundum ve sabahları erken kalkmak 

benim için son derece zordu. Evimize bir öğretmen geldi ve kafama her türlü şeyi 

sokmaya çalıştı... beni çok sıkan şeyler. Coğrafya! Neden ülkeler hakkında 

bilmediğim şeyleri öğrenmek zorundayım? Bu ülkeler hakkında bilgi edinmek 

istiyorsam, büyüdüğümde oraya giderim ve böylece artık onlar hakkında çalışmak 

zorunda kalmam diye düşündüm. Ama ben onları tanımadığım sürece, neden birileri 

bu ülkelerin neye benzediğini kafama sokmak istesin ki? Öğretmenim Paraguay, 

Nikaragua ve Venezuela'dan bahsederken, ben de lambanın içinde hafifçe tıslayan 

gazı dinliyordum. Güney Amerika hakkındaki konuşmasını bitirdiğinde, ona 

lambadaki gazın tıslamasını da duyup duymadığını sordum. Çok tatlı bir şekilde, artık 

lambayı değil kendisini dinlemem gerektiğini söyledi. 

'Ama lamba çok daha ilginç,' dedim. 

Daha sonra annemin yanına gitti ve birlikte uzun bir süre bu garip çocuk hakkında 

konuştular; çocuk, lambadaki gazın neden tısladığıyla coğrafyadan çok daha fazla 

ilgileniyordu. Öğretmenim gittikten sonra annem bana neden çalışmam ve öğrenmem 

gerektiğini açıklamak için uzun ve ciddi bir 'konuşma' yaptı. 

"Tamam, tamam, seve seve çalışırım ama senin istediğinden farklı şeyler öğrenmek 

istiyorum," dedim. Annem kararlılığını sürdürdü ve okul sınavlarına girmem 

gerektiğini söyledi. Bu yüzden okul müfredatında verilen konuları çalışmam 

gerekecekti. Ben ona bu dersleri ilgi çekici bulmadığımı anlatmaya çalıştım, annem 

ise bana yine de çalışmam gerektiğini anlatmaya çalıştı; birbirimizi anlamıyorduk ve 

ben bıkmıştım. Kaçmak istiyordum! Gerçeği öğrenmek istiyordum, gerçek aileme 

geri dönmek istiyordum, kendi insanlarımın arasında yaşamak istiyordum, böyle 

şeyler öğrenmek zorunda kalmayacağım, istediğimi yapabileceğim, sadece sıkıcı 

parmak egzersizleri değil, oynayabileceğim, özgürlüğümün olacağı - tek kelimeyle - 

evde olacağım bir yerde. 

Yavaş yavaş karanlık banyoda bir koltuğa oturup ayaklarımı aşağı sarkıtmayı ve bu 
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alacakaranlıkta ne yapmam gerektiğini düşünmeyi alışkanlık haline getirdim. Buradan 

kaçmak istiyordum... ve yuvaya gitmek... gerçek yuvama! Bunu anneme söylemeye 

cesaret edemedim, çünkü çok kızacağını biliyordum; bu yüzden kararımı ona uygun 

bir zamanda verebileceğim bir mektupla açıklamamın en iyisi olacağını düşündüm. 

Annem küçük kardeşimle çok meşguldü. Çocuklarını asla yabancılara emanet 

etmeyen coşkulu bir anneydi. Tüm çocuklarını kendisi emzirir, yıkar ve bakımlarını 

üstlenirdi. Bu nedenle ona mektubumu çocuk odasında yazmak için bolca fırsatım 

oldu. Çok kibar ve basit bir dille, kendi çocuğu olmadığımı çok iyi bildiğimi, onun ve 

babamın benim gerçek ebeveynlerim olmadığını, muhtemelen beni bir yerlerde bulup 

yanlarında eve getirdiklerini, beni sevemedikleri için muhtemelen pişmanlık 

duyduklarını ve bu yüzden beni buldukları yere mümkün olduğunca çabuk geri 

götürmelerini istediğimi yazdım. Ona burada ne kadar mutsuz olduğumu ve dünyada 

hiçbir şey için burada daha fazla kalmak istemediğimi anlattım. Bunun muhtemelen 

onun için de en iyisi olacağını, çünkü yakında ona neden olduğum tüm bakım ve 

endişelerden sonsuza dek kurtulacağını açıkladım. Mektubun altına 'Ellerinden 

öperim' ve adımı yazdım. Mektubum bitmişti. Ama teslim etmeye cesaret edemedim. 

Bu yüzden uygun bir fırsat bekledim. 

Güzel bir öğleden sonra annemin bazı arkadaşları ve akrabaları ziyaret için evimize 

geldiler. Hoş sohbet ettiler, biz büyük çocuklara ve yeni küçük kardeşimize hayran 

kaldılar - üçümüz de en güzel kıyafetlerimizi giymiştik - sonra masanın kurulduğu, 

kahve ve keklerin onları beklediği yemek odasına geçtiler. Bu hanımlar topluluğu 

içinde, alışkanlığı olduğu üzere masanın ucunda oturan annem gerçekten çekiciydi. 

Işıl ışıl güzel, neşeli ve huzur doluydu ve nihayet ona mektubumu vermenin zamanı 

geldi diye düşündüm. Artık kızmayacağı kesindi. Tüm hanımlar kahvelerini içene 

kadar bekledim ve sonra annemin sandalyesinin arkasına geçtim. Annem komşusuyla 

sohbet ederken beline uzandım ve mektubumu kucağına bıraktım. Annem odaya 

girdiğimde beni hemen fark etti, çünkü biz çocukların yetişkinlerin arasına 

karışmasından hoşlanmazdı. Çocuk odasında kalmamız ve sadece çağrıldığımızda 

dışarı çıkmamız gerekiyordu. Misafirleriyle meşgul olduğu için ne istediğimi hemen 

soramadı. Mektubu kucağına bıraktığımda bana şaşkınlıkla baktı, mektubu cebine 

koydu ve hiçbir şey olmamış gibi misafirleriyle sohbet etmeye devam etti. Böyle 

uygun bir anı yakaladığım için çok mutluydum! 

Ama o akşam misafirler gittikten ve babam eve döndükten sonra fırtına koptu. Hiç 

beklemediğim bir fırtına! Annem gerçekten çok korkmuş ve alışılmadık derecede 

heyecanlanmıştı. Babama mektubumu verdi ve sarsılmış bir halde ona, 'Bu çocuk 

kesinlikle delirmiş; bak bana ne yazmış' dedi. Sonra bana dönerek öfkesini kustu: 

'Bekle genç bayan, eğer senin için iyi bir ebeveyn değilsek, tamamen farklı olabiliriz. 

O zaman farklı ebeveynlerin olacak ve inan bana buna pişman olacaksın! 

Babam mektubumu büyük bir ilgiyle okudu ve bunu çok eğlenceli bulduğunu fark 

ettim. Genelde babamı üzmek çok zordu ve mektubum onu kesinlikle üzmemişti. 

Bana şaşkınlıkla baktı ve "Gerçek" ailene geri dönmek istediğini söyleyerek ne demek 

istiyorsun?" diye sordu. Sence "gerçek" ebeveynlerin kimler? Ve neredeler? Seni 

aptal küçük kız!"- ve babam için mesele böylece kapanmış oldu. 
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Öte yandan annem çok heyecanlıydı ve günlerce büyükannem, Adi Teyzem ve 

Stefi Amcamla mektubum hakkında konuştu, hatta babamın en yakın arkadaşı olan 

aile doktorumuza bile gösterdi. Doktorumuz çok derin ve düşünceli bir adamdı, 

bilimler konusunda yüksek eğitimliydi, beden ve ruhu etkileyen her konuda ailemizin 

tüm üyelerinin dostu ve danışmanıydı. Annem bu tavrıma çok içerlemişti ve ona, 

kendisinin de çok iyi bildiği gibi, tüm ailemizin beni mutlu etmek için mümkün olan 

her şeyi yaptığını ve benim nankör bir çocuk olduğumu, çünkü ailemin benim için 

yaptığı onca şeye rağmen benim hala kaçıp onları terk etmek istediğimi söyledi. 

"Peki nereye gitmek istiyorsun, seni küçük çılgın çocuk, söyle bana nereye gitmek 

istiyorsun?" diye tekrar tekrar sordu. Ama bu benim bilmediğim bir şeydi, annemin ve 

babamın benim için cevaplamasını istediğim bir soruydu! Beni buldukları yeri, beni 

getirdikleri yeri bilmek istiyordum! Aile doktorumuz, huzurlu mavi gözleriyle bana 

araştırıcı bir şekilde baktı ve tıpkı bir yetişkine soracağı gibi çok ciddi bir şekilde bana 

sordu: "Bununla ne demek istedin çocuğum, bana açıkça ne demek istediğini söyle. 

Ama bu konuda daha fazla konuşamazdım ve konuşmak da istemedim. Sadece geri 

dönmek istiyordum, geldiğim yere, beni getirdikleri yere! Evimde olduğum yere, yine 

kendim gibi insanların arasında olacağım yere. 

Ama hedefime henüz ulaşamayacağımı fark ettim. Burada kalmak zorundaydım. 

Bu insanların kökenim hakkında en az benim kadar, hatta belki de daha az şey 

bildiklerini fark ettim. Dolayısıyla bu bulmacanın çözümünü bulmamda bana 

yardımcı olmalarını bekleyemezdim. Sorularımla onları sadece gücendirmiş ve 

korkutmuştum. Mektubumun annem için büyük bir hayal kırıklığı olduğunu fark ettim 

ve bunu istemiyordum! Çocukların odasına geri döndüğümde Grete'nin bakışlarımla 

karşılaşmamak için yere baktığını gördüm... böylesine kötü niyetli küçük bir çocuğa 

bakmak zorunda kalmamak için. Kendimi bir suçluymuşum gibi hissettim. Hayır, 

bütün mesele tamamen umutsuzdu! Bu konu hakkında bir daha hiç konuşmadım. Aile 

yavaş yavaş tüm meseleyi unuttu ve yavaş yavaş ruhumun üzerine gittikçe kalınlaşan 

bir perde çöktü. Gerçek vatanım hakkında daha fazla düşünmekten kaçınmak istedim, 

çünkü bu konuda herhangi bir ayrıntı bulmak oldukça imkansız görünüyordu. 

İşte bu sıralarda -henüz yedi yaşındaydım- babam bir yemek vakti insanın 

'yaratılışın tacı' olduğuna dair bir şeyler söyledi. 

"Ne demek istiyorsun baba? diye sordum. 

'Sadece insan yeryüzündeki en mükemmel gelişmiş yaratıktır. Daha üstün bir şey 

yoktur. 

Çok şaşırmıştım. Nasıl olur da, diye düşündüm, bu kadar parlak bir zekaya sahip 

olan, tüm cevapları bilen ve her tartışmada her zaman üstün gelen babam, insanın 

üzerinde ve üstünde ... aslında onlara ne demeliyim? ... titanlar ya da devler -fiziksel 

büyüklükte değil ama bilgi ve güçte- biz insanların üzerinde yükseliyor, güçleriyle 

bize rehberlik ediyor ve gelişim yolumuzda ilerlememize yardımcı oluyorlar? 

Belki de bu üstün varlıklar hakkında konuşmak istemediğini ya da gerçekten onlar 

hakkında hiçbir şey bilmediğini anlamak için babama baktım. Yüzünü inceledim ve 



32 www.kosulsuz-sevgi.com  

insanın doğanın en büyük başarısı olduğundan bahsederken tamamen ikna olduğunu 

gördüm. Daha fazla soru sormaya cesaret edemedim, çünkü 'O'nun cahil insanlarla 

gizli şeyler hakkında konuşmamdan hoşlanmadığı bir şekilde içime işlemişti. İnsan 

sessizliğini koruyabilmeli. 

Ama bir an sonra sanki şok olmuş gibi ayağa kalktım. "O mu?" - varlığına kesin 

gözüyle baktığım, "O"nun her zaman benimle olduğuna, her zaman yardıma hazır bir 

şekilde arkamda durduğuna inandığım bu kişi kim? Kendimi yalnız ya da yanlış 

anlaşılmış hissettiğimde sığınmak için kaçtığım, alçakgönüllülükle baktığım bu 'O' 

kimdir ... kendisinden her zaman mutlak sevgi ve anlayış bekleyebileceğim ... beni 

asla yargılamayan ya da kınamayan ama her zaman önce beni dinleyen, her zaman 

beni ciddiye alan, her zaman ilerlememe yardım eden ve asla ... asla ... beni terk 

etmeyen. 'O' kim ve nerede? Ve ben bu sorunun cevabını ararken, birden zihnimin 

gözünün önünde iki koyu mavi, her şeyi seven, her şeyi bilen, yüce göz belirdi, 

Cennetin kubbesi kadar derin ve sonsuz gözler... 

O'nun adını haykırmak istiyorum ama harfler hafızamın çok derinlerine gömülü, 

düşüncelerim onları kendimden çıkarıp yüzeye çıkaracak kadar berrak değil. Sonra 

aniden aile masamızda oturduğumu fark ediyorum, annem masanın bir ucunda 

oturuyor, kucağında küçük kardeşim, onun açık ağzına lapa parçaları atıyor ... ve 

görüşüm kayboluyor. 

Bütün öğleden sonra küçük yazı masamda oturup, zihnimi, orada olan ve tam 

olarak kavrayamadığım anıları bilinçdışı kısmımdan çıkarmaya zorlamaya 

çalışıyorum. Bazen bulanık ve puslu resimler önümde yükseliyor. Onları yakalamak 

istiyorum, ama hemen tekrar kayboluyorlar ... 

Ama bir şey benim için netleşti: bu dünyada bilinçli olduğum tüm zamanlarda, her 

zaman içimde basitçe ve çok gerçekçi bir şekilde 'O' olarak adlandırdığım birinin 

resmini taşıdım. 

6 

BİRLİĞİ ÖZLÜYORUM 

Bir gün annem, kocası ve oğullarıyla birlikte şehirde yaşamak üzere taşınmış olan 

kuzenini ziyaret etmek için bir davet aldı. Bütün aile bizi karşılamak için evden çıktı. 

İki oğlan bizi eleştirel bir gözle süzdü ve biz iki kız da teyzemiz bizi çocuk odasına 

gönderene kadar sessizce onları iyice inceledik. 

Birden kendimizi küçük bir çocuğun dünyasında bulduk. Raylar üzerinde giden bir 

trenleri, küçük bir matbaaları ve sihirli bir fenerleri vardı. Her şey beni çok etkiledi, 

ama beni en çok heyecanlandıran şey çocukların çok sayıda kitabı olmasıydı. Hepsi 

de Jules Verne'in kitaplarıydı! Çok güzel vakit geçirdik ve akşam geç saatlerde eve 

döndük. İki aile oldukça uyumlu bir şekilde bir araya geldi ve o andan itibaren her 

hafta birbirimizi gördük. Bu öğleden sonraları keyifli ve eğlenceliydi ve çocuklar iyi 

yetişmiş ve mutluydu. 

Bir zamanlar bir kitapta okuduklarımın etkisiyle hep 'arkadaşlıkta ebedi birlik' 

arayışı içindeydim, ama okuldaki kız arkadaşlarım benimle dalga geçiyordu. Onlar 
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böyle 'aptalca' şeylerle ilgilenmiyorlardı. Şimdi oğlanlara bir 'ebedi dostluk anlaşması' 

yapmamızı önerdim. Bunu harika bir fikir olarak gördüler. Ancak, güçlü bir iradeye 

sahip olan ve bu nedenle halka lideri olma eğiliminde olan genç çocuk, her birimizin 

imzasını göstermesi gerektiğini söyledi. Böylece her birimiz adını bir kâğıda yazmak 

zorunda kaldık. İki oğlan ve Grete isimlerini ilk harfleri çok büyük ve her türlü süslü 

kıvrımla donatarak yazdılar; geri kalan harfleri mümkün olduğunca okunaksız 

yazdılar ve etkileyici bir kıvrımla bitirdiler. Ben tüm bu süslemeleri gereksiz buldum 

ve adımı basit, açıkça okunabilen harflerle yazdım. 

Genç çocuk imzalara baktıktan sonra küçümseme dolu bir sesle bana döndü: 'Ne 

yani, ebedi dostluk anlaşması yapmak istiyorsun, bir dostlar ittifakına üye olmak 

istiyorsun ve doğru dürüst bir imzan bile yok mu? Düzgün bir imzanız olmadan 

dostluk ittifakımıza katılamazsınız! Bunun üzerine iki çocuk ve Grete 'yaşamda ve 

ölümde sonsuz dostluk' için anlaştılar. 

Derin bir hayal kırıklığına uğramış, yenilmiş ve kederliydim. 

Eve varıp şapkamı ve paltomu asar asmaz 'imzam' üzerinde çalışmaya başladım. 

Adımı binlerce kez yazdım, ilk harfe devasa bir kavisle başladım ve geri kalan harfleri 

tamamen okunaksız bir şekilde karaladım. Böyle tamamen okunaksız reçeteler yazan 

aile doktorumuzun imzasını taklit etmeye çalıştım. Sonra sanat eserimi sayfa boyunca 

ileri geri giden uzun bir çizgiyle bitirdim. Yapaydı. Doğru ve gerçek olmaktan başka 

bir şey değildi. Ama ertesi Cumartesi günü iki arkadaşımı gururla selamlayabildim; 

'Şimdi sahip olduğum şeye bakın... Artık benim de bir imzam var! Böylece bir kâğıt 

parçasına çok etkileyici bir imza attım. 

İki çocuk ve Grete sanat eserimi incelediler; sonra genç olan dedi ki, 'Güzel. 

İmzan hâlâ çok okunaklı ama yine de kabul edeceğiz ve seni ittifakımıza üye olarak 

alacağız. 

Dileğim yerine geldiği için mutlu olmayı bekliyordum ama garip bir şekilde 

olamadım. Hayır! Bir şeyler olması gerektiği gibi değildi. Ve eve döndüğümde, 

aynanın karşısında durup 'görünmez'e -kendime- bakarken içimden bir ses duydum: 

'İmzan sahteydi. Bu senin resmin değildi. Sahte şeylerle gerçek şeyler elde 

edebileceğine inanıyor musun? Sahte bir imza ile gerçek bir dostluk? Senin gerçek 

imzanı kabul etmeyen insanlar senin gerçek dostun olamazlar...' 

Üzgün bir şekilde aynadan uzaklaştım ve yatağa gittim. O kadar uzun süre 

çalıştığım imzayı artık kullanamıyordum. Bundan iğreniyordum. Bu 'yaşamda ve 

ölümde ebedi dostluğun' benim 'imzam' kadar yapay bir şey olduğunu ve bu iki 

çocuğun benim aradığım türden bir dostluk hakkında en ufak bir fikirleri olmadığını 

biliyordum - gerçek, gerçek, zamanın ve mekânın üzerinde duran ebedi dostluk! Ve 

ben gerçek dostluk arayışımda, gerçek birlik arayışımda yalnızdım... yalnızdım... 

yalnızdım. 

7   
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KIZIL ADAM  

Dokuz yaşındayken, hafızamda keskin bir şekilde yer eden bir deneyim beni 

derinden sarstı. Çok sevdiğim küçük kardeşim henüz iki yaşındaydı. Hastalandı ama 

doktorumuz çektiği acının nedenini teşhis edemedi. Ben onun yattığı odadaydım, 

annem de yanında oturuyordu. Birden çocuk uykusundan uyandı, korkudan gözleri 

faltaşı gibi açılmış bir şekilde kapıya doğru baktı ve "Anne, anne, Kızıl Adam... Kızıl 

Adam beni almaya geliyor!" diye seslendi. Çocuk minik ellerini sanki biriyle 

savaşıyormuş gibi salladı ve sonra avazı çıktığı kadar bağırdı, 'Anne! Yardım et! Kızıl 

Adam!" ... ve baygınlık geçirerek yere yığıldı. 

Annem ayağa fırladı, onu kollarına aldı, yavaşça yatağına yatırdı ve hemen 

doktoru çağırdı. Beklerken, "Anne, gördüğü bu Kızıl Adam kimdi?" diye sordum. 

Annem cevap verdi, 'Gerçek bir şey değil hayatım. Sadece bir şeyler görüyor... 

halüsinasyonlar... ateşi var. 

Doktor geldiğinde çocuğun zatürre olduğunu gördü. 

Zavallı sevgili anne! Üç hafta boyunca gece gündüz çocuğu kucağında taşıdı, 

uyumadı ve onu bir an bile yalnız bırakmadı. Kardeşimin hayatı için, annemin de 

biricik oğlunu kurtarmak için verdiği korkunç mücadeleyi izlerken dehşete düştüm. 

Belki de hayatımda ilk kez annem için kalbimi sonuna kadar açtım; ve belki de 

hayatımda ilk kez onun kalbinin baştan aşağı sevgi kumaşından yapıldığını gördüm. 

Ben de bu dönemi kardeşimin hayatı için korku ve titreme içinde yaşadım ve o andan 

itibaren kendimi gerçekten aileme ait hissettim. Sonunda sağlığına kavuştuğunda, aile 

sevincine ben de tam olarak katıldım. Nihayet burada kendimi 'evimde' hissetmeye 

başlamıştım. 

Ama 'Kızıl Adam'ı unutmamıştım. Annem onun gerçek bir şey olmadığı 

konusunda beni boş yere rahatlatmaya çalıştı. Kardeşim onu görmüştü -bir şey onun 

kızıl bir adam görmesine neden olmuştu- ve bu gerçek bir şey olmamalı mıydı? 

Kardeşimin ne gördüğü benim için açık bir soru olarak kaldı, uzun uzun ve sık sık 

düşündüm. O zamanlar bir gün -çok, çok uzun yıllar sonra- cevabı Hindistan'da 

bulacağımı hayal bile edemezdim. 

Bir yıl sonra şehrin çok sayıda ağacın bulunduğu ve evlerin güzel bahçelerle 

çevrili olduğu başka bir bölgesine taşındık. Yeni evimizin pencerelerinden her yöne, 

tepelere ve dağlara bakabiliyorduk. 

Okula geri döndüm ve benim için eski hikaye bir kez daha başladı. Okuldaki diğer 

kızlar da benim onlara şaşırdığım gibi bana şaşırıyorlardı. Oyuncak bebeklerle 

oynuyorlardı ve bu beni çok sıkıyordu. Ben de onların sıkıcı bulduğu kitapları 

okuyordum. Büyüdükçe daha da hararetle okudum. Sadece biz çocuklara verilen 

kitapları değil, babamın kütüphanesindeki tüm kitapları okudum. Orada bulduğum bir 

dizi kitap, daha önce olduğundan çok daha büyük bir hevesle okumaya başlamama 

neden oldu. Shakespeare'in tüm eserleri! Bir kitabı diğerinden sonra yuttum. 

Üzerimde o kadar derin bir etki bıraktılar ki okumayı bırakamadım. Bütün gün 

boyunca başka hiçbir şey düşünemedim. Uykuda yürüyen biri gibi davranıyordum. 
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Yemek zamanlarında insanların bana ne dediğini bile duymuyordum. Hâlâ okumakta 

olduğum trajedi ya da komedinin kahramanının ve kadın kahramanının kaderini 

yeniden canlandırıyordum. Önce tüm trajedileri birbiri ardına okudum, derin bir 

duygusal karmaşa içinde yaşadım. Daha sonra tüm komediler geliyordu ve bunlar 

beni saf eğlenceden dolayı kanepemizde ileri geri sallamaya devam ediyordu. 

Shakespeare'in yanı sıra, benim için çok şey ifade eden Etnografik Araştırmalar 

başlıklı kalın bir kitap seti daha vardı. Orada batıl inanç ve kara büyü alanındaki her 

türlü ritüelin tanımını buldum. Bu ciltlerde şaşırtıcı derecede yeni ve anlaşılması zor 

şeyler okudum: aşkla ilgili batıl inançlar, aşk iksirleri hazırlamak için tarifler ve aşk 

ve seksle ilgili diğer belirsiz ayinler. En fantastik şeylerden bazılarını okumak için 

epey zaman harcadıktan sonra anneme bazı sorular yönelttim. 

'Anne' dedim, 'sarı bir şalgamı alıp yukarıdan aşağıya doğru bir delik açarak, 

delikten üç kez tükürerek, sonra gece yarısı şalgamı çıkarıp sevdiğin kişinin evinin 

üzerine atarak birinin seni sevmesini sağlayabilir misin? Ve eğer bir kızın 

geceliğinden bir parça alır, onu yakar ve küllerini bir pastanın içinde pişirirseniz, 

pastayı yiyen kişinin geceliğin sahibi olan kıza aşık olacağı ve onun istediği her şeyi 

yapacağı doğru mu? 

Yüzündeki ifade şaşkınlıktan dehşete dönüşürken annem sorularımı bitirmeme izin 

verdi. Sonunda patladı, 'Tanrı aşkına! Bütün bu korkunç saçmalıkları nereden 

duydun? Çamaşırcı kadınla mı konuşuyordun? Sana kaç kez aşçı ya da çamaşırcı 

kadınla hassas konular hakkında konuşmanı yasakladım! Bütün bu korkunç kara büyü 

saçmalıklarını nereden duydun? Hemen söyle bana! 

"Anne," diye cevap verdim, masumiyetimden son derece emin bir şekilde. 

'Heyecanlanma. Bir bilim adamı zamanını bunları araştırmakla geçiriyorsa, bu şeyler 

o kadar korkutucu olamaz. Ben bunları bilimsel kitaplarda, Etnografik Araştırma 

kitaplarında, babamın kütüphanesinde okudum. 

Bu sözler annemin koşarak babamın kitaplığına gitmesine yetti ve hemen kitaplığı 

kilitledi, anahtarı da alıp sakladı. O andan itibaren sadece bana verdiklerini okumama 

izin verildi. Başka türlü erişilemeyecek bilgilere ulaşmak için zaman zaman 

annemden, okulda okuduğumuz bir bitki ya da hayvan hakkında bilgi edinmek için 

ansiklopedinin bir cildini bana vermesini istedim. Ve bu cildin, beni bitki ya da 

hayvandan çok daha fazla ilgilendiren belirli bir kelimeyi içerdiğinden emin oldum. 

Sonra çocukların odasına gittim ve bilmek istediğim şeyleri iyice inceledim. Böylece 

annemin açık izniyle -ve yardımıyla!- yasaklanmış bilgileri madde madde okurken, 

annem dikkatimi çeken gerçek nesnelerden mutlu bir cehalet içinde yaşamaya devam 

etti. Daha da iyisi, annem bana çamaşırcı kadınımızdan batıl inançlarla ilgili her türlü 

heyecan verici şeyi öğrenebileceğimi söylemişti. Mümkün olduğunca hızlı bir şekilde 

onunla gizlice konuşmak için fırsatlar aradım. Böylece hayaletler, batıl inançlar ve 

büyücülükle ilgili en korkunç hikayelerden bazılarını duymaya başladım, öyle ki artık 

karanlık bir odaya tek başıma girmeye cesaret edemeyecek kadar korkmuştum. Sonra 

Stefi Amca bir keresinde bana neden korktuğumu sordu. 
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'Çünkü bir hayalet görebilirim' dedim. 

'Oh, demek öyle! Kendini savunmanın kolay bir yolunu bilmek ister misin? ... 

Sadece yüksek sesle ıslık çal ve tüm hayaletler anında kaçışsın,' diye cevap verdi. 

O andan itibaren sürekli ıslık çalıyor, bir yandan da hayalet hikayelerini 

araştırmaya devam ediyordum. Böylece, bir yandan mistisizmin en alt seviyeleri 

hakkındaki bilgimi genişletirken, diğer yandan ortalamanın üzerinde bir ıslık çalma 

yeteneği geliştirdim. 

8  

GELECEĞİM ORTAYA ÇIKIYOR 

O yazı, bazı akrabalarımızla birlikte yaşadığımız büyük iç gölde geçirdik. Bu özel 

yaz, çok çok sonraları tekrar düşünmek zorunda kaldığım olaylar nedeniyle hafızamda 

güçlü bir şekilde öne çıkıyor. 

Annem hala küçük kardeşimle çok meşguldü ve bu yüzden biraz daha özgürdüm. 

Kendi yaşlarımda bir kız arkadaşımın eşliğinde köyde ve yakındaki park ve çayırlarda 

dolaşmama izin verildi. Annem benim arkadaşımın evine gideceğimi, onun annesi de 

benim evime geleceğini sanıyordu. Bunun yerine, köyün ve çevresinin etrafında 

dolaşarak kızlık merakımızı tatmin etmeye çalıştık. Göl kıyısında bir sıra villa vardı 

ve bir çingene çocuğun sırayla her villaya gidip kemanıyla birkaç ezgi çalmasını ve 

para için elini uzatmasını izledik. Birden aklıma büyükannemin konserler vererek çok 

para kazandığı geldi ve acaba ben de biraz para kazanabilir miyim diye düşündüm. 

Küçük kız arkadaşım her zaman ona ne söylersem körü körüne yapardı; bu yüzden 

ikimiz her villaya gittik, doğruca verandaya ya da bahçeye, insanlar nerede oturuyorsa 

oraya çıktık ve ben bir şiir okudum. İnsanlar çok şaşırdı, ama arkadaşım elinde bir 

tabakla etrafı dolaştığında, herkes içine birkaç bozuk para attı, bazıları daha fazla, 

bazıları daha az. Hepsi bizimle alay edercesine güldü ve bir kadın annemin ne 

yaptığımı bilip bilmediğini sordu. 

'Hayır,' diye cevap verdim, 'bu bizim özel girişimimiz. Annemin bundan haberi 

yok. 

"Tam düşündüğüm gibi," dedi kadın, "siz iki çocuk neden şimdi eve 

gitmiyorsunuz? 

Umut verici iş girişimi o gün sona erdi. Parayı aramızda bölüştükten sonra eve 

gittim ve nasıl para kazandığımı anlattım, nikel ve bakır paraları gururla sergiledim. 

Annem neredeyse bayılacaktı. 

"Tanrı aşkına!" diye haykırdı, "Dünyanın neresinde aklına böyle bir fikir geldi? 

İnsanlar ne düşünecek? Bizi utanca sürüklüyorsun! 

"Neden?" diye sordum. 'Büyükanne gösterileriyle para kazanıyor. Küçük çingene 

çocuk da para kazanıyor. Benim şiir okuyarak para kazanmamın neresi ayıp? 

"Sadece anlamaya çalış, seni aptal küçük sersem," diye yanıtladı annem, "baban 
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ülke çapında üne sahip yüksek bir mevkide ve sen böyle şeyler yapamazsın! 

'Babamın benim ne yaptığımla ne ilgisi var? Babam babamdır, ben de benim. 

Yüksek bir mevkiim yok, o zaman neden biraz para kazanmayayım? Eğer bir insan 

işini düzgün yaparsa her iş düzgündür. Ve gerçekten çok güzel okudum! Tartışmamı 

gururla bitirdim. 

Annem öfkeyle homurdandı, 'Anlamıyorsun işte. Böyle şeyler yapmanın ve bana 

karşı gelmenin cezası olarak bahçeden çıkmana izin vermeyeceğim! 

Böylece özgürlüğümü kaybettim ama bu olayın başka sonuçları da oldu. Villanın 

diğer yarısını kendisi ve ailesi için kiralamış olan büyük amcam, muhteşem bir mizah 

anlayışıyla kutsanmış sevgi dolu bir insandı. Sahil boyunca uzanan villalarda şiir 

okuduğumu duyunca beni dinlemek istedi. İki aile tüm yemeklerimizi birlikte 

yiyorduk ve o akşam büyük amcam yemekten sonra bir şeyler okumamı önerdi. Hiç 

itirazım olmadı. Büyükler daire şeklinde otururken ben ortada durdum ve okulda 

öğrendiğim bazı şiirleri okumaya başladım. Büyük amcam onları beğendi ve daha 

fazlasını duymak istedi. 

'Ama ben daha fazlasını bilmiyorum,' dedim. 

"O zaman bize bir şeyler anlat, ne istersen. 

"Size sınavlarımda başarılı olduğum için ödül olarak aldığım kitaptan bir hikâye 

anlatabilir miyim? diye sordum. 

"Elbette," dedi büyük amcam, "devam et. 

Wakefield Papazı'ndan hikâyeler anlatmaya başladım. Ama sadece anlatmakla 

yetinmedim, sanki sahnedeymişim gibi canlandırdım. Bu şekilde Wakefield papazının 

nasıl kutsal bir yaşam sürdüğünü, genç bir adamın kızı Olivia ile nasıl tanıştığını ve 

sonunda onunla nasıl kaçtığını canlandırarak anlattım. Biriyle bu şekilde kaçmanın ne 

anlama geldiği hakkında en ufak bir fikrim yoktu ve papazın neden bu kadar 

heyecanlandığını da bilmiyordum. Ben sadece hikayeyi kitapta okuduğum şekilde 

anlatıyordum. Doğaçlama tek kişilik dramama devam ederek, aşıkların karanlıktaki 

buluşmalarını ve birbirlerine fısıldadıkları tatlı ve şefkatli sözleri, papazın öfkeden 

nasıl böğürdüğünü ve silahına nasıl uzandığını ve sonunda nazik karısının eline bir 

İncil tutuşturarak onu nasıl sakinleştirdiğini anlattım... 

Bu sırada büyüklerin hepsi gülmekten iki büklüm olmuştu ve ben durmaya 

hazırlanırken, büyük amcam papaz hakkında daha fazla şey duymak istediğinde ısrar 

etti. Devam etmekten başka yapabileceğim bir şey yoktu ve bu onları biraz daha 

güldürdü. Sanki dünyanın en komik hikâyelerini anlatıyormuşum gibi gülüyorlardı. 

Oysa ben bir trajedi anlatıyordum! 

Bitirdiğimde büyük amcam elimden tuttu ve beni oturduğu yere çekti. "Bütün bu 

hikayeleri nereden duyduğunu söyle bana," diye sordu. 

"Evet," diye yankılandı annem, "ben de tam olarak bunu bilmek istiyorum!" 

"Okulda ödül olarak aldığım kitaptan," diye cevap verdim. 

"Hayret!" dedi annem, biraz kızgın ama yine de gülerek, "Okuldaki bu insanlar bir 
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çocuğa nasıl böyle kitaplar verebilirler? 

"Unut gitsin, Lilian," dedi büyük amcam, "kitabı kesinlikle kendileri okumadılar ve 

şüphesiz bir papaz hakkındaki bir kitabın kutsal ve zararsız şeylerle dolu olması 

gerektiğini düşündüler. İncil Papazlarının bazen kızları olduğunu fark etmemişler. 

Sakin ol Lilian ve bırak başka zaman bize başka hikayeler anlatsın. Kafasında ne 

varsa bir daha çıkaramazsın zaten. Uzun zamandır bu kadar gülmemiştim! 

O andan itibaren her akşam bir performans sergilemek zorunda kaldım. Aile 

çevremize ek olarak, dinleyicilerim arasında kitaplarda okuduğum hikayeleri 

anlatmamı dinlemeye gelen mahalleden arkadaşlar da yer almaya başladı. Bunlar 

arasında Shakespeare'in bazı trajedileri de vardı ve bir kez daha bu son derece trajik 

sahnelerde yetişkinlere komik gelen ne olduğunu anlayamadım. Tüm komikliklerine 

rağmen Kral Lear'ın yalnız ve terk edilmiş bir halde son nefesini verdiği sahneyi 

oynadım ve yetişkinler gülmekten yerlere yattı! ... 3. Richard'da herkesin birbiri 

ardına, biri bir şekilde, diğeri başka bir şekilde öldüğü sahnenin üzerinden geçtim ve 

nasıl olduğunu gösterdim; bu sırada yetişkinler neredeyse gülmekten kırılıyordu. 

Merak ettim, insanlar bu kadar çok insanın öldüğü böylesine trajik olaylara nasıl 

gülebiliyor? Bu hiç komik değil! Bu korkunç, diye düşündüm gösterime son derece 

ciddi bir şekilde devam ederken. 

Daha sonraki yıllarda, hikayeler anlatırken ve rol yaparken ne kadar ciddi ve 

kendinden emin olan o küçük kızı ne kadar sık -ne kadar çok- düşünecektim. 

Hayattaki kaderim çoktan belli olmuştu. Daha o yaşlarda bile, dinleyicilerimin 

doğrularımı anlayıp anlamadığına bakmaksızın, iç dünyamdan güzel, ilahi, gerçek 

şeyler çıkarmaya alışmıştım. Ben gerçeğin kendisi için konuşuyorum ve sadece tek bir 

dinleyici önemlidir: Tanrı! 

* * * 

 

Yaz geçti ve biz eve döndük. O kış küçük kız kıyafetleri giymeyi bırakmaya ve 

palyaço gibi giyinmeye karar verdim. Olduğum kişi olmadığım ve gerçekten başka 

biri olduğum duygusundan bir türlü kurtulamıyordum. Bu konu hakkında konuşmayı 

bırakmış olsam da bu duyguyu atlatamamıştım. Aksine, sadece içimde daha derinlere 

doğru ilerlemiş ve bilinçaltımda aktif hale gelmişti. İyi kalpli annem daha fazla 'Hayır' 

diyemeyene kadar yalvardım ve yalvarmaya devam ettim. Kendi elleriyle bana gerçek 

bir palyaço kostümü yaptı, güzel bir kostüm. Hatta bana iki tane renkli palyaço 

şapkası aldı ve o andan itibaren bu kıyafetle dolaşmaya başladım. Trapez ve uçan 

halkalar üzerinde egzersiz yapmaktan, sirkte gördüğüm her şeyi evde taklit etmekten 

büyük keyif alıyordum. Başımı eğip dünyayı baş aşağı gördüğümde kendimi özgür 

hissediyordum. 

O zamanlar psikologların palyaçoya 'tip değiştiren insan' dediğini henüz 

bilmiyordum. 

Amatör sirk akrobatlığımla birlikte tuhaf ve alışılmadık beden duruşlarına 

bürünme alışkanlığı edindim. İlk başta ailem şaşırdı ve bana güldü; daha sonra 
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akrabalarımız ve arkadaşlarımız bedenimin çeşitli kısımlarını soktuğum 'komik' 

pozisyonlarla eğlendiler. Nereye gidersem gideyim, bu duruşları göstermem 

isteniyordu. Bunları neden yaptığımı hiç düşünmeden içgüdüsel olarak yapıyordum. 

Sadece kendimi iyi hissetmemi sağladıklarını, bazı pozisyonlarda daha iyi 

çalışabildiğimi ve yorulduğumda diğer bazı pozisyonlarda oturduğum için sadece 

birkaç dakika içinde şaşırtıcı bir şekilde yeniden zinde hissedebildiğimi fark ettim. 

Ailenin geri kalanı bu 'çılgın' alışkanlığıma gülüyordu ve annem yavaş yavaş 

odasına her geldiğinde beni imkansız bir pozisyonda görmeye alıştı. İlk başlarda bana 

'iyi bir kızın' nasıl sandalyede oturması gerektiği ve başının üzerinde durmaması, 

bacaklarını imkansız pozisyonlara getirmemesi ya da bacaklarını omuzlarının üzerine 

sarkıtmaması gerektiği konusunda dersler verdi. Ancak zamanla beni bu yeni 

özelliğimle baş başa bıraktı. 

Benim için bu farklı beden duruşları doğaldı. Kanımda vardı, üzerinde fazla 

düşünmeden bile hoşuma gidiyordu ve etrafımdaki insanların bu kadar bariz bir şeye 

bu kadar şaşırmalarına bir kez daha hayret ediyordum. Bir keresinde tüm aile birkaç 

haftalık yaz tatili için Raphaela Teyze'yi ziyarete gittiğimizde, uzun yıllarını Uzak 

Doğu'da seyahat ederek geçirmiş ve Ferdinand Amca'nın bize söylediği gibi bu uzak 

yerler hakkında her türlü ilginç hikayeyi anlatabilen bir beyefendi bizi ziyaret etti. Biz 

çocuklar adamla tanıştırıldık ve her zamanki gibi ebeveynlerimiz ona neler 

yapabileceğimizi anlattı. Raphaela Teyze gülerek ona, belki de bir Hintli lastik adam 

dışında kimsenin taklit edemeyeceği garip, bacak bükme duruşları sergileme 

alışkanlığımdan bahsetti. 

Yere uzandım ve insanlar benim hakkımda konuşurken her zaman utandığım için - 

sadece yerden 'çıkıntı' yapmaktan rahatsızlık duyduğum için - başımı tamamen 

gizleyebileceğim bir pozisyon aldım ve izleyicilere kesilmiş olduğu yanılsamasını 

verdim. Yetişkinler güldü. Ardından çok hoşuma giden birkaç 'zor' duruş daha 

sergiledim. Garip misafirimiz bir süre gülümsemeden performansımı izledi ve 

sonunda hayretler içinde patladı: 'Ama bu çocuk tipik Yoga egzersizleri yapıyor! 

Bunları nereden öğrendin küçük kız? Bana döndü. 

'Yoga' kelimesinin ne anlama geldiğini bilmiyordum; bu yüzden kimsenin bana bu 

egzersizleri göstermediğini, sadece hoşuma gittiği için yaptığımı ve sonrasında 

kendimi daha iyi hissettiğimi söyledim. Adam buna inanmayı reddetti, bana uzun 

uzun ve sorgulayıcı bir şekilde baktı ve başını salladı. 

Yetişkinlerin soruları artık canımı sıkmaya başlamıştı; bu yüzden annem bizi 

uğurladığında, çocuk odasına doğru gözden kaybolduk ve ben de seçkin 

ziyaretçimizin söylediklerini hemen unuttum. 

Ancak çok, çok sonraları, hafızam aniden canlanıp da hayatımda belirsiz ve 

anlaşılmaz olan pek çok başka şeyi anlamaya başladığımda, Uzak Doğu'dan gelen bu 

çok gezmiş beyefendinin sözlerini hatırladım. O zaman çocukken ve daha sonra bir 

yetişkin olarak uyguladığım bu fiziksel duruşları nereden öğrendiğimi anladım... 
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seçkin ziyaretçimizin 'Yoga egzersizleri' dediği duruşları. O zaman bu egzersizleri 

uzun yıllara dayanan bir alışkanlıkla yaptığımı açıkça anladım, çünkü her yıl tapınakta 

günlük olarak bunları uygulamak zorunda kalmıştım. Bu egzersizler geçmişimin bir 

yansıması ve aynı zamanda hayatımda henüz gerçekleşmemiş olayların gölgesiydi; 

çünkü çok sonraları, bir yetişkin olarak, zihinsel ve fiziksel gelişimlerini ilerletmek 

amacıyla bu egzersizleri birçok insana öğrettim. 

 

 

 

 

 

 

 

9   

SEVGİ MÜCADELELERİ 

Yıllar hızla geçti. Büyüdükçe bedenim olgunlaşmaya başladı. Aşk hikayelerini ve 

aşk sorunlarını ele alan kitapları okumaktan zevk alıyordum; bu yüzden kişiliğimi 

daha da derinlemesine araştırdım. Geleceğe baktım ve beni mükemmel bir şekilde 

anlayacak asil ruhlu bir koca bulmaya karar verdim. Bu şekilde kitaplarla daha az, 

gençlerle ve daha sonra da genç erkeklerle daha çok ilgilenmeye başladım. Genç 

erkekler de benimle ilgileniyordu. Annem beni mütevazı bir genç kız olarak 

yetiştirmek için boşuna uğraştı. Daha ilk yıllarımda bile bir çekim gücüne sahip 

olduğumu fark etmem gerekiyordu. Ancak, körlüğümden dolayı, bu kadar çok insanı 

bana çeken bu gücün benim kişiliğimden kaynaklanan bir çekicilik olduğunu 

düşündüm. Ruhsal eksikliklerimizin bedelini her zaman ödemek zorundayız ve bu 

yaşta hakikate karşı körleştiğim için, daha sonra neredeyse fiziksel olarak kör olmanın 

bedelini ödemek zorunda kalacaktım. Çekim gücümün kendi özel hayatıma hizmet 

etmek için değil, beni takip eden insanlara kurtuluş yolunda rehberlik etmek için 

olduğunu henüz öğrenmemiştim. 

Ancak o zamanlar tüm düşüncelerim kişiliğim etrafında toplanıyordu ve en yüksek 

mutluluğu karı koca sevgisinde bulacağıma inanıyordum. Bu nedenle bu dünyada 

olağan olan pek çok deneyim yaşadım. Sevildim ve aşık oldum, ama tüm sevinçlerim 

ve üzüntülerim daha sonraki kaderimin sadece bir başlangıcıydı. 

Özellikle bir adamla olan ilişkim on üç yaşımdan on dokuz yaşıma kadar hayatımın 

altı yılını domine etti ve geriye dönüp baktığımda tüm bu deneyimi 'olağandışı güçlü 

irade gücünün gelişimi için bir eğitim okulu' olarak adlandırabilirim. Kaderim hayatta 

bu silaha ihtiyaç duyacağımı biliyordu. On üç yaşımdayken, parlak özellikleriyle 

ortalamanın üzerinde bir yere sahip olan genç bir adamla tanıştım. Karakteri, 
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hayattaki en yüksek, en iyi ve en güzel şeyler için amaçlı ve kararlı bir çabanın, 

neredeyse patolojik derecede keskin bir egoizm ve güç arzusuyla birleşmesinden 

oluşuyordu. Beni seviyordu, öyle diyordu, ama kendini seviyordu ve beni itaatkâr 

kölesi yapmak istiyordu. İkimizin de aynı ruhsal bakış açısına sahip olduğumuzu ve 

sanatın kendisi için olduğu gibi benim için de aynı anlama geldiğini çok erken fark 

etti. Bu da onu bende kendisine layık bir eş bulduğuna inandırdı. Zamanla beni kendi 

imgesine dönüştürmeyi umuyordu - son derece kültürlü ama kesinlikle itaatkâr bir eş. 

Bağımsız düşünmemi tamamen ortadan kaldıracağını düşünüyordu. Bana sanat, sanat 

tarihi, müzik, dünya tarihi, edebiyatın en iyi eserleri -hem modern hem de klasik- 

hakkında mükemmel kitaplar getirdi ve bu eserleri orijinalinden okumam için ısrar 

etti. Sırf dil öğrenmek için dil öğrenmeyi son derece sıkıcı bulduğumdan, benimle 

birlikte dil öğrenmek için zaman ayırdı. Sonra benim için en iyi piyano öğretmenini 

aradı. Kısacası, alışılmadık derecede iyi bir eğitim almam için akla gelebilecek her 

şeyi yaptı. Annem onda eğitimim için yardımcı bir melek gördü, çünkü diller benim 

için gerçekten zordu. En iyi öğretmenler bana öğretmek için boşuna uğraştılar; uzun 

kelime listelerini ezberlemeyi reddettim. Bu genç adam bana Almanca, Fransızca ve 

İngilizce gazeteler, dergiler ve tiyatro eserleri getirdi, sonra bunları benimle birlikte 

okudu ve böylece çeşitli dilleri öğrenmeme yardımcı oldu. Bu çok yararlı ve 

kesinlikle iyi bir şeydi, ama yardımseverliğinin yanı sıra beni sürekli ve kasıtlı olarak 

egemenliği altına almaya çalışıyordu. Tanışmamızdan kısa bir süre sonra, onun karısı 

olacağımı söyledi ve kendimi onun malı olarak görmemi istedi. Okumak istediğim her 

şeyi önce ona gösterip iznini almam gerekiyordu. Onun izni olmadan kimseyle 

arkadaşlık kurmama izin vermiyordu. Diğer genç kızlar gibi ben de kız kardeşimle 

birlikte bir dans okuluna gittim. Dansa tutkuyla bağlıydım ve sınıftaki diğer gençlerle 

iyi vakit geçirmeyi de aynı derecede seviyordum. Buz pateni yapmaktan da 

hoşlanıyordum. Bunların hiçbiri onun için cazip değildi. Ama ben gençtim ve dans 

etmek, buz pateni yapmak ve diğer gençlerle iyi vakit geçirmek istiyordum. Bu durum 

onu kıskandırıyordu, hem de normal sayılabilecek her şeyin çok ötesinde bir 

derecede. En kötüsü, kıskançlığı neredeyse doymak bilmez bir güç arzusuyla el ele 

gidiyordu. 

 

İlk başta, bu kadar çok insan tarafından tanınan ve saygı duyulan bir adamın benim 

gibi küçük bir kızı müstakbel eşi olarak seçmiş olması gururumu okşamıştı. Çok iyi 

bir konuşmacıydı ve çoğu zaman onunla sohbet etmekten büyük keyif alırdım. 

Arkadaşlık ve sevgi konusunda benimle aynı derin ve ciddi görüşlere sahip olması da 

beni memnun ediyordu. Öte yandan, sistematik ve tutarlı bir şekilde iradesini bana 

dayatmaya çalıştığını hissetmeye başladığımda, çelik bir bant gibi giderek daha fazla, 

tüm ilgileri can sıkıcı hale geldi. Bir mücadele başladı, iki ruhun görünmez güçleri 

arasında korkunç bir mücadele! Gücünün dışında büyüdüğümü hissettikçe, beni daha 

sıkı tutmaya çalıştı. On yedi yaşıma geldiğimde, nişanımızı herkese duyurmamızı 

istedi. Babasını benimkini ziyarete gönderdi. Babam pek memnun olmadı. Uzun bir 

süre sonra bana nişanlımın agresif yaklaşımından hiç etkilenmediğini ama özgür 

irademize müdahale etmek istemediğini söyledi. Kendi çocukları da dahil olmak 

üzere herkesin kendi kararını verme hakkına saygı duyuyordu ve bu yüzden isteksizce 
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de olsa onay verdi. Nişanlandıktan sonra nişanlımın kıskançlığının azalacağını 

umuyordum. Ancak zaman geçtikçe ve bedenim biçim ve çekicilik açısından 

gelişmeye devam ettikçe, kıskançlığı sınır tanımadı ve sık sık korkunç sahneler 

yarattı. Bana saatlerce işkence ettikten sonra, sık sık tam tersini yapıyor, dizlerinin 

üzerine çökerek benden af diliyor, bir bebek gibi ağlıyor, sevgim için yalvarıyor ve 

bana bir daha asla işkence etmeyeceğine söz veriyordu. Bu tür sahneleri kesinlikle 

dayanılmaz buluyordum. Genç yaşımda daha önce hiç böyle bir şey yaşamamıştım. 

Babam muazzam bir güce sahipti, kendiliğinden ve istemeden etrafına yaydığı bir tür 

güç. Kendi iradesini asla başkalarına dayatmaya çalışmazdı. Herkesi özgür bırakmayı 

severdi ve asla başkalarının onu körü körüne takip etmesini ve itaat etmesini 

beklemezdi. O sırada üst düzey bir pozisyondaydı ve küçük kızımın dileği bir 

süreliğine yerine gelmişti - artık onu denetleyen bir müdürü ya da direktörü yoktu. 

Yine de astlarına karşı asla otoriter ya da zorba değildi. Hem evinde hem de ofisinde 

etrafındaki herkes için bir güç kulesi gibiydi. Yüzlerce astı ve tüm akrabalarımız onun 

tavsiyelerine başvururdu. Adil, cömert ve her zaman yardıma hazırdı. Bütün 

erkeklerin onun gibi olduğunu düşünerek büyümüş olmama şaşmamalı. Evde 

bencillik ve vicdansızlık gibi şeylerle hiç karşılaşmamıştım ve kız kardeşim de ben de 

gerçek, özverili, sağlıklı bir sevgi ortamında büyümüştük. Sadizm ve mazoşizmin ne 

olduğunu bilemezdim, nişanlımla girdiğim tüm tartışmalara katlanmak bir yana, 

anlayamazdım bile. Özgür olmak istiyordum! Özgür! 

Ancak uzun bir süre boyunca onun iradesine karşı koyamadım. Doğuştan gelen 

sadakat eğilimi ve diğer insanların zayıflıklarına karşı anlayışlı bir yaklaşım da beni 

uzunca bir süre harekete geçmekten alıkoydu. Ama yıllar geçtikçe irade gücüm gelişti 

ve birdenbire kendime neden bu işkenceye katlanmaya devam etmem gerektiğini 

sormaya başladım. 

Bir gün ona özgür olmak istediğimi söyledim. Bunu duymak istemedi. Umutsuzca 

mücadele ettik, çünkü onun iradesi beni hala çelikten bir pençeyle tutuyordu. 

Mücadele ettikçe iradem daha da gelişti ve sonunda onunkinden daha büyük bir güce 

ulaştım. Sonunda ona artık karısı olmak istemediğimi söyleyecek kadar cesur 

olduğum an geldi. Bunu daha fırtınalı sahneler izledi, ama etkileri benim üzerimde 

tamamen kaybolmuştu! Onun için üzülüyordum, ama aynı zamanda bir yandan çok 

otoriter ve zorba, diğer yandan da son derece korkak davranışları nedeniyle ona olan 

tüm saygımı yitirmiştim. O günlerde bu iki özelliğin birbiriyle çok yakından ilişkili 

olduğunu, hatta aynı hastalığın iki tamamlayıcı yönü olacak kadar yakın olduğunu 

bilmiyordum. Öte yandan, onun ruhunun hasta olduğunu hissediyordum ve kesinlikle 

özgür olmak istiyordum. Son bir gayretle onun isteğinden kurtuldum. 

Ailemle konuştum. Hiç şaşırmadılar. Ve on dokuz yaşındayken güzel bir öğleden 

sonra kuzenimle birlikte annesine, babamın kız kardeşine, güzel Raphaela Teyze'ye 

doğru bir yolculuğa çıktım. 

Nişanımı bozdum. 

 

10   
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ÖLÜMLE İLK KARŞILAŞMA 

Çocukluğumdan beri ilkbaharda sık sık solgun ve yorgun olurdum. Çoğu durumda 

en iyi çare Raphaela Teyzemi ziyaret etmek olurdu. Ailesiyle birlikte dağlarda yaşardı 

ve ferahlatıcı dağ havası ile bu insanların içinde yaşadığı bilgelik ve din atmosferinin 

birleşimi beni her zaman çok çabuk iyileştirirdi. Bu sessiz ve asil ortamda kendimi 

çok mutlu hissederdim ve eve yeni bir enerji ve canlılıkla dolu olarak dönerdim. 

Nişanım bozulduktan sonra tekrar teyzemi görmeye gittim. O zamanlar dul bir 

kadındı ve kızıyla birlikte yaşıyordu. Beni büyük bir şefkatle karşıladı ve ben de uzun 

zamandır arzuladığım huzur ve sükûnetin tadını çıkardım. Kendimi ipi kopmuş bir 

uçurtma gibi hissediyordum; sonsuzluğa doğru süzülüyordum. Ne harika bir bahardı! 

Her zamanki gibi teyzem beni çok iyi anlıyordu. Kararımla ilgili görüşlerini büyük bir 

anlayışla ifade etti; daha sonra bu konudan bir daha hiç bahsetmedi. Onun evinde 

mutlak bir özgürlük içinde yaşadım. İstediğim gibi gelip gitmeme izin veriyordu. 

Tepelerde ve ormanda dolaşabiliyor ve doğanın tadını doyasıya çıkarabiliyordum. 

Özgürlüğümün içinde kendimi tamamen mutlu hissettiğim ve geleceğe güvenle 

baktığım bu dönemde, hayatımda ilk kez ölümle karşılaştım! 

Bir gün yürüyüş yaparken bir tahıl tarlasına geldim. Evlilik planlarım kısa süre 

önce suya düştüğü için orada durdum ve geleceğimi hayal etmeye çalıştım. Öncelikle, 

büyükannem gibi bir piyanist olacağımı söyledim kendime. Sonra sağlıklı, mutlu, 

normal bir kocayla evlenecek ve çocuk sahibi olacaktım. Sonra çocuklar büyüyecek 

ve belki torunlarım bile olacaktı. Sonra ne olacaktı? Sonra yaşlanacaktım. Ya sonra? 

Sonra bir gün ölmek zorunda kalacaktım. 

Ölüm! Bu sondur, amaçtır, hepimizin gittiği yöndür. Ama neden? Neden bu kadar 

zahmet? Neden piyano çalışıp büyük bir sanatçı olayım ki? Deriyle kaplı bu 

kemiklerin tuşların üzerinde büyük bir ustalıkla kayması gerçekten bir fark yaratıyor 

mu? İnsanlar bir gün nasıl olsa ölecekse, hayatlarında ne yaptıklarının bir önemi var 

mı? Ünlü ve parlak mı yoksa bilinmeyen ve tanınmayan biri mi oldukları, dürüst mü 

yoksa sahtekar mı oldukları? Nihai son ölüm ve yıkımken neden mücadele edelim, 

çalışalım, çocuk doğuralım, acı çekelim, mutlu, neşeli ve kederli olalım? Hemen 

ölmek kesinlikle çok daha kolay olurdu! 

Bu düşünce o kadar korkunç, o kadar dayanılmazdı ki, etrafımdaki dünya karanlık 

ve boş bir hal aldı. Bir ağaca yaslandım ve vadiye, kasabaya, içinde yaşayan birçok 

insanla birlikte uçsuz bucaksız evlere baktım. Buradan bakınca küçük karıncalar gibi 

görünüyorlardı. Tüm bu varlıklar yaşıyordu, savaşıyordu, aşk ve para için mücadele 

ediyordu, hepsinin sorunları, katlanmaları gereken çileleri vardı, her şeyi umutsuzca 

ciddiye alıyorlardı ... Ama neden? Yaşam kısacık bir andan ibaretken, ölüm tüm 

sorunları çözecek, tüm acıları ve sevinçleri sona erdirecek bir son olarak bizi 

beklerken neden? Neyin peşinden koşuyoruz? Neye ulaşmaya çalışıyoruz? Ölüm! 

Mutlu ya da mutsuz, kral ya da dilenci olalım, hepimizin sonu ölüm! 

Panik beni sardı. Hayır! Hayır! Bunu yapmayacağım! Bu düşünceyle öğrenemem, 

sevemem ve yaşayamam. Her şey anlamsız! Hayatımın sonunda ölmek zorunda 

kalmamak için hemen şimdi intihar etmeyi tercih ederim! 
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Şeytani, alaycı bir ses kulağıma güldü: 'Ha ha ha! Bu kadar aptal olmak tam sana 

göre! Ölmek zorunda kalmamak için kendini öldürmek mi istiyorsun? Gerçekten 

ölümden kaçabileceğini mi sanıyorsun? Burada, dünyada bir bedenin içindesin. 

Ölmeden buradan kaçamazsın! Eğer kendini öldürürsen, daha bir dakika önce kendini 

kurtarmak istediğin sonun çok yakın olacak. Ani ölüm! Sadece uzakta "bir gün" değil, 

tam burada ve şimdi! Anlıyor musun? Burada, bedeninde olduğun sürece, ölmediğin 

sürece kaçamazsın! Sen bir tutsaksın! Anlıyor musunuz? Bir tutsak! Sadece ölümün 

kapıları aracılığıyla bedeninden kurtulabilirsin, ölümden kaçamazsın ... kaçamazsın ... 

Ha ha ha!' 

Dağınık düşüncelerimi toparlamaya çalıştım. Evet, bu doğruydu, bir tuzağın 

içindeydim ve intiharın hiçbir faydası olmayacaktı. Bu beni sadece kaçınmak 

istediğim şeyin içine çekecekti. Peki şimdi ne olacaktı? Her durumda, hala çok genç 

olduğum ve ölümün muhtemelen hala çok uzakta olduğu gerçeğiyle bir anlık teselli 

bulabilirdim. Sağlıklıydım. Tüm atalarım büyük bir yaşa ulaşmıştı. Bu gerçekler bana 

yeni bir cesaret verdi. Yaşlandığımda hâlâ çok şey olabileceğini düşündüm. Yaşam 

hakkında sürekli yeni şeyler keşfeden bilim insanları bir gün mutlaka ölümsüzlüğün 

sırrını da keşfedeceklerdir. Bu düşünceye sarıldım ve yaşamaya, çalışmaya ve 

dilemeye devam etmek için teşvik ve enerji kazandım. 

Kesinlikle haklıydım! Ölümsüzlük keşfedilmişti, ancak o zamanlar bu 

'ölümsüzlüğün keşfinin' aslında ölümün var olmadığını ve tüm insanların -ben de 

dahil olmak üzere- ölümsüz olduğunu ve her zaman ölümsüz olacağını öğrenmek için 

kendim için yapmam gereken bir şey olduğunu bilmiyordum! Çünkü herkes 

ölümsüzlüğü kendi içinde ve kendisi için keşfetmelidir. Başka hiç kimse bu gerçeği 

ona aktaramaz. Eğer bir insan, son derece açık olan bir gerçeğe bile inanmıyorsa, bu 

gerçeği daha önce kaç kişi keşfetmiş olursa olsun, bu gerçek onun için mevcut 

değildir. Her insan ölümün yaşamın kendisinden başka bir şey olmadığı ve insanın 

sadece ölmek zorunda olmadığı değil, aynı zamanda ölemeyeceği gerçeğini kabul 

etmelidir! Bu kesinlikle imkânsızdır! 

O zamanlar tüm bunlardan bihaberdim; ölüm benim için kafamı büyük bir güçle 

çarptığım büyük, siyah bir duvardı. 

Yine de gençtim ve bu yüzden olabildiğince sakinleştim. Her şeyi erteledim ve 

insani olarak mümkün olduğunca ölüm sorununu düşünmemeye karar verdim. Bu tür 

düşünceler beni sadece zayıflatırdı ve ben gelecek için planlar yapmayı tercih ettim. 

Normal koşullarda her şeyi kendi başıma ve kendi inisiyatifimle yapmaya 

alışkındım. Babam çocuklarının kişisel işleriyle hiç ilgilenmemişti. Mesleği onu 

öylesine meşgul ediyordu ki, ailesinde olup bitenlerle ilgilenecek zamanı hiç 

olmamıştı. Genellikle sadece aile sofrasında bir araya gelirdik ve ben nişanlımla 

aramda geçen olaylardan hiç bahsetmezdim. Annem tüm çocuklarını sevdiği gibi beni 

de severdi ama beni ancak çok sonraları, birbirimize sonsuza dek veda ettiğimizde 

anlamaya başladı. O zamanlar benim de kendisi gibi verimli bir ev kadını ve anne 

olmamı istiyordu. Ben de bunu hayatımın temel amacı olarak görüyordum, ama bunu 

başarmak için izlediğim yol onun öngördüğünden oldukça farklıydı. Hayatımın yolu 

sadece bana ait olabilirdi ve geleceğimle ilgili olarak bana verdiği tavsiyeleri kabul 

edemezdim. Annem kendimi nazik küçük anne rolüne hazırlamamı istiyordu, oysa 
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ben kanımın her damlasıyla müzik ve sanatta tatmin arıyordum. Bu nedenle tamamen 

kendi halime bırakıldım ve yavaş yavaş aile ortamında mümkün olduğu kadar 

bağımsız düşünmeye ve hareket etmeye alıştım. Bu nedenle kimseye danışmadan 

tamamen kendi başıma bir gelecek hayal etmeye çalıştım. Müzik akademisinde 

eğitimime devam etmeye ve diploma almak için final sınavlarını geçmeye karar 

verdim. 

Babam bize sık sık şöyle derdi: 'Şu anda her şey yolunda gidiyor diye kaderin 

cilvelerine karşı kör olmayın. Dünyevi zenginlikler yok edilebilir. Edindiğiniz her 

bilgi sizindir ve sizden alınamaz. Öğrenebildiğiniz kadar çok şey öğrenin ve en 

azından bir tür diploma alın. İşler iyi giderse, onu bir çekmecede bırakabilirsin, ama 

zor zamanlar yaşarsan, hayatını onunla kazanabilirsin! 

Ah babam, seni harika, bencil olmayan, bilge adam. Bu öğüt, bana verdiğin 

öğütler arasında en büyük hazineydi. O zamanlar hiçbirimiz nasıl zorluklarla 

karşılaşabileceğimizi hayal bile edemiyorduk ve içten içe senin sadece katı bir 

pedagog gibi konuştuğuna inanıyorduk. Savaş sırasında sahip olduğumuz her şey yok 

olduğunda ve ben ağır yaralı, engelli bir kocayla ortada kaldığımda bu tavsiyeyi ne 

kadar sık hatırladım. Öğrendiklerim, içimde taşıdıklarım, bildiklerim sayesinde 

kurtulduk, çünkü dışarıdaki tüm mal varlığımız kaybolmuştu. O gün dağda genç ve 

deneyimsiz bir kız olarak durup geleceğimi düşünürken, kaderin bana neler 

hazırladığına dair hiçbir fikrim yoktu. Ama tavsiyene uymam gerektiğini hissettim. 

Böylece, o yaz eve dönüp hayatımda yeni bir sayfa açtığımda, en önemli şey tüm 

enerjimi piyano öğretmenliği diploması almaya yoğunlaştırmak oldu. Geri kalan her 

şeyi kaderin ellerine bıraktım. 

11 

GELECEĞİN İLK VİZYONLARI 

Altı yıl boyunca o kadar şaşırtıcı ve etkileyici bir şey oldu ki, sonraki hayatımın 

alacağı yön üzerinde etkili oldu. Bu sayede dikkatim insanın derinliklerinde yatan bir 

dünyaya yöneldi: insan benliğinin bilinmeyen, bilinçdışı dünyasına. 

Bazen rüyalarımda geleceği görebildiğimi keşfettiğimde on beş yaşındaydım, çok 

kesin bir şekilde, sanki gördüğüm şey gerçeğin sadık bir yeniden üretimiymiş gibi. O 

zaman olan şey daha sonra çeşitli zamanlarda tekrar oldu ve bugün hala hep aynı 

şekilde oluyor: ilk başta rüyam her türlü kaotik ve alakasız resimden geçiyor. Sonra 

aniden, sanki bir perde kenara itilmiş gibi, tıpkı gerçek hayatta olduğu gibi mutlak bir 

netlikle renkli, plastik ve mantıksal olarak bağlantılı resimler görüyorum. 

Geleceğe dair o ilk net rüyamda, ailemin banyosunda, kucağında yeni doğmuş bir 

bebek tutan genç bir adam gördüm. Bebek sanki boğulmuş gibi mosmordu ve genç 

adam ona nefes aldırmaya çalışıyordu. Yanında yardıma hazır bir kadın asistan 

duruyordu. Çocuk nefes almıyordu. Doktor onu önce buz gibi suyun, sonra da sıcak 

suyun altına tuttu. Sonra baş aşağı tuttu ve sağa sola salladı. Sonunda bir çığlık 

attığında, etrafımızdaki herkes rahat bir nefes aldı. Babam kapının girişinde durduğu 

yerden annemin odasına koştu, yatağının yanında dizlerinin üzerine çöktü, başını 

annemin yanındaki yatağın kenarına koydu ve bu güçlü adamın hayatım boyunca hiç 
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ağladığını görmediğim şekilde hıçkıra hıçkıra ağladı. Annem çok solgundu ama 

şefkatle gülümsedi ve babamın siyah saçlarını okşadı. Babam bir süre sonra sakinleşti, 

ayağa kalktı ve Raphaela Teyze ile kızının annemi ziyaret edebilmek için bekledikleri 

yan odaya geçti. İlginçtir ki, rüyamda tüm odalara aynı anda bakabiliyordum, ki bu 

gerçekte elbette imkansız olurdu. Beni etkileyen bir başka şey de genç adamın bebeği 

asistanına teslim ettikten sonra banyodan çıkması ve tuhaf bir şekilde süzülerek 

yürümesiydi. Güzel, kıvırcık, sarı saçlarını da fark ettim ve çok net bir şekilde şöyle 

dediğini duydum: 'Anne ve çocuk tehlikede değil ama mutlak sessizliğe ihtiyaçları 

var. Eğer birileri onları ziyarete gelirse, şu anki zayıflık durumları sırasında 

oluşabilecek herhangi bir enfeksiyonun sorumluluğunu alamam. 

Raphaela Teyze, 'Elbette, doktor,' diye cevap verdi ve ben de onun çok duyarlı bir 

şekilde izin alıp kızıyla birlikte nasıl uzaklaştığını gördüm. Sonra görüntü karardı ve 

ben uyandım. 

Ertesi sabah anneme koştum ve ona rüyamı anlattım. Annem güldü ve "Lütfen 

böyle rüyalar görme, yeterince çocuğum var!" dedi. Raphaela Teyze'nin bu rüyada ne 

işi var? O burada yaşamıyor bile. Ve şu kıvırcık sarı saçlı, süzülen yürüyüşlü yakışıklı 

genç adam da kim? Yakışıklı genç adamlarla ilgili böyle rüyalar görmen bana çok 

şüpheli geliyor. 

"Kim olduğunu bilmiyorum anne, ama rüyamda onu bu şekilde gördüm. 

Daha sonra, öğle yemeğinde hepimiz bir süre benim garip rüyamı tartıştık, ama 

ertesi gün kimse başka bir şey düşünmedi. 

Haifa'da bir yıl sonra annem kendini çok hasta hissetti. Yemek yiyemiyordu ve 

doktorlar duodenal ülser olabileceğinden şüphelendiler. Röntgenini çektiler ve başka 

muayeneler yaptılar. Sonuç... kesin bir teşhis yok. Doktorumuz anneme ünlü bir 

jinekoloğa görünmesini tavsiye etti. Yaşlı profesör muayenesinden sonra, 'Tebrikler! 

Bu büyük hastalığın sonu bir vaftiz olacak' dedi. Nazikçe güldü. 

Annem çaresizlik içinde eve geldi. Zaten otuz dokuz yaşındaydı. Ancak yavaş 

yavaş sakinleşti ve altı ay sonra, rüyamdan tam bir yıl sonra, hiç kimse aileye yeni bir 

üye katılacağına inanamazken, küçük bebek geldi. Yaşlı profesör, yetenekleriyle 

çoktan büyük bir ün kazanmış olan genç bir doktoru tavsiye etti. Bebek doğduğunda 

havasızlıktan ölmüş gibi görünüyordu. İlk nefesini alabilmesi için yirmi uzun dakika 

geçmesi gerekti. Babam uzun süren endişeden o kadar bitkin düşmüştü ki, tehlike 

geçtiğinde annemin yatağının yanında dizlerinin üzerine çöktü ve güçlü bir adam 

olduğu halde bir bebek gibi hıçkıra hıçkıra ağladı. Raphaela Teyze ve kızı İtalya'ya 

giderken kısa bir süreliğine bizi ziyaret etmişlerdi. Bizimle iki gün geçirdiler ve çocuk 

tam onlar gitmeye hazırlanırken doğdu. Yan odada beklediler ve babam her şeyin 

güvenli bir şekilde bittiğini söylemek için içeri girdiğinde, Raphaela Teyze 

ayrılmadan önce anne ve çocuğu görüp göremeyeceğini sordu. Sonra genç doktor 

odaya girdi. Kıvırcık sarı saçları ve kendine özgü süzülen bir yürüyüşü vardı! Daha 

sonra, imgelemimde ondan duyduklarımı kelimesi kelimesine aynen söyledi. 

Gerçekten de her şey tam olarak daha önce deneyimlediğim gibi oldu! Sanki filmdeki 

diğer olaylardan çok önce ve onlardan tamamen ayrı bir sinema filminin bir bölümünü 
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görmüş gibiydim. 

O andan itibaren sık sık gelecekteki olayları, rüya resimleri gibi, kesin ayrıntılarla 

gördüm. İlk başlarda bu deneyim bana hep rüyalarımda geliyordu. Her seferinde sanki 

bir perde bir tarafa itiliyor gibiydi. Ancak daha sonra, bu duruma bilerek, bir irade 

eylemiyle, uykuda olmadan girebildim. Ama bu çok daha sonra gerçekleşti. 

 

Yeni kız kardeşim neredeyse ailemizin torunu gibiydi. O zamanlar Grete on 

dokuz, ben on altı, kardeşim ise dokuz yaşındaydı. Herkesin küçük sevgilisiydi. Ama 

gördüğü ilgi biz iki büyük çocuğu oldukça geri plana itti ve kendimizi sık sık yalnız 

bulduk. Birkaç yıl boyunca paten kaymaya, konserlere ve partilere gittiğimizde bize 

sadece mürebbiyemiz eşlik etti. Annem yeni kız kardeşimizle, dokuz yıl önce erkek 

kardeşim doğduğunda olduğu kadar meşguldü. Nişanlımla anlaşmazlıklar yaşadığımı 

fark ettiklerinde bile benim işlerimle ilgilenecek zamanları olmamasına şaşmamalı. 

Yardım almadan, tek başıma savaşmak zorundaydım. 

12 

GEÇMİŞ UYANIYOR 

Nişanımı bozduktan sonra Raphaela Teyze'den ayrılıp eve döndüğümde yaz 

gelmişti. On dokuz yaşındaydım ve özgürlüğümün tadını çıkarmak istiyordum. 

Nihayet kıskanç nişanlım tarafından korkunç bir olayla karşılaşma riski olmadan diğer 

genç insanlarla görüşebilecektim. Döndüğümde doğruca yerel tenis kortlarına gittim. 

İlk gün, çok çekici, düzgün görünümlü genç bir adamla tanıştım. Duruşu ve tavırları 

çok çekiciydi. Omuzlarının üzerinde iyi görünen bir kafası, yapılı, ince, kaslı bir 

bedeni vardı ve her zaman kusursuz bir beyaz tenis pantolonu ve forması vardı. İlk 

andan itibaren ondan hoşlandım ve o da benden hoşlanmış görünüyordu. Üçüncü 

günümüzde, takım arkadaşlarımızdan biri raketini bizim top toplayıcı çocuğun 

kafasında oldukça mutsuz bir şekilde kırdı. Çocuk acı acı ağlamaya başladı. Sempatik 

genç adam raketini fırlattı, küçük çocuğun yanına koştu, onu kucağına aldı ve teselli 

etmeye başladı. Çocuğun tertemiz tenis kıyafetlerini kirletmesine hiç aldırmıyor 

gibiydi. Çocuğun başını okşadı, gözyaşlarını kuruladı ve ona biraz para verdi. Birkaç 

dakika içinde çocuk gözyaşlarının arasından gülümsemeye başladı ve şeker almak için 

tezgâha doğru koştu. 

Kalbim onun için çarptı. Birazcık merhameti olan böyle genç adamlar gerçekten 

var mı diye düşündüm. Onu sevmeye başladım... 

Ertesi kış onunla nişanlandım. Birbirimizi derinden ve tutkuyla seviyorduk ve 

bedenimle, ruhumla, varlığımın her parçasıyla onun karısı olacağım anı sabırsızlıkla 

bekliyordum. 

Babam evlenmeden önce eğitimimi tamamlamamı istiyordu ve müzik 

akademisinde daha bir yılım vardı. Bu yüzden beklemek zorundaydık ve ben her gün 

dört beş saat pratik yapmaya, armoni kurallarını öğrenmeye, oda müziği çalmaya ve 

sınavları geçmek için elimden gelen her şeyi yapmaya devam ettim. Nişanlım her 

akşamı bizim evde geçiriyordu. 
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Bir akşam o gittikten sonra yatağa girdim ve derin bir uykuya daldım. Uyudum ve 

her zamanki gibi kaotik ve anlamsız bir şekilde birçok şey hayal ettim. Birdenbire, 

ritmik bir şekilde kendini tekrarlayan garip bir ses duymaya başladım, aniden bilincim 

yerine gelene ve uyanana kadar gittikçe artan bir tür çıtlama sesi. 

Gözlerimi açtım ve ritmik sesin, yanımda yürüyen ve beni çeken köleleri hizada 

tutmak için kırbacını şaklatan bir köle sürücüsünün kırbacından geldiğini fark ettim. 

Raylar üzerinde yavaşça kayan bir kızağa benzer bir şeyin üzerinde uzanıyorum. 

Saraydan götürüldüğümü fark ediyorum; bir dakika önce kapıların kapandığını 

duymuştum. 

Ayağa fırlamak istiyorum ama yapamayacağımı anlıyorum. Tek bir kasımı bile 

hareket ettiremiyorum, çünkü boynumdan ayaklarıma kadar sıkıca sarılmış 

durumdayım. Sanki bir mermer parçasından yontulmuş gibi, ellerim göğsümün 

üzerinde çapraz, bacaklarım yan yana uzanmış bir şekilde yatıyorum. Bu pozisyondan 

sadece dümdüz ileriye ya da yukarıya bakabiliyorum. Ayaklarımın yönüne 

baktığımda, parlak güneş ışığında, beni sürekli hareket halinde çeken adamların 

çıplak, terli sırtlarını görüyorum. Onların üstünde ve ötesinde, uzakta, beyaz taş bir 

bina yükseliyor, siyah bir boşluk girişi işaret ediyor gibi görünüyor. Parıldayan beyaz 

ışıkta, binanın duvarları koyu mavi gökyüzüne karşı keskin bir şekilde göze çarpıyor. 

Köleler ilerlemeye devam ettikçe, bina yaklaşıyor gibi görünmekte ve siyah boşluk 

gittikçe büyümektedir. 

Yukarıdaki gökyüzü o kadar yoğun mavidir ki neredeyse siyah görünmektedir. İki 

büyük kuş başlarının üzerinde yavaşça dönmektedir - leylekler mi yoksa turnalar mı? 

Taş bina aniden çok yakında görünüyor; siyah boşluk genişçe esniyor ... evet ... bu 

gerçekten bir açıklık. Şimdi tanıyorum. Ölüler Şehri'ndeyiz! Burası bir mezar! Vardık, 

köleler içeri girdi ve karanlığın içinde kayboldular. Şimdi boşluk beni sarıyor... ve 

dışarıdaki kör edici güneş ışığından sonra etrafımdaki dünya aniden kararıyor. Her şey 

yok oldu... Tamamen karanlığın içindeyim! Korkunç bir korku kaplıyor içimi ve 

sessizce 

"Burada daha ne kadar kalmalıyım, bir mahkum olarak?" sorusuna cevap arıyorum. 

Belli ki tanıdık bir ses duyuyorum, sakin ve kayıtsız bir şekilde bana amansız 

iradesini söylüyor: 

"Üç bin yıl... 

Dehşet beni yeniden kavrıyor ve bilinç unutulmaya yüz tutuyor... 

 

* * * 

Biri beni sertçe sarsıyordu. Kafamı kaldırdım ve kız kardeşimin gözlerini gördüm. 

Beni kavradı ve korku içinde bana baktı. 

'Tanrı aşkına,' dedi, 'neyin var senin? Gözlerinde boş bir bakışla burada oturuyor ve 

sanki ölecekmişsin gibi korkunç bir şekilde inliyorsun. Kendini hasta mı 

hissediyorsun? Annemi çağırayım mı? 
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Cevap vermek istediğimi hissettim ama tek bir ses bile çıkaramadım. Az önce 

yaşadığım korkunç deneyim bedenimin her parçasını felç etmişti. İnledim ve ona her 

şeyin yolunda olduğuna dair güvence vermek için elimi salladım. Sonra tekrar 

uzandım ve düşünmeye çalıştım ama bu bile imkansızdı. Orada yatıyordum, hala 

panik içindeydim ve kalbim tekrar normal bir şekilde atmaya başlayana, sakinleşmeye 

başlayana ve kim olduğumu ve nerede olduğumu anlayana kadar birkaç dakika geçti. 

Kız kardeşim bir süre daha yanımda kaldı; sonra aklımın başıma geldiğini fark ederek 

sorularını tekrarladı: "Senin için yapabileceğim bir şey var mı? 

Sonunda mırıldanmayı başardım: "Hayır, teşekkür ederim, ben iyiyim. 

* * * 

Biri beni sertçe sarsıyordu. Kafamı kaldırdım ve kız kardeşimin gözlerini gördüm. 

Beni kavradı ve korku içinde bana baktı. 

'Tanrı aşkına,' dedi, 'neyin var senin? Gözlerinde boş bir bakışla burada oturuyor ve 

sanki ölecekmişsin gibi korkunç bir şekilde inliyorsun. Kendini hasta mı 

hissediyorsun? Annemi çağırayım mı? 

Cevap vermek istediğimi hissettim ama tek bir ses bile çıkaramadım. Az önce 

yaşadığım korkunç deneyim bedenimin her parçasını felç etmişti. İnledim ve ona her 

şeyin yolunda olduğuna dair güvence vermek için elimi salladım. Sonra tekrar 

uzandım ve düşünmeye çalıştım ama bu bile imkansızdı. Orada yatıyordum, hala 

panik içindeydim ve kalbim tekrar normal bir şekilde atmaya başlayana, sakinleşmeye 

başlayana ve kim olduğumu ve nerede olduğumu anlayana kadar birkaç dakika geçti. 

Kız kardeşim bir süre daha yanımda kaldı; sonra aklımın başıma geldiğini fark ederek 

sorularını tekrarladı: "Senin için yapabileceğim bir şey var mı? 

Sonunda mırıldanmayı başardım: "Hayır, teşekkür ederim, ben iyiyim. * * * 

Ertesi gün dağınık düşüncelerimi toparlamaya ve pozisyonu gözden geçirmeye 

çalıştım. Ne görmüştüm? Gece boyunca neler yaşamıştım? Geleceğe dair bir imgelem 

gibi görünüyordu ama bu benim kendi geleceğim olamazdı. Gelecek vizyonlarımda 

her zaman aynı kişi olarak kalıyordum, ama bu vizyonda tamamen farklı biriydim! 

Uzun süre aynada kendime baktım ve bir insanın aynı anda iki kişi olabilmesinin nasıl 

mümkün olduğunu anlamaya çalıştım. Çünkü ben buradayım, aynada bunu 

görebiliyorum, ama bir başka aynada, kocaman gümüş bir aynada gördüğüm bir başka 

resmim daha var; diğer kişi olduğum zamanda! 

Ben burada olan varlığım, ama aynı zamanda bir mezara gömülmüş olan diğer 

varlığım. Sadece birkaç dakika içinde, tam olarak kim olduğunu, nereye ait olduğunu 

bilen, aslında hayatını bilinçli bir şekilde yaşayan biri olma deneyimini yaşadım, 

herkes gibi, üzerinde düşünse de düşünmese de. Birdenbire bir yaşamın, bir evin 

anılarını kavradım ve çocukken gerçekten ait olduğum bu evi aradığımı ve 'Büyük 

Olan'ı, babamı ve kocamı 'gerçek babam' olarak bildiğimi fark ettim. Yıllar geçtikçe, 

şimdiki konumuma alışmıştım... şimdiki babam ve annemin gerçek ebeveynlerim 

olduğu gerçeğini kabullenmiştim. Ancak her nasılsa, o garip duygu beni hiç terk 

etmemişti ve şimdi bunu çok güçlü bir şekilde hissediyordum. Yine de geçmişte 
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deneyimlediğimde oldukça normal görünen pek çok şeyin şimdi bana çok anormal 

gelmesi tuhaftı. Bu iki kavram birbiriyle güçlü bir tezat oluşturuyordu. Bir örnek 

vermek gerekirse, aslında babam Firavun'un kızı ve karısı olmaktan onur duyduğumu 

tamamen doğru buluyordum. Ancak şimdi, bu gerçeğin bilincine vardığımda, 

derinden sarsıldığımı hissettim, çünkü zamanımın ahlaki standartları oldukça 

farklıydı. Yine de benim eski varlığım zamanında, bu oldukça normal olarak 

görülüyordu, çünkü bir Firavun'un karısı öldüğünde ve kız kardeşi yoksa, kabul edilen 

prosedür kendi kızını karısı yapmaktı. Aileye ait olmayan bir kadını, bir Firavun 

ailesinde doğmuş olan kendi kızının üzerine asla koyamazdı. Ve kızından başka kim 

onun yanında kraliçesi ve kraliyet eşi olarak oturabilirdi, eğer ailenin soy hattındaki 

bir sonraki kadın üyesi değilse? Aileye daha düşük soydan gelen bir kadını sokmak 

ahlaksızlık olurdu. Pek çok şeyi, özellikle de sık sık gittiğim tapınağı hatırlıyordum, 

ancak tabutuma neden bu kadar sıkı bağlandığım gibi pek çok şey bulanık kalmıştı. 

Neden bir mezara götürüldüm? Ve o çok iyi hatırladığım ses kime aitti? Kime? 

Geçmişimin bu kısmını bir bariyer kapatmıştı ve herhangi bir şeyi hatırlamaya 

çalıştığımda elektrik çarpması gibi bir şey beni geri itiyordu. Tersten 

düşünemiyordum! 

Ertesi sabah aile masasında otururken babama şöyle dedim: 'Baba, okulda 

piramitlerin eski kralların gömüldüğü yerler olduğunu öğrendik. Bu doğru değil! 

Piramitlerin hepsi mezar değildi, bazıları oldukça farklı amaçlar için kullanılıyordu. 

Ölüler şehrin dışında özel bir mezarlığa gömülürdü. Kızaklara çok benzeyen 

tabutlarla şehir dışına taşınırlar ve daha sonra büyük binalara yerleştirilirlerdi. 

Mezarlar taş kapılarla kapatılırdı. 

Firavunların mezarları olduğu konusunda hemfikirken, Ölüler Şehri'nden hiç 

bahsetmezken, sen bunu nasıl bilebilirsin? 

Gördüklerimin doğru olduğunu bildiğim için, "Bunun böyle olduğundan eminim, 

baba," dedim. 

"Peki, bize nereden bildiğini söyle," dedi ve herkes beklentiyle bana baktı. 

"Biliyorum ama yine de açıklayamıyorum," dedim ve onlara gördüğüm şeyi 

anlattım. Babam dikkatle dinledi ve o anda bile yaşadıklarımı hatırladığımda 

korkudan titrediğimi fark etti. Yaşadığım bir şeyi anlattığımı görünce, 'Shakespeare, 

Hamlet'te şöyle der: "Yerde ve gökte, senin felsefende hayal ettiğinden çok daha fazla 

şey var Horatio." Bugünlerde insanlar kalıtsal anılardan bahsediyor, ki ben buna 

inanmıyorum. Sayısız atayı içeren koca bir ailenin tarihinin nasıl olup da tek bir canlı 

hücreye sığdırılabildiğini bilmek isterdim. Bilim adamları her yirmi yılda bir değişen 

büyük teoriler geliştiriyorlar. Bu tür şeyler hakkında endişelenmeni ve rüyan -ya da 

vizyonun- adına ne dersen de, onun hakkında düşünmeni tavsiye etmiyorum. Bu 

sadece zihinsel dengeni bozacaktır. Belki bir gazetede bu konu hakkında bir şeyler 

okumuşsundur? 

'Hayır baba, bize okulda öğretilenler dışında Mısır hakkında hiçbir şey okumadım 

ya da duymadım. Hiç ilgimi çekmedi. Yine de okulda, gördüğüm imgelemdeki 

deneyimlerimden tamamen farklı şeyler öğrendim. Bu vizyonun ne anlama gelmesi 

gerektiğini açıklayamam, çünkü tanık olduğum gerçeklerin ayrıntılarıyla doğru 

olduğundan kesinlikle eminim. Rüyamda gördüğüm kişinin var olduğundan da 
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eminim, ancak şu anda nasıl bu kişi olabildiğimi açıklayamıyorum. Diğer kişi kimdi? 

Anlayamıyorum. İnsanların birden fazla kez yaşaması mümkün olabilir mi? 

"Biraz meyve alabilir miyim?" dedi babam anneme dönerek. Meyve masaya 

getirildi ve aile başka konular hakkında konuştu. 

O gece yatağa girdiğimde, rüyanın tekrar edip etmeyeceğini merak ettim. Ama 

tekrar etmedi. Günlerce bekledim, hatta rüyamda kendimi bu garip dünyaya geri 

getirmeye çalıştım. Ama nafile, rüya geri dönmedi. 

Zaman geçtikçe bunu düşünmeyi bıraktım. Hayata karşı sağlıklı tutumum beni taze 

bir enerjiyle harekete geçirdi. Piyano çalıştım, resim yaptım, derslerimi öğrendim ve 

her akşamı nişanlımla geçirdim. Ve böylece bir yıl geçti. 

 

13 

ÖLÜM İLE İKİNCİ KARŞILAŞMA 

 

Nihayet düğün günüm gelmişti. 

Şimdi geriye dönüp baktığımda, sanki bir rüyaymış gibi geliyor. Kuyruklu beyaz 

bir elbise giymiş ve dantel bir duvak takmış olarak oturma odamıza girdim, 

nişanlımın en iyi Pazar takım elbisesi içinde ne kadar muhteşem göründüğünü 

gördüm ve elimi onun koluna koydum. Fotoğrafçıların beni tedirgin etmesinden çok 

rahatsız olduğum için fotoğraflarımız çekildi. Sonra dışarı çıktık, merdivenlerden 

indik ve çiçeklerle süslenmiş bir arabaya bindik. Bizi pembe ipek elbiseler giymiş 

Grete ve kuzenim takip ediyordu ve bir zamanlar 'ebedi dostluk' ittifakı kurduğumuz 

iki erkek kuzenimiz de bize eşlik ediyordu. Her ikisi de artık genç ve cesur subaylardı. 

Sonra üzgün ve ciddi yüzüyle kardeşim geldi. On dört yaşındaydı ve bir bebek 

kadar güzel olan küçük kız kardeşim dört yaşındaydı. Tüm yetişkinlerin arasında 

kendinden emin ve oldukça üstün görünüyordu. Sonra kraliçe gibi giyinmiş güzel 

Raphaela Teyze, ardından nişanlımın annesi ve son olarak da ışıl ışıl genç ve güzel 

olan kendi annemin de aralarında bulunduğu bir akraba kalabalığı geldi; silindir 

şapkası ve frakıyla her kadının kalbinin daha hızlı atmasını sağlayacak kadar 

muhteşem bir görüntü sergileyen babam da onlara eşlik ediyordu. Silindir şapkasıyla 

eğlendiğimi görünce, tüm bu formaliteleri en az benim kadar saçma bulduğunu belli 

eden çapkınca bir bakış attı. Bir bilse, diye düşündüm, bu kol boyu eldivenlerin içinde 

ne kadar acı çektiğimi! Onları koparıp atmayı çok isterdim, özgürce hareket etmeme 

engel oluyorlardı. Buketimi ellerimde tutarken ve nişanlımın düğme deliğinde bir 

çiçekle onun yanında dururken, bana öyle geliyordu ki biz, çiçeklerle süslenmiş, yüce 

'geleneklerin' zorbalığıyla tüm bu süslü saçmalıklara katlanmak zorunda bırakılmış iki 

kurbanlık hayvan gibiydik. 

Yaşlı teyzeler, amcalar, arkadaşlar ve yabancı seyircilerden oluşan kalabalığın bize 

bir sergideki iki oyuncak bebek gibi bakmaması için kaçabilseydim benim için en 

iyisi olurdu. Hepsinin, benim en yüce kutsallık olarak gördüğüm tek şeyi, aşkın 

gerçekleşmesini düşündüklerini biliyordum. Ama ne kadar farklı bir bakış açısıyla! 

Ve orada bulunan bazı erkeklerin birbirlerine aptalca şakalar fısıldadıklarını da 

biliyordum. Ama kaçamadım ve çok geçmeden uzun araba kuyruğu kiliseye doğru 
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ilerlemeye başladı. Birkaç dakika sonra içeride, mihrabın önündeydik. Heyecanlı ve 

duygusal görünmeye çalıştım ama başarılı olamadım. Kendimi her zamanki gibi 

gerçekçi hissediyordum. Elimden geldiğince sabırla, dostumuz ve aile papazımızın 

söylediği bilgece ve güzel şeyleri dinledim. 

Bana baktı ve gözlerinden, ondan düğünümüzde uzun bir konuşma yapmamasını 

istediğimi, aksi takdirde sıkıntıdan yüksek sesle esnemek zorunda kalacağımı 

düşündüğünü görebiliyordum. O zamanlar annem benim bu sınırsız küstahlığıma çok 

kızmıştı ama en azından papazı akıllıca ama kısa bir konuşma yapması için ikna 

etmeyi başarmıştım. Tanrıya şükür! Bir düğün töreninde yapılan uzun bir konuşma 

hiçbir zaman mutlu bir evlilik yaratmamıştır! Çok geçmeden arkadaş ve akraba 

kalabalığı etrafımıza üşüştü, bizi öptü ve bir saatin dörtte üçü boyunca bizi kucakladı; 

yaşlı amcalar genç gelini her taraftan kucaklamak ve öpmek için fırsattan tam olarak 

yararlanırken, ben onların ilgisine sessiz bir tiksintiyle katlandım. Nihayet tüm bunlar 

da sona erdi ve bize sadece düğün ziyafetine kadar dayanmak kaldı. Sonunda 

akrabalar ve arkadaşlar ayrıldı ve ben de 'kocamla' balayı seyahatime başlamak için 

kıyafetlerimi değiştirdim. 

Bu uzun bekleyişten sonra sevdiğimin eşi olduğumda, beklediğim gibi büyük bir 

mutluluk yaşadım. Amacıma ulaşmıştım; Tanrı'nın ve insanlığın önünde onun eşi 

olmuştum. Artık aramızda hiçbir 'yasak' işareti kalmamıştı. Onu tutkuyla, tüm 

varlığımla seviyordum ve o da beni aynı şekilde seviyordu. Bedenen ve ruhen aşkın 

en yüksek tatminini yaşadım. 

Ve sonra etrafımdaki her şey çöktü. 

Başımı daha önce bir kez çarptığım siyah duvara daha da şiddetle çarptım: 

hayatımda ikinci kez ölümle karşılaştım. Bu seferki karşılaşma çok daha ciddiydi. 

Mutluluğu beklediğim sürece, geleceğimde ilerlediğim sabit bir nokta vardı. 

Beklediğim ve uğruna çalıştığım bir şey vardı. Ama beklenen olay gerçekleştiğinde, 

gelecek aniden bomboş kaldı. Bir boşluğa düştüm, çünkü hala neyi beklemem 

gerektiğini bilmiyordum. Gelecekte dört gözle bekleyeceğim ne vardı? Her şeyi 

başarmıştım. Başka her ne gelecekse sadece kalan zamanı doldurmaya yarayabilirdi. 

Kalan zaman mı, kalan zaman mı? Ne zamana kadar? Ve cevap şuydu: ölüme kadar! 

Bu hayatta başka ne yaparsam yapayım, ne elde edersem edeyim ya da kaderim 

bana ne getirirse getirsin, ben ve benimle birlikte olan diğer tüm insanların sadece tek 

bir yöne, ölüme doğru ilerlediğimizi, başka bir yöne doğru ilerleyebilmemiz için en 

ufak bir olasılık bulunmadığını fark etmek zorunda kaldım. Hiç kimse oraya 

varmasının ne kadar süreceğini önceden bilemez, ama er ya da geç hepimiz bu 

boşluğa düşeriz. 

Aşkımızın bile sonsuza dek süremeyeceğini, er ya da geç birimizin ölmek zorunda 

kalacağı basit bir nedenden dolayı anlamak zorunda kaldım. O zaman mutluluk sona 

erecekti. Kocamın huzurunda, onun parlak, sevgi dolu gözlerine baktığımda, soğuk 

bir elin beni boğduğunu hissettim ve içimin derinliklerinde şu soruyu duydum: 'Bu 

güzel gözleri daha ne kadar görebileceksin? Gelecek ne getirecek? Her ne kadar çok 

mutlu olsan ve onunla uzun bir hayat yaşayacağını, hatta olağanüstü uzun bir hayat 

yaşayacağını varsaysan da, er ya da geç son aynı olacak, yani ya o senin gözlerini 

kapatmak zorunda kalacak ya da sen onunkileri kapatmak zorunda kalacaksın! O 
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zaman birbirinizi kaybedecek ve vedalaşmak zorunda kalacaksınız. Zaman inanılmaz 

bir hızla geçer ve sonun kısa ya da uzun bir süre sonra gelmesi çok da önemli değildir. 

En büyük mutluluk, en güzel aşk -her şey- bir gün sona erecek ve birbirinizi ve güzel 

ve iyi olan her şeyi kaybedeceksiniz...' 

Kocamın sevgi dolu gözlerine baktım ama bu sesi duydum. Ne kadar duymamaya 

çalışsam da yine de duyacağımı, onu susturamayacağımı biliyordum, çünkü haklıydı, 

gerçeği söylüyordu! 

İnsanların sanki her şey kalıcıymış gibi davrandıklarını sık sık fark etmişimdir. 

Basitçe geleceği düşünmüyorlar. Çoğu, sanki hiç ölmek zorunda kalmayacaklarmış ve 

sevdikleri ölümlü varlıklar değilmiş gibi hayatlarına devam ediyor. Bu dünyada 

birlikte olmamızın sadece kısa süreli bir armağan olduğunu ve bir gün sona ereceğini 

anlamayı reddediyorlar! Er ya da geç biri ya da diğeri ölecek ve o zaman her şey 

bitecek. İnsanlar bunu düşünmeyi reddediyor, ama düşünseler de düşünmeseler de bu 

böyle! Kimse bunu inkar edemez. Ama eğer kader bir gün bu armağanı acımasızca 

elimizden alacaksa mutlu olmanın ne anlamı var? Daha sonra daha da mutsuz olmak 

zorunda kalacaksak mutlu olmanın ne faydası var? Mutluluk için mücadele ederiz ve 

onu elde ettiğimizde kaybetmemiz gerektiğini önceden biliriz. Mutluluk ne kadar 

büyükse, kayıp da o kadar büyük olur. Henüz bu kadar mutlu olmadığım günlerde 

aslında çok daha mutluydum çünkü mutluluğumu kaybetme olasılığım henüz yoktu! 

Dolayısıyla, yalnızca hiç mutlu olmamış bir kişinin gerçekten ve sürekli olarak mutlu 

olduğu ortaya çıkıyor! Ne korkunç bir çelişki! Peki bu neden böyle? Çünkü her şey 

sadece bir süreliğine devam ediyor, çünkü hiçbir şey kalıcı değil, çünkü her şey 

ölüyor, her şey yok oluyor, her şey yok olmak zorunda! 

Ah zaman! Ah ölümlülük! Daha ne kadar senin zincirlerinde bir mahkûm olarak 

acı çekmeye devam edeceğim? Daha ne kadar sık kafamı senin aşılmaz siyah 

duvarına vurmak zorunda kalacağım? Hayatımın her mutlu anını zehirledin, çünkü 

her zaman bir şeye sahip olduğum anda, onun çoktan kaybolduğunu, çünkü sona 

ermek zorunda olduğunu fark etmek zorunda kaldım. 

Ve şimdi sana minnettarım, ah ölümlülük, çünkü bir an için bile olsa geçici 

mutluluğun tadını çıkarmama izin vermedin, bu sürekli acı beni bitmeyen, ebedi 

sonsuzluğu, ebedi, ilahi varlığın kendisini bulmaya yöneltti! 

O günlerde, emin olun, tüm bunlar hakkında en ufak bir fikrim bile yoktu. İnsanın 

kendini bir çöldeymiş gibi hissettiği, ruhunun derinliklerinden yardım için ağladığı bu 

durumun kurtuluşun habercisi olduğunu bilmiyordum. Tıpkı Kutsal Kitap'ın bize 

söylediği gibi, 'Ben çölde ağlayan birinin sesiyim. Rab'bin yolunu düzleştiririm. Sizi 

suyla vaftiz ediyorum; ama benden sonra benden daha güçlü biri gelecek, 

ayakkabılarının mandalını eğilip çözmeye layık değilim; O sizi Kutsal Ruh'la ve 

ateşle vaftiz edecek. 

Hayatımın o döneminde hâlâ çöldeydim, yardım için sessizce ağlıyor ve görünmez 

gözyaşları döküyordum. Suyla -gözyaşlarıyla- vaftiz ediliyordum ve sonsuz varlıkla 

tanışacağım zamanın çok yakında olduğunu bilmiyordum. Çünkü bu durumdan sonra, 

Kendisi hakkında, 'Diriliş ve yaşam Ben'im; bana iman eden ölse de yaşayacaktır' 

diyen ve Kutsal Ruh'la ve ateşle vaftiz eden O geliyor... 

Ama o henüz orada değildi ve ben hala Vaftizci Yahya'nın durumunu yaşıyordum; 
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çölde yardım için ağlıyordum, çünkü çaresizliğimle yapayalnızdım, sanki bir 

çöldeydim. İçinde bulunduğum umutsuz ruh hali hakkında kocama hiçbir şey 

söylemek istemiyordum. O tamamen mutluydu ve beni anlayamazdı. Eğer böyle bir 

düşüncesi yoksa ve hala ölümlü insanların rüyasını görüyorsa, neden onu uyandırıp 

mutsuz edeyim ki? Sorunum için hiçbir çözüm göremiyordum, çünkü kimse benim 

yanıldığımı söyleyemezdi. En iyi ihtimalle her şeyin yok olmaya mahkûm olduğunu 

ve tek tesellinin bunu düşünmemek olduğunu kabul etmek zorunda kalacaktı. Ancak 

kendi adıma, gerçekliği görmezden gelme fikri beni hiç tatmin etmedi... ve dinin 

'öteki taraf' ve 'öteki dünya' hakkındaki masalları beni daha da az tatmin etti. Bunlar, 

insanları yatıştırmak için tasarlanmış hayal ürünü masallardır. Bunlara inanan kişi 

mutludur, ancak düşünen bir kişi kanıta sahip olmakta ısrar eder. Kendi içimde sürekli 

olarak ağır bir ruhsal yük taşıyor ve bunu üzerimden atamıyordum. Ancak er ya da 

geç, ruhun üzerindeki sürekli yükün bedeni etkilemesi kaçınılmazdır ... 

 

14 

KARANLIK 

Yapı ve şekil olarak babama çok benziyordum. Onun kadar uzun boyluydum, 

saçlarım onunki kadar siyah olmasa da yine de koyu kahverengiydi ve tenim 

anneminki gibi kırmızımsı değil, onunki gibi solgundu. Sadece gözlerim siyah yerine 

koyu maviydi. 

Evlendikten sonra her zamankinden daha solgun ve zayıf oldum. Zamanın 

geçtiği fikrine ve insan varoluşunun geçici yönüne asla alışamadım. Sonuç olarak, 

hiçbir zaman tamamen özgür ve mutlu hissedemedim. Ruhum üzerindeki bu sürekli 

baskı sağlığım için çok kötüydü. 

Bir akşam hiçbir bedensel rahatsızlık duymadan uzandım. Sabah gözlerimi 

açtığımda istemsizce tavana baktım. Büyük bir şaşkınlıkla daha önce hiç orada 

olmayan kalın siyah bir çizgi gördüm. Tamamen şaşırmış bir halde, bu tuhaf siyah 

çizginin ne olduğunu görmek için aniden doğruldum. Bunu yaptığımda, çizgi yukarı 

zıplıyor ve tekrar yavaşça geri batıyor gibiydi. 

Kalbim neredeyse duracaktı. Gördüğüm siyah çizginin tavanda değil gözlerimin 

içinde olduğunu fark ettim. Gözlerimi açıp kapattım, sonra birini kapattım ve 

ardından diğerini, bu çizgiyi sadece sağ gözümle görebildiğimi keşfettim. 

Mouches volantes adı verilen bir göz rahatsızlığı duyduğumu hatırladım. Sanki 

odanın içinde bir sürü sinek vızıldıyormuş gibi, etrafta dans eden küçük siyah noktalar 

görüldüğü söyleniyordu. Duyduğuma göre bu sinirsel hastalıklar pek de tehlikeli 

değilmiş. Bu mouches volantes'i görüp göremeyeceğimi öğrenmeye çalıştım. Yukarı 

baktım, aşağı baktım - siyah çizgi yerçekimi yasalarını takip ediyordu. Sanki kalın 

siyah bir iplik başımın üzerinde bir noktaya bağlıymış gibi geldi bana. Diğer ucu aşağı 

sarkıyor ve gözümün hareketini takip ederek ilerliyordu. Bu kesinlikle sinirsel bir 

hayal değildi, gerçekti, oradaydı! 

O andan itibaren acı dolu bir yolculuk başladı; bilimin kaynaklarının henüz 
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çözemediği bir hastalığa yakalanmış olan herkesin bileceği bir yolculuk. 

Bir ünlü profesörden diğerine gittim ve bana gözümün iyileştirilemeyeceği, 

çünkü belirtilerin organik bir hastalığa ait olmadığı söylendi. Profesörlerden biri bana 

şöyle dedi: 'Bu bir hastalık değil, bu nedenle tedavi edilemez. Bu, yaşlılıkta ortaya 

çıkan ve çok genç bir insanda çok nadir görülen bir durum. Bu, çok genç yaşta sürekli 

zorlanma sonucu saçların beyazlaması gibi bir şey. Bunu nasıl tedavi edebilirsiniz? 

Kişi gerginlikten kurtarılırsa durabilir. Ama tedavi etmek imkansızdır. Sadece 

hastalıkları tedavi edebilirsiniz; bilim sizin gibi göz şikayetleri için hiçbir çare 

bilmiyor. Yaşlı insanlar söz konusu olduğunda böyle bir rahatsızlık tehlikeli değildir, 

çünkü çok yavaş gelişir. Genç insanlarda ne olduğunu kimse bilmiyor. Organik açıdan 

bakıldığında gözleriniz tamamen sağlıklı, sadece aşırı hassas. Tüm testlerimiz görme 

yeteneğinizin inanılmayacak kadar güçlü olduğunu gösterdi, sizinki kadar güçlü 

gözler çok nadirdir. Algılama gücünüz de aynı derecede büyük. Işığa karşı 

duyarlılığınız o kadar güçlü ki kaç parmağımı havada tuttuğumu görebiliyor ve 

neredeyse tamamen karanlıkta çok küçük yazıları okuyabiliyorsunuz. Çok nadiren, 

çok uzaktaki nesneleri tanıyabilen denizciler de benzer görme gücüne sahiptir. Çok 

sağlıklı deniz havasında yaşama avantajına sahiptirler ve sürekli bir sinirsel gerilim 

altında değildirler. Dahası, duyarlılık dengesini korumak için yeterli dirence 

sahiptirler. Ama siz, sevgili bayan, büyük bir şehirde yaşıyorsunuz ve anormal 

derecede zayıf olduğunuz için çok dirençli değilsiniz. Söyleyin bana, sürekli zihinsel 

baskı altında acı çekmiyor musunuz? 

"Hayır, Profesör," dedim, "çok mutluyum. 

Ona salt ölüm korkusundan muzdarip olduğumu nasıl açıklayabilirdim? Gözünü 

kırpmadan hareket eden ve tüm varlıkları, tüm mutlulukları yıkıma ve ölüme 

dönüştüren zamana karşı savaştığımı ona nasıl anlatabilirdim? 

Söyleseydim bile bana nasıl yardım edebilirdi? Bunun yerine ona başka bir şey 

sordum: 'Bu belirtinin diğer gözde de ortaya çıkıp çıkmayacağını söyleyebilir 

misiniz?' 

Nasıl anlatabilirim? Umarım reçete ettiğim enjeksiyonlar size yardımcı olur ve 

eksudasyonu temizler. Ayrıca diğer gözünüzün de etkilenmeyeceğini umuyorum. 

Ama geleceğe bakamam ve hatta hiçbir şeyi garanti edemem. Size tavsiyem kendinize 

iyi bakmanız ve direncinizi artırmak için bol bol yemenizdir. Gözlerinizi korumak 

için parlak güneş ışığında güneş gözlüğü takın, bol bol dinlenin ve her şeyin yeniden 

yoluna gireceğini umalım. 

Bu kadarı yeterliydi. Kocamla birlikte ailemin yanına gittiğimde sanki bütün 

bunları benim yerime bir başkası yaşamış gibi hissediyordum. Bu kişinin ailemin 

sorduğu sorulara nasıl cevap verdiğini fark ettim ve bu kişinin yemek yiyişini izledim; 

her şey o kadar değişmiş, o kadar farklılaşmıştı ki. Ailem çok üzgündü ama bunu bana 

belli etmemeye çalıştılar ve mutlu ve neşeli görünmek için büyük çaba sarf ettiler. 

Annem beni teselli etmeye çalıştı: 'Emin ol, her şey yeniden yoluna girecek. 

Ailemizdeki hiç kimse gözleriyle ilgili bir sorun yaşamadı. Gözün yakında normale 

dönecek. Bunu düşünme! 
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Ah, beni seven ve bana yardım etmeye ya da teselli etmeye çalışan 

arkadaşlarımdan bu sözleri ne kadar sık duydum! "Bunu düşünme! Gözlerimin 

önünde dans edip duran bir şeyi düşünmekten nasıl kendimi alıkoyabilirim? Nereye 

baksam önümde asılı duran siyah ipliği nasıl unutabilirim? Birine baktığımda, siyah 

iplik onun burnuna ya da kaşına yapışıyor ya da yavaşça ağzına doğru iniyor gibiydi. 

Daha sonra siyah çizgiler arttığında, her şeyi kirli, tırtıklı bir ağın içinden 

görüyordum. Bunu nasıl düşünemezdim? 

Hastalığımın ilk günlerinde, sanki başıma kocaman bir kaya çarpmış ve beni 

tamamen dümdüz etmiş gibi hissediyordum. Buna inanamıyordum: Gözlerim büyük 

bir tehlike altında mıydı? Bu kötü bir rüya olmalı, uyandığımda yakında geçecek. O 

zaman bu korkunç kabustan kurtulacağım... ve yeniden özgür olacağım. 

Ama bu kâbustan asla kurtulamadım. Aynanın karşısına oturdum ve kendime 

baktım. Büyük koyu mavi gözleri olan çocuksu bir yüz bana bakıyordu. Bu gözlerin 

yaşlılık belirtileri göstermesi mi gerekiyordu? Ama ben gencim, hayata daha yeni 

başladım! Henüz yaşlanmış olamam! O dağa çıktığımda ve ölümle ilk kez 

karşılaştığımda, her şeyin tamamen geçici bir değeri olduğunu biliyordum. Yine de 

zaman bu kadar çabuk, bu kadar beklenmedik bir şekilde geçer mi? O zaman ölümün 

çok uzakta olduğunu bilerek kendimi sakinleştirdim. Ölüm bana bu kadar erken mi 

gelmeliydi? Yoksa bedenin bazı kısımları diğerlerinden daha çabuk yaşlanıyor, insan 

gözü gibi hassas bir mekanizma diğer organizmalardan daha çabuk yok oluyor ve tüm 

beden gözlerden daha uzun yaşıyor olabilir mi? Kör mü? Korkunç! Korkunç! 

Hayır! Buna dayanamazdım! Kaçmak istedim... kaçmak... ama nereye? Damgam, 

sağ gözümdeki siyah çizgi, nereye gidersem gideyim bana eşlik ediyordu. Ondan 

kurtulamıyordum. 

Sadece benzer talihsizlikler yaşayanların anlayabileceği bir keder durumuna 

düştüm. Sokaklarda gördüğüm kör insanlar için kalbim nasıl kanıyordu, onlar için 

nasıl hissediyordum! Umutsuzluğumu bir dakika bile unutamadım, tek bir an bile. 

Koyu lekeler gözlerimin önünde bir aşağı bir yukarı dalgalanıyor ve sürekli görünüm 

değiştiriyorlardı. Onları izlemekten hiç vazgeçmedim. Sabah uyandığımda gözlerimi 

dikkatle inceleme alışkanlığı edindim. Daha da kötüleşti mi? -Sağ gözümle hala 

küçük yazıları okuyabiliyor muyum? -Ve eğer değilse- tarif edilemez bir dehşetle 

durumumun bir gecede daha da kötüleştiğini kabul etmek zorunda kalırsam, kan 

başıma hücum ederdi ve kalbim çarparak ne kadar kötüleştiğini görmek için kendimi 

incelemeye devam ederdim. 

Ah Beethoven! Bu günlerde işitme duyunu kaybettiğinde yaşadığın çaresizliği 

anlamayı öğrendim! Daha fazla dayanamama, kaçma, korkunç acılardan kurtulma 

isteğiyle dolup taştığında ortaya çıkan ruh halini, paniği biliyordun. Evet, ama nereye? 

Şanssızlığım hep benimle olacak; ondan kurtulamam, sonsuza dek mahkumum! 

Hayatın geçiciliği karşısındaki umutsuzluğum yetmiyordu, şimdi yanımda 

çürümeyi ve ölümü hatırlatan ebedi bir 'hatıra' gibi bir şey taşıyordum. Bazen o siyah 

çizgilerin beni delirteceğini hissediyordum! 

Bir daha asla gerçekten eğlenemeyecektim. Kocam gözlerimin durumunu 

unutturmak için her şeyi yaptı. Ama ne yaparsa yapsın, beni hediyelerle ne kadar 
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şımartırsa şımartsın, ben asla mutlu olamadım. Baktığım her yerde yozlaşma ve ölüm 

görüyordum, çünkü hep siyah çizgiler görüyordum. Avuç içlerindeki iki 'M' 'M' 

harfini Memento Mori'yi hatırlatan bir şey olarak görmek zorunda kalan Carthusian 

rahipleri gibi, gözlerimin önündeki siyah çizgiler de bana sürekli körlüğü ve ölümü 

hatırlatıyordu. 

 

Kocam beni kırlarda güzel bir yere götürdüğünde şöyle düşünürdüm: 'Güneş 

ışığını, dağları, tarlaları, gökyüzünü, aslında doğanın hazinelerini daha ne kadar 

görebileceğim? Opera'da harika bir gösteri izlediğimde ise şöyle düşünürdüm: 'Zarif 

baletlerin narin hareketlerinden daha ne kadar zevk alabileceğim? Gerçekliğin 

acımasızlığının getirdiği derin umutsuzluk beni ele geçirmişti, çünkü sol gözüm de 

çok yavaş da olsa etkilenmeye başlamıştı. Dolayısıyla kör olma yolunda ilerliyordum. 

Doğru dürüst ağlayamıyordum bile; ağlamayı anlamsız bir ifade aracı, kendime 

acımanın bir biçimi olarak gördüğüm ve kendimi buna layık görmediğim için hiçbir 

zaman fazla ağlamamıştım. Şimdi ağlamak kesinlikle yasaktı, çünkü gözlerime çok 

zarar verebilirdi. Umutsuzluğumu dışa vurmadım ve bu konuda hiç konuşmadım, 

çünkü sürekli olarak sıkıntımdan bahsedersem, arkadaşlarımın ve tanıdıklarımın da 

benim kadar acı çekeceğini gördüm; ve sonuç olarak, normal insanlar genellikle hoş 

görünmeyen her şeyden kurtulmaya çalıştıklarından, benden uzaklaşacaklardı. Kendi 

sıkıntılarım içinde nahoş ve sıkıcı olmak istemedim. Aksine, en derin üzüntülerini 

boyalı bir maskenin altında saklayan bir palyaço gibi her zaman neşeli ve espriliydim. 

Böylece sefaletimi sessiz bir acı içinde taşıdım. 

Bu darbe sanatsal tutkularımı da yok etti. Piyano çalmanın yanı sıra, çizim ve 

resimde de büyük ilerleme kaydetmiştim ve öğretmenlerim gelecekte çok şey 

bekliyorlardı. Resim yapmak ve çizmek bana her zaman çok zevk vermişti. Artık bu 

da sona ermişti. Resim yapmaya çalıştığımda, tuval üzerinde bir sürü küçük siyah leke 

görüyordum. Bu beni çok sinirlendirdi ve öfkeyle fırçamı fırlatmamak için kendimi 

kontrol etmek zorunda kaldım. Enerjimi ve resim yapma isteğimi kaybettim. Ün 

kazanıp meşhur olduktan sonra körlük yüzünden her şeyden vazgeçmek zorunda 

kalma düşüncesi beni derinden rahatsız ediyordu. Hayır! Sanat kariyerimi bırakıp 

piyano çalmaya devam etmeyi tercih ettim, çünkü kör olarak da çalabiliyordum. 

Gözlerim kapalı pratik yaptım. Gözlerim bağlı olarak odanın içinde dolaştım ve 

çeşitli nesneleri bulmaya çalıştım. Gözlerim kapalıyken giyinmeye ve saçlarımı 

taramaya çalıştım, böylece tam karanlık geldiğinde hazırlıklı olacaktım. Bunu da 

yaptım çünkü gözlerimi kapatmak, gözlerimin önünde dans edip duran o sinir bozucu 

siyah çizgilerden kaçmanın tek yoluydu. Bu benim tek umudumdu... 

Tuz enjeksiyonları da aynı derecede zorlu bir çileydi. İnsan refleksleri, olası bir 

tehlike karşısında gözün hemen kapanmasını sağlar. Bir nesne göze yaklaştığında göz 

kapakları içgüdüsel olarak kapanır. Bu refleksleri yenmek ve kendimi kontrol etmek 

zorundaydım. Gözümü hareket ettirmeden açık tutmak ve doktorun gözüme iğneyi 

nasıl batırdığını izlemek zorundaydım - çünkü göz açıksa, insan istese de istemese de 

izlemek zorundadır. Bu prosedürü birçok kez yaşamak zorunda kaldım. O zamanlar 

öğrendiğim şeyin, yani doğal içgüdüleri kontrol etmenin, aslında sonunda tüm 

bedensel işlevler üzerinde tam bir kontrol sağlayan en gelişmiş Yoga egzersizlerinden 
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biri olduğunu bilmiyordum. Kader beni buna zorladı ve böylece tamamen şans eseri 

sinirlerim üzerinde çok güçlü bir hakimiyet kazandım. Yine de ilk iğnemden sonra 

doktor beni kapıya kadar uğurladığında kendimi çok güçsüz hissettim ve tökezleyip 

düşmemek için kendimi toparlamak zorunda kaldım. Ona vermeye çalıştığım 

gülümseme çok kolay gelmedi; sanki ağzımın etrafındaki kaslar paslanmış gibi 

hissettim. Ve tüm sıkıntılarıma rağmen, iğneler hiç yardımcı olmadı. 

Profesörlere gitmeyi bıraktım ve giderek daha karamsar hale geldim. Cevap hep 

aynıydı. 'Organik bir hastalık değil; gözleriniz tamamen sağlıklı. Sadece lensler film 

çekiyor. Günden güne görme yetim daha da kötüleşti. İnsanın sağlıklı ya da hastalıklı 

gözlerle kör olması ne fark eder ki? Kaçınılmaz gibi görünen durumu kabullenmek 

zorundaydım. Pes edebilirdim. Ama yapamadım! Bir insan nasıl pes edebilir ve 

körlüğü normal bir durum olarak kabul edebilir? Değişmezlik ve ben birbirimize karşı 

savaşıyorduk. Benim kaybetmem söz konusu olamazdı. Pes edemezdim, bu yüzden 

yok edilmeliydim... 

Siyah çizginin ilk kez ortaya çıktığı gece, benliğim katledildi. Bunu hemen fark 

etmedim. Ünlü bir sanatçı ve güzel bir kadın olmak isteyen bu eğlenceli, kibirli, 

küstah ve şehvetli küçük varlık yok edilmişti. Ölümle ilk karşılaşmamın ardından 

dağda doğmuş olan gizli yaşam felsefem şimdi beni zorla ele geçirmişti. Artık bana 

sürekli geçmişi hatırlatan sese kulak tıkayamazdım, hatta tıkamak da istemiyordum... 

Ve bu sese sırtımı dönmek yerine onu dikkatle dinlemeye başladığımda, yavaş yavaş 

tanıdık ve çok sevdiğim bir sesi tanımaya başladım: O'nun sesini ... 
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DÖNÜM NOKTASI 

Bir öğleden sonra şehirden eve döndüm. Sıramızdaki evler bakımlı bahçeler 

içindeydi, güneş pırıl pırıl parlıyordu, her yerde çiçekler açmıştı, kuşlar neşeyle 

ötüyordu ve ben Don Carlos'un sözlerini hatırladım: 'Ah, kraliçem, her şeye rağmen 

hayat çok güzel! 

"Evet," diye eklemek geldi içimden, "keşke gözlerim görme gücünü 

koruyabilseydi! Birden içimdeki sesin bana gayet açık bir şekilde sorduğunu duydum: 

'Şimdiden kör mü oldun? Artık dünyayı, gökyüzünü, ağaçları ve çiçekleri göremiyor 

musun? 

'Görebiliyorum,' diye cevap verdim, etrafıma bakarak, 'her şey hala oldukça net,' ve 

doktorumun görme yeteneğimi kontrol etmek için onu en son ziyaret ettiğimde bana 

söylediklerini hatırladım: 'Sağ gözün oldukça sönük ve puslu hale geldi, ama diğer 

gözünle hala iki gözü olan ortalama bir insandan daha fazlasını algılıyorsun. 
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'Peki, eğer görme yetin hala bu kadar iyiyse, neden çoktan kör olmuşsun gibi 

umutsuzca davranıyorsun? Neden umudunu yitiriyorsun? Hayatının ikinci yarısında 

kör olacağını varsayalım. Hala yeterince görebiliyorken şimdi umudunu yitirmeye 

başlarsan, tüm yaşamın umutsuzluğun ve ıstırabın yüzünden karanlığa gömülecektir! 

Kör olup olmayacağını gerçekten bilmediğin gerçeği bir yana. Belki de tamamen kör 

olmadan önce öleceksin; bu durumda, birkaç can sıkıcı siyah leke dışında görme 

duyun her zaman açık ve normalken, haftalar, aylar ve yıllar boyunca gereksiz 

endişeler yaşayacaksın. Henüz gerçekleşmemiş olaylar hakkında endişelenmek ne 

büyük bir zaman kaybı! Gelecek mi? Geleceğin ne olduğunu gerçekten biliyor 

musun? Henüz gerçekleşmemiş olaylar! Neden var olmayan şeylerle hayattan aldığın 

zevki gölgeleyesin ki? Mevcut koşulların o kadar da kötü değil. Hayatın tadını çıkar, 

iyileşme şansın çok daha yüksek olacaktır. Depresyonların sadece gözündeki yıkıcı 

süreci hızlandıracaktır. Şimdiki zamanda yaşa ve unutma: ruhsal körlüğün sona erer 

ermez, bedensel gözlerin işlevlerini yeniden kazanacaktır. 

Ah, bu kutsal sesin sözleri ne kadar da doğruydu! En derin umutsuzluk anlarımda, 

gözlerimdeki siyah noktaların iç karanlığımı, ruhsal körlüğümü gösterdiğini hissettim. 

Ama ruhsal körlük nasıl tedavi edilebilirdi ki? Çünkü sorunlarımın merkezi buydu; 

yaşamın ve ölümün sırları karşısında kendimi tamamen kör hissediyordum. Her yerde 

ölümü hissettiğim ve yaşamın anlamını kavrayamadığım için karanlığın içindeydim. 

'Gören' olmayı arzuluyordum, bu benim en büyük dileğimdi ama nasıl? 

Ve ses cevap verdi: 'Ara ve bulacaksın; kapıyı çal ve sana açılacak! 

O sırada bu sözleri anlamamıştım ama onlara itaat etmek istiyordum. Derin ve 

sakin bir şekilde nefes almayı ve şu ana odaklanmayı denedim. Çok zordu - siyah 

noktalar gözlerimin önünde dans ediyor ve bana mutsuzluğumu hatırlatıyordu - ama 

tekrar tekrar denedim ve tekrar mutlu ve memnun hissettiğim noktaya ulaştım; aslında 

mutlu olmam gerektiğini hissettim, çünkü gözlerim ruh halimden faydalanacaktı. 

Kendime yardım etmek istiyordum. Mutlu olmalıydım, eğlenmeliydim! Gelecekte 

bana sürekli zevk verecek meslekler hakkında düşünmeye başladım. Kocam işine çok 

dalmıştı. 

-İnşaat mühendisiydi ve onu yemekler dışında nadiren görürdüm. Aklımdan bir 

düşünce geçti: Bir bebek! Ne zamandır bir bebek istiyordum! Bundan daha büyük bir 

mutluluk bekleyebilir miydim? Ve her zaman yalnız olmayacaktım. 

Ruhumu, bir yerlerde çocuğum olmak için bekleyen isimsiz varlığa açtım. Ve 

varlık çığlığımı duydu  

...Hamileliğim sırasında gözlerimdeki akıntılar yavaş yavaş kayboldu ve lohusalık 

dönemim geldiğinde, herhangi bir sorun yaşadığımı tamamen unutmuştum. Bir 

sanatoryumun ameliyathanesinde yattığım ve anesteziden sonra tamamen bitkin bir 

şekilde uyandığım anılarım uzun zamandır unutulmuş bir rüya gibi görünüyor. 

Kendimi bir tür vecd içinde buluyorum, ancak içimde şimşek gibi çakan ve beni 

kendime getiren bir ses duyuyorum. Bu bir çığlık... yeni doğmuş bir çocuğun çığlığı 

gibi değil, daha çok bir aslanın kükremesi gibi! 'Yaşıyor' düşüncesi beni sardı ve 

büyük bir minnettarlık duygusu içimi kapladı. Gözlerimi açıyorum. Üstümde bir yüz 



60 www.kosulsuz-sevgi.com  

beliriyor ve bir sesin şöyle dediğini duyuyorum: 'Bir oğlan, güzel, sağlıklı bir oğlan' -

küçük, yuvarlak bir kafa ve tombul, pembe bir beden görüyorum. 

"Bu benim çocuğum mu?" diye soruyorum kendime, ona umutla bakarken! Sadece 

bedeninin 'benim çocuğum' olduğunu hissediyorum, yoksa 'bizim çocuğumuz' olarak 

ortaya çıktığını bildiğim bağımsız bir varlık. 

Sonra bebek hayatında ilk kez bir beşikte yatıyor, insan kıyafetlerine bürünüyor ve 

gözlerini kocaman açmış dünyaya bakıyor. 

Annem ve babam çoktan gelmiş, bu korkunç yaşam mücadelesinden sonra 

çocuğumu ve beni karşılamak için bekliyorlar. Artık dayanacak gücüm kalmadı, 

büyük kan kaybından sonra kalbim zor atıyor. Ama çocuk yaşıyor! 

Bu yorucu deneyimden sonra iyileşme sürecim çok yavaş ilerledi. Uzun bir süre 

boyunca kendimi çok zayıf hissettim, her türlü ışığa karşı çok hassastım, akıntılar 

yeniden ortaya çıktı ve sağ gözümün camsı cismi tekrar opaklaştı. Bu gözümdeki 

görüşümü bir tür sisten oluşan kalın bulutlar kapladı. Yine de görme yeteneğimle 

ilgili ciddi bir endişe duymadım. Çocuğum vardı, tüm zamanımı onun varlığıyla 

geçiriyordum ve o bana gülümseyip küçük kollarıyla beni kucakladığında, 

endişelerimin ağırlığı ve baskısı çok uzakta görünüyordu. 

Yıllar hızla akıp geçti. Küçük oğlum muhteşem bir şekilde gelişti ve çok fazla 

sevgi ve sıcaklık yayan büyük mavi gözleriyle herkes tarafından hayranlıkla izlendi. 

Çok erken gelişmiş bir çocuktu. Dört yaşına geldiğinde, kendi çocukluğumun bir 

sahnesi yeniden canlandırıldı. Çocuğum bana resimli bir kitap gösterdi ve bazı 

harflerin anlamını sordu. Ben de ayrıntılı olarak açıkladım. Çocuk harflere dikkatle 

baktı ve aniden bağırdı: 'Anne, bu "boğa" demek, değil mi? 

Onu kucağıma aldım ve tekrar tekrar öptüm. Sonra diğer tüm harfleri açıkladım. 

Onları öğrenmek zorunda değildi. Sanki sadece onları hatırlaması gerekiyormuş gibi 

görünüyordu. 

Yazı ailemizin göl kenarındaki villasında birlikte geçirdik. Aslında, bir dizi harika 

yaz! Erkek kardeşim ve küçük kız kardeşim, bazen haftalarca evimizde kalan birçok 

arkadaşımızı davet ettiler. Kroket oynar, kürek çeker ve yüzerdik; akşamları da oda 

müziği dinler, oyunlar oynar ya da terasta dans ederdik. Sağlıklı ve mutlu bir hayattı. 

Bu süre zarfında gözlerim beni çok fazla rahatsız etmedi. Çocuğumun doğumundan 

sonra birkaç ayımı deniz kenarında geçirdim. Denizin gizli enerji kaynakları beni 

tamamen yeniledi. Eve mükemmel bir sağlıkla ve ışığa çok daha fazla dayanabilir 

halde döndüm. Yeniden çizim ve resim yapmaya başladım ve hatta ahşap 

oymacılığına başladım. Bu sanatsal uğraş bana büyük zevk veriyordu. 

Dışarıdan bakıldığında her şey yolunda görünüyordu. Yine de mutlu değildim! 

Nedenini bilmiyordum. İçimdeki hoşnutsuzluk daha fazla görmezden gelemeyeceğim 

kadar büyüdü. 

Bir gece, dünyevi sevgi ve birlikteliğin en büyük doyumunu bir kez daha 

yaşadıktan sonra, huzur içinde uykuya dalmak yerine, uzun süre yatağımın kenarında 
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oturup umutsuzluk içinde sorunlarımı düşündüm. Ağladım, hıçkırdım ve o gecenin 

karanlığında, neden bu kadar mutsuz ve hoşnutsuz olduğumu bulmak için kendimi 

acımasızca incelemeye başladım. Bir insanı mutlu etmek için gerekli her şeye 

sahiptim, mutsuzluğum nereden kaynaklanıyor olabilirdi? 

Bu soru cevabı ortaya çıkarıyor gibiydi. Bilinçaltımın derinliklerinden nedenler 

yükselmeye ve bilinç kazanmaya başladı. 

Benim diğer yarım, tamamlayıcım olan bir insanı arıyordum. Aşk, birbirini 

tamamlayan iki yarıyı birleşmeye zorlayan bir gücün açığa çıkmasıdır. Aslında, 

bilinçaltındaki birleşme isteği genel olarak 'aşk' olarak bilinir. Bu birleşmeyi 

deneyimlemiştim, beden ve ruhun yüce doyumuna ulaşmıştım ama mutlu değildim ve 

her seferinde daha da mutsuz oluyordum. 

Orada karanlıkta oturdum ve umutsuzluk içinde kendimi sorguladım: Neden mutlu 

olamıyorum? Bir yanıt aradım ve dikkatle düşündüm. Ve sonra fark ettim ki birleşme 

sevinci benim beklediğim şey değildi! Bilinçaltımda bir tür tatmin aramıştım ve başka 

bir şey bulamadığım için fiziksel aşkın bu tatmin olduğuna inanmıştım. Bunu 

deneyimledikten sonra, bunun beklediğim şey olmadığını itiraf etmek zorunda 

kaldım. Fiziksel birliğin en yüce biçimini deneyimledikten sonra, başka bir şey 

aradığımı görmek ve fark etmek zorunda kaldım! 

Ama neyi? 

Sonsuz bir doğanın tatminini, kalıcı olan gerçek bir birlikteliği arıyordum! 

Kendimin ve sevgilimin kimliğinin tek ve aynı şey haline geldiği bir birliktelik 

arıyordum. Onun ruhuna, düşüncelerine, tüm varlığına katılmayı arzuluyordum! Onun 

gibi olmak istiyordum! 

Ama fiziksel birliğin bana getirdiklerini arzulamadım. Bu fiziksel birleşme, tek bir 

varlık olmak için umutsuz bir girişimdir - her bir lif ve kas en üst seviyeye kadar 

gerilir - ve her ikisi de doyuma ulaştıklarına inandıkları anda, asla birleşmeye 

ulaşamadan ... ayrı düşerler. 

Karanlıkta önümde çocukluğumun bir resmi belirdi: Aile masasında oturduğumu 

ve çorba kasemin üzerinde yüzen iki küçük yağ lekesini bir araya getirmeye 

çalıştığımı hatırladım. Evet! Tıpkı yıllar önce iki yağ lekesini birleştirmeye çalıştığım 

gibi, şimdi de iki ruhumuzdan tek bir varlık yaratmak istiyordum. İki benlikten tek bir 

benlik yaratmak istedim. Ama bu imkânsız! Aşkta, her aşık diğeriyle bir araya 

gelmeyi arzular. Ancak bu arzu sadece fiziksel bir arzudur ve çaresizlik içinde 

birbirlerini zorlarlar. Herkes iki aşığın hararetli kucaklaşmalarında kalplerini nasıl 

birbirine bastırdıklarını gözlemleyebilir; kalplerini birleştirmeye, kalplerinde 

birleşmeye zorlanmış gibi görünürler. Ama başarısız olurlar! Neden mi? Bedenleri 

aralarında durur. Bedenin direnci birleşmeyi engeller. Sevgilimle bedende tek bir 

varlık olmayı arzulamam ve bedenin kendisinin yoluma engel olması ne kadar garip. 

Bedenim bu birleşmeyi arzuluyor mu? Bedenin varlığı nedeniyle imkansız olan bir 

şeyi beden arzulayabilir mi? Hayır! Beden, kendi varlığı nedeniyle yerine 

getirilemeyecek bir arzuyu içinde taşıyamaz. O halde bu yüce birliği kim ve ne 

arzular? Bu yalnızca maddi olmayan ruh, benlik olabilir. 
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Peki neden bu birleşmeyi arzuluyorum? Neden imkansız olan bir şeyi istiyorum? 

İstiyorum çünkü biliyorum ki yalnızca bu tam uyum, bu yüce birlik sayesinde tatmin 

bulacağım ve yalnızca bu zihin durumunda nihai mutluluğa ulaşacağım! Bu 

mutluluğu yaşamaya başladığımdan beri arıyorum. Peki ama ulaşılması imkansız olan 

bir şeyi neden arıyorum? Bunu yapıyorum çünkü bunun bir şekilde mümkün 

olduğunu ve bir şekilde bu olasılığın var olduğunu biliyorum, bundan eminim - ama 

nasıl olduğunu bilmiyorum. Amacıma doğru ilerlememi engelleyen nedir? Beden! 

Beden aramızda duruyor! Bu nedenle, bu olasılık var olabilir, ama sadece bedensiz bir 

durumda. Bu kayıp birlikteliği özlüyorum. Bir zamanlar onu bir yerlerde ve bir 

şekilde biliyordum ama kaybettim. Uzun zaman önce maddesel olmayan bir durumda 

yaşamış ve bu bedene doğduktan sonra bu ruhsal uyumun dışına düşmüş olabilir 

miyim? Bir zamanlar tam bir uyum dünyasında, bedensel unsurların olmadığı, 

bedensiz bir durumda yaşadığım bir dünyada yaşamış olmam mümkün mü? 

 

Düşüncelerimin mantıksal sıralamasında bu kadar ilerledikten sonra çok korkmaya 

başladım: bedensiz bir durum mu? Bedensel unsurların olmadığı bir dünyada mı? 

Yani, 'başka bir dünyada' mı? 'Ahiret'te mi? Bu 'başka dünya'nın gerçekten var olması 

mümkün olabilir miydi? Hiçbir zaman inanmadığım ve her zaman dini bir doğanın 

gerekli bir icadı olarak gördüğüm, ilkel insanlar arasında 'cennet' vaatleri ve 

'cehennem' uyarılarıyla ahlaki bir yaşam standardını zorlamak için kullanılan bir 

dünya? Dünyevi dünyamızda var olan yalnızca benim bedenim mi? Ve bedenin bu 

imkansız birlikteliğinin bilincinde olan ve onu yeniden tesis etmek isteyen benliğim, 

'sonsuzluğa' mı aittir? Eğer öyleyse, tüm insanlar bu birlikteliğin gerçek olduğu başka 

bir dünyada ortaya çıkmış ve bu dünyadan maddi bedene ve dünyevi bir dünyaya mı 

düşmüşlerdir? ... Yine de eski mutluluğumuza duyduğumuz özlem içimizde, bu 'öteki 

dünyaya' ait olan ruhumuzda yatmaktadır. Ve bu mutluluğa, bu birliğe bedenimizde 

ve doğuştan gelen bedensel cinselliğimizin yardımıyla ulaşmaya çalışarak tekrar 

tekrar hata yaparız. Oysa başarımızı engelleyen bizzat bedenin kendisidir. Oh, şimdi 

'cennetten düşüş' ile ne kastedildiğini anlıyorum! 

Dolayısıyla arzu ettiğim mutluluğa ancak öteki dünyada, cennette ulaşabilirim. Bu 

diğer dünyayı kendi maddi dünyama zorla sokamayacağıma göre, ebedi 

mutluluğumun bulunduğu bu diğer dünyayı tanımaya çalışacağım. Ama nasıl? Boş 

sözlerin bana faydası yok, ben gerçeklik istiyorum! Somut gerçekler istiyorum! 

Bu gece hayatımın dönüm noktasıydı. Seksin tüm sahtekârlıkların en büyüğü 

olduğunu fark ettim. Doğa bize harika bir olay, neşenin en yüce doruklarını, doyumun 

somutlaşmış halini vaat ediyor, yine de gücümüzü çalıyor ve doyumun sınırlarına 

ulaştığımıza inandığımızda, her zamankinden daha aşağıya düşüyoruz. Muazzam 

miktarda enerji kaybediyoruz ve olaydan sonra kendimizi dilenciler kadar fakir 

hissediyoruz. Eski bir Latin atasözü, hem insanların hem de hayvanların fiziksel 

birleşmeden sonra depresif hissettiklerinden bahseder... 

Ben ebedi, her zaman var olan yüceliği arıyordum, seksin verebileceğini değil. 

Sabah olduğunda cinsel zevkten geriye ne kalır? Muhtemelen büyük bir yorgunluk 

dışında hiçbir şey! Ve bu durum sonsuza dek kendini tekrarlayacak mı? Ulaşılamaz 

bir uyum için sürekli bir mücadeleden başka nedir ki? İnsanoğlu hiçbir zaman 
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çabalarının karşılığını alamayacak, hiçbir zaman sonsuza dek kalabileceği gerçek 

uyuma ulaşamayacaktır. Eskiden belli bir güç vardı - birbirini arayan iki varlığı bir 

araya getiren çekim gücü. Daha sonra, bu güç yatışır, boşluk kalır ve her biri yalnız 

kalır, umutsuzca yalnız, sonsuza dek yalnız ... 

Sonunda fark ettim: Arayışımın amacı bu değildi. 

Ve eğer bunu aramıyor olsaydım, eğer seks beni aldatmış olsaydı, bu şekilde 

devam etmeyi reddederdim! Kendimin kandırılmasına izin vermeyi reddederdim! 

Seks yalnızca bedeni tatmin edebilir ama ruhu, benliği asla. Cinsel tatmin bu arzuyu 

asla yatıştıramaz! 

Şimdi ne olacak? İstiyorum, bu mutluluğu bulmalıyım. Sorularıma bir cevap 

aramalıyım. Yerimde duramam, ileri gitmeliyim. Ama nereye? 

Eğer mutluluk öteki dünyada yatıyorsa, onu öteki dünyada arayacağım! 

Ve böylece mutluluğumu ve tatminimi keşfetmeyi umduğum yerde, öteki dünyada 

bulmak için yola çıktım...  

16 

IŞIK İÇİN MÜCADELE 

Ötedeki dünyayı yakalamaya çalışıyordum ama bunu nasıl yapacağımı 

bilmiyordum. Kendimi bir ormanı fethetmeye çalışan ama nereden başlayacağını 

bilmeyen ve tek aleti çalılıklar arasında yol açmak için kullandığı küçük bir balta olan 

biri gibi hissediyordum. Ormanın pusuda bekleyen tehlikelerle, zehirli yılanlarla ve 

vahşi hayvanlarla dolu olduğunu biliyordu. Yolunu kaybedebilir ve bir uçuruma 

düşebilir. Yine de bu tehlikeler konusundaki cehaleti ona bu ormanı delmek için 

gerekli cesareti verir. 

Öteki dünyaya yaptığım keşif yolculuğunun tehlikelerle dolu olacağını, bilinçaltı 

bölgelerinden gelen bilinmeyen güçlerin vahşi hayvanlar gibi üzerime atılacağını, 

vesveselerin beni yanlış yollara sürükleyeceğini ve her tarafta delilik uçurumlarının 

pusuda beklediğini bilmiyordum. Elimdeki tek şey küçük baltam, normal insan 

sağduyusuydu! 

Nereden başlayacaktım? Din, öte dünyadan bahseder ama o ana kadar konuştuğum 

tüm rahipler ya kendilerinin de pek anlamadığı bir sürü dogmaya inanmamı 

istiyorlardı ya da cennetin krallığı hakkında kendilerinin de inanmadığı ama 'küçük 

kadını' tatmin etmeye yeteceğini düşündükleri duygusal hikayeler anlatıyorlardı. 

Ben dünyanın büyük filozoflarının bu son derece önemli soru, yani yaşam ve 

ölümün anlamı hakkında ne düşündüklerini öğrenmeyi tercih ettim. Doğulu büyük 

filozofları hiç duymadığım için Avrupalı düşünürlerin eserlerini incelemeye başladım. 

Öncelikle, anlayabileceğim bir dile çevrilmiş eski Yunan ve Roma eserlerini 

okudum. Sokrates, Platon, Pisagor, Epictetus ve Marcus Aurelius beni mest etti. Bu 

büyük adamların etkisi altında zihnim olgunlaştı ve onların öğretilerinden çok şey 

öğrendim. Özellikle Epictetus'un küçük bir cümlesi yolculuğumda sonsuz bir alev gibi 

benimle kaldı ve karanlıktan aydınlığa geçmeme yardımcı oldu: 

"Olaylar asla kötü değildir; önemli olan onlar hakkında nasıl düşündüğünüzdür. 
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Bu cümleyi okuduğum andan itibaren tüm zihin yapımı, ruhsal konumumu 

değiştirmeye çalıştım -şeyler hakkında farklı düşünmeye- Ancak tüm bu büyük 

gerçekler benim büyük öte dünya ile ilgili büyük soruma yanıt veremedi. 

Daha sonra yeni filozofları okudum: Kant, Schopenhauer, Nietzsche, Descartes, 

Pascal, Spinoza. Hiçbiri beni tatmin edemedi. Hepsinin aklın ve zekânın onları 

götürebildiği yere kadar gittiğini ama nihai hedef olan birliğe ulaşamadıklarını 

hissettim. Aslında, bu soruyu yanıtlama konusunda antik filozoflardan daha az 

yetenekliydiler. Bu modern filozoflar arasında Spinoza muhtemelen bu arayışta en 

yüksek dereceye ulaştı, ama en yeni düşünürlerin bir şekilde kendi beyinsel 

kıvrımlarına dolandıklarını ve çıkmaza girdiklerini hissettim. Felsefi sistemlerine 

rağmen, hoşnutsuz, hayal kırıklığına uğramış ve mutsuz insanlar olarak kalmışlardı. 

Öteki dünyanın büyük gerçeklerini bulmama nasıl yardımcı olabilirlerdi ki? Kendileri 

de bu gerçeklerden habersizdi ve onları benim gibi umutsuzca aramışlardı. Ben 

gerçekliği istiyordum, kelimeleri değil. 

Bir sonbahar günü küçük oğlumla birlikte evimizin penceresinde durmuş, bir 

kestane ağacının yapraklarının yavaşça yeryüzüne süzülüşünü izliyordum. Daha önce 

de sık sık yaptığım gibi, yaşamın ve ölümün anlamı üzerine düşündüm. "Ölüm," diye 

düşündüm, "tekrar ve tekrar ölüm! 

Birden içimdeki sesin konuştuğunu duydum: 'Ölüm mü? -Neden gerçeğin sadece 

bir yüzünü görmekte ısrar ediyorsun? Ağaçlar ve doğa baharda ne gösterir? Yaşam! 

Tekrar ve tekrar! Yaşam ve ölüm sonsuz bir döngü içinde birbirini izler. Ölüm 

yaşamın diğer yüzüdür...' 

O anda, sonbaharda ağaçtan ve yapraklarından yaşam çekilirken, yaprakların 

cansız, boş kabuklara dönüştüğünü, döküldüğünü ve öldüğünü açıkça gördüm. Ama 

sadece boş kabuklar! Yapraklarda yaşamış olan yaşamın özü şimdi ağaçta dinleniyor 

ve ilkbaharda yeniden ortaya çıkıyor, kendini yeniden maddi bir formla giydiriyor ve 

yeniden yaprak oluyor, sonsuz döngüsünü tekrarlıyor. Ağaç yaşamı içine çeker ve 

dışarı verir ve sadece yapraklar değişir, sadece dış kabuk! Yaşam ebedi kalır, çünkü 

yaşam ebedi varlıktır. Ve daha da ötesini gördüm: Sonsuz varoluşun kaynağı -insanlar 

buna 'Tanrı' der- insana yaşam üfler, tıpkı Kutsal Kitap'ın Tanrı'nın Adem'in burun 

deliklerine yaşam üflediğini söylediği gibi. Sonra Tanrı tekrar nefes alır, nefesini geri 

çeker, böylece boş kabuk düşer: İnsanın bedeni ölür. Ancak yaşam bu anda sona 

ermez, sonsuz bir döngü içinde yeni bir bedene bürünür ve yoluna devam eder, tıpkı 

gezegenlerin yörüngesinden her canlının nefesine ve nabzına kadar bu dünyadaki her 

şeyin bir ritim içinde yaşaması ve hareket etmesi gibi. 

Sonra bir anda, altı ya da yedi yaşındayken ölümü ilk duyduğumda aynanın 

karşısında durup görünmez olanın resmini, yani kendi yansımamı nasıl incelediğimi 

hatırladım. O yaşlarda bile bir gün ölmek zorunda kalacağımı, bir gün varlığımın sona 

ereceğini anlayamamıştım. Bunları düşünen ve ölmek istemeyen bu 'ben'in nerede 

olduğunu görmek istiyordum. Aynaya bakmaya devam ettim, burnum cama değene 

kadar gittikçe yaklaştım. Olabildiğince yakından kendi gözlerimin içine baktım. Bu 

'ben'i görmek istiyordum! Gözümde bir kara delik olmasına rağmen 'ben'i 
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göremiyordum. 'Ben' -benliğim- görünmezdi, tıpkı bu dünyada ilk bilinçlendiğimden 

beri hep öyle olduğunu hayal ettiğim gibi. Aynada bile kendimi göremiyordum, 

sadece yüzümü, maskemi ve dışarı baktığım gözlerimdeki iki kara deliği 

görebiliyordum. Var olmamamın imkânsız olduğunu çok net hissediyordum! 

"Güzel," diye sordum kendime aynanın önünde dururken, "ama bu gözler bir gün 

kapandığında dünyaya neyle bakıyor olacaksın? 

"Diğer iki gözle! Bir an bile tereddüt etmeden cevap verdim. "Burada bu gözleri 

kapatacağım ve yeni bir bedende iki yeni göz açacağım. 

'Peki ya iki beden arasında bir zaman gecikmesi olursa; ya hemen yeni bir beden 

bulamazsan? Ya bir hafta ya da belki aylar, yıllar, hatta binlerce yıl beklemen 

gerekiyorsa? 

"Böyle bir şey olamaz," diye cevap verdi o zamanlar küçük bir kız olan ben, 

"çünkü uykuya daldığımda, uyandığımda ne kadar süredir uykuda olduğumu 

bilmiyorum. Uykuda zaman yoktur ve ölümde de bedensiz olduğum sürece aynı 

olacaktır. İster karanlıkta ve hiçlikte bir hafta geçireyim, ister bin yıl, hepsi aynı. 

Sanki gözlerimi burada kapatıp orada tekrar açmışım gibi hissedeceğim. Hiçlikte 

zaman yoktur. Ama benim varlığımın sona ermesi söz konusu olamaz! Ve sonra 

tamamen tatmin olmuş bir şekilde aynadan ayrılıp oynamaya devam ettim. 

Şimdi bir yetişkin olarak pencerenin önünde durup kestane ağacındaki yeniden 

bedenlenme yasasını fark ettiğimde, bu çocukluk deneyiminin anısı zihnimde canlandı 

ve bir çocuğun yeniden bedenlenme hakkında hiçbir şey duymadan ya da okumadan, 

küçük ilkel anlayışıyla bu gerçeği bu kadar doğal ve kendiliğinden bulabilmesine 

hayret ettim. Artık 'karanlıkta' zaman yoktur demeyecektim, daha çok 'bilinçdışında' 

'zaman kavramı' yoktur diyecektim. 

Artık uzun zaman önce olduğum bir insanın bulanık ve puslu anılarını içimde 

taşımamın nasıl mümkün olduğunu da anlıyordum. Kadim Mısır'a dair vizyonum 

sadece eski anıların bilince çıkmasından ibaretti. 

Diğer dünyayı ve bu dünyanın ötesindeki yaşamı arayışım ve yeniden enkarnasyon 

hakkındaki fikirlerim dikkatimi spiritüalizme yöneltti. Spiritüalistler ölmüş kişilerin 

ruhlarıyla temas kurabildiklerini iddia ederler ve yeniden bedenlenmeye de inanırlar. 

Ancak spiritüalizme karşı belirgin bir antipatim vardı çünkü evde anne ve babamın 

spiritüalizm hakkında oldukça aşağılayıcı bir şekilde konuştuklarını duymuştum. 

Annemin spiritüalizmle ilgilenen çok sevdiği eski bir arkadaşı vardı. Annem bize bu 

arkadaşının spiritüalist seanslar düzenlediğini ve bu deneyler sırasında ağır, büyük bir 

meşe masanın havaya kalktığını anlattı. Annem bu seanslara hiç katılmadı ve bu tür 

şeylerle hiç ilgilenmedi çünkü bu tür deneylerin sinirler için zararlı olduğuna 

inanıyordu. Yeniden enkarnasyon hakkında düşünürken, bir zamanlar genç bir kız 

olarak annemin haberi olmadan bu yaşlı hanımın evinde böyle bir seansa katıldığımı 

hatırladım. Tabii o zaman yaşadıklarımız bir 'seans' olarak adlandırılabilirse! 

Annemin yaşlı arkadaşı torunlarını çok severdi ve sık sık gençleri öğle yemeğine 

davet ederdi. Ben de sık sık bu gençlerin öğle yemeklerinin konuklarından biri 
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olurdum. Bir keresinde, diğerleri gittikten sonra birkaçımız kaldık. Hanımefendi 

neşeli ve ışıltılı bir yapıya sahipti ve biz gençlerle sohbet etmekten keyif alıyordu. 

Ben on beş yaşındaydım ve diğer çocuklar da aşağı yukarı aynı yaşlardaydı. 

Meraklıydık ve nazik hanımefendinin bize spiritüalizm hakkında anlatacaklarını 

dinlemeye can atıyorduk. 

"Eğer isterseniz," dedi, "masanın hareketini izleyebiliriz. Biz gençler hemen kabul 

ettik ve bundan sonra ne olacağını merak etmeye başladık. 

Deney için bir masa getirildi. Bu, annemin bahsettiği ağır meşe masa değil, sadece 

üç ayaklı küçük bir masaydı. Bayan masayı odanın ortasına yerleştirdi ve biz gençler 

masanın etrafında durduk, avuç içlerimizi masanın üstüne koyduk ve parmaklarımızı 

öyle açtık ki, her birimizin ellerinin başparmakları birbirine değiyor ve küçük 

parmakları sağdaki ve soldaki kişilerin küçük parmaklarına dokunuyordu. Oda 

aydınlıktı. Biz gençlerin keyfi yerindeydi ve yaşlı kadın yüksek sesle "Orada biri mi 

var?" diye seslendiğinde bunun son derece komik olduğunu düşündük. 

Birbirimize çapkınca baktık ve kahkahalarımızı tutmakta zorlandık. Ama yaşlı 

kadını kırmak istemedik ve yüzümüzü asmamaya çalıştık. Durduk ve bekledik. Birden 

küçük masa sanki içten gelen bir güç ahşabı parçalamaya çalışıyormuş gibi 

sallanmaya başladı. Sonra sallantı gittikçe güçlendi ve masa aniden bir ayağı havada 

kalacak şekilde yana doğru eğildi; sonra geriye düştü ve hareketsiz durdu. 

"Evet," dedi kadın, "masa "evet" dedi. Masa bir kez tıkladığında "evet", iki kez 

tıkladığında "hayır" anlamına gelir. 

"Wolfgang," dedi torununa, "kağıt kalem al ve harfleri yaz. Bir ruh var. 

Wolfgang bir kalem aldı ve bekledi. Sonra masa hareket etmeye, tıkırdamaya ve 

tekrar tıkırdamaya başladı. Alfabedeki harfleri seslendirdik ve masa ne zaman 

seslendirdiğimiz harflerden birinde dursa Wolfgang o harfi yazdı. 

Tüm bunların bize neden bu kadar komik geldiğini açıklayamıyorum. Harfleri 

söylemeyi komik, yaşlı kadının her şeyi bu kadar ciddiye almasını ise gülünç bulduk. 

Masanın kendi kendine hareket ettiğine bir an bile inanamadım. Kesinlikle Nicolas'tı, 

kadının diğer torunu. Rap'in kendisi yeterince eğlenceliydi ama sonrasında olanlar 

bizi dayanılmaz bir kahkahaya boğdu ve bu da yaşlı kadının bize başını sallamasına 

neden oldu. Ama yine de gülmekten kendimizi alamadık, istemesek de. Masa aniden 

öyle bir devrilmeye başladı ki, kenarı neredeyse yere değecekti. Ayakları kayacak ve 

düşecek sandım, ama hayır, tekrar dik konuma geldi ve sonra dönmeye, bükülmeye ve 

odanın içinde hareket etmeye başladı. Onunla birlikte koşmak zorundaydık ve masa 

dönmeye başladığında, etrafında koşmak ve odada nereye giderse gitsin onu takip 

etmek zorundaydık. Sonunda masa bir köşede durdu ve bir daha hareket etmedi. 

Kadın tekrar seslendi, "Orada kimse yok mu? 

Masa hareket etmedi. 

"Bu çok tuhaf bir ruhtu, çünkü hepiniz çok komiktiniz," dedi, "ve şimdi tüm ruhlar 

gitti. Biraz bekleyin çocuklar, kahve getirteceğim. Bununla birlikte mutfağa doğru 

gözden kayboldu. Biz gençler yalnız kaldık. Nicolas'a "Masanın yerini değiştiren 
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sendin, değil mi?" diye sorma fırsatım oldu. 

"Ben mi?" diye şaşkınlıkla yineledi, "Senin ya da Emmerich'in yaptığını sanmıştım. 

Ama kesinlikle ben değildim. Ben sadece diğerleriyle birlikte oyun oynadım, ama 

parmak uçlarım masaya neredeyse hiç değmiyordu. 

Hepimiz Emmerich'e baktık. "Hayır, ben de masayı oynatmadım" diye ciddi ciddi 

itiraz etti. 

"Haydi, hepiniz," dedim, "masayı tekrar kendimiz hareket ettirelim. 

Hepimiz kabul ettik ve masaya koştuk, etrafında durduk ve kendi ellerimizle ileri 

geri itmeye ve hareket ettirmeye başladık. Büyük bir şaşkınlıkla bu işe yaramadı! 

Masa hareketsizdi, tıpkı bir tahta parçasının normalde cansız ve hareketsiz olması 

gibi ve onu daha sert ve daha sert ittiğimizde, sadece devrildi ve yerde yattı. Bir 

önceki deney sırasında masa bazen o kadar eğiliyordu ki kenarı neredeyse yere 

değiyordu ve sonra tekrar ayağa kalkıyordu. Ama ne kadar denersek deneyelim, 

bunu tekrar yapmasını sağlayamadık. Sonunda, hep birlikte masayı aynı yöne doğru 

itmeye karar verdikten sonra, masanın bir tarafı yükseliyor ve ardından masa 

düşüyordu. Ne tutabildik ne de tekrar dik durmasını sağlayabildik. 

Birbirimize baktık ve aniden sustuk. Bütün bu olanları anlayamıyorduk. Artık 

hiçbirimizin gülesi gelmiyordu. Yaşlı kadının iki torunu da meseleyi 

anlayamadıklarını sessizce itiraf ettiler ama şu bir gerçekti ki Margaret Teyzeleri 

oradayken, ancak dört erkeğin birlikte taşıyabileceği kadar ağır olan devasa meşe 

masa bile havaya kalkıyordu. Belli ki Margaret Teyze onu kaldırmıyordu. 

Eve dönerken ve daha sonra uzun bir süre bu olayı düşündüm. 

Hareket eden masayı gördüm ve nasıl çalıştığını merak ettim. Onu bir 'ruhun' 

hareket ettirdiğine bir an bile inanmadım ama bilinmeyen bir gücün orada olduğunu 

kabul etmek zorundaydım. 

Tüm bunlar olduktan sonra piyano çalışmalarıma devam ettim, paten kaymaya 

gittim, nişanlımla kavga ettim ve hareketli masa hafızamın deposunda kayboldu. 

Şimdi hepsi bana geri geldi. Sevgili yaşlı kadının spiritüalizmden pek anlamadığını 

açıkça görebiliyordum, ama belki de bu tür konularla çok ciddi bir şekilde ilgilenen 

spiritüalist gruplar vardı. Eğer bu konuyu önyargısız bir şekilde derinlemesine 

inceleyip araştırırsam, belki de spiritüalizm aracılığıyla yolumda bana yardımcı 

olacak bir şeyler öğrenebilirdim. 

Ülkedeki en büyük ve en ünlü spiritüalist grubun lideriyle tanışma fırsatı buldum. 

Bana okumam için inanabileceğim ya da inanmayabileceğim kitaplar vererek işe 

başladı. Teoriler gerçeğin peşindeki bir arayıcıyı tatmin edemez. Ben pratik ve inanç 

istiyordum. Bir kitapta çok ünlü bir medyumun her gün aynı saatte kağıt ve kalemle 

oturup, kalemi elinde yazmaya hazır bir şekilde tutarak ve tam bir saat bekleyerek 

bu yeteneğe ulaştığını okudum. Bunu her gün, her hafta ve her ay düzenli olarak 

tekrarlıyordu. Yaklaşık altı ay sonra kalem hareket etmeye ve çeşitli kelimeler 

yazmaya başladı. Medyum bu şekilde, o zamanlar çok ünlü olan bir dizi kitap yazdı. 

Bunlar benim ilgimi çekmiyordu çünkü tatlılık ve ışık dolu vaazlardı ve herhangi bir 



68 www.kosulsuz-sevgi.com  

kilisede dinlenebilecek vaazlar kadar iyi değillerdi. Neden böyle şeyler için bir 'ruh' 

çağırmak gerekiyor diye düşündüm, eğer gerçekten de medyumun elini hareket 

ettiren bir ruh ise! 

Ben de kalem ve kâğıt aldım, kalemi kâğıdın üzerinde hazır bir şekilde tuttum ve 

beklemeye başladım. 

İlk gün hiçbir şey olmadı. 

İkinci gün kalem öyle bir titremeye başladı ki, elim de onunla birlikte titredi. 

Sonra sertçe, sarsakça, ileri geri hareket etmeye başladı ve kağıda çeşitli 

abrakadabralar yazdı. 

Üçüncü gün kalem hemen titremeye başladı ve kısa süre sonra açıkça okunabilen 

kelimeler yazdı. Sanki elleri titreyen yaşlı bir insan tarafından yazılmış gibi 

görünüyorlardı. Deneye her gün devam ettim ve kalem gittikçe daha uzun cümleler 

yazmaya başladı. Kalem yazarken kolumu ve elimi gözlemledim. Elimi hareket 

ettiren güç nereden geliyordu? Eğer kalem kendi kendine yazabiliyorsa, diye 

düşündüm, etrafta duran her kalem ayağa kalkıp yazmaya başlayabilirdi. Dolayısıyla, 

hiç şüphesiz, kalem kolum tarafından hareket ettiriliyordu, ama bunu ben istemeden 

ve ne yazacağını önceden bilmeden. Sonuç olarak, kuvvet kendi bilincimin dışındaki 

bir kaynaktan geliyor olmalı, ama şüphesiz benden geliyor. Bilinçaltımdan gelen bir 

güç olabilir, ancak şimdilik bu gücün benim dışımdaki garip bir varlıktan ya da 

diyelim ki bir 'ruhtan' geldiğine dair bir kanıt yok. 

Ama 'bilinçaltımızın' tam olarak ne olduğunu kim bilebilir? 

Bu yazıları spiritüalist grubun liderine gösterdim. Şaşırtıcı bir güvenle bunların bir 

ruhtan gelen tipik medyum yazıları olduğunu söyledi. Sessiz kaldım. Bu tür iddialarda 

bulunurken çok temkinli davranıyorum. Kolumu hareket ettiren gücün bilincimden 

gelmediği kesindi, çünkü kalemi hareket ettirmek için benim tarafımdan aktif bir irade 

yoktu. Ama bu güç yine de benden, bilinçdışımdan geliyor olabilirdi. Spiritüalistlerin 

bu güçlerin ruhlardan geldiğine inanmaları, bunun gerçekten böyle olduğunun kanıtı 

değildir! 

Deneylere devam ettim ve kendimi ve kalemi gözlemledim. 

Bir Pazar öğleden sonra kocamla birlikte oturuyorduk. O bir kitap okuyordu, ben 

de ahşap oymacılığı ile meşguldüm ve ellerimle çalışırken, kalem, kağıt ve garip 

yazılarla ilgili son deneylerimi düşündüm. Eğer ellerimin, sinirlerimin ya da içimdeki 

henüz bilinmeyen herhangi bir aletin benim dışımdaki garip, bedensiz bir varlığın 

düşüncelerini alması ve göstermesi mümkünse, o zaman aynı şekilde benim de 

kendimden ayrı ama bir bedende yaşayan başka bir kişinin düşüncelerini almam ve 

göstermem mümkün olmalı diye düşündüm. Bu, yolumda ileriye doğru atılmış bir 

adım anlamına gelirdi. 

Kocama ne düşündüğümü anlattım ve benimle birlikte düşünce aktarımı konusunda 

bir deney yapmak isteyip istemediğini sordum. Hemen kabul etti ve başarılı olup 

olamayacağımızı öğrenmek için o da en az benim kadar istekliydi. 
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Bu tür deneylerin nasıl yapıldığını bilmiyordum ama başka bir kişinin 

düşüncelerini almak istiyorsam, yapmam gereken en önemli şeyin kendimi tamamen 

pasif ve kendi düşüncelerimden arınmış hale getirmek olduğunu hayal ettim, böylece 

düşüncelerim araya girmeyecekti. Sonra sağ elimle onun sol bileğini tuttum, bu tür bir 

fiziksel bağlantı kurmamızın bize yardımcı olacağını düşündüm; ve tüm kaslarımı 

gevşeterek ve hiçbir şey düşünmemeye çalışarak bekledim. 

Başarılı bir düşünce aktarımı için eşimin bir şey düşüneceğini ve onun 

düşüncesinin bir şekilde zihnimde belireceğini hayal ettim. Böylece benden 

gelmeyecek bir düşünce bekliyordum. (O zamanlar kendimize ait olduğuna 

inandığımız düşüncelerin kaynağını aslında bilmediğimizi hiç fark etmemiştim!) 

Büyük bir şaşkınlık içinde, gerçekten hazırlıklı olmadığım, oldukça farklı bir şey 

oldu. Orada kocamla birlikte durup ondan bir düşünce almayı beklerken, onun solar 

pleksus bölgesinden yaklaşık 7,5 ila 10 santim kalınlığında bir güç akışının aktığını ve 

yine solar pleksus hizasında bedenimi bir kement gibi sardığını çok belirgin bir 

şekilde hissettim ve hatta 'gördüm'. 

Bu güç akışını sanki bir maddeymiş gibi belirgin bir şekilde hissettim - çok ince, 

yoğun bir sis gibi ama yine de maddeydi. Bu güç akışı beni çevreledikten sonra, bir 

adım atmak zorunda kalmam için beni açık bir şekilde belirli bir yöne doğru çekti. 

Sonra beni çekmeye devam etti. Ne zaman yanlış yönde bir adım atsam, beni çok 

belirgin bir şekilde doğru yöne geri çekti. Bu şekilde kocamın somutlaşmış iradesinin 

beni ayakta bıraktığı pencereye ulaştık. Sonra yeni bir sürprizle karşılaştım. Her 

zamanki gibi yanımda aşağıya doğru sarkan sol kolum aniden havaya kalktı ve 

ağırlıksız hale geldi! O zamana kadar kollarımın dünyanın çekim gücü nedeniyle 

aşağıya doğru sarktığını hiç fark etmemiştim. İnsan okulda yerçekimi hakkında bir 

şeyler duyuyor ama ben daha önce kendi kolumun bu güç nedeniyle aşağıya doğru 

sarktığının bilincinde olmamıştım. Ancak orada, pencerenin önünde, dünyanın çekim 

kuvveti sona erdiğinde kolumun ağırlığını kaybedip havaya kalktığı gerçeğini kendim 

deneyimleyebildim. Kolum yukarı doğru hareket ederken perdeyi de kaldırdı. Tek bir 

kasımı bile oynatmamıştım, öyle görünüyordu. Sanki kocamın solar pleksusundan 

dışarı akan bir kütle kolumu destekliyordu. Sonra bu kütle burnum pencere camına 

değene kadar başımı öne doğru itti. O anda kütle bedenimi -kolumu ve başımı- terk 

etti ve tekrar özgürce hareket edebildim. 

Birbirimize baktık ve ikimiz de çok heyecanlandık. Bu yeni deneyim, insan 

iradesinin solar pleksustan dışarı akması, kelimenin tam anlamıyla başka bir insana 

ulaşması, onu bir ahtapot gibi kucaklaması ve hatta yerçekiminin etkisini ortadan 

kaldırması beni çok heyecanlandırmıştı. Bu 'madde' sanki sayısız küçük sis 

damlacıklarından oluşuyormuş gibi görünüyordu, tıpkı geceleri gökyüzünde beliren 

samanyolu gibi. Sanki bu sis damlacıklarının hepsi birbiriyle yakından ilişkiliydi ve 

hepsi tek bir yöne doğru akıyordu. 

Kocam heyecanlanmıştı çünkü onun düşündüğü her şeyi -pencereye gitmek, 

perdeyi kaldırmak ve pencere camından dışarı bakmak- sanki bir otomatmışım gibi 

gerçekleştirmemin nasıl mümkün olduğunu anlayamıyordu. Ona solar pleksus 

bölgesinden dışarıya doğru akan bir güç akımı olduğunu ve bu akımı maddi bir 
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şeymiş gibi içtenlikle hissettiğimi söyledim. 

Ona ayrıca bir şeyi madde olarak hissettiğimizde bunun sadece öznel olduğunu 

söyledim. Kuvvet bize madde izlenimi verir. 

Birkaç yıl önce bir keresinde çocuğumuzun karnı ağrıdığında elektrikli ısıtıcımızı 

karnına koyduğumda, yüzünü okşarken normalde bir gül yaprağı kadar ince ve 

yumuşak olan cildinin aniden bir törpü kadar sert ve kaba geldiğini fark ettiğimi 

hatırladım. Sanki iki gündür tıraş olmamış bir adamın yüzünü okşuyormuşum gibi 

hissediyordum. Isıtma yastığının biraz nemli olduğunu ve akımın bir kısmının 

çocuğun bedenine sızdığını fark ettik. Isıtma yastığını kapattığımda, bebeğimizin cildi 

dokunulduğunda pürüzlü bir his bırakmadı. Dolayısıyla elektrik akımı elime kaba bir 

madde gibi geldi. Herkesin kendi kendine kontrol edebileceği bu gerçeği göz önünde 

bulundurduğumuzda, insan iradesinin bu 'maddi' tezahürünü bir madde formuyla mı 

yoksa elektrik akımıyla mı karşılaştırmak istediğimize karar verebiliriz. Her iki 

durumda da sonuç aynıdır, çünkü modern bilim maddenin bir enerji formundan, bir 

titreşimden başka bir şey olmadığını ve sadece bizim için nüfuz edilemez olduğu için 

bize madde olduğu izlenimini verdiğini bilir. 

Her Pazar akşamı tüm aile bir araya gelme geleneğimiz vardı; bu yüzden kısa süre 

sonra kendimi toplanan gruba o öğleden sonra yaşadığımız deneyimi anlatırken 

buldum. Herkes hemen bazı deneyler denemek istedi. Önce ben annemle birlikte 

ayağa kalktım. Diğer herkes bir fare gibi sessiz oturdu ve hiçbir şey düşünmemeye 

çalıştı; çünkü bu aşırı duyarlı durumdayken, orada bulunan kişilerin düşüncelerine 

karşı o kadar duyarlıydım ki, bu düşünce aktarımı deneyimizi bozabilirdi. 

Annemle yine yeni bir şey deneyimledim. Onun yaydığı akım kocamınkinden daha 

zayıf, çok daha ince ve çapı daha küçüktü. Daha sonra aynı deneyi o akşam ailemin 

evinde akşam yemeği için toplanan çeşitli amcalarım, teyzelerim ve diğer 

akrabalarımla da yaptım. Bu deneylerde her bireyin farklı türde bir akım yaydığını 

öğrendim. Aklını toparlamakta ve düşüncelerini disipline etmekte her zaman zorlanan 

amcalarımdan biri büyük, güçlü bir düşünce akımı gönderdi, ancak bu akımdaki 

küçük güç parçacıkları aynı yönde değil, kaotik bir şekilde sağa sola akıyordu. Etkisi 

de bir o kadar kaotikti. Onun ne istediğini bulmak benim için de çok zor bir görevdi. 

Teyzelerimden birinin çok ince ama delici keskinlikte bir akımı vardı ve bu bana sert, 

sert bir tel gibi dokunulduğunda acı veren bir his veriyordu. Hepimiz onu çok agresif 

bir insan olarak tanırdık. Orada bulunan her bir kişi farklı bir irade yayılımına sahipti. 

Bu bana yeni bir dünyanın kapılarını açtı! Daha önce sadece hissettiğim, 

şüphelendiğim ya da hiç fark etmediğim pek çok olguyu anlamaya başladım. Bir 

insanın bir tartışma ya da münakaşadan sonra neden bir güreş müsabakasından çıkmış 

kadar yorgun olabildiğini bir anda anladım. Diğer insanlarla birlikte olmanın neden 

bazen çok yorucu, bazen de çok canlandırıcı ve teşvik edici olduğunu da anladım. 

Sempati ve antipatinin gerçek anlamını açıkça ve neredeyse fiziksel olarak 

hissedilebilir bir şekilde anladım: veren ve emen yayılımlar. İlki güç yayarken, 

ikincisi bir ahtapotun kolları gibi bir kişiye yapışıyor, onun gücünü çekiyor ve emiyor. 

Bu tür insanlarla yaptığım bu tür deneyler beni her zaman o kadar güçsüz kılardı ki, 
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deney bittiğinde dizlerim titrerdi; tamamen bitkin bir halde oturmak ve deneylere 

devam edebilecek gücü toparlamak için bir süre beklemek zorunda kalırdım. Bu özel 

akşamda, hizmetçi, aşçı ve ailemin diğer hizmetçileri de dahil olmak üzere ailedeki 

herkes benimle bir düşünce aktarımı deneyi yapmak istedi. 

Hayatımın o döneminde başka bir şey daha öğrendim, hiçbir insani kararla 

değiştirilemeyecek bir gerçek, yani kültürlü, öz disiplinli insanların sadece 

içgüdülerini tatmin etmek için yaşayan kaba ve görgüsüz insanlarınkinden çok farklı 

radyasyonlar yaydığını. Doğal olarak bu bir sosyal ya da ekonomik sınıf meselesi 

değildir! Bir ormanın yakınında ya da bir dağın yamacında, tek başına ve çoğu zaman 

uygarlıktan hiç etkilenmeden yaşayan pek çok basit, yazısız ve eğitimsiz insan, bilgili, 

yüksek eğitimli ve iyi okumuş ama tamamen egoist insanlarınkinden daha yüksek ve 

daha saf bir titreşim yayar. Bu ışımalar gizlenemez, tahrif edilemez, taklit edilemez ya 

da 'açıklanamaz'. Kişinin ne tür bir insanla karşı karşıya olduğunu hemen ortaya 

çıkarırlar. 

Bu deneyler sayesinde ilginç bir bilgi daha edindim. Ne zaman biri benden kabul 

etmem öğretilen davranış kurallarına aykırı bir şey yapmamı istese, bu sonuncusu 

diğer kişinin iradesi ile benim aramda yalıtkan bir duvar gibi duruyordu ve bu engeli 

neredeyse patlayıcı bir 'atılımla' aşmak benim açımdan muazzam bir çaba 

gerektiriyordu. 

Bu deneyler beni her zaman çok yordu. Olumlu bir mizaca sahip insanlarla deney 

yaparken bile, karşımdakinin iradesine açık olabilmek için önce kendi zihnimi ve 

irademi boşaltmam, yani karşımdakinin iradesini kendi içimde bilinçli hale getirmem 

ve kendi ışımalarımı mümkün olduğunca bastırarak karşımdakinin titreşimlerini kendi 

sinirlerim aracılığıyla yönlendirmem gerekiyordu. Bu aslında en zor kısımdı. 

Sinirlerimiz her zaman kendi titreşimlerimize uyarlanır; direnç güçleri kendi yaşamsal 

akımımıza göre ayarlanır. 

Zihinsel ya da fiziksel durumumuzdaki her değişim, bu değişimin yukarı ya da 

aşağı doğru olmasına bakılmaksızın, sinirlerimizden bir çaba gerektirir. Her zaman 

sinirlerimizden talepte bulunur. Kendi içimizde bu tür zihinsel veya ruhsal değişimler 

yaşadığımızda bile, ani bir şoktan, tutkulu bir patlamadan veya hatta aşırı sevinçten 

kaynaklanıp kaynaklanmadığına bakılmaksızın, bunlar genellikle zararlı olabilir. Bu 

koşullar altında, sinirlerimizi sadece frekansta değil, doğalarında bile bizimkinden 

farklı olan tamamen yabancı titreşimlere adapte etmek zorunda kalmanın yorucu veya 

zararlı olabileceği anlaşılabilir. Titreşimlerdeki fark çok büyük olduğunda, sonuç 

önemli ölçüde hasar, sinirlerin aşırı uyarılması, nevrit veya sinirlerin diğer hastalıkları 

olabilir. Bu, birçok hassas insanın belirli ortamlarda neden gizemli bir şekilde 

hastalandığını açıklar. Aynı zamanda her medyumu tehdit eden büyük tehlikeyi, yani 

kendi karakterini kaybetmesini de açıklar. Ne yazık ki, çoğu durumda kaçınılmaz 

olarak gerçekleşen budur. Medyum her türlü titreşimi alır ama bunları sindiremez ya 

da özümseyemez; böylece kendisi de kaotik, güvenilmez ve zayıf iradeli biri haline 

gelir! Bu tür şeylerle asla oynamamalıyız! Bu alanın literatürü, sonunda zayıf iradeli 

otomatlara dönüşen, her türlü izlenimi alan, kendi dirençlerine sahip olmayan ve 

sonunda yalancı, hilekar sahtekarlar olarak 'ifşa edilen' farklı medyumların üzücü 
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hikayelerini içerir. Şaşılacak bir şey yok! Bir medyum olarak yeteneklerinin doğrudan 

bir sonucu olarak, kendi iradeleri, etraflarındaki izleyiciler için sadece bir oyuncak 

haline gelene kadar gittikçe zayıfladı. 

Ben de bu tür bir gelişmeye tanık oldum. Medyum olarak alışılmadık derecede 

büyük yeteneklere sahip bir kadın başlangıçta olağanüstü başarılar gösterebiliyordu. 

Ancak daha sonra, giderek artan bir ölçüde kendi karakterini kaybetti, diğer insanların 

isteklerine karşı koyma direncinin giderek azaldığı ve her zaman bir deney yapmaya 

hevesli olduğu bir noktaya geldi. Bilinmeyen güç ortaya çıkmadığında, etrafındaki 

meraklı insanları tatmin etmek için hile yapmaya başladı. Hikaye büyük bir skandalla 

sona erdi. Her zamanki gibi, cahil insanlar zafer kazandı ve bu kadının tüm 

başarılarının başından sonuna kadar bir aldatmacadan başka bir şey olmadığını iddia 

etti. Hayır! Onun başarıları hiçbir şekilde bir sahtekarlık değildi. Öte yandan, tam da 

medyum olarak gerçek yeteneğinin doğrudan bir sonucu olarak, o kadar zayıf iradeli 

ve karakter yoksunu oldu ki, sonunda bir dolandırıcı oldu. 

Bu etkileri kendi üzerimde gözlemleyebildim. Kendimi kandırmak istemedim; 

gerçeği öğrenmek istedim ve zaman geçtikçe bu tür deneylerin çok zararlı etkilerini 

keşfettim. Yeterince bilinçliydim ve yabancı titreşimlerin üstesinden gelmek ve her 

deneyden sonra yeniden kendim olmak için yeterince güçlü bir iradeye sahiptim. 

Ancak, başka kişilerin etkilerine direnmek zorunda kalmanın beni çok yorduğunu ve 

sinirlendirdiğini fark ettim ve bu da bu faaliyeti bırakmama neden oldu. Daha sonra 

tüm spiritüel deneyleri tamamen bıraktım. Pek çok spiritüalistin tezahür ettirme 

çalışmalarının yorucu ya da zararlı olmadığını iddia ettiklerini çok iyi biliyorum. 

Umarım uzun yıllar süren deneylere dayanan açık ve net fikrimi, yani deneylerinden 

sonra yorgunluk hissetmeyen medyumların asla başka bir kişi ya da varlığın iradesini 

almadıklarını, yalnızca kendi bilinçdışlarından tezahürler ürettiklerini söylediğim için 

beni bağışlarlar; bu, tezahürlerinin kendi dışlarındaki varlıklardan geldiğine dair kesin 

inançlarına rağmen böyledir. 

Deneylerim beni, bir insanın kendi iradesini, kendi bilinçaltının derinliklerinde 

yatan şüphesiz bir kompleksten 'alabileceğine' ve bunu tıpkı başka bir varlığın iradesi 

gibi ortaya koyabileceğine ikna etti. Bu alanda ortaya çıkan kendini kandırmaların 

çoğunun nedeni budur. Ancak bu tür konuları cahil insanlarla akıllıca tartışmak 

imkansızdır. Onlar 'ruhlara' olan fantastik inançlarına sadık kalarak hem kendilerini 

hem de disiplinsiz ve saf insanları kandırırlar. Kendi bilinçdışı güçleri hakkında en 

ufak bir fikirleri bile yoktur. 

Öte yandan, gerçeği öğrenmeye kararlı olan ve tüm fenomenleri sistematik bir 

şekilde kontrol edip araştıran kişiler son derece ilginç gerçekler keşfedebilirler. 

Sadece 'ruh' kelimesini kullanırken dikkatli olmalıyız! 

Bir an için düşünelim. Eğer bir insanın iradesi başka bir insanın kolunun 

kalkmasına neden olabiliyor ve böylece dünyanın çekim gücünü yenebiliyorsa, daha 

ne kadarını yapabilir? Gücünün sınırı nedir? Bu gerçekleri öğrenmeye başladığımda, 

Batı'da 'havaya yükselme' olarak bilinen bir fenomeni anladım - Tibet manastırlarında 

bugün bile özenle uygulanan ve gerçekleştirilen bir egzersiz. O zamanlar bu Tibet 

egzersizlerini hiç duymamış olmama rağmen, deneylerim beni aynı sonuçlara 

götürdü. Bu fenomen Avrupa'da da bilinmektedir ve güvenilir görgü tanıkları büyük 
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Avilalı Teresa, Haçlı John ve Assisili Francis'in sadece bir kez değil, birçok kez ve 

saatlerce havada yükselip süzüldüklerini gözlemlediklerini anlatmışlardır. Bunun 

mümkün olduğunu biliyorum; çünkü bir insanın kendi irade gücü başka bir 

insanınkiyle aynı etkiye sahiptir ve belirli bir süre için dünyanın yerçekiminin 

üstesinden gelebilir. Her şey iradenin büyüklüğüne ve gücüne bağlıdır. 

Deneylerim sırasında başka bir kişinin iradesinin bilincine varamadığım zamanlar 

da oldu. Böyle zamanlarda onun ne düşündüğünü ortaya koymam imkansızdı. Böyle 

durumlarda sanki onun iradesinin kütlesi dev bir ağırlık gibi üzerime çöküyormuş gibi 

hissediyordum. Nefes almakta zorlanır, sanki ölüyormuşum gibi iç çeker ve inlerdim. 

Daha sonra ilgili kişiden daha iyi konsantre olmasını isterdim. Onun isteğinin 

bilincine varır varmaz ve bunu yerine getirir getirmez, yeniden kolay ve özgürce nefes 

alabiliyordum ve korkunç baskı sona eriyordu! Bu deneyler bana astımın pek çok 

vakada başka bir kişinin görünmez iradesinin hastalıklı bireyin üzerine ağır bir yük 

gibi çökmesinden başka bir şey olmadığı inancını verdi. Öte yandan, bu görünmez, 

uygulanmamış irade, hastalıklı kişinin bilinçaltından çıkan ve hastalığının gerçekten 

de kendi iradesinin sonucu olduğunu bilmeden hastalığına neden olan iradesi de 

olabilir. 

Tüm yaşamımız bu tür görünmez savaşlardan oluşur. Bazılarında yeniliriz, 

bazılarında ise galip geliriz. 

Bu deneyler ve tecrübeler benim için muhteşem bir okul oldu. Bana bilinçdışının 

derinliklerine bakma ve kendimi ve diğer insanları iyice tanıma fırsatı verdiler. Başka 

bir varlığın düşüncelerini almanın mümkün olduğuna kesin olarak ikna oldum. Ama 

aynı zamanda bunun ne kadar zor olduğunu da gördüm! Tibetlilerin ya da Doğu 

Hintlilerin neden ölmüş bir kişinin ruhuyla bağlantı kurmaya çalışmadan önce -her 

insan yerleşiminden kilometrelerce uzakta- vahşi doğada üç gün geçirdiklerini, oruç 

tuttuklarını, dua ettiklerini ve kendilerini başka şekillerde hazırladıklarını anlamaya 

başladım. Binlerce sözde spiritüalistin, bir ofiste çalıştıktan sonra ya da tamamen 

dünyevi bir yaşamın ortasında bir araya gelip aniden öteki dünyayla bağlantı 

kurabileceklerine inanmaları kesinlikle böyle değildir. 

Kısa bir dua etmenin kendilerini tehlikelerden koruyacağını hayal ederler. Hiç dua 

etmenin uçuruma atlayan bir insanı düşüp ölmekten koruduğunu gözlemleyebildiler 

mi? Spiritüalizmle cahilce deneyler yapmak, uçuruma atlamak kadar büyük bir 

tehlikedir. Mantıklı olalım! Tüm deneyimlerimizi kontrol etmek ve sınamak için akıl 

gücüne sahip olduğumuzu unutmayalım. Birbirinden çok farklı gruplarda geçirdiğim 

uzun yıllar boyunca, sayısız felaketin, sinir krizinin, intiharın ve ciddi zihinsel 

bozuklukların, insanların spiritüalizm adını verdikleri sorumsuz oyunlardan 

kaynaklandığını gözlemlemek zorunda kaldım. İyi niyetli, dürüst ama tamamen cahil 

ve psikolojik olarak eğitimsiz insanlar ruh çağırma seansları düzenliyor! Cahil 

insanlar, kaynağını ve doğasını tamamen bilmedikleri güçleri varlığa çağırıyorlar. Bu 

güçleri ne anlayabilir ne de kontrol edebilirler, tamamen onların insafına kalmışlardır. 

Yalnızca tüm etkilere karşı koyabilecek kadar güçlü, derin psikolojik bilgiye, 

kapsamlı deneyime ve muazzam bir bilinçli irade gücüne ve öz kontrole sahip kişiler 

spiritüalizmle ilgilenmeli ve bunu denemelidir. 

17 
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YEMİNİMİ EDİYORUM 

Yavaş yavaş spiritüalist arkadaş çevrelerimin bana sunabileceği başka bir şey 

olmadığını fark ettim. Ancak bu çevrelerdeki deneyimlerim insan ruhunun kapısını 

açtı ve insanların cehaletin aşırı karanlığında dolaşırken ne kadar kimsesiz ve yalnız 

olduklarını hayretle gördüm. Bir medyum olarak kendi yeteneğim, bilinçaltının 

muazzam alanına bakmamı sağladı. Belirsiz ve bulanık teoriler tarafından kör 

edilmeyi reddederek, en titiz türden bir öz analizde kendimi kelimenin tam anlamıyla 

parçalara ayırdım. Küçük baltamla yolumu açarak bu ormanda adım adım ilerledim. 

Spiritüalizm sonunda beni psikoloji çalışmalarına yönlendirdi. Batı psikoloji bilimini 

derinlemesine incelemeye başladım; çünkü o zamanlar Doğuluların, özellikle de 

Hintlilerin ve Çinlilerin muazzam psikolojik bilgisi hakkında en ufak bir fikrim yoktu. 

Ne zaman bir şey için ciddiyetle çabalasak ve tamamen ona ulaşmaya odaklansak, 

kader her zaman bize yardım eder. Kapsamlı bir teorik eğitimden sonra, sistematik 

eğitim ve uygulama almamda bana yardımcı olan devlet akıl hastanesinin 

başhekimiyle tanıştım. Deliler için ayrılmış koğuşlar da dahil olmak üzere devlet akıl 

hastanesinin her bölümündeki hastaları incelememe izin verildi. 

Bir akşam evde, odamda tek başıma uzun süre oturdum ve düşüncelerimi düzene 

sokmaya çalıştım. Akıl hastanesinde yaşadıklarım tek kelimeyle korkunçtu! 

Korkunçtu! Gördüklerimin yanında Dante'nin Cehennemi bile hafif kalır. Bu dünyada 

acı çeken, akıl hastanesine kapatılmış ya da özgürce dolaşan ne kadar çok hasta insan 

var; ve bu diğer insanların çektiği işkenceyi izledikleri için kendileri de acı çeken ne 

kadar çok sağlıklı insan var. Yavaş yavaş hastalanıyor ve mahvoluyorlar. Ve cahil 

insanları kandıran kaç tane akıl hastası var, çünkü normal davranıyorlar ve alınlarında 

akıl hastası olduklarını gösteren bir damga yok. 

Bazen yüksek mevkilere gelirler, masum ve güvenilir bir karı ya da koca ile 

evlenirler ve sonra akrabalarını, çevrelerini ve ailelerini, çoğu zaman bütün bir iş 

şirketini, hatta bütün bir ulusu mahvederler. 

Cehennem gözlerimin önünde uzanıyordu ve çaresizlik içinde dipsiz bir acı 

okyanusunun kıyısında durmuş, insanlığın bu korkunç sefalet karşısındaki çaresizliği 

karşısında umutsuzluğa kapılmıştım. 

Bir şeyler yapılmalıydı! Herkes akıl hastalığının nedenleri hakkında 

bilgilendirilmelidir. Her yerdeki sağlıklı insanlar bu sefaletle mücadele etmek için 

birlikte çalışmalıdır. 

Akıl hastalarıyla olan meşguliyetim, çok çeşitli insanların ailelerinin en derin 

sırlarının kapısını açtı ve dünyada yaşayan aklı başında insanlardan çok daha fazla 

akıl hastası olduğunu keşfederek hayrete düştüm. İnsanların muzdarip olduğu sayısız 

zihinsel anormalliği gördüm ve çok sayıda insanın uygun tedaviyle kurtarılabileceğini 

gördüm; zihinsel dengeleri basit yollarla, çoğu zaman sadece bir çevre değişikliğiyle 

yeniden kurulabilir ve böylece ilgili ailelere mutluluk geri getirilebilir. 

Oturdum ve her sağlıklı insan kendini bu işe adarsa ne kadar çok şey 

yapılabileceğini düşündüm. Tüm gücümle kendimi bu acının üstesinden gelmeye 
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adamak istiyordum... ama nasıl ve nereden başlamalıydım? 

Ve nereden yardım bulabilirdim? 

Orada oturmuş kendime bu soruyu sorarken birden yanımdaki odada birinin 

olduğunu fark ettim. Zihinsel telepati ve ruhsal seanslarla ilgili deneylerim sinirlerimi 

öylesine hassaslaştırmıştı ki, gözlerim bağlı olarak bir odaya sokulsam bile, odanın 

boş mu yoksa dolu mu olduğunu hemen anlayabilirdim. Ve eğer oda doluysa, içindeki 

kişinin karakteri hakkında bile bir şeyler söyleyebilirdim. Şimdi bana bir şeyin ya da 

birinin yakınımda olduğunu söyleyen ince bir elektrik akımı gibi tanıdık dikenli bir 

his hissettim. Ama bu sefer neden tanıdık olduğunu ya da daha önce nerede 

karşılaştığımı bilmeden tanıdık radyasyonu hissettim... bu görkemli, tamamen saf, son 

derece güçlü radyasyonu... ve yine içimde tanıdık bir ses duydum: 'Nerede yardım 

bulacaksın? Kendi içinde! Görmüyor musun, sorun da bu zaten - herkes dışarıdan 

yardım bekliyor ve herkes yardım bekleyip vermediği için kimse yardım alamıyor. 

Ama eğer herkes yardım etseydi, herkes de yardım alırdı. O zaman tüm dünya acı 

çekmekten kurtulur! 

İçimdeki sese cevap verdim: 'Kim olduğunu ya da ne tür bir güç olduğunu 

bilmiyorum; sadece bana her zaman gerçeği söyleyen sesini duyuyorum. 

Düşüncelerimi, insanlara görünmeyen iç varlığımı görüyorsun, bu yüzden sana tüm 

hayatımı başkalarının acılarının üstesinden gelmeye adamak istediğimi söylememe 

gerek yok. Sadece bir toz zerresi olsam da, bu bir toz zerresiyle yardım gücünü 

arttırmak istiyorum. Hayatta başka hiçbir şey artık ilgimi çekemez, bilincimde sürekli 

olarak başkalarının acılarını taşıdığım sürece hiçbir şey beni gerçekten mutlu edemez. 

Dünyanın kurtuluşuna ortak olmak istiyorum! 

"Dikkat et!" dedi içimdeki ses. 'Tüm bu büyük kelimelere dikkat et! Birlikte 

çalışan olmak görev ve fedakârlık demektir. O halde kusurlarına bir son vermelisin! 

Kendini bir dakika bile unutmamalısın. Hayatın ebedi yasalarına aykırı tek bir şey 

yapmamak için her zaman tetikte olmalısın. Hayatında şimdiye kadar dayanamadığın 

tüm ayartmalar tekrar peşine düşecek ve eğer onlara dayanamazsan vay haline. Hiçbir 

ölümlü ilahi güçlerle oynayamaz. Bir birlikte çalışan olarak elde ettiğin güçleri bir 

daha asla kendi kişisel amaçların için kullanamazsın. Asla kişisel duygulara sahip 

olamaz ya da hiçbir şeyi kendi kişisel bakış açınla değerlendiremezsin. Dikkatli ol! 

Kişisel hayatını diğer insanlar gibi yaşamaya devam etmek, bir birlikte çalışan olarak 

başarısız olmaktan daha iyi olacaktır. Seni uyarıyorum. 

"Korkmuyorum," diye cevap verdim. 'Özel hayatımla kesinlikle işim bitti ve artık 

kişisel bir isteğim yok. Yaşadığım ve tecrübe ettiğim onca şeyden sonra benim için 

artık kişisel mutluluk diye bir şey olamaz. Hiçbir ayartmadan korkmuyorum. Onlara 

direneceğim çünkü artık yanılsamalarım yok. Büyük görevde birlikte çalışmak 

istiyorum! 

Bir süre hiçbir şey duymadım, sadece bana doğru yayılan sonsuz büyüklükte bir 

sevgi hissettim. Sonra içimdeki sesi tekrar duydum: 'Kendine olan güvenini çok iyi 
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biliyorum çocuğum, ama bu sefer kendini unutma...' 

Divana oturdum, kaşlarımı ovuşturdum, etrafıma bakındım, oda boştu. Kimdi o? 

Kim o? Ya da benimle bu kadar iyi tanıdığım bir sesle konuşan nasıl bir güç? Bu sesi 

nereden tanıyorum? Benim 'kendine güvenimi' nereden biliyor? Ve ben ne zaman 

yeterince dikkat etmedim ki... 'bu sefer' kendimi unutmamam gerektiği uyarısını hak 

edeyim? 

Ama başka bir cevap alamadım. 

18 

UFUK AYDINLANIYOR 

 

Günler geçti, haftalar geçti, aylar geçti... Bir işaret bekledim, benimle konuşan 

görünmez kişinin sesine uygun olarak yapmam gereken şeye, görevime, 

fedakarlığıma giden yolu gösterecek bir şey bekledim, ama ses artık gelmiyordu ... 

Sanki sodalı suda yıkanıyormuşum gibi tüm bedenimde garip ve tarifsiz bir uğultu 

ve karıncalanmayı yeniden hissedeceğim özel zihin ve ruh haline ne kadar sık 

girmeye çalışsam da, duyu organlarımı ne kadar sık kapatmaya çalışsam da, kendimi 

sesi duymaya hazır bir iç alıcı durumuna getirmeye çalışsam da... hepsi boşunaydı. 

Şaşkına dönmüştüm. Bekliyordum ve boşuna bir işaret bekliyordum. Öte yandan 

zaman kaybetmek istemiyordum; bu yüzden yapabileceğim en iyi şeyin dünyevi 

görevlerimi mümkün olduğunca iyi bir şekilde yerine getirmek olacağı sonucuna 

vardım ve bu arada iç sesimin er ya da geç bana büyük planda birlikte çalışan biri 

olarak görevimin ne olduğunu söyleyeceğini umuyordum. Ayrıca, gerçeği mükemmel 

bir netlikle görmek istiyorsam, ruhumu her türlü bencil tutumdan kurtarmam 

gerektiğini hissettim; tıpkı güneş ışığını net bir şekilde görebilmemiz için pencere 

camının temiz olması gerektiği gibi. Bu yönde atılacak ilk adım içimde gerçekten ne 

olduğunu bilmektir. İçsel benliğimi tam olarak tanıdığım anda onu temizleyebilir ve 

arındırabilirim. 

Tüm düşüncelerimin, sözlerimin, hareketlerimin ve eylemlerimin kaynağını ve 

içsel motivasyonunu araştırmaya başladım. İçimde ne tür bir bilinçdışı güç iş başında? 

Düşüncelerim nereden geliyor? İçimde beni şu ya da bu şeyi söylemeye iten şey 

nedir? Neden başka bir şey değil de sadece bu şeyi yapmak istiyorum? Bir şeyden 

mutlu olduğumda, neden mutlu olduğumu araştırdım. Depresyona girdiğimde ya da 

öfkelendiğimde, bu duyguların nedenlerini araştırdım. Başka bir kişiye karşı ilgi 

duyduğumda ya da ondan tiksindiğimde, bu duygudan sorumlu olan özellikleri 

keşfetmek için hemen kendimi analiz ettim. Neden bazı şeyleri yapmaktan 

hoşlandığım ve bazılarını yapmaktan hoşlanmadığım konusunda kendimi sürekli 

gözlem altında tuttum. Kendimi konuşkan hissettiğimde, gevezeliğimin ardındaki 

nedenleri ve güdüleri bulmaya çalıştım; çekingen hissettiğimde, suskunluğumun 

nedenlerini aradım. Ağzımdan çıkan her kelimeyi, tamamen doğru olup olmadığını, 

kimseyi incitip incitmeyeceğini görmek için analiz ettim. Sözlerimin ve 
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davranışlarımın çevremdeki diğer insanlar üzerindeki etkilerini gözlemledim. Sürekli 

olarak hayal gücümde konuştuğum kişiyle yer değiştirmeye çalıştım. Benim ona 

söylediğim sözleri o bana söyleseydi ne hissederdim? Sürekli, kesintisiz olarak 

kendimi gözlem altında tuttum. 

Bu bitmek tükenmek bilmeyen öz-inceleme bana sayısız zenginlik kazandırdı. 

Yavaş yavaş bilinçaltının ve süper bilincin büyülü dünyasıyla tanıştım. En düşük 

dürtülerden en yüksek ruhsal benliğe kadar tek ve aynı gücün çeşitli tezahürlerini 

tanımaya başladım. Özgür bir seçimimiz olduğunu fark ettim: kendimizi 

içgüdülerimizle özdeşleştirebilir ya da onların efendisi olarak kalabiliriz, yani 

kendimiz olarak kalabiliriz! Özgür bir insan olmanın, içgüdülerini kontrol etmek ve 

tutkularının, arzularının ve isteklerinin kölesi olmamak anlamına geldiğini öğrendim. 

Durmak bilmeyen öz-analizimin yanı sıra, ahşap oymacılığımı veya müziğimi 

ihmal etmeden psikoloji ve felsefe okumaya devam ettim. Sanatsal çalışma, ruhsal 

olarak içe dönmek ve her türlü soruyu düşünmek için harika bir fırsat sunuyor. 

Bir keresinde bir sanat eleştirmeni bizi ziyaret ediyordu ve kendi oyduğum 

mobilyalarımı gördü. Yatağın üzerine, tamamı ahşaptan oyulmuş flüt çalan bir faun 

asmıştım. Eleştirmen bana bu figürü önce kilden mi yaptığımı sordu. Ona kilden nasıl 

model yapılacağını bile bilmediğimi ve doğrudan ahşaptan oyduğumu söyledim. 

'Gereksiz olan tüm ahşabı kestim,' dedim. 

"Anatomi eğitimi aldınız mı?" diye sordu. 

"Hayır, müzik okudum ve aynı anda iki üniversiteye devam edemedim. 

Oymalarımı bir süre daha inceledikten sonra, "Heykeltıraş olmaman çok yazık!" 

dedi. 

"Eğitim almazsam her zaman amatör bir sanatçı olurum ve böyle olmak da 

istemem. Ama sanat akademisine kayıt yaptıramıyorum çünkü kocamı ve çocuğumu 

ihmal etmek istemiyorum. 

"Pekala," dedi, "El Sanatları Okulu Müdürü ile konuşacağım. Belki bir istisna 

yapabilir ve tüm yan dersleri almadan heykel derslerine katılmanıza izin verebilir. 

Zaten onlara ihtiyacınız yok. Sanat okuluna özel şartlarla devam etmenizin mümkün 

olabileceğine inanıyorum. 

Bu şekilde önce sanat okuluna devam edebildim, sonra da dönemin en büyük usta 

heykeltıraşlarından birinden eğitim aldım. Kendisine ilk kez rapor verdiğimde bana 

çok yaklaştı, dikkatle yüzüme baktı ve çok şaşırmış bir ses tonuyla, 'Ne kadar ilginç! 

Şimdiye kadar gördüğüm Mısır gözlerine sahip ilk canlı insansın. Mısır gözlerine 

sahip olduğunuzu biliyor muydunuz? 

"Hayır," diye cevap verdim, "Mısır gözleri ile sıradan gözler arasındaki farkın ne 

olduğunu bile bilmiyorum. 

'Göz açıklıkları gözün yan tarafında uzunlamasına yarıktır ve bu da göz 

kapaklarının diğer ırklarınkinden tamamen farklı bir pozisyonda durmasını sağlar.  
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Bir resme baktığınızda, resmin Mısırlı olup olmadığını bu özelliğinden hemen 

anlayabilirsiniz. Ama yaşayan bir insanda böyle gözler bulacağımı hiç hayal 

etmemiştim. Günümüz Mısırlılarının artık böyle gözleri yok. Bunları sadece 

resimlerde görebiliyoruz, tıpkı Mısırlıların uzun kafatası oluşumunu sadece 

resimlerde ve yontulmuş eserlerde görebildiğimiz gibi. Ama siz bu gözlerinizi 

nereden aldınız? 

Kibarca gülümsedim ve 'Bilmiyorum Profesör' dedim. Belki de tipe geri 

dönüyorumdur. 

O da gülümsedi ve beni işime başlattı. 

Bir yıl sonra çalıştığım stüdyoya girdi. Birbirine yakın birkaç tane vardı. 

'Şu andan itibaren,' dedi, 'senden daha fazla ders kabul etmeyeceğim. Eğer kendine 

ait bir stüdyon yoksa burada çalışabilirsin ama bağımsız bir sanatçı olarak. Artık 

benim rehberliğime ihtiyacın yok, sadece kendini bu alanda daha iyi ifade edebilmek 

için pratik yapmalısın. 

Ona çabaları ve nazik teklifi için teşekkür ettim. Evde büyük bir stüdyom olduğu 

ve birkaç sergi açtığım için çalışmalarıma kendi çatım altında devam ettim. 

Profesörüm iyi bir dost olarak kaldı ve çalışmalarımın nasıl ilerlediğini görmek için 

zaman zaman bana uğradı. 

Çalışmalarım beni mutlu ediyordu, hatta kendimden geçiriyordu. Zaman, mekan 

ve etrafımdaki dünya yok olmuştu; hiçbir fiziksel istek, açlık ya da susuzluk 

hissetmiyordum, hatta kendimi tamamen unutmuştum. İşime konsantre olurken 

sinirlerime bir gücün aktığını ve bu gücün zihin ve beden üzerinde iyileştirici bir etki 

yarattığını fark ettim. Birçok kez işime konsantre olup başka hiçbir şey düşünmezken, 

aniden işimle hiçbir ilişkisi olmayan bir gerçeği fark ettim. Bu şekilde sık sık zihnimi 

meşgul eden felsefi, psikolojik veya diğer çözülmemiş sorunlara yanıtlar aldım. Böyle 

durumlarda bir an hareketsiz dururdum, elimde modelleme aletim, içimdeki göz yeni 

gerçeği, yeni keşfi incelerken. Böyle anlarda sanki başım bir odanın tavanından 

yukarı fırlamış ve bir üst odada zeminin üzerinde belirmiş gibi hissederdim. Bu yeni 

keşfedilen üst odada iç gözümle etrafa bakmak, orada yatan tüm gizli hazineyi 

incelemek harika bir duyguydu. Bu parlak ilham parıltıları, sadece kille modelleme 

yaparken ya da piyano çalarken değil, neredeyse bir şeye konsantre olduğum her an, 

giderek daha sık gelmeye başladı. 

Bir keresinde çok garip bir şey yaşadım! Ancak bu sefer çalışmam sırasında değil, 

akşamın geç saatlerinde tam uykuya dalmak üzereyken gerçekleşti. 

Yataklarımız yan yanaydı ve ikimiz de uykuya dalmadan önce yatakta bir süre 

kitap okuma alışkanlığına sahiptik. Bu özel akşamda ikimiz de bir süre okuduk. 

Sonunda uykum geldi, kocama iyi geceler diledim, okuma lambamı kapattım, 

gerindim ve uyumak için gözlerimi kapattım. Gözlerimi kapattım ama hala odadaki 

her şeyi görüyordum! Gözlerim gayet normal bir şekilde kapalıydı ama odadaki her 
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şeyi -her nesneyi- görebiliyordum, buna benim yatağımın yanındaki yatağında yatan 

ve kitabını karıştıran kocam da dahildi. Kocamın gerçekten kitabını karıştırıp 

karıştırmadığını ya da tüm bu fenomenin kendi hayal gücümün bir yansıması olup 

olmadığını görmek için hemen gözlerimi tekrar açtım. Ama hareketleri tıpkı gözlerim 

kapalıyken gördüğüm gibi devam ediyordu! Gözlerimi tekrar kapattım ama her şeyi 

görmeye devam ettim. Bu şaşkınlıkla yatakta tekrar doğruldum, gözlerim kapalıyken 

odanın etrafına baktım ve yine her şeyi oldukça net gördüm! Yalnızca bir şey çok 

tuhaftı, o da her şeyi üç boyutlu değil, düz ve şeffaf görüyordum - tıpkı göz 

kapaklarımın bir fotoğraf negatifi ya da bir röntgen filmi gibi şeffaf görünmesi gibi, 

ama çok daha net ve şeffaf. Örneğin, dikiş makinemi tahta kapağından, yan odadaki 

duvardaki resimleri kapalı kapıdan, dolapta asılı giysileri ve yazı masamda düzensiz 

bir şekilde duran tüm küçük eşyalarımı gördüm. Tüm resim, birbiri ardına dizilmiş 

eşyaların bir izlenimi gibiydi. 

Gözlerim kapalı bir şekilde odanın içinde çeşitli yönlere bakarken kocam bir süre 

beni izledi. 

"Ne yapıyorsun?" diye sordu sonunda. 

Heyecanla, gözlerim kapalıyken odadaki her şeyi görebildiğimi söyledim. 

Meraklandı ve kaç parmağını kaldırdığını ve benzeri şeyleri görüp göremediğimi 

öğrenmek için birkaç küçük deney denedi. Sadece parmaklarını değil, bedenindeki 

kemikleri ve organları bile görebiliyordum. Gerçekten çok tuhaftı ama mizah 

anlayışım galip geldi ve onu bu kadar şeffaf gördüğüm için kahkahalara boğuldum. 

Sonunda uykuya daldık. Her zamanki gibi huzur içinde uyudum ve ertesi sabah 

her şeyi yine gayet normal bir şekilde, sadece gözlerim açıkken gördüm. Ve daha 

sonra uzunca bir süre bu garip fenomen tekrarlanmadı. Hiçbir şey olmamış gibi 

heykeltraşlığıma devam ettim. 

Modelleme aletlerimle çalışmaya devam ederken, psikoloji alanındaki 

çalışmalarımı da ihmal etmedim. Giderek daha fazla insan ruhsal sorunlarını tartışmak 

için bana geliyordu. Bu şekilde pratik deneyim kazanmaya devam ettim. 

Birkaç yıl bu şekilde geçti: kışın düzenli çalışma, yazın doğanın güzellikleri 

arasında göl kıyısında birlikte aile hayatı. 

19 

VİZYONLAR 

Uyanık olduğum zamanlarda sık sık vizyonlar gördüğüm bir dönem oldu. Bunların 

birçoğunun üzerimde ve sonraki yaşamımda o kadar büyük bir etkisi oldu ki, en 

önemlilerinden bahsetmeliyim. 

Her yaz sonuna doğru kocam ve ben çeşitli ülkelere yolculuk yapardık. Bir 

keresinde, İtalya'dan dönerken, dağ tırmanışı için Dolomites'te mola verdik. Burada 

hayatımın en etkileyici vizyonlarından birini yaşadım. 
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Dağlarda geçen yorucu bir günün ardından bir akşam otelimize döndük ve 

uzandım. Yürüyüşümüz sırasında güneş öylesine yoğun bir şiddetle parlıyordu ki, 

sanki her bir ışın doğrudan sırtıma ve kalbime doğrultulmuş bir mızrak gibiydi. 

Devasa kırmızımsı kaya duvarları güneş ışığını her yöne yansıtıyor, sanki bin kat 

büyütüyordu. Tüm atmosfer şeytaniydi; sanki cehennemin ön odasında yürüyormuşuz 

gibi her şey sıcaklıkla parlıyordu. Sonunda eve doğru döndüğümüzde ve bir alev topu 

gibi yanan güneş sonunda ufkun arkasında kaybolduğunda gerçekten çok mutlu 

oldum. 

Erkenden yatağa girdim ve uykuya dalmaya hazır bir şekilde uzandım. Aynı anda 

aniden sanki tavan üzerime çöküyormuş gibi hissettim... sanki dipsiz bir uçuruma 

düşüyormuşum gibi... ani bir ölüme doğru düşüyormuşum gibi. Kocamın çaresiz 

ricası üzerine çağrılan bir doktor kalp krizi geçirdiğimi tespit etti. Bana bir iğne yaptı. 

Gece uzadı ve sabah olduğunda nabız atışlarım hala o kadar zayıftı ki neredeyse hiç 

fark edilmiyordu. Yok olma duygusuyla işkence çekerken, ölümden korkmanın ne 

demek olduğunu öğrendim. Adetim olduğu üzere, o koşullar altında bile kendimi 

yakından gözlemledim ve ölüm korkusunun fiziksel bir durum olduğunu keşfettim. 

Bilincimde huzur ve sakinlik vardı, hiç ölüm korkusu yoktu; ancak öylesine korkunç 

bir ölüm korkusu yaşıyordum ki bunu ifade edecek kelime bulmakta zorlanıyorum. 

Bu dayanılmaz bir şeydi. Artık tamamen bu dünyada değildim ve henüz öbür dünyada 

da değildim. Hiçlikte geziniyordum, o kadar korkunç acı çekiyordum ki bu işkenceye 

katlanmaktansa ölmeyi tercih edeceğimi düşünüyordum. Bu korkudan kurtulmak için 

bile bile ölüme gitmeye karar vererek mücadeleden vazgeçtim. 

Ancak, tam bilincimle birlikte o kadar korktuğum bu hiçliğe doğru süzülmek 

isterken, etrafımdaki boşluk aniden her yöne doğru genişledi ve sonsuzluk şaşkın 

gözlerimin önüne yayıldı. Bu sonsuzlukta, ileriye doğru kıvrılan uzun, çok uzun bir 

yol gördüm ve sonunda, maddi her şeyin ötesinde, sonsuzlukta duran, kör edici ışıktan 

yapılmış görkemli bir adam gördüm, kollarını tarif edilemez bir sevgiyle uzatmıştı. 

Benden sonsuz derecede uzakta görünüyordu ve yüzü o kadar güçlü bir ışıkla 

parlıyordu ki, beni kör ediyordu ve yüz hatlarını göremiyordum. Yine de onu 

dünyanın Kurtarıcısı olarak tanıdım. 

Yolda, yumurtaya benzeyen oval varlıklar yavaşça ilerliyorlardı. Birlikte ilerlerken, 

bana öyle bir açıdan bakmışlar ki sadece sırtları görünüyor, ayakları görünmüyor gibi 

bir izlenim verdiler. Yolun başında durdum ve onlara yolu göstermek zorunda kaldım. 

Kollarını açmış onları bekleyen ışık figürüne doğru ilerleyerek, düzenli bir akış 

halinde yavaşça yanımdan geçtiler. Ona ulaşanlar, ışığının içine girdiler ve onun 

görkemli ihtişamıyla birleşerek kayboldular. Tüm uzun yol, insan ruhları olarak 

tanıdığım bu oval varlıkların sonsuz gibi görünen akışıyla kaplıydı. Onlara yolu 

gösterdim ve bu ruhlardan daha fazlası yaklaştıkça gidilecek yönü işaret etmeye 

devam ettim. 

Henüz ölmeyeceğimi, çünkü hala yapmam gereken bir iş olduğunu ve bu görevi 

yerine getirene kadar ölemeyeceğimi anlamaya başladım. Bu işi çok uzun bir süre 

yapacağımı da fark ettim, ta ki büyük kozmik saat camındaki kumum tükenene ve ben 

de ışıl ışıl sevginin beni beklediği ışık vatanıma dönene kadar. 
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Üzerime sonsuz bir huzur geldi ve kalbim hala zayıf olsa da daha normal çalışmaya 

başladı. Endişeli bir yüz ifadesiyle beni izleyen kocama baktım. Dilimi biraz olsun 

oynatabiliyordum ve ona daha iyi olduğumu fısıldadım. Zavallı adam, yeniden 

konuşabildiğim ve gözlerime yeniden ışık geldiği için saf bir sevinçle çocuklar gibi 

ağladı. 

Yatakta bir gün daha geçirdikten sonra, tekrar seyahat edebilecek kadar 

iyileşmiştim. Birkaç gün sonra her şey normale dönmüştü. 

Yaz aylarında göl kıyısında yaptığımız geziler sırasında, neredeyse her zaman 

vizyonlara daha açık ve telepatik mesajlar gönderip almak için daha duyarlı bir 

durumdaydım. Yaz tatilimiz sırasında bir keresinde mutlu bir günün ardından 

yatmaya gittik. Ev sessizleşti ve ben kocamın yanında uykuya daldım. Rüyamda her 

türlü kaotik, görünüşte birbiriyle alakasız resimler gördüm ve sonra rüyamda aniden 

adımlar duydum... yavaş, sürüklenen adımlar. Bu sesler uzun bir merdivenin başında 

otururken uyuyakaldığımı fark etmeme neden oldu. Uzun zamandır bir şey 

isteyebileceğim kimse geçmiyordu. Şimdi yaklaşan birinin sesi beni uyandırdı. Birkaç 

dakika içinde tamamen uyanmıştım, gözlerim fal taşı gibi açılmıştı. Sonra yavaş ve 

sürükleyici adımların, bulunduğum yere kadar acı içinde ilerlemiş ve şimdi bu 

merdivenin diğer tarafında oturmaya hazırlanan çok yaşlı, kırık dökük bir adama ait 

olduğunu gördüm. 

Bu merdivenler bulunduğumuz yerden, şehrin yüksek bir köşesinden, aşağıdaki 

şehir merkezine iniyordu. Etrafımızdaki bölümde çok sayıda devlet ve belediye 

dairesi vardı, dolayısıyla her gün binlerce insan bu merdivenlerden inip çıkmak 

zorundaydı. Sadece şimdi, öğle vakti, sürekli devam eden insan akışına kısa bir ara 

veriliyor. Burası benim için oturmak için iyi bir yer. Merdivenin girişindeki çatı beni 

yağmurdan koruyor ve gelirim de iyi. Her gün ofislerine giderken bana sadaka veren 

'düzenli müşterilerim' var. Ama bu yaşlı dilencinin kendini buraya postalaması ne 

büyük bir terbiyesizlik! Bana zarar vereceği kesin. Yoldan geçen insanlar aynı anda 

iki dilenciye birden sadaka vermeyecektir ve bu yüzden gelirimin yarısını 

kaybedeceğim kesin. 

Ona sabırsızlıkla bakıyorum ve dilenmek için başka bir yere gitmesini söylemek 

istiyorum; burası benim yerim ve burayı boşaltmak ona kalmış! Ona bakıyorum ve 

içimi belirsiz bir his kaplıyor. Gözlerinin içine bakıyorum ve birden kendimi huzursuz 

hissediyorum. Onun da utandığını görüyorum. Kaçmak ister gibi bir hareket yapıyor 

ama artık çok geç. Ben onu tanıdım, o da beni tanıdı. Ey merhamet babası, bu o! İşte 

hayatım boyunca aradığım adam, beni terk eden adam, asla unutamadığım adam. Ve 

şimdi karşımda oturuyor, tıpkı benim gibi bir dilenci. Neden, neden tekrar böyle 

karşılaşmak zorundayız! 

Ona bakıyorum, kırışmış yaşlı yüzüne ve derisine. Dudakları gevşek ve sarkık; 

ince, keçeleşmiş saçları ve sakalı bakımsız: giysileri eski, yıpranmış paçavralardan 

ibaret. Bir zamanlar olduğu yakışıklı, zarif genç şövalyeye ne olmuş böyle? Acı ve 

ıstırap içinde bana bakıyor, borcunun bilincinde... utanıyor. Yaşlı, buruşuk yüzü 

buruşuyor. Zayıf ve gevşek dudakları aşağıya doğru sarkıyor ve sessizce ağlamaya 
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başlıyor. Gözyaşlarını silmek için yukarı doğru uzanıyor ve ben de kırılgan deriyle 

kaplı, çatlamış ve yaralarla dolu ellerini görüyorum; uzun, kirli tırnaklarını; sert, 

bakımsız, iğrenç, gutlu parmaklarını. Ah, bir zamanlar çok güzel, çok zarif, çok iyi 

bakılmış olan bu eller... bir zamanlar öpmekten çok mutlu olduğum bu eller... 

Sonra ellerime baktım... Dehşet! ... Onlar da en az onunki kadar yaşlı ve bakımsız. 

Onları kaldırdığımda, kendi parmaklarımın gut hastalığından bükülüp 

düğümlendiğini, ellerimin derisinin binlerce yerde çatlayıp kanadığını görüyorum. Ne 

zamandan beri ellerim bu kadar korkunç, bu kadar iğrenç oldu? Bilmiyorum! Kendimi 

gözlemlemeyi hiç düşünmedim. Uyurgezer gibi yaşıyordum. Şimdi, sanki bir 

sersemlikten çıkıyormuşum gibi, hatırlamaya başlıyorum. Sanki bilincimi kaplayan 

ağır, aşılmaz bir sis şimdi geri çekilmeye başlıyor ve bana net bir görüş sağlıyor. Tüm 

hayatımı, bana yarı hayvanmışım gibi davranan, sevgisiz, merhametsiz insanlar 

arasındaki durumumu gözden geçiriyorum. Yarı bilinçli halimde her şeye katlandım, 

onların birçok darbesine, kalpsizliklerine, onlar - çiftlikteki insanlar - benim 

kusurlarımla ve çaresizliğimle dalga geçerken alay etmelerine. Ellerimin nasıl 

göründüğünü ya da genel olarak görünüşümü nasıl düşünebilirdim ki? Gençken bazen 

onu memnun etmek için güzel olmak isterdim. O günlerde saçlarıma renkli kurdeleler 

bağlardım ama onu ve bebeğimi kaybettikten sonra artık hiçbir şey umurumda değildi. 

Bir daha aynaya bakmayı hiç düşünmedim ve ellerimin nasıl göründüğünü 

umursamadım. Sadece insanların uzattığım, yalvaran ellerime ne koyduklarını 

önemsedim. Evet, şimdi aniden birçok insanın elime bozuk para koymak için 

uzandıklarını ve benim de hevesle parayı kavradığımı, parmaklarıma dokunmamak 

için ellerini hızla geri çektiklerini ve paranın düşmesine izin verdiklerini net bir 

şekilde hatırlayabiliyorum. Şimdi anlıyorum. Şimdi eskimiş ellerime baktığımda ben 

de iğreniyorum... kirli, yırtık, kokuşmuş dilenci paçavralarıma baktığımda. Acaba 

yüzüm neye benziyor? Ah, keşke beni bu kadar zalimce terk etmeseydi, şimdi ikimiz 

de bu korkunç bakımsızlık içinde olmazdık ve ben de çocuğumu kaybetmezdim ... 

Neden böyle oldu? Neden bunların hepsi olmak zorundaydı? Ve neden bu şekilde 

tekrar karşılaşmak zorundayız? Hayatlarımız sona erdi! Telafi etmemizin hiçbir yolu 

yok! Her şey bitti... çok geç! ... çok geç! 

Tarifsiz bir umutsuzluk kaplıyor içimi ve mutlak bir çaresizliğe sürükleniyorum. 

Korkunç bir acı tüm varlığımı kesiyor. Kalbimin kırıldığını hissediyorum. Bir kramp 

kalbimi bir mengene gibi tutuyor. Sonra her şey gözümün önünde kararıyor... her şey 

yok oluyor... Hiçliğin uçurumuna düşüyorum. 

Birisi inliyor, hırıltılar çıkarıyor ve soluk soluğa kalıyor. Duyuyorum ve kim 

olduğunu görmek istiyorum... yavaş yavaş etrafım aydınlanıyor ve sonra bakışlarım 

kocamın dehşete düşmüş yüzüne takılıyor. Birden nefes almakta zorlanan kişinin ben 

olduğumu fark ediyorum. Yatakta doğruluyorum ve o beni umutsuzca sarsıyor. Onu 

tanıdığımı görünce rahat bir nefes alıyor ve yarı korkmuş bir sesle soruyor: 

'Neyin var senin? Yine iyi misin? Çok korkmuştum. İniltilerin yüzünden uyandım. 

Yatakta oturuyordun, gözlerin fal taşı gibi açılmıştı ama beni tanımıyordun. Bana 

doğru bakıyordun, boşluğa doğru ... beni görmedin bile. Neyin var senin? Tanrı 
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aşkına söyle bana sorunun ne!' 

Ona bakıyorum, cevap vermek için ağzımı açıyorum ama tek bir ses bile 

çıkaramıyorum. Dehşetten boğazım hâlâ kenetlenmiş durumda. Yavaş yavaş aklım 

başıma geliyor ve onun duyup anlayabileceği sözcükler kuruyorum: 'Şimdi olmaz, 

şimdi konuşamam, yarın. 

Kocam soru sormayı bırakıyor ve ben de yastıklarımın üzerine düşüyorum. Beni 

dikkatle izlerken elimi tutuyor. Sonra tekrar sakinleştiğimi görünce ışığı söndürüyor. 

Ertesi sabah bahçede birlikte otururken ona önceki gece gördüğüm rüyayı anlattım. 

Tüm hayatını hatırlayan dilenci bir kadındım ve ben bu dilenci kadınım ya da bir 

zamanlar öyleydim. Bir zamanlar bu kadınken yaşadığım her şeyi net bir şekilde 

hatırlıyorum. Aniden bilincime uyanan benim kendi hayatımdı.' 

Terk edilmiş bir hizmetçi kızdım,' diye anlatmaya devam ettim kocama, 'büyük bir 

kır malikanesinde yaşıyordum. Babam yoktu, annem ya da babam olduğuna dair 

hiçbir anım da yoktu. Ben büyürken etrafımdaki pek çok insan arasında atlara bakan 

bir arabacı, odun kesen ve av köpeklerini besleyen erkek hizmetçiler, büyük mutfakta 

çalışan aşçı ve mutfakta, avluda ve evde çalışan pek çok kız vardı. Burası benim 

büyüdüğüm yer ve ev olarak bildiğim tek yer burası. Kendimi bildim bileli insanlar 

beni itip kakıyor, ben de onların verdiği her işte çalışmak zorunda kalıyordum. 

Büyüdükten sonra, efendimiz ve ailesinin yaşadığı büyük eve de yardım etmek 

zorunda kaldım. Birçok odası olan büyük bir evdi ve oda hizmetçilerinden odaların ve 

mobilyalarının çok güzel olduğunu öğrendim. Ayakkabılarım olmadığı için odalara 

girmeme izin verilmiyordu ve sadece ayakkabılı hizmetçiler içeri girebiliyordu. Ben 

dışarıdan gelen bir hizmetçiydim. Tüm odalar çok çok uzun bir koridora açılıyordu ve 

bu koridoru temiz tutmak benim görevimdi. Kuyudan büyük kovalarla su taşırdım. 

Sonra diz çökerek büyük renkli fayansları fırçayla ovardım. Üzerlerine eğilip 

ovdukça, ovdukça, ovdukça, bir sıra geri çekilip biraz daha ovdukça bu fayanslar hala 

yüzüme çok yakın geliyor. Arada bir yere su döküyorum ve ovmaya devam ediyorum, 

sıra sıra... durmadan! Ve sonunda bitirdiğimde, üst kattaki koridoru yıkamam 

gerekiyor. Günler geçiyor... aylar ve yıllar ve ben aynı taş zemini yıkamaya ve 

ovmaya devam ediyorum. Memnunum ve yapmam gereken işin ötesinde bir şeyi 

nadiren düşünüyorum. Bu karo zeminleri yıkamayı seviyorum. Rengarenkler ve ben 

de renkli şeyleri seviyorum. İşimin karşılığında mutfakta yemek yiyebiliyor ve evin 

arkasındaki ahırın üzerindeki küçük odada uyuyabiliyorum. Avluda sık sık efendimize 

ait olmayan arabalar görüyorum. Onlar ön kapıda inmiş olan misafirlerine ait. 

Arabacılar arabalarını avluya sürer, atları çözer, serinleyene kadar bir daire çizerek 

dolaştırır, sonra da geceyi geçirmek üzere ahıra götürürler. Birçok misafir avlanmak 

için geliyor ve sonra koridorlarım çamurla doluyor. Birçok adam çamurlu çizmelerle 

dolaşıyor ve ben de sabahın köründe kalkıp koridorlarımı yıkamak zorunda kalıyorum 

ki efendim ve misafirleri kalktığında temiz olsunlar. 

"Bir gün ben avludayken, harika yakışıklı bir genç adam evden çıktı, avluyu geçti 

ve atına bakmak için ahıra girdi. Atını eyerledi, atına bindi ve uzaklaştı. Sanki 

büyülenmiş gibi ona bakıyorum. O kadar yakışıklı ki, bir keresinde bana bile baktı! 
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Onu bir Tanrı gibi putlaştırıyorum ve aynı gecenin ilerleyen saatlerinde beni küçük 

odamda ziyaret ettiğinde, benimle ne isterse yapmasına sevinçle izin veriyorum. Yüzü 

zihnimi bulandıran sislerin arasından parlıyor... uzun ve coşkulu dakikalar boyunca 

onun kollarındayım... 

"Sık sık avlanmaya geldiği için, hayatım onun orada olduğu mutlu günler ve 

dönmesini beklediğim uzun günlerden oluşuyordu. 

Bir yıl içinde bebeğimiz dünyaya geldi. Yardım istediğimde ve kapısının önünde 

yığılıp kaldığımda aşçı bana yardım etti. Neler olduğunu bilmiyordum. Ama korkunç 

acılara katlandıktan ve bebeği kucağıma verdikten sonra, onun için kalbimde bir 

sıcaklık hissettim. Hayatımda ilk kez gerçekten mutluydum. Birinin bana ihtiyacı 

vardı; biri için ben her şeydim! Aşçı hanımıyla konuştu, o da geldi, bana ve çocuğa 

baktı ve çocuğun benimle kalmasına izin verdi. Çalışacağıma söz verdim, her 

zamankinden daha çok çalışacağıma, yeter ki çocuğumu yanımda tutabileyim... 

"Çocuğumun babası, ziyaret için tekrar evimize geldiğinde ve adet olduğu üzere 

beni görmek için küçük odama çıktığında, ona gururla çocuğu gösterdim ve ona 

hizmet edebilmem için evinde, mülkünde çalışmama izin vermesini istedim. Önce 

dehşetle geri çekildi, sonra da babası olduğundan emin olmadığını söyledi. "Kim 

bilir" dedi, "buralardaki hangi hizmetçi babası olabilir!" Ona bana hiç kimsenin 

dokunmadığını, kendimi vahşi bir hayvan gibi savunduğumu ve sadece onun bana 

dilediğini yapmasına izin verdiğimi boşuna anlatmaya çalıştım. Onun yakınında 

çalışmama izin vermesi için boşuna yalvardım, yanında olursam onu rahatsız 

etmeyeceğime söz verdim. Bir süre beni dinledi. Sonra önünde diz çöküp kollarımı 

dizlerine doladığımda beni itti ve gecenin karanlığına doğru kaçtı. Onu bir daha hiç 

görmedim. Eve geri dönüp dönmediğini bilmiyorum. Her durumda, bir daha asla 

avlumuza girmedi. Yıllarca boşuna bekledim. Hayatımdan çıkıp gitti. Ama bebek 

oradaydı! Benim için her şey demekti. Uyanıkken her düşüncemi dolduruyordu. 

Benim için hayatın kendisinden daha önemliydi!' 

Koridordaki renkli fayansları fırçaladım ve bebeğimi düşündüm... Kuyudan su 

çektim ve bebeğimi düşündüm. Çocuğumla birlikte olabilmek için işimi daha da sıkı 

ve hızlı yaptım. Bir kızdı, babası gibi güzel ve zekiydi. Her zaman ona 

söylediklerimin tersini yapar, hiçbir itiraza kulak asmazdı. Ben onun kölesi oldukça, o 

da bana karşı daha az sevgi dolu oluyordu. Henüz çok küçükken bana karşı kaba ve 

saygısızdı. Söylediğim ya da yaptığım hiçbir şey onu memnun etmiyordu ve en 

sevdiği şey beni bırakıp kırlarda tek başına dolaşmaktı. Bazen o kadar uzağa giderdi 

ki ancak ertesi gün geri dönerdi. Çaresizlik içindeydim ve işim bittiğinde onu bulmak 

için gece dışarı çıkardım. Ertesi gün geri döndüğünde, hayatıma ışık geri gelirdi ve 

her şey yeniden yoluna girerdi. 

"Bir gün çocuğum beni terk etti ve geri dönmedi. Çaresizlik içinde bekledim, tüm 

çevreyi aradım -bekledim ve avlandım- ama nafile, kızım gitmişti. Hayatımın güneşi 

söndü, dünyam bir anda boşaldı; artık yaşamak için hiçbir nedenim yoktu ve 

kesinlikle çalışamıyordum. Bir süre sonra buna daha fazla dayanamadım ve 

çocuğumu aramaya çıktım. Bir daha da geri dönmedim. Kasaba kasaba, köy köy 
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dolaşıp insanlara çocuğumu görüp görmediklerini sordum. Yıllar geçti ve ben hala 

arıyordum. Umutsuzca arıyordum, iç huzursuzluğumdan kaynaklanan bir alışkanlıkla 

aramaya devam ediyordum. İnsanlar bana yemem için yiyecek veriyordu ve 

giysilerim yıpranmaya ve yırtılmaya başladıkça, bana eski yıpranmış giysiler 

veriyorlardı. Bir yerden bir yere gitmeye devam ettim, durmadan... 

"Gezintilerim sırasında bir keresinde taşrada birlikte çalıştığım aşçıyla karşılaştım. 

Bu arada evlenmişti ve kocasıyla birlikte onunla tanıştığım bu şehirde yaşıyordu. Beni 

eve götürdü, akşam yemeği verdi ve çocuğumun babasının ...' 

Burada kocam aniden elimi tuttu ve hikayemi yarıda kesti. Bembeyaz kesilmişti ve 

sesi titriyordu: 'Dur, dur! Hikayeye devam edeceğim. Ne olduğunu biliyorum. O 

zaman ne olduğunu hatırlıyorum! Sen konuşurken her şey birdenbire netleşti. 

Kendimi tanıdım ve seni terk eden adamın ben olduğumu biliyorum. O zamanlar son 

derece ciddiyetsiz ve sorumluluktan yoksun olduğumu biliyorum. Sadece kendimi 

eğlendirmek için yaşadım ve her şeyimi kaybettiğim gün gelene kadar paramı iki 

elimle etrafa saçtım. 

"Aile mülküm açık artırmayla satıldı ve ben de arazimi ve malikanemi terk etmek 

zorunda kaldım. İlk başta benimle birlikte içki içip kumar oynayan ve mirasımı çarçur 

etmeme yardım eden arkadaşlarıma başvurdum. Ancak birkaç hafta sonra evlerindeki 

varlığımın gereksiz olduğunu açıkça belirttiler. Bu deneyim, kendimden ve onlardan 

tamamen iğrenene kadar diğer sözde arkadaşlarla tekrarlandı. O sıralarda gerçek bir 

dostum bana işe girmemi tavsiye etti. Yeni bir başlangıç yapmak istedim ve içtenlikle 

iş bulmaya çalıştım, ama kimse beni ve iş arayışımı ciddiye almadı. Nasıl 

çalışacağımı ya da ne yapmam gerektiğini bilmiyordum. Bu yüzden gittikçe daha da 

dibe battım. Sonunda, içinde bulunduğum trajik durumun, seni ve çocuğumuzu 

böylesine alçakça terk ettiğim için Tanrı'nın bana verdiği bir ceza olduğu fikrine 

kapıldım. Evinde çalıştığın arkadaşımı görmeye gittim. İkinize de ne olduğunu 

öğrenmekten başka bir amacım yoktu ama geldiğimde gitmiştiniz ve kimse nerede 

olduğunuzu bilmiyordu. Zaman geçtikçe, bana borç vermeye istekli daha az arkadaş 

buldum. 

"Eski arkadaşlarımdan hiçbirinin beni kabul etmeyeceği ve bana "borç" 

vermeyeceği zaman geldiğinde ve yaşım ilerledikçe, tamamen yabancılardan yardım 

istemeye başladım. Böylece yavaş yavaş bir dilenci oldum, ülkeyi dolaştım, bir 

yerden bir yere seyahat ettim ve iyi kalpli insanların ahırlarında ya da ahırlarında 

uyumama izin verdikleri her yerde geceyi geçirdim. Maddi olduğu kadar fiziksel 

olarak da gittikçe daha fazla yıkıma uğradım. Yaşım ilerledikçe açlık beni daha fazla 

rahatsız etmeye başladı, sonunda öyle bir noktaya geldim ki artık ne gururum ne de 

kendime saygım kalmıştı ve işlek sokak köşelerinde açıkça dilenmeye başladım. 

Böylece sonunda dilenci olarak tanıştık. 

Bana anlattığı her şeyi hevesle dinledim, çünkü tam olarak bildiğim gibiydi. En 

başından beri kocamın o yaşlı dilenci olduğunu biliyordum ve onun da önceki 

varlığını benim kadar ayrıntılı bir şekilde hatırlamasına şaşırmıştım. Hatırladığı 

olaylar, onu ziyaret ettiğimde aşçının bana anlattıklarıyla birebir örtüşüyordu; yani 
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mirasını ve mal varlığını çarçur etmişti ve bir keresinde -çok sonraları- beni bulma 

umuduyla çalıştığım malikâneye gelmişti. Bir zamanlar sahip olduğu atılgan genç 

şövalyeden geriye hiçbir şey kalmamıştı. Tamamen ihmal edilmiş ve dürüst bir 

çabadan yoksun olduğu için, çoktan kırsalda dolaşan ve sadaka arayan sahipsiz bir 

insan haline gelmişti. Aşçıyla tanıştıktan sonra, adresini bilen olup olmadığını sormak 

için eski malikanemize geri döndüm. Ama nereye gittiğini ya da nerede 

bulunabileceğini bilen kimse yoktu. Yaşım ilerledikçe seyahat etmek daha da zorlaştı. 

Sonunda şehre yerleştim ve merdivenlerin yanında dilenerek geçimimi sağladım. 

Sonunda orada tekrar karşılaştık ve son saatlerimi orada geçirdim. Çünkü onu 

tanıdığımda ve tüm hayatımın boşa gittiğini ve bunu telafi etmenin bir yolu 

olmadığını anladığımda artık çok geçti... çok geç... çocuğumuzu kaybetmiştik ve 

hayatım sona ermişti... Köşe taşının üzerinde otururken orada öldüm. Anılarım orada 

durdu. 

Uzun bir süre suskun bir şekilde birbirimize baktık, bu modern dünyada iki zeki 

insanın başına böyle bir şey gelebileceğine inanmakta güçlük çekiyorduk. Az önce 

yaşadıklarımız mevcut kalıtım ya da psikoloji teorilerinin hiçbiriyle açıklanamazdı. 

Her şeyin gerçekten ve hakikaten bu şekilde gerçekleştiğini biliyorduk! İşin içinde 

hayal gücü yoktu! 

Bu önceki buluşmayı hatırlama deneyimi ikimizi de varlığımızın derinliklerine 

kadar sarstı. Uzun bir süre tam bir sessizlik içinde birbirimizin yanında oturduk, 

düşüncelerimiz daireler çizerek dönüp durdu. Sonunda kocam şöyle dedi: 'İlk 

gençliğimden beri neden içkiden, iskambil ve diğer şans oyunlarından, danstan ve 

diğer tüm sosyal yaşam biçimlerinden kesinlikle kaçındığımı daha önce hiç merak 

etmemiştim. İçki içmekten, dans etmekten ve eğlenmekten hoşlanmak benim 

doğamda olmasına rağmen bu böyleydi. Mirasımı sefahat içinde çarçur ettikten ve 

sefalet içinde yaşamak zorunda kaldıktan sonra, bir daha asla içki içmemem, bir daha 

asla kumar oynamamam, bir daha asla dikkatsiz ve mutlu-şanslı olmamam gerektiği 

fikrinin bilincime nasıl daha da derinden işlediğini şimdi anlıyorum. 

"O zamandan beri paranın değerini anlamayı öğrendim. Ve bir insanın değerinin, 

kendisinin ve ailesinin geçimini sağlayabildiği zaman başladığının farkına vardım. 

Tüm bu görüşler, o enkarnasyonda öğrendiklerim ve farkına vardıklarım nedeniyle 

bilinçaltımın derinliklerine demir atmış durumda. Bu nedenle, şimdiki yaşamımda, 

gençliğimin tüm yılları boyunca çalışmaya - sadece çalışmaya - çok hevesliydim. Bu 

gerçeklerin bilinçaltındaki bilgisi ve farkındalığı, üniversiteye birlikte gittiğim 

çocuklar kendilerini eğlendirmek için yola çıktıklarında bana direnme ve "hayır" 

deme gücünü veren şeydi. Kendimi onların partilerine ve sosyal yaşamlarına 

kaptırırsam başıma kötü bir şey geleceğinden hep korkmuşumdur. Şimdi anlıyorum 

ki, sadece önceki varoluşumda şeytana pabucunu ters giydiren yaşam tarzımın yol 

açtığı sefaletten korkuyormuşum. İçki ve kumara karşı duyduğum derin antipati ve 

böyle bir yaşam tarzına asla kapılmamam gerektiğine dair farkındalığım bilinçaltımın 

derinliklerine kök salmıştı. 

"Evet," diye yanıtladım, "ve o yaşamda tamamen boş kaldıktan sonra, şimdi sadece 

işinizi düşünerek son derece çalışkansın. 
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"Bu doğru. Varoluşumun ikinci yarısında çalışmak istiyordum ama bir meslek 

öğrenmemiştim ve çalışmanın ne demek olduğunu bilmiyordum. İş istediğimde, 

insanlar beni ciddiye almayı reddettiler... bir işi yapacağıma bile güvenmediler. Daha 

sonra serserilik yıllarımda, yabancılar bana acıdı ve bana iş verdi - odun kesmek, 

arabaları yüklemek, üzüm toplamak, halıları dövmek - ve ben çalışmaya alışık 

olmayan vasıfsız ellerle bu önemsiz işleri yaparken, yararlı bir şeyler öğrenmek için 

büyük ve güçlü bir arzu hissetmeye başladım ... beceri ve bilgi açısından zengin 

olmak. Ve böylece bu hayatta öğrenebileceğim her şeyi öğrendim ve ömrümün 

sonuna kadar da öğrenmeye devam etmek niyetindeyim! 

'Günlerimin sonuna kadar' sözlerini söylediğinde sanki demir bir el kalbimi 

sıkıyormuş gibi hissettim. Çocuğum ve ben onun günlerinin sonunda nerede olacağız? 

Korkudan kaskatı kesildim... Bu bir doğa yasasıdır: elimizi bir duvara vurduğumuzda, 

duvar istemeden bize karşılık verir! Aslında geri dönen duvar değil, kendi 

darbemizdir. Her durumda, vurduğumuz şey her zaman ona verdiğimiz darbenin 

aynısını geri verir. Hayır, bu önseziyi sonuna kadar düşünmek istemiyorum. Onu 

bırakmayacağız.... hayır ... hayır ... hayır! 

Sonra geçmiş yaşamım ile şimdiki yaşamım arasındaki ilişkiyi düşündüm. Bu 

zayıflığımın, bu zihinsel sis içinde yaşamamın nedeni neydi? Ve neden hiçbir geçiş 

olmadan, şimdi yetenek ve becerilerle kutsanmıştım? Hiçbir açıklama bulamadım. 

Günlerce bu muazzam deneyimin etkisi altında kaldık, ama çok geçmeden 

kendimizi komşu arkadaşlarımızla yüzmeye ve kayıkla gezmeye giderken bulduk; 

böylece önceki varoluşumuza ait anılarımız kısa sürede solmaya başladı. İkimiz de 

uzak geçmişi kafamıza takmayacak kadar işimize bağlıydık. Kocam çok geçmeden 

tatili bittiği için ayrılmak zorunda kaldı. Ben ailemin diğer üyeleri ve onların 

çocuklarıyla birlikte kaldım. 

Büyük gölün tüm bölgesi volkanik kökenliydi ve yerel radyasyonlar muhtemelen 

beni o kadar etkiledi ki orada sık sık vizyonlar gördüm. 

Doğam gereği çok gerçekçi olmaya eğilimliyimdir ve deneyimlediğim her şey için 

her zaman doğal bir neden bulmaya çalışırım. Hiçbir zaman hayaletlere ya da 

şeytanlara inanma eğiliminde olmadım ve insanlar bana eski bir şatoda ya da 

diğerinde neredeyse her gece meydana geldiği varsayılan gece tezahürleri ya da 

görünüşleri hakkında hikayeler anlattığında, kendi kendime bu kişilerin hayal 

güçlerinin onları ele geçirmesine izin verdiklerini düşünerek deneyimsiz bir şekilde 

küçümseyerek gülümsedim. Benim 'hayal edeceğim' en son şey kendimin böyle 

deneyimler yaşayacağı olurdu. Dahası, vizyonların karakteristik özelliği, kişinin 

bunları bir irade eylemiyle elde etmeyi asla başaramamasıdır. Öte yandan, kişinin 

zihni tamamen başka şeylerle meşgulken oldukça ani ve beklenmedik bir şekilde 

gelebilirler. 

Aynı yaz, kocam şehirdeki işine döndükten sonra, hepimiz mutlu bir günün 

ardından dinlenmeye çekilmiştik. Küçük oğlumun çoktan uykuya dalmış olduğu 

odama girdim. Uzandım, mumu söndürdüm - bu ücra yerde elektrik yoktu - ve 

uyumaya başladım. 
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Ne kadar zamandır uyuduğumu bilmiyorum, aniden uyandım, odada bir gürültü 

olduğunu fark ettim. Sanki biri karanlıkta el yordamıyla bir şeyler arıyor gibiydi. 

Kibrit kutusuna uzandım, mumumu çabucak yaktım... ve bir an sonra çocuğumu 

kolunda taşıyan ve kaçmaya çalışan korkunç bir hayalete doğru hamle yaptım. Cadı 

resimlerine benzeyen bir kadın formuydu ve ışığımla onu şaşırttığımda, 

yataklarımızdan pencereye uzanan bir ip veya tel üzerinde odadan dışarı süzülmeye 

çalışıyordu. Ona doğru atıldım, çocuğumu yakaladım ve elinden almaya çalıştım. 

Sıkıca tutundu ve korkunç bir mücadele başladı. Cadı çoktan telin üzerinde biraz 

yükselmişti. Sanki bir şekilde ona bağlıymış gibi görünüyordu, sanki ona güç veren 

bir güç akışı varmış gibi. Ama kaçamıyordu çünkü ben umutsuzca çocuğuma 

sarılmıştım. Her ikimiz de oğlumun bedenini çelik gibi kavrıyor, mücadele ederken 

onu bir o yana bir bu yana çekiştiriyorduk. Bir şekilde sezgisel olarak çocuğuma 

sadece kısa bir süre tutunabileceğini ve bu kısa süre içinde onu benden koparmayı 

başaramazsa, eli boş uçup gitmek zorunda kalacağını hissettim. Böylece bu şiddetli 

mücadele, aniden ve beklenmedik bir şekilde çocuğu bırakana, telin üzerindeki 

pencereden dışarı süzülene ve karanlıkta kaybolana kadar devam etti ... 

Ya ben...? Yatağımda diz çökmüştüm; oğlum yanımda yatıyordu, mutlak huzur 

içinde dinleniyordu, rahatça örtünmüştü ve mışıl mışıl uyuyordu. Ama komodinimin 

üzerindeki mum yanıyordu. Rüya mı görüyordum? Uykuya dalmadan önce mumu 

söndürmeyi mi unutmuştum? Hayır, kibrit hala yanında parlıyordu, bu da mumu daha 

yeni yaktığımı kanıtlıyordu. Tüm bu sahne birkaç dakika içinde gerçekleşmiş 

olmalıydı. Eğer öyle olmasaydı, kibrit hala sıcak olmazdı. Hayır, rüya görmüyordum! 

Mumu söndürdüm, yatağıma uzandım ve dörtnala atan kalp atışlarımı susturmaya 

çalıştım. O da neydi? Bir cadı mı? Böyle şeyler var mı? Cadı nedir? Neden her yerde 

ressamlar hep aynı tür cadıları resmederler ve bu figür nereden geliyor? En başta cadı 

diye bir şey nasıl ortaya çıkıyor ve neden insanlar cadıların süpürgeye bindiğini iddia 

ediyor? Eğer cadılar gerçekten sadece hayal gücünün bir ürünüyse, neden çizimleri ve 

eskizleri dünyanın her yerinde hemen hemen aynı görünüyor - onları uzun, sivri, 

sarkık burunlu, kambur sırtlı ve ellerinde süpürge sopalarıyla gösteriyorlar? Neden bir 

cadı hiç çarpık ayakla gösterilmez? Çünkü insanlar şeytanın çarpık ayaklı olduğunu 

söyler. Ama şeytanın çarpık ayaklı olduğunu ve bir cadının olmadığını nereden 

biliyorlar? Kim bir şeytan ve bir cadı gördü ki? Şimdi cadıların neden ellerinde 

süpürgelerle çizildiği hakkında bir fikrim var. Gördüğüm cadı bu teli tutuyordu ve 

telin üzerinde pencereden dışarı uçtuğunda, onu kolayca bir süpürgeye binmiş olarak 

hayal edebilirdim. Kuvvet akımları hakkında hiçbir şey bilmeyen eğitimsiz köylülerin 

bir cadının bir süpürgeye tutunduğunu ve onunla uçup gittiğini düşünmelerini 

anlayabiliyorum. Cadı, 'kötü olanın' kişileştirilmiş hizmetkârıydı. Bunu biliyordum. O 

gerçekti, bir olguydu! Tüm bu sahne yalnızca bir yansıtma, bir illüzyon muydu? 

Doğal olarak öyle olduğunu biliyordum. Ama buna ne sebep olmuştu? Nereden 

gelmişti? Ve neden sadece böyle bir resim? Benim için gerçek buydu ve ilginç olan 

soru, böyle bir illüzyonu, projeksiyonu ya da adına ne dersek diyelim, gören herkesin 

neden onu aynı biçimde gördüğüydü. Eğer gerçekten bilinçaltımızdan geliyorsa, 

neden hepimiz bu resmi bilinçaltımızda taşıyoruz? Elbette cadı resimleri gördüğüm ve 

bunun da gördüğüm resimlerin bir yansıması olduğu şeklinde bir yanıt verilebilirdi. 
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Ama durum böyle değildi! Çünkü cadı her zaman gördüğümüz resimlere çok benzese 

de, görünüşünün tüm detaylarıyla onlarla örtüşmediğini büyük bir şaşkınlıkla fark 

ettim. 

Peki bu garip tel ya da ip nereden geliyordu? Resimlerin hiçbirinde böyle bir şey 

görmemiştim ama yine de oradaydı. Dahası, iradenin bir kişiden diğerine aktarılması 

konusundaki deneylerimden sonra, bu tel hakkında oldukça farklı bir fikre sahip 

oldum. Bunu bir kuvvet akışı, hatta belki de bir irade akışı olarak anlayabiliyordum. 

Ama bu nereden geliyordu? Ve kimden? Ve eğer bir kuvvet akışı fiziksel bir form 

olarak görülebiliyorsa, cadının kendisi de belki sadece bir kaynaktan ya da farklı 

kaynaklardan yayılan kuvvetlerden oluşan bir form değil midir? Peki biz insanlar 

neyiz? İnsan formu nereden geliyor? Bizler de çeşitli kuvvet akışlarından oluşan 

görünür formlar değil miyiz? 'Gerçeklik' nedir? Sadece dokunulabilen ve kavranabilen 

şey mi? Biz insanlar da yalnızca birer yansıma değil miyiz? Ve biz sadece gerçekten 

oluştuğumuza inanmıyor muyuz? Sevgi, nefret, umut, çaresizlik, iyilik ve kötülük de 

gerçek değil midir? İnsanlar, somut 'gerçekliklerden' daha az 'gerçek' olmayan bu 

soyut, görünmez güçler yüzünden acı çekmiyor ya da sevinmiyor mu? Doğal olarak 

çocuğumun fiziksel formunun - insanların deyimiyle 'gerçek çocuk'un - hayaletle 

mücadelem sırasında yatağında huzur içinde yattığını biliyorum. Ve tüm mücadelenin 

'bedenler' arasında değil, sadece kuvvetler arasında gerçekleştiğine de aynı derecede 

ikna olmuş durumdayım, ama bu mücadeleyi daha az gerçek yapar mı? Belki de cadı 

ve çocuğun görüntüsü, çocuğun yatakta yatan maddi formundan çok daha gerçek 

değil miydi? Maddi form nedir? Sadece maddi bedeni oluşturan kuvvetlerin dışa 

dönük örtüsüdür. Dolayısıyla kuvvet nedendir, maddi beden ise yalnızca sonuçtur. 

Hangisi daha önemli ve daha gerçektir? 

Uzun bir süre boyunca yaşadığım deneyimler hakkında kendime bu ve benzeri 

soruları sormaya devam ettim. Benim için her şey tamamen gerçekti. Uykuya 

dalmadığıma dair yeterince kanıtım vardı. Ve durum böyle olsa bile, bir rüyada 

tamamen gerçekliği deneyimlemek tamamen mümkündür! 

Birkaç gece sonra, tüm aile yattıktan ve ev gece için sessizleştikten sonra ben de 

yattım. Son derece sıcak bir gündü ve odam kapalı ve boğucuydu, bu yüzden sadece 

penceremi değil, aynı zamanda odamdan dışarıdaki salona açılan kapıyı da açık 

bıraktım. Böylece yatağımdan yukarıdaki odalara çıkan merdivenleri görebiliyordum. 

Orada uzanırken bütün günü zihnimde gözden geçirdim. Neyi iyi yapmıştım? Neyi 

o kadar iyi yapmamıştım? Ne söylemeli ya da yapmalıydım ve ne söylememeli ya da 

yapmamalıydım? Sonra ertesi gün ne pişirmek istediğimi zihnimde gözden geçirdim, 

çünkü ev işleri benim görevimdi. Böylece düşüncelerim oldukça gündelik, gerçek 

şeylerle meşguldü. Birden evin kapısından iki tuhaf formun yavaşça ve gizlice 

benimkinin önünden geçmeye çalışarak yaklaştığını fark ettim. İkisi de tam boyutlu 

insan formlarıydı, gölge gibi simsiyahtılar. Onları üç boyutlu figürler olarak 

görmedim. Bunun yerine, onları görebilmemin tek nedeninin, bulundukları yerdeki 

tüm ışığı emmeleri olduğu izlenimine kapıldım. Konuyu farklı bir şekilde ifade etmek 

gerekirse, bu varlıkların kendilerini değil, bulundukları yerde ışık ışınlarında açtıkları 

deliği görüyordum. Bilimsel terimlerle ifade etmek gerekirse, ışık ışınlarında tam bir 
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parazite neden oluyorlardı ve ben onların varlığından ancak bu iki varlığın durduğu 

yerde hiç ışık ışını olmaması sayesinde haberdar olabiliyordum. Aksi takdirde 

görünmezlerdi. Bu fenomeni tanımlamak için yeterli bir ifade bulmak zor. Bir anda 

çiftçilerin hayaletlerden ya da ürkütücü görüntülerden bahsederken neden 'gölge' 

kelimesini kullandıklarını anladım. Aslında bu iki figür 'gölgeydi' ama başka bir şey 

tarafından oluşturulmuş gölgeler değil. Aksine, sadece ışığın tamamen yokluğu 

nedeniyle gölgelerdi. Böylesine tam bir karanlığın olabileceğini hiç hayal 

etmemiştim. Daha sonra astronomların gökyüzünde böyle bir 'kara delik' olduğunu 

bildikleri aklıma geldi. Işığın tamamen yok olmasından kaynaklanan bu kara delik, 

kendine özgü şekli nedeniyle 'at başı' olarak biliniyor. Bunu ışık ışınlarındaki 

girişimden başka bir şekilde açıklayamıyorlar. Bir şey evrenden yayılan ışığı yutup 

yok ediyor ve biz sadece kocaman bir gölge görüyoruz. Gördüğüm iki figür de aynı 

ışık yokluğundan oluşuyordu. 

Omuzlarında, tamamen ve tarif edilemez derecede korkunç bir şeyin asılı olduğu 

bir direk taşıyorlardı. Organik ve düzenli bir biçimi olmaması dışında bir ahtapota 

benziyordu. Bu direkten aşağıya şekilsiz bir hamur kütlesi gibi sarkıyor, sürekli 

genişliyor ve sonra büzülüyordu. İçinde hastalıkların, talihsizliklerin, felaketlerin ve 

ölümün gizlendiğini bildiğim iğrenç, yeşilimsi, pis, çürüyen bir kütleydi. Bu 

canavarın 'kötülüğün' ta kendisi olduğunu biliyordum! Direğin üzerinde kasıtlı bir 

kötülükle dönüyor ve geriliyordu ve anladım ki, korkunç gücünü kullanacağı yeni 

fırsatlar ve kurbanlar arıyordu. Karanlık figürlerin kız kardeşimin odasına doğru 

ilerlediğini gördüm. Dehşete kapıldım ve bu şeytani güç kaynağının zarar vermesini 

engellemem gerektiğini anladım. Yatakta dimdik oturarak avazım çıktığı kadar 

bağırdım, "Grete!"-Grete! 

Ben çığlık atarken bile, iki gölgemsi figür bir anda ortadan kayboldu, iblis ise 

küçülerek yaklaşık bir futbol topu büyüklüğünde yeşilimsi fosforlu bir küreye 

dönüştü, ardından süzülme ve zıplama hareketleriyle merdivenlerden yukarı 

yuvarlandı. Fiziksel kulaklarımla duyamasam da tamamen farkında olduğum 

cehennem kahkahalarıyla dolu bir sesle bana küçümseyerek bağırdı: 'Demek beni 

yakalayabileceğini sanıyorsun! Ha ha ha ha ha! Bununla birlikte, açık pencereden 

içeri süzüldü ve karanlıkta kayboldu. 

Yatağımdan fırladım ve ne olduğunu görmek için koridora koştum. 

Her yerde mutlak bir sessizlik vardı! 

Neredeyse aynı anda kardeşim üst kattaki kapısını açtı, tırabzana çıktı, aşağı baktı 

ve "Aşağıda kim var?" diye sordu. 

Bir mum yaktım ve cevap verdim: "Benim. Neden odandan çıktın? 

"Aniden uyandım," dedi, "sanki bir kâbusun içindeymişim gibi, evde korkunç bir 

tehlike olduğu hissiyle. Etrafa bir göz atmak için odamdan çıktım. 

... ve sen de ayaktasın. Ne oldu?' 

O konuşurken iki kız kardeşim odalarından çıktılar, sonra da hizmetçiler... Hepsi 

de neden çığlık attığımı merak ediyordu. Onlara her şeyi anlattım. Sonra evi aradık. 
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Kapıyı kilitli ve her şeyi yerli yerinde bulduk. Kardeşimden merdivenin üstündeki 

pencereyi hareket ettirmeye çalışmasını istedim, belki bir hava akımı pencereyi 

dolunayı yansıtacak şekilde hareket ettirmiş olabilirdi. Belki de yeşilimsi fosforlu bir 

top görmemin nedeni buydu? Ama ay evin diğer tarafındaydı ve yatağımdan 

yansımasını görmem imkânsızdı. 

Hiçbir şey bulamayınca hepimizin yatağa dönmekten başka çaresi kalmamıştı. 

Uzun bir süre boyunca şeytani alayını duymaya devam ettim, "Yani beni 

yakalayacağını mı sanıyorsun? - Ha ha ha ha! 

Birkaç gün sonra küçük oğlum karın ağrısından şikayet etti. Ağrıların apandisitten 

kaynaklandığından emindim. Aynı gün şehre dönmek ve babamın ünlü bir cerrah ve 

büyük bir hastanenin yöneticisi olan arkadaşlarından birine muayene ettirmek için 

onunla birlikte ayrıldım. Apandiste gerçekten de bir tahriş olduğunu tespit etti ama 

ameliyat için sonbahara kadar bekleyebileceğimizi söyledi. Böylece göl kıyısına geri 

döndük ve küçük oğlum, biz yaz sonunda tatil köyünden ayrılana kadar genç 

arkadaşlarıyla oynayabildi. 

Geriye dönüp baktığımda, hafızamdaki tüm olayları yeniden yaşamak zorunda 

kalmamak için sonraki dönemi atlayabilmeyi çok isterdim. Yine de hayatımın daha 

sonraki olaylarını anlaşılır kılmak için geniş hatları anlatmak zorunda olduğumu 

görüyorum. 

Çocuk ameliyata alındı ve operasyon başarılı geçti. Bir hafta sonra eve dönmesine 

izin verildi. O hastanedeyken kız kardeşimin küçük kızı çok garip ve inatçı bir boğaz 

enfeksiyonuna yakalandı. Bir ziyaret sırasında boynundaki kompresin altında kırmızı 

bir deri döküntüsü olduğunu gördüm. Kızarıklığın ıslak kompres nedeniyle oluşmuş 

olabileceği varsayımıyla cildine bir pudra uygulandı ve ertesi gün kızarıklık kayboldu. 

Oğlum hastaneden taburcu olduğunda küçük kuzeni ayaktaydı ve ikisi kısa süre sonra 

gün boyu birlikte oynamaya başladılar. Ancak oğlumun görünüşünde hoşuma 

gitmeyen bir şeyler vardı. Solgun, yorgun ve enerjisizdi. Daha da kötüsü, güç 

toplamak yerine her geçen gün daha da zayıflıyor ve depresyona giriyordu. Bir hafta 

sonra ateşini ölçtüğümde yüksek ateşi olduğunu görünce şok oldum. Acı acı ağlamaya 

başladı ve her geçen an daha da kötüleşiyor gibiydi. Ne gariptir ki bedeni, küçük 

kuzeninin boynunda çıkan döküntüye tıpatıp benzeyen bir kızarıklıkla kaplıydı. 

Bölgedeki en ünlü çocuk uzmanını çağırdık. Muayenesinin ardından ailede kızıl 

geçiren olup olmadığını sordu. 

"Hayır," dedim, "hiç kimse. 

"Kimsenin sürekli boğaz enfeksiyonu geçirmediğinden emin misiniz? Ayaklarımın 

altındaki zemin sallanmaya başladı. 

"Evet," dedim, "küçük kuzeninin uzun süredir boğazı ağrıyordu ve boynunda da 

benzer bir deri döküntüsü vardı. 

Profesör gülümsedi. 'Evet, o kızıl hastalığıydı. Oğlunuzun direnci hala düşüktü ve 

ciddi bir enfeksiyon kaptı. Onu hemen aşılamamız gerekecek. Çocuğa siz mi 

bakacaksınız?" diye sordu. 
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"Evet. 

"Hiç kızıl geçirdiniz mi? 

'Hayır, şimdi de olmayacağım. Tüm bulaşıcı hastalıklara karşı bağışıklığım var. 

"Sorumluluğu ancak seni de aşılarsak üstlenebilirim," dedi profesör. 

Tecrübelerime dayanarak hiçbir seruma dayanamayacağımı biliyordum ve onu 

bana aşı yapmaması konusunda ikna etmeye çalıştım. Hepsi boşunaydı. İkimiz de o 

zamanlar oldukça yeni olan ve henüz test edilmemiş bir serumla aşılandık. Kendimi 

mezbahaya götürülen bir öküz gibi hissettim! Bile bile zehirlenmeme izin vermek 

zorunda kaldım. 

"Sözüme güvenebilirsiniz, size zarar vermeyecek! Bu sözler uzun süre 

kulaklarımda çınlayacaktı. Daha sonra çaresizce hasta ve zehirlenmiş bir şekilde 

yatarken, ölümden kıl payı kurtulduğumda, bu iyi niyetli doktoru çağırıp bir hekimin 

neden bazen hastasını dinlemesi ve ona sadece bir numara gibi davranmaması 

gerektiğini görmesini diledim. Serum yavaş ve sinsi bir zehirdi. 

Önce çocuğun hayatı için umutsuzca mücadele etmemiz gerekti. Altı uzun hafta 

boyunca ateşi 40° ve 40,5°'de yükselirken başucunda oturdum. Uzun süren ateşin 

etkisi ve serumun reaksiyonu o kadar güçlüydü ki kalp atışları sık sık duruyordu. 

Genç bir doktor her an, gece ya da gündüz, kalbin yeniden atmaya başlaması için bir 

iğne yapmaya hazır olmak üzere yanımıza taşındı. Üçümüz izole bir apartman 

dairesinde çocuğun hayatı için savaşıyorduk. 

"Yani beni yakalayabileceğini mi sanıyorsun? Uzun günler ve geceler boyunca 

çocuğu kollarımda tutarken, onu vermeyi reddederken, kulaklarımda tekrar tekrar o 

cehennem sesini duydum. Onu cadıdan geri aldım: Apandisi çoktan alınmıştı. Ama 

yeşilimsi fosforlu canavarla savaş henüz bitmemişti. 

Oğlum ateşi yükseldikçe daha da güçsüzleşti. Profesör ona yeni bir doz serum aşısı 

yaptı. Birkaç gün ateşi düştü ama sonra çocuğun boğazının sol tarafı şişmeye başladı. 

Doktorlar enfeksiyonun bir salgı bezine yerleştiğini söylediler ve ameliyat gerekip 

gerekmeyeceğini görmek için şişliği izlediler. Şişlik her geçen gün daha da büyüdü ve 

çocuğun kafası bir tarafa doğru eğilmeye başladı. Ateşi yükselmeye devam ettikçe 

mücadelemiz daha da çaresizleşti. Çocuk sürekli sayıklıyordu. Beş uzun hafta 

boyunca günde bir ya da iki saatten fazla uyuyamadık. Çocuk yatakta bir o yana bir 

bu yana yuvarlanıyor, onu ne zaman kucağıma alsam biraz sakinleşiyordu. Son beş 

gündür sürekli yatağının yanında oturuyor, zavallı küçük bedenini kollarımda tutuyor 

ve bekliyordum... ağır nefes alışını dinliyor ve bekliyordum... bitmek bilmeyen beş 

uzun gün ve gece boyunca bekliyordum... 

Bir insanın uykusuz bu kadar uzun süre kalabileceğine hiç inanmamıştım. Beş gün 

ve beş gecenin ardından çocuğu hâlâ kucağımda tutuyordum. O uzun saatler boyunca 

annelerin çocuklarının nankörlüğünden sık sık yakındıklarını hatırladım: 'Bu yüzden 

mi ona baktım? Bu yüzden mi bu kadar fedakarlık yaptım ve hastalandığında 

başucunda oturdum? Bunu yaparken, bir annenin çocuğuna onun iyiliği için değil, 

kendi iyiliği için baktığını fark ettim! Çocuklarıyla ilgilendikleri için kendilerini iyi ve 
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sadık anneler olarak gören pek çok kadın var. Hayır! Böyle bir kritere göre ben iyi bir 

anne değildim, çünkü çocuğumu emziriyordum ve onun hayatını kurtarmak için 

elimden gelen her şeyi yapıyordum, kendi iyiliğim için! Çocuğumu kaybetme 

düşüncesi beni ürpertti. Hayır, çocuğu sevdiğimden değil; kendim için onu kurtarmak 

istiyordum. Benim için çok önemliydi. Çocuğuma ruhen o kadar bağlıydım ki, onun 

hayatımdan çıkabileceği düşüncesine bile katlanamıyordum. Oğlumu kollarımda 

tutarak orada oturdum, bunu kendim için yaptığımı ve çocuğu kendim için saklamak 

istediğimi çok iyi anladım. Onu kollarımda sıkıca tuttum ve benimle kalması için ona 

kendi yaşam gücümden bir miktar vermeye çalıştım. Evet, her insanın solar 

pleksusundan görünmez bir gücün yayıldığını biliyordum; bu güç, ilgili kişi bir şeyi 

gerçekten tüm kalbiyle istediğinde devasa bir güce ulaşabilir. Bu güç dünyanın 

yerçekimini bile yenebilir. Şimdi çekim gücünü arttırmak istiyordum; çocuğumu 

burada, dünyada tutmak istiyordum. 

Orada çocuğumla birlikte oturuyor, tüm düşüncelerimi ona bu korkunç hastalığın 

üstesinden gelebilmesi için güç vermeye yoğunlaştırmaya çalışıyordum. Yine de 

Tanrı'ya çocuğumu hayatta tutması için dua edemedim. Epictetus'un sözlerini 

hatırladım: 'Hiçbir şey kötü değildir,' diyordu, 'sadece onlar hakkında düşünme 

biçiminiz kötüdür. Benim bakış açıma göre çocuğu kaybetmek en büyük felaket 

olurdu. Ama en büyük güce, Yaratıcı'ya kişisel, öznel şeyler için dua etmemeliydim; 

çünkü O neyin iyi olduğunu ve neden iyi olduğunu bilir ve çocuğumu dar görüşlü, 

insani nedenlerle elimde tutmak istememeliydim. Peki ya çocuk? Onun için de, her ne 

olursa olsun, Tanrı'nın isteğinin yerine getirilmesi kesinlikle en iyisidir. Kollarımda 

oğlumla orada otururken, küçük insan-anne benliğim çocuğu kaybetme korkusuyla 

titriyordu, ama sürekli dua ediyordum, 'Senin isteğin olsun ... Senin iraden olsun...' 

O uzun saatler boyunca bunu yüzlerce kez tekrarladım, bedenim ise sonunda isyan 

etmeye başlayana kadar gittikçe sertleşiyordu. Sırtım o kadar uyuşmuştu ki artık 

hissedemiyordum. Pozisyonumu hafifçe değiştirmeye çalıştım, ama çocuk hareketimi 

hemen fark etti, beni sıkıca kavradı ve haykırdı, 'Burada kal, burada kal, beni sıkıca 

tut! Eğer burada kalır ve bana sıkıca sarılırsan, bana yaptığın tüm yanlışlar için seni 

affedeceğim! Aklım karışmaya başladı... Beni affedebileceği ne hata yapmıştım? 

O zamana kadar bir annenin çocuğu için yapması gereken her şeyi yaptığımı 

düşünüyordum. Doğduğu andan itibaren bu çocuk tüm düşüncelerimde ilk sırada yer 

aldı. Elimden gelen her şekilde onu mutlu etmek istedim. Şimdi hangi gizli yaraya 

bakıyordu? Affedilmesini istediğim hangi yanlışı yapmıştım? 

Öğrenmeye çalıştım. "Benim küçük sevgilim," dedim, "sessiz ol. Şu anda 

yanındayım ve sana sımsıkı sarılıyorum. Ama beni ne için affedeceksin? 

"Bilmiyorum, sadece bana sıkıca sarıl ve ben de seni her şey için affedeyim..." diye 

cevap verdi. 

Genç doktora baktım, o da sessizce, 'Hezeyan içinde konuşuyor, sözlerine 

aldırmayın' dedi. 

'Evet, evet, sayıklıyor...' -ama çocuğun sözlerinin büyük bir derinlikten geldiğini 

bilecek kadar psikoloji biliyordum zaten. Bu sözleri uzun, çok uzun bir süre 
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düşündüm, bu insan ruhuna nasıl haksızlık ettiğimi merak ettim... ona ne kadar büyük 

bir borcum olabileceğini... 

Ta ki bir gün her şey netleşene kadar... 

Uykusuz geçirdiğimiz beşinci günün akşamı, çocuk beni birkaç dakikalığına tekrar 

serbest bıraktı. Genç doktorun yardımıyla, her eklemim tutulmuş bir halde ayağa 

kalktım ve bir otomat gibi yapmam gereken işleri yapmaya başladım. Ama ruhum 

öylesine dipsiz bir karanlığın içindeydi ki, sanki cehennemin tüm zebanileri peşimize 

düşmüştü. Çatlayacağımdan korkuyordum. Yükümü taşıyabilmek için yeni bir güç 

bulmam gerekiyordu. Böyle anlarda insan tüm kibrinden vazgeçer ve bulmayı 

umduğu her yerden yardım ister. İncil! Kitap komodinin üzerinde duruyordu ve 

boğulan bir adam gibi ona uzandım. Hiç düşünmeden açtım ve gözlerim eski ahitteki 

aşağıdaki bölüme takıldı: Gözyaşı dökmeyin, düşmanlarınız görünmez oklarını 

yalnızca Rab izin verdiği sürece üzerinize atarlar. Ama onların zamanı geldiğinde, 

bütün kötülüklerden kurtulacaksınız. 

Bu sözlerin etkisi tarif edilemezdi. Sanki üzerimden bir dağ yükü düşmüş gibi 

hissettim... altı hafta süren sonsuz karanlık sonra. - ışık... sonunda, ışık 

Telefon çaldı. Arayan annemdi. "Bizim ufaklık nasıl?" diye sordu. "Anne, çocuk 

iyileşecek! Telefona doğru çığlık attım. "Ateşi düştü mü? 

'Hayır, hala 40, ama Tanrı bana bir mesaj gönderdi...' -ve ona İncil'de 

okuduklarımı anlattım. 'Tanrı böyle nasip etsin,' dedi annem. 

Hemen telefonu kapatmak zorunda kaldım, çünkü çocuk benim için ağlıyordu. 

Yanına koştum ve hemen ardından o korkunç şişlik açıldı. Son birkaç gün içinde 

büyük bir top kadar büyümüştü. İçten içe boğazına ve ağzına doğru patladı ve 

korkunç yeşilimsi bir irin kütlesi dudaklarının üzerinden akmaya başladı. Yeşil topu 

hatırlamadan edemedim... Aynı renkteydi. 

Doktorlar kesebilmek için çocuğun boynunun dış tarafındaki şişliğin 

yumuşamasını bekliyorlardı ama dış taraf hala o kadar sertti ki buna cesaret 

edemediler. Şimdi doğa kendi elini uzatmış ve çocuğu serbest bırakmıştı. Birkaç 

dakika sonra tekrar uzandı ve derin bir uykuya daldı. Sanki ölmüş gibi uyuyordu. 

Bütün gece boyunca nöbet tuttuk. Nabzı güçlendi, solunumu yavaşladı ve alnı artık 

terden ıslanmıyordu ... Huzur içinde uyuyordu. Uzun haftalar süren bitmek bilmeyen 

nöbetten sonra ben de uzandım ve uyumaya çalıştım. Ama başarılı olamadım. 

Sinirlerim uykunun ne olduğunu unutmuştu. 

Çocuk ertesi sabah saat 11'e kadar mışıl mışıl uyudu. Babam sık sık telefon 

ediyordu: 'Çocuk nasıl? Hâlâ uyuyor mu? Nabzı nasıl? 

"Evet baba, ateşi düştü ve mışıl mışıl uyuyor... sağlıklı bir uyku. 

Sonunda gözlerini açtı ve süt istedi. Sıvıyı emen kuru bir sünger gibi dört bardağı 

arka arkaya içti. Sonra oyun eşyalarını istedi. 

Ertesi gün Noel'di. Kocam, annem, babam, erkek ve kız kardeşlerim o öğleden 

sonra küçük bir Noel ağacı ve çocuk için kucak dolusu oyuncak getirmek için 
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geldiler. Onu bir koltuğa oturttum ve evin kapısının önündeki ızgaradan ailemizin ona 

el sallayabilmesi için orta odaya çektim. Çocuk hala tanınmayacak kadar zayıf ve 

güçsüzdü... ama yaşıyordu! Hepimiz sevinçten ağladık. Kötülük boyun eğmek 

zorunda kalmıştı... büyük kozmik saatteki zamanı dolmuştu. O kadar etkilenmiştim ki 

konuşamıyordum. Sanki rüya görüyormuşum gibi hissettim. Minnettarlığın tam bir 

resmiydim. Bu olayda benim dileğim ve Tanrı'nın isteği aynı olmuştu. Bana oğlumu 

geri vermişti! 

Oğlum yavaş yavaş iyileşti, genç doktor bize veda etti ve nihayet yavrumuzun 

ayağa kalkabileceği gün geldi. Yürümeyi yeni baştan öğrenmek zorunda kaldı. Ama 

günden güne güçlendi ve iki ayın sonunda okula geri dönebilecek kadar iyileşti. 

Yeniden uyuyabiliyordum ve heykeltraşlığıma geri dönmek istiyordum. Ancak 

kendimi çok tuhaf hissediyordum, sanki biraz çakırkeyif olmuştum ve etrafımdaki 

dünyayı sanki suyun içinden görüyordum. Her şey gittikçe bulanıklaşıyor gibiydi... 

benden gittikçe uzaklaşıyordu. 

Bana aşılanan serum, aygırların hormonlarından hazırlanmıştı. Sonradan 

duyduğuma göre, bu yeni ve çok az test edilmiş preparat kadınları, kanlarında 

tamamen yabancı bir madde -bir zehir- varmış gibi etkiliyordu. Gazeteler bu skandalla 

doluydu. Aşılanan kadınların çoğu erken dönemde nevroz belirtileri göstermişti. Daha 

sonra, bedenleri zehirlenmiş kanlarından kurtulmaya çalışırken, sürekli kanamalardan 

muzdarip oldular. Onlara yardım etmenin hiçbir yolu yoktu ve birçoğu öldü. Sonuç 

olarak, çok sayıda dava açıldı. 

Günden güne kendimi daha da kötü hissediyordum. Etrafımdaki şeyler giderek 

daha fazla sanki suyun içinden görüyormuşum gibi görünüyordu. Garip bir his beni 

ele geçirdi ve artık kendimi tanımıyordum. Düz yürüyebiliyordum ama başım hep 

dönüyordu. Dünyaya garip bir sıvının içinden bakıyormuşum gibi hissettiğim bu tuhaf 

duygu günden güne daha da güçlendi. 

Bir gün bir kriz geçirdim. Düzenli bir nabız atışı yerine sadece bir çarpıntı vardı. 

Yürüyemiyor, yemek yiyemiyor ya da konuşamıyordum, kalbimin üzerinde bir buz 

torbasıyla yatakta yatıyordum ve hala dünyayı sanki etrafımda yüzüyormuş gibi 

görüyordum. Nasıl acı çektiğimi anlatmaya kalksam bizi çok uzaklara götürmüş 

olurum. Cehennemin çeşitli bölümlerinde aylarca dolaştığımı söylemek yeterli! 

Yaz geldiğinde biraz iyileşmiştim ve doktorumuzun tavsiyesi üzerine hepimiz göle 

gittik. Belki de hava değişikliği bana iyi gelmişti. Aile villamızın terasında uzanmış, 

dans eden sinirlerimi sakinleştirmeye ve kontrol etmeye çalışıyordum. Yüzlerce ve 

binlerce kez ''sakin ol'' ...'sakin ol'' kelimesini tekrarladım. 

...''sakin ol'' ... Durumum yavaş yavaş düzeldi ve bazen geceleri uyuyabiliyordum 

bile. 

Bir gün oğlumun sahildeki diğer çocuklarla oynamadığını fark ettim. Aksine, 

kanepemin etrafında takılıyor ve bu konuda şüpheli bir şekilde sessiz kalıyordu. Ani 

bir şokla tekrar hastalanmadığını ummaya başladım. Çocukların şüpheli bir şekilde 

sessiz kalmasından hoşlanmam. 
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"Neyin var senin? Ona sordum. "Neden diğer çocuklarla oynamıyorsun? 

Çocuk koltuğumun arkasına yaslandı, bana dikkatle baktı ve cevap verdi: "Anne, 

daha önce yaşamış olmam mümkün mü? 

Sorusu beni hayrete düşürdü. "Bu fikre nereden kapıldın? Ben de karşılık olarak 

sordum. 

"Bahçedeydim ve büyük siyah bir böcek gördüm. Bir dal parçasıyla onu biraz 

dürttüğümde sırt üstü döndü ve ölü gibi hareketsiz yattı. Ne yapacağını merak 

ediyordum, bu yüzden onu izledim ve bekledim. Uzun bir süre onu izlemeye devam 

ettim, belki yarım saat bile sürmüştür. Sonra aniden böcek kendini toparladı ve 

kaçmaya başladı. İşte o zaman daha önce yaşamış olduğuma dair çok güçlü bir hisse 

kapıldım. Sadece ölmüş gibi göründüm ve insanlar öldüğümü düşündü, ama sonra 

ayağa kalktım ve tıpkı böcek gibi devam ettim ve işte şimdi yeniden hayattayım. 

Demek ki ben hiç ölmemişim! Senden başka bir sebep daha istiyorum anne. Her gün 

sabah uyandığımda, gözlerimi açmadan önce, sanki hemen kalkıp karıma ve 

çocuklarıma yiyecek bulmak için ava gitmem gerekiyormuş gibi bir hisse 

kapılıyorum. Ve ancak gözlerimi açıp odama baktığımda küçük bir çocuk ve senin 

oğlun olduğumu fark ediyorum. Ama anne, karım, çocuklarım ve oradaki herkes 

buradaki insanlar gibi değil, hepsi... hepsi siyah ve tamamen çıplak. Oğlumun yüzüne 

mahcup bir gülümseme yayıldı. 

Onu giderek artan bir ilgiyle dinledim ama şaşkınlığımı fark etmesini istemedim. 

Konuşmasını bitirmesine izin verdim. Sonra sordum: "Demek birkaç çocuk 

babasıydın... peki nerede yaşıyordun? 

Çocuk eline kâğıt kalem aldı ve emin ve sabit bir elle, çatısında duman için çok 

özel bir açıklığı olan yuvarlak bir kulübe çizdi. Bizim ülkemizde böyle bir kulübeyi 

hiç görmemişti. Kulübenin önüne uzun sarkık göğüsleri olan çıplak bir kadın çizdi. 

Kulübenin yanında dalgalı bir su kütlesi ve uzakta palmiye ağaçları vardı. 'Biz böyle 

kulübelerde yaşıyorduk,' dedi bana çizimini göstererek. 'Onları kendimiz inşa 

ediyorduk, tıpkı her birimizin bir kütüğü oyarak kendine bir tekne inşa etmesi gibi. 

Orada büyük bir nehir vardı, ama burada gölde yaptığımız gibi derinlere inemezdik, 

çünkü suyun içinde bir tür canavar yaşıyordu. Ne tür olduğunu hatırlamıyorum, 

sadece insanların bacaklarını ısırdığını ve bu yüzden suya girmediğimizi hatırlıyorum. 

'Şimdi geçen yıl beni suya sokmaya çalıştığında neden çığlık atıp uluduğumu 

anlayabilirsin. Suyun altında bir şeyin bacaklarımı ısırıp koparacağından 

korkuyordum. Şimdi bile ne zaman banyoya girsem aynı duyguyu yaşıyorum. Ama 

artık biliyorum ki burada suyun içinde tehlikeli bir şey yok. Geçen yıl kürek çekmek 

istediğimi hatırlıyor musun anne? Büyük aile teknesini aldıktan hemen sonraydı. İlk 

başta bana izin vermedin, çünkü nasıl yapılacağını öğrenmem gerektiğini söyledin. 

Ama öğrenebileceğimi biliyordum çünkü kanomla ne kadar iyi hareket edebildiğimi 

hatırlıyordum... sanki benim bir parçammış gibi. İçinde otururken suyun içinde takla 

bile atabiliyor ve diğer taraftan tekrar yukarı çıkabiliyordum. 

"Hatırlıyor musun, o kadar uzun süre yalvardım ki, sonunda sabırsızlandın ve 

deneyebileceğimi söyledin ama kürek çekemeyeceğimi görecektim. Hatırladın mı? Ve 
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kürek çektiğimde hepinizin ne kadar şaşırdığını hatırla, hem de sadece bir kürekle. İki 

küreği birden kullanamayacak kadar küçüktüm -kollarım çok kısaydı- ama büyük 

teknemizi diğer teknelerin ve yüzenlerin arasında güvenle hareket ettirebildim. 

Tanrım, yaşadığım yerdeki kanomla her şeyi yapabilirdim! Beni bir de o zaman 

görmeliydin! Ve ağaçlar buradakiler gibi değildi. 

Güdük parmağıyla çizimi işaret etti. "Bunun gibiydiler ve orada her türlü başka 

bitki vardı. Bak, bu büyük bir kuşu avlayan ben, bu da yanımdaki şapkam. 

Çizdiği her şey palmiye ağaçları ve diğer tropik bitkilerle mükemmel bir tropik 

manzara oluşturuyordu. Sözde onu temsil eden figür tipik bir zenciydi. Sadece şapkası 

şüpheliydi. Tam olarak modern bir adamın fötr şapkasına benziyordu. Onu rahatsız 

etmek ya da hayal gücünü heyecanlandırmak istemediğimden, onu çok dikkatli bir 

şekilde sorguladım. Belki de sanat eserleri dışında hiç çıplak kadın görmemişti ve bu 

sonuncular asla sarkık göğüslere sahip değildi; bu yüzden ona, "Karını neden böyle 

uzun, çirkin, sarkık göğüslerle çizdin?" diye sordum. 

Çocuk böyle bir soru karşısında şaşkınlıkla bana baktı, sonra hiç tereddüt etmeden 

ve çok kesin bir şekilde cevap verdi: 'Çünkü öyle göğüsleri vardı! Ve çirkin 

değillerdi! Çok güzeldi!" diye gururla ekledi. Bu cevap beni, oğlumun bunları bir 

şekilde başkalarından duymadığına ikna etti. Hiç sinemaya gitmemişti ve Afrika 

hakkında hiç kitap okumamıştı. Uzun, sarkık göğüslü bir kadının güzel olduğu fikrini 

nereden edinmiş olabilir? Bizim güzellik idealimiz oldukça farklı. Sonunda ona 

"Hatırladığın son şey nedir?" diye sordum.' 

Bir kaplan yaklaştığında avlanıyordum. Mızrağımı fırlattım ama bu onu 

durdurmadı. Mızrağım göğsündeyken üzerime atladı. Ondan sonra ne oldu 

bilmiyorum. 

'Güzel, hepsi çok ilginç. Doğal olarak daha önce yaşamış olman ve tüm bunların 

gerçekten yaşanmış olması mümkün. Ama şimdi buradasın. Artık geçmişi düşünme; 

şimdiyi düşün. Bana bu gibi şeyleri anlatabilirsin ama anılarını başkalarına anlatma. 

"Evet anne," dedi çocuk, "bunu zaten biliyorum, çünkü büyükler biz çocukların 

deli olduğunu düşünüyor. Bizimle hep dalga geçiyorlar. Ama karıma ve çocuklarıma 

ne olduğunu düşünüyorsun? 

"Bunu sana söyleyemem. Ama unutma ki her şey gelip geçicidir. Sadece sevgi 

ebedi kalır ve bu yüzden sevgi seni bu hayatta tekrar onlara götürecektir. 

"Oh, bu iyi!" dedi çocuk ve diğer çocuklarla oynamaya devam etmek için koşarak 

uzaklaştı. Çizdiği resimleri aldım ve doğduğundan beri tuttuğum günlüğün içine 

koydum. 

Çocuğa bir daha bu anılar hakkında hiçbir şey sormadım. Ne hayal gücünün 

harekete geçmesini ne de bu anılarda kendini kaybetmesini istiyordum. 

Neden isteyeyim ki? Afrika hakkında hiçbir kitap görmediğini ya da okumadığını 

biliyordum. Attığı her adımı ve ne yaptığını biliyordum. Genelde oldukça cesur 

olmasına ve hatta biraz gözü pek olmaya eğilimli olmasına rağmen, onu gölde 
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yıkanmaya ilk götürdüğümüzde, sanki onu öldürmeye çalışıyormuşuz gibi avazı 

çıktığı kadar bağırarak dövüştüğünü, tekmelediğini ve vahşice mücadele ettiğini 

hatırlamak gerçekten şaşırtıcıydı. Ona korkmadan bizimle birlikte gelebileceğini ve 

başına hiçbir şey gelmeyeceğini açıklamak zorunda kaldım. Ancak o zaman onu suya 

taşımama izin verdi, ama ona göz kulak olacağıma ve onu yalnız bırakmayacağıma 

söz vermek zorunda kaldım. Ertesi gün de aynı şey oldu. Bir gün önce yaptığı gibi 

tekmeleyerek ve çığlık atarak tek başına suya girmeyi reddetti. Yine onu kollarımda 

taşımak zorunda kaldım. Yavaş yavaş korkusunu yendi ve sonunda küçük bir ördek 

oldu, gün boyu gölde mutlu bir şekilde su sıçrattı, kürek çekti ve yelken açtı. 

Konuşmamız bana, o çok küçükken -dört ya da beş yaşlarındayken- küçük kuzeniyle 

birlikte nasıl resim yaptıklarını hatırlattı. Küçük kuzeninin çizdiği yüzler hep 

pembeyken, onunki hep koyu kahverengiydi. Bir keresinde ona yüzleri neden bu 

kadar koyu boyamaması gerektiğini göstermeye çalıştığımda, hiçbir cevap vermedi, 

sadece çikolata renkli yüzler boyamaya devam etti. 

Anıları hakkında daha fazla konuşmadık. Arada sırada bana bu şeylerin hala içinde 

canlı olduğunu gösteren bazı yorumlar yapıyordu. Birkaç yıl sonra, on üç 

yaşlarındayken komşulardan biri koşarak bahçemize geldi ve beni sokağa çağırdı. 

Oğlumun çok yüksek bir kavak ağacının tepesine tırmandığını söyledi, o kadar 

yüksekti ki düşmeden aşağı inemeyeceği kesindi. Birkaç ağaç vardı, hepsi de yaklaşık 

altmış-yetmiş metre yüksekliğindeydi. Oğlumun hangi ağaçta olduğunu görmek için 

yukarıya, dallara doğru baktım. Sonunda nerede olduğunu öğrenmek için bağırdım ve 

o da hemen bağırarak ne istediğimi sordu. 

"Hemen aşağı gel!" "Neden?
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'Nedenini şimdi tartışmayacağız,' diye karşılık verdim. "Hemen buraya gel! Tek 

kelime etmeden aşağı inmeye başladı, küçük bir maymun gibi ustaca ama temkinli bir 

şekilde tırmanıyordu. Sonunda en alt daldan aşağı atladı ve kontrollü bir kızgınlıkla, 

"Neden aşağı inmek zorundaydım?" diye sordu. 

"Çünkü bu kadar yükseğe tırmanman kesinlikle anlamsız. Başkalarının bana senin 

ne yaptığını söylemesi çok utanç verici. Böyle cüretkâr gösterilerin ne faydası var? Ne 

yapıyordun orada? 

'Kendime haşlanmış mısır yiyebileceğim bir yuva yaptım. Orada tadı çok daha 

güzel ve harika bir manzaram var. Her şeye bakabiliyorum. 

'O zaman artık bunu yapma. Bu kadar tehlikeli bir şey yapmanın ne anlamı olabilir 

ki? Kendine burada bir yuva yap! 

Çocuk bir an öfkeyle uzaklara baktı, sonra şöyle dedi: 'Tamam, tehlikeli olduğunu 

düşündüğün için artık oraya tırmanmamam gerekiyor. Ama ben ormanda yaşarken ve 

hayvanları izleyebilmek için çok daha yüksek ağaçlara tırmanırken bana kim 

bakıyordu sanıyorsun? O zaman neredeydin? 

"O zaman nerede olduğumu bilmiyorum ama şimdi buradayım ve itaat etmek 

zorundasın! Üstüne basa basa cevap verdim. Hiç memnun olmadı, ama ona başka 

konularda bolca özgürlük tanıdığım için kısa sürede başka uğraşlar buldu ve mesele 

unutuldu. 

Bir süre sonra okuldan eve tam bir öfke içinde geldi. "Saçmalık!" diye patladı. 

"Rahip bizi insanların sadece bir kez yaşadığına inandırmaya çalışıyordu. Ama ben 

insanların birden fazla kez yaşadığını biliyorum! Bunu biliyorum! Ama en iyisi 

yetişkinlerle konuşmaya çalışmamak. İnsan sadece çenesini kapalı tutmalı! 

Bu hayatın izlenimleri muhtemelen bilincindeki anıların yerini almıştı ve uzun bir 

süre bu konulardan bahsetmedi; On beş yaşlarındayken bizden kendisine büyük bir 

caz davulu almamızı istedi. Birlikte şehirdeki en iyi müzik dükkanına gittik ve tüm 

süslemeleriyle birlikte gördüğü en büyük davulu seçti. Sonra ilk kürek çekmeye 

çalıştığında yaşadığımız mucizevi deneyim tekrarlandı. Davulu eve getirir getirmez 

iki davul çubuğunu aldı, yanına oturdu ve en zor ritimleri ve en imkansız senkopları 

çalmaya başladı, hem de tamamen emin bir el ve tam bir özgüvenle. Kendinden 

geçmiş bir şekilde çalıyordu, gözleri parlıyor ve yanaklarından yaşlar süzülüyordu. 

Davul çalmayı nasıl başardığı hakkında hiçbir şey söylemedi. Sadece bir keresinde, 

çok tuhaf bir ritim çalarken, 'Duydun mu anne? Eskiden birbirimize böyle işaret eder 

ve çok uzak mesafelere mesajlar iletirdik. Ve ele geçirilmiş biri gibi davul çalmaya 

devam etti. 

Zenci yaşamıyla ilgili hikayeler okumakla hiç ilgilenmezdi. "Neden okuyayım ki?" 

diye sordu. 'Orada hayatın nasıl olduğunu kitapların anlatabileceğinden daha iyi 

biliyorum. Beyazların bu konuda ne yazdığı neden umurumda olsun ki? Ve gerçek 

tasvirleri okuduğumda, ağlamamaya çalışsam bile her zaman ağlamaya başlıyorum...' 

Hava kuvvetlerinde yetişkin genç bir subayken bile, bir zenci sinema filmi izlemek 
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onu her zaman gözyaşlarına boğmuştur. Karanlıkta otururken, yanaklarından süzülen 

kocaman tuzlu gözyaşlarıyla sessizce de olsa bir bebek gibi ağlardı. 

Davul çalmayı nerede öğrenmişti? Ne kadar zor olduğunu bir kez denediğimde 

kendim öğrendim. Bir şehir çocuğu nasıl olur da bir davul sahibi olmak ister? Ve 

mutlu, çağdaş bir genç adam davul çaldığında ya da zenci filmleri izlediğinde neden 

gözyaşlarına boğulur? 

Yıllar sonra Paul Brunton Hindistan'dan Avrupa'ya dönerken bizi ziyaret etti. Ona 

oğlumun anılarından bahsettim. Çizimleri görmek istedi. Dikkatle inceledikten sonra 

şöyle dedi: 'Bu tür bir kulübe Orta Afrika'da Zambesi kıyılarında yaşayan belirli bir 

kabilenin tipik bir örneğidir. Her ayrıntısıyla doğru çizmiş. 

'Evet, ama bu şapka bir Afrika yerlisinin şapkası değil mi? Tıpkı uygar bir insanın 

keçeden yapılmış şapkasına benziyor,' dedim. 

Brunton gülümsedi. 'Hayır, yanılıyorsunuz. Çocuk haklı. Şapka gerçekten de bu 

kabilenin tipik şapkası. Sadece keçeden değil, birbirine örülmüş sazlardan yapılmış. 

Av silahı da doğru çizilmiş. Ve insanların bacaklarını ısıran canavar da elbette bir 

timsah. Orada onlardan çok var. Ama bana bir zenciyi nasıl çocuğunuz olarak 

çektiğinizi anlatın?" diye sordu sonunda. 

"Buna nasıl cevap vereceğimi bilmiyorum," diye cevap verdim. Sonra ikimiz de 

gülümsedik ve başka şeylerden konuştuk. 

Tüm bunlar birkaç yıl sonra oldu. Oğlumun ilk anıları o yaz göl kıyısında küçük 

siyah böceğin dikkatini çekmesi ve oyunu bırakıp uzun uzun onu izlemesiyle başladı. 

Farkında olmadan, büyük bir konsantrasyona ulaşmak için bir Hint yöntemi 

kullanmıştı. Hintli yogiler bunu duvardaki siyah bir noktaya ya da kristal bir küreye 

uzun süre bakarak yaparlar. Çocuk da bilmeden aynı şeyi yapmıştı, çünkü küçük siyah 

böcek siyah bir nokta gibidir ve çocuk muhtemelen istemeden transa geçmişti. 

Böylece önceki bir enkarnasyonun anısı onun içinde canlandı. 

Yaz geçti ve durumum düzeldi. Bilincim yeniden berraklaştı ve artık dünyayı böyle 

puslu bir şekilde görmüyordum. Kanımdaki yanma hissi de durmuştu. Ama 

sonbaharda, şehre döndükten sonra, at serumu aşılarından ölen birçok kadınla aynı 

semptomları yaşamaya başladım. Korkunç kramplar ve ağrılar yüzünden tekrar yatağa 

dönmek zorunda kaldım. Bir insanın ölmeden böyle bir işkenceye dayanabileceğine 

asla inanmazdım. Bedenimin kontrolünü tamamen kaybetmiştim, sanki sinirlerim 

tamamen felç olmuş gibiydi. Elimi kaldırmak istediğimde elim kıpırdamıyordu. Bu 

korkunç bir durumdu. Ve uykusuz gecelerimde, kulaklarımdaki uğultuyu bastıran 

çirkin ve iğrenç bir ses duyuyordum: 'Beni yakalayabileceğini mi sanıyorsun? 

Doktorlar tekrar birbirlerine danıştılar ve bir ameliyat önerdiler. 

Aynı akşam eşimin çocukluk arkadaşlarından birinden bir telefon aldık. 

Hindistan'da uzun yıllar süren bir seyahatten yeni dönmüştü. Ertesi gün bizi ziyarete 

geldi. Beni perişan bir halde görünce şöyle dedi: 'Biliyorsun Hindistan'dayken büyük 

bir ustanın yanında yoga öğrenmek için çok zaman harcadım. Eğer tavsiyelerime uyar 

ve dediklerimi yaparsan tekrar iyileşirsin. Hiçbir koşul altında ameliyat olmamalısın. 
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Bana söylediği her şeyi yapacağıma söz verdim. 

Daha sonra bana yatakta yarı canlı yatarken yapabileceğim birkaç basit nefes 

egzersizi gösterdi. Bunları gün içinde sık sık uygulamamı ve bunları yaparken 

bilincimi yönlendirmemi ve kontrol etmemi söyledi, talimatlarını harfiyen yerine 

getirdim. 

Birkaç gün içinde durumum önemli ölçüde iyileşti. Ağrılarım azalıyordu ve diğer 

tüm belirtilerim şaşırtıcı bir şekilde iyiye doğru değişim gösteriyordu. 

İki hafta içinde o kadar iyileşmiştim ki, bir seferde birkaç dakika ayakta bile 

durabiliyordum. Yeniden kendim olmuştum! Hala ufak tefek rahatsızlıklar 

hissediyordum ama arkadaşımız bana birkaç yoga egzersizi daha gösterdi ve 

iyileşmeye devam ettim. Bahar geldiğinde, iyileşmek için birkaç ay geçirmek üzere 

deniz kıyısına gidecek kadar güçlüydüm. O kutsanmış iklim, tuzlu su banyosu ve 

yoga egzersizleriyle birleşince bana sağlığımı geri verdi. Orada geçirdiğim son dört 

hafta boyunca eşim de yanımdaydı ve özel hayatımın en güzel dönemini yaşadım. 

Yeniden iyi olmanın ne demek olduğunu ancak umutsuzca hasta olup sonra iyileşen 

biri bilir! 

Ey insanların Tanrı dediği bilinmeyen güç ve kudret! Bana sağlığımı geri verdiğin 

için sana şükrediyorum; cehennemden kaçmama izin verdiğin için; sevdiklerime yük 

olmaktan kurtulmamı sağladığın için ... yeniden yararlı, çalışan bir insan olmamı 

sağladığın için! 

O yaz güneş hiç bu kadar güzel, gökyüzü hiç bu kadar mavi, deniz hiç bu kadar 

pırıl pırıl olmamıştı. 

Sonbahar geldiğinde eve döndük ve kısa süre sonra atölyemde çalışmaya başladım. 

Bir akşam hep birlikte sinemaya gittik. Program birkaç Walt Disney filminden 

oluşuyordu ve Mickey Mouse, Pluto ve Donald Duck'ı izlerken çok eğlendik. Sonra 

bu üç hayvanın bir araya gelerek hayaletleri ve hortlakları perili evlerden kovmak için 

bir şirket kurdukları bir film geldi. Hizmetlerinin reklamını gazetede yaptılar ve 

reklamları eski bir kalede birlikte yaşayan bir dizi hayaletten birinin dikkatini çekti. 

Hemen diğer tüm hayaletleri, hortlakları ve cinleri çağırdı ve öfkeyle ilanı onlara 

okudu. Hayaletlerin bile artık huzur içinde yaşayamayacakları fikrine öfkelenen 

hayaletler, hep birlikte karar aldılar ve bu yeni şirketteki insanlara bir ders vermeye 

karar verdiler. İçlerinden biri firmayı aradı ve bir adam gönderilmesini istedi. 

Ardından baş hayalet, toplanan çok sayıda hortlağın her birine belirli bir görev verdi. 

Biri kapının arkasına, diğeri yatağın altına, bir diğeri de aynanın içine saklanacaktı, 

böylece aynaya bakan herkes kendisi yerine bir hayalet görecekti - hepsi de Mickey & 

Co. şirketindeki insanları planlarından vazgeçecekleri için memnun olacakları kadar 

korkutmak fikriyle. İşler tamamlandığında, baş hayalet bir işaret verdi ve tüm 

yandaşları yeşilimsi fosforlu toplar halinde yuvarlanarak, süzülerek ve zıplayarak 

farklı yönlerde kayboldular ve dünyevi yaratıkların onları yakalamayı düşünmesi 

fikrine şeytani bir şekilde güldüler! 

Şaşkınlıktan kaskatı kesilmiştim! Küçük kız ve erkek kardeşlerim seslenmeye 
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başladılar, 'Bakın, bakın! Esther'in yeşil topu! Şuna bir bakın! ...' O kadar 

heyecanlıydılar ve yorumlarını o kadar yüksek sesle yapıyorlardı ki, kısa bir süre için 

teşrifatçıların bizi dışarı atacaklarını düşündüm. Baş hayaletin yeşilimsi bir topa 

dönüştüğü, şeytani bir şekilde güldüğü ve zıplayarak uzaklaştığı sahnenin tamamının, 

çok ama çok uzun zaman önce gördüğüm gibi olduğunu bilemezlerdi - hiç kimse 

bilemezdi! 

Tamamen sarsılmıştım. Gerçekten başka insanlar da bu tezahürleri görmüş olabilir 

miydi? Walt Disney'in böyle yeşilimsi bir topu gerçekten gördüğünden bir an bile 

şüphe etmedim! Ya da benim çok ama çok uzun zaman önce gördüğüm şeyle birebir 

örtüşen bir diziyi nasıl olur da tamamen hayal gücüyle yaratmış olabilirdi? Bunun 

tamamen tesadüf olduğunu düşünmek kesinlikle çok fazlaydı. Ama hepsi bu değildi! 

Birkaç hafta sonra Aram Büyüsü ve Mistisizmi başlıklı bir kitap elime geçti. 

Gerçek belgelerden oluşan geniş bir koleksiyondu. Bir dizi fenomeni okuduktan sonra 

şu alıntıya ulaştım: ' ... bu kişi kilitli ve sürgülü bir kapıdan nasıl içeri girebilirdi? 

Kapının sıkıca kilitli olduğunu çok iyi bildiğim için şöyle düşündüm: "Buraya kimse 

giremez!" Kapı tokmağı çevrilse ve kapıdan bir ses gelse bile. Ama o da neydi? 

Odada bir hışırtı, gardıropta bir tıkırtı sesi vardı. Yatağımın yanına geldi ve karyolama 

vurarak varlığını belli etti, sonra yatağımın yanından geçip komodinimin üzerindeki 

lambanın camına vurdu." (sayfa 458) Ve biraz daha ileride: "Hiçbir şey görmedim ve 

özellikle de bir şey görmeye çalışmadım. Sadece yan odadaki kişi odamın zemininde 

dolunay büyüklüğünde bir ışık gördüğünü iddia ediyor. Bu yuvarlanan ışık topunun 

kapı girişinde nasıl belirdiğini ve duvarın arkasında nasıl kaybolduğunu açıkça 

gördüğünü iddia ediyor. (sayfa 459) 

Gözlerime inanamıyordum. Bu dolunay benzeri ışık topuyla tekrar mı 

karşılaşıyordum? Görünüşe göre bu ışık topu o kadar da nadir bir şey değilmiş. Ne 

kadar tuhaf! Biraz düşününce elektrikte de benzer bir örnek bulabiliriz: yıldırım topu. 

Bu top da havada yuvarlanıyor gibi görünüyor. Bu tür yıldırım toplarının bir 

pencereden bir odaya nasıl sıçradığını, odanın içinde nasıl yuvarlandığını ve başka bir 

açık pencereden hiçbir zarar vermeden nasıl çıktığını kaydeden raporlar vardır. 

Yıldırım bir top halinde yuvarlanmış olarak kaldığı sürece herhangi bir tehlike söz 

konusu değildir, ancak bu küresel formdan çıktığında yoluna çıkan her şeyi yok eder. 

Bu son durumda, bir yıldırım topu sıradan bir yıldırımdan bin kat daha tehlikelidir. O 

halde böylesine yıkıcı hasar verebilen bu yeşilimsi fosforlu top, bir yıldırım topu 

değilse, sadece başka bir planda nedir? 

İnanılmaz derecede eski zamanlardan bize aktarılan, olağanüstü büyük bir inisiye 

olan Hermes Trismegistos'a atfedilen ve Cennet ve Dünya'nın tüm sırlarını bildiği 

söylenen şu söz vardır: 'Yukarıda olduğu gibi, aşağıda da; aşağıda olduğu gibi, 

yukarıda da'. 

Ne kadar dikkat çekici bir paralel fenomen: Bu yeşil top ve yıldırım topu! 

20 

AYUR-VEDALAR 

Yine her gün stüdyomda çalışıyordum. 

Bir keresinde çalışırken aniden dayanılmaz bir huzursuzluğa kapıldım. Sanki 
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gerçekten hiçbir şey yapmıyormuşum gibi hissediyordum. Zaman dev adımlarla 

çılgınca akıp gidiyordu. Her biri bir öncekine benzeyen günler geçip gidiyordu ve ben 

hiçbir şey yapmıyordum. Hiçbir şey mi? Nasıl oluyor da hiçbir şey yapmıyorum diye 

sordum kendime. Bütün gün çalışıyorum, ders çalışıyorum ve bir kütüphane dolusu 

kitap okuyorum. Yorulduğumda piyano çalıyorum. Neden hiçbir şey yapmadığımı 

hissedeyim ki? Son birkaç yılı düşündüm ve içimde bir cevap duydum: 'Başkalarının 

acılarını hafifletmek için hiçbir şey yapmadın, kesinlikle hiçbir şey. Bir eş, bir anne, 

bir heykeltıraş olmak - tüm bunlar tamamen kişisel meseleler. Bu doğruydu, ama ne 

yapabilirdim ki? Birkaç yıldır yüksek güçlerin bana ne yapmam gerektiği konusunda 

bir emir vermesini bekliyordum. O sesi bir kez bile duymamıştım. Ne tür bir 'iş' 

yapmam gerektiğini nasıl bilebilirim?" diye sordum kendime. Şimdi bunu anlatırken 

geriye dönüp düşündüğümde ve o zamanki halimi aklıma getirdiğimde, sadece 

gülümsemek zorunda kalıyorum. İnsanoğlu ne kadar saf, ne kadar bilgisiz! Henüz 

kendisi hedefe ulaşmamış olan biri nasıl olur da 'büyük planın' bir ortağı olabilir? 

Eğer kendini fethedememişse? 

Ama uyanan ve yaşamın amacını gören her insan, önce kendini kurtarmak yerine 

insanlığı kurtarmak istemenin büyüme sancılarından geçer! Yüksek güçler aslında her 

aceminin bu naif fikirden arınmasını sağlar. Ancak o zamanlar ben henüz 

iyileşmemiştim ve insanları mutlu etmeye kararlıydım. Yeminimi ettiğimden beri, 

bunun için yaşadığımı bir an bile unutmadım. Hayatımın erken dönemlerinde 

başkaları ya da benim için gerçek bir ayartma olabilecek çeşitli cazibeler artık sorun 

teşkil etmiyordu. Zevk arzularını tatmin etmek isteyen yeterince erkek vardı. Beni 

'sevdiklerini' söylediler. Ancak onların beni, yani gerçekte olduğum varlığı fark 

etmediklerini açıkça gördüm. Onlar sadece fiziksel aşk istiyorlardı; bir zamanlar 

doğanın tuzağına baktıktan sonra bu beni nasıl ilgilendirebilirdi ki? Bu tür arzular 

kibrim için gurur verici bile değildi. Aksine, erkeklerin tekrar tekrar bedenime göz 

dikmesini aşağılayıcı buluyordum. 

Sohbet derin felsefi konulara geldiğinde, konuştuğum ve arkadaşım olduğunu iddia 

eden adam 'zekam' konusunda hevesliydi, ama ilk fırsatta beni öpmek istedi. Acaba 

zekamı mı öpmek istiyordu? 

Bir diğeri müzik yeteneğim konusunda çok hevesliydi. Bir grup arkadaşıma piyano 

çaldığımda, müziğe taptığını söyledi. Elimi öperek gözlerimin içine baktı... ama nasıl 

bir duygusallıkla. Ben zaten böyle bir 'müziğe tapınma' ile tanışmıştım ve ona 

güldüm. Ne kadar sıkıcı, ne kadar sıkıcı! 

Müzik, felsefe ve psikoloji, aslında her türlü sanat ve bilim beni gerçekten 

cezbediyordu, ama çoğu filozofun, psikoloğun, astronomun, bilim adamının, 

sanatçının, tıpkı diğer erkekler gibi, seksi çok daha ilginç bulduğunu tekrar tekrar 

öğrenmek zorunda kaldım! Zavallı oğlanlar! Bir gün erkekliklerini kaybettiklerinde 

ellerinde ne kalacak! Boşluk, kendi korkunç boşlukları! Ve bu adamlar beni, her 

fırsatta cinsel zevkleri tatmak istemediğim için hayatımı boşa harcadığıma ikna etmek 

istediler. Ne kadar aşağılayıcı! Erkekler sadece sekse mi bakar? Seks düzeyinin 

ötesinde ve üstünde basitçe insan olamazlar mı? Oyun oynarken eğlenmek için 

birlikte oynayan çocuklar gibi, oyun herhangi bir şekilde seksle ilgili olduğu için 
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değil. 

Pek çok insan müzik, sanat, tiyatro ve psikoloji gibi alanlara sadece birbiri ardına 

yeni partnerler edinebilmek için girmektedir. Kutsal Kitap şöyle der: 'Eğer küçük 

çocuklar gibi olmazsanız, size doğrusunu söyleyeyim, Cennetin Krallığına 

giremezsiniz. Bu harika sözün muazzam derinliği, sadece seks için yaşayan insanların 

huzursuzluğunu ve tatminsizliğini gördüğümde benim için gerçekten belirgin hale 

geldi. Ve bu zavallı, boş insanlar benim kayıtsızlığımı fark ettiklerinde, doğal 

dürtülerimi engellediğimi ya da sadece rol yaptığımı düşünüyorlardı. Kendimi her 

zaman çok sıkı bir şekilde analiz ettim ve hiçbir zaman beni bir erkeğe çekecek bir 

düşünceye sahip olmadım. Kocamı her zamanki gibi çok seviyordum, ama artık bir 

erkeği seven bir kadın olarak değil, bir insanın diğerini sevmesi gibi! Bu bir ayartma, 

mücadele ya da arzularıma karşı bir 'zafer' değildi, çünkü bir erkeğe karşı hiçbir 

arzum yoktu. Fiziksel aşkın aldatıcılığını açıkça fark ettiğim o geceden beri kendimi 

artık bir kadın olarak hissetmiyordum. O gece bir insan oldum, bir benlik oldum ve 

benliğin seks için arzusu yoktur! 'Benlik' cinsiyetsizdir! Benlik, tamamlayıcı yarısını 

arayan bir şeyin yarısı değildir; benlik tam bir bütündür! 

Ve bir insan bu gerçeğin farkına vardığında, beden de onu takip eder! 

Stüdyomda bunları düşünürken, birdenbire yıllar önce düşünce aktarımı pratiği 

yaparken yaşadığım ve bir başkasının düşüncesini alıp uygulayamadığım hissine 

kapıldım. Göğsümde öyle bir ağırlık hissettim ki neredeyse nefes alamıyordum. 

Modelleme aletlerimi bırakarak konsantre olmaya çalıştım. Sonra, tıpkı yıllar önce 

hissettiğim gibi, tüm bedenimde garip bir karıncalanma hissi duydum ve uzun 

zamandır sessiz olan o meşhur sesi, o kutsanmış sesi tekrar duydum: ''Ruhsal 

yeteneklerini neden ihmal ediyorsun? 

'Onları nasıl ihmal etmemeliyim? Onlar hakkında ne yapabilirim? Ben de karşılık 

verdim. 'Çok iyi biliyorsun ki, sadece müzik, heykel ya da diğer sanatlar için bir 

yetenekle doğmak, bir insanın sanatçı olduğu anlamına gelmez. Yeteneğini 

geliştirmeli ve bunu yapmak için pratik yapmalı, pratik yapmalı ve biraz daha pratik 

yapmalı! Çalışkanlık olmadan yetenek, yetenek olmadan da çalışkanlık sanat değildir. 

Ancak yeteneğini çalışkanlıkla birleştirirsen, işte bu gerçek sanattır! Atıl kalmasına 

izin verdiğin yeteneklerin var: ruhu ifade etme yeteneği. Pratik yap, pratik yap, pratik 

yap... ve diğer tüm sanatların üzerinde duran kraliyet sanatında bir sanatçı olursun: 

sanatsız sanatta! 

Kalbim hızla çarpmaya başladı. Yıllardır ne yapmam gerektiğine dair içsel bir 

emir bekliyordum. Hiçbir zaman bir cevap alamamıştım. Çalışmaya devam etmekten 

ve hayatın benden talep ettiği günlük görevleri yerine getirmekten başka 

yapabileceğim bir şey yoktu. Psikoloji ve heykeltıraşlık öğrendim. Bu iki çalışma 

birbirini harika bir şekilde tamamladı. Bir büst üzerinde çalışırken, modelimin 

psikolojisini derinlemesine inceledim. Tüm insanları büyüleyici buluyordum ve 

psikolojilerine ne kadar derinlemesine nüfuz edebilirsem kafalarım o kadar iyi 

çıkıyordu. Portre ve psikolojik analizin aynı türden bir çalışma olduğunu fark etmeye 

başladım! Bir insanın büstünü yaparken, aynı zamanda ona psikolojik tavsiyelerde de 
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bulunmam gerekiyordu ve şimdiye kadar modelliğini yaptığım herkes ruhsal olarak 

bana çok yakın kaldı. Anıtsal çalışmalarım ve büyük kompozisyonlarım da benim için 

büyük bir zevk kaynağıydı. Konsantrasyon, gerçeğin yepyeni manzaralarına yepyeni 

kapılar açtı. Ama ruhumun derinliklerinde artık 'sesi' duyamadığım için üzülüyordum. 

Talaş kadar kuruydum, çok yüksek bir kaynaktan gelen bir güçle bağlantımı 

kaybettiğimi hissediyordum. 

Şimdi bu kaynak yeniden kurulmuştu ve 'ses' bana sanatsız sanatı uygulamam 

gerektiğini söylüyordu. Bunu nasıl uygulamalıyım? Uygun bir egzersiz şekli diye bir 

şey var mı? Eğer varsa bile ben hiç duymadım... 

Bir kez daha ve çok net bir şekilde içimdeki sesi duydum: 'Ara! 'Aramak mı? 

Nerede? Ve nasıl?" diye sordum. 

Cevap yoktu. 

O akşam, ben ölmek üzereyken bana yoga egzersizlerini ve bilincimi nasıl 

yönlendireceğimi öğreterek hayatımı kurtaran arkadaşımızın evine davet edildik. 

Neşeli bir gruptuk. Erkekler okul anılarını tazelerken ben de arkadaşımızın 

kütüphanesine bakarak kendimi eğlendiriyordum. Özellikle bir kitap çok ilgimi çekti 

ve onu eve götürüp götüremeyeceğimi sordum. 

"Elbette," dedi arkadaşımız. Kitabı aldım ve adamlarla konuşmak için oturdum. 

Arkadaşımızdan beni iyileştirdiği bu yoga egzersizlerini nasıl ve nerede öğrendiğini 

anlatmasını istedim. Bize bir keresinde Hintli bir mihrace tarafından kaplan avına 

davet edildiğini anlattı. Av sırasında atı aniden ürkmüş ve onu eyerden öyle talihsiz 

bir şekilde fırlatmış ki sırt üstü düşmüş ve ayağa kalkamamış. Odasına geri 

götürülmüş. Maharaja onu ziyaret etmiş ve iki doktorundan hangisini göndermesi 

gerektiğini sormuş; İngiliz mi yoksa Hintli mi? 

Arkadaşımız İngiliz doktoru istedi. İngiliz doktor çeşitli sakinleştirici ve ağrı kesici 

ilaçlar yazmış ve ona yatakta kalmasını tavsiye etmiş. Günler geçti, haftalar geçti ve o 

hala çaresiz yatıyordu, ayağa kalkamıyor, boynunu veya sırtını bile hareket 

ettiremiyordu. Altı haftanın sonunda durumu hâlâ kötüye gidiyordu. 

Maharaja onu tekrar ziyarete geldi. 'İngiliz doktoru istemiştiniz,' dedi, 'ben de onu 

size gönderdim. Altı haftadır sizi tedavi ediyor ama durumunuz daha da kötüye 

gidiyor. Hintli doktorumdan, Ayurvedik pratisyenimden tavsiye almanızı öneririm. O 

size yardımcı olabilir. 

Arkadaşımız Maharaja'dan onu hemen göndermesini istedi. "Ayurvedik pratisyen 

nedir? diye sordum. 

Arkadaşımız, "Ayur-Veda'ya inisiye edilmiş ve onu bilen bir kişidir," diye 

yanıtladı. 'Vedalar Hintlilerin kutsal kitaplarıdır, yeryüzündeki en yüksek felsefedir. 

Çeşitli bölümlerden oluşurlar. Ayur-Veda sağlık bilimidir. İnsan bedeninin tüm 

sırlarını, hastalıkları, şifa yöntemlerini ve sağlığın korunmasını içerir. Beş ila altı bin 

yıl kadar önce, bu inisiyeler bedenin yaralı organlarını cesetlerden çıkarılan sağlıklı 

organlarla değiştirmek için ameliyat teknikleri geliştirmişlerdir. En inanılmaz 
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operasyonları gerçekleştirebilmişlerdir. Hem hayvanlarda hem de insanlarda kör bir 

gözü sağlıklı bir gözle değiştirebildiler ve hatta bir bacağın tamamını değiştirebildiler. 

Ayrıca hastalıklara, bugün bakteri olarak adlandırdığımız sayısız küçük görünmez 

yaratığın neden olduğunu da biliyorlardı. Ayrıca bakterileri şeytani bir ruhun 

görünmez bedeninin hücreleri olarak görüyorlardı, oysa Paracelsus gibi birkaç inisiye 

dışında Batılı bilim adamları bu alanda hiçbir araştırma girişiminde bulunmadılar. 

Kötü ruh bir veya daha fazla kişiyi ele geçirir, bedeniyle birlikte kişiyi istila eder ve 

bu kişinin titreşimleri kötü ruhun titreşimleriyle çakıştığında hasta olur. Bununla 

birlikte, titreşimleri iblisinkinden farklı olan kişiler her zaman vardır. Bu kişiler 

hastalanmazlar. Batı biliminin terimleriyle, onlar bağışıktır. 

"Hindistan'ın kutsal kitaplarında tüm bu hastalık ruhları görünüşleri itibariyle 

ayrıntılı bir şekilde tarif edilmiş ve hatta renkli resimlerle gösterilmiştir. Her biri 

karakteristik görünüm ve renge sahip korkunç figürlerdir. Örneğin veba iblisi siyah 

bir canavardır ve vebanın "Kara Ölüm" olarak da adlandırıldığını hatırlayacaksınız. 

Aynı derecede ölümcül bir başka hastalığın ruhu sarı bir iblistir ve neden olduğu 

hastalık sarı humma olarak bilinir. Cüzzam ruhunun aslan gibi bir başı vardır ve belki 

de cüzzamlıların yüzlerinin aslan gibi görünümüyle oldukça uzaktan tanınabileceğini 

biliyorsunuzdur. Cüzzamlının yüzüne bakan kişi, cüzzamlıya musallat olan ruhun 

aslan yüzünü görebilir ve tanıyabilir. Zatürreye, ateş ve alevden oluştuğu temsil edilen 

devasa kırmızı bir iblis neden olur. Ve bu böyle devam eder, her hastalık kişinin 

belirli bir iblis tarafından ele geçirilmesine atfedilir. 

"Bir dakika," diye araya girdim. "Ne dediniz siz? Zatürre devasa kırmızı bir iblisten 

mi geliyor? Ne kadar ilginç...' Ve bir çocukluk anısı yeniden gözlerimin önünde 

canlandı. Yine küçük kardeşimin yataktan fırladığını, gözleri şişkin bir şekilde odanın 

bir yönüne baktığını ve avazı çıktığı kadar bağırdığını gördüm, 'Anne, anne, kızıl 

adam beni almaya geliyor! Anne, yardım et! ...' Görünmez bir düşmanı savuşturmaya 

çalışır gibi küçük ellerini nasıl salladığını hala görebiliyorum. Sonra bayıldı ve 

annem, 'Gördüğü şey gerçek değil; halüsinasyon görüyor...' dedi. Ama ben o sırada bu 

'kızıl adamın' çocuk için gerçekliği temsil ettiğini gördüm. Görünüşe göre bu, 

Hintlilerin birkaç bin yıl önce zaten bildiği gibi nesnel bir gerçeklikti! Çünkü 

gerçeklik sadece ellerimizle kavrayabildiğimiz ve gözlerimizle görebildiğimiz şey 

değildir! 

Ona çocukken yaşadığım bu deneyimi anlattım ama arkadaşımız şaşırmadı. 

'Hastalar genellikle bu iblisleri ele geçirildikleri anda görürler. Bazen de daha 

sonra, hastalık sırasında iblisle savaşırken. Ancak ne zaman bundan bahsetseler, 

insanlar sadece ateşleri olduğunu ve bir şeyler gördüklerini söylerler. Hiç kimse bu 

resimlerin hastalıklıların hayal gücünden kaynaklandığını düşünmez, çünkü insanlar 

böyle şeyler hakkında hiç düşünmemişlerdir: ya da aynı hastalıktan muzdarip oğullar 

birbirleriyle hiç konuşmadan, hatta birbirlerini tanımadan neden hep aynı resimleri 

görürler? 

Sonra arkadaşımız Maharaja'nın Ayurveda doktoru hakkındaki hikayesini 

anlatmaya devam etti. Oldukça genç, arkadaş canlısı ve iyi yetişmiş bir Hintliydi ve 
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daha sonra hala yazıştığı yakın bir arkadaşı oldu. Genç Hintli doktor, Maharaja'nın 

sinirsel reflekslerini inceledikten sonra gitmiş ve ona günde üç tane almasını 

emrederek hapları geri getirmiş. Ayrılırken genç Hintli doktor gülümsedi ve 'Üç gün 

içinde tekrar ata biniyor olacaksın' dedi. 

Arkadaşımız inanamayarak iç çekti. 

Ertesi sabah başını hareket ettirebiliyordu. Sonra Hintli doktor tekrar geldi, ona 

biraz daha hap verdi ve bilincin yönlendirilmesiyle birlikte birkaç nefes egzersizi 

yaptırdı. Ertesi öğleden sonra oturabildi ve omurgasında sanki yeni bir yaşamsal güç 

akıyormuş gibi bir karıncalanma hissetti. 

İkinci gün ayağa kalkabildi, odada birkaç adım yürüdü, öğle yemeğini iştahla yedi 

ve daha sonra bahçeye indi. 

Üçüncü gün, zinde ve moral dolu bir şekilde uyandıktan sonra gezintiye çıktı. 

İki adam arasındaki dostluk ilerledikçe, bir keresinde Hintli hekime kendisini 

mucizevi bir şekilde iyileştirmek için ne verdiğini sordu. 

"Bizim bilimimiz babadan oğula geçer," dedi Hintli. 'Bir oğul bu bilime kabul 

edildiğinde, önce hiçbir koşul altında bu sırlara asla ihanet etmeyeceğine dair ciddi bir 

yemin etmelidir. Şimdiye kadar hiç kimse bu yemini bozmadı. Size bu hapların sırrını 

söyleyemem ama bilimimiz hakkında birkaç şey söyleyebilirim. Size verdiğim haplar 

esas olarak altından oluşan kimyasal bir bileşimi temsil ediyor. Ancak bu altın 

bileşimi sadece inert bir madde değildir. Aksine, ona "yaşayan altın" bile diyebiliriz. 

Hazırlanırken, hava geçirmez bir şekilde kapatılmış bir potada birkaç hafta boyunca 

sabit ve ılımlı bir sıcaklıkta tutulmuştur. 

'Bu süreç sayesinde altının yaşamla bağlantılı özel nitelikleri gelişmiştir. Bir 

yumurtayı yirmi bir gün boyunca 40°C sabit sıcaklıkta tutarsanız, yumurtadan canlı 

bir civciv çıkacağını bilirsiniz. Öte yandan, yumurtayı on dakika boyunca 100°C 

sıcaklığa maruz bırakırsanız, yumurta sertleşir ama asla bir tavuğa dönüşmez. Bu altın 

preparatında olan da tam olarak budur. Birkaç hafta boyunca sabit sıcaklık, altının 

içinde bizim "yaşamsal enerjimiz" ile aynı titreşimlere sahip bir enerji formu geliştirir. 

Bu enerji atom enerjisinin çok üstündedir. Altının yeryüzünün sıradan kaba 

maddesinden son derece yavaş bir süreçle gelişmesi milyonlarca yıl almıştır. Bu 

süreci daha da geliştirirsek, altını enerjinin en yüksek formuyla yüklü başka bir 

maddeye dönüştürebiliriz. Tıpkı sıradan bir demir parçasını mıknatıslayabildiğimiz 

gibi, sıradan altını da manyetik ya da "canlı altın" haline getirebiliriz. Ancak altının 

manyetizması demirde bulunan manyetizmadan çok daha yüksek bir enerjiyi temsil 

eder. Kendi yaşamsal enerjimizle aynı titreşimlere sahiptir. Aslında yaşamın 

kendisidir ve tüm canlılar üzerinde mucizevi bir etkisi vardır. İnsan, enerjinin bu en 

yüksek formuyla yüklü canlı bir mıknatısa benzetilebilir. 

'Nasıl ki bir mıknatıs zamanla yükünü kaybeder ama etrafından elektrik akımı 

geçirilerek yeniden mıknatıs haline getirilebilirse, aynı şekilde insan da bu enerjiyle 

yeniden şarj edilebilir. Bu yaşamsal enerjinin merkezi omurgadaki iliktir. Atınızdan 

düştüğünüzde bu çok hassas organınız yaralandı ve yaşamsal enerjinizin gerilimi 
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aniden düştü. Organizmanız iyileşemedi, çünkü iyileşme merkezlerinin kendisi 

yaralanmıştı. Bu haplar sinir merkezlerinizi yeniden şarj etti, doğal süreçler harekete 

geçti ve şimdi iyisiniz. Hepsi bu kadar. Bu hapların Maharaja için ne yaptığına bakın. 

Çok ilerlemiş yaşına rağmen, en sevdiği karısıyla her gün birçok gücünü göstermeye 

devam etmek istiyor. Bu altın hapların yardımıyla hala genç bir adamın güçlerini 

koruyor. Doğanın yardımı olmadan artık bedenine bu enerjiyi sağlayamıyor ama bu 

preparat sinir merkezlerini harekete geçiriyor ve bu da cinsel organlarını her gün 

yeniden şarj etmeye yetiyor. 

Arkadaşımız Hintli hekime sordu: 'Neden bilginizi bu kadar gizli tutuyorsunuz? 

Neden tüm insanlık sizin biliminizin nimetlerinden faydalanamıyor? Neden burada 

bulunan İngiliz doktorlara öğretmiyorsunuz? 

Hintli doktor bir süre uzaklara baktı. Sonra şöyle dedi: 'Nasıl ki bir yumurtanın 

içindeki yaşamın gizil durumdan aktif duruma geçmesi için döllenmesi gerekiyorsa, 

aynı şekilde bu altın bileşiğinin hazırlanması da altın molekülleri içindeki bazı gizil 

güçleri aktif güçlere dönüştürecek, böylece atıl altını aktif, yaşamsal bir maddeye 

dönüştürecek bir güç kaynağı gerektirir. 

'Bu güç kaynağı insanın kendisidir. Üreme gücü sadece beden tarafından değil, 

aynı zamanda enerji olarak başka bir planda da tezahür edebilir. Örneğin bir hipnozcu 

üreme gücünü ruhsal bir planda ortaya koyar ve başka bir kişinin zihnine nüfuz 

ederek belirli güçlerin gizil durumdan aktif duruma geçmesine neden olabilir, tıpkı 

kendi bedeninden bir sperm hücresinin bir yumurtayla birleşerek yumurtada bir yaşam 

sürecini harekete geçirebilmesi gibi. Çeşitli materyallerde, bu durumda altın, belirli 

bir süreci harekete geçirmek için kişinin kendi yaşamsal enerjisinin ışımasına ihtiyacı 

vardır. Ancak, bu enerjiyi cinsel organları aracılığıyla harcarsa, yaşamsal enerjiyi 

orijinal, temel biçiminde yaymak için ihtiyaç duyduğu sinir merkezlerini otomatik 

olarak gizli bir duruma sokar. Bu sinirler otomatik olarak açılır ve kapanır. Kişi bu 

enerjiyi ya cinsel organlarına ya da başka, daha yüksek sinir merkezlerine kanalize 

edebilir ama aynı anda her ikisine birden kanalize edemez! 

'Bir baba oğlunu bu bilime inisiye ettiğinde, oğlunun sessizlik yemininin yanı sıra 

tam bir cinsel perhiz yemini etmesi gerektiğini kolayca anlayabilirsiniz. Bu nedenle 

oğul, bilgi zincirinde bir kesinti olmaması için sadece evli ve kendine ait birkaç oğlu 

olduğunda inisiye edilebilir. Ama bana sadece bu bilgi uğruna tam bir cinsel perhiz 

hayatı yaşamaya razı olacak bir Batılı hekim gösterin! Aksine, deneyimlerimize göre 

hekimlerinizin çoğunluğu, hayvani içgüdülerini azami ölçüde tatmin edebilmek için 

bilgilerini mümkün olduğunca çok para kazanmak için kullanmak istiyor. 

'Birçok Batılı hekim bizi ziyaret etti ve sırlarımızı vermemiz için her türlü ikna 

yöntemini denedi. Bu sırlarla yalnızca yığınla para kazanmak, kibirlerini tatmin etmek 

ya da ünlü olmak istediklerini gördük. Üzücü bir gerçektir ki, bu ülkedeki yabancı 

güçler, sırlarını açıklamalarını sağlamak için sonuçsuz bir çabayla Ayurveda 

hekimlerimizden bazılarına işkence edecek kadar ileri gittiler. O zamandan beri 

Hindistan'daki yabancılar hiçbir Ayurveda hekimiyle karşılaşmıyor, çünkü hiçbiri 

kendisinin Ayurveda hekimi olduğunu ya da özel bir bilgiye sahip olduğunu kabul 
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etmiyor. Maske takmaya ve "gizemli doğulular" olmaya zorlandık. Bu dersi öğrenmek 

için yüksek bir bedel ödemek zorunda kaldık. 

Yine de size şu kadarını söyleyebilirim: Yıllar boyunca, yüksek fikirli, gerçekten 

insani nedenlerle bizim bilgimizi edinmeye çalışan ve Brahmacharya (cinsellikten 

uzak durma) yemini etmeye istekli yabancı hekimler oldu. Bu doktorlar inisiyasyon 

aldılar ve bizimle birlikte çalışıyorlar. Öte yandan, bilgilerini en az bizim kadar gizli 

tutuyorlar. İnsanlık, doktorların çoğunun şifa verebilmek için cinsel arzularından 

vazgeçmeye istekli olduğu bir noktaya ilerlediğinde, Hintli Ayurveda doktorları bu 

gizli bilgiyi onlara açıklamaya istekli olacaklardır. Ancak şu anda Batı'daki insanlar 

tüm icatlarını birbirlerine zarar vermek için kullanmaktadır. Örneğin dinamit ve 

uçakları ele alalım. Bu şeylerle ne yaptılar? Onları yeni silahlara dönüştürdüler! 

Kozmik enerjinin ve daha da yüksek olan yaşamsal enerjinin sırrını bilselerdi ne 

yaparlardı? Sadece birbirlerini öldürmek ve daha fazla para kazanmak için yeni yollar 

bulurlardı! Savaş bir iştir! Peki bu iş ne için? İnsanlar neden daha fazla para peşinde 

koşarlar? Cinsel zevklerini, şehvetlerini ve sapkınlıklarını daha fazla tatmin 

edebilmek için. Sırlarımızı neden açıklamadığımızı soruyorsunuz! Cevap, yabancı 

doktorların bunları gerçekten istememesidir. Bu bilgiyi edinmek için şehvetlerinden 

vazgeçmeleri gerektiğini duyduklarında hemen ilgilerini kaybediyorlar. Bu kadar 

ucuz bir bedel ödeyerek tüm yaşamın sırrını öğrenebileceklerine inanamıyorlar. Onlar 

için tek bir girişimde bulunma zahmetine katlanmak yerine Doğuluları alaya almak 

çok daha kolaydır. 

'Ülkemize gelen yabancıların çoğu yeryüzündeki en büyük mutluluğun cinsel 

arzularını tatmin etmek olduğunu düşünüyor. Ruhsal bir insanın sahip olduğu 

muazzam güç hakkında nasıl bir şey bilebilirler ki, eğer kendileri bu güce ulaşmak 

için hiçbir girişimde bulunmazlarsa? Bu güç ne parayla ne de kudretle elde edilemez. 

Bedeli feragat etmektir! Ama bu bedeli ödemiş olan insanlar aslında hiçbir şeyden 

vazgeçmeleri gerekmediğini çabucak keşfetmişlerdir. Tam tersine, ölümlü mutluluğun 

yerine ölümsüz mutluluğu keşfettiklerini gördüler... geçici bir zevk yerine kalıcı bir 

zevk hali. Kimse daha iyi bir pazarlık yapamaz! Ama biz bunları tartışmıyoruz. Bu 

sırlar sadece akılla anlaşılamaz. 

'Ruh anlaşılamaz, sadece deneyimlenebilir. Kişi sadece ruh olabilir. Başkalarının 

aklın yolunda ilerlemesine izin vermekten memnunuz. Onlar zaten çok şey başardılar 

ve daha da başaracaklar. Ama "en yüksek hakikat", yalnızca aklını takip eden ve 

feragat yolunun götürdüğü saf varlığın mutluluğunu asla öğrenemeyen kişi için daima 

gizli kalacaktır. Batı'daki insanlar Doğulu yogiyi bir çizgi roman karakteri haline 

getirmiştir. İnisiyelerin sırlarını ifşa etmeyip sadece geri çekilmeleri ve Batılı insanlar 

için ulaşılmaz kalmaları şaşırtıcı mıdır? 

"Size tüm bunları anlattım çünkü bilimlerimizle sadece meraktan değil, daha çok 

derin bir ruhsal arzudan dolayı ilgilendiğinizi görebiliyorum. Gerçeği arıyorsunuz. 

Tanrı'yı arıyorsunuz! Böyle insanlara yardım etmeye hazırız ve bundan memnuniyet 

duyuyoruz. Size küçük bir tavsiyede bulunacağım: Eğer daha hızlı ilerlemek ve insan 

yaşamının sırlarına daha derinlemesine dalmak istiyorsanız, yoga yapın! 
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Hintli doktor, Doğuluların binlerce yıldır insanların mutluluk hedefine 

ulaşabilmeleri için çeşitli yöntemler keşfettiklerini ve bunları 

mükemmelleştirdiklerini, ne kadar cahil olursa olsun ya da bireysel bilinç durumu ne 

kadar düşük olursa olsun herkesin kalbinde taşıdığı bir hedef olduğunu açıklamaya 

devam etti. İnsanlar tam da burada, yeryüzünde bu tamamlanmaya, bu kurtuluşa, bu 

ebedi mutluluk haline -ya da Doğuluların deyimiyle Nirvana'ya- ulaşabilirler. 

Anahtarı bulduğunda kapı her insan için açıktır. 

Bu anahtar yogadır! 

Arkadaşımızın Hintli doktoru, konsantrasyonla yapılan her insan eyleminin veya 

faaliyetinin aslında yoga olduğunu, çünkü büyük hedefe ulaşmanın tek yolunun 

konsantrasyondan geçtiğini açıklamaya devam etti. Ancak yogayı sistematik bir 

şekilde çalışırken, konsantrasyon gücümüzü geliştirmeye ve iyileştirmeye yönelik 

teknikleri öğreniriz ve bunlar binlerce yıl boyunca mükemmelleştirilmiş yöntemlerdir. 

Yogada çeşitli yollar vardır: konsantrasyonda fiziksel, zihinsel ve ruhsal egzersizler. 

Bu egzersizler insanın en yüksek yeteneklerini geliştirir, ruhsal gözlerini, ruhsal 

kulaklarını açar ve ona kendisinin efendisi olmayı öğretir... yaratıcı güçlerin efendisi... 

kaderin güçlerinin efendisi. Mutluluğa giden yol açılır ya da başka bir şekilde ifade 

etmek gerekirse, kendini gerçekleştirmeye giden yol, Tanrı'ya giden yol! En yüksek 

ve aynı zamanda en zor yoga yolu Raja Yoga'dır. Raja 'kral' anlamına gelir ve terimi 

kelimesi kelimesine tercüme edersek, bu yoga yolunun 'kraliyet yogası' veya 

'görkemli yoga' olarak bilindiğini görürüz. En kısa yoldur ama aynı zamanda en dik 

ve en engebeli yoldur. İsa'nın İncil'de öğrettiği yoldur. Ancak sabır ve sebatla kişi 

hedefe ulaşır. 

Kocamın okul arkadaşı hikayesine devam etti: 'Hintli doktor bana Yoga'nın temel 

egzersizlerini gösterdi, sana gösterdiklerimi. Ama daha sonra bana yaşayan en büyük 

yogilerden biriyle nasıl temasa geçebileceğimi anlattı. Ona gittim. Seksen yaşının 

üzerinde bir adamdı, ama kırk yaşının üzerinde görünmüyordu. O bir Hatha Yogi'ydi. 

Bu yogiler bedenin tüm sırlarını bilirler. Eğer isterlerse bedenlerini birkaç yüz yıl 

boyunca sürekli ve mükemmel bir sağlıkla koruyabilirler. Hintliler, dağlarda bugün 

yedi yüz ve sekiz yüz yaşında olan yogilerin yaşadığını iddia ediyorlar. 

Kocam gülmeye başladı: 'Şimdi ben bir şey söyleyeceğim! Yedi yüz yaşında mı? 

Hiç fena değil, ama o noktada uyandın, değil mi? 

'Gördün mü,' diye cevap verdi arkadaşımız oldukça ciddi bir şekilde, 'sen gerçek 

bir Batılısın. Daha önce duymadığın bazı şeyler var diye, bu onların var olmadığı 

anlamına gelmez. Doğulular insan bilimi hakkında biz Batılılardan çok daha fazla şey 

biliyorlar ama sessiz kalmayı öğrendiler. Batılılar Doğu'ya ilk geldikleri andan 

itibaren Doğuluların sessiz kalmasını sağlayacak her türlü şeyi yaptılar. Bugün bile 

hala sırlarını saklayabiliyorlar. Hindistan'da öyle şeyler gördüm ki, diğer insanları 

mahkemede güldürme konusunda çok dikkatli olmam gerektiğini öğrendim. 

'Tamam, tamam' diye yanıtladı kocam, 'Ben de daha uzun yaşamanın bir yolu 

olması gerektiğine inanıyorum, çünkü burada, Batı'da bile insan ömrünün nikotin, 

alkol ve yanlış yaşam alışkanlıklarıyla kısaltmak için yaptığımız her şeye rağmen 
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sürekli uzadığını düşünüyoruz. Elli ya da altmış yıl önce ortalama yaşam süresi otuz 

beş yıl iken, şimdi altmış yıl civarında. İnsan sınırın ne olduğunu merak ediyor! Tıp 

bilimi dev adımlarla ilerliyor. Kim bilir ne kadar ileri gideceğiz? 

'Görüyorsunuz ya, gerçek inancınız hiç de alaycı değil. Ama burada, Batı'da 

inandığımız şeyi itiraf etmeye cesaret edemiyoruz çünkü bu yapılması gereken bir şey 

olarak görülmüyor. Anlamadığımız şeyler hakkında konuşurken her zaman üstün ve 

alaycı bir tavır takınmaya çalışırız. Bilim insanlarımızın bildiklerine büyük saygı 

duyuyorum, ama sanki yaşamın tüm sırlarını biliyorlarmış gibi davranıyorlar, oysa 

ölüm konusunda tamamen cahiller. Doğulular yaşamın ve ölümün sırrını 

keşfetmişlerdir ama Batı'nın alaycılığına karşı tek silahları sessizliktir. Şaşılacak bir 

şey yok. İşte bir örnek. Bir Hintli bana bir çakmak gösterdi. Lotus duruşu denilen 

pozisyonda oturan küçük bir Buddha figürüydü ve herhangi bir çarşıdan alınabilecek 

ucuz bir çakmaktı. Bana şöyle dedi: "Bir Doğulu çakmak için asla İsa figürü 

kullanmaz, çünkü biz diğer dinlerin kutsal sembollerine de kendi sembollerimiz gibi 

saygı duyarız. Tüm kutsal sembollerin üstünde ve arkasında tek ve aynı Tanrı'nın 

durduğunu biliriz!" Böyle söyleyerek Buddha çakmağını nazikçe evindeki sunağın 

üzerine bıraktı. Bir Batılı olarak derinden utandım ve sık sık Batı'da bizlerin ne zaman 

uyanacağını ve nezaket, saygı ve zevke karşı bu tür saldırılarla Doğuluları sürekli 

aşağılamamaya devam etmeyecek kadar mantıklı olacağımızı merak ediyorum. Bir de 

Doğu'yu konu alan tüm Batılı filmlerimizi düşünün. Doğulular da bu filmleri izliyor 

ve eminim onlar hakkında ne düşündüklerini tahmin edebilirsiniz. Ama onlar sessiz...' 

Arkadaşımıza "Yoga hakkında kitaplar var mı?" diye sordum. 

"Hintlilerin en güzel ve en kutsal kitabı Bhagavad Gita'dır. İçinde Raja Yoga 

yoluyla kendini geliştirmeye giden ruhsal yolun en güzel tanımını okuyabilirsiniz. 

Ben de size bunu tavsiye ederim. 

Yeterince dinlemiştim. 

O akşam arkadaşımızın bana ödünç verdiği kitabı okumaya başlamak istedim. 

Yatağıma rahatça uzandım, kitabı aldım ve açtım. 

Büyük bir şaşkınlıkla gördüm ki, seçtiğim kitap bu değildi! Kitabı çevirdim ve 

arkasındaki başlığa baktım. Ne kadar garip! Arkadaşımızın kitaplarına göz atarken 

başlığı okumuştum ve şimdi istediğim kitabı çıkardığımı net bir şekilde hatırlıyordum. 

Bir hata yapmış ve yanındaki kitabı çekmiş olabilir miydim? Öyle görünüyor. Ama 

şimdi bu kitap elimde olduğuna göre, en azından ona bakmak istedim. Hemen ilgimi 

çekti. Dışarıdan bakıldığında modern bir kitap gibi görünüyordu. Ama içinde çok ama 

çok eski bir el yazması vardı. Kâğıt yaşlılıktan sarı ve kahverengiydi, solucan izleriyle 

doluydu. Hem koyu siyah mürekkep hem de yazılar kitabın gerçekten de çok eski 

olduğunu gösteriyordu. Okudukça daha da şaşırıyor ve heyecanlanıyordum... ta ki 

sayfaları yutarcasına okurken ellerimin titremesine kadar. 

El yazması, dünyanın kendisi kadar eski olan gizli bir ruhsal düzenden 

bahsediyordu. Herhangi bir dışsal, görünür 'üyelik' biçimi olmayan tarikat, aslında 

hakkında hiçbir şey bilmeden kendisiyle temasa geçen acemileri sürekli olarak kabul 

ediyordu. Bu 'temas', kişi kendi kişiliğinden tamamen vazgeçecek ve tüm hayatını 
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başkalarının acılarını hafifletmeye adayacak bir gelişim durumuna ulaştığında 

meydana gelirdi. Kişi bu karara vardığında, gizli tarikatın bir üyesi onunla ruhsal 

temasa geçer ya da daha doğrusu, kişiliğinden vazgeçmeye karar vermiş ve böylece 

evrensel sevgiye ulaşmış olan birey, gelişiminde öyle bir aşamaya ulaşmıştır ki, bu 

gizli ruhsal kardeşliğin üyeleri arasında akan titreşimlere otomatik olarak yanıt verir. 

Önce kendi içinde ruhsal liderin ve rehberin sesini duyar, kararının zorlukları, 

tehlikeleri ve sonuçları hakkında onu uyarır. Eğer hala kararına sadık kalırsa, 

insanlığın kaostan çıkmasına yardımcı olmak için var olan bu 'düzen' onu üye olarak 

kabul eder. 

İlk başta aslında bilmeden gözetim altındadır. Bu deneme süresi hemen başlar ve 

yedi uzun yıl boyunca yeni üye tamamen kendi başına bırakılır. Bu süre zarfında, ne 

kadar arzulasa ve istese de, tarikatla hiçbir teması yoktur. Ama geçmesi gereken 

çeşitli sınavlar birbiri ardına gelir. Bunlardan yedisi insani erdemlerle ilgilidir: 

duygusallıktan, kibirden, öfkeden, açgözlülükten, kıskançlıktan, duyarlılıktan arınmak 

- diğer tarafta ise dış etkilere dayanma yeteneği. 

Tamamen kendi başına olmasına rağmen tüm bu sınavları geçerse ve kararına 

sadık kalırsa, işine başlamaya hazır sayılır ve kesinlikle düzene kabul edilir. Aynı 

gün, 'görünürde' bir tesadüf sonucu kabul edildiğini öğrenir. O andan itibaren 

kapsamlı bir eğitim ve eş zamanlı olarak belirli görevler alır. Başlangıçta bu görevler 

kolaydır ve bunları tatmin edici bir şekilde yerine getirdikçe giderek zorlaşırlar. 

Görevler çok farklıdır. Bazı yeni başlayanlar halk içinde, bazıları ise perde arkasında 

çalışmak zorundadır. Bazıları dilenci olarak kırsal kesimde dolaşırken, diğerleri çok 

zengindir. Her iki durumda da görevlerini yerine getirmek zorundadırlar. Bazıları ünlü 

kaşiflerin asistanı olarak çalışırken, diğerleri yazar veya öğretim görevlisi olarak 

çalışır. Bazıları büyük dünyevi güç sahibi mevkilerde bulunurken, diğerleri büyük 

fabrikalarda işçi olarak çalışabilir. Tarikatın iki üyesinin birbirlerine karşı çalışıyor 

gibi göründükleri bile olabilir. Bu tür kişilerin birlikte olduklarını ve birbirleriyle 

temas halinde olduklarını hiçbir şekilde açıklamalarına izin verilmez. Bazen meşhur 

olurlar ve muazzam bir popülariteye sahip olurlar; bazen de sefalet içinde yaşayabilir, 

yoksunluklara ve aşağılanmalara maruz kalabilirler. Tüm görevlerini tamamen özgür 

ve kişisel olmayan bir şekilde, sadece büyük planın hizmetkârları olarak yerine 

getirmelidirler. Ve görevlerini yerine getirirken, her bir eylemlerinin tam 

sorumluluğunu taşımalıdırlar! Görevlerini alırlar ama yaptıkları her şey için taşıdıkları 

sorumluluğun tam bilinciyle bunları nasıl yerine getireceklerini kendileri 

bulmalıdırlar. Ne kadar yükselirlerse, sorumlulukları da o kadar artar. 

Eylemlerinin ve çalışmalarının sorumluluğunu taşımayı reddeden ve bu 

sorumluluğu düzenin bir başka üyesine yüklemeye çalışan, yaptığı işi kendi kişisel 

görevi olarak kabul etmeyen ama düzenin talimatları doğrultusunda ya da düzenin bir 

üyesinin ruhsal aracı olarak hareket ediyormuş gibi göstermeye çalışan herkes, böyle 

bir kişi haindir ve düzenle olan tüm ilişkisini anında kaybeder. Bununla birlikte, 

irtibatı kaybettiğini bilmez ve yıllarca tarikat içinde bir iş arkadaşı olduğuna inanmaya 

devam etmesi mümkündür. Bu tür kişiler tarikat tarafından diğer insanları sınamak ve 

sahte peygamberleri kabul edip etmediklerini ya da bağımsız düşünme ve kendi 
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kararlarını verme konusunda yeterince ilerleyip ilerlemediklerini, böylece duydukları 

her sözü tartıp ancak sınavdan geçtikten sonra kabul edip etmediklerini anlamak için 

kullanılır. Sahte peygamberlerin peşinden gidenler hala kördür, kendilerini körlerin 

yönetmesine izin verirler ve her ikisi de yol kenarına düşer. 

Tarikat üyeliği tamamen kendine güvenen ve etkiye direnebilen kişilerle sınırlıdır. 

Bu kişiler sadece itaat ruhuyla ya da ödüllendirilmeyi ve 'cennete gitmeyi' bekledikleri 

için ya da cezalandırılmaktan korktukları ve cehenneme gitmekten kaçınmak 

istedikleri için iyilik yapan ya da kötülük yapmaktan kaçınan kişiler olmamalıdır. 

Aksine, tarikat üyeleri her zaman - yaşamda ve ölümde - kendi en derin inançlarını 

takip eden ve buna göre hareket eden kişiler olmalıdır! Çünkü üyeler tarikatın 

mesajlarını kendi kalplerinde, kendi en derin inançları olarak duyarlar! 

Bu satırları giderek artan bir heyecanla okudum. Dünyevi zevklerden vazgeçmek 

mi? Yatakta umutsuzca hıçkırdığım geceyi nasıl da hatırladım! 

... İnsan onlardan benim o zaman yaptığımdan daha kesin bir şekilde vazgeçebilir 

mi? Başkalarının acılarını hafifletmek için samimi ve derin bir arzu? O zaman 

odamda, akıl hastalarının korkunç acılarını ve dünyanın her yerindeki tüm insanların 

bitmek bilmeyen, dinmek bilmeyen acılarını ve sıkıntılarını düşünerek ettiğim 

yeminin ne kadar içten olduğunu yalnızca Tanrı bilir! Şimdi o zaman çok net bir 

şekilde duyduğum uyarıları ve uzun yıllar boyunca yalnız kalmanın, tamamen terk 

edilmiş olmanın verdiği o müthiş duyguyu hatırladım! O zamandan bu yana kaç yıl 

geçti? Yedi yıl! Evet, tam yedi yıl! Ve bugün, kitapla ilgili bu tuhaf tesadüf. Tesadüf 

mü? Hayır, hayır! Bu bir mesajdı... bir mesaj! 

Bu deneyimle varlığımın derinliklerine kadar sarsıldım! Âdetim olduğu üzere, tüm 

meseleyi zihnim ve aklımla tekrar inceledim, çünkü aklımı bir test etme ve kontrol 

aracı olarak kullanmaktan asla vazgeçmedim. Ama aklım şimdi ne diyebilirdi ki? 

Tüm bunların böyle olduğunu en iyi ben biliyordum. Aklım gerçekleri kabul etmekten 

başka ne yapabilirdi? En şüpheci akıl bile bu kadar çok tesadüf karşısında 

susturulabilirdi! Hayır, bundan şüphe edemezdim: Kabul edilmiştim! 

Tarifsiz bir mutluluk ve minnettarlık duygusuna kapıldım. Tanrı'nın lütfunu, 

kutsamasını, derin bir alçakgönüllülüğü ve derin bir huşu duygusunu hissettim. O 

zamandan beri bu durumdayım. 

21 

IŞIK VARDI 

O zamandan beri giderek daha fazla insanın - erkek ve kadın, yaşlı ve genç - 

mutluluğa giden yolları nasıl bulacakları konusunda tavsiye almak için bana gelmesi 

dikkat çekiciydi. Giderek daha fazla 'arayan' yardım için bana geliyordu. Ancak ben 

hala son derece karanlıkta olduğumu hissediyordum. Başkalarına nasıl yardım 

edebilirdim? Kendim henüz yaşam ve ölüm bulmacasını çözememişken, çevremdeki 

insanların ruhlarındaki pek çok yarayı nasıl iyileştirebilirdim? 
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Benim için en önemli şey kendi karanlığımdan kaçmaktı. İç sesim bana ne yönde 

tavsiyede bulunursa o yönde 'aradım' ve iyi kitaplar okuyarak ilerlemeye çalıştım. 

Raja Yoga'nın, yani öze giden yolun gizli egzersizlerini anlatan bir kitap buldum. Bu 

egzersizlere hemen başlamak istedim, çünkü okumanın yalnızca kişinin ne yapması 

gerektiğini bilmek için gerekli olduğunu bildiğim bir noktaya ulaşmıştım! Eğer 

hedefe, yani benliğe ulaşmak istiyorsak, bildiklerimizi hayata geçirmeliyiz! Ben 

sadece güzel açıklamalar ve teoriler değil, gerçeklik istiyordum. Öte yandan, ruhsal 

yoga en katı çileciliği gerektirir. 

Kocamla konuştum. O benim her zaman en iyi arkadaşımdı ve üç büyük sorunun 

cevabını bulmanın benim için ne kadar hayati önem taşıdığını biliyordu: Nereden, 

nereye, neden? Çileci egzersizlerime onay verdi. 

Babam dağlarda bir arazi satın almıştı. Ormanın içinde küçük bir evimiz vardı ve 

ben artık oraya tek başıma taşınmıştım. O zamanlar oğlum evden uzakta okuyordu ve 

sadece tatillerde dönüyordu, kocam ise sürekli seyahat ediyordu ve beni sadece hafta 

sonları görüyordu. 

Evin önündeki geniş teras, uçsuz bucaksız ovaların başladığı vadiye doğru 

muhteşem bir manzara sunuyordu. Neredeyse sonsuzluğa bakıyor gibiydim. Dağın 

eteklerinde geniş bir nehir yavaş ve görkemli bir şekilde uzağa doğru akıyordu. Daha 

uzak kıyılarda, yollar ve otoyollar dev bir bedenin damarlarını ve atardamarlarını 

oluşturuyordu ve seyahat eden arabalar devasa kan dolaşımının içindeki küçük 

hücreler gibi görünüyordu. Her şey küçücüktü, küçük bebek evleriyle köyler ve 

minik, meşgul karıncaya benzeyen insanlar. 

Diğer pencere, insanın müthiş bir sessizlik içinde saatlerce yürüyebileceği ormana 

bakıyordu. Sülünler sık sık evin yakınına kadar gelir, geyikler de sık sık oldukça 

yaklaşırdı. Geceleri onların koşuşturmaları duyulabiliyordu. Kapılar ve pencereler 

yaban domuzu ve diğer tehlikeli hayvanlara karşı sıkıca kapatılmıştı. 

Burada oldukça yalnız yaşıyordum. Her sabah terasta günlük taze sütümü bulur, 

sonra aşağıya odunluğa iner, günlük erzağımı keser ve sobamda ateş yakardım. Sonra 

egzersizlerime başlardım. Bu orman evi yoga yapmak için ideal bir yerdi. Tüm bölge 

hayranlık uyandıran atmosferiyle ünlüydü. Ormandaki huzur ve sessizlik ve 

etrafındaki doğanın ilkel saflığı o kadar büyüktü ki, gelen herkes yoga egzersizleri 

yapmasa bile tefekkür ve meditasyonla ruhen yükselme eğilimindeydi. Bu ormanlık 

inzivayı ziyaret eden herkes daha yüksek titreşimlere karşı daha duyarlı hale geldi. 

Gizli psişik duyu organları gelişti. Burada yaşarken konsantrasyon ve meditasyonda 

en zor egzersizleri çaba sarf etmeden yapabildim. 

Okumak için on altıncı ve on yedinci yüzyıllardan kalma eski Gül-Haçlı 

figürlerinden oluşan bir koleksiyon aldım. Bu gerçekten de en büyük bilgeliğin hazine 

sandığıydı. Birkaç saat süren konsantrasyon egzersizlerimi bitirdiğimde, en derin 

hakikatin bu harika sembolik temsilleri üzerinde meditasyon yaptım ve adım adım bu 

kitabın gizli sırları hayret dolu ruhsal gözlerime kendilerini gösterdi. Burada ormanda 

inzivadayken çalıştığım bir diğer konu da Doğu felsefesiydi, özellikle de Vedalar ve 

Upanişadlar. 
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Uzun konsantrasyon ve meditasyon egzersizleri adım adım ruhumun en derin 

bölgelerine nüfuz etmeme yardımcı oldu. Bu egzersizlerle, günlük faaliyetlere 

ayırdığım zaman boyunca ve hatta uyurken bile çalışmaya devam eden güçleri 

harekete geçirdim. Bazen ormanda dolaşırken içimde, bu hayatta hiç görmediğim için 

tanımlayamadığım ama iyi bildiğim yerlerin resimleri beliriyordu. Uyanıkken ve hatta 

geceleri rüyalarımda, tanıdığım ve bazı durumlarda çok iyi tanıdığım, ancak bu 

hayatta hiç görmediğim insanlar gördüm. Giysileri ve isimleri tuhaftı ve rüyalarımda 

iletişim kurduğumuz dil, bu yaşamda duyduğum herhangi bir dilden oldukça farklıydı. 

Ne zaman meditasyon yapmak için otursam ve dikkatimi içime çevirsem, içimde 

yeşilimsi mavi fosforlu bir ışığın farkına varıyordum... büyük ve harika bir ruh 

varlığının görünmez gözlerinden geliyor gibi görünen bir ışık. Bu gözlerden bana tarif 

edilemez bir güç, sevgi ve iyilik yayılıyordu. Mutlak bir güven duygusuyla bu sevgi 

dolu güç kaynağına daldım. Kendimi güven içinde ve korkudan eser kalmadan 

hissettim. Bilinçdışının bilinmeyen dünyasına daha da derinlemesine daldım. 

Sonra bir gün, beklenmedik bir şekilde, ışık hem geçmişi hem de gerçeği saklayan 

karanlığı uzaklaştırdı ve her şey netleşti. 

Meditasyon yapmak için oturduğumda, fosforlu ışık her zamanki gibi iç gözümün 

önünde belirdi. O zaman ışığın kaynağının iyi tanıdığım güçlü bir varlığın gözlerinde 

yattığını her zamankinden daha büyük bir netlikle hissettim. Yavaş yavaş o kadar 

netleştiler ki, artık sadece bana baktıklarını hissetmiyordum -biliyordum-. Bakışlarını, 

parlaklıklarını, güçlerini, ışıklarını ve sevgilerinin üzerimde parladığını hissettim ve 

bir sonraki anda, bu bakışın bir etkisi olarak, bilincimdeki son bulutlu pus kalıntısı da 

kayboldu ve karşımda, sanki karanlıktan çıkıyormuş gibi, iki koyu mavi, sonsuz 

derinlikte gözleri olan görkemli bir figür duruyordu, O'nun figürü, O'nun yüzü ve 

O'nun gözleri: - O! 

22 

GEÇMİŞ ŞİMDİ OLUYOR 

Orada durdu ve sakince bana baktı. İlahi huzurla dolu bu ışıltılı bakış, ruhumu 

sarsan deneyime ve O'nu tekrar görmenin sonsuz sevincine dayanmam için bana güç 

verdi. Asil yüzü kıpırdamıyordu ama gözleri bana gülümsüyordu ve sonunda 

tamamen uyandığım ve O'nu tekrar gördüğüm için mutlu olduğunu biliyordum. 

Çünkü O beni her zaman görüyordu. Gözleri her zaman bilincimi kaplayan sisleri 

delip geçebiliyordu. Tüm mücadelelerimi, tüm acılarımı ve üzüntülerimi gördü ve 

beni bir kez bile terk etmedi. Aksine, uyanmama ve bilinçlenmeme yardımcı oldu. 

Hafıza beni güçlü bir şekilde yakaladı ve içimde taşıdığım ama bilinçli olarak 

odaklanamadığım puslu resimler aniden keskin ve net hale geldi. Bilincimde yeni 

resimler, bilinçaltımın derinliklerinde saklı ve gömülü duran yeni anılar ortaya çıktı. 

Şimdi, bir mozaikteki taşlar gibi bir araya gelerek, büyük nehir Nil'in kıyısında, 

Piramitlerin ülkesinde geçmiş bir yaşamın mükemmel resmini oluşturuyorlardı... 

Hafızamdaki resimler daha da canlanırken, şimdiki hayatımın izlenimleri yavaş 

yavaş soluyor, yerlerini bir zamanlar olduğum kişinin yeniden uyanan bilincine 

bırakıyordu. İçinde oturduğum ortam, ormandaki evin basit küçük odası... vadideki 
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nehrin güzel manzarası... yavaş yavaş kayboldu. Ve O da hiçbir yerde görünmüyordu. 

Oda açıldı ve etrafıma yayıldı. Kendimi büyük bir salonda, kendi odamda buldum ve 

bana sevinçle gülümseyen şişman ve sevimli bir kadının farkına vardım ... 

Evet, tabii ki! Bugün benim on altıncı doğum günüm ve ben de tam bayramlık 

elbiselerimi giyiyordum. Onları, babamın beni erken yaşta ölen Kraliçe'nin halefi olan 

eşi olarak ülke temsilcilerine takdim edeceği büyük resepsiyonda giyeceğim. 

Sevgi dolu bir özen ve yüksek bir sanatla dövülmüş ve parlatılmış büyük oval 

gümüş tabakta kendi figürümü, kendi resmimi görüyorum ve sevgili yaşlı Menu'mu 

beni giydirirken izliyorum. 

Annem ben daha çok küçükken öldü ve onun ne kadar solgun ve ne kadar güzel 

olduğuna dair sadece belli belirsiz bir anım var. Değerli hatıralarımın hazine 

sandığında, ölmeden önce bana son kez uzun uzun bakarkenki büyük, hüzünlü 

gözlerini hala görüyorum. Bu son, uzun, sevgi dolu bakış aramızda hala içimde 

hissettiğim bir temas yarattı ve bugün onun temsilcisi olarak ülkeye takdim 

edileceğim zaman bu teması daha da derin, daha da güçlü hissediyorum. 

Şimdi tamamen giyinmiş ve hazır bir şekilde aynamın önünde duruyor ve 

görüntüme bakıyorum. Hoşuma gitti! Güzel bir cübbe içinde ince, narin, nazik bir 

insan görüyorum... ışıltılı, altın kenarları olan ipekten bir cübbe. Belindeki altın kuşak 

narinliğini artırıyor, geniş yakası omuzlarını vurguluyor ve başındaki fular yüzündeki 

kendine güvenen ve üstün ifadeyi vurguluyor. Ben kibirliyim; aynada gördüğümü 

beğenirim. Ve beni yeryüzündeki en mükemmel varlık olarak gören sevgili, yaşlı, 

sıcakkanlı Menu, gözlerinden süzülen sevinç gözyaşlarını zorlukla görebiliyor. 

Ülkenin en yaşlı iki temsilcisi gelip beni uzun koridordan geçirerek büyük kabul 

salonuna götürüyorlar. Yavaş, törensel adımlarla beni rütbeli insanların sıraları 

arasından 'Büyük Ev'e -Firavun'a- şimdi kocam olacak babama götürüyorlar. Tanrı'nın 

bir görüntüsü gibi altın bir tahtta oturuyor. Adının, Phar-ao'nun, 'Büyük Ev' anlamına 

gelmesi sebepsiz değildir. Onun kişiliği Tanrı'nın dış görünüşü, 'evidir'. Tanrı onun 

içinde yaşar, kendini onda gösterir, onun aracılığıyla yayılır. Bakışlarının gücü o 

kadar nüfuz edicidir ki, tamamen doğru olmayan insanlar bir kenara bakmak zorunda 

kalırlar. Orada oturmuş bana doğru bakıyor, benim içimden! Ben de korkusuzca ona 

bakıyorum, bakışlarını kendi bakışlarımla birleştiriyorum. Gözlerinden yayılan 

muazzam gücün sevginin gücü olduğunu biliyorum. O her şeyi görüyor. Kibirli 

olduğumu görüyor, tıpkı diğer tüm kusurlarımı gördüğü gibi, ama her şeyi anlıyor. O 

sevginin ta kendisi, o benim babam! 

Muhteşem bir aslan, onun aslanı, tahtın yanında hareketsiz oturuyor. Görkemli ve 

vakur, Firavun'un yüce gücünün bir sembolü. Tahtın merdivenlerine varıyorum ve 

hareketsiz duruyorum. Firavun ayağa kalkıyor, aşağı iniyor, Saray hazinedarının 

kendisine uzattığı muhteşem mücevher kutusuna dönüyor ve kuyumcu işçiliğinin en 

güzel eserini, altın bir omuz gerdanlığını çıkarıyor. Sevgiyle kaldırıp omuzlarıma 

takıyor. Sonra bir yılan başıyla biten altın halkayı alıyor ve alnımdaki beyaz ipek 

kumaşa sıkıca tutturuyor. Bu, yönetici ırkın üyelerinin, Tanrı'nın Oğullarının 

sembolüdür. İnisiyelerin sembolüdür... 
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Sonra Firavun sağ elimi tutarak beni tahta doğru götürüyor. Ülkenin temsilcilerine 

ve rütbeli insanlara dönüyoruz ve beni onlara Kraliçe'nin temsilcisi olarak, karısı 

olarak takdim ediyor. Ben onun solunda, biraz önünde olmak üzere oturuyoruz. Şimdi 

eşleriyle birlikte rütbeli insanlar, öncelikle aralarındaki en yaşlıları, yavaşça 

yanımızdan geçiyorlar ve önce Firavun'un, sonra da benim önümde kollarını açarak 

eğiliyorlar. Hareketsiz oturuyoruz. Onlar geçerken sadece gözlerimiz her biriyle 

temas ediyor. Şu anda sevgili annemin ruhunu tezahür ettirdiğim gerçeğini 

düşünüyorum ve bu bana görevimin ve sorumluluğumun farkına varmamı sağlıyor. 

Rütbeli insanlar yanımdan geçiyor ve ben onların ruhlarının gözlerine yansıdığını 

görüyorum. Bazılarında gerçek sevgi ve saygı, bazılarında ise kıskançlık, merak ya da 

korkakça bir hizmetkârlık var. Yüce Saray Hazinedarı Roo-Kha da önümde eğiliyor. 

Daha önce sarayda onunla karşılaştığımda sık sık yaptığı gibi, bana aynı anda hem 

alaycı, hem küstah, hem de dalkavukça samimi bir bakış atıyor. 

Küstahlığına soğuk bir bakışla karşılık veriyorum ve alay yavaşça ilerliyor. Sonra 

yaşlı ve genç arkadaşlarımı görüyorum, bazıları eski oyun arkadaşlarım, yüzleri 

gerçek bir sevgiyle dolu. Onların bakışlarına kendi bakışlarımla karşılık veriyorum ve 

bu birliktelik bizi zenginleştiriyor. Yavaşça, törenle, tüm insanlar yanımızdan geçiyor, 

sessizce ama ruhen birleşmiş olarak. 

Uzun tören alayı nihayet sona eriyor. Firavun ayağa kalkıyor ve bana elini 

uzatıyor. Yavaşça merdivenlerden iniyoruz ve devlet adamlarının ve rütbeli insanların 

arasından yürüyerek odadan çıkıyoruz. Beni odasına götüren babam oturuyor, bana da 

oturmam için el sallıyor ve bir süre sessizce gülümseyerek bana bakıyor. Onu 

memnun ettiğimi görebiliyorum. Bakışları tepeden tırnağa bedenimin üzerinde 

memnuniyetle geziniyor. Sonra gözlerimin içine mutlulukla bakarak şöyle dedi: 

'Bundan sonra birbirimizi sık sık göreceğiz, çünkü annenin yerini alacaksın ve onun 

görevlerini halkın önünde yerine getireceksin. Uzun yıllardır seni bu göreve 

hazırlıyoruz ve görevlerini biliyorsun. Bugünün mutlu bir anısı olmasını istiyorum, bu 

yüzden bir dilek tutabilirsin. Bir süredir sana ne istediğini soracağımı biliyordun, 

şimdi söyle bana. Ne istiyorsun?' 

Evet, hazırlıklıydım ve diğer genç kadınlar gibi benim de birçok dileğim olabilirdi. 

Güzel mücevherler isteyebilirdim, çünkü büyük bayram mücevherlerini sadece 

yüksek törenlerde takabileceğimi biliyordum. Ya da seyahat etmek isteyebilirdim, 

eğitimli genç bir aslan ya da buna benzer başka bir şey isteyebilirdim. Ama ben 

bunların hiçbirini istemedim! 

"Baba," dedim, "başıma taktığım bu süsün önemi nedir? 

Firavun önce alnıma, sonra gözlerimin içine baktı ve cevap verdi: "Altın yılan 

egemen ırkın, Tanrı'nın Oğulları'nın sembolüdür. 

'Evet baba, ama aynı zamanda bir inisiyasyon sembolüdür. Onu takmaya layık 

değilim çünkü henüz inisiye edilmedim. Ben inisiye olmak istiyorum! Benim için 

yerine getirmeni istediğim dilek bu! 

Baba çok ciddi olur. 'Başka bir şey iste çocuğum,' der. 
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'Henüz çok gençsin ve inisiyasyon almak için yeterince olgun değilsin. Genç 

filizler sıcak güneş ışığına maruz bırakılmamalıdır; aksi takdirde yanarlar ve asla 

çiçek açamazlar. Dünyevi, fiziksel yaşamda gerekli deneyimleri edinene kadar bekle. 

Şimdi inisiye olmak daha sonraki sorunlarını çözmeni çok ama çok daha 

zorlaştıracaktır. Neden kendine gereksiz sıkıntılar yaratasın ki? Tavsiyemi dinle ve 

başka bir şey dile. 

'Baba,' diye cevap verdim, 'istediğim başka bir şey yok. Diğer gençlerin sevdiği 

şeyler beni sıkıyor. Tüm dünyevi zevklerin ötesinde ve üstünde bedenin isteklerini 

görüyorum. Güzel mücevherleri çok severim, ama altın bile ruhun tezahürüyle, 

zanaatkârın çalışmasıyla değerli hale gelen bir madde biçimidir. Seyahat ederken 

doğal olarak güzel manzaralardan ve yeni manzaralardan hoşlanırım, ama bunların 

hepsinin yaratılış olduğunu, yaratıcının olmadığını asla unutamam. En yüksek 

hakikati kendi gerçekliği içinde deneyimlemek isterim. Yaratıcının kendisi olan 

Tanrı'yı tanımayı öğrenmek istiyorum! Baba, hayat dediğimiz şeyin sadece gerçek 

dışı bir rüya olduğunu biliyorsun. Burada her şey elimizden kayıp gider, hiçbir şeyden 

kesinlikle mutlu olamayız, her şey sadece geçmiş ve gelecek arasında bir geçiştir. 

Ama ben asla geçmiş olmayacak ve asla gelecek olmayacak olan ebedi şimdiyi 

deneyimlemek istiyorum. Ve ben ona ulaşmadan önce asla "orada" olmayan, 

ulaştığımda "burada" olan ve devam ettiğimde tekrar "oraya" dönüşen o durumu veya 

"yeri" bulmak istiyorum. Zaman ve mekândaki ebedi şimdiyi deneyimlemek 

istiyorum. Baba, en yüksek gerçekliği istiyorum - inisiyasyon istiyorum! 

Beni dinlerken bile babam daha da üzülüyor. ''Ruhsal uyanışın olması gerekenden 

daha erken geldi,'' diyor. 'Tek yapabileceğim Tapınağın Baş Rahibi ve ırkımızın Başı 

olan kardeşim Ptahhotep'e gitmek. Onunla konuşacağım ve o da seni rehberliği altına 

alacak. Tanrı'nın ebedi ışığı yolunu aydınlatsın. 

Elini başımın üzerine koydu ve beni kutsadı. Dileğimi yerine getirdiği için teşekkür 

etmek üzere kendimi göğsüne atmak istiyorum ama ağır altın yakam beni tutuyor ve 

ani hareketler yapmamı engelliyor. Bir insanın her düşüncesini okuyabilen babam, bu 

ani çıkışla sevincimi ifade etmek istediğimi anlıyor. "Bir yönden hala büyük bir 

çocuksun," diyor nazikçe, "diğer yönlerden ise büyümüş ve olgunlaşmışsın. Eğer 

inisiye olmak istiyorsan kendini çok iyi kontrol etmen gerekecek. 

Gülerek cevap veriyorum, 'Ben zaten istediğim zaman kendimi kontrol 

edebiliyorum baba'. "Evet, sana inanıyorum ama her zaman istiyor musun?" diye 

soruyor gülümseyerek. 

"Her zaman kendini kontrol etmek sıkıcı bir şey baba. 

"Sorun da bu zaten," diye yanıtlıyor sevgi dolu bir baş sallamasıyla. 'Kendini 

kontrol etmeyi sıkıcı bulmanda bir tehlike var. Unutma, eğer bir an için bile olsa 

iradeni en sevdiğin aslana yöneltmezsen ve o da bu zayıf anında sana saldırırsa, 

kaybedersin. Düşük benlik de doğası gereği aslan kadar hayvandır. Her ikisini de 

sürekli kontrol altında tutmalıyız; o zaman devasa güçleriyle bize hizmet ederler. Her 

zaman dikkat et! 

Birbirimizden ayrılıyoruz. Bana kapıya kadar eşlik ediyor ve beni ön odada 
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bekleyen iki yaşlıya teslim ediyor. Ah, bu törenler ne kadar da can sıkıcı. Neden kendi 

odama dönmek için bu iki yaşlı adamın arasında bu kadar yavaş ve ağırbaşlı bir 

şekilde yürümek zorundayım? Uzun koridoru koşarak geçmek ve Menu'mun heyecan 

ve merakla beni beklediği odama dalmak istiyordum. Ama hayır! Yürümek 

zorundayım... ağırbaşlı ve heybetli bir şekilde... böylece omuzlarımdaki güzel altın 

gerdanlık yamuk bir şekilde kaymayacak. Sonunda kapıma varıyoruz ve orada -asalet 

ve heybetle- iki büyükten vedalaşıyorum. İçeri giriyorum ve kapı aralığında 

duruyorum ki Menu ışıltılı altın süslerimle beni hayranlıkla seyredebilsin. Güzelliğimi 

ve görkemli hareketlerimi görünce gerçekten kendinden geçiyor ve kendi ifadesiyle 

anneme çok benzediğimi düşünüyor. 

Sonra ona diyorum ki, 'Ne kadar cahil olduğunu görüyor musun, Menu? Ben 

kimseye benzeyemem ve böyle şeyler söylemenden hoşlanmıyorum. Burnum ya da 

ağzım belki anneme benzeyebilir, ama ben? Beni, gerçek beni, benliğimi gerçekten 

görebiliyor musun? Sadece bedenimi, benliğimin barındığı yeri görüyorsun ama 

benliğimi asla göremiyorsun. O zaman nasıl başka biri gibi görünebilirim? 

"Oh ho," dedi Menu, "eğer seni göremiyorsam, nasıl oluyor da bu kadar güzelsin? 

Söyle bana! Eğer seni göremiyorsam, o zaman burada önümde gördüğüm ve çok 

güzel olduğunu düşündüğüm şey gerçekte sen değilsin, sadece senin barındığın yer, 

yani hiç de güzel değilsin! O zaman orada öyle gururlu ve heybetli durma!' 

Bunun üzerine ikimiz de kahkahayı patlattık. Menu sınırlı zekâsına rağmen çoğu 

zaman bana öyle akıllıca ve esprili cevaplar veriyor ki kendimden utanıyorum. Evet, 

benim zayıflığımı, kibrimi keşfetti. Sonra sonsuz bir şefkatle altın gerdanlığımı ve süs 

bandımı başımdan çıkarıp mücevher sandığına özenle yerleştiriyor çünkü Şansölye 

Roo-Kha, bu değerli altın eserleri saraydaki bir sonraki yüksek töreni beklemek üzere 

hazine odasına geri götürmek için iki süs taşıyıcısıyla birlikte dışarıda bekliyor. Ön 

odama giriyor ve önümde eğiliyor. Bu adam beni sinirlendiriyor, çünkü bana duyduğu 

saygıdan dolayı değil, mecbur olduğu için eğildiğini görüyorum. Ben olabildiğince 

ağırbaşlı ve asil görünmek için elimden geleni yaparken, o bana bir kez daha alaycı 

bir şekilde bakıyor. Sonunda Menu ile yalnız kaldım. 

Annem öldüğünde Menu benim hemşirem oldu. O benim bedensel hizmetçimdi ve 

hâlâ da öyle ve onunla, beni büyütme ve eğitme görevini üstlenen saraydaki rütbeli 

hanımlardan çok daha samimiyim. Kalbinin derinliklerinden. Menu beni öylesine 

sonsuz bir sevgiyle seviyor ki onunla ne istersem yapabilirim. Söylediğim ya da 

yaptığım her şeyden her zaman büyük bir memnuniyet duymuştur ve gücü yettiği 

takdirde körü körüne yerine getirmeyeceği hiçbir dileğim olmamıştır. Her zaman bana 

yakındı ya da yakınımda bir yerdeydi ve şimdi babamın yanında kamu görevlerini 

üstlenmem gerektiğinden, onu giderek daha fazla uzak tutabileceğimden 

endişelenmeye başladı. Ama ben onu sınırsız bir güvenle seviyorum çünkü babamın 

sarayında başka hiç kimsenin beni Menu kadar içten, bu kadar karşılıksız, bu kadar 

hesapsız sevmediğini biliyorum ve insanların gözlerinden okuyabiliyorum. 

Çocukluğum boyunca babamı çok az gördüm. O bizim ülkemizde 'büyük bir 

adam'dı ve öyle de kaldı. Çünkü o, insanlara dünya hayatında rehberlik etme ve onları 

yönetme göreviyle dünyaya geldi. Hayatını, insanoğluna bir ülkenin tüm sakinlerinin 

mutlu bir şekilde gelişebileceği şekilde nasıl yönetileceğini gösterme görevine adadı. 
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Bu görev ona o kadar çok iş yüklüyordu ki bana ayıracak çok az zamanı kalıyordu. 

Her gün birkaç dakikasını benim Kraliyet ailesinin çocuklarıyla oynadığım bahçede 

geçirir ya da odasında birkaç dakikalığına kendisini ziyaret etmemi sağlardı. 

Henüz çok küçükken beni kucağına alır ya da bir süre yanımda yere çömelirdi. 

Sonra bana sonsuz bir sevgiyle bakar, beni kutsar ve giderdi. Benimle her zaman bir 

yetişkinle konuşur gibi konuşurdu. 'Tanrı'nın Oğulları' olarak bilinen ırkımızda, 

yeryüzünde uzun süredir mi yoksa kısa bir süredir mi bulunduğumuz ya da bir ruhun 

yeryüzünde henüz gelişmemiş bir bedende - bir çocuk olarak mı yoksa gelişmiş bir 

bedende - bir yetişkin olarak mı yaşadığı hiç önemli görülmez. Bu boyut ve yaş 

meselesi yalnızca bedenlerine çok sıkı bir şekilde bağlı olan ve kendilerini fiziksel 

araçlarıyla o kadar özdeşleştiren insanoğulları arasında önemli kabul edilir ki, 

zamandan ve mekandan bağımsız ruh olarak gerçek doğalarını tamamen unuturlar. 

İnsanoğulları bir insanın gerçekten de 'küçük' ya da 'büyük' olabileceğine inanırlar. 

Ama ırkımızın üyeleri, Tanrı'nın Oğulları, bedenlerine doğduklarında bile ruhsal 

bilinçlerini korurlar. Sadece bedenin 'çocuk' ya da 'yetişkin' olabileceğini ve ruhun her 

zaman aynı olduğunu ve aynı kalacağını asla unutmazlar. Ruh ne 'büyük' ne de 

'küçük', ne 'genç' ne de 'yaşlı'dır, çünkü ruh zaman ve mekân dünyasından 

bağımsızdır! İşte bu yüzden babamla olan ilişkim, farklı yaşlarda olmamız ve 

birbirimizi nadiren görmemiz gerçeğinden hiç rahatsız olmadı. Büyüdükçe, babam 

bazen beni yürüyüşlerine götürür ve yorulduğumda beni kucağına alır ve doğanın tüm 

sırları hakkında konuşmaya devam ederken beni güçlü kollarında taşırdı. Onun bu tür 

konuşmalarını son derece büyüleyici bulurdum ve bir keresinde ona, 'Baba, ben de 

senin gibi her şey hakkında çok şey bilmek isterdim! 

'İnisiye edildiğinde,' diye yanıtladı, 'Cennetin ve dünyanın tüm sırları senin 

tarafından bilinecek. Onun bu sözlerini hiç unutmadım ve sabırla benim de inisiye 

olacağım zamanı bekledim. 

Her zaman yabancı insanlar arasında yaşamama rağmen, bu yüzden kendimi hiç 

yalnız hissetmedim. Babamın beni tamamen anladığını biliyordum ve fiziksel olarak 

birbirimize yakın olmasak da ruhen onunla birleşmiştim, ona aittim. Ve aynı şekilde 

annemle de birleşmiştim. O artık bedenen yaşamıyordu ama ben ruhen onunla 

ayrılmaz bir şekilde birleşmiştim. Ruhun birliğinin fiziksel birlikteliğe ne kadar az 

bağlı olduğunu fark etmek hayret vericidir! Örneğin sevgili Menu'm neredeyse her 

zaman yanımda, beni bir an bile yalnız bırakmıyor ama ben yine de onunla birlikte 

değilim. Beni sevebilir ama anlayamaz. Artık kendi adına neredeyse hiç düşünmüyor 

ve benim dışımda neredeyse hiç yaşamıyor; benim içimde yaşıyor ve bu durumu 

istismar etmesem de tamamen benim gücümde. Babam bir keresinde bana aklın 

üstünlüğünden doğan gücü asla kötüye kullanmamak gerektiğini söylemişti. 

Şu anda Menu, sanki babam onu saraya eşi olarak sunmuş gibi, sanki çok 

güzelmiş gibi ve sanki kraliçenin temsilcisi olarak benim süslerim ona verilmiş gibi 

mutlu. Ah, benim sevgili yaşlı Menu'm! Ve şimdi, doğal olarak, bana babamdan hangi 

dileğimi yerine getirmesini istediğimi soruyor. 

"Tabii ki inisiyasyon! Ben de cevap verdim. 
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"Ne? Menu dehşet içinde haykırıyor. "İnisiyasyon mu? Saraydan ayrılıp 

tapınaktaki acemilere katılmak istediğini söylemiyorsun değil mi? Neden güzel 

mücevherler istemedin? Ya da ressam Imhotep'in senin için bir heykel yapmasını? 

-Ya da inisiyasyon dışında başka bir şey! 

"Neden bu kadar heyecanlandın? Ben de cevap olarak sordum. 'İstediğim tek şey 

inisiyasyon, hepsi bu. Ve içimde olmayan, kendimde olmayan, ama bedenimde 

dışarıda asılı duran, görmediğim bir şey beni nasıl mutlu edebilir ki? Ben bedenimi 

terk ettikten sonra, onu bir mezara koyduklarında, insanlar benim Tanrı'nın Oğulları 

ırkına ait olduğumu bilsinler diye, bir gün insanların bedenimi süsleyecekleri 

mücevherlere bile sahibim. Şu anda bu mücevherlere sahibim ama yine de kendimi 

eskisinden daha mutlu hissetmiyorum. Ve aynı nedenle insanlar benim dış 

görünüşümü de ölümsüzleştirecekler. Neden böyle şeyler dileyeyim ki? 

İnsanoğullarının bundan birkaç bin yıl sonra dış görünüşümün heykelleri hakkında ne 

söyleyecekleri kimin umurunda? Beni mutlu edebilecek tek şey içimde olan, benimle 

özdeş olan şeydir, benim dışımda olan şeyler değil. Beni gerçekten mutlu edebilecek 

tek şey, dünyevi bedenime rağmen, yaşamdaki nihai gerçeği kazanabileceğim içsel bir 

deneyimdir. İnisiye olmak istiyorum! 

Menu çaresizlik içinde inliyor, sanki ölümün kendisini istemişim gibi: 'Ah, 

biliyorum, kimse seninle konuşamaz. Aklına bir şey koyduğunda, o şeyin olması 

gerekir. Ama inisiyasyonun seni büyük bir tehlikeye atacağını hissediyorum. Bunu 

dilemeyin! Başka bir şey dileyin, lütfen! Firavun fikrinize ne dedi? 

'Kardeşi Ptahhotep'i görmem için izin verdi ve şimdi lütfen inlemeyi kes. Bütün 

günümü mahvetme!' 

23 

O 

O akşam Menu ile birlikte saraydan ayrıldım. Ağır peçeler takarak, saraydan 

tapınağa uzanan uzun sütunlu geçitten geçip Baş Rahip, babamın kardeşi, Tanrı'nın 

oğlu Ptahhotep'in yanına gidiyoruz. Ptahhotep tüm rahiplerin en üstünüdür. Ancak 

aynı zamanda en yüksek hekim ve mimardır, çünkü doğanın tüm sırlarını bilir ve 

bunlara hakimdir. İnsan oğullarına ruhsal yaşamlarında önderlik etme ve onları 

bilimlerde inisiye etme göreviyle dünyaya gelmiştir. O babamdan üstündür çünkü 

kendisini asla bedeniyle özdeşleştirmemiştir, oysa babam evlenmiş ve böylece 

kendisini maddi plana daha sıkı bir şekilde bağlamıştır. 

Hiç konuşmadan tapınağa doğru ilerliyoruz. Menu ben düşüncelere daldığımda 

sessiz kalmayı öğrendi. Tapınağın önünde bizi bekleyen bir rahip adayı beni içeri 

alıyor. Menu ön odada kalıyor. Başka bir uzun sütunun sonunda, Ptahhotep beni 

küçük bir kabul odasında bekliyor. Rahip adayı dışarıda kalıyor. 

Orada Tanrı'nın temsilcisi oturuyor. 

O'nu ilk kez yakından görüyorum ve gözleri beni büyülüyor. Ah, bu gözler! Koyu 
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mavi, öyle derin bir koyu mavi ki neredeyse siyah görünüyorlar. Bu kadar koyu çünkü 

dipsizler, cennetin tonozu kadar sonsuz derinlikteler. İnsanoğlu gözlerine baktığında 

dibi kolayca görür. Onların gözlerinde ruhlarını, tüm karakterlerini görürsünüz. Kişi 

bireysel gözleri görür. Ptahhotep'in gözleri tamamen farklıdır. Bu gözlerin hiç dibi 

yoktur ve onlara bakmak yıldızlı bir gecede gökyüzünün sonsuzluğuna bakmak 

gibidir. Bu gözlerde kişisel hiçbir şey yoktur, bireysel hiçbir şey yoktur, sadece 

sonsuzluğun yuvada olduğu sonsuz bir derinlik vardır. Tüm dünya, tüm yaratılış bu 

gözlerin içinde yatıyor. Kendimi bu gözlerde tanıdım ve ilk andan itibaren mutlak bir 

güven hissettim çünkü bu gözlerin beni tanıdığını ve beni kendi içinde barındırdığını 

biliyorum. Biliyorum ki ben O'nun içindeyim ve O da benim içimde ve beni Kendisi 

olarak seviyor çünkü ben aslında O'yum ve O ve ben tam bir bütünüz. O Sevgi'nin 

vücut bulmuş halidir ve bu sonsuz sevginin içime işlediğini, içimde parladığını 

hissediyorum. 

Varlığımın derinliklerine doğru hareket ederek, O'nun önünde dizlerimin üzerine 

çöküyorum. 

Ptahhotep elini uzatıyor, beni ayağa kaldırıyor ve şöyle diyor: 'Küçük kızım, asla 

görünür bir formun önünde diz çökme. Her canlı varlığın içinde taşıdığı tanrısallığı 

kendi içinde alçaltma. Aynı Tanrı kendini senin aracılığınla, benim aracılığımla ve 

tüm yaratılmış dünya aracılığıyla gösterir. Önünde diz çökebileceğin tek varlık 

Tanrı'dır. Şimdi ayağa kalk ve bana neden geldiğini söyle. 

"Ruhumun Babası," diyorum ayağa kalkarken, "inisiyasyon istiyorum.” 

Ptahhotep soruyor, 'İnisiyasyonun ne olduğunu biliyor musun? İnisiye olmak 

istediğini söylediğinde bu senin için ne anlama geliyor? 

"Tam olarak nelerden oluştuğunu bilmiyorum ama her şeyi bilen biri olmak 

istiyorum. Kendimi bedenimde bir tutsak gibi hissediyorum, sanki karanlıkta yolumu 

bulmaya çalışıyormuşum gibi, tamamen bilmediğim ve dolayısıyla kontrol 

edemediğim görünmez güçlerin insafına kalmışım gibi. Her şeyi açıkça görebilmek 

istiyorum, senin, babamın ve diğer inisiyeler gibi her şeyi bilen biri olmak istiyorum. 

Ptahhotep şöyle yanıtlar: 'İnisiyasyon bilinçli olmak anlamına gelir. Şu anda 

sinirlerinin ve bedeninin direncine karşılık gelen bir derecede bilinçlisin. Bir insan 

yüksek bir ruhsal dereceye kadar bilinçlendiğinde, otomatik olarak bedenine daha 

yüksek, daha güçlü, daha nüfuz edici güçleri yönlendirir. Bu nedenle, sinirlerinin ve 

bedeninin direnç seviyesini de yükseltmelidir. Bilincin yüce, ilahi yaratıcılık 

derecesine ulaşırken, aynı zamanda bu ilahi duruma bedene zarar vermeden 

dayanabilmek için sinirlerin direncini de en üst seviyeye çıkarmak - inisiyasyonun 

anlamı budur. İnisiyasyon aynı zamanda her şeye gücü yetmeyi ve her şeyi bilmeyi de 

gerektirir. 

"Anlıyorum, Ruhumun Babası ve bu tam da özlemini duyduğum şey. 

Ptahhotep bir süre sessizce bana bakıyor ve bakışlarının varlığımın her zerresine 

işlediğini hissediyorum. 

Sonunda şöyle dedi: 'İnisiye olacaksın ama şimdi değil. Henüz her açıdan buna 
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hazır değilsin. Bedenindeki ilahi yaratıcı gücü kontrol etmeyi henüz öğrenmedin. Ve 

eğer fiziksel tezahüründe kontrol etmeyi öğrenmeden önce ruhsal planda bu gücün 

bilincine varırsan, bu senin için çok büyük bir tehlike anlamına gelecektir. 

"Ne tür bir tehlike, Ruhumun Babası? 

"Sinir merkezlerinin yanma tehlikesi söz konusu olabilir. Eğer ruhsal bilincin en 

yüksek seviyesine ulaşır ve böylece bu güç üzerinde kontrol sahibi olursan, bu gücü 

alt sinir merkezlerine yönlendirerek kendine büyük zarar verebilirsin. Bu durumda 

bilincin bu yaşamda doğduğu seviyeden daha aşağılara inecektir. Bu gücün rehberliği 

konusunda henüz hiçbir deneyimin yok. Bilincin uyanışı tezahürler skalasındaki en 

düşük seviyeden başlamalıdır, çünkü o zaman bedenine yalnızca gelişim seviyene 

karşılık gelen gücü, yani sinirlerinin zarar görmeden taşıyabileceği gücü yönlendiriyor 

olacaksın. Bu şekilde sinirler kendilerine iletilen güçleri taşıyabilecek kadar güçlü bir 

dirence sahip olurlar. 

"Ruhumun Babası," diye cevap veriyorum, "ilahi gücü bedene iletmek ve bu gücü 

bedende deneyimlemek ne anlama geliyor? Bu gücü fiziksel tezahüründe tanımayı ve 

kontrol etmeyi nasıl öğrenebilirim? Eğer inisiyasyon bu şekilde başlıyorsa ve önce bu 

deneyimi yaşamam gerekiyorsa, kendimi daha yüksek inisiyasyona hazırlayabilmek 

için bunu hemen yapmak isterim. 

Şu ana kadar Ptahhotep'in ilahi asil yüzü kaymaktaşından bir heykel gibi 

hareketsizdi ve sadece gözleri parlıyordu. Ama şimdi benim bu sözlerimle yüzünün 

sakin hatları bir gülümsemeye dönüşürken, gözleri daha da fazla ışık ve anlayış 

saçıyor. 

"Hemen mi?" diye yankılandı. 'Bu mümkün değil çocuğum. Tezahürler skalasının 

en alt seviyesindeki ilahi yaratıcı güçlerin bilincine varmak, fiziksel sevgiyi 

deneyimlemek demektir. Genç bir erkek sana hitap edene kadar, onun pozitif erkeksi 

radyasyonu kalbini uyandırana ve onu negatif dişil güçle parlatana kadar 

beklemelisin. Sevginin bu gücünü tanımalısın, çünkü arkanda bu deneyim olmadıkça, 

onu kontrol edemezsin. Her zaman sürekli bir ayartmayı temsil edecek ve şu anda 

bulunduğundan çok daha düşük bir bilinç seviyesine düşmen gibi büyük bir tehlike 

içerecektir.' 

Ruhumun Babası, asla fiziksel sevginin kurbanı olmayacağım! Sevgi benim için 

bir ayartma değil ve bu tehlikeden korkmuyorum çünkü gerçekten benim için bir 

tehlike değil! Lütfen inisiye olmama izin verin. 

Ptahhotep tekrar ciddileşir ve şöyle der: 'Çocuğum, sen sevginin senin için bir 

tehlike olamayacağını düşünüyorsun çünkü bu muazzam gücü bilmiyorsun. 

Bilmediğimiz bir tehlike karşısında cesur olmak ne cesaret ne de güçtür, sadece 

cehalet ve zayıflıktır! Deneyim eksikliğin nedeniyle aşkın cazibesini bilmiyorsun ve 

bu güçle yüzleşebileceğine inanıyorsun. Ama unutma ki sevgi aynı zamanda ilahi 

yaratıcı gücün tezahürüdür ve bu nedenle Tanrı'nın kendisi kadar güçlüdür! Bu 

yaratıcı gücü yok edemezsin; yalnızca onu dönüştürebilirsin. Ama bu gücü 

tanımazsan, nasıl dönüştürülebileceğini de bilemezsin. Şimdi iyi bir kız ol ve evine git 

ve kaderin sana bu deneyimi getirene kadar bekle. Sevginin tüm gerçekliğiyle ne 
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anlama geldiğini öğrendiğinde, onu deneyimlediğinde ve bu gücün ne olduğunu 

açıkça bildiğinde, o zaman geri gelebilirsin ve ben de sana inisiyasyonunu veririm. 

Bunun üzerine kendimi O'nun önünde dizlerimin üzerine attım, ayaklarına 

sarıldım ve umutsuzca yalvardım, 'Hayır, hayır, beni gönderme, beni inisiyasyondan 

mahrum etme! Sevginin tüm ayartmalarına direneceğim, tereddüt etmeyeceğim, sana 

yalvarıyorum, bana inisiyasyon ver! 

Ptahhotep tekrar gülümsüyor ve saçlarımı okşuyor. Muazzam bir gücün, güçlü bir 

akıntı gibi ellerinden kafamın içine aktığını hissediyorum. 

'Gerçekten,' diyor, 'bu tür davranışlara alışık değilim. Çocuğum, seni inisiye 

etmeyeceğimi söylediğimde ve sen kendini önümde dizlerinin üzerine attığında, 

bunun fikrimi değiştireceğini mi sanıyorsun? İnisiyasyonun gerekliliklerinden biri de 

mutlak öz kontroldür. Evladım, evladım, kendini kontrol etme yolunda hala kat etmen 

gereken uzun bir yol var. Ve kendine olan güvenin deneyimlerinle dengede değil. 

Önce gerekli deneyimi kazan, sonra geri dönebilirsin. 

Söyleyecek başka bir şeyi olmadığını görüyorum. Ayağa kalkıyorum ve ondan 

ayrılıyorum, 'Ruhumun Babası, şimdi gideceğim, ama beni terk etmeyeceksin, değil 

mi? Başka bir zaman sana tekrar gelebilir miyim? 

Ptahhotep tarifsiz bir sevgiyle cevap veriyor: 'İlk çocukluğundan beri çok yalnız 

olduğunu biliyorum ve hala da öylesin. Kendine güvenini geliştirebilmen için böyle 

olması gerekiyordu. Ama asla yalnız değilsin ve bunu gerçekten hissetmelisin. 

Bizimle en yüksek yakınlık ve birliktelik yasalarının ebedi bağı ile birleştin. Sen bunu 

bilmesen bile ben her zaman seninleyim. Bugün bana bu taleple geldiğini senden önce 

biliyordum ve bunu neyin izleyeceğini de biliyorum. Ama bizim bile uymamız 

gereken yasalar var. Sen bize aitsin. 

Hayır duasını almak için önünde eğildim. Sonra da gidiyorum. Beni ön odada 

bekleyen Menu soruyor, 

'Nasıl oldu? Tanrı'nın Oğlu sana ne söyledi? Lütfen bana her şeyi anlat! Hemen 

anlat! Seni bu kadar uzun süre tutan şeyin ne olduğunu anlayamadım. Lütfen, lütfen, 

anlat bana! İnisiye olacak mısın?' 

'Tanrı'nın Oğlu bunu bana vermeyecek. Dünya hayatında hiç deneyimim 

olmadığını söylüyor. 

"Tanrıya şükür!" diyor Menu, sevinçle parlayarak, "İnisiye edilmenin senin için iyi 

olmayacağını söylememiş miydim? Bunu biliyordum! 

'Evet, evet, Menu her şeyi daha iyi biliyorsun, ama şimdi beni rahat bırak. 

Düşüncelerime biraz düzen vermek istiyorum...' Ve sessizce saraya geri dönüyoruz. 

Bütün gece ve ertesi gün boyunca sadece Tanrı'nın temsilcisi Ptahhotep'i 

düşünebildim. Soyum dolayısıyla Tanrı'nın Oğulları'na ait olduğumu biliyordum ama 

ondan ruhumun koruyucusu olduğunu duymak harika bir deneyimdi. O, Tanrı'nın 

yeryüzündeki görünür temsilcisidir ve onunla en gizli düşüncelerimi, Tanrı'ya en içten 

dualarımda olduğu gibi açıkça konuşabileceğimi biliyorum. Gözleri içimi gördü, 
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bakışları ruhumun en gizli köşelerini aydınlattı ve bu beni mutlu etti. Beni kelimeler 

olmadan anlayan ve bana asla kızamayan bir varlığa ait olduğumu bilmek çok harika 

çünkü o her şeyi Tanrı'nın kendisi gibi yukarıdan görüyor. 

Öğretmenlerimle yapmaya alışkın olduğum gibi, ona ne demek istediğimi veya 

neden bir şey yapmak ya da bir şeyi başarmak istediğimi açıklamam gerekmiyor. 

Ptahhotep düşüncelerimin ve eylemlerimin ardındaki en gizli güdüleri, hatta kendimin 

farkında olmadıklarımı bile görür. Ona bir kelime söylememe bile gerek yok; sadece 

önünde durmam yeterli. O beni görüyor! Ruhu bana açık ve onunla sürekli temas 

halinde olduğumu hissediyorum. Hatta bunu onunla tanışmadan önce de hissetmiştim. 

Çelik kadar güçlü bir kuvvetin bana rehberlik ettiğini hissediyordum ve şimdi bu 

kuvvetin onun radyasyonu olduğunu biliyorum. Onunla olmadığım zamanlarda bile 

beni gördüğünü biliyorum. Şu anda bile gözlerini üzerimde hissediyorum; ne 

yaparsam yapayım ya da ne düşünürsem düşüneyim onun önünde gizli kalmıyor. Ve 

bu durumda, inisiye edilmem konusunda hayır cevabını kabul edemeyeceğimi de 

görebiliyor. Hayır! Hayır! Neden önce aşk deneyimleri yaşamam gerektiğini 

anlayamıyorum. Ben asla aşık olmayacağım. Erkekler beni sadece güzelliğimi fark 

etmelerini ve hayranlık duymalarını beklediğim ölçüde ilgilendiriyor. Hepsi bunu 

yaptığına göre, bu benim için yeterli; çünkü kibir bende sadece başkalarıyla 

birlikteyken iş başında. Yalnız olduğumda, tüm ruhumu dolduran tek bir arzu var: 

inisiyasyon. Aşık olma deneyimini yaşayana kadar bekleyemem ve beklemeyeceğim, 

çünkü asla yaşamayacağım. 

Ve böylece o akşam, çok endişeli bir Menu eşliğinde, bir kez daha inisiyasyonumu 

istemek için Ptahhotep'e gidiyorum. 

Menu bir kez daha ön odada beklerken, rahip adayı beni Ptahhotep'in palmiye 

ağaçlarının altında oturduğu bahçeye götürüyor. Onun önünde eğildim. Selamıma 

karşılık veriyor, parlayan gözleriyle bana bakıyor -içime baktığını hissediyorum- ve 

bekliyor. Ayağa kalkıyorum ve hiçbir şey söylemiyorum. O zaten ne istediğimi 

biliyorken neden konuşayım ki? Düşüncelerimi okuyor. 

Ayakta durmama izin veriyor. 

Sonunda ayağa kalkıyor, ellerini omuzlarıma koyuyor ve soruyor, "Neden geldin? 

"Ruhumun Babası," diye yanıtlıyorum, "zaten bildiğin halde neden soruyorsun? 

Mutsuzum çünkü beni inisiye etmeyi reddediyorsun. Başka hiçbir dileğim, başka 

hiçbir düşüncem yok, sadece inisiyasyon. Lütfen bana inisiyasyon ver. 

Ptahhotep saçlarımı sevgiyle okşuyor ve oldukça ciddi, neredeyse üzgün bir şekilde 

şöyle diyor: 'Sana cevabını dün verdim, sadece sakin ol ve sabırlı ol! Sana dün 

yaratıcı güç hakkında söylediklerimi hatırla ve hayatını diğer gençlerin yaptığı gibi 

yaşa. Kendini çiçeklerinle ve hayvanlarınla meşgul et, git ve diğer gençlerle oyna, 

eğlen ve şimdilik inisiyasyonu düşünme. 

'Baba,' diye telaşla cevap veriyorum, 'sadece inisiyasyonu düşünebiliyorum. 

Yaptığım her şey düşüncelerimi doğrudan inisiyasyona yönlendiriyor. Çiçeklerime 

baktığımda ya da kaplumbağalarımın bir ileri bir geri sürünmelerini ve sanki bir 
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zekâları varmış gibi hayatlarını bilgece yaşamalarını izlediğimde, cevaplarını bilmek 

istediğim sırlar ve gizemlerle karşılaşıyorum. Her şeyi bilmek, her şeyi anlamak, 

inisiye olmak istiyorum! 

"Kaplumbağaların aklı olsaydı," der Ptahhotep gülümseyerek, "bu kadar bilge bir 

yaşam sürmezlerdi. Ve şimdi bir aklın olduğu için değil, çok fazla aklın olduğu için 

bilge olmak istiyorsun. Ama şimdi mükemmel zekânla, inisiye olmak için hâlâ çok 

genç olduğunu anlamaya çalış. Dünyevi deneyimlerini geride bıraktığında tekrar gel. 

O zaman sana inisiyasyon vereceğim. 

Aman Tanrım! Ptahhotep'le uğraşmak benim sevgili yaşlı Menu'mla uğraşmak 

kadar kolay değil. Ptahhotep serttir ve tüm gücüm taş duvardan seken oklar gibi 

ondan seker. Yine önünde eğiliyor ve gidiyorum. Ama dışarıda Menu'nun sorularına 

öfke ve çaresizlik içinde cevap veriyorum; öfke çünkü Ptahhotep benim çok genç 

olduğumu düşünüyor ve çaresizlik çünkü zamanın aşılmaz bir duvar gibi önümde 

yükselmesi karşısında güçsüz kalıyorum, Ptahhotep'in kendisi kadar yenilmez. 

Bütün o gece bir daha uyuyamıyorum ve ertesi gün odamda bir ileri bir geri volta 

atıyorum, aslan sarayındaki eğitimli aslanlar kadar huzursuz ve mutsuzum. Bedenime 

doğmakla bilincim körelmiş ve ölmüştü; sanki sürekli karanlıktaymışım gibi 

hissediyorum. Bedene hapsedilmiş olsam da net bir şekilde görmek istiyorum. Bilmek 

istiyorum. İnisiye olmak istiyorum! Neden bekleyeyim ki? Eğer aşk şu anda benim 

için bir kayıtsızlık meselesiyse, inisiye olduğumda ve her şeyi bildiğimde de öyle 

olacaktır. Fiziksel aşkın sadece yarışı sürdürmek için doğanın bir gerekliliği olduğunu 

zaten biliyorum. Bunu deneyimleyerek bilmemek benim için neden tehlikeli olsun ki? 

Aklım ve bilincim var ve onlar beni bu tehlikeden koruyacaktır. Doğanın tuzağına, 

aşkın tuzağına düşmeyeceğim. Bu ayartmaya karşı koyabileceğim... 

Bu şekilde bütün gün kara kara düşünüyorum. Akşam olduğunda, daha fazla 

dayanamıyorum. Peçemi alıyorum ve Menu ile birlikte uzun sütunlu yoldan tapınağa, 

Ptahhotep'e gidiyorum. Ona bu ayartmadan korkmadığımı, yeterince güçlü olacağımı, 

beni inisiye edebileceğini söylemek istiyorum. 

Ne kadar körmüşüm! Ne kadar aptalmışım! Sanki Ptahhotep geleceği açıkça 

görmemişti. Sanki her şeyin nasıl sonuçlanacağını bilmiyormuş gibi. Ama o bile ilahi 

yasaya itaat etmeli ve ben felaketime doğru koşarken sabırla izlemeli... bir uçuruma 

tepetaklak dalarken sabırla izlemeli, ancak daha sonra kendi gücümle çıkmak zorunda 

kalmalıyım. 

Beni yine küçük kabul odasında kabul etti. İçeri giriyorum, selam veriyorum ve 

toplayabildiğim tüm kararlılıkla ona şöyle diyorum: 'Ruhumun Babası, sana itaat 

etmek istedim ama edemiyorum. Bilgiye o kadar hasretim ki tekrar geri geldim. 

Fiziksel aşkın ayartmalarına karşı koyacak kadar güçlü olduğumdan kesinlikle emin 

olduğum halde neden beklemem gerektiğini anlayamıyorum. Yeterince güçlüyüm. 

Kendimi kontrol edebiliyorum. Lütfen bana inisiyasyon verin. 

Bunun üzerine Ptahhotep parlayan gözlerini kapatır ve uzun bir süre hareketsiz 

kalır. İçten içe sabırsızlıkla ama onu rahatsız etmemek için kılımı bile kıpırdatmadan 

bekliyorum. Sonunda Ptahhotep gözlerini açtı. Ayağa kalkıyor, yanıma geliyor, 
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ellerimi ellerinin arasına alıyor ve şöyle diyor: 'Üç kez inisiye edilmeyi istedin.  

Üç kez, reddetmeme rağmen. Tanrı'nın Oğulları kabilesinin bir üyesi üç kez inisiye 

olmayı talep ettiğinde, onu artık reddedemeyeceğimiz bir yasadır. Bu, sonucunda 

riske girebileceği tehlike ne olursa olsun, inisiyasyonun onun için gerekli olduğunun 

bir işaretidir. Fiziksel babanla konuşacağım. İnisiyasyon süresince görevlerini nasıl 

sürdürebileceğini konuşmamız gerekecek. Diğer  rahip adayları normalde bu süre 

zarfında tapınakta yaşarlar ama senin için bir istisna yapmamız gerekecek çünkü 

Firavun'un eşinin görevlerini yerine getirmek zorundasın. Şimdi huzur içinde git.' 

Bana inisiye olma izni verdiği için teşekkür etmek amacıyla kendimi onun boynuna 

atmak istiyorum ama kendimi kontrol edebildiğimi ona göstermeyi tercih ediyorum. 

Hareketsiz duruyorum ve gözlerim sevincimi ifade ediyor. Ptahhotep bana 

gülümsüyor ve şöyle diyor: "Düşünerek yaptığın şeyi zaten yaptın, bunu asla unutma! 

"Ah, Baba, eğer beni şimdiden yapmış olarak görüyorsan, o zaman gerçekten 

yapacağım! Ve kendimi onun kollarına atıp asil yüzünü sağından ve solundan öptüm. 

'Sana teşekkür ederim, sana teşekkür ederim! Ne kadar harika! İnisiye edileceğim! 

İnisiye olacağım! 

Ptahhotep, "Evet, muazzam bir kendine hakimiyetin olduğunu görebiliyorum," 

diyor. 

"Sadece şimdi, baba," diye cevap veriyorum neşeli bir kahkahayla, "sadece şimdi! 

Sonuçta siz sadece baş rahip değil, aynı zamanda benim öz amcamsın. Yani seni 

öpebilirim, değil mi? Ama inisiye edildiğimde ne kadar ciddi olduğumu ve kendimi 

ne kadar kontrol edebildiğimi göreceksin! 

'Evet, biliyorum,' diyor Ptahhotep, beni sevgiyle kucaklayarak. Sonra tekrar başımı 

okşuyor ve beni kapıya kadar götürüyor. Birbirimizden ayrılıyoruz. 

Dans ederek ve zıplayarak -pratikte havada yürüyerek- Menu ile birlikte saraya geri 

dönüyorum. Sonsuz mutluyum. Ama Menu, tapınağa kabul edileceğimi duyduğu 

andan itibaren, sanki ölüyormuşum gibi sürekli ağlıyor ve ellerini sıkıyor. Onun 

ağıtları benim için eğlenceyi bozuyor ve kendimi görünmez gölgeler tarafından 

kuşatılmış gibi hissediyorum. Sonunda, yatma vakti geldiğinde, yine kasvetli 

önsezilerinden bahsetmeye başladığında sabrım tükeniyor. "Bak, Menu," diyorum 

ona, "on altıncı yaş günümden sonra Firavun'un karısı olarak ülkeye takdim 

edildiğimde seni benden almak istediklerini biliyorsun; kurallara göre etrafımın saray 

hanımlarıyla çevrili olması gerektiğini biliyorsun. Firavun'un senin benimle kalmanı 

ve geçmişte olduğu gibi sadece yüksek devlet törenlerinde saray hanımlarının bana 

eşlik etmesini kabul etmesi için çok mücadele etmem gerekti. Ama bu şekilde 

davranırsan, seni kesinlikle göndertirim ve saraydaki kadınları da yanıma alırım. 

Emin ol, çoğu çok sıkıcı ama en azından benim özel işlerime karışmıyorlar. 

Menu, zavallı yaşlı şişko Menu! Bu sözlerimden o kadar korktu ki ağlamayı hemen 

kesti, yatağımın yanında yere oturdu ve bana sessizce ama o kadar sevgi, o kadar ilgi 

ve şefkatle baktı ki gülmekten kendimi alamadım. Kollarımı ona dolayarak, 'Sakin ol 

Menu, seni göndermeyeceğim' diyorum. Asla göndermeyeceğim. Seni seviyorum. 



128 www.kosulsuz-sevgi.com  

Beni gerçekten ve tüm kalbiyle seven tek kişi sensin. Seni hep yanımda isteyeceğim. 

Sadece korkularını yatıştır. İnisiyasyon bana zarar vermeyecek, sadece yardım 

edecek! Ptahhotep benimle ilgilenecek. O her zaman benimle olacak! 

Sonra Menu ayrılırken, 'Umarım inisiyasyon gerçekten sana zarar vermez, ama 

piramitlerden gelen büyük şimşekleri gördüğümde ve gök gürültüsünü duyduğumda 

hep korkuyorum. Umarım bununla ilgili bir şey yapmazsın. 

"Hayır, hayır, Menu, şimdi iyi bir kız ol ve yatağına git," diyorum ona ve Menu 

gidiyor. 

Ama bir süre onun veda sözleri üzerine düşündüm. Piramitten şimşek ve gök 

gürültüsü mü çıkıyor? Evet, bu doğru! Küçüklüğümden beri ara sıra piramitten şimşek 

ve gök gürültüsü çıktığını ve ardından yağmur yağdığını bilirim. Bu her zaman 

hayatın kendisi kadar doğal bir şeydi ve bunu hiç düşünmemiştim. Ama şimdi 

tapınağa inisiye olduğumda, muhtemelen bu fenomenin ardındaki sırrı da 

öğreneceğim. 

Sonra büyük ve harika bir beklenti duygusuyla uykuya dalıyorum. 

24 

TANRI OĞULLARI 

Ertesi gün Firavun beni çağırdı. Görüşmesinden sonra onu göreceğim. 

Belirlenen saatte kraliyet evinin sorumlusu geldi ve bana babamın yanına kadar 

eşlik etti. 

"Gel çocuğum," dedi, "Ptahhotep ile senin inisiyasyonun hakkında ne 

kararlaştırdığımızı sana söylemek istiyorum. 

"Seni görmeye mi geldi? 

"Hayır," dedi babam ve bana şaşkınlıkla baktı. "Onu görmeye gittin mi? Tekrar 

soruyorum. 

"Yine hayır," diye yanıtlıyor ve gülümsüyor. 

"Baba," diyorum, "uzun zamandır sana Ptahhotep'i görmeye gitmeden ya da o seni 

görmeye gelmeden onunla nasıl konuştuğunu sormak istiyordum. Sık sık bana 

Ptahhotep hakkında sanki ikiniz uzun bir istişarede bulunmuşsunuz gibi bir şeyler 

anlattığını fark ettim. Oysa sen saraydan ayrılmamıştın ve o da seni görmeye 

gelmemişti. Bu nasıl mümkün olabilir baba?' 

Çocukluğumdan beri babam sorularıma alışkındır ve şimdi de her zamanki gibi 

sabırla cevap veriyor: 

"Senin bir aynan var ve sen bu aynada başını gördün, değil mi? 

"Evet baba, her gün Menu saçımı yaparken başımı görüyorum. "Peki ne fark ettin?" 

diye sorar babası. 

"Genel olarak insan oğullarından çok daha uzun bir kafam var. Ama sen de, 

Ptahhotep de ve ırkımızdaki insanların çoğu da -insanların bize verdiği isimle 

Tanrı'nın Oğulları- aynı uzun kafa yapısına sahipsiniz. Kişinin taktığı başörtüsü, baş 
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giysisi ya da süs eşyalarına rağmen bu fark edilir. Nasıl oluyor baba? Neden bizim 

başımızın şekli insanoğlunun başınınkinden farklı? 

'Bak çocuğum, yeryüzündeki pek çok şeyi anlayabilmen için öncelikle dünyanın 

gelişimi hakkında bir şeyler bilmen gerekir. 

'Tıpkı evrendeki tüm gök cisimleri ve bu gök cisimleri üzerindeki tüm yaşam 

formları gibi, dünyamız da sürekli değişim yasalarına tabidir. İlahi yaratıcı güçler 

ebedi sonsuz orijinal kaynaktan yayılır ve sürekli genişleyen dalgalar halinde madde 

planına nüfuz ederler. Yani madde bu kuvvetlerden oluşur. Bu süreç ultra maddede en 

yüksek noktasına ulaşır, sonra otomatik olarak kendini tersine çevirir. Ruhsallaşma 

süreci yeniden başlar ve madde kuvvete dönüşür. Ama bu süreç asırlar sürer! 

Değişimler düzenli olarak devam eder ama o kadar ince ve yavaş bir şekilde 

gerçekleşir ki insan yaşamı boyunca fark edilemez ya da gözlemlenemez. Öte yandan, 

binlerce yıllık yavaş ve fark edilmeyen bir hazırlık gerektiren bazı değişimler, uygun 

zaman geldiğinde aniden ve gözle görülür bir şekilde ortaya çıkar. Şu anda, 

değişimlerin fark edilebilir olduğu böyle bir geçiş döneminde yaşıyoruz. Bu 

olgulardan biri, yuvarlak kafataslarına sahip çeşitli insan ırklarının, ruhsal olarak 

kendilerinden çok üstün ve hatta fiziksel olarak kendilerinden farklı olan yöneticiler 

tarafından yönetilmesi ve idare edilmesi gerçeğinde açıkça görülmektedir. Daha zarif 

bir figüre ve uzun bir kafatasına sahiptirler. 

'Bir zamanlar yeryüzünde bugün yaşayan ırklardan çok farklı bir insan ırkı 

yaşıyordu. Onlar bugün yaşayan insan ırkları gibi madde yasasını değil, tamamen ruh 

yasasını tezahür ettiriyorlardı. Bu insanlar ilahi planda bilinçliydiler ve bedenin 

kendini arayan özelliklerinin hiçbir karışımı olmaksızın Tanrı'yı burada yeryüzünde 

tezahür ettirdiler. İlahi saflıklarıyla bu insanlar "Tanrı'nın Oğulları" adını hak ettiler.' 

Tüm yaşamları maneviyat, sevgi ve özveriye dayanıyordu. Ve ruha gölge 

düşürecek hiçbir fiziksel iştahları, dürtüleri ve tutkuları yoktu. Bu yüksek ırkın üyeleri 

doğanın tüm sırlarına sahiptiler ve kendi güçlerini mükemmel bir şekilde tanıdıkları 

ve bu güçleri tamamen ruhun kontrolü altında tuttukları için, doğayı da tüm muazzam 

güçleriyle kontrol edip yönlendirebiliyorlardı. Bilgileri sınırsızdı. Ekmeklerini fiziksel 

zahmetle kazanmalarına gerek yoktu ve geçimlerini alın terleriyle kazanmak yerine 

doğanın güçlerini işe koşuyorlardı. 

'Doğanın tüm yasalarını, maddenin gizemlerini, zihnin güçlerini ve kendi 

varlıklarının sırlarını biliyorlardı. Ayrıca kuvvetin maddeye ve maddenin kuvvete 

dönüşümü ile ilgili sırrı da biliyorlardı. Sadece doğanın güçlerini değil, kendi ruhsal 

güçlerini de depolayabilecekleri, harekete geçirebilecekleri ve kullanabilecekleri 

cihazlar ve aletler inşa ettiler. Yeryüzünün büyük bir bölümünde egemen ırk olarak 

mutlu ve barış içinde yaşadılar. 

"Ancak aynı zamanda, Tanrı'nın Oğulları'na benzer başka yaratıklar da yeryüzünde 

yaşıyordu, ama çok daha maddi bedenlerle ve çok daha düşük bir gelişim seviyesinde. 

Ruhları körelmiş, bilinçleri tamamen bedenle özdeşleşmişti. İlkel ormanlarda yaşıyor, 

doğayla, birbirleriyle ve hayvanlarla mücadele ediyorlardı. Bu yaratıklar günümüz 

insanının atalarıydı. Ülkemizde gördüğün insanoğullarının ırkı bu iki ırkın karışımını 
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temsil etmektedir. 

"Biraz önce söylediğim gibi, sürekli hareket ve değişim yasası evrenin her yerinde 

iş başındadır. Dünya şu anda maddeleşme sürecinin ilerlediği bir dönemden 

geçmektedir. Bu, ilahi yaratıcı gücün giderek daha fazla maddeye doğru ilerlediği ve 

yeryüzündeki gücün giderek daha fazla, bir zamanlar daha yüksek, daha ruhsal 

ırkların rehberliği altında olan daha maddi insan ırklarının eline geçtiği anlamına 

gelir. Yüksek ırklar yavaş yavaş yok oluyor. Onlar madde planından ruhsal plana 

çekiliyorlar ve insanlığın görünür bir rehberlik olmadan kendi gücüyle yukarı doğru 

tırmanabilmesi için insanlığı bir süreliğine - zaman yeryüzünde binlerce yıl olarak 

hesaplanır - yalnız bırakacaklar.  

"Ve böylece, mağara adamlarından oluşan bu hayvan benzeri maddi ırk, ilahi 

yasalara uygun olarak deneyler yapmakta, dünyayı yönetmeye başlayacağı zaman 

gelene kadar daha güçlü ve daha kudretli hale gelmektedir. Bununla birlikte, 

yeryüzünden ayrılmadan önce, yüksek ırkın özel güçlerini aşağı ırka aktarması 

gerekiyordu. Kalıtım yasalarının işleyişi sayesinde bu, alt ırkın - uzun, çok uzun bir 

gelişim sürecinden sonra - maddeden yeniden ortaya çıkmasını sağlayacaktır. İşte bu 

nedenle ilahi ırkın pek çok oğlu ilkel insanın kızlarından çocuk sahibi olmak gibi 

büyük bir fedakarlıkta bulunmuştur. Irkların bu ilk karışımı sayesinde yeni bireysel 

tipler ve giderek yeni insan ırkları gelişmiştir. 

'Tanrı Oğullarının ilahi gücü ve insan kızlarının kudretli fiziksel güçleri farklı türde 

torunlar üretmiştir. Bir yanda fiziksel, diğer yanda ruhsal devler. Annelerinin 

soyundan ilkel, gelişmemiş beyinleri miras alan fiziksel devler de olmuştur. Bu 

kişilerde, maddi planda çalışan babalarının ruhsal gücü muazzam derecede güçlü 

bedenler yaratmıştır. Bu bireyler devasa fiziksel güçleriyle kendilerinden daha zayıf 

insanların üstesinden gelmiş ve doğalarının hayvani iştahları nedeniyle korkulması 

gereken zorbalar haline gelmişlerdir. 

"Ama aynı zamanda kalıtsal yaratıcı güçlerini daha düşük fiziksel plandan çok, 

beynin daha yüksek merkezleri aracılığıyla ortaya koyan ruhsal devler de olmuştur. 

Bu ruhsal devlere bir süreliğine, daha düşük, hayvan benzeri, beden-bilinçli insan 

ırkına ve daha sonra daha önce bahsettiğim çiftleşme yoluyla ortaya çıkan melez ırka 

liderlik etme ve öğretme görevi verilmiştir. Bu ruhsal devlerin görevi, bu iki ırkın 

insanlarına daha yüksek bir medeniyetin temeli olarak bilgeliği, bilimleri ve sanatları 

öğretmek ve onlara ilahi evrensel sevgi, özverili olma ve ruhsal yüceliğin iyi bir 

örneğini vermektir. İşte bu nedenle bugün bazı ülkelerde despotizm ve zorbalık 

hâkimken, diğerlerinde sevgi ve bilgelik hâkimdir. Bu durum yavaş yavaş ortadan 

kalkacak ve insanlık büyük inisiyeleri ve onların gizli bilimlerini sadece tarihi 

kayıtlar, gelenek ve efsaneler aracılığıyla bilecektir. Bununla birlikte, insan 

gelişiminin en karanlık döneminde bile, kalıtım yasaları sayesinde, insanlığa 

karanlıktan ve sefaletten çıkış yolunu göstermek için Tanrı'nın bir oğlunun bir insan 

bedeninde doğma olasılığı olacaktır. 

"Baba," diye soruyorum, "bizim ülkemiz Tanrı'nın Oğullarının ülkesi mi? 

Hayır, çocuğum. Bir zamanlar Tanrı'nın Oğullarının yurdu olan kıta tamamen yok 
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edildi. Yavaş yavaş ilahi ırkın soyundan gelenlerin sayısı azaldı. Ölümlü bedenlerini 

arkalarında bıraktılar ve reenkarne olmadılar. Sonunda yeryüzünün çeşitli 

bölgelerinde, egemenliği sürekli güçlenen insanoğluna aktaracak çok az sayıda insan 

kaldı. Bununla birlikte, iki ırkın birbiriyle çiftleşmesi nedeniyle, babalarından büyü 

bilgisi almış ve annelerinin hayvani, fiziksel yönelimli bencilliğine sahip bazı bireyler 

ortaya çıktı. Bunlar tapınağa sızmayı başardılar ve ruhsal güçleri sayesinde 

inisiyasyon aldılar. Ancak, bilgilerini kara büyüye indirgeyerek kendi güçlerini ve 

tapınağın araç ve gereçleriyle kontrol ettikleri doğal güçleri bencilce kullandılar. 

"O zamanlar hala dünyanın bu bölgesinde yaşayan Tanrı'nın Oğulları neyin 

gelmekte olduğunu gördüler. Bu güçlerin, onları yanlış kullanan, yani ilahi bencillik 

yerine şeytani bencillikle kullanan herkesi acımasızca yok ettiğini biliyorlardı. Kara 

büyücülerin doğrudan cehenneme doğru gittiklerini ve kör hırslarının genel bir yıkıma 

neden olacağını biliyorlardı. Bu yüzden Tanrı'nın son Oğulları, her tarafı kapalı ve 

hatta maddeye nüfuz eden ve onu çözen güçlere karşı yalıtılmış devasa gemiler inşa 

ettiler. Sonra gizlice birkaç aletlerini, ailelerini ve evcil hayvanlarını gemiye aldılar; 

ve tüm açıklıkları kapatarak, dünyanın yok edilecek kısmından uzağa yelken açtılar. 

Bazıları kuzeye, bazıları doğuya, bazıları güneye, bazıları da batıya doğru yelken 

açarak şu anda bulunduğumuz yere geldiler. 

"Kara büyücüler çok geçmeden aletleri üzerindeki kontrollerini kaybettiler. En 

yüksek kozmik ilahi güçleri bu aletlere aktarmak ve orada depolamak onların görevi 

olmalıydı, çünkü bu gücün yeryüzündeki tek kaynağı insanın kendisidir. Ama bu 

insanlar ne kadar bencilleştikçe, bu aletleri daha sonra kullanmak üzere yükledikleri 

akımda da o kadar büyük bir değişim meydana geldi. Bir gün, Tanrı'nın Oğulları 

yalıtılmış gemileriyle yeterli bir mesafeye kadar uzaklaşmışken, trajedi meydana 

geldi. Kara büyücülerden biri istemeden kendi bedenine maddeyi çözen, yani onu 

başka bir enerji biçimine dönüştüren bir güç iletti. Bu süreç bir kez harekete 

geçtiğinde, enerjiye dönüşen madde, her şeyi dematerialize edene kadar yıkıcı bir güç 

olarak hareket etmeye devam eder. Bu şekilde tüm kıta yok edildi. Sonunda yaratılan 

yeni güçler parçalanma sürecini yavaşlattı ve sonunda durdurdu. 

"Demateryalize olan kıtanın tamamı radyasyon enerjisine dönüştü, önce dünya 

atmosferinin üst kısımlarına kadar yükseldi, sonra da tüm maddenin ilksel formuna 

dönüşerek geri döndü. Daha sonraki dönüşüm süreçlerinden sonra, tüm devasa kütle, 

bitmek bilmeyen bir su, çamur ve kum sağanağı gibi görünen bir şekilde tekrar 

yeryüzüne düştü. 

'Okyanusların suları dünyanın gövdesindeki devasa yarığın üzerinden yuvarlandı. 

Dehşet verici sarsıntıyla parçalanan diğer yarımkürenin kara kütleleri, yeryüzündeki 

dengeyi yeniden sağlamak için, nihayet şimdiki konumlarını alana kadar 

birbirlerinden uzaklaştılar. Yıkılan kıtanın bir kısmı şu anda ülkemizde muazzam bir 

kum çölü olarak uzanmaktadır ve rüzgarların bu kum dağlarını dışarıya taşıyarak 

verimli, yerleşim alanlarının üzerini örtmesi tehlikesi vardır. 

"Gemilerindeki Tanrı'nın Oğulları, gemilerini sabit tutmak ve onları her zaman 

yatay tutmak için özel alet ve ekipmanlara sahipti. Böylece felaketlerden kurtuldular 
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ve sonunda karaya çıktılar. Ayak bastıkları dünyanın her yerinde yeni bir uygarlık 

başlattılar. 

'Bilgileri, bilgelikleri ve sevgileriyle yerlilerin kalbini kazandılar. Yöneticiler 

oldular. Onlara tapıldı, Tanrılar ya da yarı Tanrılar olarak saygı gösterildi. İlk 

icraatları, gizli aletlerini dış dünyadan tamamen yalıtmak ve aletlerinde depolanan 

güçlü, nüfuz edici enerjiye karşı yeterli koruma sağlamak için uygun binalar inşa 

etmek oldu. Piramit adını verdiğimiz bu binalar, Tanrı'nın Oğulları'nın kurtardıkları 

aletlerle birlikte kaçtıkları yeryüzünün çeşitli bölgelerinde görülebilir. 

Derinden etkilenerek bu muazzam olayların hikâyesini dinledim. Daha önce 

anlamadığım pek çok şeyi açıklığa kavuşturdu ama her şeyi değil. "Tanrı'nın Oğulları 

bu muazzam taş blokları nasıl getirdiler ve birbiri üzerine nasıl yerleştirdiler? diye 

sordum. 

'Hatırlıyor musun çocuğum,' diye yanıtladı Firavun, 'sana Tanrı'nın Oğulları'nın 

fiziksel güçle çalışmaya ihtiyaç duymadıklarını, çünkü doğa güçlerinin onlar için 

çalışmasına neden olduklarını söylemiştim. Elde etmek istediğimiz sonuca bağlı 

olarak dünyanın çekim kuvvetini istediğimiz gibi kontrol edebildiğimiz, nötralize 

edebildiğimiz ya da güçlendirebildiğimiz bu araçlardan bazılarına hala sahibiz. Bu 

şekilde bir nesneyi ağırlıksız hale getirebilir ya da tersine normalde olduğundan daha 

ağır hale getirebiliriz. Büyük bir taş bloğu bu şekilde ağırlıksız hale getirildiğinde, bir 

çocuk bile onu küçük parmağıyla itebilir veya istediği yüksekliğe kaldırabilir. 

Gemiler bu devasa taş bloklarla aşırı yüklenmeden üst üste yığılıyordu, çünkü bloklar 

önceden uygun radyasyon biçimine tabi tutulmuş ve böylece ağırlıksız hale 

getirilmişti. Burada ve dünyanın diğer yerlerinde insan gücünün asla inşa 

edemeyeceği tüm devasa yapılar Tanrı'nın Oğulları tarafından bu şekilde dikilmiştir. 

'Tanrı'nın Oğulları gemilerinden indikleri her yerde yüksek bir uygarlık yarattılar. 

Hâlâ hüküm sürdükleri her yerde, insanlara bencil olmayan bir sevgiyle önderlik 

ediyor ve onların yararına bir fedakârlıkta bulunuyorlar... onlara öğretmek ve ruhsal 

güçleri yaymak için bir süreliğine yeryüzünde kalma fedakârlığını gösteriyorlar. Bir 

zamanlar hükümdar olan Firavun aynı zamanda baş rahipti. Tek ve aynı kişi olarak 

halkın hem dünyevi hem de ruhsal lideriydi. Ancak daha sonra, ülke kültür ve 

zenginlikle büyüdükçe, Tanrı'nın Oğulları görevleri paylaştılar ve o zamandan beri 

içlerinden biri dünyevi yönetim görevlerini yerine getirirken, ırkın lideri olan en 

büyükleri halkın ruhsal lideri oldu. Firavun ülkeyi yönetir. Yüksek rahip tapınaktaki 

görevlerini yerine getirir. Her alandaki bilginin koruyucusudur. Tüm bilgi tek bir 

kaynaktan geldiği için, bilimlere, sanatlara ve aynı zamanda tapınakta ruhun "sanatsız 

sanatına" büyük inisiyasyonu veren odur. 

'Şimdi yönettiğimiz ve öğrettiğimiz insanların kafalarının neden şu anda hüküm 

süren aile olan Tanrı'nın Oğulları'nın soyundan gelenlerinkinden farklı bir şekle sahip 

olduğunu biliyorsun. Bu uzun kafatasına sahip olan bizler, gerçeği doğrudan içsel 

görüşümüzle deneyimleyebildiğimiz için akıllarımızı nispeten daha az kullanırız. 

Alnımız çok kemerli değildir, çünkü kafalarımızda düşünme gücüyle ilgili beyin 

merkezleri yalnızca dış izlenimleri algılayıp bilinçli olarak deneyimlememiz için 
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gerekli olan noktaya kadar gelişmiştir. Aksine, kafatasımızın arka kısmında ruhsal 

vahyin fiziksel araçları olan tam gelişmiş beyin merkezlerine sahibiz. Bu beyin 

merkezleri ilahi planda bilinçli olmamızı sağlar ve bizi insan oğullarından ayıran 

üstün nitelikleri ve özellikleri bize verir. İnsanoğlu bilinci itibariyle zaman ve mekân 

içinde yaşar. Bizler, her ne kadar dünyevi bedenlerde yaşıyor olsak da, zaman ve 

mekândan bağımsız olarak mükemmel ruhsal özgürlüğün tadını çıkarırız. Tanrısal 

bilincin gücü ve bu beyin merkezlerinin yardımıyla, zaman ve mekânda özgürce 

hareket edebiliriz. 

'Bu, bilincimizi istediğimiz zaman geçmişe ya da geleceğe kaydırabildiğimiz 

anlamına gelir. Başka bir deyişle, geçmişi ve geleceği şimdiki zaman olarak 

deneyimleyebiliriz. Ve aynı kolaylıkla kendimizi mekân engelinden kurtarabilir ve 

bilincimizi dilediğimiz herhangi bir yere taşıyabiliriz. Bu durumda "burası" ve "orası" 

yoktur, yalnızca her yerde varoluş vardır. Çünkü geçmiş ve gelecek -burası ve orası- 

yalnızca tek ve biricik gerçekliğin, her yerde ve her zaman var olan ebedi Varlığın 

farklı yönleri, farklı izdüşümleridir: TANRI. 

'Damarlarında her iki ırkın da kanı akıyor. Bizim ırkımızın karakteristik özelliklerini 

aldın, hem de anne tarafından melez ırkın özelliklerini aldın. Sende yüksek organlar 

işlev görmeye başlıyor, ne yazık ki dünyevi deneyimler için zamanın olması ya da 

kısmen dünyevi doğanı fethetmen için çok erken. Tatminsizsin, çünkü kendini zaman 

ve mekânda hapsedilmiş, "burası" ve "orası" arasında sıkışmış hissediyorsun. İçindeki 

ruh uyanmaya başlıyor ve ilahi özgürlüğünü arzuluyor. Üç kez inisiye edilmek istedin 

ve edileceksin. O zaman içinde henüz tam olarak aktif olmayan tüm yüksek organları 

bilinçli bir şekilde kullanmayı öğreneceksin. Ayrıca, benzer varlıklarla düşünce 

alışverişinde bulunabilmek için onlarla istediğin zaman temas kurma becerisini de 

kazanacaksın. 

"Böylece kardeşim Ptahhotep ile ya da Tanrı'nın Oğulları ırkının halen yeryüzünde 

yaşayan diğer torunlarından herhangi biriyle istediğim zaman ruhsal temas 

kurabiliyorum. Bilinçlerimizin tam bir birliği sayesinde, herhangi bir konudaki 

düşüncelerimizi dünyevi planda gırtlak, dil ve kulak yardımıyla konuşmamızdan çok 

daha iyi bir şekilde paylaşabiliyoruz. Bilincimizle birbirimizi istediğimiz zaman 

arayabiliriz, ama diğerinin meşgul olduğunu ve başka bir şeye konsantre olduğunu 

hemen hissederiz. Böyle bir durumda birbirimizi yalnızca iletmemiz gereken çok 

önemli bir şey varsa rahatsız ederiz, aksi takdirde geri çekiliriz. Ama neden yalnızca 

mükemmel bir özveriye ulaşmış kişilerin böyle yeteneklere sahip olabileceğini 

kolayca anlayabilirsin. Eğer benmerkezci insan evlatları da bu yeteneklere sahip 

olsalardı, öyle bir kaos yaratırlardı ki, tüm ince ve yüksek organlar bu genel karmaşa 

içinde mahvolurdu. 

'Çoğunlukla günlük işlerimiz bittikten sonra akşamları bilinçlerimizi bu şekilde 

birleştirerek "buluşuruz" ve bu birleşmede birbirimizin düşüncelerini görürüz. 

Böylece üç boyutlu dünyada uzun tartışmalar gerektirecek konularda birkaç dakika 

içinde anlaşabiliyoruz. 

"Dünyevi görevlerimiz üzerinde düşündükten sonra, ebedi, ilahi, orijinal kaynaktan 
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yeni yaşamsal enerji çekmek için bilincimizle birlikte boyutsuz tüm-bilinç durumuna 

geçeriz. Bu durumda tüm canlı yaratıklarla, tüm evrenle bir oluruz, ilahi, ilksel birlik 

içinde onunla özdeşleşiriz, yaşamın kendisiyle, ebedi varlıkla, dolayısıyla her 

tezahürün özüyle bir oluruz - seninle ve diğer tüm insanlarla da. Sadece bilinçleriyle 

hala üç boyutta yaşayan bu varlıklar bu birliğin farkında değildir. Öte yandan, her 

yaratık uykudan yenilenmiş yaşamsal enerjiyle uyanır, bu enerjinin ilahi orijinal 

kaynaktan geldiğini bilsin ya da bilmesin. 

'Ve böylece inisiye edileceksin. Bu uzun, çok uzun bir yolculuğa başladığın 

anlamına gelir. Ptahhotep ve ben üç boyutlu dünyayı terk ettikten ve dünya küresinde 

sadece ruh olarak kaldıktan sonra bile yeryüzünde bu yolu kat etmen gerekecek. 

Benim Ptahhotep'ten farklı görevlerim var. Senin ruhsal ve entelektüel rehberliğin 

onun ellerinde. Ama ebedi birliktelikte her zaman birlikte olacağız. Biraz daha sabırlı 

olsaydın daha iyi olurdu. Ama sen olduğun gibisin ve nasıl olduğun da senin kaderini 

ve geleceğini belirleyecek. Biz buna müdahale edemeyiz. Birlikten gelen güç her 

zaman sana eşlik edecek ve en zor zamanlarında sana yardımcı olacaktır. 

'Benim yanımda Firavun'un karısını temsil etme görevin olduğu için, inisiyasyona 

hazırlık döneminde diğer rahip adayları gibi tapınakta kalamayacaksın. Her sabah 

eğitim için oraya gideceksin. Gün boyunca orada diğer rahip adaylarıyla birlikte 

egzersizlerini yapacaksın ve akşam olduğunda saraya döneceksin. Saray törenlerinde 

benim yanımdaki görevlerini yerine getirmek için zamanında geleceksin. Böylece 

yarın sabah Ptahhotep'e rapor verebilirsin. 

Ama benim hala bir sorum var ve bu yüzden ayakta kalıyorum. 

Babam bana şaşkınlıkla bakıyor. "Baba," diye soruyorum, "bana Tanrı'nın 

Oğullarının ruhsal güçlerini yaymak için erkeklerin kızları arasından eşler aldıklarını 

söyledin. Tanrı'nın Oğullarının kızları da erkeklerin oğullarından koca almadılar mı? 

Neden sadece Tanrı'nın Oğulları insan kızlarından çocuk sahibi oldular da Tanrı'nın 

kızları insan oğullarından çocuk sahibi olmadılar? 

Babam gözlerimin içine bakıyor ve şöyle diyor: 'Bu cevabımı hafızana 

kazıyacaksın. Eğer bu gerçeği gerçekten iyi anlarsan, belki de kaderinin dümenini 

farklı bir rotaya oturtabiliriz: Bir kadeh kırmızı şaraptan bir damlayı bir kadeh beyaz 

şaraba dökersen, kadehteki kırmızı şarap daha önce olduğu gibi saf kırmızı şarap 

olarak kalır. Beyaz şarap ise artık saf beyaz şarap değil, her ikisinin karışımıdır. Ve 

eğer beyaz şarabın bir kısmını dökersen, döktüğün şey aslında kırmızı ve beyaz 

şarabın bir karışımıdır. Anlıyor musun çocuğum?' 

Evet baba, anlıyorum. Demek istiyorsun ki, safkan bir Tanrı Oğlu'nun kanı, 

insanoğullarından bir kızdan çocuk sahibi olması halinde de saf kalmaya devam eder. 

Ama safkan bir Tanrı kızının kanı, insanoğullarından biriyle evlenirse karışık kana 

dönüşür. O andan itibaren kendisi de çocukları da karışık olacaktır. 

'Bu gerçeği hayatının her anında hatırla,' der baba. Sonra ayağa kalkıyor, önünde 

eğiliyorum ve o da beni kutsuyor. Kalbimdeki ruh birliğini koruyarak odadan 
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çıkıyorum. 

25 

HAZIRLIK YILLARI 

Menu eşliğinde tapınağa gidiyorum. 

Saray ile tapınak arasındaki bu uzun sütunlu yoldan ne kadar sık geçeceğim? Ne 

kadar sık ve kaç yıl boyunca! Ta ki ben kendim bir yol haline gelene, gözlerim 

kapalıyken ayaklarım beni tapınağa taşıyana kadar. 

Bugün tapınağa ilk kez bir acemi olarak giriyorum. Acele etmek istediğim için 

kendimi kontrol altında tutuyorum ve törensel bir yavaşlıkla yürüyorum. 

İnisiyasyonuma başlamanın keyfini son damlasına kadar çıkarmaya kararlıyım. Kendi 

içime çekilmiş, derin düşüncelere dalmış durumdayım. Babamın dün bana söylediği 

her şeyin bilincinde olarak, bir inisiye olarak gelecekteki görevlerime doğru 

ilerliyorum. 

Girişte daha önce olduğu gibi aynı rahip adayı beni bekliyor. Menu onu uğurluyor. 

Önce beni kucaklıyor, öpüyor ve sanki birbirimizi bir daha hiç görmeyecekmişiz gibi 

sıkıca sarılıyor. Sonra sakinleşiyor ve olması gerektiğine inandığı şekilde önümde 

eğiliyor. Onu kucaklıyorum ve annemin de Menu'nun dudaklarından beni öptüğünü 

hissediyorum. 

Rahip adayı bana küçük kabul odasında bekleyen Ptahhotep'e kadar eşlik ediyor. 

Ne kadar sık -ne kadar sık- onun önünde duracağım ! Gözleri ne kadar sık üzerime 

dikilecek ya da huzur, güven ve güçle içimi delip geçecek! 

"Sevgili çocuğum," diye başlıyor, "sana daha önce de açıkladığım gibi, 

inisiyasyon en yüksek seviyede, ilahi planda bilinçlenmek anlamına gelir. Bunu 

yapabilmek için uzun bir fiziksel eğitim ve ruhsal hazırlık gerekir. Kişi önce 

sinirlerini güçlendirmeli ki bu yüksek titreşimleri zarar görmeden, ölmeden 

taşıyabilsin. 

'Belirli bir planda bilinçli olmak, bu planda karakteristik olan titreşimleri sinirlere 

ve sinirler aracılığıyla da bedene iletmek demektir. Bir beden doğduğu andan itibaren, 

yani içinde bir "benlik" yaşadığı andan itibaren, beden, içinde yaşayan ruhun ortalama 

bilinç derecesine karşılık gelen bir direnç gücü geliştirir. 

"Canlı bir varlığın bilinç derecesi, duygusal durumuna bağlı olarak, bir oktavlık 

titreşim sınırları içinde aşağı ve yukarı dalgalanır. Ancak bu dalgalanmalar sinirlerin 

esneklik sınırlarını aşmamalıdır; çünkü aşarsa az ya da çok ciddi nitelikte 

yaralanmalar ve hastalıklar, hatta ölüm meydana gelir. Yaratıcı yaşamsal enerjiye ait 

titreşim, bilinci henüz bu seviyeye ulaşmamış yaratıklar için kesinlikle öldürücüdür. 

Sinirleri ve sinir merkezlerini yakar. Bu nedenle yaşamsal enerji, yerleştiği omurga 

sütunundan, ilgili kişinin bilinç derecesine karşılık gelen düşük bir titreşime 

dönüştürülür ve bedene yalnızca bu dönüştürülmüş yaşamsal akım iletilir. 
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"Bu nedenle, örneğin hayvanlar ilkel insandan çok daha düşük bir yaşam 

titreşimiyle hareket ederler; ve hayvana benzer bencil doğasıyla ilkel insan, ruhsal 

olarak gelişmiş bir insandan daha düşük yaşam enerjisi titreşimleriyle hareket eder. 

Eğer çok gelişmiş bir insanın yaşamsal enerjisi bir hayvana ya da çok daha az 

gelişmiş bir insana aktarılacak olursa, hayvan ya da "daha düşük seviyeli" insan daha 

güçlü titreşimlerle temas ettiği için anında ölecektir. 

'Büyük inisiyasyon, sonsuz varlığın yaşamsal enerjisini ve yaratıcı titreşimlerini 

bilinçli olarak deneyimlemek, bu titreşimleri gelişimin her planında ve orijinal 

frekanslarında, dönüştürmeden deneyimlemek ve aynı anda bu titreşimleri sinirlere ve 

bedene iletmek anlamına gelir. Bu doğal olarak, fiziksel ve ruhsal eğitim yoluyla elde 

edilebilecek uygun miktarda direnç gerektirir. Bu da kişinin uygun sinir merkezlerini 

yavaş ve dikkatli bir şekilde hazırlayıp uyandırması ve onları kontrol etmeyi 

öğrenmesi gerektiği anlamına gelir. Başlangıçta bu fiziksel ve ruhsal eğitimi rahip 

adayları okulunun lideri Mentuptah'tan alacaksınız. Konsantrasyon egzersizlerinizde, 

Ima'-ve Ptahhotep beni buraya getiren rahip adayını işaret ediyor-' sana yardım 

edecek. Mentuptah ve Ima tarafından verilen hazırlık testlerini geçtiğinde, benim 

rehberliğimde daha fazla eğitim alacak ve inisiyasyonunu alacaksın. Şimdi Ima seni 

acemi okuluna götürecek ve başlangıç için ihtiyacın olan her şeyi sana verecek. 

Eğitimin sırasında benimle konuşmak istersen, herhangi bir akşam beni görmeyi 

ayarlayabilirsin. Tanrı bundan sonraki adımlarına rehberlik etsin. 

Ptahhotep'in hayır duasından sonra eğilerek İma'yı acemi okuluna kadar takip 

ediyorum. 

İma beni küçük bir hücreye götürüyor, tapınak duvarına inşa edilmiş olanlardan 

birine. Bu hücrenin bana ait olduğunu söyleyerek bana düz beyaz keten bir cübbe ve 

bir çift düz sandalet veriyor. 

Dışarı çıktığımda - ipek cübbemi ve altın sandaletlerimi bu sade giysilerle 

değiştirmiş olarak - tıpkı İma gibi bir acemi oluyorum. Beni uzun bir sütunlu yoldan 

geçiriyor ve büyük kapıdan tapınağın bahçesine çıkıyoruz. Bahçe muhteşem: 

palmiyelerle çevrili geniş dikdörtgen yeşil çim alan egzersiz yapmak için mükemmel 

bir yer. İlerlerken, bahçenin parka benzeyen kısmının arkasında, sebze tarlalarının ve 

meyve bahçelerinin yanında çalışan rahip adaylarını görüyorum. Tüm acemiler 

benimkilerle aynı tür kıyafetler giyiyor ama hiçbiri benim kadar genç değil. 

Ima beni acemiler okulunun başı Mentuptah'a götürüyor. Yumuşak, sevgi dolu 

gözleri olan dost canlısı bir insan. Bana günlük görevlerimi açıklıyor. Yeni 

başlayanlar gruplara ayrılıyor. Tüm gruplar Mentuptah'ın rehberliği altında, ama her 

bir grup aynı zamanda rahiplik adayı olan ileri düzey bir yeni üyenin liderliği 

altında çalışıyor. Benim atandığım gruba Ima liderlik ediyor. Uzun boylu, ince ama 

çok güçlü bir genç adam. Beni Ptahhotep'e ilk götürdüğünde kristal saflığındaki 

ışıltısını fark etmiştim. Hazırlık testlerinin çoğunu geçti ve inisiye edilme zamanı 

yaklaşıyor. Ima rahiplik için bir aday. Görünüşüyle bir erkekten çok, cinsiyetin 

üstünde ve ötesinde duran androjen bir varlık izlenimi veriyor. Bir başmelek kadar, 
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onun üstünde ve ötesinde. Keskin bir kılıcın tüm keskinliğini yayıyor. Melek gibi 

güzel yüzü üstün bir zekânın ve konsantrasyon gücünün izlerini taşıyor. Kaşlarının 

üzerinde bilgeliğin işaretleri olan iki iyi gelişmiş tümsek var. Ağzı iyi 

biçimlendirilmiş, güzel, enerji dolu, ama yumuşak köşeli, özenle yontulmuş, her 

canlıya duyduğu şefkatli sevgiyi ortaya koyuyor. Onu ilk andan itibaren seviyorum, 

ona çok sevdiğim bir kardeşime duyduğum gibi tam bir güven duyuyorum. Beni 

sınavlarıma hazırlayacak olan kişi o olduğu için mutluyum! 

Ima beni diğer yeni adaylarla tanıştırıyor. Hepsi de rahipliği hayatlarının amacı 

olarak seçmişler, ama yalnızca tüm sınavları geçip inisiyasyon alanlar rahip ya da 

rahibe olacaklar. Bunu asla başaramayan pek çok kişi var. Yine de, eğer isterlerse, 

hayatlarının geri kalanını tapınağın hizmetinde, bahçede çalışarak ve hayvanlara 

bakarak geçirebilirler. Hazırlık sınavlarını geçen acemiler, ilerleme derecelerine 

paralel olarak yeni ve giderek daha zor görevler ve ödevler alırlar. 

Ima'nın rehberliğindeki grup tamamen ruhsal açıdan iyi gelişmiş yeni üyelerden 

oluşuyor. Baba tarafından çoğu, tıpkı benim gibi Tanrı'nın Oğulları'nın soyundan 

geliyor ve kafalarının uzun şeklinden uzaktan bile tanınabiliyorlar. Bu gruba 

atandım ve onların saf atmosferinde kendimi iyi hissediyorum. 

Her sabah gün doğarken bahçede toplanmamız gerekiyor. Fiziksel egzersizlerle 

başlıyoruz. Egzersizler güçlü bir konsantrasyon gerektiriyor. Çeşitli beden duruşları 

alıyoruz ve nefes egzersizleri yaparken bilincimizi bedenin farklı bölgelerine 

yönlendirmeliyiz. Bu şekilde uzun ve sabırlı uygulamalarla tüm bedeni tamamen 

bilinçli hale getirebilir, irademizle hareket edebilir, bedenin en küçük parçalarını ve 

tüm iç organları kontrol edebilir ve yönlendirebiliriz. Sabırla ve ısrarla bedeni 

mükemmel bir enstrüman haline getiririz. 

Bu egzersizleri bitirdiğimizde, zihin ve ruh eğitimi için tapınağın büyük odasına 

gidiyoruz. Bu egzersizlerde Mentuptah bize gerçekmiş gibi yoğun bir şekilde 

deneyimlememiz gereken birbiriyle bağlantılı çeşitli rüya resimleri dikte ediyor. Bu 

rüya resimleriyle kasıtlı olarak içimizde farklı duygusal durumlar yaratıyor ve 

bunları nasıl kontrol edeceğimizi öğreniyoruz. Bu egzersizlerle Mentuptah bizi 

yeraltı ve yerüstü dünyasının tüm farklı alanlarından, yedi cehennemden ve yedi 

cennetten geçiriyor ve bize ne olursa olsun zihnimizin varlığını korumayı öğretiyor, 

böylece en zor durumlarda bile ne yapacağımıza anında karar verebiliyoruz. 

Bu tür bir egzersizde tamamen ustalaştıktan sonra bir adım daha ileri gidiyoruz. 

Komut üzerine, rüya resimleri olmadan , ama gerçekten bir nedenimiz varmış gibi 

aynı yoğunlukta farklı duygusal durumları deneyimlemeliyiz. Bu egzersizlere en 

düşük olumsuz durumdan başlar, en yüksek olumlu duruma ulaşana kadar adım 

adım ilerleriz. Bir örnek vermek gerekirse, en derin keder durumunu 

deneyimleyerek başlarız, kayıtsızlık yoluyla kademeli olarak yükseliriz, sonra daha 

da yükselerek neşe yoluyla en yüksek mutluluk durumuna ulaşırız. 
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Uzun bir uygulamadan sonra bu egzersizde ustalaştığımızda, bir müzisyenin 

enstrümanından en düşük tondan en yüksek tona kadar tüm ton yelpazesini 

çıkarması kadar kolay ve olumlu bir şekilde hepsini birbiri ardına deneyimleyene 

kadar bir duygusal durumdan diğerine daha hızlı geçişler yapmak zorunda 

kalıyoruz. En karanlık çaresizlikten en yüksek mutluluğa kadar tüm insani duygular 

skalasında hızla koşma yeterliliğine ulaştığımızda, bir sonraki adımı atarız. Bu, 

geçiş için zaman kaybetmeden, derin üzüntüden hemen en yüksek neşeye geçerek, 

birbiri ardına zıt duygusal durumları deneyimlemekten oluşur. Ya da başka bir 

örnek vermek gerekirse, korkudan hemen kendinden emin cesarete geçmektir. 

Bu egzersizleri yalnızca öğretmenimizin yönlendirmesi altında yapmamıza izin 

veriliyor. Sinirlerimiz için büyük bir zorlanmayı temsil ediyorlar. Rüya resimlerinin 

yardımıyla, duygusal durumları sanki hayatımızdaki dışsal olaylarmış gibi canlı bir 

şekilde deneyimleyebilme noktasına ulaşmamız uzun zaman alıyor. En düşükten en 

yükseğe kadar tüm duygusal durumları deneyimleyebilmemiz daha da uzun zaman 

alıyor. Sadece bu egzersizlerden sonra sinirlerimizi tamamen 

dinlendirebildiğimizde, onları gün boyunca iyi dinlenmiş bir durumda 

tuttuğumuzda, geçiş zamanı olmaksızın taban tabana zıt duyguları deneyimlemek 

gibi en zor egzersizleri yapmamıza izin veriliyor. Bu egzersizlerin amacı bizi hem 

dış olaylardan hem de kendi kişisel ruh halimizden bağımsız kılmak, böylece kendi 

ruh halimizi kendimizin belirlemesini ve ne olursa olsun duygusal dengemizi 

korumamızı sağlamaktır. Bize sürekli içsel uyanıklık ve zihin varlığı öğretiliyor. 

İnsanlar neşeli ya da mutlu olmalarının her zaman bir nedeni olması gerektiğine 

inanırlar. Rüya resimleriyle yapılan egzersizler sayesinde öncelikle şu ya da bu ruh 

halinde olmamız için bir nedenimiz olduğunu hayal ederiz. Böylece nedenlerin 

kendilerini kontrol etmeyi öğreniriz! Gerçekte bir nedenimiz olmadığından, 

kendimiz bir neden hayal etmek zorundayız. 

Bir sonraki adımda ise, daha önce bu ruh halini ortaya çıkaracak bir durum hayal 

etmeden, herhangi bir neden olmaksızın, duygusal bir durumu kendi kendine 

deneyimlemek gelir. 

Uzun bir pratikten sonra, bu alıştırmalarda oldukça becerikli hale geldiğimizde, 

'üzgün' ya da 'neşeli', 'depresif' ya da 'coşkulu' vs. olmak için her zaman bir 

nedenimiz olduğunu hayal ettiğimizi keşfederiz. Bu egzersizler sayesinde 

yaşamımızdaki olayların ve oluşumların bizim üzerimizde herhangi bir etkisi 

olmaması gerektiğine ikna oluruz. Her bilinç durumunun yalnızca kendi içimizde 

ortaya çıktığını ve çıkabileceğini keşfederiz. Bir ve aynı olay bir kişiyi kahkahalara 

boğarken, bir diğerini gözyaşlarına boğabilir, bir üçüncüsü ise tamamen kayıtsız 

kalabilir; çünkü her biri yalnızca kendi içsel tutumunu dışa yansıtmaktadır ve bizim 

tepkimizi kışkırtan yalnızca bu içsel tutumdur, dışsal olayların kendisi değil. 

Nihai sonuç olarak, öğrenci duygusal soğukkanlılığını her zaman soğukkanlı ve 

sarsılmaz tutma, hiçbir koşulda kaybetmeme becerisini kazanmalıdır. Bu egzersizler 
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aynı zamanda bize yeryüzünde olup biten her şeyin zaman ve mekana kendimiz 

tarafından yansıtılan geçici bir rüya resmi olduğunu öğretir. Bunları yalnızca 

deneyimlerimize katkıda bulundukları ölçüde ciddiye almamız gerekir. 

Ama bu yetenek derecesine ulaşmak uzun, çok uzun zaman alır! Kendimizi en 

sıkı gözlem altında tutmalı, kendimizi bir an bile unutmamalı, her zaman bilinçli ve 

farkında olmalı, benliğin hangi katmanından kaynaklandığını belirlemek için her 

duyguyu, her düşünceyi analiz etmeliyiz. Ve tüm bunlar bir günden diğerine 

öğrenilebilecek şeyler değildir! 

Bu uzun ruhsal eğitime ek olarak, tamamen zihinsel konsantrasyon egzersizleri 

de yapmamız gerekir. Bunlar bana Ima tarafından verildi. Grup egzersizlerinden 

sonra beni bahçenin sakin bir köşesine götürüyor ve konsantrasyonun ne anlama 

geldiğini açıklıyor. Düşüncelerimin amaçsızca dolaşmasına izin vermemeliyim. 

Aksine, kendime sadece belirlenmiş bir kavram üzerinde yoğunlaşmamı 

emretmeliyim. Düşüncelerimi tek bir noktada toplamalı, onlara merkezkaç yerine 

merkezcil bir yön vermeliyim. Ima bana konsantre olmam için bir cümle veriyor. 

Bu cümle üzerinde yoğunlaşmayı başardığımda, gidip ona söylemem gerekiyor. 

Sonra beni yalnız bırakıyor. 

Cümle 'Ben her zaman tanrısallığı tezahür ettiririm'. 

Oturuyorum ve bu cümleye konsantre olmaya başlıyorum. Zihinsel olarak tekrar 

ediyorum: 'Ben her zaman tanrısallığı tezahür ettiririm', bir kez, iki kez, on kez, yüz 

kez ... Başka hiçbir şey düşünmüyorum: 'Ben her zaman tanrısallığı tezahür ettiririm 

... Ben her zaman tanrısallığı tezahür ettiririm ... Ben her zaman tanrısallığı tezahür 

ettiririm...' 

Bir saat sonra Ima'ya gidiyorum ve ona 'Bu cümleye konsantre olamıyorum. 

Bu imkansız. 

"İmkansız mı?" diye soruyor, "Neden imkansız olsun ki? 

"Bana konsantrasyonun tüm güçleri, tüm düşünceleri tek bir noktaya 

yönlendirmek, aklın ve bilincin tüm güçlerini çekmek ve bir arada tutmak anlamına 

geldiğini söylemiştin. Ama bir cümleye konsantre olduğumda, aklımın tüm 

güçlerini tek bir noktada toplayamam. Bir cümle birkaç kelimeden oluşur. Bu 

sözcükler hem zaman hem de mekan içinde birbirini takip eder. Yani bu sözcükleri 

aynı anda bir noktada düşünemem , sadece zaman ve mekan içinde birbiri ardına 

düşünebilirim ! Ve cümleyi sonuna kadar düşündüğümde, tekrar başa dönüp sonuna 

kadar tekrar düşünmek zorundayım. İşte bu yüzden bu şekilde konsantre olmak 

imkansız. Ya her cümleden sonra sondan başa atlamak zorundayım, tıpkı bunun gibi 

        'Ben her zaman tanrısallığı tezahür ettiririm' 
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        'Ben her zaman tanrısallığı tezahür ettiririm' 

 

  

 

 

          'Ben her zaman tanrısallığı tezahür ettiririm' 

ya da bir cümleyi dairesel bir biçimde hayal edersem, konsantrasyonum bir daire 

içinde koşmamla sonuçlanır, 

 

 

 

"Ama bu konsantrasyon değil! 

Ima dikkatle dinler. Sonra oldukça memnun bir şekilde şöyle der: 'Doğru pratik 

yaptın! Kelimelere konsantre olmanın imkansız olduğunu keşfettin. Sonunda 

kelimelerin bir daire şeklinde olduğunu hayal etmen, konsantrasyon için gerçek bir 

çaba gösterdiğini gösteriyor. Ama kelimeleri birbirine ne kadar 

yaklaştırırsannyaklaştır, yine de bir daire oluşturuyorlar ve onları asla merkeze 

alamıyorsun. Merkez yönünde üzerlerine ne kadar kuvvet uygularsan uygula, 

sözcüklerin bu kuvvete direndiğini, dolayısıyla onları merkeze çekemediğini 

keşfettin. Merkeze çekilmeye karşı bu direnç prensibi köprü inşa ederken 

kullandığımız bir prensiptir. Taşlardan bir kemer inşa ederiz, tıpkı senin 

kelimelerden bir daire inşa ettiğin gibi ve köprü suya düşmez çünkü taşlar 

birbirlerine baskı uygular ve taşlar bu baskıya boyun eğmez. Dirençlerinin gücü 

sayesinde taşlar tüm köprüyü bir arada tutar. Fakat konsantrasyonun merkeze 

ulaşmayı hedefliyorsa, kelimelerin direnci bunu yapmasını engeller ve 

konsantrasyon imkansız hale gelir. Tek bir kelimeye konsantre olmaya çalışırsan da 

aynı şey olur. Bir kelime asla tek bir noktada tamamen bir araya getirilemeyen 

harflerden oluşur. 

"Peki ne yapmalıyım? 
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"Bir sonraki egzersiz için tek bir harfe konsantre olmaya çalış. Örneğin "o" 

harfini ele al,' diyor Ima ve beni yalnız bırakıyor. 

Ben de deniyorum. Yine çimlere oturarak 'o' harfine konsantre oluyorum... 

zihinsel olarak 'o', 'o', 'o', 'o', 'o' diyerek 'o' harfini tekrarlıyorum... ve hala 'o', 'o',, 'o' 

'o' 'o' 'o' 'o' 'o' dışında bir şey düşünmüyorum... ta ki aniden yeni bir keşif yapana 

kadar. Ima'ya geri döndüm ve gülerek ona 'Ben çoktan bitirdim' dedim. 

"Peki," diye soruyor, "ne buldun? 

"Konsantre olduğum "o" birden bire bir boruya dönüştü. İçinde sürekli 

ilerlediğim "o" şeklinde uzun bir tünel. Ama bu da mükemmel konsantrasyon değil! 

"Güzel," dedi Ima. 'Bu dördüncü boyuta çoktan ulaştığın anlamına geliyor. 

Şimdi "Ben her zaman tanrısallığı tezahür ettiririm" cümlesiyle tekrar dene ve buna 

konsantre olmayı tekrar dene. Şimdi sorunu nasıl çözerdin? 

"Ne yapmalıyım?" diye soruyorum. 

"Sen ne yapardın?" diye soruyor İma da. 

Sorunu bir süre düşündüm ve sonra şöyle dedim: 'Sözcükler giysidir, anlamın 

maddi tezahürüdür. Eğer merkeze ulaşmak istiyorsam, beni engelleyen kelimeleri 

bırakmalı ve sadece cümlenin anlamına konsantre olmalıyım, kelimeler olmadan, 

şekil olmadan. Bu doğru mu? 

Ima gülümser ve şöyle der: 'Bakalım nasıl başaracaksın. Git ve dene. Sonra geri 

gel. 

Geri dönüyorum ve 'Ben her zaman tanrısallığı tezahür ettiririm...' cümlesinin 

anlamına konsantre oluyorum... sadece anlamına... 

Sonra Ima'ya geri dönüyorum. O da başka bir yeni öğrenci ile tartışmasını 

bitirmek üzereydi. Onu beklediğimi görünce, sanki konsantrasyon egzersizimi nasıl 

yaptığımı zaten biliyormuş gibi bana çapkınca bir bakış atıyor. "Eee?" diye soruyor. 

'Ima, bu çok garip! Sadece cümlenin anlamına konsantre olmaya çalıştığımda, 

artık onu düşünemiyordum ve tüm içsel süreç kafamdan göğsüme taşındı, böylece 

artık onu düşünmüyor, hissediyor ve deneyimliyordum! Kelimeler olmadan bu 

cümlenin anlamına odaklandığım an, kendim bu anlam haline geldim! Ama o zaman 

cümle farklı okunmalı, "Ben her zaman tanrısallığı tezahür ettiririm" değil, çok daha 

doğru bir şekilde, "Ben her zaman kendini tezahür ettiren tanrısallığım!"  

Ben konuşurken, İma bana giderek artan bir gülümseme ve zevkle bakıyor. 'Çok 

iyi konsantre olmuşsun,' diyor. 'Çok iyi! Konsantrasyonun kalıcı bir durum 
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olamayacağını, yalnızca yansıtılan dünya ile varlık arasında bir geçiş olduğunu 

keşfettin. Düşüncelerini bir şey üzerinde yoğunlaştırdığında, sadece düşünmekle 

yetinemezsin çünkü konsantrasyon seni kendine geri götürür ve konsantre olduğun 

şeyin ta kendisi olursun. Düşünmekten konsantrasyon yoluyla bir varlık durumuna 

doğru ilerlersin! Düşünme tamamen sona erer ve düşünen kişi düşündüğü şeyle 

özdeş hale gelir. Bir şeyi düşünmek demek, bir düşünceyi akıl vasıtasıyla, sanki bir 

ayna vasıtasıyla dışarıya yansıtmak, dolayısıyla kişinin kendi dışına çıkması 

demektir. Konsantrasyon yoluyla projeksiyonu tekrar geri çekeriz ve düşünülen şey 

tekrar düşünen kişiyle, kişinin kendisiyle özdeş hale gelir. İki faktör mükemmel bir 

birlik içinde birleşir. Yaratılan şey yaratana geri döner! 

'Pratik yapmaya devam et ve bu süreci daha da büyük bir netlikle 

deneyimleyeceksin. İşte sana yeni bir egzersiz. Bu palmiye ağacının altında 

oturmayı seviyorsun. Ona konsantre ol. Ve bununla birlikte Ima ayrılıyor. 

Tekrar oturuyorum ve palmiye ağacına bakıyorum, düşüncelerimi bu ağaca 

odaklıyorum, başka hiçbir şeye değil ... Saatler geçiyor ve akşam oluyor. Eve 

gitmem gerekiyor. Menu dışarıda beni bekliyor ve birlikte eve gidiyoruz. 

Ertesi sabah yine tapınak bahçesindeyim ve grup egzersizlerimizden sonra yine 

palmiye ağacının altında yerimi alıyorum, ona konsantre oluyorum. 

Bu egzersize başladığımda, her türlü yabancı düşünce beni rahatsız etti. Birden 

Menu'nun bir önceki akşam bana söylediklerini hatırladım - yaprakların arasında bir 

kuş fark ettim - sonra kulağımın dibinde bir sivrisinek vızıldadı - sonra Şansölye 

Roo-Kha'nın terbiyesizliklerini hatırladım ve kendimi kızgın hissettim. Ama içimde 

beliren tüm yabancı düşünceleri kovdum ve sadece palmiye ağacına odaklandım. 

Şimdi daha iyi durumdayım. Düşünceler artık bana ulaşamıyor ve beni 

gerçekten rahatsız edemiyor. Önceden hala düşünceler dünyasındaydım -düşünceler 

arasındaydım. Düşüncelerim beni bir o yana bir bu yana itebiliyordu. Ama ben itilip 

kakılmama izin vermedim. Olduğum yerde, palmiye ağacının yanında kaldım, 

yavaşça ve neredeyse fark edilmeyecek şekilde, düşüncelerin artık beni takip 

edemeyeceği ve rahatsız edemeyeceği kendi içime doğru süzüldüm. Arada sırada 

bir düşünce, yorgun bir yolcu gibi zihnimin içinde geziniyor. Güvenli 

pozisyonumdan bu başıboş, düzensiz, yorgun düşünceyi gözlemliyorum, ama ona 

aldırmıyorum ... Palmiye ağacını düşünüyorum... yavaş yavaş palmiye ağacı tüm 

varlığımı dolduruyor. 

Günler geçiyor, belki haftalar da, bilmiyorum. Tüm dikkatimle palmiye ağacına 

odaklandığım için dış dünyamda olup biten başka hiçbir şeyden haberim yok. Sonra 

birdenbire ağaca artık dışarıdan değil de içeriden baktığım gibi tuhaf bir hisse 

kapılıyorum. Elbette hala gözlerimle onun dış biçimini algılıyorum, ama giderek 

artan bir ölçüde, içsel varlığı , palmiyenin canlandırıcı yaratıcı prensibini görmeye 

ve deneyimlemeye başlıyorum ... onu görmek, onu deneyimlemek, O OLMAK! 
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Ve sonunda öyle bir an geliyor ki, aniden palmiyenin artık benim dışımda 

olmadığı gerçeğinin bilincine varıyorum -hayır!- hiçbir zaman dışarıda olmadı- bu 

sadece benim açımdan yanlış bir kavramdı- palmiyeağacı benim içimde ve ben de 

onun içindeyim- benliğim palmiye ağacı! 

Ne kadar zamandır bu şekilde kendi içime çekildiğimi bilmiyorum. Zamanın ne 

anlama geldiğini bile bilmiyorum. İçinde bulunduğum durumda 'orada' zaman 

kavramı bilinmiyor. Bu 'oranın' ne olduğunu da açıklayamıyorum. Ama bir anda bir 

güç beni yavaşça kişisel bilincime geri çekiyor ve İma'nın önümde durduğunu fark 

ediyorum. Gözlerim onun nazik bakışlarıyla buluşuyor. Yanımdaki yumuşak 

çimenlere oturuyor, ben kendime gelene kadar sabırla bekliyor, sonra bana 

sorgulayıcı bir şekilde bakıyor. 

Bir iki kez konuşmaya çalışıyorum ama hemen başaramıyorum. 

Konuşma tamamen gereksiz hale gelmiş gibi görünüyor. 

Sonunda faaliyetim yeniden uyanıyor ve iradem yeniden işliyor. Gırtlağımın 

sinirleri ses tellerimi harekete geçiriyor ve yeniden sesler üretebiliyorum. 

"Ah Ima," diyorum ciddiyetle, yumuşakça ve kendi sesimin tınısına şaşırarak, 

"Palmiye ağacı oldum - ya da daha iyisi, palmiye ağacının her zaman ben olduğumu 

keşfettim! Sadece ben bunun farkında değilmişim! 

Ima melek güzelliğindeki başını sallıyor ve sevinçle ışıldıyor. 'Harika bir 

ilerleme kaydediyorsun! Çok sevindim, çok sevindim! Bu kadar kısa sürede hiç 

kimsenin kaydetmediği kadar hızlı ilerleme kaydediyorsun. Eğer diğer hazırlık 

testlerini de aynı hızla geçersen, yakında inisiyasyon için hazır olacaksın! 

Sevinçle birbirimize sessizce bakıyoruz. Gözlerine baktıkça, İma'nın ne kadar 

saf bir varlık olduğunu ve ne kadar muazzam bir güç yaydığını daha da derinden 

hissediyorum. Onun olduğu her yerde hava daha saf. 

Sonra bana elini uzatıyor ve ayağa kalkıyoruz. Benim için eve gitme vakti geldi. 

Geceyi geçirdikten ve yatağıma uzandıktan sonra Menu yanımda yere diz çöküyor 

ve soruyor: "'Şimdi tapınakta ne yapıyorsunuz?" "Egzersiz yapıyoruz. "Söyleyin 

bana ne tür egzersizler? 

Tüm ciddiyetimle cevap veriyorum: "Son egzersizim bir palmiye ağacı hakkında 

o kadar uzun süre düşünmekti ki sonunda kendimin palmiye ağacı olduğumu 

keşfettim! 

Menu bana hayretle bakıyor. "Ne keşfettiniz? Siz nesiniz?" diye soruyor. 

"Palmiye ağacı," diye tekrarlıyorum. "'Siz, palmiye ağacı mı?" diye soruyor iri 

gözlerle. 
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"Evet, evet, Menu, ama beni rahat bırak, uyumak istiyorum. Sonra Menu öyle 

bir gülmeye başlıyor ki yerde yuvarlanıyor ve gözyaşları yanaklarından aşağı 

süzülüyor: 

'Ha ha ha, yani siz bir palmiye ağacı mısınız? Gövdeniz nerede ve yapraklarınız 

nerede? Ha ha ha, demek artık genç bir kız değilsiniz! Ha ha ha!' 

Bunun üzerine yatakta doğruldum, gururum kırıldı ve tüm asaletimle cevap 

verdim: 'Lütfen dikkat et, ben genç bir kız değilim, Kraliçe'nin temsilcisiyim. Ben 

Firavun'un karısıyım, anlıyor musun? Ve eğer egzersizlerimle dalga geçeceksen, 

sana daha fazla bir şey söylemeyeceğim. 

Bunun üzerine Menu ağlamaya başladı. Ellerimi öpücüklere boğarak gözyaşları 

arasında şöyle dedi: ' Size inisiye edilmenin tehlikeli olacağını söylemedim mi? 

Kim bilir belki de size gerçekten büyü yaparlar ve sizi bir palmiye ağacına 

dönüştürürler. Şimdi çok garip konuşuyorsunuz. Dikkat edin, lütfen dikkat edin! 

Firavun neler olduğunu bilse iyi olurdu! Gözyaşlarını kurulayan Menu, yüzünde 

endişeli bir ifadeyle odamdan çıkıyor. 

Menu'ye en derin, en kutsal deneyimlerimden bahsetmemem gerektiğine dair 

çok tatsız bir hisle yalnız kalıyorum. Ertesi gün Ptahhotep beni çağırtıyor. Akşam 

onu görecekmişim. Küçük kabul odasında her zamanki yerinde oturuyor. Bakışları 

gökyüzü kadar derin. Her şeyi biliyor. "Buraya gel, küçük kızım," diyor 

gülümseyerek. Kendimden emin bir şekilde ona yaklaşıyorum. Ellerimi ellerinin 

arasına alıyor, gülümsüyor ve soruyor: "Bir sonraki görevinin ne olacağını biliyor 

musun?" "Evet baba, biliyorum" diyorum. "Peki nedir? 

"Sessiz kalmak," diye cevap veriyorum, suçluluk duyguma rağmen ona güvenle 

gülümsüyorum, çünkü beni kınamadığını biliyorum. O da başını sallıyor. 

Birbirimizi anlıyoruz. Özür dilememe gerek yok. Beni benden daha iyi tanıyor ve 

Menu ile onun kavrayış seviyesinin çok ötesindeki kutsal şeyler hakkında 

konuştuğumda kötü niyetli davranmadığımı kesinlikle biliyor. Ptahhotep'in 

gözlerinin içine bakıyorum. Beni tüm kusurlarımla görüyor ama gelecekte sessiz 

kalmayı öğrenme kararlılığımı da görüyor. 

Sonra nazikçe saçlarımı okşuyor. Selam verip ayrılıyorum. 

Ah! Ne kadar sık onun karşısına çıkıyorum ve dilimin beynimden kaçtığını itiraf 

etmek zorunda kalıyorum... her insanın göğsüne yerleştirilmiş olan temel iletişim 

dürtüsüne karşı yeterince direnç gösteremediğimi bir kez daha itiraf etmek zorunda 

kalıyorum. 

Ama yine de zaman içinde bu güce karşı da tetikte olmayı öğreniyorum. İletişim 

dürtümü en sevdiğim aslanım kadar dikkatli ve eksiksiz bir şekilde kontrol altında 

tutmayı öğreniyorum ve bu sürekli kendini gözlemleme yoluyla, ne zaman bir şey 
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söylemek istesem, bunu söylemeye yetkim olduğundan emin olmak için içten içe 

dinleme alışkanlığını yavaş yavaş oluşturuyorum. Yavaş yavaş, gerçekten 

söyleyecek bir şeyim olduğu zamanlar dışında ağzımı kapalı tutmayı öğreniyorum. 

Ve benliğimdeki iki varlığı tanımaya başlıyorum: Kontrolsüz bir şekilde, yalnızca 

iletişim kurmak ve dikkatleri üzerime çekmek içinsık sık gevezelik etmeye eğilimli 

olan kişisel ego - ve bilincimin arka planında kişisel egomu dizginleyen, ona ne 

zaman ve ne konuşması ya da yapması gerektiğini, ne zaman sessiz ya da pasif 

kalması gerektiğini söyleyen daha yüksek bir benlik. Önemli olan bu yüksek 

benliğin emirlerine dikkat etmek ve itaat etmektir. Sadece onun emirlerini duymak 

yeterli değildir; bunu herkes yapar! 

Bu süre zarfında Ima bana tapınaktaki grup egzersizleri bittikten sonra yapmam 

için başka konsantrasyon egzersizleri veriyor. 

Tapınağın bahçesinde en sevdiğim köşede birlikte oturuyoruz ve Ima açıklıyor: 

'Artık konsantrasyonun ne olduğunu deneyimleyerek biliyorsun. Ama 

konsantrasyon sırasında kendini gözlemlersen, bunu yaparken üç aşamadan 

geçtiğini fark edeceksin; entelektüel, duygusal ve ruhsal. 

'Tüm konsantrasyon entelektüel aşama ile başlar. Düşüncelerini 

konsantrasyonunun nesnesine yönlendirir ve bu nesnenin gerçekte ne olduğunu 

düşünürsün. Bu aşamada aklını kullanırsın çünkü düşüncelerini netleştirmek ve 

konsantrasyonunun nesnesini tam ve açık bir şekilde ifade eden tamamen tatmin 

edici bir tanım aramak istersin. Böyle bir tanım bulur bulmaz, entelektüel 

çalışmanız tamamlanmış olur çünkü artık bu şeyin ne olduğunu biliyorsundur . 

Artık bunun üzerinde düşünmene gerek yoktur, çünkü bir şeyin ne olduğunu 

bildiğinde , artık onun hakkında kafa yormazsın. Düşünmek cehalet ile bilgi 

arasındaki köprüdür. Tanrı gibi her şeyi bildiğimizde, artık düşünmeye ihtiyacımız 

kalmayacaktır. Tanrı her şeyi bilendir. Kendisi bilgidir ve bilgisi bir daire kadar 

mükemmeldir. Her şeyi bildiğinde ne hakkında düşünmelidir? Yalnızca bilgisini 

genişletmek zorunda olan kişinin düşünmesi gerekir. Bu bilgiyi genişletme işi 

düşünmekten ibarettir. 

'Konsantrasyonunun nesnesine ilişkin bilgin tamamlandığında, düşünmekten 

hissetmeye geçiş yaparsın. Bu konsantrasyonun ikinci aşamasıdır. Bilincin sinir 

sistemin aracılığıyla konsantrasyon nesnenin tüm özelliklerini dışa yansıtır ve 

bunları duyu organlarına aktarır; böylece bunları deneyimleme hissine sahip 

olursun. Her sinirinle ve kanının her damlasıyla konsantrasyon nesneni ve onun 

nasıl bir şey olduğunu hissedersin. Konsantrasyonunun nesnesini düşünme ve 

hissetme açısından iyice deneyimlediğinde, üçüncü aşamaya, ruhsal konsantrasyona 

geçersin. Bu, bilincinde konsantrasyon nesnesi ile özdeşleştiğin anlamına gelir. 

Artık onun hakkında düşünmüyor ya da onun ne ve nasıl olduğunu hissetmiyorsun, 

sen osun! Biz buna varoluş hali diyoruz. Bu durumda artık o şey hakkında 

düşünmene ya da onu hissetmene gerek yoktur çünkü sen onun kendisi 
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olmuşsundur. Bu durumda, tüm düşüncelerin, tüm duyguların, tüm sözlerin, tüm 

eylemlerin konsantrasyonunun nesnesinin tezahürleri haline gelir. 

'Bunu palmiye ağacıyla deneyimledin, ancak bu üç aşama sırasında kendini 

gözlemleme konusunda henüz bir egzersiz yapmadın. Başka bir örnek vermek 

gerekirse, diyelim ki bir nehrin kıyısında oturuyorsun ve suya konsantre oluyorsun. 

İlk başta suyun ne olduğu üzerine düşünürsün. Suyun iki gazın birleşmesiyle oluşan 

bir sıvı olduğunu hatırlarsın. Sıcak ya da soğuk olabileceğini, yeterince 

soğuduğunda katıya dönüştüğünü, rengi ve daha birçok özelliği olduğunu 

biliyorsun. Ve aklın suyun ne olduğunu ve ne anlama geldiğini tamamen kavrayana 

kadar bu doğrultuda düşünürsün. Bu tamamen entelektüel konsantrasyondur. 

Sonra ayağa kalkar ve suya doğru yürürsün. Şimdi suyun ne olduğunu ve neye 

benzediğini hissedersin. Doğrudan duyumsama yoluyla suyun sıvı olduğunu, 

bedeninde aktığını ve sıcaklığını ölçmeden hissedersin. Suyun içinde sıçrayabilir, 

ellerin ve kollarınla küçük dalgalanmalar ve hatta büyük dalgalar yaratabilirsin. 

Hissetme açısından konsantrasyon budur. 

Ancak tam konsantrasyonda, sudan ayrı bir varlık olmaktan çıktığın, suyla 

birleşip kaynaştığın, artık bir insan bedenine sahip olmadığın - su haline geldiğin an 

gelir. Artık su ve onun çeşitli özellikleri hakkında düşünmene gerek yoktur. Suyun 

ne olduğunu ve neye benzediğini hissetmen de gerekmiyor. Aksine, artık sen kendin 

su olmuşsundur. Tam konsantrasyon, konsantrasyon nesnesiyle özdeşleşmek, o 

olmak demektir ! Konsantrasyonun önceki iki aşamasında birbirinizden ayrılmış 

durumdayken , bu üçüncü ve son aşamada - varlık koşulunda - tam bir birlik ve 

bunun sonucunda da tam bir anlayış ve içinden tam bir tanıma deneyimi yaşarsın. 

Elbette bedenin suya dönüşmemiştir ama bilincinde bu durumu deneyimlersin. 

Etrafındaki insanları izle. Bazılarının sürekli sevgi ve iyilikten bahsettiğini, 

kendini beğenmiş tatlı gülümsemeler takındığını ve mümkün olan her fırsatta 

başkalarına "sevgi dolu" ve "iyi" olduklarını göstermeye çalıştıklarını fark 

edeceksin. Ama sadece dışarıdan! Sevgi ve iyilik maskesi takarlar; ama iş eyleme 

geldiğinde bencilliklerini ortaya koyarlar - çünkü bencildirler. 

'Başka bir kişi asla iyilik hakkında konuşmayabilir ve asla "iyi" olmak istediğini 

düşünmeyebilir; yine de düşündüğü, söylediği ve yaptığı her şey iyilikten 

kaynaklanır, çünkü kendisi iyiliktir! KİŞİ NE OLDUĞU HAKKINDA 

DÜŞÜNMEZ; NE DE BUNU HİSSEDER; SADECE NE İSE O OLDUĞU İÇİN! 

Bu konuda konuşmasına gerek yoktur; düşündüğü, söylediği ve yaptığı her şey 

olduğu şeyin ifadesidir, kendi varlığının tezahürüdür! 

'Şimdi en zor görev geliyor: kendine konsantre ol. Önce ne olduğunu düşün, 

sonra ne olduğunu hisset ve son olarak da ne isen o ol! 
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'Burada, yeryüzünde bilinçli olabilmen için gerçek benliğini terk etmen ve aklına 

ve duygularına girmen gerekiyordu. Şimdiye kadar sadece ne olduğunu 

düşünebildin ve hissedebildin, ama henüz ne olduğunu asla olamadın! Etrafındaki 

insanları gözlemle ve onların gerçek benlikleri olmadıklarını göreceksin. Aksine, 

kendilerini her zaman düşüncelerle, duygularla ve bu dünyada oynadıkları rollerle 

özdeşleştiriyorlar. Gerçek benliklerinden "düşmüş" ve taklitçi, hayal dünyasında 

yaşayan insanlar haline gelmişlerdir. Sadece çok küçük çocukların gözlerinde hala 

gerçek varlığın ışıltısını, ışığını görebilirsiniz. Aklı uyandıkça, çocuk kendini dış 

görünüşüyle özdeşleştirmeye başlar ve ilahi, gerçek benliğinden giderek daha fazla 

uzaklaşır. Ve tüm bu süre boyunca kişi, onun hakkında düşündüğümüz gibi, gerçek 

benliğin- büyük görünmez olanın - dünyaya baktığı bir maskeden ibarettir. Kişi 

benliğin tezahürü için bir araçtan fazlası olamaz. Ama insanlar maskelerine o kadar 

bağlanırlar ki artık kendilerini ondan kurtaramazlar. Gerçek benlik kral ve efendidir, 

insan yalnızca onun hizmetkârıdır. Ama insanoğulları benliklerini terk ettiler ve 

tahttan inerek kendilerini maskeleriyle, kişilikleriyle özdeşleştirdiler. Hizmetkârdan 

bir kral yarattılar ve kendilerini gerçek varlıklarından ayırdılar. Yüksek benliklerini 

sürgüne, bilinçdışına ittiler. Akıl bu ayrılığa neden olur ve konsantrasyon 

egzersizleri ve bilinçli ve farkında olmak için amaçlı bir çaba yoluyla akıl, bu 

ayrılıktan çıkıp gerçek benliğimize geri dönmemizi sağlayan bir araç olabilir. 

'Geçmişte çeşitli şeylere konsantre oldun. Şu andan itibaren, tek ve yegane 

görevin kendine konsantre olmak, kendi gerçek benliğinle tam bir özdeşleşmeye 

ulaşana kadar, gerçekten kendin olana kadar konsantrasyonun üç aşamasından 

geçerek ilerlemektir. Görevin, yalnızca birinci şahısta "Ben o ben'im" olarak 

tanımlanabilecek varoluş durumuna ulaşmaktır. Ama dikkat et! Ne olduğunu 

düşünmen ya da ne olduğunu hissetmen yeterli değildir; kendi gerçek içsel 

benliğinde ne isen o olmalısın! 

İnisiyasyonuna kadar konsantrasyon görevin budur. 

Ve böylece kendimi bu iki göreve adadığım hayatımın uzun dönemine 

giriyorum: Kendi gerçek benliğim olmayı öğrenmek ve sessizliği korumayı 

öğrenmek. 

26 

İYİ VE KÖTÜ BİLGİSİNİN AĞACI 

Sessiz kalma sanatında oldukça ustalaştığım noktaya geldiğimde, bir akşam yine 

Ptahhotep'in karşısına çıkıyorum ve bana soruyor: 'Sessiz kalma mücadelelerin 

sırasında ne öğrendin? Sadece sessiz kalma sanatını mı öğrendin? 

'Hayır, baba, bu sadece imkansızdı. Sessizlikle mücadele ederken aynı zamanda 

konuşmayla da mücadele etmek zorunda kaldım. Sessizlikte ustalaştığım ölçüde 

konuşmada da ustalaştım. Çünkü sessizlik konuşmamak, konuşmak ise sessiz 
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kalmamak anlamına gelir. Bu iki şeyi birbirinden ayıramıyordum. Sessizliğin ve 

konuşmanın bir madalyonun iki yüzü gibi aynı birimin iki farklı yüzü olduğunu 

keşfettim. 

"Doğru," diyor Ptahhotep. Sonra ayağa kalkıyor ve beni odanın duvarlarının 

yapıldığı büyük beyaz taş bloklardan birine götürüyor. Taşın pürüzsüz, beyaz 

yüzeyini işaret ederek, "Bu beyaz yüzeyde ne görüyorsun?" diye soruyor. 

"Hiçbir şey" diye yanıtlıyorum. 

"Peki üzerine ne çizebilirim?" "Her şeyi." 

'Şimdi' diyor Ptahhotep, 'Bu Hiç , bu nedenle Her Şeyi içerir. Bu durumda her 

ikisi birlikte mükemmel bir birlik oluşturur. Bu birlik içinde bir şey ancak birlikten 

ayrı ve farklı hale gelirse tanınabilir hale gelebilir. 

'Şimdi yeşil boyayla bu yüzeye bir yaprak şekli çizerken beni izle. Yaprağın 

formu ben onu çizmeden önce bu taş yüzeyde zaten vardı, ama sen onu fark 

edemedin, çünkü yaprağın pozitif formu ve arka planın negatif doğası hala 

birbirinin içinde duruyordu. Tamamen birbirlerinin aynısıydılar. Yaprağın formu 

henüz bu Hiç'in içerdiği Her Şey'den ayrılmamıştı. Yaprak duvarda göründüğünde, 

Her Şey'den ayrıldı ve dolayısıyla tanınabilir hale geldi. 

'Ve çok önemli bir şeyi hatırla: bu yaprağın yeşil renkte görünmesi, Her Şey'in 

içinde görünmez, negatif resmi olarak tamamlayıcı renkteki, bu durumda kırmızı 

renkteki formunu bıraktığı anlamına gelir. Etrafına baktığında gördüğün her şey 

sadece tanınabilirdir çünkü kendisini tamamlayıcı yarısından ayırmış ve ikincisi 

görünmez, tezahür etmemiş halde geride kalmıştır. 

'Bilgiye sadece birbirinden ayrılmış olan iki tarafı, pozitif ve negatifi 

karşılaştırarak ulaşabilirsin. Bu iki taraf bir arada olduğu, birbirini dinlendirdiği 

sürece, hiçbir şeyi algılayamaz veya tanıyamazsın. 

'Görünür dünyayı gözlemle. Sadece tanınabilirdir çünkü kendisini Hiç ve Her 

Şeyin hala birbirinin içinde durduğu birlikten ayırmıştır. Başka bir deyişle, kendisini 

Tanrı dediğimiz mutlak birlikten ayırmıştır. Etrafımızdaki dünyadaki şeyler ancak 

pozitif olan negatif olandan ayrı olarak göründüğü ve biz bu ikisini 

karşılaştırabildiğimiz için tanınabilir. Birlik, biri tezahür etmiş, diğeri ise onun 

yansıması ve tamamlayıcısı olan tezahür etmemiş iki yarıya bölünmedikçe 

algılanamaz ; böylece her ikisi de karşılaştırma yoluyla tanınabilir hale gelir! 

Şimdi beni takip et. 

Ptahhotep beni başka bir odaya götürüyor ve burada beyaz bir duvarın önündeki 

büyük bir masanın üzerine küçük bir heykelcik yerleştiriyor. Sonra heykelciğin 

arkasına biri sağa diğeri sola iki küçük lamba koyuyor, öyle ki duvarda küçük 
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heykelin iki gölgesi beliriyor. Sonra Ptahhotep şeffaf kırmızı bir disk alıyor ve onu 

sağdaki lambanın önünde tutuyor. Büyük bir şaşkınlıkla duvarda sağdaki gölgenin 

kırmızı , soldakinin ise yeşil olduğunu görüyorum. 

"Bu nasıl oluyor, Ruhumun Babası? Şaşkınlık içinde soruyorum. 

"Biraz düşün ve açıklamayı kendin bulacaksın," diyor Ptahhotep. 

Bir süre sessiz kalıyorum ve çözümü deneyimleyene kadar konsantre oluyorum. 

Sonra açıklıyorum: 'Heykelcik, kırmızı ışık duvara doğru yansıtılırken kırmızı rengi 

geri tutuyor ve duvarda yalnızca tamamlayıcı yeşil rengin görünmesine izin veriyor. 

Bu yüzden diğer tarafta yeşil gölge beliriyor. Öte yandan, heykelcik diğer lambadan 

gelen tüm ışığı geri tutuyor ve bu nedenle duvarın bu tarafındaki gölge kırmızıya 

dönüşmüş gibi görünüyor. 

"Çok doğru," der Ptahhotep. "Gördüğün gibi, birbirini tamamlayan iki renk 

birbiri olmadan var olamaz, tıpkı sessiz kalmanın konuşmadan var olamayacağı 

gibi. Seninle ilgili şeyler dünyasında neyi tezahür ettirirsen, tamamlayıcı zıttı 

tezahür etmemiş halde geride kalır. 

Konuştuğunda, konuşmanın, sessiz kalmanın negatif tarafı geride kalır, tezahür 

etmemiş olur. Ve sessiz kaldığında, sessiz kalmanın, konuşmanın pozitif tarafı 

tezahür etmeden kalır. Bir dağ oluştuğunda, onun tamamlayıcı yarısı olan bir vadi 

de oluşmalıdır. Vadi olmadan bir dağ ya da dağ olmadan bir vadi nasıl mümkün 

olabilir? Zıttı - tamamlayıcı yarısı - aynı anda tezahür etmeden mevcut olmadıkça, 

hiçbir şey tezahür edemez ve tanınabilir hale getirilemez! Pozitif bir şey tezahür 

ettiğinde, negatif tezahür etmemiş olarak kalır ve tam tersi, negatif bir şey tezahür 

ettiğinde, pozitif tezahür etmemiş olur. Birin göründüğü her yerde, onun 

tamamlayıcı yarısı da tezahür etmemiş halde olsa bile mevcut olmalıdır. Bu ikisi 

tüm zaman ve ebediyet için birbirine bağlıdır. 

"Gördüğün gibi ayrılık aslında sadece görünüştedir, çünkü birbirini tamamlayan 

iki yarı, ayrılmış ve tüm birliğin dışına düşmüş olsalar bile birbirlerinden asla 

uzaklaşamazlar. Bu nedenle ayrılmaz ilahi birlik kendini her zaman ve her yerde 

tezahür ettirir; çünkü bu görünüşteki ayrılıkta bile, pozitif ve negatif arasında her 

zaman var olan çekici güç olarak her yerde etkin olmaya devam eder. Hem pozitif 

hem de negatif kendi orijinal hallerine, ilahi birliğe dönme eğilimindedir. Görünür 

dünyada bir şey ortaya çıksa bile, kendisini ilahi birlikten kalıcı olarak ayıramaz; bir 

gün, er ya da geç, tamamlayıcı yarısıyla birleşecek ve ilahi birliğe geri dönecektir. 

Var olan her şeyde bulunan ve yaratılan her formu orijinal birliğe geri çeken içsel 

güç Tanrı dediğimiz şeydir. 

'Tüm yaratılış - çevremizdeki görünür dünya - bir ağaç gibidir. Sağ tarafı pozitif-

iyi meyveler, sol tarafı ise negatif-kötü meyveler verir. Ama her iki taraf da aynı 

ağaca aittir ve aynı birlikten gelir. 
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'Hem iyilik hem de kötülük, yalnızca kendisi ne iyi ne de kötü olan ama ilahi 

olan birlikten ayrılma yoluyla ortaya çıkmıştır. Sadece ayrılık yoluyla tanıma ve 

bilgiye ulaşmak mümkündür. Sonuç olarak, tanınabilir dünya iyi ve kötüden 

oluşmalıdır. Eğer böyle olmasaydı, tanınabilir olmazdı ve hiç var olamazdı. 

'Tüm yaratılış iyilik ve kötülüğü bilme ağacıdır! Ama yaratıcı -Tanrı- birliğin 

dışına düşmüş, ondan ayrılmış ve dolayısıyla tanınabilir hale gelmiş bir yarım 

değildir; aksine Tanrı birliğin kendisidir. O , birlikten düşmüş olan tüm yaratılmış 

formların üzerinde durur. Tam kendi içinde, mükemmel bir birliğe sahiptir. O, her 

şeyin kendisinden doğduğu ve tezahür ettiği Hiç'tir, ama onda hiç ve her şey 

birbirinden ayrılmayan ilahi birliği oluşturur. 

'Yaratılış her zaman bütünün bir yarısı anlamına gelir... birlikten düşmüş ve 

karşılaştırmalar yoluyla tanınabilir hale gelmiş, tamamlayıcı yarısı ise geride 

kalmış, tezahür etmemiş olan yarı. Bu yüzden yaratılış dünyasında Tanrı'yı -

yaratıcıyı- asla bulamaz ve tanıyamazsınız, çünkü Tanrı'nın karşılaştırılabileceği 

tamamlayıcı bir yarısı yoktur. Onu kıyaslama olasılığı kesinlikle yoktur ve 

dolayısıyla onu tanıma olasılığı da yoktur. -Siz yalnızca Tanrı OLABİLİRSİNİZ ! 

Dinle çocuğum: Sadece tek bir ebedi varlık vardır, sadece tek bir Tanrı. Yaşayan 

her şeyde bu tek varlık yaşar, bu tek Tanrı yaşar. Tanrı bölünmez bir bütündür, her 

yerde mevcuttur, tüm evreni doldurur. Tüm evren yaşar çünkü Tanrı onu kendi 

ebedi varlığıyla canlandırır! Bu nedenle Tanrı , tamamlayıcı yarısından ayrılmış 

olan yaratılmış, tanınabilir dünyaya kendi varlığını veren, başka bir deyişle iyilik ve 

kötülüğü bilme ağacına hayat veren bir hayat ağacı gibidir. Bu iyi ve kötüyü bilme 

ağacı - yaratılmış dünyamız - sadece hayat ağacı - Tanrı - kendi hayatını onun 

damarlarına aşıladığı - onun içinde yaşadığı - için canlıdır! 

'Maddi dünya bir ölüm ağacı gibidir: İyilik ve kötülüğü bilme ağacı ve onun 

içinde yaşayan Tanrı, yaratılan her şeyde yaşayan hayat ağacıdır. Tanrı tektir ve 

yalnızca bir tanedir. Bu tek Tanrı , tüm yaratılmışların içindeki öz , en içteki 

varlıktır. Tanrı her yerde mevcuttur ve iki şey aynı anda aynı yeri işgal 

edemeyeceğinden ve hiçbir şey Tanrı'yı evrendeki herhangi bir yerden 

uzaklaştıramayacağından, yalnızca bir ve aynı Tanrı yaratılan her formda benlik 

olarak her yerde mevcut olabilir. Tanrı bölünmez bir bütündür. Tüm yaratıklar, tüm 

bitkiler, hayvanlar, insanın kendisi, hepsi iyiyi ve kötüyü bilme ağacının 

meyveleridir; hepsi canlıdır çünkü hayat ağacından gelen yaşamsal akış 

damarlarından akar, yani hayat ağacı içlerinde yaşar. Senin bedenin de ölüm 

ağacının, iyiyle kötüyü bilme ağacının bir meyvesidir ve kendine ait bir yaşamı 

yoktur. Ama senin içinde hayat ağacı yaşar, çünkü senin benliğin de Tanrı'nın büyük 

hayat ağacının küçük bir dalıdır ve sen sadece Tanrı senin ve bedeninin içinde senin 

benliğin olarak yaşadığı ve senin kişiliğini canlı tuttuğu için yaşarsın. 

'Bedeninde doğmuş olman sayesinde, tanınabilir bir varlık haline geldin. 

Bilincini büyük her şeyden ve hiçbir şeyden -Tanrı'dan, kendi gerçek benliğinden- 



151 www.kosulsuz-sevgi.com  

ayırdın. Tüm bitkiler, tüm hayvanlar ve insanın kendisi de dahil olmak üzere tüm 

tezahür olanaklarının hala her şeyi kucaklayan birliğin içinde olduğu ilahi, cennet 

gibi, orijinal durumdan çıkıp birçok biçim ve farklılaşmanın dünyasına düştün. Sen 

bir tezahür, yaratılmış bir form haline geldin. Sonuç olarak, burada dünyevi planda 

bulunduğun her şey, iyi ve kötüden oluşan birliğin yalnızca tanınabilir yarısıdır. Ve 

bilincin bedenine yerleştirildiği için, bu bedende uyandın, yani bilincin bedenle 

özdeş hale geldi. 

'Bir şeyden yemek onunla özdeşleşmektir; çünkü yediğin şey senin neyden 

oluşacağın, ne olacağındır. Kendisini bedeninle özdeşleştirerek, bilincin -sembolik 

olarak- iyilik ve kötülüğü bilme ağacının meyvelerinden yemiş ve aynı şekilde ölüm 

krallığına tabi olmuştur. 

'Ama şimdi iyi haberi dinle: Bedenin ayrılığın bir sonucudur; kendi gerçek 

benliğinin yalnızca görünen yarısıdır. Diğer yarısı varlığının tezahür etmemiş, 

bilinçsiz kısmında kalmıştır. Bu iki tamamlayıcı yarıyı birbiriyle birleştirerek ilahi 

birliğe geri dönebilirsin! Bu birliği fiziksel olarak deneyimlemek, yani görünmez 

bilinçdışını görünür ve fiziksel hale getirmek ve iki yarıyı birleştirmek mümkün 

değildir. Çünkü tek bir bilinç iki bedeni canlandıramaz. Birliği bu şekilde 

deneyimlemeye çalışmak ölüm anlamına gelir. Bedenin kendisini tamamlayan 

yarısından ayrıldığı için görünür ve tanınır hale geldiği gerçeği nedeniyle, bu 

şekilde yeniden birleşme bedenin ölümünü içermek zorunda kalacaktır. Yine de 

bedende, tamamlayıcı yarınla bu ilahi yeniden birleşmeyi deneyimleyebilirsin: Bir 

bilinç durumunda! Bilincini, bilinçsiz kısmını tamamen bilinçli hale getirene kadar, 

tezahür etmemiş, görünmez yarını bilinçli olarak deneyimleyene kadar genişletebilir 

ve bu şekilde bilincinizde ilahi birliğe ulaşabilirsin. Bedenin yaratılmış olanın 

görünür dünyasında kalırken bile, bilincini içinden düştüğün kendi gerçek benliğinle 

birleştirebilir ve böylece mükemmel birliği oluşturabilirsin. Bu şekilde, tam burada, 

bu dünyevi varoluşta, mutluluğu deneyimleyebilirsin - Tanrı olmayı 

deneyimleyebilirsin. 

'Bu yeniden birleşme çabası yaratılmış olan her şeyde vardır. Her yaratık 

kendisiyle yeniden birleşmek için tamamlayıcı yarısını arar. Pozitif-eril formlar 

negatif-dişil formları arar ve bunun tersi de geçerlidir. Pozitif ve negatif kuvvetin bu 

eğilimi maddenin temel yapısını bile oluşturur. Gerçekte, bu eğilim olmadan hiçbir 

madde olamazdı; çünkü birliğe -Tanrı olma durumuna-doğru bu çaba pozitif ve 

negatif güçler arasındaki çekici gücü oluşturur ve tüm dünya ilahi, ilksel duruma 

ulaşmak için bu çaba üzerine inşa edilmiştir. Bu çabanın kendisi tezahür etmiş 

dünyadaki tüm gücün kaynağıdır. Doğa bunu kullanır ve bedene yansıtıldığında 

cinsel gücün temelini oluşturur. 

'Bir yaratık tamamlayıcı yarısını kendi dışında, yaratılmış, tanınabilir dünyada 

aradığı sürece, asla birliği bulamayacaktır, çünkü tamamlayıcı yarısı kendi dışında, 

tezahür etmiş, kendisinden ayrı değildir, aksine kendisinden ayrılmamış, tezahür 

etmemiş kendi parçasında, bilinçdışındadır. Diğer yarısı tezahür etmemiş olan 
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hiçbir yaratık var olamaz. Örneğin kendini ele al, küçük kız. Bilinçli parçanda 

olduğun ve tezahür ettiğin her şeyin zıttı, yine de sana ait olan ve bilinçli, tezahür 

etmiş parçan olduğun kadar olduğun bilinçdışı parçanda bulunur. Tamamlayıcı 

parçanı kendi dışında, örneğin etten kemikten bir insanda değil, gerçek benliğinin 

bilinçdışı parçasında bulursun. Bilincinde kendinin iki yarısını birleştirdiğinde, 

sonsuz her şeye ve hiçbir şeye geri dönüş yolunu bulmuş, Tanrı ile yeniden 

özdeşleşmiş olursun! 

'Bilincinde gerçekleşen bu birleşme sayesinde, tezahür etmiş varlığının ebedi 

özlemi sona erer, çünkü tamamlayıcı yarısını bulmuş ve onunla birleşmiştir; ve bu 

nedenle bedeninin cinsel arzusu da bir kez ve sonsuza dek sona erer. Kendi içinde 

tamamlanmış olursunuz. Tam burada, bu fiziksel varoluşta, ilahi durumu 

deneyimlersin: Ölümsüzlük, mutluluk-tatmin! Ve aynı tek, bireysel varlık tüm 

yaratıklarda yaşadığı için, kendi gerçek benliğinde uyandığında eşzamanlı olarak 

her yaratığın gerçek benliğiyle özdeş hale gelirsin. Tanrı ile birliğe ve aynı 

zamanda tüm evrenle birliğe ulaşırsın. Bilincini bedeninden, kişisel varlığından 

çıkarır ve her şeyi kapsayan kozmik bilinci deneyimlersin. Kendini her yaratıkta, 

tüm evrende, Tanrı'da "Ben"-öz olarak hissedersin. Bu, yeniden hayat ağacının 

meyvesinden yiyeceğin anlamına gelir! O zaman etkiler dünyasından nedenler 

dünyasına, geçici olandan ebedi olana, yaratılmış olandan yaratıcı olana, ölüm 

aleminden yaşam alemine geçmiş olacaksın. Kısacası, ebedi varlıkta dirilişinizi 

gerçekleştirmiş olacaksın. Ve bu inisiyasyondur! 

Ptahhotep konuşmayı keser. Ama ben bu ilahi birliğin onun göksel gözlerinin 

nüfuz edilemez derinliklerinde tezahür ettiğini görüyorum. Sonsuz mutluluk, 

sükûnet ve huzur onun gözlerinden ruhuma yayılıyor. Onun bakışlarında gerçeğin 

gerçekleştiğini görüyorum. 

Beni kutsadı ve oradan ayrıldım. 

27 

İKİZ KARAKTERİSTİKLERİN ON İKİ SETİ  

Ertesi akşam kendimi yine Ptahhotep'in önünde buldum. 

'On iki karşıtlık setini bir sonraki alıştırman olarak çalışman ve uygulaman için 

zaman geldi' dedi. İnisiyasyonunda bunlarla ilgili olarak sınava tabi tutulacaksın. Bu 

yüzden beni dikkatle dinle ve şimdi sana söyleyeceklerimi aklından çıkarma: 

'Nasıl ki sessiz kalmak ve konuşmak aynı gücün birbirini tamamlayan iki 

tezahürü ise, aynı şekilde kontrol etmeyi öğrenmen gereken on iki karşıtlık seti 

vardır. Şu andan itibaren sadece sabahlarını tapınakta geçirecek ve sonra saraya geri 

döneceksin. Ve mümkün olduğunca insanların arasında olmak için her fırsatı 

değerlendirmelisin, çünkü tapınaktayken bu karşıtlık setlerinin her birinde 
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ustalaşmak sarayda olduğundan çok daha kolaydır. Burada yalnızca kendin gibi 

insanlarla, tanrısal birliğe erişmeye çabalayan rahip adaylarıyla ve şimdiden tanrısal 

birlik içinde yaşayan rahip ve rahibelerle karşılaşırsın. Ama gündelik dünyada her 

türlü ayartmaya maruz kalırsın. Bedenlerinin kölesi olan insanlarla karşılaşırsın ve 

bu tür insanlar seni de etkilemeye çalışır. Düşme tehlikesi çok daha büyüktür. 

Dünyanın her yerinde geçerli olan tüm özelliklerde ve niteliklerde ustalaşabilirsen, 

inisiyasyon sınavlarını da geçebilirsin. 

'Bu on iki zıt özellik seti şunlardır: 

sessiz kalmak - konuşmaya açıklık - etkiye karşı direnç 

itaat etmek - yönetici alçakgönüllülük - kendine güven 

şimşek gibi hız - ihtiyatlılık 

her şeyi kabul etmek - savaşma yeteneğini ayırt edebilmek - barış 

dikkat - cesaret 

hiçbir şeye sahip olmamak - her şeye hiçbir bağın olmamasını emretmek - 

sadakat 

ölümü küçümseme - hayat kayıtsızlığına saygı- sevgi 

'Yeryüzü şu anda bedene hakim olan ve kendini arayan insanların yavaş yavaş 

egemen gücü ele geçireceği uzun bir dönemden geçiyor. Ama sen zaten biliyorsun 

ki, negatif güçlerin tezahür ettiği her yerde, tezahür etmemiş halde de olsa, pozitif 

güçler de mevcut olmalıdır. Dünyanın bu karanlık döneminde, özverinin ilahi 

yasalarını tezahür ettiren Tanrı'nın Oğulları yavaş yavaş dünyevi planı terk ederek 

tezahür etmemiş olanın ruhsal planına çekilecekler. Bununla birlikte, aslında onlar 

insanlığın bilinçdışı olacakları için insan bilinçaltında çalışmaya devam edecekler 

ve kendilerini olgunlaşan insanların ruhlarında özgürleşme ve kurtuluş özlemi 

olarak göstereceklerdir. 'Yeryüzünde, bazı bireylerin megalomanisi, köleleştirilmiş 

kitlelerin artan tatminsizliği ile birlikte binlerce yıl boyunca acı ve giderek daha acı 

mücadelelere yol açacaktır. Eğer ilahi takdir ve ruhsal planda çalışan Tanrı'nın 

Oğulları'nın rehberliği altında gizli bilgilerimizi unutulmaktan kurtaracak bir grup 

ruhsal olarak birleşmiş insan olmasaydı, binlerce yıllık sürekli mücadele ve çekişme 

ve açgözlülük, kibir, kıskançlık, intikamcılık, nefret ve diğer hayvani özelliklerin 

üstünlüğü iyi, doğru ve güzel olan her şeyi yeryüzünden silecekti. Dünya -diğer tüm 

gezegenler gibi- yüksek bir ruhsal gücün rehberliği altındadır ve bu güç kendisini 

Tanrı'nın Oğulları aracılığıyla ilgili insanlara uygun bir şekilde gösterir. Bu güç, 

gelişimleri sayesinde Tanrı'nın Oğulları'nın emsalleri haline gelmiş olan bir grup 

inisiye insan aracılığıyla tezahür eder. Bunların hepsi yeryüzünü karanlıktan, 

izolasyondan ve maddi ve şeytani güçlerin egemenliğinden kurtarmaya yönelik 
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büyük ilahi planda ortak çalışanlardır. Her inisiye bu çalışmada yer alır ve sen de 

inisiye olacağın için, bu senin de katılacağın anlamına gelir. 

'Bu büyük planda yararlı bir birlikte çalışan olabilmek için, kişi önce karşıtlık 

setlerinin tüm ölçeğinde ustalaşmalıdır. Ve sen de, inisiyasyonun için, bunlarla ilgili 

bir sınavdan geçmek zorunda kalacaksın. 

'Bu niteliklerde ustalaşmak, onları doğru zamanda ve doğru yerde kullanman 

anlamına gelir. Doğru zamanda ve doğru yerde ilahi olan aynı nitelik yanlış 

zamanda ve yanlış yerde şeytani olarak kötüdür . Bunun nedeni Tanrı'nın yalnızca 

iyi, güzel ve doğru olanı yaratmasıdır. Kötü özellikler ve kötü güçler yoktur, sadece 

yanlış kullanılan özellikler ve yanlış uygulanan güçler vardır! 

'Doğru zamanda ve doğru yerde konuşmanın ya da sessiz kalmanın ne anlama 

geldiğini zaten öğrendin. Sessiz kalmak tamamen ilahidir ve bunu yapmamız 

gereken yerde ve zamanda yaparsak ilgili herkese kutsamalar getirir. Öte yandan, 

konuşmamız gereken bir yerde ya da zamanda -örneğin bir kişiyi tek bir sözle 

büyük bir tehlikeden kurtarabileceğimiz bir zamanda- sessiz kalırsak, sessizliğimiz 

şeytani bir hal alır. 

'Ve eğer yanlış yerde ve yanlış zamanda konuşursak, ilahi konuşma armağanı 

şeytani gevezelik ve dedikoduya dönüşür. 

'Bir sonraki ikiz zıtlık çiftinde, eğer yüksek ve güzel, iyi ve doğru olan her şeye 

karşı alıcı ve açık olursak, yani Tanrı'nın iradesine karşı alıcı olursak ve O'nun 

içimizde çalışmasına izin verirsek, alıcılık ilahidir. Öte yandan, alıcılık ya da 

etkilenebilirlik, omurgasız bir karakter eksikliği ve etkiye teslimiyet haline gelirse 

felakettir. 

'Etkiye direnme yeteneği , tüm düşük etkilere karşı yılmadan direnme yeteneği 

anlamına gelir. Ama daha yüksek güçlere karşı da direnç gösterirsek, etkiye karşı 

ilahi direnç özelliğimizi derhal şeytani bir tür kendini izole etmeye dönüştürürüz. 

'Büyük ilahi plandaki her birlikte çalışanın görevi Tanrı'nın iradesine mutlak 

itaat etmektir. Bu irade kendisini doğrudan senin aracılığınla ya da diğer insanlar 

aracılığıyla gösterebilir. Tanrı'nın iradesini, senden istenen her şeyi en içten 

inancınla uyumlu olduğundan emin olmak için iyice incelediğinde tanıyabilirsin. 

Tanrı bizimle en içteki inancımız aracılığıyla konuşur ve biz de ona mutlak itaat 

etmeliyiz. Aksine, sadece korkaklık, korku, maddi avantaj ya da sadece "iyi olmak" 

gibi nedenlerle, yani düşük, kişisel nedenlerle, kendi inancımıza karşı birine itaat 

etmek köleliktir ve şeytanidir. 

"Yönetmek, cahil ve zayıf insanlara yöneticinin kendi iradesinin bir kısmını 

vermek demektir. Halkın içinde etkin olan tüm güçleri birleştiren evrensel sevgi, 

halkı kendi kaderini tayin etme hakkını ihlal etmeden genel bir refaha doğru 
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yönlendirmelidir. Sevgisiz ve bencil güdülerle kendi iradesini başkalarına dayatan 

ve onların kendi kaderlerini tayin etme hakkını ihlal eden her yönetici, ilahi yönetme 

faaliyetini şeytani bir tiranlığa dönüştürür. 

'Alçakgönüllülük, ilahi olana, bizi canlandıran yüksek benliğe karşı hissetmemiz 

gereken şeydir. Tüm iyi, güzel ve doğru niteliklerin ona ait olduğunu, kişiliğinin 

tanrısallığın tezahürü için bir araç olduğunu, ama kendi başına ve tanrısallık 

olmadan sadece boş bir kabuğu temsil ettiğini anlamalısın. Kendi içinde evrenin her 

yerinde kendini tezahür ettiren aynı tanrısallığı, aynı ebedi varlığı tanımalı ve 

kendini alçakgönüllülükle bu tanrısallığa tabi kılmalısın. Ama kendini asla dünyevi 

ya da alt-dünyevi güçlere tabi kılmamalı ya da dünyevi formların önünde 

eğilmemelisin; çünkü bu ilahi alçakgönüllülüğü zayıf, korkak, şeytani bir kendini 

alçaltmaya dönüştürmek anlamına gelir ve bunu yaparak seni kendi ebedi varlığıyla 

canlandıran tanrısallığı ihlal etmiş olursun. 

'Eğer dünyanın kurtuluşu için ilahi planın iyi bir hizmetkârı olmak istiyorsan, 

kendi gücünle yaşamadığını ve çalışmadığını asla unutmamalısın. Tüm güç 

Tanrı'dan gelir ve ortaya koyduğun tüm güçler sana yüksek benliğinden, Tanrı'dan 

gelir. Kişiliğinin hayali bir varlık olduğunu sürekli hatırla. Gerçek varlığın - 

içindeki tek, ebedi gerçeklik - Tanrı'dır! Bu nedenle özgüven, kişiliğinin hayali 

varlığına değil, kalbinde yaşayan Tanrı'ya güvenmek demektir. İlahi özgüven her 

yaratıcı faaliyet için vazgeçilmezdir ve Tanrı ile içsel bir birliği temsil eder. Ama 

kişi, niteliklerinin ve güçlerinin Tanrı'ya değil de kendisine ait olduğunu hayal 

ettiğinde, ilahi özgüveni şeytani sahte gurur ve küstahlığa dönüştürür. 

"Büyük ilahi planda bir birlikte çalışan olabilmek için yıldırım hızıyla karar 

verebilmen de gerekir. Anında, tereddüt etmeden, bir dizi farklı olasılıktan en iyisini 

seçmeyi öğrenmelisin. Öyle durumlar ortaya çıkabilir ki, yalnızca bir anlık gecikme 

bile eşsiz ve asla tekrarlanmayacak bir fırsatı kaçırmak anlamına gelebilir. Bir an 

içinde, tam bir konsantrasyonla ve tüm zaman kavramlarının üstünde ve ötesinde 

duran bir zihin varlığıyla hareket edebildiğinde, anında karar verme gücün ilahidir. 

Ama konsantrasyon ve zihin mevcudiyeti olmadan şimşek gibi hızlı hareket etmek, 

ilahi şimşek hızını şeytani bir aceleciliğe dönüştürür. 

İşte bu yüzden ilahi ihtiyatı da öğrenmelisin. Harekete geçmeden önce öfkeni 

kontrol etmeli ve büyük bir sabırla kararın içinde olgunlaşmasına izin vermelisin. 

Tanrı'nın iradesini tanımak için, doğru karara varmak üzere kendine sık sık zaman 

tanımalısın. Sağduyuyla hareket etmenin anlamı budur. Ama sağduyu ve ihtiyatı 

hiçbir zaman bir karara varamayacak noktaya taşırsan, ilahi ihtiyatı şeytani, şüpheci 

kararsızlığa dönüştürmüş olursun. 

'İlahi planda yararlı bir birlikte çalışan olarak, kaderin sana getirdiği her şeyi 

kabul etmeyi öğrenmelisin. Değerin dış koşullara göre değil, Tanrı'yı ne derece 

tezahür ettirdiğine göre belirlenir. Dünyevi aşağılamalar ya da küçük düşürmeler 

içsel değerlerini yok edemez, hatta azaltamaz. Aynı şekilde, övgü ya da yüceltme de 
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onları daha yüce kılamaz. Bu nedenle, cahil insanların sana davranış biçimlerinden 

asla etkilenmemelisin. İnsanlar seni kötülese de yüceltse de sen olduğun gibi 

kalırsın. Her koşulda hoşnut olmayı ve kaderin sana sunduğu koşulları tam bir 

soğukkanlılıkla kabul etmeyi öğren. Büyük ilahi plan dahilindeki işin ister 

yoksulluk içinde yaşamanı, ister yüksek bir mevkide bulunmanı ve büyük bir 

servete hükmetmeni gerektirsin, bunların her ikisini de yalnızca büyük bir amaca 

giden araçlar olarak görmelisin. Hiçbiri senin içsel tutumunu değiştirmemelidir. 

Her şeyi bu şekilde kabul etmeyi öğrenmek ilahidir. Öte yandan, ilahi rehberliğin 

bir temsilcisi olarak aşağılanmaya veya iftiraya karşı kendini ne zaman savunman 

gerektiğine her zaman karar verebilmelisin. Aynı şekilde, kalabalıklar ve kitleler 

tarafından yüceltilmekten mütevazı bir şekilde geri çekilmenin doğru olduğuna 

karar verebilmen gereken zamanlar da vardır. Her şeyi kabullenmenin asla kayıtsız 

bir ilgisizliğe ya da korkakça bir karakter eksikliğine dönüşmesine izin 

verilmemelidir. 

Her zaman en iyisini seç ve daha düşük olanla yetinme. Güzel olanı çirkin 

olandan, iyi olanı kötü olandan, doğru olanı yanlış olandan, ilahi olanı şeytani 

olandan ayırt edebilmeli ve farkını görebilmelisin. Tamamen gelişmiş bir ayırt etme 

ve farklılaştırma gücü olmadan, kişi büyük planda yararlı bir birlikte çalışan 

olamaz. 

'Yararlı olmak istiyorsan, aynı zamanda tüm enerjinle savaşabilmelisin. 

Yeryüzünde tanrısallığın zaferini getirmeye yardımcı olmak için gerçeğin kılıcıyla 

hatanın gölgesiyle savaşabilmelisin. Ama asil ve cesur savaşma isteğinin aptalca bir 

kavgacılığa dönüşmesine asla izin verilmemelidir. 

'Ve sık sık cesurca savaşman gerekse de, yeryüzüne barış getirmek için ruhsal 

silahlarla savaşman gerektiğini unutmamalısın. Parçalanmış olan birliği yeniden 

tesis etmek için, savaşanlara barışı yeniden getirmek için savaşmalısın. Ama barış 

sevginin asla korkakça ya da rahat bir şekilde savaşmak istememeye dönüşmesine 

izin verilmemelidir. 

'Yararlı bir birlikte çalışan olabilmek için tedbirli olmayı da öğrenmeli, aynı 

zamanda bu ilahi armağanı kullanmak için doğru zaman ve doğru yere karar 

verebilmelisin. Dikkatli davranarak kendini ve başkalarını büyük tehlikelerden, 

zararlardan ve gereksiz fedakârlıklardan kurtarabilirsin. Ama kişi korku ya da 

özgüven eksikliği nedeniyle bir şey yapmaya cesaret edemediğinde, ilahi ihtiyat 

armağanı şeytani korkaklığa dönüşür. 

'Yılmayan bir cesarete sahip olmalı ve hiçbir tehlikeden korkmamalısın. Her 

türlü zorlukla yüzleşmek için cesaretle ilerlemeli, uğruna çalıştığın büyük hedef 

senden bunu gerektirdiğinde ilahi olana karşı her türlü saldırıyı yiğitçe 

savuşturmalısın. Ama ilahi cesaretin asla cüretkâr bir pervasızlığa dönüşmesine 

izin verilmemelidir. 
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'Büyük planın bir birlikte çalışanı olarak, hiçbir şeye sahip olmamanın ne anlama 

geldiğini de anlamalısın. Görevin senden yoksulluk da talep etse, sana en büyük 

zenginliği de verse, hiçbir şeyin, kesinlikle hiçbir şeyin, hiçbir zaman ya da hiçbir 

yerde gerçekten sana ait olmadığını daima hatırlamalısın. Aksine, her şey Tanrı'nın 

mülküdür ve O'nun mülkünden yalnızca gerçek ihtiyaçların için, görevine karşılık 

gelen bir şey alırsın. Nasıl ki bir kanaldan az ya da çok su akması fark etmezse, 

çünkü su ona ait değildir, sen de kaderin sana verdiği her şeyi Tanrı'dan gelen ve 

aktarman gereken bir şey olarak görmelisin. Yaşamak zorunda kalacağın şey, 

endişelenmene gerek olmayan bir şeydir. Her zaman ihtiyacın kadarını alacaksın. 

Ve ne kadar zengin olursan ol, gerçekte hiçbir şeye sahip olmadığın gerçeğini daima 

hatırlamalısın. Ama bu ilahi olumlu tutum asla hiçbir şeyi umursamamaya ya da 

maddi şeyleri küçümsemeye dönüşmemelidir. Sen çalışmadan etrafındaki insanların 

sana bakmasını asla beklememelisin! 

'Madde de Tanrı'nın bir tezahürüdür ve bu nedenle maddeye ilahi bir şey olarak 

saygı duymalısın. Ama aynı zamanda, onun üzerinde efendi olmalısın. Dünyevi 

görevin için ihtiyaç duyduğun kadar çok maddi şeyi elde edebilme sanatında 

ustalaşmalısın. Ve şunu iyi hatırla ki, yeryüzünde olduğun sürece, maddeyle 

uğraşmak zorunda kalacaksın, onsuz değil ve kesinlikle ona karşı değil. Maddeyi 

elde edebilmen ve tutabilmen, ona hakim olman ve onu bilgece kullanabilmen 

gereklidir; aksi takdirde tamamen dünyevi güçlerin insafına kalırsın ve onların 

kontrolü altında dünyevi görevini bağımsız ve özgürce yerine getiremezsin. Ama 

maddeye hakim olmaya yönelik ilahi yeteneğin bencil, şeytani bir sahip olma 

arzusuna dönüşmemesi için dikkatli ol. 

'Büyük ilahi planda bir birlikte çalışan olarak kimseye bağlanmana izin 

veremezsin. Herkesin içindeki ilahi, dünyevi ve şeytani özellikleri tanımayı öğren. 

Kişiyi sevme ama kişinin içindeki ilahi olanı sev, dünyevi olanı hoş gör ve şeytani 

olanın etrafından dolaş. Görevin senden bunu talep ettiğinde, en çok sevdiğin kişiyi 

gecikmeden terk edebilmelisin, çünkü ondaki sevilebilir özelliklerin kişinin kendisi 

değil, Tanrı olduğunu daima hatırlamalısın. Kişi yalnızca Tanrı'nın tezahürü için bir 

araçtır. Aynı tezahürleri başka insanlarda da bulabilir ve sevebilirsin. Herkesin 

içindeki Tanrı 'yı sev; o zaman kimseye bağlanmamış olursun. Bu bağlanmamanın 

etrafındaki insanlara karşı genel bir kayıtsızlığa ve ilgisizliğe dönüşmesine asla izin 

verilmemelidir . 

'Yaşamda ve ölümde, Tanrı'nın tezahürlerini tanıdığın insanlara karşı sadık 

olmalısın. Üstadını ve büyük ilahi plandaki çalışma arkadaşlarını seversin çünkü 

onlarda Tanrı'yı tanımışsındır. Onlardaki Tanrı 'ya sadıksındır, çünkü onların 

kişiliğini yalnızca Tanrı'nın bir aracı olarak seversin. Bu şekilde üstadına ve çalışma 

arkadaşlarına karşı gösterdiğin saygı ve sadakat asla kişilerin kültüne ya da kişisel 

yüceltmeye dönüşemez. 

'Büyük ilahi planda yararlı bir rol oynayabilmek için, kendi kişiliğini halkın 

önünde itaatkâr bir enstrüman gibi kullanabilmelisin. Diğer insan gruplarının 
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önünde, yeteneklerini ve becerilerini ruhsal güçlerinle canlandırabilmeli, onları 

parlaklığın doruğuna yükseltebilmelisin; öyle ki, ruhunu kişiliğinle, bedeninin 

duruşuyla, ellerinin hareketleriyle, gözlerinin bakışıyla ve hitabetinin ikna edici 

gücüyle en yüksek derecede ortaya koyabilesin; böylece insanları kendi etkin altına 

alabilir ve onları seninle birlikte daha yüksek bir ruhsal seviyeye taşıyabilirsin. 

Başka bir deyişle, halkın karşısına çekingenlik göstermeden ve utanmadan 

çıkabilmelisin. Ama "toplum önünde görünme" sanatının içindeki kibir şeytanını 

uyandırmasına asla izin verilmemelidir; bu sanatın kendini beğenmişliğe ve Tanrı 

vergisi yeteneklerinle "gösteriş yapma" arzusuna dönüşmesine asla izin 

verilmemelidir. İnsan kalabalıkları seni coşkuyla alkışlayıp tezahürat yaptığında, 

insanların sadece boş bir giysi olan senin kişiliğine değil, dünyevi enstrümanın 

aracılığıyla kendini gösteren Tanrı'ya coşku duyduklarının farkındalığını sürekli 

olarak bilincinde taşımalısın. 

"Toplum içinde görünme" sanatını uygularken kibir şeytanının ayartmalarından 

kaçınırsan, başka görevleri yerine getirirken diğer insanlar tarafından tamamen 

bilinmeyen ve fark edilmeyen biri olarak kalmak senin görevin haline geldiğinde en 

ufak bir rahatsızlık duymayacaksın. Böyle bir durumda yeteneklerini sergilememeli, 

öne çıkmayı ya da fark edilmeyi istemeden kalabalığın içinde kaybolmalısın. 

Bununla birlikte, bu mütevazı "fark edilmeme" durumunun asla kişisel çıkarcılığa 

veya kendini yok etmeye dönüşmesine izin verilmemelidir. Bir insan olarak 

değerini daima yüreğinde taşımalısın. 'Büyük ilahi planda yararlı bir birlikte çalışan 

olmak istiyorsan, ölümü tamamen göz ardı etmeyi başarabilmelisin. Ölüm diye bir 

şeyin olmadığına dair sarsılmaz bir inanca sahip olmalısın. Bedenin kullanılabilir 

olmaktan çıktığında, tıpkı yıpranmış bir giysiyi attığın gibi, benliğin de onu atar. 

Ancak benlik hayat ağacı üzerindeki bir daldır, dolayısıyla hayatın kendisidir ve 

hayat ölümsüzdür. Bilincinde yaşamla özdeşleştiğinde, görevin seni ölümcül bir 

tehlikeyle karşı karşıya getirdiğinde ölüm korkusuyla geri çekilmezsin. Aksine, tam 

bir soğukkanlılıkla ve ölümü mutlak bir şekilde hor görerek, en büyük tehlikeyle 

yüzleşebilirsin. Ama asla ölümü hor görmenin yaşama saygısızlığa dönüşmesine 

izin verme. 

'Yaşamı her şeyin üstünde tutmalısın. Yaşam Tanrı'nın kendisidir. Ebedi varlık 

yaşayan her şeyde kendini tezahür ettirir. Kendini asla dikkatsizce ya da istemeden 

tehlikeye atmamalısın. Bedenindeki yaşamı da takdir et ve sevinçle yaşa. Ama 

yaşama sevinci asla kendi başına bir amaç haline gelmemeli ve duygusallığa 

dönüşmemelidir. 

'Ve son olarak en zor sınavı geçebilmelisin: Sevginin ve acımasız sevginin 

sınavını: Kayıtsızlık. Bu son ikiz özellik çifti tam da burada, dünyevi planda 

ayrılmaz bir birim oluşturur. Ne zaman bir yarısını tezahür ettirsen, diğeri de 

otomatik olarak kendini tezahür ettirir. 

'Kişisel bakış açından, kişisel eğilimlerinden ve duygularından tamamen 

vazgeçmeli, ayrım yapmadan her şeyi ve herkesi sevmeyi öğrenmelisin, tıpkı 
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Tanrı'nın kendisinin her şeyi ve herkesi sevdiği gibi! Tıpkı güneşin güzel ve çirkini, 

iyi ve kötüyü, doğru ve yanlışı mükemmel bir tarafsızlıkla parlatması - sevgi dolu 

ışınlarını göndermesi - gibi, sen de güzel ve çirkini, iyi ve kötüyü, doğru ve yanlışı 

ayrım yapmadan ve mükemmel bir tarafsızlıkla sevmeyi öğrenmelisin. Sevginin en 

yüce türü olan ilahi sevgi, mükemmel bir tarafsız sevgidir! Bir şeyin ya da bir 

kişinin güzel ya da çirkin, iyi ya da kötü, doğru ya da yanlış olması senin için tam 

bir kayıtsızlık meselesi olmalıdır; hepsini aynı sevgiyle sevmelisin. Çirkin olmadan 

güzelin var olamayacağını öğrenmelisin. İyinin kötü olmadan, doğrunun yanlış 

olmadan var olamayacağını öğrenmelisin. İşte bu yüzden hepsini eşit derecede 

sevmelisin. Güzelin ve çirkinin, iyinin ve kötünün, doğrunun ve yanlışın, kolaylık 

olsun diye Tanrı dediğimiz tarif edilemez olanın yalnızca yansıyan resimleri 

olduğunu öğrenmelisin. 

'Senden tüm yaratıklara kesinlikle sürekli ve tamamen tarafsız bir sevgi 

yayıldığında, sevgin bir daha asla kişisel eğilimler veya antipatilerle 

karışmayacaktır. Her şeyi bütünün bakış açısından ele alırsın ve tüm topluluğun 

çıkarları tek tek kişilerin çıkarlarıyla çeliştiğinde, bireylerin çıkarlarını acımasızca 

göz ardı ederek grubun davasını tereddütsüz savunursun. Ama bu acımasızlık her 

zaman evrensel, ilahi sevgiden kaynaklanmalıdır; asla kişisel antipatiden 

kaynaklanmamalıdır. 

'Ve aynı zamanda, bu insanlar kişisel olarak size çok ama çok yakın olsalar bile, 

ruhlarının sadece dünyevi refahları pahasına kurtarılabileceği durumlarda, 

hemcinslerine karşı kişisel olmayan, acımasızca tarafsız sevgini gösterebilmelisin. 

Hatta sana en yakın ve en sevdiklerin kendilerini büyük bir tehlikenin içine 

attıklarında bile tarafsız bir şekilde bakabilmeli ve sıradan önlemlere tepki 

vermiyorlarsa, ruhlarının kurtuluşu söz konusu olduğunda onları ruhsal güç, hipnoz 

veya sihirli güçlerle geri tutmaya çalışmamalısın. Bir insanın maddi ya da fiziksel 

yıkıma uğraması, hatta ölmesi ruhunu kaybetmesinden daha iyidir. Her koşulda 

onun ruhunu kurtarmak için çaba göstermelisin. Nasıl ki Tanrı insanların işlerine 

karışmıyor, onları özgür seçimleriyle baş başa bırakıyorsa, sen de insan 

kardeşlerinin özgür seçimlerini kullanmalarına izin vermeli ve onları asla zorla bir 

şey yapmaya zorlamamalısın. Yardımseverliğinde her zaman her şeyi dünyevi ve 

fiziksel açıdan değil, ruhsal esenlik açısından değerlendirmelisin. Ama bu ilahi 

tarafsız sevgi asla kayıtsızlığa ve ilgisizliğe dönüşmemeli ve dünyevi önlemlerle 

kurtarabileceğin bir insana kişisel antipatinden dolayı yardım etmeyi asla 

reddetmemelisin. 

'Bunlar en zor sınavlardır çünkü kişisel duygularından vazgeçmen, onları olduğu 

gibi kapatman gerekir. Sadece önceki on bir grup zıt özellikte tamamen 

ustalaştığında, en zor durumlarda bile mükemmel ilahi sevgi içinde ne yapman ve 

ne yapmaman gerektiğini hissedebilecek kadar net bir şekilde Tanrı'nın sesini 

tanıyabileceksin! 
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'O zaman artık hata yapamayacaksın, çünkü sevginin kendisi olacaksın! Ve sevgi 

yalnızca sevgi içinde hareket edebilir. Sadece benliğini yayman, benliğin olman 

gerekecek ve tüm evren senin sıcaklığından, senin ışığından ve senin gücünden 

faydalanabilecek. O zaman kendin ilahi olacaksın ve bilincin Tanrı'nın kendisiyle 

özdeşleşecek! İyilik ve kötülüğü bilme ağacının dünyasından, yani her şeyin ayrılık 

halinde göründüğü ölüm ağacının aleminden ilahi birliğin alemine dönmüş 

olacaksın. O zaman hayat ağacının meyvesinden tekrar yiyeceksin. Ve bu meyveden 

senden sonra gelenlere de yedireceksin ki herkes ölümsüzün birliğine, ebedi yaşama 

, ebedi varlığa, Tanrı'ya dönebilsin. 

"Ey Tanrı'nın temsilcisi! Sözlerini asla ama asla unutmayacağım. Bu sözler 

ruhumun derinliklerine öylesine kazındı ki, bu sözlerin anlamıyla özdeşleştim. Hatta 

kanıma, kemiklerimin iliğine işlediler ve bu talimattan sonra kendimi daha önce 

olduğumdan farklı bir insan olarak buluyorum. 

Ama benim görevim tüm bunları gerçeğe dönüştürmek." 

 

AMON’UN ÖNÜNDEKİ FİRAVUN 

Yaşam asasıyla Firavun 
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ASLANLAR 

 

Ertesi gün büyük bir festival var. 

Her zamanki gibi Menu beni giydiriyor, yaldızlı sandaletlerimi giydiriyor ve sonra 

saray hanımlarının ve Şansölye Roo-Kha'nın iki mücevher taşıyıcısıyla birlikte 

beklediği kabul odama gidiyorum. Roo-Kha büyük bir törenle mücevher 

taşıyıcılarının yanına gidiyor ve kasayı açıyor. Ardından sarayın kıdemli hanımı, eski 

baş mürebbiyem, muhteşem altın gerdanlığı çıkarıyor, büyük bir ihtişam ve törenle 

yanıma geliyor ve altın gerdanlığı omuzlarıma yerleştiriyor. Ardından, aynı törenle, 

altın yılanlı baş süsümü ve son olarak da bileziklerimi ve halhallarımı takıyor. Bir 

heykel gibi hareketsiz ve vakur duruyorum. Her ne kadar kendime yakışır bir şekilde 

davranıyor olsam da, Roo-Kha'nın sakalına sağlam bir şaplak atmak istiyorum çünkü 

bana yine böyle şımarık ve küstah bir şekilde bakıyor. 

Roo-Kha gerçekten kötü biri değil ve onun da damarlarında Tanrı'nın Oğulları'nın 

kanından biraz var. Çok zeki ve kurnazdır ve o da insanların kalplerini ve zihinlerini 

görebilmesine rağmen, bu yeteneğini aşırı derecede kullanmaz. Benim önümde 

eğildiğinde, bu bir Şansölyenin Kraliçesinin önünde eğilmesi gibi değildir. Aksine, 

kadınsı güzelliğimin önünde bir 'erkek' olarak eğiliyor ve bana imrenen bir gözle 

bakıyor. Küstah herif! Düşüncelerini ve tüm duygularını okuyabildiğimi biliyor. 

Ama sonra Ptahhotep'in sözlerini düşünüyorum: 

'Her canlı yaratıkta ilahi birliğe doğru bir çaba vardır. Eril dişili, dişil de erili arar. 

Bu, yaratıcı güçlerin iki tezahür biçimi arasındaki çekimdir...' 

Bu ışık altında Roo-Kha'yı da anlayabiliyorum. Bu güç onun içinde çalışıyor ve 

beni hoş bulması onun suçu değil. Küstahlığının sebebi bu. Eğer içinde çalışan bu güç 

olmasaydı, benim için canını sıkmazdı. Ve gizli kalbimde güzelliğime hayran olduğu 

için gerçekten hiç kızgın değilim ... 

Giyinme töreninden sonra saray kadınları ve Roo-Kha bana Firavun'a kadar eşlik 

ediyor. Babam festival cübbesi içinde ne kadar güzel, ne kadar güzel! Tıpkı vücut 

bulmuş bir tanrı gibi! Sonra hepimiz saraydan ayrılıp bekleyen arabalara gidiyoruz. 

Bugün bir açılış töreni ile bir bina ya da başka bir şey adanacak. 

Babam ve ben altın arabaya -aslanlı arabaya- biniyoruz ve babam dizginleri 

görevlinin elinden alıyor. 

Ben henüz küçük bir kızken, babam beni arabasıyla gezdirmeye başlamıştı bile. 

Onun arkasında durmak zorundaydım ve bana koşturmalı, engebeli sürüş sırasında 

elastik beden hareketleriyle dengemi nasıl koruyacağımı açıkladı. Arabanın 

hareketlerini anında takip edebilmek için tüm bedenimi oldukça rahat tutmayı 

öğrenmem gerekiyordu. Altımdaki zemin sağa sola sallanırken ve yukarı aşağı 

zıplarken, ayaklarımı, dizlerimi ve bedenimin geri kalanını esnek tutarak ayak 

parmaklarımın üzerinde durabilmeli ve gerekli karşı hareketleri hızla 
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yapabilmeliydim. 

Bu araba gezintileri her zaman çok eğlenceliydi ve ilk başlarda beceriksizliğime 

gülmek için pek çok fırsatımız oldu. Başlangıçta, babam aslanların yavaşça 

yürümesine izin verdi, yavaş yavaş hızlarını tırısa çıkardı, ama koşmaya başladıkları 

anda, araba beni ileri geri savurdu ve doğal olarak korktum. Kendimi rahat tutmak 

yerine çılgınca babamın ellerine, cübbesine ve kemerine sarıldım. Babam içtenlikle 

güldü ve bitmek bilmeyen bir sabırla bana nasıl dik duracağımı tekrar tekrar gösterdi. 

Sonunda doğru düzeltici hareketleri nasıl yapacağımı öğrendim ve babama ya da 

arabanın kenarına tutunmadan dik durmayı başardım. 

Savaş arabası yerde yarışırken babam kadar güvenli ve görünüşte hareketsiz 

durabilmek harikaydı! Çoğu zaman sürüşlerimiz oldukça uzun sürerdi. Dörtnala koşan 

aslanların arkasında hızla ilerlemek heyecan verici bir duyguydu. Aslanlar da iyi bir 

koşu yapabilmenin keyfini çıkarıyordu ve sadece biz -babam ve ben- değil, aslanlar 

da neşeyle gülüyorlardı. Bu araba sürüşleri sayesinde bedenim kaslı, güçlü ve sanki 

her gün güreş antrenmanı yapıyormuşum gibi dirençli hale geldi. Her bir kasım 

kullanılıyor, koordine olmaya ve arabanın her hareketine anında tepki vermeye 

zorlanıyordu. Görünmez olsa da sürekli bir danstı bu, çünkü aslında dans eden biz 

değil, altımızdaki zemindi. 

On beş yaşıma geldiğimde babam bana aslanları nasıl süreceğimi öğretti. Bu 

muhteşem, devasa hayvanları elimde tutmak ne harika bir duyguydu! İrademin en 

ufak bir dürtüsüne karşılık veriyorlardı, öyle ki dizginleri hareket ettirmeme gerek 

kalmadan istediğim her şeyi anında yapıyorlardı. Ama babam onları tek başıma 

sürmeme asla izin vermedi - en sevdiğim aslanı bile, kıskançlık derecesinde kişisel bir 

evcil hayvanımı bile - çünkü aslanlar her zaman son derece bağımsızdı ve sadece 

inisiyeler onları kontrol edebilirdi. Umarım inisiye olduğumda aslanları tek başıma 

sürmeme izin verilir! 

Şimdi halka açık bir festivale giderken, babam aslanlarını tüm saygınlığıyla 

sürüyor ve ben de eşi olarak onun yanında duruyorum. Babamla gurur duyuyorum. 

Hâlâ çok genç, güçlü ve muhteşem bir güzelliğe sahip. Bedeni ve yakışıklı yüzü 

muazzam bir güç ve konsantrasyon yayıyor, özellikle de şu anda aslanları sürerken. 

Ayak parmaklarının üzerinde durup dengede dururken, bedeni savaş arabasının her 

hareketini emiyor ve sanki güneş tanrısının kendisi gibi güvenli bir şekilde hareketsiz 

duruyor gibi görünüyor. 

Hedefimize ulaşıyoruz ve sıkıcı törenler başlıyor. 

Bu halk festivallerini sevmiyorum. Hep aynı şeyler. Büyük kalabalıklar, yürüyen 

askerler, rütbeli insanlar... Ve bitmek bilmeyen bir süre boyunca, her şey bitene kadar 

kıpırdamadan, neredeyse hareketsiz bir şekilde oturup törenleri izlemek zorundayım. 

Sonra da rütbeli insanlarla dostça selamlaşmak ve yüzlerindeki alçakgönüllülük ve 

dalkavukluğun ardındaki aptalca ve haince düşünceleri okumak zorundayım. Sarayda 

sadece kibirlerini ve güç arzularını tatmin etmeye çalışan onca ikiyüzlü arasında, 

babam ve Ptahhotep için gerçekten dürüst ve sadık birkaç iş arkadaşının olması ne 

büyük şans. Örneğin, parlaklığı neredeyse altın gibi görünen bir subay var. "Kim o? 
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Babama fısıltıyla soruyorum. 

"Adı Thiss-Tha," diye fısıldıyor babam. 'Kısa süre önce subay oldu ama 

ışıltısından da anlayabileceğin gibi öyle muhteşem nitelikleri var ki onu komutan 

yapmak istiyorum. 

Törenler her zaman aynıdır Törenler her zaman aynıdır, tek fark bazen sarayın 

terasında, bazen büyük bir kürsüde, bazen de tapınağın terasında oturmak zorunda 

olmamızdır. Törenler bazen yeni bir binanın hizmete girmesi için, bazen de komşu 

ülkelerle yapılan takas ticaretinden dönen ve yurt dışında elde edilen malları geri 

getiren bir seferi kutlamak için yapılır. Diğer zamanlarda ise bir hasat festivaline ya 

da çeşitli tapınak şenliklerine katılıyoruz ve bu törenleri, büyük kalabalıkların 

törenin anlamı hakkında en ufak bir fikre sahip olmamaları gibi basit bir nedenden 

dolayı sevmiyorum. Cahil kitleler, sembolik resimlerde temsil edildiği gibi, 

Tanrı'nın kendini gösterdiği çeşitli biçimlerde ona tapınmak yerine, sembollerin 

kendilerine tapınıyorlar. 

Ama zamanla en sıkıcı tören bile sona erer. Sonunda evimize gidebilir ve tekrar 

kendimiz olabiliriz. 

Hayır, Firavun olmak istemezdim! Ülke meseleleri beni hiç ilgilendirmiyor. 

Yasal olarak tahtın varisi ben olacağım ama babam bundan hiç bahsetmiyor ve beni 

Firavun'un görevlerine hazırlamak için çok az çaba harcıyor. Ptahhotep ve babamın 

kendilerini zaman planının üzerine yükseltebildiklerini biliyorum. Geçmişi ve 

geleceği şimdiki zaman olarak görebiliyor ve deneyimleyebiliyorlar. Ben de bu 

yeteneği geliştirmeye başlıyorum ve çoğu zaman geleceğin bazı kısımlarını 

görebiliyorum, ama ne zaman kendi geleceğimi görmek istesem, gözlerimin önünde 

yalnızca her şeyi gizleyen yoğun bir sis beliriyor. Ama babam geleceğimi biliyor ve 

bana henüz bir ortak hükümdar gibi davranmadığı için, asla bir Firavun 

olamayacağımı hayal ediyorum. Bu düşünceyi daha önce kendim de yaşadım. 

Tapınakta bir rahibe olmayı tercih ettiğim için bu beni hiçbir şekilde 

endişelendirmiyor. Ama ilginçtir ki gelecekte beni tapınakta bir rahibe olarak 

gösteren herhangi bir resim de görmüyorum. Sadece sis görüyorum... 

Bu tür kutlamalardan sonra, ertesi gün tapınağa geri dönebildiğimde her zaman 

mutlu oluyorum. Tapınağın saf manevi atmosferinde kendimi her zaman rahat 

hissederim. 

29 

 

TELEPATİK EGZERSİZLER 

Bir gün Ptahhotep bana bir mesaj göndererek o akşam onu görmeye gelmemi 

söyledi. Karşısında durduğumda şöyle dedi: 'Şimdiye kadarki hazırlık testlerini 

oldukça başarılı bir şekilde geçtin ve şimdi başka bir kişiyle psişik temas kurmayı 
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deneyebilirsin. Bu alıştırmaları gün batımından sonra yaparsan daha iyi sonuçlar 

alacağını göreceksin. Bunun nedeni güneş ışınlarının ruhun fiziksel tezahürlerine 

hizmet eden ve böylece bilinci maddi plana bağlayan sinir merkezleri ve bezler 

üzerinde uyarıcı bir etkiye sahip olmasıdır. 

'Güneş ışınlarının ruhsal tezahürler üzerinde ters bir etkisi vardır. Gün 

batımından sonra bu etki sona erer, bilinç kendini belirli sinir merkezlerinden 

kurtarabilir ve ruhsal plana çekilebilir. Canlı yaratıklar uykuya dalar. Uykuya 

dalmak bilincin bedenden ruha çekilmesi anlamına gelir. Ve çoğu insan bilinçli 

olarak ruhun daha derin seviyelerine ulaşamadığı için bilincini kaybeder, uykuya 

dalar. Kişi pratik yaparak sinirlerinin direncini öyle bir dereceye kadar geliştirebilir 

ki en derin seviyede bile bilinçli kalabilir. Bu şekilde, gündüz dinlenmekte olan sinir 

merkezleri ve beyin merkezleri aktif hale gelir, ruhun, benliğin titreşimlerini alır ve 

iletir. Bu şekilde uzaktaki biriyle temas kurabilirsin, yani telepatik temas. Yeni 

başlayanlar için gün batımından sonra pratik yapmak daha iyidir, böylece güneş 

ışığının etkisi ona karşı çalışmaz. Daha sonra istediği zaman telepatik temas kurma 

becerisini geliştirir. 

'Bu egzersizde, tıpkı her konsantrasyon egzersizinde olduğu gibi, tüm dikkatini 

tek bir düşünceye odaklayarak başla. Düşüncelerini tamamen temas kurmak 

istediğin kişi üzerinde yoğunlaştır ve hayal gücünün sana yardımcı olmasına izin 

ver. Gözlerin kapalıyken, ulaşmak istediğin kişiyi hayal et, onu içsel gözünle gör, 

bedenini, yüzünü, gözlerini ve senin o olduğunu, onun da sen olduğunu hayal et, ta 

ki onun ellerinin senin ellerin, bedeninin de onunki olduğunu hissedene kadar, 

ulaşmaya çalıştığın kişiyle tam bir özdeşlik kurana kadar. Bu noktaya ulaştığında, 

iletmek istediğin düşünceyi net ve konsantre bir şekilde düşün. İlgili kişinin sen 

olduğunun ve senin içindeki bu kişinin bu düşünceyi düşündüğünün farkında olarak 

düşün. 

'Bu egzersizin üç aşaması vardır: ilk olarak telepatik olarak ulaşmak istediğin 

kişinin huzurunda alıştırma yaparsın ve alıştırma sırasında ilgili kişi düşünceni 

almaya çalışır. 

'Daha sonra aynı alıştırmayı uzakta ve önceden kararlaştırdığınız bir zamanda, 

her ikiniz de diğerinin ona konsantre olacağını bilerek tekrarlarsınız. 

'Son olarak, partnerinin önceden haberi olmadan telepatik temas yoluyla bir 

mesaj ileteceksin. Bu üç aşama telepatik egzersizlerin olumlu yarısını oluşturur. Bu 

çalışmada mesaj göndermek isteyen sensin. Egzersizin negatif yarısı ise senin 

telepatik mesajları alma ve anlama becerini geliştirmeni içerir. Bu egzersiz de üç 

aşamadan oluşur. Önce mesaj almak istediğin kişinin huzurunda kendini alıcı ve 

"boş" hale getirirsin, sonra önceden kararlaştırdığınız bir zamanda yalnız kalırsın, 

böylece kimin sana ne zaman konsantre olacağını bilirsin. Son olarak, kimin ve ne 

zaman size konsantre olacağını önceden bilmeden herhangi bir telepatik mesajı 

alabilmelisin. 
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'Zamanla öyle bir noktaya gelirsin ki, uzaktan, herhangi bir zamanda ve herhangi 

bir kişiden gelen her mesaja anında yanıt verirsin. Ne yapıyor olursan ol, birinin 

sana konsantre olduğunu hissedecek ve onun sesini içinde duyacaksın. Daha sonra 

sadece kişinin sesini duymakla kalmayacaksın; hatta iletişimde olduğun kişiyi 

görebileceksin. Onun şekli, yüzü ve özellikle gözleri tıpkı rüyadaki bir resim gibi 

karşında belirecek. İlerlemende bu seviyeye ulaştığında, maddenin - bedeninin - 

prangalarını bu kadar baskıcı bir şekilde hissetmeyeceksin, çünkü o zamana kadar 

bedenine hapsolmuş olman nedeniyle hissettiğin yalıtılmışlık büyük ölçüde azalmış 

olacak. Hâlâ bedende yaşarken ruhun özgürlüğünün tadını çıkarabileceksin. 

'Telepatik bir bağlantı kurmak istediğinde, geceleri daha başarılı olduğunu 

göreceksin. O zaman bilinç kişinin kendi düşünceleriyle o kadar güçlü bir şekilde 

meşgul olmaz. İlgili kişi daha az izole olur. Pasiftir ve telepatik mesajın onun sinir 

merkezlerine daha iyi ulaşabilir. Çoğu insanın sinir merkezleri öylesine durgun, 

öylesine az gelişmiş durumdadır ki, bir mesajı alabilmeleri için senin çok güçlü bir 

çaba göstermen gerekir. Uyudukları zaman, rüyalarında seni görmelerini ve 

mesajını rüyalarında almalarını sağlayabilirsin. Pratik yapmak sana telepatinin tüm 

kurallarını gösterecektir, buna birinin meşgul olup olmadığını hemen nasıl 

anlayacağın ve bir şeye konsantre olduğunda kendini nasıl izole edeceğin de 

dahildir. Sadece yeni başlayanlar birbirini rahatsız eder! 

'Her akşam talimatlarıma göre bu egzersizleri yapacaksın. Şimdi hemen biraz 

pratik yapalım. Karşıma otur, gözlerini kapat ve bana bir düşünce iletmeye çalış. 

Ptahhotep'in karşısına oturdum ve ona konsantre oldum. Ptahhotep olduğumu 

hayal ediyorum ve içimde ellerimin ve ayaklarımın, tüm bedenimin onun elleri, 

ayakları, bedeni olduğu hissini uyandırıyorum. Sonra son derece konsantre olarak şu 

düşünceyi düşünüyorum: 'Ben, Ptahhotep, ayağa kalkıyorum, bu gencin (kendimin) 

üzerine eğiliyorum ve saçlarını okşuyorum. Çünkü Ptahhotep'in elleri harika bir güç 

yayar ve elini başımın üzerine koyduğunda her zaman mutlu olurum. 

Ptahhotep neredeyse anında ayağa kalktı, kutsanmış elini başımın üzerine koydu 

ve saçlarımı okşadı. Demek ki konsantrasyonum başarılıydı. Yoksa öyle miydi? 

Sonuçta Ptahhotep ona telepatik olarak bir düşünce iletmeye çalışmadığım 

zamanlarda bile düşüncelerimi okuyabiliyor. 

"Güzel," diyor gülümseyerek. 'Düşüncelerini okuyabildim çünkü zaten 

düşüncelerini okuyabiliyorum, ama gerçekten çok iyi konsantre olduğun için. 

Aslanın da ne istediğini hissetmiş olmalı. 

'Aslanım, Ruhumun Babası? Buna inanabilirim. Ama bir insan?' 

"Sabırlı ol çocuğum. Zamanla her şey mümkündür. Şimdi bir de tersini 

deneyelim. Sana bir düşünce ileteceğim. Kendini boş ve alıcı hale getir. 
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Ptahhotep oturuyor ve ben de onun dediğini yapıyorum. Bir an sonra, sanki 

kendi kalbimden çıkıyormuş gibi, içimden gelen sesini duyuyorum: 'Tüm ikiz 

karakteristiklerde yeterli öz kontrole ulaştığında, inisiyasyonundan önce sana son 

sırları açıklamamın zamanı gelecek. 

Gözlerimi açıyorum ve sevinçli bir beklentiyle soruyorum, 'Bu inisiyasyonuma 

yaklaştığım anlamına mı geliyor? 

Ptahhotep gülümsüyor: "Mesajımı duyduğuna göre, onu almaya hazırsın, ancak 

hala kendini kontrol etme konusunda mükemmelleşmen gerekiyor. 

Ayağa fırlıyorum, kollarımı boynuna doluyorum ve yanaklarını yankılanan 

şaplaklarla öpüyorum. Ptahhotep beni kucaklıyor ve yüksek sesle gülerek şöyle diyor: 

'Görüyorsun, kendini nasıl kontrol edemediğini görüyorsun! Ruhsal birliğin etkisine 

karşı koyamadın. Ruhumuzun birliğini deneyimledin, bu birliğin kaynakları bedenine 

aktı ve şimdi bedenin birliğin sevincine katılmak istiyor. Ama unutma ki ruhun 

yasalarına uygun olduğu için ruhsal seviyede ilahi olan şey, maddenin yasalarına ters 

düştüğü için maddi seviyede şeytani hale gelir. Ruhta birlik mümkündür ama bedende 

birlik mümkün değildir; iki beden aynı mekânı işgal edemez. Birlik özlemi nedeniyle 

insanlar bedenlerini birleştirmeye çalışır ve bu nedenle cinselliğe kayarlar. Doğa, yeni 

insan nesilleri doğurmak için birlik özlemini, uzun zamandır kayıp olan cennetsel 

duruma duyulan özlemi sömürür. Büyük hayal kırıklığı sadece cinselliğin birlik 

yaratamamasıdır. İmkansız olan şey basitçe imkansızdır. Ve tüm yaratıklar 

enerjilerinin tükenmesinden dolayı yorgun olmanın yanı sıra, cinsel ilişkiden sonra 

üzgündür, çünkü ruh tatmin olmamıştır. Cennet gibi bir birlikteliğe duyulan özlem 

devam eder ve doğa bu tatmin edilmemiş özlemi yeni nesiller üretmek için 

kullanmaya devam eder. Birliktelik özleminin bedenine engelsiz bir şekilde akmasına 

izin vermemek senin için çok ama çok arzu edilir bir şey olurdu. Ben senin büyüleyici 

güzelliğine karşı koyabilecek kadar korunuyorum, ama kollarını boynuna doladığında 

sana karşı koyamayacak daha genç ve deneyimsiz erkeklerle karşılaşabilirsin! Doğal 

olarak tavsiyelerim boşa gidiyor,' diyor Ptahhotep gülümseyerek. 'Gerçekten eksik 

olan şey deneyim. Ve bu tecrübe eksikliğinden dolayı şimdi senin şiddetli sevgi 

ifadelerin için teşekkür edebilirim. 

"Ruhumun Babası," diyorum, "bana kızgın değil misin? 

Ptahhotep gülümsüyor: 'Hayır, hayır, küçük çocuğum, hiç kızgın değilim. Sadece 

kollarını boynuma doladığın sürece, her şey yolunda. Ama diğer erkeklere karşı çok 

ama çok dikkatli ol! Ruhen ne kadar yükselirsen, ışımaların da o kadar karşı 

konulmaz olur. Çekim gücünün etkili olabilmesi için bir kişiye o kadar da yaklaşmana 

gerek yok. Dikkatli ol, insanları çöküşe sürükleme. 

"Baba," diye sordum hayretle, "yeterince ruhsal olmadığımı mı söylüyorsun? 

Egzersizlerimde ne kadar başarılı olduğumu biliyorsun. Mentuptah da benden çok 

memnun. Bedenimi ve sinir merkezlerimi çok yüksek derecede nasıl kontrol 

edeceğimi zaten biliyorum. Tüm ön testlerimi geçtim. 
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'Evet,' dedi Ptahhotep. 'Ruhsal olarak zaten çok uyanıksın ve bedenini kontrol 

ediyorsun. Ama aynı zamanda çok özgürsün ve fiziksel planda tedbirden yoksunsun. 

Bu kapıyı sürgülemeyi ihmal ediyorsun, bunu yapamadığın için değil, her zaman 

yapmak istemediğin için. Bedeninizi ruhsal titreşimlerin yüksek frekanslarına karşı 

yeterince korumuyorsun ve bu sinir merkezlerin için sürekli bir tehlikedir. Ruhsal 

güçlerin bedenine girdiğinde, bu yüksek frekansları dönüştürülmeden alt sinir 

merkezlerine iletirsin ve bu da daha yüksek, daha ince sinir merkezlerinin yanma ve 

yok olma tehlikesi olduğu anlamına gelir. Bu, bu güzel enstrüman için çok kötü olur. 

İstediğin zaman kendini yeterince kontrol edebiliyorsun ama sık sık saf coşkudan 

dizginleri gevşetiyorsun. Bazen sadece özdenetim uygulamak istemezsin, Uyanık ol, 

sevgili çocuğum ve her zaman tetikte ol! 

Ah Ptahhotep, benim sevgili, sevgili üstadım! Kaçınılmaz olarak gelmekte olanı 

ne kadar erken gördün ve beni kurtarmayı ne kadar çok istedin! Ama en iyi öğütler 

deneyimsizliği deneyime dönüştüremez ve içimdeki denge ve özdenetim eksikliğinin 

acı verici deneyimlerle tekrar dengeye getirilmesi gerekiyordu. 

30 

GELECEK VE GÜNDOĞUMU 

Hayatımda uzun ve yeni bir dönem başlıyor. Her düşüncemi, her sözümü, her 

eylemimi inceliyorum. Doğru zamanda ve doğru yerde, şeytani olana değil de 

gerçekten ilahi olana ifade verip vermediğimi görmek için düşünüyor ve izliyorum. 

Ve bu sürekli uyanıklık, bu sürekli kendini gözlemleme içinde, hala ne kadar 

disiplinsiz, dizginsiz ve duygusal - tek kelimeyle ne kadar kişisel - olduğumu 

keşfediyorum. Tutkularımın beni ele geçirmesine izin vermediğim, kendimi artık 

dış izlenimlerimle özdeşleştirmediğim ama her zaman tüm fiziksel, ruhsal ve 

zihinsel güçlerimin efendisi olarak kaldığım noktaya ulaşmam daha ne kadar 

sürecek? 

İnisiyasyona hazırlandığım bu dönem boyunca sadece sabahlarımı tapınakta 

geçiriyor, fiziksel ve ruhsal egzersizlerimden sonra saraya geri dönüyorum. Öğleden 

sonraları kamusal yaşama katılıyorum. Gemi ve savaş arabasıyla yapılan geziler, 

çeşitli yerleşim yerlerine yapılan seyahat ve inceleme gezileriyle dönüşümlü olarak 

gerçekleşiyor. 

Ama bu geziler ve bunların etrafında dönen konuşmalar beni gerçekten çok 

sıkıyor. İnsanlarla birlikte olmayı sevmediğimden değil, hayır! İnsanlarla birlikte 

olmaktan çok hoşlanıyorum, ama akrabam olan ve söyleyecek bir şeyleri olan 

insanlarla. Ama bu insanlar, soyumuzu Tanrı'nın Oğullarından alan bizlerden çok 

farklılar. Elbette bizim de insan kanımız var ve ırkımız da artık saf değil, ama biz 

bilinçli olarak ruhta yaşıyoruz ve insan oğulları kadar materyalist değiliz. Sanki 

kendi benliklerinde özgür ruhlar olduklarını ve bedenlerinin sadece ruhlarının 

tezahürü için bir araç olduğunu tamamen unutmuş gibidirler. 
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Bu insanlar bedenleriyle o kadar özdeşleşmişlerdir ki, sadece beden oldukları 

yanılsaması içinde yaşıyorlar. Bedenleri yemeğe ihtiyaç duyduğunda, yemek 

istediklerine, aç olduklarına inanıyorlar ve ruhun gözetimi altında yiyecek almak 

yerine, bedenlerinin yalnızca gözlemcisi ve yöneticisi olmak yerine, sanki kendileri 

yiyormuş gibi davranırlar. Tıpkı hayvanlar gibi açgözlülükle yemek yiyorlar. 

'Beslenme zamanı' boyunca onları izliyorum ve çoğu zaman canavarca 

davranışlarını görmemek için başımı çevirmek istiyorum. Ben de bedenimin iştahla 

yemesine izin veriyorum; ben de midemi ve sindirim organlarımı saf güçlerle 

besliyorum, yediğim yemeğin tüm tadını alıyorum ki bedenim yemekteki tüm 

değerli güçleri emebilsin- ama kendimi bununla nasıl özdeşleştirebilirim? Benliğim 

aç olamaz, çünkü benlik madde değil, maddenin efendisidir. Bilincimin bedenden 

beslenmeye ihtiyacı olduğuna dair bir mesaj aldığı doğrudur ve ben bu mesajın açlık 

hissi şeklinde farkındayım. Fakat içimdeki benlik ne yer ne de içer. Bu işlevlerin 

yalnızca bedeni sağlıklı tutmak için gerekli olduğunu bir an için bile olsa nasıl 

unutabilirim? Benliğimin tüm bunlarla ilgili olarak gerçekten yapması gereken tek 

şey, dikkatle gözlemlemek ve bedene neyin girdiğini kontrol etmek ve dişlerin ve 

dilin işlerini düzgün bir şekilde yapmasını sağlamaktır. 

İnsanların hayvanlar gibi yedikten sonra nasıl olup da "Vay canına, ama tadı 

bana çok güzel geldi!" diyebildiklerini asla anlayamıyorum. Kimin için tadı 

güzeldi? Bu tür insanlar damaklarına iyi geldiğini bilmiyorlar mı? Bu zavallı 

insanlar fiziksel arzularının kölesi olmuş durumdalar... Birbirimizi anlamıyoruz. 

Ama babam ve Ptahhotep onların arasında kalıp içlerinde daha yüksek arzular ve 

amaçlar uyandırmanın bizim görevimiz olduğunu söylüyorlar. Ve bu arada babam, 

sarayındaki rütbeli insanların çoğunlukla sadece nasıl ve nerede iyi maaşlı bir 

pozisyon elde edebilecekleriyle ilgilendiklerini, böylece mümkün olduğunca çabuk 

zengin olabileceklerini ve güç açlıklarını tatmin edebileceklerini biliyor. 

Ve bir şey daha: Bu erkek çocukları vahşi hayvan avına çıkıyor, zekalarını 

masum hayvanları öldürmek için kullanıyor ve hatta bununla gurur duyuyorlar! 

Utanmaları gerekir! Bu insanlar avladıkları hayvanlardan daha kötüler. Hayvanlar 

sadece açlık yüzünden öldürür! Ama insanlar tutkuları uğruna öldürüyorlar, çünkü 

öldürmek-savaşmak ve avlanmak onlara zevk veriyor. Ama babam insanların hala 

gelişmemiş olduğunu ve onları kendi standartlarımıza göre yargılamamamız 

gerektiğini söylüyor. 

Başka bir şey daha: bu insanlar soyağaçlarına sonsuz önem verirler. Bir kişinin 

Tanrı'nın Oğulları soyundan gelen bir atası bir başkasınınkinden fazlaysa, bundan 

mümkün olduğunca sık bahseder ve soylarında daha az parlaklığa sahip olan 

diğerlerini küçümser. Bu yüzden bir kızın hangi aileden geldiğine ve evlendiği 

gencin ailesine bu kadar önem verirler. Ne kadar gülünç! Sanki dünya hayatının 

sadece bedene doğmakla ölümle onu terk etmek arasında bir yolculuk olduğunu, 

oysa benliğin her canlıda aynı olduğunu gerçekten bilmiyorlarmış gibi. Sadece 

bedenin bir 'soyu' olabilir. Bir insanın hangi seviyede durduğu yalnızca kendi zekâ 

seviyesi tarafından belirlenir. Çoğu zaman, Tanrı'nın Oğulları soyundan gelen çok 
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sayıda ataya sahip olan bir kişi, yine de ilahi ırkta çok daha az sayıda ataya sahip 

olan başka birinden daha düşük bir zeka derecesine sahiptir. 

Bu insanların arasındayken kendimi ölülerin arasındaymışım gibi hissediyorum. 

Hareket ediyor, konuşuyor, yiyor, içiyor ve sadece içlerindeki doğal güçler iş 

başında olduğu için yaşayanların işlevlerini yerine getiriyor gibi görünüyorlar. Ama 

bu doğal güçleri kontrol eden ve yönlendiren bilinçli ruh nerede, sadece bedende 

değil, dışarıda evrende de? Bu yaratıcı güçlere rehberlik etme yeteneğine sahip 

olduklarını bilmiyorlar. O kadar kördürler ki insanların sadece dış görünüşlerini 

görürler ve benim onların düşüncelerini, duygularını okuyabileceğim, tüm ruhlarını, 

iç varlıklarını görebileceğim konusunda en ufak bir fikirleri yoktur. Düşüncelerimi 

okuyamadıkları için, benim de onlarınkini göremediğimi ve düşüncelerinin 

söylediklerinden çok farklı olduğunu bilmediğimi düşündükleri için yüzüme karşı 

yalan söylüyorlar. Yalanın etraflarında bir tür izolasyon yarattığının ve 

radyasyonlarında duman gibi koyu bir gölge oluşturduğunun ve bu koyu lekenin 

sadece çirkin değil, aynı zamanda kötü koktuğunun da farkında değiller. Evcil 

aslanlarım bu yalancıların kötü kokusunu hemen alırlar. Ne zaman biri yanlarına 

yaklaşsa, burunlarını kırıştırmaya başlarlar, sonra ayağa kalkarlar, ilgili kişiye 

aşağılayıcı bir bakış atarlar ve görkemli bir şekilde uzaklaşırlar. Ama kendimi 

savunmanın bu kadar kolay bir yolu olmadığından, sanki ikiyüzlülüklerini açıkça 

görmüyormuşum ve hatta kokusunu almıyormuşum gibi bu tür insanlarla 

konuşmaya devam etmek zorundayım! 

Babamla yalnız kalmak çok daha keyifli. İkimiz için deniz kıyısında, gölgeli bir 

bahçe içinde şirin bir ev yaptırdı. Ne zaman boş vakti olsa, Nil üzerinde bir tekneyle 

oraya gidiyoruz, yanımıza çok az hizmetli alıyoruz. Bu bize, uçsuz bucaksız denizin 

derin keyfi ve birbirimizin arkadaşlığının verdiği huzurla birlikte muhteşem bir 

dinlenme sağlıyor. 

Babam da ben de denizi - yeryüzünün o büyük anasını - çocuksu bir bağlılıkla 

seviyoruz. Deniz kıyısındaki küçük evimizde ikimiz de çok mutluyuz ve buradaki 

yaşamımız birçok yönden denizin kendisiyle yakından bağlantılı. Burada 

mükemmel özgürlüğü, ölümsüzlüğü, sonsuzluğu deneyimliyoruz... 

Denize yakın olmak için her fırsatı değerlendiriyoruz. Birlikte deniz kıyısında 

yürüyüşlere çıkıyoruz. Birlikte midye aramaya gidiyoruz ve bazen küçük bir kayık 

alıp tek başımıza oldukça uzaklara kürek çekiyoruz. Hava sakin olduğunda ve 

altımızdaki su bir ayna kadar pürüzsüz olduğunda denizin güzelliğinde bir 

muazzamlık var. Ama rüzgâr dalgaları yukarıya doğru savurduğunda ve bir 

dalganın tepesinden gökyüzüne doğru yükselirken, sonra bir sonrakinin çukuruna 

doğru kaymanın tüm coşkusunu hissettiğimizde, dalgaların arasında olmanın da bir 

o kadar görkemli bir yanı var. Giysilerimizi çıkarır, serin suya atlar ve teknemizin 

etrafında yüzeriz. 
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Bir keresinde, böyle canlandırıcı bir yüzmeden sonra, sahilde otururken babama 

sordum: 'İnsanların ruhsal gerçeğe karşı bu kadar kör olması nasıl mümkün olabilir? 

Ptahhotep'in bir zamanlar bana söylediği gibi, hükümet insanoğlunun eline 

geçtiğinde dünyaya ne olacak? Hakimiyetin, güç arzusuyla yanıp tutuşan, çıkar 

peşinde koşan insanların eline geçmesinin sonuçlarını düşünmek bile beni 

korkutuyor. Gelecekte neler olacağını sezmeye başlıyorum. Tapınaktaki 

egzersizlerim içsel görüşümü uyandırıyor ve durugörü gücüm günden güne artıyor, 

ama yine de her şeyi Ptahhotep ve senin kadar net göremiyorum. 

Baba uzun bir süre oturup suya bakıyor. Sonunda şöyle diyor: 'Evet, dünya 

binlerce yıldır çok zor bir dönemden geçiyor olmalı. Bildiğin gibi, Tanrı'nın saf kan 

Oğullarının hepsi uzun zaman önce bu dünyadan ayrıldılar. Ve onların iki ırkın 

melezi olarak doğan ama içlerinde hala mükemmel ilahi tezahür olasılığını taşıyan 

oğulları da yavaş yavaş yeryüzünden kayboluyor. 'Safkan Tanrı Oğulları 

yeryüzünden çoktan ayrılmışken, yüksek güçlerin kalıtsal kanallarla yayılabilmesi 

için, yeteneklerini babalarından miras alan ve inisiyasyona ulaşan oğulları yine 

insan kızlarını eş olarak aldılar ve bu evlilik her iki ırkta da yaşamın tüm 

seviyelerine nüfuz edene kadar nesiller boyunca devam etti. 'Ama yaratıcı gücün 

dalgaları daha fazla maddeleşme yönünde ilerlediği sürece, dünyevi unsur kalıtımda 

her zaman baskın rol oynar. Bu nedenle, orijinal uzun kafatası formları ve daha 

yüksek yetenekleri tezahür ettirme kapasiteleri ile Tanrı'nın Oğulları'nın soyundan 

gelenler yeryüzünde giderek daha az doğmaktadır. Bununla birlikte, kalıtım 

yasalarına uygun olarak, bu sürekli evlenme, saf kan bir Tanrı Oğlunun herhangi bir 

zamanda -insan gelişimindeki en karanlık, en materyalist dönemde bile- kendini 

yeniden dünyaya getirmesini mümkün kılmıştır. Çünkü sadece kısa kafalı insanların 

doğacağı ve dünyanın her yerinde, hatta burada Mısır'da bile iktidar mevkilerine 

geçecekleri zaman yaklaşmaktadır! Yüksek ırktan gelen şimdiki hanedanın ruhsal 

vizyonuna ve bilgeliğine sahip olmayacaklar ve halklarını özverili bir sevgiyle 

yönetmek yerine, sadece akılla, kör, kaba bir güç arzusuyla ve sınırsız bir 

bencillikle yönetecekler. 

"Bildiğin gibi, Tanrı'nın Oğulları ile insanların kızları arasında süregelen 

evlilikler giderek her iki ırkın kalıtsal özelliklerini taşıyan melez bir ırkın 

gelişmesine yol açmıştır. İnsan kanı taşıdıkları halde uzun kafatası formuna sahip 

olan ve böylece atalarının tüm ruhsal ve psişik güçlerini miras alan çok sayıda birey 

vardır. Ancak kalıtım yasalarına göre, bu sürekli evlilikler aynı aile içinde bile farklı 

bireylerin daha fazla çeşitlilik göstermesine, ama ilahi soydan gelen kalıtsal 

özelliklere sahip bireylerin giderek azalmasına neden olacaktır. Bugün bile, belirli 

bir ailenin birkaç oğlu arasında birinin hala oldukça ilahi olarak ruhsal, diğerinin 

oldukça fiziksel olarak insani olduğu ve üçüncüsünün kolayca her ikisinin bir 

karışımı olabileceği durumlar vardır. Daha yüksek ve daha düşük özelliklere sahip 

olanlar arasındaki ilişki sürekli olarak daha düşük özelliklere sahip olanlara doğru 

kaymaktadır. Fiziksel olana yönelmiş insanların ilahi olarak ruhsal özellikleri miras 

almış olan kardeşlerine karşı sıklıkla acı bir nefret beslemelerine şaşmamak gerekir. 

Bu nefret çoğu zaman trajik çatışmalara yol açmaktadır. 
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'Bununla birlikte, daha fazla evlenmenin bir sonucu olarak ve kalıtım yasalarına 

uygun olarak, inisiyelerin yüksek bilgisi insanların içine daha da derinlemesine 

nüfuz edecek ve tüm nüfus boyunca daha da genişleyecektir. Daha fazla çeşitlilik ve 

farklılaşma ortaya çıktıkça, her insanın en yüksek bilgi ve inisiyasyon derecesine 

ulaşma olanağına sahip olacağı zaman gelecektir. Binlerce yıl boyunca devam 

edecek olan bu evlilikler sonunda, şu anda yönetici ailenin her şeyi bilen üyeleri ile 

tamamen cahil ve gelişmemiş kitleler arasında çok büyük olduğunu hissettiğimiz 

farklılıkları ortadan kaldıracaktır. Böylece zaman içinde insanlar ve onların 

yöneticileri insan olarak eşit hale geleceklerdir. Saf halleriyle bu iki ırk, Tanrı'nın 

Oğulları ve ilkel insan, yavaş yavaş tamamen ortadan kalkacak ama her zaman 

farklı gelişim seviyelerinde doğan bazı bireyler olacaktır. Bazılarında ilahi atalarının 

kalıtsal özellikleri daha büyük ölçüde tezahür ederken, diğerlerinde ilkel insan 

özellikleri baskın olacaktır. 

'Bu şekilde herkes her iki taraftan da miras kalan özelliklere sahip olacak ve 

ırklar o kadar iyice karışacak ki, insanlar artık ırksal özellikleriyle değil, sadece 

karakter ve yetenek özelliklerine göre ayırt edilebilecek. Genel olarak konuşursak, 

yüksek yeteneklere sahip insanlar diğer insanlarla tamamen aynı kafatası formuna 

sahip olacak, ama yine de büyük bilim adamları veya sanatçılar, filozoflar veya 

mistikler olarak kitlelerin üzerinde öne çıkacaktır. Hem Tanrı'nın Oğullarının uzun 

kafa formu hem de ilkel insanın kısa, maymuna benzer kafa formu tamamen ortadan 

kalkacaktır. Melez ırkta yüksek ruhsal ve psişik yeteneklerin tezahürüne hizmet 

eden beyin ve sinir merkezleri binlerce yıl boyunca gelişmemiş, gizli bir durumda 

olacaktır. Buna bağlı olarak, insanların kafaları yuvarlak formda olacaktır. Öte 

yandan, bu melez ırktaki insanlar akla hizmet eden beyin merkezlerini yoğun bir 

şekilde geliştirecek ve böylece gelecek nesilleri yüksek, kemerli alınlara sahip 

olacaktır. 

'Nasıl ki yüksek ırktan yayılan ruhsal güç dalgaları en alt seviyedeki insanlara 

ulaşıp onların da bilgi sahibi olmalarını mümkün kılana kadar bu evlilikler 

sonucunda giderek daha fazla sayıda insana ulaşacaksa, aynı şekilde dünyevi 

hakimiyet de giderek daha düşük seviyelerdeki insanların eline geçecektir. Elbette 

cehaletleriyle, önce Tanrı'nın Oğullarının dünyanın çeşitli yerlerinde inşa ettikleri 

büyük ilahi kültürleri yok edeceklerdir. Bugün sahip olduğumuz büyük binaların ve 

anıtların sadece birkaç kalıntısı ve harabesi, bir zamanlar yeryüzünde hüküm süren 

bilgi, bilgelik, iyilik ve güzelliği anlatan sessiz tanıklar olarak kalacaktır. Zaman 

geçtikçe insanlar büyük "beyaz büyücülerin" ve "inisiyelerin" her şeye kadir ve her 

şeyi bildiklerini sadece efsaneleri aracılığıyla bilecekler; ama bu insanlar kendileri 

de cahil olacakları için, binlerce yıl boyunca gurur ve kibirleriyle bu efsanelerin 

sadece masal olduğuna inanarak yollarına devam edecekler. 

"İki ırk arasında devam eden sürekli melezleşme süreci, en alt seviyedeki ilkel 

insanın bile yukarı doğru tırmanabileceği bir tür "gelişim merdiveni" yaratmıştır. 

Hayvan benzeri insanların kendileri de maddenin içine düşmüş ve madde içinde 

ilahi bilinçlerini kaybetmiş, artık yüksek ebeveynliklerinin farkında olmayan saf 
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ruhlardan başka bir şey değildir. Onlara en yüksek planda bilinçlerini yeniden 

kazanma imkanı vermek için, Tanrı'nın Oğulları büyük bir fedakarlık yaparak 

güçlerini insanların kızlarıyla evliliklere yatırmışlardır. Ancak bu evliliklerle 

birlikte kendilerini maddi dünyaya demirlemişlerdir ve bazıları insan 

reenkarnasyonlarında, bazıları da bedensiz ruhsal durumda olmak üzere, 

yardımcılar sıfatıyla yeryüzünün tamamen ruhsallaşmasına kadar tüm gelişim 

sürecinden geçmek zorundadırlar. 

'Yönetici sınıfın seviyesi gittikçe düşecek ve baskın güç bir ülkeden diğerine 

kayacaktır. Yeryüzünde devam eden savaşlar cehalet, yoksulluk ve sefalete yol 

açacaktır. 

'Son inisiyeler, doğa güçlerini ve gizlice faaliyet gösteren muazzam yaratıcı 

güçleri kontrol ettikleri cihaz ve ekipmanları bu insanlara teslim etmeyi 

reddedeceklerdir. Binlerce yıl boyunca dünyevi planı terk etmeden önce tüm 

aletlerini yok edecekler. Bizimkinden farklı bir halktan çıkacak olan ama yine de 

burada, Mısır'da büyüyüp inisiyasyon alacak olan son inisiyelerden biri böyle bir 

aleti kurtaracak, onu Mısır'dan beraberinde götürecek ve bir süre için halkının 

rahipleri bu sırrı saklayabileceklerdir. Ama son inisiyenin dünyayı terk etmek 

zorunda kalacağı zaman gelecek ve o da son aletleri yok edecektir. Bunu, cahil 

insan oğullarının birbirlerini, kendilerini ve -zincirleme reaksiyonlar yoluyla- tüm 

Kıtaları, sadece güç ve sahip olma tutkularının bir sonucu olarak yeniden yok 

etmelerini önlemek için yapmak zorunda kalacaktır. Bir zamanlar Tanrı'nın 

Oğullarının evini ele geçiren yıkım asla tekrarlanmamalıdır. 

'Tüm inisiyelerin aletleri yok edildikten ve yüksek bilgileri yeryüzünden 

silindikten sonra, insanlar toprağı kendi fiziksel güçleriyle işlemek zorunda 

kalacaklar ve hatta tıpkı ilkel insanın yaptığı gibi taşları kendi elleriyle kesmek 

zorunda kalacaklar! Ayrıca kendi ırklarından olan diğer insanların zulmüne de 

katlanmak zorunda kalacaklar. Ancak, dünyevi planda kendini gösteren her şey 

bölünmez birlikten kaynaklanan ve denge için çabalayan güçler aracılığıyla ortaya 

çıktığı için, kendini arayan yöneticilerin zulmü insanları bilinçsiz durumlarından 

uyandıracaktır. Acı ve ıstırap yoluyla dikkatleri daha yüksek, ruhsal gerçeğe 

yönlendirilecektir. 

'Dünyanın ruhsal liderleri insanlığı görünüşte yalnız bırakmalıdır çünkü insanlar 

kendi ayakları üzerinde durarak, kendi iradelerini kullanarak, dış yardımlardan 

bağımsız olarak, kendi içlerindeki ve doğadaki ilahi hakikati keşfetmelidir. Eğer 

böyle olmasaydı, asla en yüksek seviyeye tırmanma fırsatına sahip olamazlardı. 

Ama nasıl ki iyi bir anne çocuğunun bağımsızlığını geliştirebilmesi için tek başına 

yürümeyi öğrenmesine yardımcı olurken, düştükten sonra tekrar kalkmasına yardım 

etmeye hazır bir şekilde onu uzaktan izlerse, aynı şekilde yeryüzüne rehberlik eden 

ruhsal güçler de insanlığı zor durumlardan kurtarmak için gerektiğinde müdahale 

etmeye hazırdır. Ruhsal planda aktiftirler, insanlığa oradan rehberlik ve önderlik 

ederler. Ne zaman bilgi yerine cehalet, hata ve batıl inanç yeryüzünde kontrolü ele 
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geçirse - ne zaman ruhsal karanlık tamamen kontrolden çıkmakla tehdit edecek 

kadar büyük olsa, Tanrı'nın Oğulları'ndan bazıları yeryüzüne inmek, bir insan 

bedeninde yeniden doğmak ve bu şekilde insanlığa ilahi ışık ve teselli getirmek gibi 

büyük bir fedakarlıkta bulunmaya her zaman hazır olacaktır. 

'Tanrısal ırk ile insanlar arasındaki evlilikler sayesinde, miras alınabilir tanrısal 

özellikler insanlar arasında yayılacaktır. Bu şekilde, saf bir kadın aracılığıyla 

Tanrı'nın Oğlu'nun, kendini tam olarak gösterebilmek için ihtiyaç duyduğu tüm 

organlara sahip bir bedene sahip olması her zaman mümkün olacaktır. Binlerce yıl 

boyunca dünyanın gelişimi boyunca her çağda Tanrı'nın Oğulları insanlara ruhun, 

sevginin ve özverinin yasalarını öğretmek ve en çeşitli görevleri yerine getirmek 

için enkarne olacaklardır. Egemenlik tüm yeryüzünde insanların elinde olsa da, 

bilgelik ve adaletle hüküm sürecek ve yeryüzünde ya da en azından yeryüzünün 

bazı bölgelerinde yüksek uygarlıklar kuracak bazı yöneticiler olacaktır. Bilim 

adamları, sanatçılar ve mistikler olarak gelen diğerleri insanlığa en yüksek sanatı, 

müziği ve edebiyatı getirecekler. Dünyanın gelişimine yeni yönlerde rehberlik 

etmek için dünyaya yeni fikirler ve yeni keşifler getirecekler. Tanrı'nın bu Oğulları 

çoğunlukla çok yalnız bir hayat yaşayacaklar, çoğu zaman yoksulluk içinde 

olacaklar ve hemcinsleri tarafından terk edilecekler, çünkü onları anlayabilecek çok 

az insan olacak. Bununla birlikte, ruhsal ışıkları her zamankinden daha büyük 

dalgalar halinde, her zamankinden daha geniş çevrelere ulaşacaktır. Bu ruhsal 

devlerin isimleri binlerce yıl boyunca bilinecek ve insanlar onların eserlerini 

insanoğlunun en yüksek okullarında okuyacaklardır. 

'O zaman da, insanlığın içinde gizlice çalışan reenkarne Tanrı Oğulları olacak. 

Yüksek dağlarda, mağaralarda ya da inzivalarında rahatsız edilmeden dünya 

atmosferine son derece yüksek güçler gönderebilecekleri diğer uzak bölgelerde 

yaşayacakları yerler bulacaklar. Bu ruhsal dalgaları alabilecek kadar gelişmiş olan 

insanlar otomatik olarak bu Tanrı Oğullarıyla ruhsal bağlantılar kuracak ve onlarla 

birlikte çalışacaklardır. Çoğu zaman bu ruhsal bağlantının farkında bile 

olmayacaklardır. Aksine, bilecekleri tek şey, bu "içsel inancın" Tanrı'nın 

Oğullarından aktarılan ilahi güç olduğunu bilmeden, yalnızca kendi "içsel 

inançlarına" dayanarak hareket ediyor olacaklardır. Bu şekilde bazı yüksek seviyede 

gelişmiş insanlar Tanrı'nın Oğullarının zaman zaman dünyaya getirecekleri 

öğretileri tüm insanlığa aktaracak ve ilan edeceklerdir. Kitleler bu yüksek 

hakikatleri hemen anlayamayacak olsalar da, içlerindeki sevgi ve gücü 

hissedecekler ve bu nedenle onlara inanacaklardır. İşte dinler bu şekilde Tanrı'nın 

Oğullarının ilahi öğretilerinden ortaya çıkacaktır. 

'Tanrı'nın Oğulları her zaman aynı gerçeği dünyanın farklı bölgelerine 

getirmişlerdir ve getireceklerdir, ama insanlar ırklarının özelliklerine ve gelişim 

derecelerine bağlı olarak bunu farklı yorumlayacaklardır. Bu farklı yorumlar, 

sonraki nesillere aktarıldıkça, hepsi de aynı gerçeklerden kaynaklanan farklı 

dinlerin ortaya çıkmasına neden olacaktır. Tek ve aynı Tanrı Oğlu, insanlığa en 

yüksek hakikati duyurmak için farklı zamanlarda ve dünyanın farklı yerlerinde 
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yeniden dünyaya gelecektir. Ve aynı ruh tarafından ilan edilen aynı hakikatten , 

dünyanın farklı bölgelerindeki insanlar farklı dinler geliştireceklerdir. Sadece insan 

cehaletinden kaynaklanan bu tür farklılıklar nedeniyle insanlar birbirlerine savaş 

açacak, birbirlerini "Tanrı adına" cehenneme göndermeye çalışacaklardır. 

'Herhangi bir zamanda farklı uluslardaki insanların ulaştığı gelişme derecesi 

büyük farklılıklar gösterecek ve bunun sonucunda Tanrı'nın reenkarne olmuş 

Oğulları çok farklı muameleler göreceklerdir. İnsanların ilahi hakikatle en çok 

ilgilendiği bazı ülkelerde Tanrı'nın Oğulları tanınacak, duyulacak ve 

onurlandırılacaktır. 

'Ama güç dalgaları en üst maddi sınırlarına ulaşana kadar dışarıya doğru 

yayılmaya devam eder. Dünyevi yaşamın en karanlık dönemlerinde materyalizm, 

nefret, kıskançlık, korku ve terörün hüküm sürdüğü zamanlar da olacaktır ve böyle 

zamanlarda da Tanrı'nın Oğulları dünyaya dönmek zorunda kalacak ve çok kötü 

muamele göreceklerdir. Güç tutkusuna kapılmış cahil insanlar Tanrı'nın Oğlu'na 

işkence edecek ve onu öldüreceklerdir. Yine de o bu fedakârlığı yerine getirecek ve 

böylece muazzam bir ruhsal güç yayacaktır. İnsanların içindeki ruh uyanacak ve 

ruhlarındaki karanlığı yok edecektir. Yavaş yavaş dünyanın yüzü tamamen 

değişecektir. 

'En üst maddi sınırlardan, yaratıcı güç dalgaları tekrar geri akacak ve yeni bir 

yukarı doğru gelişim dönemini başlatacaktır. İnsanlar dünyanın kurtuluşuna yönelik 

büyük ilahi planda Tanrı'nın Oğullarıyla işbirliği yapmak için giderek daha fazla 

fırsata sahip olacaklar ve zaman geçtikçe daha fazla ruhsallık sergileyeceklerdir. 

Daha sonra, bir zamanlar ilahi ırkta enkarne olmuş, ama inisiyasyon sınavlarını 

geçememiş ve inisiyasyon sırasında ölmüş ya da daha sonra inisiye olduktan sonra 

düşmüş olan birey kitleleri yeniden enkarne olacaklardır. Onlar bir zamanlar sahip 

oldukları bilginin yeniden bilincine varacaklar ve dünyanın bazı bölgelerinde 

insanlar birbirlerini öldürmeye devam ederken, Tanrı'nın Oğullarının 

radyasyonlarını alan ve ileten ve ruhun yeni yaşamını hazırlayan sürekli büyüyen 

bir grup insan olacaktır. 

'Aşağı ırktan gelen insanlar da yavaş yavaş daha yüksek seviyelere 

tırmanacaklardır. Başlangıçta sadece akıllarıyla daha iyi şeyler yapabileceklerini ve 

birbirlerini öldürmeden ve köleleştirmeden yeryüzünde çok daha mutlu 

yaşayabileceklerini kavrayabileceklerdir. İnsanlık yükseldikçe, materyalizm ve 

sahip olma tutkusu insanların yaşamları üzerindeki hakimiyetini kaybedecektir. 

Fetih ve güç tutkusu yavaş yavaş azalacak ve insanlar güçlerini birbirleriyle 

savaşmak için kullanmak yerine, yeteneklerini doğanın güçlerini kullanmak için 

kullanacaklardır. Bu şekilde adım adım ekmeklerini sıkıcı, zor angarya işlerle 

kazanmak zorunda olmadıklarını, dünyayı alın terleriyle sulamak zorunda 

olmadıklarını ve yüksek sinir merkezlerini harekete geçirerek doğanın güçlerine 

hükmedebileceklerini keşfedeceklerdir. Böylece yeryüzü yavaş yavaş daha yüksek 

güç dalgalarının egemenliği altına girecek ve insanlar sadece akıllarıyla anlamakla 
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kalmayacak, aynı zamanda en yüksek ilahi hakikatleri deneyimleyip idrak 

edebileceklerdir. Bu şekilde yüksek medeniyetler yeniden gelişecektir. 

'Bir insan kendini maddeyle - toprakla - özdeşleştirdiği sürece, bilinci toprakla 

bir özdeşlik halinde bağlantılıdır: O topraktır. Sonuç olarak, bedeni yararlılığını 

yitirip öldüğünde, o da ölür, yani bilinci durur ve gizil bir duruma düşer. İnsanlar 

buna ölüm diyorlar. 

'Ama fiziksel yaşamı boyunca maddenin üzerinde duran, ruhsal olarak yeniden 

uyanmış bir kişi için durum tam tersidir. Onun için bir bedende doğma gerçeği 

ölümdür, oysa bedenin ölümü onun uyanışı, dirilişi, yaşamı demektir! 

'İnsanlar kendilerini bedenleriyle özdeşleştirmekten -ya da maddeyi sembolik 

olarak ifade etmekten- vazgeçtiklerinde, iyiyi ve kötüyü bilme ağacının 

meyvelerinden yemeyi bıraktıklarında, bilgi ağacının sadece sağ yarısını tezahür 

ettirip sol yarısını tezahür etmemiş halde bıraktıklarında, kendi içlerinde ve 

yeryüzünün çocukları olarak cennet gibi bir halde yaşayacaklardır. Bu, insanlığın 

ulaşması gereken gelişim aşamasıdır. 

'Dünya bu varoluş planına ulaşana kadar uzun bir mücadele verilecektir, ama 

ruhsal güçler yavaş yavaş en izole kalplere bile nüfuz edecek ve binlerce yıl sonra 

dünya yeniden vaat edilmiş topraklara dönüşecektir. Bir gün, çok uzak bir 

gelecekte, yeryüzünün kurtuluşu tamamlanmış olacak! 

Baba konuşmayı keser ve sanki orada geleceği okuyormuş gibi uzun bir süre 

denize bakar. 

'Baba,' diye soruyorum, 'sen ve Ptahhotep bu büyük çalışmada yer alacak 

mısınız? Siz de gelecek çağlar ve çağlar boyunca yeryüzündeki görevler için 

yeniden doğacak mısınız? Peki ya ben, baba? Bana ne olacak? Sık sık başkalarının 

geleceğini çok net görüyorum, ama kendi geleceğimi görmeye çalıştığımda, 

gözlerimin önünde sadece bir sis perdesi var ve onun içini ya da ötesini 

göremiyorum. 

Babam bu soru karşısında bana çok tuhaf bir bakış attı. Sonra kolunu 

omuzlarıma dolayıp beni kendine çekerek cevabını veriyor: 'Dünyevi yaşamlarımda 

birkaç kez reenkarne olacağım, çünkü annenle olan evliliğim sayesinde köklerimi 

madde planına, bizim ruhumuzdan biri için normalde uygun olandan daha derine 

saldım. Ama Ptahhotep maneviyatından asla ayrılmadı ve kendini asla bedeniyle 

özdeşleştirmedi. Şu anki görevini tamamladığında, on bin yıldan daha uzun bir süre 

yeniden doğmayacak. Bir dizi diğer Tanrı Oğlu ile birlikte ruhsal planda çalışarak 

ve etkisini oradan dünya yaşamına yansıtarak yeryüzünün gelişimine rehberlik 

etmeye devam edecektir. 
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'Çok gelişmiş birçok insan onunla ruhsal temas halinde olacak ve dünyanın 

kurtuluşu için büyük ilahi planda onunla işbirliği yapacaktır. Ptahhotep'in 

kendilerine verdiği görevleri oldukça bağımsız bir şekilde yerine getirmelidirler. Bir 

görevi düzgün bir şekilde yerine getirdiklerinde, yenilerini ve giderek daha zor 

olanlarını alacaklardır. Binlerce yıl boyunca ruhsal olgunluğa erişen insanlar da 

inisiyasyon alacaklardır. Şu anda adayların yaptığı gibi piramitlerde inisiye 

edilmeyecekler, sadece yaşamlarının ve çalışmalarının bir parçası olarak yerine 

getirmeleri gereken görevler verilecek ve bu görevler onların inisiyasyon sınavlarını 

oluşturacaktır. Bu şekilde yavaş yavaş Tanrı'nın Oğulları ile tam teşekküllü birlikte 

çalışanlara dönüşeceklerdir. Ptahhotep'le birlikte çalışanlar arasında, kendilerini 

aşırı derecede maddeyle özdeşleştirmiş, beyin ve sinir merkezlerine aşırı güçlü 

titreşimler aktararak onları yakmış ve sonuç olarak maddenin daha da düşük 

seviyelerinde yeniden doğmak zorunda kalmış olan düşmüş Tanrı Oğulları da 

olacaktır. 

'Sadece birkaç reenkarnasyonla kazanılacak deneyimler sayesinde bu düşmüş 

Tanrı Oğulları orijinal tanrısallık seviyelerine geri dönebilirler. Pek çok acı ve 

kederle bedenlerindeki yüksek beyin ve sinir merkezlerini daha düşük bir seviyede 

uyandırmak zorunda kalacaklar ve bu organları yeniden aktive etmek ve bir kez 

daha ruhsal ve sihirli güçleri tezahür ettirebilmek için büyük çaba sarf etmeleri ve 

uzun süre pratik yapmaları gerekecektir. Düşünce tarzları çevrelerindeki insan 

kitlesinden oldukça farklı olacağından, insanlar arasında kendilerini asla tam olarak 

evlerinde hissedemeyecekler ve insanoğlunun dünyevi yaşamını asla tam olarak 

anlayamayacak ve kendilerini buna adapte edemeyeceklerdir. Yabancı olacaklar, 

yaşam boyunca yalnız seyahat edecekler ve yanlış anlaşılacaklar, her zaman biraz 

tuhaf olarak görülecekler. Çoğunlukla, size daha önce de söylediğim gibi, insanlara 

bilim, sanat ve edebiyat öğretme ve dünyaya yeni fikirler getirme görevine sahip 

olacaklar. Onları anlayan bazı insanlar tarafından saygı ve hürmet görecekler, 

yüksek yeteneklerini tanımak zorunda kalan diğerleri tarafından ise kıskançlık ve 

nefret nesnesi olacaklardır. 

'Tanrı'nın bu düşmüş oğulları ve kızları uzun acılar ve birçok kederle maddi 

rüyalarından uyanacak, kayıp kardeşleriyle olan ilişkilerini yeniden keşfedecek ve 

kayıp kozmik bilinçlerini yeniden edineceklerdir. O zaman onlar da büyük ilahi plan 

dahilinde kardeşleriyle birlikte çalışacak ve ilahi hakikatleri yeryüzünde ilan 

edeceklerdir. 

Babama soruyorum: 'Tanrı'nın Oğullarının yavaş yavaş yeryüzünden 

kaybolacağını ve insanların, henüz ruhsal planda uyanmamış ve dolayısıyla 

tamamen fiziksel planda benmerkezci olsalar da, dünya işleri üzerinde kontrol ve 

hakimiyet sahibi olacaklarını söyledin. Bu durumda insanlar aslanları nasıl kontrol 

edebilecekler? Bu muhteşem hayvanlar o kadar hassastır ki, şu anda bile 

çevrelerindeki bencil insan oğullarına tahammül edemiyorlar. Hayvani 

seviyelerinde en yüksek gücün -güneş gücünün- bir tezahürüdürler ve güneşin 

titreşimleriyle uyum içinde yaşar ve hareket ederler. Cesarete, dürüstlüğe, sevgiye 
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karşılık verirler ve o kadar ince sinirlere sahiptirler ki düşük seviyeli radyasyonlara 

tahammül edemezler. Herhangi biri onlara yaklaştığında, kendilerine doğru sevgi 

ruhuyla mı yoksa korku ve güç tutkusuyla mı geldiğini hemen anlarlar. İşte bu 

yüzden bencil, güce aç insan oğullarından nefret ederler. Eğer söylediğin şey 

gerçekleşecekse, aslanlar insanoğullarına nasıl hizmet edebilecekler? Bunu hayal 

bile edemiyorum, Baba. 

'Hayal gücün sana gelecekte aslanların insanlığa hizmet edeceğini göstermiyorsa 

kesinlikle haklısın. İnsanların bu harika hayvanların dostluğunu koruyamayacağı 

çok doğru. Bencil ve cahil insanlar yalanlar ve güzel sözlerle birbirlerini 

kandırabilirler ve çoğu zaman da kandıracaklardır, ama aslanlar asla! Hayvanlar 

görünüşe aldırış etmezler; onlar yalnızca gerçeği görürler, çünkü kendileri gerçektir! 

Aslanlar evcil hayvanlar olmaktan çıkacak, vahşi doğaya çekilecek, insanlardan 

uzaklaşacak ve kendilerine ait vahşi bir hayat yaşayacaklar. 

'Ama Baba, insanlar savaş arabalarını çekmek için hangi hayvanları 

kullanacaklar? Öküzler ve eşekler çok yavaş! 

Peder gülümser: "Dünyada şu anda bile zebra ve eşekle akraba olan muhteşem 

bir hayvanın insanların hizmetinde çalıştığı yerler var. Dahası, aynı hayvanın 

ülkemizde aslanın yerine kullanılmaya başlanacağı zaman da çok yakında gelecek. 

Hükümetimizin barış anlamına geldiğini unutma. Bizler bilgelik ve sevgi 

aracılığıyla ülke genelinde düzeni ve refahı koruyoruz. Dolayısıyla şimdilik 

birbirimizle savaşmak için bir nedenimiz yok. Ama benim yönetim günüm sona 

erdiğinde, farklı bir aileden bir hükümdar gelecek ve yeni bir hanedan kuracak. 

Damarlarındaki insan kanı oranı çok daha yüksek olan bu hükümdar sadece 

bilgelikle hükmetmekle yetinmeyecek, komşu ülkeleri de fethetmek için yola 

çıkacak. Ülkemizin gücünün artık bilgi ve özverili sevgiye değil, soğuk, kaba, kaba 

kuvvete dayanacağı ve iyinin, doğrunun ve güzelin arka plana itileceği zaman 

yaklaşıyor. O zaman bu zebra benzeri hayvan dünya yaşamında büyük bir rol 

oynayacaktır. İtaatkâr bir hayvandır ve aslan kadar güçlü olmasa bile, insanların 

savaşlarına isteyerek katılma avantajına sahiptir, ki bu da başka hiçbir hayvanın 

kendisi vahşi ve tehlikeli olmadan yapamayacağı bir şeydir. 

'Ama binlerce yıl daha geçtikten sonra insanlar savaş arabalarını hayvanlar 

olmadan nasıl yürüteceklerini keşfedecek kadar ilerleyecekler. Yaratılışın tüm 

sırları Tanrı'nın Oğulları'nın yüksek ırkı tarafından biliniyordu. Araçlarını dünyanın 

çekim gücünden nasıl kurtaracaklarını ve onları düşünce gücüyle nasıl 

yönlendireceklerini biliyorlardı. Ağırlıksız oldukları için uçabilen bu araçların pek 

çok taslağını ve çizimini bıraktılar ve Tanrı'nın Oğullarından bazıları bu taslakları 

özel olarak işlenmiş palmiye yaprakları üzerinde muhafaza ettiler ve asıl vatanları 

yok edildiğinde onları dünyanın başka bir yerine götürdüler. Bazı inisiyeler bugün 

hala onları orada korumaktadır ve gelecek altı ila sekiz bin yıl boyunca da 

korunmaya devam edeceklerdir. O zamana kadar insanlar araçlarını yeryüzünde ve 

havada hareket ettirmek için oldukça farklı yöntemler keşfetmiş olacaklar. Elbette 
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düşünce gücüyle değil ve bu nedenle onların hareket sistemleri Tanrı'nın 

Oğullarınınki kadar kesin ve tehlikesiz olmayacaktır. Yine de daha sonra insanlar 

Tanrı'nın Oğullarının tüm sırlarını, hatta yaşamın son sırlarını keşfedeceklerdir. O 

zaman bu gelişim dönemi tam bir döngüden geçmiş olacak. "Baba, şimdi lütfen 

bana geleceğimden bahset. 

Babam bir kez daha bana garip, hüzünlü bir bakışla bakıyor. Sonra beni kendine 

yaklaştırdı ve kontrollü üzüntüsünü açıkça ele veren bir sesle şöyle dedi: 'Sevgili 

çocuğum, senin geleceğinden daha önce bahsetmiştim, ama sen bunu kendi 

geleceğin olarak görmedin. Bu, geleceğini görmeye çalıştığında sadece bir sis 

perdesi görebildiğin gerçeğiyle birlikte, dünyanın kendisinin -Tanrı'nın- iyi 

nedenlerle sana geleceğini göstermek istemediğinin kanıtıdır. Tanrı'nın iradesine 

nasıl karşı çıkabilirim? Geleceğini bilmemenin senin için daha iyi olduğuna ikna ol. 

Eğer bilseydin, şimdiki görevlerini ve işlerini düzgün bir şekilde yerine 

getiremezdin. Sana söyleyebileceğim tek şey, birbirimizin fiziksel varlığıyla olmasa 

da, ikimizin de bu gelecek olayları birlikte yaşayacağımızdır. Zaman zaman 

reenkarne olmamız gerekecek ama aynı anda ve aynı yerde değil. Ayrıca, ben ruhsal 

enerji dünyasında yaşarken, Ptahhotep ve diğer pek çok Tanrı Oğlu gibi dünyanın 

atmosferinde çalışırken, senin yeryüzünde yaşaman ve çalışman gereken bir dönem 

de olacak. Ama rüyalarında bizimle sık sık karşılaşacaksın... ayrıntılar gerçekten 

çok önemli değil, çünkü geleceğinde ne olursa olsun, yüksek benliğin birliği 

sayesinde bizimle her zaman temas halinde olacaksın. 

Kollarımı ona doladım ve memnuniyetle tekrarladım: 'Evet, Baba, ben sana 

aidim ve beni asla terk etmeyeceğini biliyorum. 

"Seni asla terk etmeyeceğiz!" diye tekrarlıyor babam yavaşça ve ciddiyetle. 

Akşam olduğunda babam ve ben terasımızda oturup denizin üzerindeki 

muhteşem gün batımının tadını çıkarıyoruz. Güneş batıda gittikçe alçalırken, babam 

nehrin geniş halicini işaret ederek şöyle diyor: 'Denizin dalgalarının yuvarlandığı 

uzakları görüyorsun - bir gün - bundan binlerce yıl sonra, orada şehirler, evler ve 

insanların gelip gittiği yerlerle kaplı sağlam bir toprak olacak. Nil her zaman 

beraberinde birçok toprağı da sürüklüyor, bu nedenle kıyı çizgisi giderek denizin 

içine doğru ilerliyor. Binlerce yıl önce şu anda bulunduğumuz yerde sadece su vardı 

ve bundan binlerce yıl sonra yelkenini rüzgâra açmış şu tekneyi gördüğünüz yerde 

kara olacak. Yeryüzünün çehresi sadece felaketler ve altüst oluşlarla değil, aynı 

zamanda suyun yavaş işleyişiyle de değişiyor. 

O konuşurken güneş yavaşça batıyor. Gökyüzü her an değişen gökkuşağının tüm 

renkleriyle ışıl ışıl. Sonra güneş ufkun altında kayboluyor ve çok geçmeden 

etrafımız zifiri karanlıkla kaplanıyor. Sadece yıldızlar büyük elmaslar gibi parlıyor. 

Uzun bir süre terasta kalıyoruz ve babama artık telepatik temas kurabildiğimi 

söylüyorum. Babam yüksek beyin merkezlerimin kontrol altında olup olmadığını 
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görmek için beni denemek istiyor. Ruhen benimle özdeşleşerek bana bir düşünce 

iletmeye çalışıyor. İkimiz de onun sessiz mesajlarını yüksek sesle 

tekrarlayabildiğim için gurur ve memnuniyet duyuyoruz. En azından gün 

batımından sonra Ptahhotep ile de temas kurabilecek kadar ilerledim. Şimdi ona 

konsantre oluyorum ve bedeni, asil yüzü ve özellikle de gözleri içsel görüşümün 

önünde yükseliyor. Sonra onun iletişimini kendi içimde bir yankı gibi duyuyorum. 

Onun tanıdık ve çok sevdiğim sesini sanki kendi iç sesimmiş gibi duyuyorum. 

Sonra onun içimdeki görüntüsü yavaşça kayboluyor ve onun kendini benden 

soyutladığını fark ediyorum. Başka bir şeye konsantre oluyor. 

Birdenbire ben de İma'yla iletişim kurmaya çalışma havasına giriyorum. Birkaç 

dakikalığına ona konsantre olduğumda, bilincimde onun bir resmi beliriyor. Onu, 

melek gibi güzel yüzünü görüyorum ve gülümsemesini, beni anladığını ve 

ilerlememden çok mutlu olduğunu sözsüz olarak söylemesini izliyorum. Sevgili 

Ima! Onun kardeşçe yardımını ve sevgisini her zaman içimde hissediyorum. 

Ertesi sabah erkenden yine terastayız; çünkü gün doğumu, gün batımından bile 

daha güzeldir. Hava hâlâ karanlık ve gökyüzü koyu mavi, neredeyse siyah. 

Birdenbire, neredeyse hiçbir uyarı olmadan, güneşin üst kenarı beliriyor ve onunla 

birlikte muhteşem kırmızımsı mor bir renk, her şey ışıldayana kadar gökyüzünün 

tüm tonozunu kaplıyor. Bunu, en parlak alev sarısından koyu laciverte kadar her 

türden, her tondan ve her renkten muhteşem bir renk cümbüşü izler. Gökkubbenin 

Tanrı'nın eseriyle aydınlandığını görmek ruhumu tarifsiz bir sevinçle dolduruyor ve 

sonsuz bir huzur ve esenlik hissi bedenimi yeni bir yaşam gücüyle dolduruyor. 

Küçük evimizin terasından güneşin doğuşunu ne kadar sık seyrediyorum! Saf neşe 

ve zevk ruhumun derinliklerini besliyor. Ve sevincim daha da artıyor çünkü biz 

buradayken babam sadece bana ait. Burada o Firavun değil, sadece benim babam, 

en iyi arkadaşım ve yoldaşım. 

31 

BO-GHAR VE YAŞAM ASASI  

 

Birkaç gün süren bir fırtınadan sonra bir öğleden sonra, rüzgar dinmiş ama 

dalgalar hala yüksekken, babam ve ben küçük teknemizi sağa sola sallayan dalgaların 

tadını çıkarmak için kıyıdan biraz uzaklaştık. 

Birden bir şeyin dalgalar tarafından dövüldüğünü fark ediyorum. Bir görünüp bir 

kayboluyor, yükseliyor ve tekrar gözden kayboluyor. 

"Baba," diye bağırıyorum. "Bak! Oradaki de ne?' 

Babam işaret ettiğim yere bakıyor. "Şuraya kürek çekelim!" diye cevap veriyor ve 

var gücüyle çekmeye başlıyor. Yaklaştıkça, gördüğümüz şeyin muhtemelen yelkenli 

bir geminin enkazı olduğunu anlıyoruz. Hâlâ birbirine tutunmaya çalışan kırık 

tahtalar, yelkeni parçalanmış bir direk görüyoruz. 

Sonra enkaza tutunmuş bir insan şekli görüyorum. 

"Bak, bir çocuk," diye bağırıyor babam, daha da hızlı kürek çekmeye başlayarak! 



182 www.kosulsuz-sevgi.com  

Sanki oraya hiç varamayacakmışız gibi görünüyor, ama sonunda varıyoruz. Yaklaşık 

on yaşlarında bitkin bir çocuk umutsuzca kırık tahtalara tutunuyor. Zaten yarı ölü, 

bacakları gevşek bir şekilde aşağı sarkıyor ve dalgalar bedenini bir o yana bir bu yana 

savuruyor. Gözleri oldukça ifadesiz ve kalaslara yapışmış gibi görünen elleri onu suya 

doğru kaymaktan alıkoyan tek şey. 

Babam teknemizi oldukça yakına manevra ettirmeye çalışıyor, ama dalgalar bizi 

geri püskürtmeye devam ediyor, sonunda bir enkaz parçasını yakalayıp bizi yakına 

çekmeyi başarana kadar. O bunu yaparken ben de çocuğun sıkışık ellerini 

gevşetiyorum, sonra birlikte onu teknemize çekiyoruz. Bilinci yerinde değil gibi 

görünüyor. Babam mümkün olduğunca hızlı bir şekilde kıyıya doğru kürek çekmeye 

başladı. Hizmetçilerimiz olanları fark etmiş ve bizi karşılamak için birkaç kayıkla 

yola çıkmışlar. Babam çocuğu eve taşıyor. Sonra hizmetkârlar çocuğu ayaklarından 

tutarak başı aşağıya sarkacak şekilde kaldırıyorlar. Sonra babam güçlü, ritmik ve sabit 

vuruşlarla çocuğun yutmuş olabileceği suyu çıkarmak için çocuğun karnını ve 

kaburgalarını sıkıyor. Son olarak baba hizmetçilere çocuğu kendi yatağına 

yatırmalarını söylüyor ve sonra hepsini dışarı gönderiyor. 

Şimdi çok garip bir şeye tanık oluyorum: Babam her zaman evdeki odasında 

gördüğüm ve nereye giderse gitsin seyahatlerinde hep yanında götürdüğü küçük bir 

kutunun yanına gidiyor. Üstünde bir halka olan haça benzeyen küçük bir asa 

çıkarıyor. Asayı bu halkayla birlikte elinde sıkıca tutuyor ve asayla çocuğun 

bedeninin üzerinden geçmeye başlıyor, bir yönden diğerine doğru hareket ettiriyor. 

Babanın çok dikkatli bir şekilde konsantre olduğunu ve tüm dikkatini çocuğa 

yönelttiğini görebiliyorum. Önce asayı çocuğun başının tepesinde bir süre tutuyor, 

sonra yavaşça yüzünün üzerinden kalbine doğru çekiyor ve orada bir an duruyor. 

Daha sonra kalp bölgesinden ilerleyerek, baba çocuğun gövdesi üzerinden cinsel 

organlarına doğru hayali çizgiler çiziyor, ardından başının üstünden başlayarak aynı 

hareketleri tekrarlıyor, asayı çocuğun kolları boyunca ve ellerine doğru hareket 

ettiriyor ve son olarak bacaklarının üzerinden geçerek ayaklarına iniyor. 

Çocuk derin bir nefes aldığında baba asayı çocuğun başına değdirmemiştir bile. 

Sonra, baba asayı çocuğun bedeninin farklı bölgelerinde gezdirirken, çocuk düzenli 

olarak nefes almaya devam ediyor ve bedeni seğirip titriyor. Yavaş yavaş kendine 

geliyor ve baba son hamlelerini yaparken çocuk aniden gözlerini açıyor, dimdik 

oturuyor ve görünüşe göre gayet sağlıklı. Sonra hiç beklenmedik bir anda babamın 

önünde dizlerinin üzerine çöküyor, kollarını babamın bacaklarına doluyor, alnını 

babamın ayaklarına koyuyor ve acı acı ağlayıp hıçkırıyor. Baba kalkmasına yardım 

ediyor, onu kucağına alıyor ve şefkatle gözyaşlarını siliyor. 

Çocuk sadece ruhsal temas yoluyla anlayabildiğim bir dil konuşuyor. 

Telepatik egzersizlerim ince duyu organlarımı öyle geliştirdi ki, anlattıklarını 

anlamama gerek kalmadan hikayenin özünü anlayabiliyorum. Çocuk bize uzak bir 

ülkede tüccarlık yapan babasının bir gemi dolusu malı Mısır'a götürüp orada satmak 

üzere yola çıktığını anlatıyor. Mısır'ın nasıl bir yer olduğunu görebilmeleri için 

karısını ve oğlunu da yanına alır. Birkaç hafta süren yolculuktan sonra korkunç bir 

fırtınaya yakalandılar. Günlerce şiddetli fırtınayla mücadele ettikten sonra gemi 

parçalandı ve battı. Annesi ve birkaç denizci hemen dalgaların arasında 
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kaybolurken, o, babası ve bazı denizciler birkaç enkaz parçasına tutunmuşlar. Sonra 

babasının da suya doğru kaydığını ve battığını gördü. Elini uzatabildiği her şeye 

sıkıca tutunmuş... ve hatırlayabildiği tek şey buymuş. 

'Baba' dedim, çocuk hikayesini bitirip sakinleşmeye başladığında, ruhsal 

ışıltısında keskin panik ve çaresizliğin boşluğunu görürken, 'çocuk artık kimseye ait 

değil. İzin verin onu alayım, yetiştireyim ve eğiteyim. Menu ona dili ve 

davranışlarıyla ilgili bilmesi gereken her şeyi öğretir. Tapınakta eğitim ve öğretim 

alabilir. Ne kadar saf bir ruha sahip olduğunu ve ne kadar zeki olduğunu 

görüyorsun. Yeteneklerini geliştirebilmesi için onu tapınağa götüreceğim. Orada 

nasıl geliştiğini ve neye yetenekli olduğunu göreceğiz. Belki bir rahip olur. Lütfen 

onunla ilgilenmeme izin ver. 

"Güzel," diye cevaplıyor baba. "Ona bakabilirsin. Onu görmen ve dalgaların 

arasında bulman, seni ve onu çağlar boyunca birbirine bağlayan kaderin bir parçası. 

Kaderin iç yasalarına göre, o sana ait. 

Biz henüz onun hakkında konuşurken, çocuk bize baktı. Sonra sanki anlamış 

gibi önümde diz çöküyor, kollarını dizlerime doluyor ve her türlü minnettarlık ve 

güven belirtisini gösteriyor. Çocuğun elini tutuyorum ve ona giyecek ve yiyecek 

getiren bir hizmetçiye teslim ediyorum. O kadar iştahla yemek yiyor ki, birkaç 

dakika önce tamamen bitkin olduğunu hayal etmek bile zor. Odamın bir köşesinde 

onun için bir yatak hazırlanır hazırlanmaz hemen uykuya dalıyor. 

Babam ve ben terasa çıktık. Denizin yüzeyi yavaş yavaş sakinleşiyor ve gün 

batımındaki renk oyunlarının tadını çıkarıyoruz. 

"Baba," diye soruyorum, "bu küçük asanda ne tür bir güç var? Neyden ve nasıl 

yapıldı? O çocuğu sihir gibi etkiledi. Yarı ölüydü ama senin asayla yaptığın 

tedaviden sonra yeni bir yaşam enerjisiyle doldu. 

Birkaç dakikalık sessizlikten sonra baba cevap verir; 'Evet, genç gerçekten de 

yeni bir yaşam enerjisiyle doldu. Bu asanın sırrı inisiyasyonun sırlarından biridir. 

Bunu gizli tutmak zorundayız çünkü asa sadece yaşamsal gücü aktarmakla kalmaz, 

aynı zamanda öldürebilir de. Eğer asanın sırrı cahil ve çıkarcı insanların eline 

geçerse, onu derhal yanlış bir şekilde kullanacaklardır. 

İnisiyasyonunu alacağın zaman çok yakın ve sessiz kalmayı öğrendin. Bu 

yüzden ben çocuğu asayla tedavi ederken senin izlemene izin verdim. Ptahhotep 

sana asanın sırrı hakkında kapsamlı bir açıklama yapacak ve kabul edildikten sonra 

sana onu nasıl kullanacağını da öğretecek. Yarın şehre geri döneceğiz ve sen de ona 

tekrar rapor vereceksin. Kendini kontrol etme konusunda büyük ilerleme 

kaydetmişsin. Kabul törenin yaklaşıyor. Son talimatlarından sonra, onu alacaksın. 
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İçimdeki duygularla sustum. İnisiyasyonum çok yakın! Uzun yıllar süren 

hazırlık egzersizleri nihayet sona erecek ve tapınağın gizli mabedine kabul 

edileceğim. İnisiye edileceğim! 

Sessizlik içinde -ve derin bir ruhsal dinginlik içinde- babam ve ben gün 

batımının görkemli, sürekli değişen dramını izliyoruz. 

Özgürlüğümüzün birkaç mutlu günü çok çabuk bitti! Yine şehirdeyiz, 

saraydayız. Çocuğu -yuvasını kaybetmiş zavallı küçük kuşu- odama götürüyorum 

ve Menu'ye olanları anlatıyorum. Menu'nün iyi ve şefkatli kalbi çocuğa yöneliyor 

ve ona kendi çocuğuymuş gibi davranıyor. Kendisini işaret ederek 'Bo-Ghar' diyor 

ve ona böyle seslendiğimizde bizi mutlu bir gülümsemeyle ödüllendiriyor. Güzel bir 

ruhu var. Bedeni ince, hayat ve ateş dolu, dirençli, esnek ve güçlü. Her şeyi kolayca 

kavrıyor. Dilimizdeki yeni kelimeleri ve ifadeleri sadece bir kez duyduktan sonra 

öğreniyor. 

Akşam biraz daha eğitim için Ptahhotep'e gidiyorum. 

Menu'yle birlikte bana çok tanıdık gelen güzergâhta yürürken, Ima'nın artık beni 

Ptahhotep'in kabul odasına götürmek için kapıda beklemesine gerek olmadığını 

düşünüyorum. Yolu biliyorum - evet, ayaklarım bile Ptahhotep'e giden yolu biliyor. 

Ancak tapınağın kapısında, Ima'nın muhteşem figürünün karanlığın içinden çıktığını 

görüyorum. Saf ışıltısı etrafındaki havayı dolduruyor. Yakışıklı bedenine kaçamak 

bir bakış atıyorum ve ona karşı fiziksel bir çekim hissedip hissetmediğimi görmek 

için kendimi kontrol ediyorum. Hayır! Onu asla fiziksel olarak sevemem! Bizi 

birbirimize bağlayan sevgi dolu bağın o kadar derin olduğunu hissediyorum ki, bu 

bizi tamamen bir yapıyor. Bir insan kendisini fiziksel olarak nasıl sevebilir ve 

arzulayabilir? Ima da Tanrı'nın Oğulları soyundan geliyor; o da uzun kafatası 

formuna sahip. Saf, yüce, bir melek gibi - kişileşmiş bir ruhsallık. Hayır, o beni asla 

fiziksel olarak sevemez, ben de onu! Sevinçle ona soruyorum, 'Geleceğimi nereden 

biliyordun? Seni benimle buluşman için Ptahhotep mi gönderdi? 

İma gülümsüyor, 'Ruhsal olarak uyanmış bir kişinin, kendisine benzeyen bir 

ruhun ne yaptığını ve nerede olduğunu bilmek için dış bilgi kaynaklarına ihtiyaç 

duymadığı gerçeğine alışmadın mı? Firavun'la birlikte şehre dönüp dönmediğinizi 

öğrenmek için size odaklandım, böylece senin için bir sonraki görevlerini 

hazırlayabilirdim. Bunu yaptığımda buraya doğru gelmekte olduğunu gördüm. 

Ptahhotep seni bekliyor. İçeri gel. Yarın yine birlikte çalışacağız.' 

Ima gitti ve ben Ptahhotep'in kabul odasına girdim. 

Kendimi gözlemleme ve kontrol etme üzerine yaptığım uzun egzersizler ve ikiz 

karakteristiklerin on iki setinde ustalaşma çabalarım sayesinde neşemi bedenime 

aktarmamayı öğrendim; bu yüzden kollarımı Ptahhotep'in boynuna dolamak yerine, 
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tüm sevgimi ve neşemi bilincimi taşıyan sinir merkezlerinden, özellikle de 

gözlerimden yayıyorum. 

Onun önünde eğiliyorum. 

O benim sevgi ifadelerim, yani içimde çalışan güçler üzerindeki bilinçli 

kontrolümü anlıyor ve görüyor. Ben anlıyorum ve görüyorum ki o da anlıyor ve 

görüyor... ve biz ruhta birleştik. Oh! Bu birliktelik fiziksel bir kucaklaşmadan bin 

kat daha büyük bir mutluluk! Bu mükemmel birliktelikte mutluluk içindeyim ve 

bana söyleyeceklerini öğrenmek için bekliyorum. Bir süre gözleri sevgi ve neşe 

dolu bir şekilde üzerimde duruyor. Bakışları hiç engellenmeden içimden geçip 

gidiyor. Sonunda şöyle diyor: 'Asanın sırrını ve diğer enstrümanlarımızın 

kullanımını öğrenmenin zamanı geldi. Baban bu sırları öğrenmeye hazır olduğunu 

biliyordu; bu yüzden sana asanın hayat veren yönünü gösterme fırsatını yakaladı. 

Bundan sonra her akşam bana geleceksin ki ben de sana son gizli ifşaatları 

aktarabileyim. 

Ertesi gün erkenden tapınaktaydım ve hepimiz birbirimizi tekrar gördüğümüz 

için mutluyduk. Tüm rahip adaylarını ve rahip adayları okulunun üstadını da 

seviyorum - bu asil, sevgi dolu kişi asla gereksiz bir hareket yapmıyor ve bizim de 

hiçbir zaman yersiz bir harekete kapılmamıza izin vermiyor. Onun yöntemleri 

sayesinde bedenimiz üzerinde harika bir kontrol geliştiriyoruz. Bu egzersizler 

sayesinde gelişim dereceme uygun yaratıcı gücü - bilincimin gücünü - bedenimin 

tüm çeşitli bölümlerine ve organlarına aktarmayı öğrendim. Bu, bedenimi o kadar 

bilinçli ve o kadar canlı hale getirdi ki, onun her parçasını ağzımın içi kadar belirgin 

bir şekilde hissedebiliyorum. 

Yavaş yavaş sadece tüm organlarımı tam olarak hissetmeyi değil, aynı zamanda 

onları bilinçli bir şekilde kontrol etmeyi de öğrendim. Örneğin, artık kalp atışlarımı 

kontrol edebiliyorum. Bunu yapmak için bedenimdeki belirli bir noktaya, yani beni 

nefes almaya zorlayan gücün merkezine konsantre olmam gerekiyor. 

Ciğerlerimizdeki tüm havayı dışarı verdiğimizde ve sonra tekrar nefes 

almadığımızda, bir şey bizi nefes almaya zorlar - kesinlikle tekrar nefes almamız 

gerekene kadar bizi zorlar. Bizi nefes almaya zorlayan şeyin ne olduğunu 

keşfetmek, ne olmadığını keşfetmekten daha zordur. Aslında hiç nefes almayan ama 

sadece nefes alabileceğimiz bir açıklık olan burun olmadığı kesin. Akciğerlerimiz 

de değildir, çünkü onların yalnızca nefes alma sürecinde çalışan aletler olduğunu 

açıkça hissedebiliriz. 

Son olarak, kalp bölgesinde bulunan belirli bir gücün nefes almamıza neden 

olduğunu ve nefesimizi kontrol ettiğini keşfediyoruz. Kendimi bu noktada 

düşündüğümde, hayal gücüm sayesinde kalp atışlarımı istediğim gibi hızlandırabilir 

ya da yavaşlatabilirim. Benzer şekilde, adım adım bedenimin tüm organlarını 

irademin kontrolü altına almayı öğrendim. Beden üzerinde bu kadar çok kontrol 

sahibi olmak harika bir şey. Mentuptah ilerlememden çok memnun. Bu sabah yeni 
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başlayanlar arasında beni tekrar fark ettiğinde başını sallıyor ve bana sıcak ve dostça 

bir gülümseme veriyor. Grup egzersizlerimizden sonra Ima'ya soruyorum: 'Ima, 

bana yeni bir konsantrasyon egzersizi sözü vermiştin. 

'Evet, dinle,' diyor Ima. 'Şimdiye kadar konsantrasyon egzersizlerini havayı içine 

çekip sonra tekrar verdiğin yavaş ve düzenli nefes alıp vermeyle birlikte uyguladın. 

Şu andan itibaren konsantrasyon egzersizlerine oturduğunda, onları farklı şekilde 

uygulamalısın. Nefes alıp verdiğin sürece kendini bedeninle özdeşleştiriyorsun 

demektir. Fakat işin aslı şu ki, nefes alıp vermeyi sen değil, bedenin yapıyor. Beden 

yaşar çünkü yüksek benlik -Tanrı-ona kendi nefesini üfler. Hepimiz yaşıyoruz çünkü 

fiziksel varlığımız Tanrı'nın nefesini soluyor. Tanrı'nın içindeki benlik olduğunu 

biliyorsun. Böylece bedenin senin benliğini -seni- solur ve bu da bedene yaşam 

verir. Nefes alanın sen olduğuna inandığın sürece, bilincinde kendinle değil 

bedeninle özdeşleşirsin. Öte yandan, bilincinde bedeninin kendinizi soluduğunu ve 

sonra tekrar nefes vererek benliğine özgürlük verdiğini deneyimlediğinde, bugüne 

kadar olduğun canlı beden olan kişiden gerçek benliğine muhteşem geçişi 

deneyimleyebilirsin. 

'Şu andan itibaren pratik yaparken nefes alıp verdiğini değil, bedenin tarafından 

nefes alıp verildiğini fark etmeye çalış. Her nefeste, nefes alırken bedenini yaşam 

veren güçle doldurduğunu ve bedeninin seni içine çektiğini hissedeceksin; nefes 

verirken ise kendini bedeninden geri çektiğini ve bir sonraki nefese kadar kendi 

içinde ondan ayrı kaldığını hissedeceksin. Bunu yapmayı başardığında, kendini 

bedenden çektiğinde ve bedenin seni son kez dışarı verdiğinde bedenin ölümüne 

benzer bir şey yaşayacaksın. Bunu bir süre uygula ve bana nasıl olduğunu anlat. 

İma gitmek üzereyken ondan biraz kalmasını rica ettim ve babamın yardımıyla 

küçük Bo-Ghar'ı nasıl bulduğumu ve onu nasıl kurtardığımı anlattım. 

'Ima,' diyorum ona, 'çocuğu eğitim ve öğretimi için tapınağa götürmek 

istiyorum. Özellikle hangi konuda yetenekli olduğunu görmek için onunla biraz 

zaman geçirmek ister misin? 

"Evet, kesinlikle. Mentuptah ile konuşmaktan memnuniyet duyarım, o da onu 

yanına alır. Tapınakta yaşayabilir ve diğer çocuklarla birlikte eğitim alabilir. 

"Hayır, Ima," diye cevap verdim. 'Çocuğu yanımda tutmak istiyorum. Onda 

sonsuz sevgi dolu ve saf bir şeyler var. Onu her gün tapınağa getireceğim ve 

akşamları geri götüreceğim. Onu yarın yanımda getireceğim. 

Ertesi gün Bo-Ghar benimle tapınağa geliyor. Onu nereye götürdüğümü 

bilmiyor, çünkü ona ne söylediğimizi henüz anlamıyor, ama yine de itaatkar, 

dokunaklı bir güven ve ışıltılı bir yüzle geliyor. Menu ve benimle birlikte 

gelebildiği için çok mutlu. Bo-Ghar'ı suda yarı boğulmuş halde ilk gördüğüm andan 
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itibaren çok sevdim. O da beni çok seviyor ve sadece ayaklarımın dibine oturmasına 

izin verildiğinde gerçekten mutlu olduğunu görmek çok kolay. 

Tapınakta onu uzun sütunlu geçitten geçirerek yetenekli çocukların eğitim 

gördüğü rahip adayları okuluna götürüyorum. İlk başta elimi bırakmak istemiyor. 

Onu burada bırakmak istediğimden korktuğunu anlıyorum. Onu sıcak bir şekilde 

kucaklıyorum ve burada kalmasında bir sakınca olmadığını, akşam gelip onu saraya 

geri götüreceğimi söylüyorum. Sözlerimi anlamıyor ve kocaman sorgulayan 

gözlerle endişeyle bana bakıyor. Onu bırakmayacağımı anlayınca, belli ki korkuları 

biraz yatışıyor ve geride kalıyor. 

Akşam olup da onu almaya gittiğimde Bo-Ghar'ın diğer çocuklarla çok iyi 

anlaştığını görüyorum. Ellerini ve ayaklarını bolca kullanarak onlara bir şeyler 

anlatıyor, onlar da sanki onu anlamışlar gibi büyük bir ilgiyle anlattıklarını 

dinliyorlardı. Bo-Ghar beni gördüğünde gözleri sevinçle parlıyor, koşarak yanıma 

geliyor ve kollarını boynuma doluyor. Şimdiden kendini evindeymiş gibi 

hissettiğini görmek beni çok mutlu ediyor. 

Bu noktadan sonra her sabah üçümüz tapınağa gidiyoruz: Haftalar ve aylar 

geçtikçe, küçük Bo-Ghar dilimizi o kadar iyi öğreniyor ki, kendini ifade etmede hızla 

yetenek ve akıcılık kazanıyor. 

Mentuptah'ın yönetiminde sabahın erken saatlerinde fiziksel egzersizlere katılıyor. 

Bedeni şaşırtıcı derecede canlı ve sinirlerinin iletkenliği olağanüstü büyük. 

Egzersizleri muazzam bir konsantrasyonla yapıyor, bedeni üzerinde büyük ve 

doğuştan gelen bir kontrolü olduğunu ortaya koyuyor. Ima onu seviyor ve ona 

mümkün olduğunca çok ilgi gösteriyor. Ve akrabalarını kaybetmiş olan bu yalnız 

küçük delikanlı, İma'ya tüm kalbiyle bir kardeş gibi yaklaşıyor. Her güzel söz için 

minnettar. Tapınaktaki okul yöneticileri Bo-Ghar'ın bilimlere çok az eğilimi olduğunu 

ama çizim ve modelleme konusunda çok yetenekli olduğunu keşfettiler. Bu yüzden 

büyük sanatçı Imhotep onu en genç çırağı olarak atölyesine aldı. Imhotep onun için 

büyük bir gelecek öngörmektedir. 

Bo-Ghar her akşam tapınağın kapısında beni bekliyor ve saraya dönerken bana 

neler olduğunu, neler öğrendiğini ve diğer çocuklarla neler yaptığını anlatıyor. Eğer 

Bo-Ghar, Menu' nun iyi kalbinde bu kadar derin bir yer edinmemiş olsaydı, saraya 

dönerken benimle konuşmasına izin verildiği için kendini kırgın hissederdi çünkü ben 

ona aynı ayrıcalığı asla tanımazdım. Sadece ikimiz varken, düşünce düzenimi 

bozmaması için sessiz kalmasını sağlardım. Ama ona tanımadığım ayrıcalıkları ona 

tanımamı doğal karşılıyor gibi görünüyor. 

32 

PTAHHOTEP'İN TALİMATI: TİTREŞİMİN YEDİ OKTAVI VE AHİT 

SANDIĞI 

Ptahhotep'in önünde duruyor ve sözlerini içtenlikle dinliyorum: Bugün sana asanın 
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mucizevi etkisinin dayandığı yasaları açıklayacağım. Bunlar elbette basit doğa 

yasalarıdır. Tanrı her yerde mevcuttur ve O'nun her yerde bulunmasının tezahürü 

görünür, maddi dünyada doğa yasası olarak tezahür eder. Dolayısıyla hiçbir şey doğa 

yasalarının dışında gerçekleşemez. Ancak bu yasalar gelişimin bir aşamasından 

diğerine farklılık gösterir. 

'Ruhsal, zihinsel ve maddi dünya için farklı yasalar geçerlidir. Maddi dünyada ise, 

maddenin tek ve aynı formunda, ilgili büyüklüklere bağlı olarak farklı yasaların iş 

başında olduğunu görürüz. Örneğin, hareketsiz bir su kütlesinin yüzeyinin yatay 

olması bir doğa yasasıdır. Ama bu yasa yalnızca belirli büyüklükler dahilinde 

geçerlidir. Bir çiçeğin çanak kısmındaki bir damla su küresel bir şekle sahiptir ve bu 

minyatür dünyada yaşayan mikroskobik bir varlık suyun her zaman küresel bir şekle 

sahip olduğu sonucuna varacaktır. Neden? Çünkü suyun yüzey gerilimi ile suyu 

yataya doğru iten güç arasındaki ilişki bir damlada - yani küçük bir miktarda - büyük 

bir su kütlesinde olduğundan çok farklıdır. Yine de aynı yasalar iş başındadır. 

'İnsanlar, günlük hayatta deneyimledikleri dışında, doğa yasaları hakkında çok az 

şey bilirler. Bunlara alışmışlardır ve onları "doğa yasaları" olarak adlandırırlar. Ve 

bunlara bir isim bulduktan sonra doğa yasalarının gerçek özünü bildiklerine inanırlar. 

Bu yasaları ve etkilerini doğal olarak kabul ederler. Ama aniden, hakkında hiçbir şey 

bilmedikleri bir fenomenle karşılaştıklarında, hemen "mucizelerden" ya da "sihirden" 

söz ederler. 

'İnsanlar bu güçlerin, gerçek karakterleri hakkında en ufak bir fikirleri olmasa bile, 

alıştıkları ve bildiklerini sandıkları doğa yasalarından daha az olmadığını fark 

etmezler. Çünkü insan bir tohumdan neden bir bitkinin yetişeceğini ya da döllenmiş 

bir hücreden neden yeni bir varlığın evrimleşeceğini bilmez. İnsanlar "döllenmenin" 

gerçekte ne anlama geldiğini ve döllenmeden sonra hücrenin neden bölünüp alt 

bölümlere ayrılacağını da bilmezler. Bu bölünme sürecinin neden doğumda bile 

durmaksızın tekrar tekrar yaşandığı, o tek bir ilk hücreden tam yetişkin bir birey 

oluşana kadar devam ettiği ... sonra da bu zincirleme reaksiyon kendiliğinden 

yavaşlayıp yerini yavaş yavaş düşüşe bırakana kadar devam ettiği konusunda hiçbir 

fikirleri yoktur. Ama insanlar bunu her gün yaşadıkları için kanıksarlar ve hiç 

şaşırmazlar. Yine de, bir bitkinin tohumdan büyümesi, bir çocuğun doğumu, ölüm, 

farklı yönlerden esen rüzgarların farklı etkileri ve günlük yaşamın diğer pek çok 

deneyimi, bu asanın ve diğer "mucizelerin" ve inisiyelerin "sihirli gücünün" etkisi ve 

sırrı kadar "mucizevidir". 

'İnisiyeler tarafından kullanılan ve bu yaşam asası aracılığıyla uygulanan güçleri 

gerçekten anlayabilmen için öncelikle bazı şeyleri öğrenmen gerekecektir. 

'İyilik ve kötülüğü bilme ağacından söz ettiğimizde, maddi bir form almış olan her 

şeyin yalnızca mükemmel birlikten ve mükemmel dengeden ayrıldığı için görülebilir 

ve algılanabilir olduğunu öğrendin. Ama bu ayrılık durumundan her şey ebediyen 

birliğe ve dengeye dönme eğilimindedir. "Denge" tam bir dinginlik, hareketsizlik 

anlamına gelir. Öte yandan, "bir şeye dönüşmüş olmak" -yani görünür, elle tutulur bir 

biçim almış olmak- denge kaybıyla ve bu dengeyi yeniden kazanmaya yönelik sürekli 
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dürtüyle özdeştir. Bu, sürekli hareketle birlikte aralıksız huzursuzluk anlamına gelir. 

Bu sürekli hareket bir an için bile dursa, tüm yaratılış aniden ruhsal enerjiye dönüşür, 

yani maddi olarak yok olur.' 

Tüm enerji, evrenin tüm güçleri, tek bir noktadan - kendi merkezlerinden - 

yayılan ve dairesel dalgalar halinde her yöne yayılarak kendilerini titreşimler veya 

salınımlar olarak tezahür ettiren hareketlerdir. Bu kuvvet tezahürleri sadece, dengesi 

bozulmuş olan kuvvetler ilk denge durumlarına, yani ilahi birliğe yeniden 

kavuştuklarında sona erer. Dolayısıyla "ilksel durum"dan söz ettiğimizde, tüm 

maddi olguların varlığının sona erdiği durumu kastederiz. Gerçek özünde madde de 

harekettir ve eğer bu hareket durursa, maddenin de zorunlu olarak varlığının sona 

ermesi gerekir. Üç boyutlu, maddi dünya var olduğu sürece onun değişmez yasası 

huzursuzluk ve harekettir. 

'Yaratıcı gücün sayısız olasılıklarının her bir seviyesinde kendini tezahür 

ettirmesi, sayısız farklı dalga uzunlukları, dalga formları ve frekansları olduğu 

anlamına gelir. Ve sınırlı algılama yeteneğine sahip bedende olduğumuz sürece, 

duyu organlarımız sınırlı olduğu için bu dalga formlarının yalnızca belirli bir 

kısmını algılayabiliriz. Bir titreşim formunun bize "maddi olmayan enerji" olarak mı 

yoksa katı bir "madde" olarak mı göründüğü, kendi fikrimize ve esasen "hareket", 

"titreşim" veya "frekanstan" başka bir şey olmayan bir şey hakkındaki izlenimimize 

bağlıdır. 

"Bir enerji formunun kendini tezahür ettirdiği dalgalar ne kadar kısa olursa, 

bilincimiz o kadar az madde duyumsaması kaydeder. Duyu organlarımız tarafından 

doğrudan bilincimize iletilen titreşimlere, hissettiğimiz duyumlara göre isimler 

veririz: madde, ses, elektrik, ısı, tat, koku, ışık. Sadece beynimiz ve sinir 

merkezlerimiz vasıtasıyla algılanabilen daha yüksek, maddi olmayan enerjilere ve 

radyasyonlara düşünce dalgaları, fikir dalgaları diyoruz. Bunların ötesinde daha da 

yüksek, daha da nüfuz eden ışınlar ve frekanslar vardır, ta ki ilahi-yaratıcı gücün 

her şeyi kapsayan en yüksek frekanslarına kadar: yaşamın kendisi! Biz bu 

frekansları yalnızca bir bilinç durumu olarak algılayabiliriz. 

'Dolayısıyla, evrenin her yerinde, en kısasından en uzun dalga uzunluğuna kadar 

sayısız çeşitlilikte titreşim iş başındadır. Gök cisimlerinden başlayarak en küçük tek 

hücreli canlıya kadar yaratılışın her formu, yaratılışın tüm sayısız tezahürleri bu 

ışınların çeşitli formlarının etkileridir. Farkında olsak da olmasak da bu çeşitli 

ışınların içinde yaşarız; dahası, bu enerji formları biz insanları inşa etmiş ve 

şekillendirmiştir ve bedenimizde, zihnimizde ve tüm varlığımızda sürekli olarak iş 

başındadır. Tüm evren bu çeşitli titreşimlerden oluşur. Bu yaratıcı titreşimlerin 

kaynağına Tanrı diyoruz. 

'Tanrı'nın kendisi yaşamın tüm tezahürlerinin üzerinde durur ve kendi içinde 

zamansız ve mekansız mutlak bir denge içinde dinlenir. Ama bu formlara hayat 

vermek için kendisini sürekli olarak maddi formlara yayar. Tanrı her yerde mevcut 
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olduğundan ve tüm evreni doldurduğundan, evrendeki her şey Tanrı tarafından 

nüfuz edilir ve doldurulur. Hiçbir şey Tanrı'da olmadan ve Tanrı ona nüfuz etmeden 

var olamaz, çünkü Tanrı her yerde mevcuttur ve hiçbir şey onu kendi varlığından 

uzaklaştıramaz ya da yerinden edemez. Sonuç olarak, her nokta Tanrı'nın kendisini 

onun aracılığıyla tezahür ettirebileceği bir imkan sunar ve algılanabilir dünyamızda 

var olan her şey bu noktayı kendi içinde kendi merkezi olarak taşır. İlk tezahürü, 

yaratılışı, dengeden düşüşü bu noktadan başlamıştır. 

'Maddi dünyayı yaratan ve ona nüfuz ederek hayat veren Tanrı'nın bu yönüne, 

yani bizdeki ve tüm yaratıklardaki gerçek hayata "yüksek benlik" diyoruz. "Tanrı", 

"yaratıcı", "evrensel benlik", "yüksek benlik" veya "yaratıcı prensip" gibi ifadelerin 

hepsi çeşitli yönleriyle tek ve aynı tanrısallığı ifade eder. 

"Merkezden yayılan enerjiler merkezde hala son derece ruhsaldır ve en yüksek 

frekanslara sahiptir. Ancak merkezden ne kadar uzağa yayılırlarsa, o kadar 

maddesel hale gelirler... ta ki bu yayılan enerjiler yavaş yavaş maddeye dönüşene 

kadar. Bu şekilde yayılan güç kendini sınırlar ve merkezden en uzaktaki tezahürün 

kenarında sert, maddi bir kabuk ya da dış katman haline gelir. Bu nedenle, kendini 

görünür dünyada tezahür ettiren Tanrı'nın resmi - " ismi " bir çemberdir; sert, maddi 

bir kabukla çevrili yüksek güçlerden oluşan bir iç çember. 

 

 
 

'Harflerle ifade edilen sembol OM'dur. 

'Merkezi güneşlerden tek hücreli varlıklara kadar tüm yaratıklar bu prensibe göre 

inşa edilmiştir. Dünyamızın bir kesitine bak. Merkezde, kudretli güçler hala ateş 

çemberinin evrim aşamasındadır. Daha sonra gaz halindeki bölgeler, ardından 

erimiş ya da sıvı haldeki daireler gelir ve en dışta ise sert maddenin kabuğu yer alır. 

Ama sana aynı zamanda başka bir karşıt kuvvetin de - merkezcil kuvvet - aktif 

olduğunu ve tüm maddi tezahürleri kendine doğru çektiğini söylemek istiyorum. Ve 

eğer sert madde yeterince dirençli olmasaydı, yaşamın tüm tezahürleri kendi 

merkezlerine çekilir ve yok olurlardı. Dünyamız bile, üzerindeki tüm yaşam 

formlarıyla birlikte bu kaderi paylaşırdı. Maddenin direnci bunun olmasını engeller 

ve yalnızca bu nedenle yaratılışın var olması ve yaşamın bu sert, maddi yer 

kabuğunda ortaya çıkması mümkündür. Maddenin direncini unutma, çünkü bundan 

tekrar bahsedeceğiz. 

"İşte maddi formların iç yapısını gösteren bir başka örnek: herhangi bir omurgalı 

hayvanın omurga kolonundan bir kesit aynı yapıyı gösterir, sırt kemiğinin iliğinin 
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son derece ince maddesi yaşamın yaratıcı gücünü taşır, gelişmiş ve sert kemik 

kabuğu tarafından korunmuştur. Hangi kemiği kesersen kes -kafatası, omur ya da 

bacak kemiği- aynı kesiti bulursunuz. 

'Bir bitkinin gövdesini kesersen, aynı desenle karşılaşırsın. Hiç kesildikten sonra 

ağaçlara baktın mı? Ağacın iç yapısı tamamen aynıdır: merkezden yayılan, ağacın 

en içteki maddesinin daha ince maddesiyle beslenen yaşamsal enerji halkalarıdır. 

Yıllık halkalar, sert kabuktan oluşan dış halka tarafından çevrelenen ve korunan 

ağaçta ilkbaharda gerçekleşen yıllık yaşam yayılımını yansıtır. 

'Büyüme her zaman merkezden başlar ve dışa doğru yayılır. Tüm güçlerin ve 

tezahürlerin en içteki kaynağı Tanrı'dır. 

'Maddeye bürünmüş olan ve yaratılmış formlardan canlı varlıklar yaratan ve 

yüksek benlik (Logos) dediğimiz Tanrı'nın bu yönü, ilahi birlikten, cennet halinden 

düştüğümüz için bizi kendi merkezimize geri çeken şeydir. Bu, insan ruhunun 

özlemini çektiği göksel damattır. Hiç kimse bu ilahi benliği, kendisinin gerçek bir 

varlığı olmayan ve yalnızca hayali bir varlık olan kişisel "Ben" ile 

karıştırmamalıdır. 

'İster güneş, ister gezegen, ister insan, hayvan, bitki yaşamı ya da inorganik 

madde olsun, her türlü tezahürün ardındaki hayati kaynak tek ve aynı Tanrı'dır, aynı 

ilahi benliktir. 

'Aynı Tanrı her yerde, her yaratıkta mevcut olmasına rağmen, sayısız farklı 

varyasyonda tezahür eder, çünkü Tanrı tezahürün mümkün olduğu her bir seviyede 

kendini gösterir ve bu çeşitli seviyelerde tezahür eden yaratılmış formlar Tanrı'nın 

yalnızca her bir formun kendi seviyesine karşılık gelen ilahi yaratıcı gücü bilinçli 

olarak deneyimleyebildiği ve taşıyabildiği kadarını ortaya koyar. Kuvveti bilinçli 

olarak deneyimlemek, bu kuvvet olmak ve aynı anda kendi bedeni de dahil olmak 

üzere her yöne yaymak anlamına gelir. Bu nedenle bedenin de yeterli direnç gücüne 

sahip olması gerekir; aksi takdirde benliğin ışımaları onu yakar ve yok eder. 

'Dolayısıyla yaşamın çeşitli tezahürlerinin bedenleri aynı şekilde yapılmamıştır. 

Aksine, onları oluşturan madde farklı direnç derecelerine sahiptir ve her durumda 

ilgili yaşam tezahürünün bilinç seviyesine karşılık gelir. Maddenin kimyasal 

bileşiminin bir bedenin hangi titreşimleri destekleyebileceğini belirlediğini 

biliyorsun. Bir beden direncini aşan bir radyasyona maruz kaldığında, bu onun tüm 

sinir sistemine zarar verir ve sinirsel bir çöküşe ve hatta zihinsel dengesizliğe yol 

açabilir. Bu kuvvetin titreşim sayısı bir oktavın kapsamını aştığında, kuvvet ölümcül 

hale bile gelir. Bu nedenle, bir insanı daha yüksek bir ilahi güç derecesine inisiye 

etmek istediğimizde, aradaki farkın en fazla bir oktavdan fazla olmaması için önce 

bedenini hazırlamalı, diğer şeylerin yanı sıra onu kimyasal bir işleme tabi 

tutmalıyız. Aksi takdirde ölür. 
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"Maddi dünyada, dış görünüşe ve ulaşılan bilinç derecesine bağlı olarak madde, 

bitkisel yaşam, hayvansal yaşam ve insan yaşamı olarak adlandırdığımız dört 

tezahür seviyesi vardır. İnsanla kıyaslandığında, maddenin "bilincinden" neredeyse 

hiç söz edemeyiz; yine de bir kristal maddenin de bir tür bilince sahip olduğunu 

göstermeye yarayabilir. Yaşamın tezahürünün her seviyesi, bir sonrakinden bir 

oktav uzakta olan kendi bilinç derecesi ile karakterize edilir. Sadece insan, ilahi 

seviyeye kadar çeşitli bilinç derecelerini tezahür ettirme gücüne sahiptir. Evrim 

seviyelerini sınıflandırdığımız aralıkları - oktavları - aklımızda tutarsak, bir kategori 

olarak insanın yeryüzünden cennete uzanan büyük evrim merdiveninin dört 

basamağında yer aldığını görürüz; ayrıca her basamağın titreşim skalasında bir 

oktava karşılık geldiğini görürüz. İnsan bu dört basamağı ya da dereceyi bilir ve 

onlara isimler vermiştir: aklıyla karakterize edilen insan; sezgileriyle karakterize 

edilen dahi; bilgeliği ve evrensel sevgisiyle karakterize edilen peygamber; ve son ve 

en yüksek derece olan Tanrı insan her şeyi bilmesi ve her şeye gücü yetmesiyle 

karakterize edilir. 

'Böylece, maddi dünyada, birlikte yedi titreşim oktavını ortaya çıkaran dört 

tezahür buluruz. 

'Her yaratık yapıldığı titreşimleri, yani bilinçli olarak desteklediği titreşimleri 

yayar. Bilincin en alt derecesi olan madde kendini yalnızca büzülme, soğuma ve 

sertleşme yoluyla gösterir. 

"Bitki kendini iki seviyede tezahür ettirir; maddi seviye ve ona hayat veren 

kuvvet-vejetatif kuvvet- seviyesi. Bitki maddi titreşimleri bilinçsizce tezahür ettirir; 

bedenini bir elbise gibi taşır ama bilinç seviyesi maddeye hayat veren kuvvetin 

bitkisel seviyesidir. Bu seviyede tezahür eden kuvvetin, göründüğü her yerde 

tanınabileceği üç ayırt edici yönü vardır: yiyecek arama, yiyecek alma ve yiyeceği 

özümseme veya sindirme. 

" Hayvan üç güç tezahür ettirir; maddi, bitkisel ve hayvansal. Bir bedeni vardır, 

yiyeceğini arar, yer, sindirir ve hayvani seviyede bilinçlidir: duyguları, içgüdüleri, 

dürtüleri, hisleri, sempatisi, antipatisi ve arzuları vardır. Hayvan, insandan yalnızca 

bir derece daha düşük olan üçüncü gelişim aşamasında bilinçlidir. 

'Ortalama bir insan bir oktav daha yüksek titreşime sahiptir: zihinsel seviyede 

bilinçlidir. Aklı ve düşünme yeteneği vardır. Ama aynı zamanda diğer üç seviyeyi 

de tezahür ettirir. Maddi seviyede bir bedeni vardır; bitkisel seviyede yiyeceğini 

arar, yer ve sindirir; hayvani seviyede ise duyguları, dürtüleri, sempatisi, antipatisi 

ve arzuları vardır. Ama onun en göze çarpan özelliği aklıdır. İnsan bilinçli olarak 

düşünür. 

Bir sonraki gelişim derecesiyle birlikte insan büyük bir sıçrama yapar: bilincini 

etkiler dünyasından nedenler planına yükseltir. Nedensel planın ilahi kaynağından 

yararlanır ve bilincinde sezgi olarak beliren bu gücü tezahür ettirir. Aklının ve 
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ruhsal gücünün yardımıyla deneyimlerini daha yüksek bir planda kelimelerle ifade 

edebilir ve bunları hemcinslerine aktarabilir. Sezgilerinin varlığını diğer sanat 

dallarında da kanıtlayabilir: müzikte, besteci olarak boyutlar olmadan; ressam 

olarak çizgi ve renklerle iki boyutta; heykeltıraş veya dansçı olarak üç boyutlu 

formlarda. İnsanlar yaratıcı kişiye dahi derler. O, maddi, bitkisel, hayvansal, 

zihinsel ve nedensel güçlerin beş titreşim oktavını ortaya koyar. 

'Bir sonraki daha yüksek titreşim oktavının bilinç derecesi, insanoğlunun dilinde, 

peygamberinki olarak adlandırılır. Peygamber daha önce bahsedilen bilinç 

planlarında çalışan tüm güçleri tezahür ettirir, ama aynı zamanda bir sonraki daha 

yüksek seviyede, ilahi bilgelik ve evrensel sevgi planında da bilinçlidir. Altıncı 

planda tezahür eden ve tamamen ruhsal bir güç olan bu evrensel sevgiyi, hayvani 

içgüdülerin tezahürü olan üçüncü, hayvani plandaki "sevgi" ile asla karıştırmamaya 

dikkat etmeliyiz. Bu sonuncu "sevgi", kaynağında türü çoğaltma dürtüsü olan üç 

seviye daha aşağıda işleyen bir titreşimdir. Böyle bir "sevgi" sahip olma arzusudur 

ve her zaman yalnızca bedeni arar. Kişiyi sevilen kişiye yaklaşmaya, onu 

kucaklamaya, öpmeye ve ona sarılmaya, tek kelimeyle sahip olmaya zorlar. 

'Bu tür bir sevgiye maruz kalan kişi bilincinde hala bölünmüşlük ve ayrılık 

koşullarında yaşamakta ve tatmin bulmak için tamamlayıcı bir fiziksel partner 

aramaktadır. Bu sevgi her zaman almayı, bir şeye sahip olmayı, sahiplenmeyi ister. 

Altıncı tezahür planındaki sevgi, peygamber sevgisi, bölünme koşulundan değil, 

ilahi birliğin ilksel koşulundan gelir. Dolayısıyla, bu sevgi evrenseldir, her zaman 

verir, asla almaz, hiçbir tamamlayıcıya, hiçbir fiziksel tezahüre ihtiyaç duymaz, ama 

her zaman ilahi bütünlük bilincinden yayılır. Bu planda bilinçli olan insanlar hiç 

kimseye sahip olmak istemezler; kendilerini sonsuz bütünle bir hissederler. 

'Tanrı'nın yedinci ve en mükemmel tezahürü tamamen bilinçli insandır: Tanrı-

insan. Diğer tüm ifşa biçimleri yalnızca dönüştürülmüş titreşimleri, Tanrı'nın 

yalnızca bir kısmını gösterir. Tanrı-insan, mükemmel bir bilinç aracılığıyla Tanrı'yı 

- kendi ilahi benliğini - tam ve mükemmel bir şekilde tezahür ettiren kişidir; ilahi 

yaratıcı güçleri ilksel dönüştürülmemiş titreşimlerinde ve frekanslarında 

deneyimleyen ve yayan kişidir. O son derece bilinçlidir; hiçbir parçası bilinçsiz 

değildir. 

'Sadece insan yedi titreşim oktavının hepsinde ustalaşma ve yayma yeteneğine 

sahiptir, çünkü sinir sisteminde dönüştürülmüş ve dönüştürülmemiş yaratıcı gücün 

yedi oktavına karşılık gelen sinir merkezleri mevcuttur. Öte yandan, yalnızca 

bilinçli hale geldiği seviyelerdeki titreşimleri yayabilir, çünkü belirli bir seviyede 

bilinçli hale gelene kadar, ilgili sinir merkezleri gizil durumda kalır. Böylece 

ortalama bir insan dördüncü seviyeye kadar, bir dahi beşinci seviyeye kadar, bir 

peygamber altıncı seviyeye kadar titreşimler yayabilir ve sadece Tanrı-insan bilinçli 

olarak yedi oktavın hepsini yayabilir ve kendi iradesine göre ilahi yaratıcı gücü 

dönüştürülmemiş haliyle ya da dönüştürerek, değiştirerek ve daha düşük 

(dönüştürülmüş) frekanslarda ileterek yayabilir. 
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"Babanın gördüğün asası, her plana karşılık gelen radyasyonu iletme gücüne 

sahip bir malzemeden -bir tür pirinçten- oluşur. Öyle bir yapıya sahiptir ki, 

kullanıcının iradesine göre, dönüştürülmemiş radyasyonları, kullanıcının istediği 

şekilde azaltarak ya da çoğaltarak iletebilir. 

"Asa bir lütuf ya da lanet olabilir. Bu onu kimin kullandığına bağlıdır. İnisiye 

olmuş bir kişi bu asa ile en yüksek ilahi güçlerden en düşük ultra-materyal güçlere 

kadar yaratılışın tüm güçlerini istediği derecede yayabilir, çünkü kendi varlığında 

tüm bu güçlere sahiptir ve bunları bilinçli olarak asaya aktarabilir. İnsan duyu 

organlarıyla bu titreşimlerin tüm gamının sadece bir kısmını algılayabilir. Bu kısmın 

altındaki ya da üstündeki titreşimler onun yalnızca duygusal bir durum olarak 

deneyimleyebileceği titreşimlerdir. Dolayısıyla, örneğin, en yüksek ilahi frekansları 

evrensel sevgi olarak deneyimler. Öte yandan, en düşük frekanslar, ultra-madde 

frekansları, gözlerimizin ve duyu sinirlerimizin madde olarak algıladığı 

frekanslardan daha düşüktür. Duyusal algılama ölçeğimizin dışında oldukları için, 

onları duygularımızda nefret olarak deneyimleriz. İnisiye olmuş bir kişi asasını her 

zaman doğru şekilde kullanacak ve her zaman iyi bir şey yaratmak için gereken 

gücü yayacaktır... bir kutsama. Gerektiğinde ultra maddi titreşimi görünmez, 

yalıtkan, aşılmaz bir koruyucu duvar olarak kullanacaktır. İnisiye asa ile doğanın 

tüm güçlerine hükmedebilir, onları güçlendirebilir veya etkisiz hale getirebilir. 

'Yeryüzündeki her yaratık bu güçlere sahiptir, ama sadece kendi gelişim 

derecesine uygun bir biçimde. O da bu güçleri kullanır ama bunların bilincinde 

değildir. Ya da sen hiç ayaklarını veya kollarını kaldırmanın nasıl mümkün 

olduğunu düşünen bir insan gördün mü? Ya da sadece kısa bir süreliğine de olsa 

zıplayarak tüm bedenini yeryüzünden kaldırabildiğini? Kolunu kaldır ve bunu nasıl 

yaptığını gözlemle. Kaslarını kasıp kolunu kaldırdığın doğru değil mi? Bedeninin 

her hareketi kaslarının kasılmasıyla gerçekleşir. Ama kaslarını ne kasar? Bir dakika 

düşün kızım, ne? 

"Benim iradem, baba. 

Doğru. İraden. Ama sana isteğinin ne olduğunu sorsam, bana bir cevap verebilir 

misin? 

'Baba, bir şey istediğimde neler olduğunu sık sık gözlemledim. Ama yalnızca bir 

şey istediğimde bir güç gönderebildiğimi ve bu güce yön verebildiğimi fark 

edebildim. Örneğin, az önce söylediğin gibi, kolumu gevşek asılı pozisyonundan 

kaldırmak istersem -asılıdır çünkü dünya onu çekmektedir- o zaman iradem 

aracılığıyla benden çıkan bu kuvvet koluma akar ve kaslarımı kasılmaya ve bu 

sayede kolumu kaldırmaya zorlar. 

"Çok doğru," der Ptahhotep, "İrade gücünün koluna ve kaslarına akması 

sayesinde, kolundaki dünyanın muazzam çekim gücünü yenmiş olursun. Bu 

zıpladığında da doğrudur, ama sadece kısa bir süre için, çünkü irade gücün sadece 
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kısa bir süre için dünyanın çekim gücünden daha büyüktür. Yani zamanın fiziksel 

güce dönüşen irade gücünü tükettiğini görüyorsun. Bunu zaman yapar! Peki ya 

uzay? Gücünü kolunu ya da bedenini yükseltmek , onu yeryüzünden kaldırmak, 

dolayısıyla uzayda daha uzağa taşımak için kullandın. Böylece gücünün iki büyük 

faktör tarafından tüketildiğini görüyorsun: zaman ve mekan. İrade gücünü 

artırabilseydin ve bunu bedeninde depolayabilseydin, dünyanın yerçekimine daha 

uzun süre karşı koyabilir ve dünyadan daha uzakta kalabilirdin. Havada 

süzülebilirdin. Bunu şu anda yapamazsın çünkü henüz bu ilahi planda bilinç 

geliştirmedin. Öte yandan, ilahi planda bilinçli olan inisiyeler, bu sonsuz ve ebedi 

güç kaynağını dönüştürmeden doğrudan kullanabilir ve istedikleri zaman, irade 

güçlerini dünyanın yerçekimine karşı yönlendirdikleri sürece havada süzülebilirler. 

"İnisiye olmuş kişi tüm titreşimleri bilir ve bu güçleri kullanabileceği bilinçli 

olarak gelişmiş organlara sahiptir. Örneğin, telepatik olarak iletişim kurduğumuz 

düşünce gücünü biliyorsun. Bu güçleri de beynimizin ilgili bir yüksek organı 

aracılığıyla kontrol ederiz. İnsanlar böyle organlara sahip olduklarını bile bilmezler. 

İnisiye olan kişi tüm güçlerin en yücesini, ilahi, yaratıcı gücü yayabilir. Bu yaşamın, 

ebedi varlığın gücü ve ışımasıdır. Tüm evren bu güç sayesinde canlıdır ve var 

olmaya devam eder. Bunu bilinçli olarak kullanmak sadece Tanrı-insanın, 

bilincinde Tanrı ile özdeş olan ve bu gücü Tanrı bilincinden, kozmik tüm-

bilincinden yayan tek yaratığın yetenekleri dahilindedir. Başka hiçbir yaratık bu 

güce bilinçli olarak dayanamaz. 

'Her gücün yeryüzünde materyalizasyonu vardır ve bu nedenle, tüm güçlere ve 

titreşimlere karşılık gelen, ona dayanacak ve onu iletecek direnç gücüne sahip, hatta 

onu depolama ve daha sonra belirli bir süre boyunca yayma yeteneğine sahip bir 

madde formu olduğunu görürüz. İnsanların bu maddeyi ne olarak adlandırdığının 

hiçbir önemi yoktur. Ondan yaratıkların bedenleri ve bilincin çeşitli seviyelerine 

karşılık gelen tezahür biçimleri oluşur. Ama bu sadece kendi bilinç seviyelerine 

karşılık gelen madde için değil, aynı zamanda bu belirli bilinç seviyesinin altındaki 

titreşimleri ileten madde için de geçerlidir. Örneğin bitkilerin maddesi, bitkisel 

yaşam gücünün titreşimleri için ve aynı zamanda bitkinin maddi bir bedeni olduğu 

için maddenin titreşimleri için gerekli bir direnç gücüne sahiptir. Hayvanların 

sinirleri ve bedenleri kendi içlerinde hayvansal seviyeye karşılık gelen hayvansal 

gücü ve aynı zamanda bir oktav daha düşük olan bitkisel seviyenin titreşimlerini ve 

bir oktav daha düşük olan maddi planın titreşimlerini taşır. 

"Örneğin ortalama bir insanın sinirleri, zihinsel planın titreşimlerinin yanı sıra 

aşağıdaki planların her birindeki -hayvansal, bitkisel ve maddi- dönüştürülmüş 

titreşimleri taşımak için yeterli dirence sahiptir. Zihinsel enerjilerle düşünür ve bu 

seviyede bilinçlidir; hayvansal enerjilerle hisseder ve tüm duygusal durumları 

deneyimler; bitkisel güç akımları bedenine hayat verir ve son olarak bedeni maddi 

güçlerden oluşur. Ve böylece, tüm beyin ve sinir merkezlerini bilinçli bir şekilde 

kullanan ve merkezi omurgasında bulunan yaşamın en yüksek titreşimlerini 

dönüştürmeden sinir merkezlerine ve bedenine yönlendirebilen Tanrı-insana kadar 
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yükseldikçe yükselir. Bedeninin malzemesi en yüksek, ilahi gücü ve doğal olarak 

diğer altı tezahür planının dönüştürülmüş titreşimini taşıma direncine sahiptir. 

'Böylece çeşitli gelişim planlarındaki insanların bedenleri yalnızca aynı 

maddeden oluşuyormuş gibi görünür. Aslında, dirençleri her zaman içinde yaşayan 

ruhun bilinç seviyesine karşılık gelen farklı kimyasal elementlerden oluşurlar. 

'Tanrı-insanın bedeninin yalnızca en yüksek frekansları değil, aynı zamanda tüm 

diğer oktavların dönüştürülmüş titreşimlerini de taşıyabilmesi gerçeği, ilahi-yaratıcı 

gücün yanı sıra daha düşük oktavların dönüştürülmüş tüm diğer frekanslarını da 

demateryalize olmaksızın taşımak ve bunlara dayanmak için gerekli direnç gücüne 

sahip bir madde formunun olması gerektiği anlamına gelir. Bu nedenle, Tanrı'nın 

oğulları anavatanlarında bir malzeme, bir tür pirinç icat ettiler ve bu malzemeden, 

orijinal ya da dönüştürülmüş tezahürlerinde en yüksek yaratıcı frekansları 

depolamak ya da yaymak için, güçlendirilmiş ya da azaltılmış cihazlar inşa ettiler. 

Bu aygıtlar yaratıcı gücü saf değişmemiş formda tutacak şekilde inşa edilmişlerdir. 

Sonuç olarak, uzun bir süre boyunca, yaşamın kendisi gibi ilahi bir güç kaynağı 

olarak hareket ederler. Yaratıcı gücü taşıyan ve yayan bu aygıtların en yükseği ilahi 

ve maddi frekanslar arasında - Tanrı ve yeryüzü arasında - bir evlilik kadar 

mükemmel bir birleşmeyi temsil ettiğinden, ilahi benliğin frekansıyla yüklü bu 

inanılmaz güçlü güç iletkenine 'Ahit Sandığı' adını veriyoruz. 

'Şimdi bu aygıtları neden bu kadar gizli tuttuğumuzu biliyorsun. En yüksek 

yeteneklerini geliştirmiş olan Tanrı-insan bu aletleri cezasız bir şekilde kullanabilir, 

çünkü Ahit Sandığı kendisiyle aynı gücü, kendisinin olduğu gücü içerir ve yayar. 

Ancak daha düşük seviyedeki bir kişi sadece sandığa dokunacak olsa, yıldırım 

çarpmış gibi bir anda yere yığılır. İlahi frekanslar sinirlerini anında yakar ve bir 

"şok" yaşar. Aynı şey, bu frekans omurilikteki izolasyon durumundan kurtulduğunda 

ve kişinin sinirlerine dönüştürülmeden çarptığında da olur. İlgili kişi ya da hayvan, 

hatta bir bitki derhal ölür. İnsanlar bu tür ölümleri "felç" olarak adlandırırlar. 

Bilinmeyen bir gücün kişiyi yıldırım gibi çarptığını hissederler. Bu güç, normalde 

omurga sütununda - ya da bitkiler söz konusu olduğunda en iç kanalda - izole 

edilmiş olan ve normalde yalnızca uygun şekilde dönüştürülmüş halde bedene akan 

yaşam nehrinin kendisidir. Bu güç sadece hastalık durumunda ortaya çıkar ve 

"felce" neden olur. 

'Aynı sebepten dolayı, deneyimsiz kişilerin cihazlarımızın yakınına 

yaklaşmasına izin verilemez. Ve daha da fazlası! Bu cihazlar en güçlü enerjiyi 

yaydıkları için, onları en büyük yalıtımı sağlayan devasa kaya duvarlarının 

arkasında dikkatle saklamalıyız. Yaşam enerjisinin kendisi, gerekli dirence sahip 

olmayan bir madde formuna çarptığında ölümcül bir etkiye sahiptir. Madde 

demateryalize olur, çözülür. 

"Sandık ve diğer aletler bu nedenle - demateryalize olmadan - ilahi-yaratıcı 

enerjiyle yüklenebilen bir materyalden oluşur. Sandık dönüştürülmemiş yaratıcı 
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enerji yayar ve dozaja bağlı olarak hayat verme ya da yok etme etkisine sahiptir. Bu 

güç, kısa bir süreliğine de olsa dünyanın yerçekimi de dahil olmak üzere her şeyi 

fethedebilen insan iradesiyle aynı titreşim karakterine sahiptir. Ahit Sandığı bu gücü 

binlerce kez büyütülmüş olarak yayar. Ve tıpkı yeryüzünün çekim gücüyle maddeyi 

etkileyip kendine çekmesi gibi, biz de istisnasız her türlü maddede yeryüzünün 

çekim gücüne karşı çalışabilir ve sonuç olarak onun ağırlığının üstesinden gelebilir 

ve onu kısa ya da uzun bir süre için ağırlıksız hale getirebiliriz. Hatta gerektiğinde 

bunun tam tersini de yapabilir, yani dünyanın çekim gücüyle birlikte çalışarak 

ultramateryal ışınlar aracılığıyla bir cismin ağırlığını istediğimiz kadar arttırabiliriz. 

Bu şekilde en büyük taş bloklar bile bir süreliğine ağırlıksız hale getirilir, böylece 

aklına gelebilecek en büyük binalar büyük bir kolaylıkla inşa edilebilir ya da 

taşların ağırlığı toprağa batacak kadar arttırılabilir. Örneğin, bir kuyu kazmak 

istediğimizde, toprağı kazmamız gerekmez. Sadece uygun büyüklükte bir taş alırız 

ve ağırlığını artırarak istenilen derinliğe ulaşana kadar toprağa batmasını sağlarız. 

'Ahit sandığının, bu muazzam güç kaynağının yardımıyla, maddeden yoksun 

enerjileri, örneğin ışık ışınlarını da maddeye dönüştürebiliriz. Ve tersine, bu 

maddeyi çözebilir ve onu zamanın aeonları boyunca aktif olan enerjilere 

dönüştürebiliriz. 

'Şu lambaya bak. Nasıl ki güneşin kendisi milyarlarca yıldır ışınlar gönderiyor 

ve bunların bir kısmı enerji dönüşümleri yoluyla atmosferimizde ışık ışınlarına 

dönüşüyorsa, aynı şekilde bu lambada da çözünen - demateryalize olan - madde 

yoluyla, havada ışık ışınlarına dönüşen enerjiler yaratılır. 

'Bu süreç bu lambada çağlar ve çağlar boyunca devam edebilir ve sonuç olarak, 

dünya tarihinde binlerce yıl boyunca dünyayı terk etmek ve tüm ekipmanlarımızı 

yok etmek zorunda kalacağımız yazılmamış olsaydı, bu lamba asırlar boyunca ışık 

vermeye devam ederdi. Eğer böyle olmasaydı, cahil insanoğlu yine tarifsiz bir 

yıkıma neden olurdu. 

'Kültürümüzün kalıntılarında gelecek nesillerin anlayamayacağı çok şey olacak. 

Örneğin, en sert taşlarda bile nasıl ayna gibi pürüzsüz bir yüzey elde ettiğimizi. 

Aralarındaki bağlantılar o kadar doğru oturuyor ki, aralarında saç teli kalınlığında 

bir çatlak bile yok. Sadece "elle" çalışan "kölelerimizin" taşları nasıl bu kadar 

hassas kesebildiklerine çok şaşıracaklar. İnsanoğulları hemcinslerini 

köleleştirdikleri için, bizim de köleleri çalıştırdığımıza inanacaklar. Binlerce yıl 

boyunca, yüzeydeki gereksiz taşı basitçe demateryalize ettiğimizi ve böylece en sert 

taşların bile kenarlarında ve yüzlerinde en ufak bir insan çabası olmadan kılcal 

hassasiyet elde edebildiğimizi fark etmeyeceklerdir. Aletlerimizi taşın istenen 

genişlik ve derinliğine göre ayarlıyoruz ve istediğimiz boyutların ötesindeki her şey 

sadece demateryalize ediliyor. Maddeninki de dahil olmak üzere farklı enerjilerin 

gerçek doğasını öğrendiğiniz anda bu çok basittir. Ama bu bilgi yalnızca bilen bir 

kişinin elinde bir nimettir. O kişi sevginin yaşam, nefretin ise ölüm anlamına 

geldiğini de bilir. Yalnızca en yüksek derecedeki inisiyeler mimar olabilir. Aslına 
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bakarsanız, kölelerle inşaat yapmak için inisiyeler olmamıza gerek yoktur! Biz 

kölelerle değil, doğanın güçleriyle çalışıyoruz. 

'Bu araçlarımız sayesinde her türlü tezahürü yaratabiliyoruz. Tezahür yalnızca 

yaratıcı enerjiyi ne kadar süreyle ve hangi mesafeden işe koyduğumuza bağlıdır. 

İnsanoğulları tapınağa hastalıklarıyla gelebileceklerine ve bizim de onları 

iyileştirebileceğimize kesin gözüyle bakıyorlar. Hastalık bedenin titreşimlerinin 

uyumsuz olduğu anlamına gelir. Bedenin uyumsuz kısmını kendi uygun titreşimine 

geri getiririz ve kişi iyileşir. Her organın kendi karakteristik titreşimi vardır. Bu, her 

organın belirli bir karakteristik titreşime sahip olduğu için olduğu gibi olduğu ve bu 

titreşimin sürekli olarak içinde hareket ettiği ve onu koruduğu anlamına gelir. Bu 

titreşim değiştiğinde, ilgili organ hastalıklı hale gelir. 

'Yeryüzündeki hava durumunu da düzenleyebilir, gerektiğinde açık mavi bir 

gökyüzü ya da bulutlar ve yağmur yaratabiliriz. İnsanoğulları şimşekleri görür, 

piramidin gök gürültüsünü duyar ve mutlu olurlar, çünkü bunun yağmurun bereketi 

anlamına geldiğini bilirler. Tapınağın tüm ihtiyaçlarıyla ilgileneceğinin güvenli 

bilgisi içinde yaşarlar: sağlıkları, onları kutsayan yağmur ve hatta ruhsal esenlikleri. 

"Ruhumun Babası," diye soruyorum şimdi, "bu Ahit Sandığı'nı yaratıcı enerjiyle 

nasıl dolduruyorsun? 

Ptahhotep bana delici bir bakışla bakıyor ve şöyle diyor: 

'Görüyorum ki Ahit Sandığı'nı nasıl doldurduğumuzu zaten biliyorsun. Sana 

daha önce de söyledim: yeryüzünde bu gücü yayabilecek tek bir kaynak vardır ve o 

da Tanrı-insan'ın kendisidir. Sandığı tanrısal-yaratıcı güçle doldurmak yüksek 

rahibin görevidir. Ya kendi yüksek gücünü doğrudan sandığa aktarır ya da aynı 

sonucu yaşam asasının yardımıyla, akan mutlak pozitif güç akışını dönüştürerek elde 

eder. 

 

      Elinden daha düşük bir titreşimle çıkar, asaya iletir ve orada tanrısal-yaratıcı 

güce dönüştürür. Çünkü günlük yaşamında, mükemmel Tanrı-insan bile yaratıcı 

gücü yalnızca dönüşmüş bir halde yayar. Sadece ruhsal güçleri yoğunlaştığında ve 

bilincinde Tanrı ile özdeş olduğunda, sadece o zaman ilahi güç ilksel titreşiminde 

yayılır. Bu nedenle, yaratıcı gücü yaymak istediğinde kozmik bir tüm-bilinç 

durumunda olmalıdır. 

İnsanların inisiye olmamış oğulları onu bu durumda görselerdi dehşete kapılıp 

kaçarlardı çünkü böyle zamanlarda Tanrı-insan öylesine göksel, ilahi bir ışık yayar 

ki sıradan insanlar onu görmeye dayanamazlar. Eğer inisiye olmayan kişiler bu ilahi 

varlık durumunda bir inisiyeye dokunacak olurlarsa, tıpkı Ahit Sandığı'na 

dokunmuş gibi bir anda yere yığılıp kalırlar. 
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'Böylece bir inisiye şifa amacıyla yaşam ışınlarını yaydığında, öyle bir 

konsantrasyon durumuna çekilir ki, yaydığı ışınlar insanlar tarafından zarar 

görmeden karşılanabilir; yani uygun sinir merkezlerine yönlendirdiği gücü asa 

yardımıyla yaratıcı güç seviyesine yükseltir. Çünkü asa öyle bir yapıya sahiptir ki, 

ışınları yalnızca iletmekle kalmaz, aynı zamanda onları dönüştürülmüş bir halde, 

isteğe bağlı olarak güçlendirilmiş veya azaltılmış olarak iletebilir. Dolayısıyla, bir 

inisiyenin en yüksek yaşam ışımasını ahit sandığına iletmek için ilahi varlık 

durumuna girmesi gerekmez; aksine, daha düşük bir konsantrasyon durumuna 

girebilir ve daha sonra bu seviyeye karşılık gelen gücü asa yardımıyla yaratıcı enerji 

seviyesine yükselttikten sonra ahit sandığına yönlendirebilir. Sandık bu şekilde 

yüklendiğinde, yeryüzündeki tüm diğer güçlerin kaynağı olarak uzun bir süre 

boyunca bu en yüksek ve en güçlü enerjiyi yayar. 

'Bir inisiye asa ile en çeşitli frekansları bile üretebilir ve kontrol edebilir, çünkü 

asa minyatür formda bir ahit sandığıdır, tek fark yaratıcı enerjinin ahit sandığında 

olduğu gibi içinde depolanmamış olmasıdır. Bir insan asanın yardımıyla, birkaç 

oktav daha düşük bir gücü saf, olumlu ve tamamen özverili bir şekilde yayabilirse, 

daha düşük güçlerini bile yaratıcı güce dönüştürebilir. Bunun nedeni asanın her 

zaman bir insanın içine koyduğu gücü yaymasıdır. Eğer ilkel ve bencil bir kişi asayı 

ele geçirecek olursa, bencilliğinden kaynaklanan kendi negatif radyasyonlarını -

belki de güçlendirilmiş bir biçimde- yayacak ve böylece hastalıklara, salgın 

hastalıklara, depremlere ve hatta bir zamanlar kara büyücülerin ve kara büyü 

uygulayıcılarının ilahi ırkın evinde yaptığı gibi daha büyük yıkımlara neden 

olacaktır. 

"Şimdi anlıyor musun inisiyelerin bilimlerini neden inisiye olmayanlardan bu 

kadar gizli tuttuklarını? 

Anlıyorum baba. Ve şimdi babamın yarı ölü çocuğu nasıl dirilttiğini çok iyi 

anlıyorum. Yüksek konsantrasyon halindeyken, babam radyasyonunu büyütülmüş 

halde çocuğa yönlendirdi. Bir mucize gibi işe yaradı. Çocuk yaşamsal enerjiyle 

yüklendi ve bitkinliği hemen kayboldu. Ama Ruhumun Babası, insanoğulları 

hükümeti ele geçirdiğinde ne olacak? Babamın bana inisiyelerin tüm 

enstrümanlarını yok edeceklerini söylediği zaman söylediği gibi, sihirli asayı yok 

edecek misin? İnsanların bu güçlerin nimetlerinden yararlanamayacak olması ne 

utanç verici! 

'Çocuğum,' der Ptahhotep, 'her yaratık kendi gelişim durumuna tam olarak 

uyarlanmış koşullarda yaşar. Eğer asanın sırrını insanoğullarına açıklayacak 

olursak, bunu hemen birbirlerine ve kendilerine zarar vermek için kullanacaklardır. 

İnsanoğulları bu bilgiye hazır değiller ve uzun bir süre de hazır olmayacaklar. Şu 

anda kullandığımız asa, ahit sandığı ile birlikte gizli bilgiye sahip olan son inisiye 

tarafından Mısır'dan çıkarılacaktır. Onun bir piramit inşa etme imkanı olmayacak. 

Aksine, sandığı olabildiğince iyi yalıtmak için küçük bir örtü yapacak. Sandığa çok 

daha az yük yükleyecek ve göçleri sırasında uzun ahşap direkleri kulp olarak 
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kullanarak taşımasını sağlayacaktır. Bu son inisiye ölüme yaklaştığını hissettiğinde 

asasını yok edecektir. Sandık bir süre için yüklendiği enerjiyi yaymaya devam 

edecek ve inisiye olmayanlar onu çeşitli ülkelerde uzun süre taşımaya devam 

edeceklerdir, ta ki yavaş yavaş artık hiçbir gücü kalmadığını fark edene kadar. O 

zaman sandığın son kalıntıları bile yok edilecektir. 

'Gelecek zamanlarda insanlar "sihirli asa" ve " ahit sandığı" hakkında sadece 

eski zamanların kayıtları aracılığıyla bilgi sahibi olacaklar. Bütün bunları bir peri 

masalı olarak görecekler ve bir kuşaktan diğerine anlatmaya devam edecekler. Ama 

yine de bir zamanlar içinde yaşayan Tanrı'nın gücünün bulunduğu bir " ahit sandığı 

" olduğunu hayal meyal hatırlayacaklar. Ayrıca bir zamanlar "sihirli bir asa" ya da 

bizim deyimimizle "yaşam asası" olduğunu ve bununla inisiyelerin, yani 

"sihirbazların" mucizeler gerçekleştirdiğini de hatırlayacaklardır. Daha önceki 

zamanlara ait kayıtlardan insanlar "asanın" doğanın tüm güçleri üzerindeki gücü 

temsil ettiğini bilecek ya da belli belirsiz hissedeceklerdir. 

"Daha sonraki zamanlarda insanlar en büyük gücü sembolize etmek 

istediklerinde, güç simgesi olarak ellerine bir asa alacaklardır. Ancak gelecek 

zamanlarda asaları sadece boş bir güç sembolü olacaktır. Asanın söz konusu gerçek 

gücü artık onlar tarafından bilinmeyecektir. Sadece binlerce yıl sonra Tanrı'nın 

Oğulları kabilesinden bir soy yeniden dünyaya gelecek; kendi zamanının insanları 

için bu gerçekleri keşfedecek ve yeni bir "sihirli asa" yapacaktır. Ancak o zamana 

kadar, binlerce yıl boyunca, eğlendirmek ya da kandırmak için kendilerine 

"sihirbaz" diyen ve sihir numaralarını bir "sihirli değnek" yardımıyla yapıyormuş 

gibi davranan garip bir tür insan olacaktır. Böylece bir zamanlar gerçekten var olanı 

taklit etmiş olacaklar. 

"Ellerinde bir "sihirli değnek" tutacaklar ve bu değnekten sihirli güçler çıkarma 

hareketleri yapacaklardır. Ayrıca bizim sihirli formüllerimizi taklit ederek "sihirli 

kelimeler" kullanacaklar. Ama insanlar kelimenin gerçek devasa gücünü ancak 

yüzyıllar sonra, ilahi ırkın düşmüş üyeleri yeniden bedenlendiğinde -şu anda burada 

yaşayanlar- öğrenecek ve o zaman kadim kayıtları temsil edecek olan gerçekleri 

bilinçaltlarında hatırlayacaklardır . 

'Anılarının doğru olduğunu kanıtlayacaklar. İnsanoğlunun tüm bilgiyi, hatta en 

yüce bilgiyi bile yeniden keşfedeceği ve geri alacağı zaman gelecektir. O zaman 

bile, elbette, bu bilgi cahil kitleler için anlaşılmaz bir sır olarak kalacak ve bu 

yeniden keşfedilen gerçekler deneyimsiz ellerde bir lanet olacaktır. Ama sonuçta bu, 

insanlığın birçok sıkıntı ve üzüntüden geçerek kendi kendine açtığı yoldur. Yavaş 

yavaş ilahi güçle oynamamaları gerektiğini öğrenecekler. Bu güçlerin tam bir 

ciddiyetle, ağırbaşlılık ve adanmışlıkla kullanılması gerektiğini öğrenecekler. Çünkü 

Tanrı insanoğluna her şeyi, hatta kendisini bile bir lütuf olarak verir; sadece 

insanlar cehaletleriyle her şeyi bir lanet haline getirir! 
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"Ruhumun Babası," diye soruyorum, "piramitlerin, nüfuz edici frekansların 

yayıldığı ekipmanı izole etmek için kalın taş bloklardan yapıldığını söylediniz. Peki 

o zaman radyasyonları dışarıya nasıl iletebiliyorsunuz? 

'Piramitlerin kalın duvarları, ahit sandığının ve enerji yayan diğer tamamlayıcı 

ekipmanların gücünü dışarıya ilettiğimiz şaftlar ve tüneller içerir. Bu şaftlar ve 

tüneller yardımıyla hava durumunu da kontrol ediyoruz. Pozitif ve negatif tüneller 

farklı yönlerde inşa edilmiştir; pozitif ve negatif güçler içlerinden aktıklarında 

bulutların oluşmasına ve istenen yağmurun yağmasına neden olurlar. Bu 

gerilimlerin eşitlenmesi büyük bir gürültünün eşlik ettiği şimşek çakmalarına neden 

olur. Bu yüzden insanlar piramitten gelen gök gürültüsünü duyarlar. Diğer 

piramitler başka çeşitli tesisler için inşa edilmiştir. 

'İnsanoğulları ülkemizde iktidara geldiğinde ve Ahit Sandığı ile diğer tüm 

enstrümanlar yok edildiğinde piramitlere ne olacak? Piramitler boş mu duracak? 

Baş rahip, diğer rahipler ve inisiyeler ne olacak? Soruyorum. 

'Ahit sandığının şu anda muhafaza edildiği ve inisiyasyonun verildiği en büyük 

piramit hariç, piramitler boş kalmayacak. İlahi yaratıcı enerjinin yayılmasını 

sağlayan tüm araçlarımız ortadan kaldırıldığında, son inisiye Firavunlar kendilerini 

bu piramitlerden birine gömdürmüş olacaklar. İlahi yaratıcı güç tarafından baştan 

sona nüfuz edilen bedenleri, güç tüketilmeyeceği için, tıpkı ahit sandığının yaptığı 

gibi yüce gücü yaymaya devam edecektir. Böylece bedenleri gizlice muazzam güç 

kaynakları olarak davranmaya devam edecek ve bu kıtayı kötü etkilerden 

koruyacaktır. İyi korunmuş ve kutsal bedenlerin ışıması ülkemizin binlerce yıl 

boyunca gücünü korumasına yardımcı olacaktır. Ama zamanla bu mezarların çoğu 

cahil insanlar tarafından yok edilecek. 

"Peki ya büyük piramide ne olacak baba? 

Ptahhotep sanki oradaki olayları gözlemliyormuş gibi bir süre uzaklara bakar. 

Sonra ilahi bakışları tekrar bana dönüyor ve şöyle diyor: 'Tüm gizli aletlerin yok 

edilme zamanı geldiğinde ve o sırada hala tapınakta görev yapan rahip ve inisiyeler 

hacı asalarını alıp uzak yerlere doğru yola çıktıklarında, baş rahip ve yardımcısı 

büyük piramidin kaya girişini içeriden kapatacak, böylece hiçbir insanoğlu onu 

bulamayacak. Sonra, son görevlerini yerine getirdikten sonra, tıpkı tapınak 

avlusundaki sunağın üzerindeki sunuların demateryalize olduğunu sık sık gördüğün 

şekilde kendi bedenlerini demateryalize edecekler. Sadece bir parıltı, ardından kısa 

sürede kaybolan küçük beyaz bir bulut - geride ne bir kül izi ne de başka bir şey 

kalır. Böylece büyük piramidin içi binlerce yıl boyunca insan görüşüne kapalı 

kalacaktır. Bununla birlikte, inisiyasyonlarımız sona ermeyecektir. Olgun ruhlar 

burada inisiye olmaya devam edecekler - elbette fiziksel olarak değil, ama daha 

yüksek ruhsal planda. Bu insanlar inisiyasyonlarını bir rüya ya da vizyon olarak 

deneyimleyeceklerdir. 
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Ptahhotep konuşmayı kesiyor ve uzun bir süre birbirimizin gözlerinin içine 

bakıyoruz. Söylemek istemediği pek çok şeyi anlıyorum ... ama hala başka bir 

sorum var: 'Ruhumun Babası, tüm piramitlerin aynı biçimde inşa edilmesinin özel 

bir nedeni var mı? Örneğin neden diğer binalar gibi kübik bir şekilde inşa 

edilmiyorlar? 

Ptahhotep gülümser: "Kübik biçimde değil mi? Ama piramitler kübik formda 

inşa edilmiştir! Ama bunu sana bir dahaki sefere açıklamam gerekecek. Bugün 

yeterince dinledin. 

Ptahhotep'in talimatını bitirdiğini görüyorum ama ben hâlâ kalıyorum. Bana 

asanın ve ahit sandığının kullanımını göstermesini istiyorum. Bana gülümseyerek 

bakıyor ve şöyle diyor: ''Ahit Sandığı'nın ve yaşam asasının yapımını öğrenmene 

izin verileceği zaman gelecek. Bu, sen inisiye edildikten sonra olacak. Ama bu 

aletlerin kullanımı, inisiyasyondan sonra kendi çabalarıyla yedinci dereceye ulaşmış 

olanlarla sınırlıdır. Bu sırlar tehlikeli ellere geçmemelidir. Sabırlı ol. Zaman sadece 

bizim düşüncelerimizde vardır ama yine de her şeyin olgunlaşması zaman alır. 

Beni kutsadı ve oradan ayrıldım. 

33 

 

PİRAMİTLERİN ŞEKLİ 

Bir kez daha laboratuvarında Ptahhotep'in karşısında duruyorum. 

'Sana daha önce açıklamıştım,' diyor, 'görünen dünyanın tüm tezahürlerinin 

ardında ilksel bir güç, birlik haline dönme çabası var ve bu güç iki tamamlayıcı yarı, 

pozitif ve negatif arasındaki çekim olarak ortaya çıkıyor. Şu anda karşımda 

duruyorsun, çünkü dünyanın yerçekimi kuvveti bedenini burada tutuyor. Eğer bu 

kuvvet olmasaydı, sen ve dünyaya bağlı olmayan her şey uzun zaman önce uzaya 

savrulurdunuz. Hatta dünyanın devasa gövdesi bile uzun zaman önce parçalara 

ayrılırdı. Dünyayı ve atmosferindeki tüm maddeleri bir arada tutan güç dünyanın 

kendisine ait değildir, yalnızca merkezden dışarıya doğru hareket eden dünyayı 

etkiler. Eğer maddenin hiçbir direnci olmasaydı ve sadece bu güce boyun eğseydi, 

dünyanın muazzam kütlesi ve üzerinde yaşayan her şey merkezinde kaybolurdu. 

Ama nereye giderdi? Bir an için düşün. 

"Yaklaş çocuğum. Sana göstereceğim. Eğer bu masanın üstüne çeşitli şeyler 

koyar, her birine bir ip bağlar, ipleri masanın üstündeki delikten geçirir ve sonra 

tüm ipleri aşağıdan çekersem, tüm nesneler masanın üstünün merkezine doğru 

çekilir; ve delikten daha küçük olanlar kaybolur. Nereye giderler? Kuvvetin etki 

ettiği noktaya doğru çekilmezler mi? Peki dünyanın merkezindeki kuvvet nereden 

geliyor... her şeyi kendisine doğru çeken kuvvet? Buna cevap verebilir misin 

çocuğum? 
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Bir an düşündüm ve cevap verdim: 'Dünya tanınabilir. Eğer tanınabilir olan her 

şey sadece kendisini "her şeyden ve hiçlikten" ayırdığı ve tamamlayıcı yarısını 

tezahür etmemiş halde bıraktığı için böyleyse, o zaman dünyanın da tezahür 

etmemiş halde tamamlayıcı bir yarısı olmalıdır ve üzerinde yaşayan tüm yaratıklar 

ve nesneler üzerinde uyguladığı çekim gücü, dünya ile onun negatif yansıması 

olarak boşlukta geride bırakılan tezahür etmemiş tamamlayıcı yarısı arasındaki 

yeniden birleşme çabasıdır. Dünyanın çekim gücü bu birleşmeyi sağlamak için tüm 

dünyayı zaman ve mekânın ötesinde duran boşluğa doğru çeker. Eğer dünya teslim 

olsaydı, tüm dünya ve üzerindeki her şey merkezde, boşlukta kaybolurdu. Ama bu, 

cennetsel birliğe, Tanrı'ya, mutluluğa geri dönüş olurdu! Bu neden olamıyor baba? 

"Çocuğum," diye yanıtlar Ptahhotep, "engel maddenin direncidir! Direnç 

olmadan hiçbir yaratım mümkün değildir! Yeryüzünü ve tüm yaratılışı yok 

olmaktan ve yok edilmekten alıkoyan şey maddenin direncidir. Bu tanınabilir 

dünyada ortaya çıkan her şey evrendeki bir noktadan düşmüştür ve bu nokta daha 

sonra kendi merkezi haline gelmiştir. Düşüş sayesinde madde haline gelmiştir. 

Şimdi ilahi birliğe geri dönemez çünkü madde olarak kendi direnci buna izin 

vermez. Cennet gibi ilahi birliğe -Tanrı'ya- dönüş ancak maddenin 

ruhsallaşmasıyla, yani maddenin ruha dönüşmesiyle mümkündür! Ancak madde 

kendi başına, ruhsal yardım olmadan asla ruh haline gelemez. Bu nedenle Tanrı'nın 

bir yönü maddeye iner, kendini maddeye giydirir, maddi özellikler alır ve onun 

ruhsallaşmasını, kurtuluşunu mümkün kılmak için onu benlik olarak canlandırır. 

'Her yaratığın merkezindeki bu benliğin, zamanın çağları ve çağları boyunca 

maddenin en içteki yapısı üzerinde sürekli olarak uyguladığı etki, yaratılış 

merdiveninin her basamağında var olan yaşam formlarının gelişmesine yol açmıştır. 

Böylece basit protozoadan en yüksek tezahüre kadar her bir yaratık meydana 

gelmiştir. 

'Yeryüzündeki en yüksek yaratık insandır. Yeryüzünün ruhsallaşmasını 

tamamlamak onun görevidir; bu görev, her biri kendi özel gelişim aşamasının 

sınırları içinde olmak üzere, tüm canlı yaratıkların çalışmakta olduğu bir görevdir. 

Ve kendini bedenle özdeş bir varlıktan, ruhta yeniden uyanmış bir varlığa, ilahi bir 

varlığa dönüştüren - bilincini ilahi benlikle özdeşleştiren - her insan görevini yerine 

getirmiştir. Yeryüzünün bir parçasını ruhsallaştırmıştır. Yeryüzünün kurtuluşunu bir 

adım ilerletmiştir. O zaman diğer varlıkların kurtuluşunda yardımcı olarak işbirliği 

yapabilir. 

'Ve şimdi neden burada karşımda durduğunu biliyorsun. Çünkü aynı zamanda 

kendi benliğimiz olan yeryüzünün benliği, yeryüzünü ve tüm yaratıklarını sever, 

tıpkı bir damadın gelinini kendine çekmesi gibi, yeryüzünü kendine, ilahi birliğe 

doğru çeker. Tüm sevgilerin karakteristiği olan bu birleşme çabası, bedenlerimiz de 

dahil olmak üzere her şeyde kendini ağırlık olarak ifade eder! 
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"Ağırlık dediğimiz bu güç doğanın her formunda iş başındadır ve inşa ederken 

bu gücü hesaba katmalı ve onunla birlikte çalışmalıyız, asla ona karşı değil. Bunu 

doğru bir şekilde hesaba kattığımızda, binalarımızı uzun süre korumamıza yardımcı 

olur. Eğer bu güçlerin yasalarına karşı inşa etmeye çalışsaydık, tüm yapılarımız 

neredeyse hiç zaman kaybetmeden çökerdi. 

'Piramidal formda kuvvetlerin sonucunun, binaların doğanın tahribatına karşı 

binlerce yıl korunması için mümkün olan en elverişli form olduğunu anlamanız 

yeterlidir. 

"Piramitler -özellikle de büyük piramit- insanlara saat ve takvim olarak hizmet 

etmek üzere çeşitli matematiksel ve astronomik yasalara göre inşa edilmiştir. Bu 

yasaları başka bir zaman öğreneceksin. Bundan başka, yan yüzlerin tabanlarına 

51°'lik bir açıyla durması, piramidin güneş ışınlarını denize ve çöle kadar 

yansıtmasını sağlar. Böylece piramitlerimiz aynı zamanda deniz feneri görevi de 

görür. Dayandıkları tüm yasalar, onları inşa edenlerin tarihiyle birlikte, 

kaplandıkları seramik karoların üzerine yazılmıştır. İnsanoğulları bir gün yazımızın 

sırrını keşfettiklerinde, şu anda size verdiğim bilgileri, uyguladığımız matematik ve 

astronomi yasalarını, piramitlerin sırlarını ve tüm bilimsel bilgilerimizi uzun bir 

süre piramitlerin kendisinden okuyabileceklerdir. Ancak dünyanın en karanlık 

çağlarında bu yazılı kayıtlar da yok olacak, dolayısıyla insanoğulları daha sonra tüm 

gerçeği kendileri keşfetmek zorunda kalacaklar. 

' Ruhun yasasına dayanan ve onsuz var olamayacak olan üç boyutlu dünyanın 

yasasını öğrenmelisin. 

'Tüm hakikatin ve tüm tezahürlerin ilk kaynağı ebedi varlık olan Tanrı'dır. Ama 

Tanrı zaman ve mekânın ötesinde tezahür etmemiş haldedir ve üç boyutlu dünyada 

yalnızca tezahürleri izdüşüm olarak görünür. Dolayısıyla bu yasaları doğru 

anlayabilmek için işe Tanrı ile başlamamız gerekir. Ancak Tanrı hakkında 

konuşabilmek için her zaman Tanrı'nın tanınabilir dünyanın üzerinde durduğu 

gerçeğiyle baş etmek zorundayız. Bu nedenle her canlı varlık Tanrı'yı sadece 

kendisinin bilinçli olarak Tanrı'yı deneyimleyebildiği, tezahür ettirebildiği ve 

gerçekleştirebildiği ölçüde anlayabilir; yani kendisi Tanrı olabildiği ölçüde! Tanrı 

her şeyde yaşamaktadır ve her şey Tanrı'da yaşamaktadır. Bununla birlikte, Tanrı 

kendi eksiksiz, mükemmel varlığında sadece kendisi Tanrı olmuş olan ya da 

Tanrı'dan hiç düşmemiş olan kişi tarafından anlaşılabilir. Tanrı sadece Tanrı 

tarafından anlaşılabilir! 

'En ilkel insanın bile bir Tanrı kavramına sahip olması, çok zayıf ve en düşük 

derecede de olsa, tanrısal bilincin onun içinde yaşadığını gösterir. Öte yandan, 

Tanrı'da bilinçlenmek, Tanrı'yı tamamen anlamak ve Tanrı olmak, kişinin kendi 

ilahi benliğiyle, içinde yaşayan Tanrı ile tamamen bir olması anlamına gelir. Bunu 

söylemek kolay ama yapmak çok zordur! İnsan ilahi bilincinden uzaklaştığı için, 

Tanrı'yı yalnızca kendi kişisel anlayış gücüne göre hayal edebilir. Hayal gücü 
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yalnızca kişisel olarak bulunduğu seviyeye karşılık gelirken, birlikten ayrılmış ve 

tanrısallıktan düşmüşken, gerçek, yaşayan tanrısallığın mükemmelliğinde neye 

benzediğini nasıl bilebilir? Sonlu olan sonsuz olanı, ölümlü olan ölümsüz olanı, 

geçici olan ebedi olanı nasıl anlayabilir? ... Hayali bir varlık ebedi, gerçek varlık 

olan Tanrı'yı nasıl anlayabilir, deneyimleyebilir ve onunla özdeşleşebilir? 

Ve yine de insan ona ulaşmalıdır! Sonsuz arzusu, dinmek bilmeyen özlemi ona 

yardım eder ve onu ilahi benliğine doğru ilerletir. İnsanın aklı -Tanrı'dan aldığı en 

büyük ama en tehlikeli armağan- kişisel ve ölümlü olan ile kişisel olmayan ve ebedi 

olan arasındaki görünüşte fethedilemez uçurumda bir köprü kurar. İnsan aklı 

sayesinde bilinciyle ilahi birliğin dışına çıkma ayartısına yenik düşmüştür. Ama 

aynı şekilde, aklı ona bilincini tanrısallıkla tam bir birliğe geri getirme imkanı da 

verir. İnsan aklı sayesinde hakikati anlayabilir ve anladığında, bir gün benliğinin 

idrakine giden tek yolu bulmayı başarana kadar aramaya ve denemeye devam 

edecektir. 

'Gerçekleşme bir şey olmak demektir. Bir şey hakkında düşündüğümüz ya da 

konuştuğumuz sürece, o şey olmamış oluruz. Bir kedi ya da bir aslan hakkında 

düşünebilirsiniz ama bu hiçbir şekilde aydınlanmaya ulaştığınız, bir kedi ya da aslan 

olduğunuz anlamına gelmez. Aynı şekilde, ilahi, yaratıcı benliğiniz olmadan da 

kendiniz hakkında düşünebilirsiniz! Bir şeyi düşünmek ondan ayrılmaktır. Çünkü 

tek bir düşünce gönderirseniz, siz - düşünen kişi - düşüncenizin nesnesiyle yalnızca 

düşünerek bağlantı kurarsınız. Onunla bağlantılısınızdır ama onunla özdeş 

değilsinizdir. Siz henüz aklınızda olan şey değilsiniz. Aklınız size aittir; o harika bir 

araçtır, içine her şeyi yansıtabileceğiniz ve içinde her şeyi tanıyabileceğiniz bir 

aynadır, ama aklınız siz değildir! Akıl sizin benliğinizin dışındadır. Dolayısıyla 

aklınızla yapabileceğiniz şey siz değilsinizdir, aydınlanmaya ulaşmak değildir. 

'İnsan Tanrı' yı kendi dışında aradığında, çoğu zaman Tanrı hakkında "düşünüyor" 

olabilir, Tanrı'ya "dua ediyor" olabilir, Tanrı'yı tüm varlığıyla "seviyor" olabilir, 

ama tüm bunlar onun Tanrı'yla özdeşleştiği anlamına gelmez. Çünkü insan Tanrı 'yı 

asla kendi dışında arayarak bulamaz! 

"İnsanın içindeki yaratıcı, kendi merkezinden en uzaktaki son tezahürü küçük 

"Ben"i, kişisel "Ben-bilinci" olan insanın kendi benliğidir. İçindeki kişisel "Ben", 

Tanrı'nın madde tarafından yansıtılan görüntüsüdür - beden. Dolayısıyla, insan 

Tanrı'ya dönmek ve O'nunla özdeşliğini yeniden kurmak istediğinde, bilinciyle aynı 

yolu izlemelidir: bilincini kendi küçük kişisel "Ben"inden giderek daha fazla 

çekmelidir - daha derinlere, kendi içine - kendi gerçek benliğine, yaratıcısına 

dönmelidir, ta ki bilinçli olarak kendini O'nda tanıyana kadar. Ama bu, yaratığın - 

kişinin - bu durumda kendini tanıdığı anlamına gelmez. Hayali bir varlık olarak, 

gerçek bir varoluşa sahip değildir ve gerçekten kendini tanımayı başaramaz. Aksine, 

yaratıcı kendini yaratılanın içinde, kişinin içinde tanır. Ayrılık durumunun 

üstesinden gelmek ve bilinci birlik durumuna geri getirmek için tek olasılık budur: 

birey kendisi hakkında düşünmeyi bırakır ve bunun yerine kendisi olur, kendisini 
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tanır. Bu durumda, tanıyan, tanınan ve tanınma bir ve aynıdır. Benlik -yaratıcı- 

kendi içinde kendini tanır! 

 

'İnsan Tanrı'yı sadece bu şekilde deneyimleyebilir. Bu yeniden diriliştir! Bu 

durumda, kendi benliğinin onu yarattığını ve sürekli olarak yaratmakta olduğunu, 

dolayısıyla kendi benliğinin onun yaratıcısı olduğunu fark eder. Aynı şekilde, tek ve 

biricik benliğinin tüm evrenin yaratıcısı olduğunu da idrak eder! Bu ilahi kendini 

tanımanın bir sonucu olarak eş zamanlı olarak yaratıcı kozmik tüm bilinci deneyimler. 

Kendini tanımayı başarırken aynı zamanda her şeyi tanımayı, her şeyi bilmeyi de 

başarır! 

'Yaratıcının kendini tanıdığı bu ilahi durum sembolik olarak sayılarla da ifade 

edilebilir: 'Tanrı kendi içinde dinlenme halindeyken 3'te 1'dir ve 1'de 3'tür, 1 ve 3 hala 

ayrılmamış bir birliktir. 

'Geometri alanında, eşkenar üçgenin formu, tanıyanın, tanınanın ve tanınanın bir ve 

aynı olduğu Tanrı'nın sembolik imgesidir: 3'te 1 ve 1'de 3. 

'Her form onu inşa eden gücün tezahürüdür. Dolayısıyla her form, onu inşa eden ve 

içinde yaşayan yaratıcı gücün imgesidir. Tanrısallık, kendi içinde dinlendiği ilk 

haliyle, kendisini daima bir üçgen şeklinde tezahür ettirir. Üçgen mükemmel uyumu 

ve mükemmel dengeyi temsil eder çünkü üç köşe noktasının hepsi birbirinden tam 

olarak aynı uzaklıkta yer alır. Öte yandan, Tanrı'nın "kendi içinde dinlenme" olarak 

adlandırdığımız veçhesi boyutsuz halden çıkıp zaman ve mekânın ötesine geçerek üç 

boyuta ulaştığında, Tanrı'nın yaratıcı veçhesi haline gelir ve kendini daima 4 sayısında 

gösterir. 1 ve 3 sayıları tanrısallıkta bir birlik oluşturdukları sürece, 1'de 3 ve 3'te 1 

olarak kalırlar. Ama tanrısal birlik durumundan çıktıklarında ayrılırlar ve "3'te 1 "den 

"1 ve 3" ortaya çıkar ve bu da 4'ü oluşturur. Eşkenar üçgen kendi içinde gizli olarak 4 

küçük eşkenar üçgen içerir. 

'Bu yasa aynı zamanda üç boyutlu dünyanın anahtar sayısının sırrını da içerir: 7 

sayısı. 

'Şimdi tezahürün ilk enerjisinin boyutsuz halden üç boyuta nasıl çıktığını hayal 

etmeye çalış. Gözlerini kapat ve bu gerçeği bilincine yansıtacağım. 

Ptahhotep'in söylediğini yapıyorum, gözlerimi kapatıyorum ve dikkatimi içime 

çeviriyorum. Birden bir nokta görüyorum ve Ptahhotep'in sesini duyuyorum: 

'Bir kuvvetin boyutsuz halden çıkıp kendini tezahür ettirebilmesi için bir hareket 

noktasına ihtiyacı vardır. Bir nokta boyutsuzdur, henüz birlikten çıkmamıştır ama 

tezahür için gereklidir. Bir nokta yalnızca tek bir faktörden oluştuğu için, kendi içinde 

birliğin sayısını, 1 sayısını taşır. 
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'İlk tezahürü bir nokta olan kuvvet boyutsuz halden çıkıp bir süre etkili olduğunda, 

nokta hareket eder ve bir çizgi oluşturur. 

İç gözümle noktanın nasıl yavaş yavaş bir çizgi haline geldiğini görüyorum ve 

Ptahhotep'in sesini duyuyorum. 

'Birinci boyut, uzunluk, doğar. Özünde çizgi sonsuzdur ve bu nedenle ilk tezahür 

olarak 1 sayısını da temsil eder. Ama tezahürler dünyasında, her şeyin her zaman bir 

başlangıcı ve bir sonu olduğu dünyada, bir çizgi her zaman üç faktörü içermek 

zorundadır: başlangıç noktası, bitiş noktası ve ikisi arasında kalan boşluk. Böylece 

çizgi, 1 boyutlu dünya için anahtar sayı olan 3 sayısını temsil eder. 

'Şimdi tezahürün ilk enerjisinin boyutsuz halden üç boyuta nasıl çıktığını hayal 

etmeye çalış. Gözlerini kapat ve bu gerçeği bilincine yansıtacağım. 

Ptahhotep'in söylediğini yapıyorum, gözlerimi kapatıyorum ve dikkatimi içime 

çeviriyorum. Birden bir nokta görüyorum ve Ptahhotep'in sesini duyuyorum: 

'Bir kuvvetin boyutsuz halden çıkıp kendini tezahür ettirebilmesi için bir hareket 

noktasına ihtiyacı vardır. Bir nokta boyutsuzdur, henüz birlikten çıkmamıştır ama 

tezahür için gereklidir. Bir nokta yalnızca tek bir faktörden oluştuğu için, kendi içinde 

birliğin sayısını, 1 sayısını taşır. 

'İlk tezahürü bir nokta olan kuvvet boyutsuz halden çıkıp bir süre etkili olduğunda, 

nokta hareket eder ve bir çizgi oluşturur. 

İç gözümle noktanın nasıl yavaş yavaş bir çizgi haline geldiğini görüyorum ve 

Ptahhotep'in sesini duyuyorum. 

'Birinci boyut, uzunluk, doğar. Özünde çizgi sonsuzdur ve bu nedenle ilk tezahür 

olarak 1 sayısını da temsil eder. Ama tezahürler dünyasında, her şeyin her zaman bir 

başlangıcı ve bir sonu olduğu dünyada, bir çizgi her zaman üç faktörü içermek 

zorundadır: başlangıç noktası, bitiş noktası ve ikisi arasında kalan boşluk. Böylece 

çizgi, 1 boyutlu dünya için anahtar sayı olan 3 sayısını temsil eder. 

'İkinci boyut -genişlik- doğar. 

'Dikdörtgen birde dört ve dörtte birdir ve bu nedenle beş faktörden oluşur: 

tezahür eden dört çizgi: Başlangıç çizgisi, son çizgi, sağ ve sol yan çizgiler ve 

beşinci faktör: bu çizgiler tarafından çevrelenen tezahür etmemiş alan. Dolayısıyla 

iki boyutlu dünyanın anahtar sayısı beştir. Ama yaratıcı güçler çalışmaya devam 

eder. Plan da noktalardan oluşur ve aynı kuvvet bu noktaların her birinden dışarıya 

doğru aynı yönde ve aynı süre boyunca çalışırsa, tüm bu noktalar üçüncü boyuta 

geçer ve plandan bir küp yaratılmış olur. 
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Üçüncü boyut doğar - yükseklik. 'Küp birde altı ve altıda birdir ve yedi 

faktörden oluşur: tezahür etmiş altı sınırlayıcı düzlem ve tezahür etmemiş yedinci 

faktör, kübün içeriği. Üç boyutlu dünyanın anahtar sayısı yedi sayısıdır. 'Gördüğün 

gibi maddenin temel formu küp şeklindedir. Çeşitli kristaller bu yasaya uygun 

olarak inşa edilmiştir ve içlerinde ya kübik şeklin kendisini -örneğin tuz örneğinde 

olduğu gibi- ya da küpün temel unsurlarını çeşitli yönleri ve varyasyonlarıyla 

bulabilirsin. Şimdi küpün özelliklerini araştırırsak, varyantların yasalarını da 

anlarsın. 

 

 

'Küpün köşe noktalarından birinden başlayarak, küpün üç boyutunun da içinde 

bulunduğu bir düzlem bulmaya çalışın. Eğer sadece düz bir şekilde keserseniz, 

küpün sadece iki boyutunu içeren bir düzlem elde edersiniz. Üçünü de içeren bir 

düzlem bulmak için, bir köşeden başlamalı ve karşı köşe noktalarına eğik olarak 

kesmeliyiz. Böylece küpün bir köşesi kesilmiş olur. 
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'Aynı şekilde devam edersek, küpün dört köşesini de kesmiş oluruz ve geriye 

çok farklı bir şekil kalır: yüzleri dört eşkenar üçgenle sınırlanmış bir dörtyüzlü. 

'Şimdi küpün içinde oldukça farklı yasalara sahip bir şeklin saklı olduğunu 

görüyorsun, çünkü şekil dikdörtgenlerden değil, dört üçgenden oluşuyor. Eğer bu 

dört üçgeni bir düzlemde düzleştirecek olursak, Tanrı'nın sembolik temsili olan tek 

bir eşkenar üçgen oluşturacaklardır. 

'Tıpkı örtüsünü oluşturan eşkenar üçgen gibi, tetrahedron da uyum ve dengenin 

vücut bulmuş halidir. Köşe noktalarının her biri diğerlerinden eşit uzaklıkta olduğu 

için, dörtyüzlüde gerginlik ya da gerilim yoktur, aksine denge içinde bir dinlenme 

durumu vardır. Buna karşılık, küpün köşe noktaları, tıpkı kareninkiler gibi, 

birbirlerinden farklı mesafelerde yer alır ve bu da hem karede hem de küpte sonsuz 

bir gerilim durumu olduğu anlamına gelir. Üç boyutlu dünyamızdaki madde kübik 

formda inşa edilmiştir, ama kendi içinde gizli olarak ilahi dengeye dayalı dörtyüzlü 

formu içerir. Madde ilahi içerik olmadan var olamaz. 

"Tüm üç boyutlu dünya, söz konusu formun cansız bir madde ya da canlı bir 

yaratık olup olmadığına bakılmaksızın, bu aynı yasa üzerine inşa edilmiştir. Söz 

konusu form ister bir bitki, ister bir hayvan, isterse bir insan olsun, bunların her 

birinin bedeni üç boyutlu dünyanın yasalarına tabidir. Ancak bu bedenin içinde gizli 

ve görünmez olan daha yüksek, ilahi öz yaşamdır - ebedi varlık! Yalnızca insan, 

bilincini bedeniyle değil, onun ruhsal içeriğiyle, benliğiyle özdeşleştirdiğinde, 

düşünceleri, sözleri ve eylemleri aracılığıyla yüksek benliğini - yani Tanrı'yı - 

tezahür ettirebilir. Kişi kendini yalnızca bedeniyle özdeşleştirdiği sürece, opak bir 

küp gibidir; yalnızca maddenin özelliklerini açığa çıkarır ve ilahi yaratıcı prensibi 

gizil, tezahür etmemiş bir duruma sokar. Hiç kimse tetrahedronun -dışarıdaki kübik 

şekilden çok farklı olan ilahi benliğin- içinde yaşadığından şüphelenmez! 

"Öte yandan, bedenini, düşüncelerini, sözlerini ve eylemlerini yalnızca ilahi 

yaratıcı prensibi tezahür ettirmek için kullanan ve fiziksel varlığının özelliklerini -

kişiliğini- tezahür etmemiş halde bırakan bir insan, aynı konuşma şeklini 

kullanmaya devam edecek olursak, köşeleri ve iç içeriği dışa doğru çevrilerek iç 

üçgenleri -ilahi dörtyüzlünün eşkenar üçgenleri- görünür hale getirilmiş kesik bir 

küp gibidir. 

'Böyle bir kişi maddi, kare şeklini yalnızca üç boyutlu dünyada güvenli bir taban 

olarak kullanır ve ağırlığının bu tabana dayanmasına izin verir. 

"Ama kesilmiş küpün ters çevrilmiş şekli piramittir. Böylece piramidin, ilahi, 
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özverili doğasını ortaya koyan ve Tanrı'yı yeryüzünde tamamen tezahür ettiren 

Tanrı-insan'ın sembolik biçimi olduğunu görüyoruz . Dünyanın kurtuluşu, maddenin 

ruhsallaşması Tanrı-insan'ın şahsında tamamlanır. İlahi benlik -yaratıcı- tahtında 

tam bir görkemle oturur ve maddeye, bedene hükmeder. 

 

"Buna karşılık, aklını maddi varlığının hizmeti için kullanan materyalist insanın 

sembolik temsili, küpün yüzeyini oluşturan dört kareden oluşan haç ya da bir "T 

"dir. Bu haç, ya da "T" üzerinde gizli, içkin, ilahi benlik çarmıha gerilmiştir. 

 

'Böyle kişilerde tanrısallık gücünü yitirmiştir. Kendini tezahür ettiremez ve maddi 

dünyanın yasalarına tabi olur. Üç boyutlu dünyanın iki büyük kirişinde -zaman ve 

uzayda- çarmıha gerilir ve bu madde çarmıhında ölür. Ancak ölümü nihai değildir! En 

alt seviyeye inmiş olan bilinçte bile, ilahi yaratıcı benlik bazen dirilişe geçer ve acı 

çeken insanı kurtarır. Materyalist insan cehaletiyle kendi yüksek benliğini -içindeki 

Tanrı 'yı- çarmıha gererek kendisi için bitmek bilmeyen işkenceler ve acılar yaratır; 

ilahi olanın yanında çarmıha gerilen bir suçlu haline gelir. Acılar onu uyandırır; 

yüksek bilinci uyanır ve ilahi benliğinin dirilişiyle kendi kurtuluşunu deneyimler 

çünkü onda kendini tanır! 

Dünyanın uzak köşelerine kaçan ilahi ırkın üyeleri gittikleri her yere bu 

sembolleri de beraberlerinde götürerek içlerindeki gizli, saklı gerçeği insanlığa 

duyurdular. Dünyanın her yerinde insanlar bu sembolleri taşta, metalde ya da pişmiş 

toprakta, irili ufaklı çeşitli boyutlarda bulacaklardır. Çoğu insan bunların çarmıha 

gerilmiş bir insanı temsil ettiğine inanacak ve sadece birkaçı bu temsilin zaman ve 

uzayın iki kirişi üzerinde çarmıha gerilmiş ilahi yaratıcı prensibi sembolize ettiğini 

anlayacaktır. 

Piramitler binlerce yıl boyunca ayakta durmaya devam edecek ve insanlığa 

içlerine yerleştirilmiş olan en yüksek hakikatleri ilan edeceklerdir. Gözleri ve 

kulakları olan insanlar, piramitlerin tüm matematiksel ve astronomik yasalarını 

kavrayamasalar da, bu hakikat unsurlarını bulacak ve tanıyacaklardır ve hatta çok az 

sayıda gelişmiş kişi ilan edilen hakikate ulaşabilecektir. Öte yandan, ilkel zihinler 
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için piramit her zaman bir bulmaca olacaktır - tıpkı Sfenks gibi - ta ki kendi 

bulmacalarını çözebilecek noktaya gelene kadar. 

'Ama şimdi küple ilgili düşüncemize geri dönelim! Birkaç dakika önce küpün bir 

köşesinden başladın ve onu üç boyutu da içeren bir düzlem oluşturacak şekilde 

kestin. Bu şekilde küpün bir köşesini kestin; sonra üç köşesini daha kestin. Ama 

küpün diğer köşe noktalarından başlayarak dört kesim daha yapabilir ve küpün 

sadece bir dörtyüzlü değil, biri diğerinin içinde, her biri diğerinin tam yansıması 

olan iki dörtyüzlü içerdiğini görebilirsin. Bu iki dörtyüzlü, tanınabilir dünyanın en 

içteki yasasını temsil eder: her biri diğerinin içinde bulunan, mükemmel bir denge 

oluşturan ve yaratıcı ruhlar olarak tanrısallığın sağında ve solunda oturan iki 

tamamlayıcı yarı - pozitif ve negatif - arasındaki ayrılmaz ilişki. Yaratılışta iki zıt 

yasa olarak hüküm sürerler: ruhun yasası ve maddenin yasası. 

 

 

'Ruh yaşamdır, madde dirençtir. Ruhun yasası ışımadır, vermektir, özveridir. 

Maddenin yasası ise içe çekilme, soğuma, felçtir. 

'Bu iki yasayı bilinçli olarak birleştirebilen tek bir canlı vardır: insan. O, ruhun 

dünyası ile maddenin dünyası arasındaki bağlantıdır. Bir ve aynı anda her iki 

dünyanın yasalarına göre yaşayabilir. Düşünceleri, sözleri ve eylemleri bir verme 

eylemi olabilir, özveriyi ve evrensel sevgiyi yayabilir. Öte yandan, bedeni maddi 

dünyaya aittir ve maddenin yasalarına göre yaşar. Doğru yerde ve doğru zamanda 

her yasa ilahidir, ama tersi şeytanidir. 

'Maddenin direnci olmadan yaratım imkansız olurdu. Tezahür etmemiş 

tanrısallıkta tüm yaratıcı güçler hala birlik içinde, tam bir sükunet ve denge içinde, 

sadece potansiyel, sadece güç olasılıklarını temsil eder. Yaratılış, bir gücün 

kendisini birlikten ayırması ve yaratıcının karşısına direnç olarak dikilmesiyle 

başlar. Bu, Tanrı'nın "ilk doğan oğlu", babanın zamanın çağları ve çağları boyunca 

kendisine negatif ve zıt bir kutup olarak hareket etmesi, yaratılışın frekanslarını 

taşıması ve onlara direnerek yaratılışın gerçekleşmesini mümkün kılması için 

gönderdiği direnişin ruhudur. Bu direniş ruhu Tanrı'nın tezahür eden yönünün karşı 

kutbudur. Merkezcil, soğutucu ve pıhtılaştırıcı özellikleri sayesinde maddenin 

yaratılmasının nedenidir. 
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Örneğin bir taşı eline al. Onu taş yapan ve madde olarak bir arada tutan güç, her 

şeyi soğutma, sertleştirme ve bir arada tutma eğiliminde olan aynı direnç yasasının 

ta kendisidir. Bu yasa kendini maddede ve madde olarak gösterdiği sürece, yasa 

yerinde ve dolayısıyla ilahi bir şekilde işlemektedir. Ama ilahi ruh, benlik, maddeye 

bürünüp ete kemiğe büründüğünde atıl madde canlı madde haline gelir. Öz, yaşam, 

atıl maddeye nüfuz eder ve maddenin yasasından yaşayan bir ruh ortaya çıkar: 

Tanrı'nın, yaşayan yaratıkların özü olarak, kendi yaşamını maddeye üflemiş olması 

sayesinde ruh haline gelebilmiş olan yansıyan görüntü şeytandır. Böylece şeytanın 

ilahi ruh aracılığıyla canlanan madde yasası olduğunu görebilirsiniz. Şeytan 

maddenin içinde, onun yasası olarak ölü yatar, ta ki ilahi ruh kendi yaşamıyla onu 

canlandırana kadar. 

'İnsanın bilinci kendisini maddenin yasasıyla özdeşleştirdiğinde, böylece 

düşüncesi, sözleri ve eylemleri ilahi yasaya hizmet etmek yerine maddenin yasasına 

hizmet ettiğinde, insan şeytanı hayata getirir, insan şeytanın kendisi haline gelir. 

İnsan olmadan şeytan var olamaz; çünkü insanın benliği olmadan şeytan yalnızca 

bilinçsiz bir güç, maddenin gerekli bir doğal yasasıdır. 

"Şeytan sadece maddenin yasasını, bedenin yasasını ruhunda tezahür ettiren; 

bilincini kişiliğiyle, alt doğasıyla, bedeninde yaşayan dürtü ve itkilerle, kendini 

koruma ve türünü çoğaltma dürtüsüyle özdeşleştiren bir kişinin bilincinde hayat 

bulabilir. Böyle bir kişi maddenin merkezcil, pıhtılaştırıcı gücünü açgözlülük, 

kıskançlık, kibir, katı yüreklilik ve bencillik gibi ruhsal özellikler olarak gösterir. 

Hiçbir canlı yaratık şeytanla tek başına karşılaşmamıştır, çünkü insan olmadan 

şeytanın hiçbir varlığı yoktur. İnsan olmadan şeytan yalnızca maddenin yasasıdır. 

Yaşayan şeytanla yalnızca insanda karşılaşabiliriz; şeytanı yalnızca bir insan 

yüzünde, bu yüzün ifadesi olarak tanıyabiliriz. 

'Böyle bir kişinin bedeninin ölümünden sonra benlik kendini ayırdığında, şeytan 

cesette maddenin yasası olarak kalır, bilinçteki benliğin canlandırıcı gücü sayesinde 

yalan şeytana dönüşür. Ama kendini madde yasasıyla özdeşleştirmiş ve böylece 

şeytanlaşmış bir kişinin bilinci de şeytanla birlikte ölür ve ölümden sonra 

bilinçsizleşir. Şeytan onu, kölesini, atıl maddeye, karanlığa, bilinç kaybına, kendi 

içine çeker. 

'Öte yandan, kendini ilahi ruhun yasasıyla özdeşleştirmiş ve bu yasaya hizmet 

etmiş bir kişinin bilinci, beden ortadan kaldırıldıktan sonra uyanık ve tetikte kalır; 

zincirlerinden kurtulmuş, maddenin izolasyonundan kurtulmuş olarak sonsuz ışığa, 

Tanrı'ya karışır. 

'Birbiri içinde yer alan iki dörtyüzlü (tetrahedron) tam bir denge içinde 

yaratılışın iki kutbunu temsil eder. Tüm yaratılış - huzursuzluk ve hareket dünyası - 

bu ilahi dengeye dayanır. Bu, tüm formlarda ve dolayısıyla maddenin 

kristalleşmelerinde de işleyen içsel yasadır. Kendin de görebildiğin gibi, maddenin 

ilksel formu olan küp, ilahi tetrahedronun etrafında inşa edilmiştir. Tetrahedronun 
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yüzlerini oluşturan üçgenler, küpün köşe noktalarını birleştiren düzlemlerle aynıdır. 

İnsan da kendi iç varlığında ilahi benlikle bir temas düzlemine sahiptir. İşte bu 

yüzden kendi ilahi varlığını yalnızca kendi içinde bulabilir, asla dikkatini dış 

dünyaya yönelterek değil. 

'İnsan dikkatini dış dünyaya yönelttiğinde, ilahi yasa uyarınca giderek daha fazla 

ruhsal hapishaneye girmeye zorlanır, ta ki birçok acı ve işkenceden sonra 

tanrısallığı bulana kadar. 

"Ama şimdi küp şeklini temel alan farklı kristal biçimlerini inceleyelim. 

Bir evin çatısının şekline ve küpün yüzüne tam olarak eşit bir taban alanına 

sahip altı geometrik form al, sonra bu altı formu farklı kenarları birbirine bitişik 

olacak şekilde bu küpün yüzlerine yerleştir. 

'Bu şekilde, on iki eşkenar beşgenden oluşan beşgen dodekahedron dediğimiz 

geometrik bir gövde oluşturursun. Beşgen dodekahedron bilincin uzun yolunun daha 

ileri yasalarını ortaya koyar. Ama şimdi bu serideki son kristal formun ortaya 

koyduğu sonuca bakmak istiyoruz: yirmi eşkenar üçgenden oluşan ikosahedron.  

'Böylece dörtyüzlüden başlayarak eşit alanlara sahip toplam dört düzenli kristal 
şekli geliştirebiliriz: dörtyüzlü , küp, beşgen dodekahedron ve ikosahedron. 

'Sadece üçgenlerden, dikdörtgenlerden ve beşgenlerden düzenli kristal şekilleri 

oluşturmak mümkündür: üçgenlerden dörtyüzlü, oktahedron ve ikosahedron; 

karelerden sadece küp; beşgenlerden sadece beşgen onikiyüzlü. 
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'Sekizyüzlü dışında tüm bu geometrik cisimlerle zaten tanışmış durumdasın. Üç 

boyutun (uzunluk, genişlik ve yükseklik) her birinde birer tane olmak üzere eşit 

uzunlukta üç çizgiyi, üç çizginin ortası aynı olacak şekilde 45°'lik bir açıyla çizerek 

bir oktahedron inşa edebilirsin. Üç çizginin uç noktalarını birleştirdiğinde, 

oktahedronu oluşturan sekiz üçgeni oluşturursun. Böylece oktahedronun, biri 

normal diğeri baş aşağı duran, tabanlarından birleştirilmiş iki piramitten oluştuğunu 

görürsün. 

'Ve şimdi çok dikkatli dinle. Eğer oktahedronu (dört yüzlüyü) birbirinden eşit 

uzaklıkta düzlemlerle keser ve üç boyutun her birinden geçirirsek, sayısız küçük 

oktahedron yaratırız. Ama bu oktahedronlar büyük oktahedronun içindeki boşluğu 

doldurmaz. Aksine, küçük oktahedronlar arasındaki boşluklar, tıpkı küpün içindeki 

boşlukta gözlemlediğin gibi küçük tetrahedronlar oluşturur. Alanı sonsuz sayıda 

büyük ya da küçük oktahedrona bölebilirsin ve aradaki küçük tetrahedronlar her 

zaman orada olacaktır. Böylece üç boyutlu uzayın her bir noktasında mutlak uyum 

ve mutlak dengeyi temsil eden ilahi tetrahedrona dayandığını görebilirsin. 

Aynı şekilde, tüm görünür yaratılış, her bir noktasında, tüm tezahürlerin 

üzerinde duran ve kendi içinde tezahür etmeden duran Tanrısallığa dayanır. Tanrı 

her yerde mevcuttur! 

"Ama şimdi birbiri içinde bulunan ya da birbiri üzerine bindirilmiş çeşitli 

geometrik cisimlere geri dönelim: dörtyüzlü, küp, beşgen dodekahedron ve 

ikosahedron. İşte bunların ilişkilerinin ortaya çıkardığı bazı başka yasalar. 

 "Bahsettiğimiz geometrik cisimlerin (dörtyüzlü, küp, beşgen onikiyüzlü ve 

ikozahedron) her birinin yüzlerinin sayısının yarısını alırsak 2,3,6 ve 10 sayılarını 

elde ederiz. Bu sayıları birbiriyle çarparsak 360 sayısını, yani dairedeki derece 

sayısını elde ederiz. Ve eğer bu sayıları toplarsak, üç boyutlu dünyanın anahtar 

sayısı olan 7 sayısının yedi faktörü arasındaki olası bağlantıların sayısı olan 21'i elde 

ederiz! 
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Ptahhotep konuşmayı kesti ve ben onun önünde sessizlik ve huşu içinde durdum. 

"Artık gidebilirsin çocuğum," dedi Ptahhotep, "bugünlük bu kadar yeter. Bir dahaki 

sefere piramidin dört yanı hakkında konuşacağız. Onlar başka gerçekleri de içerir. 

Eğer kendini tam olarak tanımak istiyorsan, bunlar senin için çok önemli. 

Başımla selam verip ayrılıyorum. 

4.            Ve bakarken, kuzeyden gelen bir fırtına rüzgârı gördüm, birbiri ardına gelen 

ateş alevleri olan büyük bir bulut ve etrafında parlayan parlak bir ışık ve kalbinde altın 

ve gümüş alaşımı gibi renkli bir şey vardı. 

5.            Ve onun kalbinde dört canlı varlığın formları vardı. Ve onlar şuna 

benziyorlardı; insan biçimindeydiler. 

6.        Ve her birinin dört yüzü ve her birinin dört kanadı vardı. 

10. Yüzlerinin biçimine gelince, bir insan yüzüne sahiptiler ve dördünün sağ tarafında 

bir aslan yüzü vardı ve dördünün sol tarafında bir öküz yüzü vardı ve dördünün bir 

kartal yüzü vardı. 

12. Her biri dosdoğru ilerledi; ruh nereye gidecekse oraya gittiler; dönmeden 

ilerlediler. 

13.            Ve canlı varlıklar bir gök gürültüsü alevi gibi hızla dışarı çıkıp geri 

döndüler. 

14. Şimdi dört canlı varlığa bakarken, yeryüzünde, canlı varlıkların yanında, dördü 

için bir tekerlek gördüm. 

15. Tekerleklerin biçimi ve yaptıkları iş beril gibiydi; dördünün biçimi ve tasarımı 

aynıydı ve tekerlek içinde tekerlek gibiydiler. 

16. Dördü bir tarafa dönmeden dümdüz ilerliyordu. 

17. Ve gördüm ki, kenarları vardı ve kenarları, hatta dördünün de, etrafı gözlerle 

doluydu. 

20. Ruh nereye gidecekse onlar da oraya gidiyordu ve tekerlekler yanlarından 

kalkıyordu, çünkü canlı varlıkların ruhu tekerleklerin içindeydi. 

22. Canlı varlıkların başlarının üzerinde buza benzeyen bir kemer vardı, başlarının 

üzerinde yüksekte uzanıyordu. 

26. Başlarının üstündeki kemerin üzerinde safir taşına benzer bir kral oturağı, 

oturağın üzerinde de yüksekte oturan bir adam vardı. 
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27. Altın ve gümüş renginde, içinde ve çevresinde ateş gibi bir şey gördüm; 

bedeninin ortasından yukarı doğru çıkıyordu; bedeninin ortasından aşağı doğru 

inerken ateşe benzeyen bir şey gördüm; çevresinde parlak bir ışık parlıyordu. 

28. Yağmurlu bir günde buluttaki yay gibi, onun çevresinde de ışık parlıyordu. İşte 

Rab'bin görkemi böyle bir şeydi. Onu görünce yüzüstü yere kapandım ve konuşan 

birinin sesi kulağıma geldi. 

Ezekiel, I 

 

34 

TANRININ DÖRT YÜZÜ 

Yine Ptahhotep'in önünde duruyorum. 

'Çocuğum,' diye başlıyor, 'bugün Tanrı'nın dört yüzünün ne olduğunu 

öğreneceksin. Onları kendi içinde tanıman sana çok ama çok yardımcı olacak. 

Tanrı'nın dört yüzü yaratılmış olan her şeydedir. Sen de dahil olmak üzere tüm 

yaratılış onun dört yüzü üzerine inşa edilmiştir. 

'Dünya sistemlerinin devasa merkezi güneşlerinden başlayıp en küçük tek 

hücrelilere kadar uzanan görünür dünyadaki yaşam, Tanrı'nın dört yüzü etrafında ve 

dört yüzünde bir dönüşten ibarettir. 

'Tanrısallığı neden her zaman kendi içinde dinlendiği ilk haliyle eşkenar bir üçgen 

olarak temsil ettiğimizi biliyorsun. Tanrı üç veçhesinde üçte bir ve birde üçtür. Ama 

bu durum - tıpkı eşkenar üçgen gibi - kendi içinde dört sayısının olasılığını taşır. 

Temel bir sayısının üç veçhesi birbirinden ayrıldığında - ki bu tezahür etmemiş halden 

tezahür etmiş hale geçtiklerinde olur - "üçte bir" "bir ve üç" haline gelir. Bu şekilde 

dört sayısı doğar. 

'Eşkenar üçgene bir göz at: içinde üç kenarı, üç yönü olan tek bir birim görürsün. 

Ama gizli ve tezahür etmemiş olarak dört sayısını içerir, çünkü eşkenar üçgen dört 

küçük eşkenar üçgene bölünebilir. 

  

'Üçgen üç boyutlu dünyada tezahür etmemiş halden tezahür etmiş hale geçtiğinde, 
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bir dörtyüzlü oluşur. 

 

'Daha önce gördüğün gibi, materyal tezahürün ilk ilksel formu - küp - kendi içinde 

gizli ve tezahür etmemiş tetrahedronu içerir. 

 

 
'Tetrahedronun yüzlerini oluşturan dört üçgen, küpün kesik köşelerinin iç 

alanlarıyla özdeş olduklarından, ilahi olanla maddi olan arasındaki temas alanlarıdır. 

 

"Tetrahedronun üçgenlerini küpün köşelerinin yardımıyla dışa doğru 

çevirdiğimizde, böylece tetrahedronun üçgenlerini tezahür ettirdiğimizde, dört 

kenarı bir ve aynı anda tetrahedronun dışa doğru çevrilmiş dört üçgeni ve küpün 

dışa doğru çevrilmiş kesik köşeleri olan piramidin dört kenarlı şeklini üretiriz. 

 

"Piramidin dört kenarı Tanrı'nın dört yüzünü sembolize eder; her biri tek başına 

ve kendi başına ele alındığında ilk kaynağın üç yönünü, kendi içinde dinlenen ve 

tüm yaratılışın üzerinde duran tanrısallığı tezahür ettirir. Piramit yaşayan bir 

gerçekliği, Tanrı'nın kendisini her zaman ve mutlak surette maddi dünyada tezahür 

ettirdiği ve bunu yaptığı için de yaratılmış olan her şeyin içinde ikamet ettiği 

yaşayan yasayı ortaya koyar. 

 

'Evrenin her noktasından Tanrı kendini dört kat olarak gösterir. Yerin ve göğün 

dört yönünün her birinde farklı bir etkiyle yayılır. Ve tek bir noktadan çıkan ama 

yine de çok farklı yayılan bu güç akışlarının hepsi cennetsel birlikten çıktığı için, 

onlardan mecazi olarak, yaşam ağacı ile iyilik ve kötülüğü bilme ağacının kök 

saldığı cennetin merkezinde doğan ve dört farklı yöne doğru dış dünyaya akan dört 

büyük nehir olarak bahsedebiliriz. 'Bu dört katlı tezahürü yaratılmış olan her şeyde, 

en belirgin olarak da büyük hava akımları olan rüzgarların dört özelliğinde 

bulacaksınız. En anlayışsız kişi bile dört farklı yönden gelen rüzgarların tamamen 

farklı etkileri olduğunu bilir. 

 

'Kuzey rüzgarı kuru, serin, sakinleştirici ve felç edici bir etkiye sahiptir. 

Dünyanın birçok yerinde suyu bile taş gibi sertleştirir. 

 

'Güney rüzgarı her zaman ısı getirir ve canlandırıcı, hayat verici bir etkiye 

sahiptir.  

 

'Doğu rüzgarı serin ve ferahlatıcıdır. 
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'Batı rüzgarı sıcaklık ve nem getirir - birçok yerde yağmur. Etkisi yorucu ve 

uyutucudur. 

 

'Bu zaten bildiğin bir şey, çünkü her çocuk dört büyük rüzgarın farklı etkilerini 

fark eder. Ama bunun nasıl mümkün olduğunu hiç düşündün mü? Hava akımlarının 

nasıl olup da yeryüzünün aynı noktasından başlayıp aktıkları yöne bağlı olarak 

farklı etkilere sahip olabildiklerini hiç merak ettin mi? Örneğin, şu anda 

bulunduğumuz yerde, havanın hoş ve hafif ılık olduğunu hissettiğimiz yerde bir 

rüzgar çıkarsa ve güneye doğru eserse, güneyimizdeki ülkelerde yaşayan insanlar 

için bu rüzgarın kuzeyden geldiği açıktır. Onlara serin bir hava getirir ve tüm 

canlılar üzerinde sakinleştirici bir etkisi vardır. Ancak bir rüzgâr bizim 

bulunduğumuz yerden başlayıp kuzeye doğru esiyorsa, kuzeyimizde yaşayan 

insanlar için bu bir güney rüzgârıdır. Onlara sıcak hava getirir ve tüm canlıların 

üreme organları üzerinde uyarıcı bir etkisi vardır. Yeryüzünün aynı noktasında hem 

soğuk hem de sıcak bir rüzgârın çıkması - hem sakinleştirici hem de uyarıcı bir 

rüzgâr - bir taraftaki insanlara rutubet ve yağmur getirirken diğer taraftaki insanlara 

kuru hava getirmesi nasıl mümkün olabilir? Her şey havanın aktığı yöne bağlıdır. 

 

'Gördüğün gibi, Tanrı'nın dört yüzü dediğimiz uzayın yasası budur. 'İlk yüz -

kuzey yüzü- ateşlidir ve canlandırıcı bir etkiye sahiptir. Bu yüzden güney rüzgârı ısı 

getirir ve canlıları yeni bir hayata gebe kalmaları için uyarır. 

 

'İkinci yüz - batı yüzü - havadar ve serindir. Her şeyi hareket ettirir ve bu yüzden 

doğu rüzgârı ferahlatıcıdır. 

 

'Tanrı'nın üçüncü yüzü - doğu yüzü - nemli, ıslak ve ılıktır. Ağırlık, atalet, 

sıcaklık, rutubet ve yağış getirir, tüm canlıları uykulu hale getirir. Bilinçleri 

bedenlerinin içine çekilir. 'Ve son olarak dördüncü yüz -Tanrı'nın güney yüzü- 

soğuktur. Büzücü, sıkılaştırıcı, kristalleştirici, materyalize edici bir etkisi vardır. 

Soğuk getirir ve sinirleri yatıştırır. 

 

'Tanrı'nın dört yüzünün ilk ve en önemli tezahürü ateşli olanıdır, çünkü diğer 

tezahürlerin -diğer yüzlerin- etkileri buna bağlıdır. Ateşin türü havanın sıcak, ılık, 

serin ya da soğuk olmasını belirler. Bu yüzden Tanrı'nın ateşli yüzü diğerlerinin 

babasıdır. Işımasının bir sonucu olarak, çeşitli özel durumlar ortaya çıkar: sıcak ve 

kuru birlikte gazlı hava durumunu üretir: serin ve nemli sulu', soğuk ise sert, 

dünyevi durumu üretir. 

 

'Bu yasanın dünyanın her yerinde, her ağaçta, her bitkide işlediğini görürsün. 

Örneğin herhangi bir evi ele alalım. Tanrı'nın kuzey yüzünden gelen akımları alan 

güney tarafı sıcaktır ve bitkiler en iyi bu tarafta yetişir. Kuzey tarafı soğuktur, doğu 

tarafı kurudur ve batı tarafı her zaman nemlidir. Piramitte ne zaman yağmur 

yağdırsak, yağış tüm binalara batıdan vurur. 
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'Bu dörtlü veçhe sadece büyük rüzgarlarda değil, yaratılmış olan her şeyde 

bulunur. Ağaçlara bak. Tanrı'nın serin güney yüzünden gelen radyasyona maruz 

kalan kuzey tarafı her zaman yosunla kaplıdır. İnsanoğlunun neden sadece bir yüzü 

olduğunu ve bunun da ön tarafa doğru olduğunu hiç merak ettin mi? Yüzümüzü 

döndüğümüz yönde ateşliyizdir, vericiyizdir, oysa bir şeye sırtımızı döndüğümüzde 

ona karşı soğuk oluruz, uzuvlarımız da hep ileriye dönüktür ve irade gücümüzü 

yalnızca yüzümüzün dönük olduğu yöne doğru yayabiliriz. Peki neden en iyi 

uykuyu kuzey - güney yönünde yatarken uyuruz? Neden tüm hayvanlar bu şekilde 

yatar? Kuş yuvaları ve karınca tepeleri bile neden kuzeyden güneye doğru inşa 

edilmiştir? Hayvanlar bunun nedenlerini anlayacak zekâya sahip değildir, ama 

kuzeyden gelen sakinleştirici radyasyonların ve güneyden gelen canlandırıcı 

akımların etkisini hissederler. İçgüdüsel olarak yuvalarını kuzeyden güneye doğru 

inşa ettiklerinde ve bu şekilde uyuduklarında kendi yaşam akımlarının dolaşımı için 

en iyisi olduğunu hissederler. 

 

'Tanrı'yla bağlantı kurmak isteyen ve dua eden bir insanın neden kuzeye ya da 

doğuya bakması, ama asla güneye ya da batıya bakmaması gerektiğinin sırrı budur. 

Kuzeyde ve doğuda kendisini ruhsallaşmaya yönlendiren güçler bulabilirken, 

güneyde ve batıda bilincini tensel içgüdüleriyle özdeşleştirmeye yönlendiren 

uyarımlar bulur. 

 

'Tanrı'nın dört katlı ışımasının etkileri tüm evrende her zaman aynıdır. Evrendeki 

her nokta - ki buna elbette yeryüzündeki her nokta da dahildir - her zaman herhangi 

bir yönden tam olarak aynı ışımayı alır. Tanrı'nın dört yüzü asla dönemez ya da yer 

değiştiremez. Her zaman orijinal yönlerine bakacak şekilde değişmeden dururlar. 

 

'İlahi ırkın üyeleri gittikleri her yerde, çevrelerindeki insanların özelliklerine 

bağlı olarak insanoğullarına bu derin hakikati çeşitli şekillerde öğrettiler. İnsanların 

geometrik formları anladığı ve gerçeği entelektüel olarak kavrayabildiği burada, 

Tanrı'nın dört yüzü hakkındaki gerçeği piramit şeklinde ifade ettik. Ama ilahi 

hakikatleri ruhsal deneyimler olarak kavramaya daha yatkın başka insan ırkları da 

vardır. Bu tür ülkelere kaçan ırkımızın üyeleri, tanrısallığı üçgen şeklinde oturan ve 

her yöne bakan dört yüzlü bir başı olan bir insan figürü şeklinde temsil etmek için 

taştan devasa figürler inşa ettiler. 

 

"Her iki temsil de aynı gerçeği ortaya koymaktadır: İlahi yaratıcı prensip ne 

zaman tezahür etmemiş haldeki zamansız mekansız durumunu terk edip üç boyutlu 

dünyaya çıkıp madde haline gelse, kendini -üç yönünü korurken bile- dört sayısında 

tezahür ettirir. Piramidin şekli bunu açıkça gösterir, çünkü kare taban üzerinde 

duran dört kenarının her biri Tanrı'nın üç yönünü temsil eden bir üçgen oluşturur. 

Böylece piramit dört kere üçü gösterir: on iki sayısı. 
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Bu da bizi başka bir gerçeğe götürüyor. 

 

'Piramit şeklindeki sembolik temsilden de görebileceğin gibi, Tanrı'nın dört 

yüzünden her biri üç ilahi veçheyi içerir. Bu, evrenin her noktasında mevcut olan ve 

gezegenlerde yaşayan bireysel yaratıklardan başlayarak gezegenler boyunca 

güneşlere ve güneş sistemlerine, evren boyunca, tıpkı daha büyük daireler içindeki 

küçük daireler ve daha büyük daireler içindeki daha büyük daireler gibi, sonsuza 

kadar devam eden on iki katlı bir tezahürle sonuçlanır. Dolayısıyla, bu dairelerden 

birini anlarsanız, tüm evrenin ve içindeki her bir yaratığın iç yapısını anlarsın; 

çünkü tüm görünür evren Tanrı'nın bu on iki katlı tezahürüne dayanır. 

 

"Ama devam etmeden önce, biz insanların duyu organlarımızla kişisel bakış 

açımızdan -yani dışarıdan- algılayabildiğimiz her şeyin ilahi varlık durumunda var 

olanın tam tersi olduğunu anlamalısın. Dışarıdan baktığında görebildiğin her şey -

ister yukarıdan ister aşağıdan, ister önden ister arkadan, ister sağdan ister soldan 

olsun- ona bakmayı bırakıp o olmaya başladığın anda tam tersine dönüşür. Bir şeye 

baktığında, onunla düalist bir ilişki içindesinizdir. Sen, gözlemci ve gördüğün şey 

iki farklı kutuptur. Ama bir şey olduğunda, monistik (tek tipte) bir durumdasındır, 

ilahi bir birlik içindesinizdir. 

 

Sana bir örnek göstermek için bir harfi ele alalım, diyelim ki "E" harfi. Bu harf 

ne yöne gidiyor? 

 

"Soldan sağa doğru gidiyor Baba," diye yanıtlıyorum. 

 

'Güzel' diyor Ptahhotep, 'şimdi bu harf olman için göğsüne aynı harfi 

çizdiğimde, onunla bir bütünlük, onunla bir olma durumundasın. Şimdi hangi yöne 

doğru gidiyor? 

 

"Sağdan sola, Baba," diye cevap veriyorum. 

 

'Evet, tam tersi. Şimdi benimle gel, sana bir şey daha göstereceğim. Ptahhotep 

beni tavandan sarkan ve lamba görevi gören iki büyük dairesel levhanın altına 

götürüyor. Her ikisinde de aynı on iki resim var ama ters sırada ve ters yönlere 

bakıyorlar. İlk levhadaki resimlerin hepsinin başı merkeze doğru bakarken, 
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ikincisinde hepsinin başı çevreye doğru bakıyor. Ve birinde sağdan sola doğru olan 

sıralama diğerindeki sıralamanın tam tersidir. 

 

 

 

Ptahhotep beni ilk çembere götürüyor ve soruyor: "Çemberdeki resimleri ne 

zaman sağ tarafları yukarı bakacak şekilde görüyorsun? 

 

"Her zaman, yan taraftaki herhangi bir noktadan, Baba. 

 

Sonra Ptahhotep beni ikinci çembere götürüyor ve soruyor, 'Bu resimleri nasıl 

görüyorsun? 

 

"Hepsinin başı aşağıda, diğer dairedeki resimlerin tam tersi ve hepsi de ters 

sırada," diye yanıtlıyorum. 

 

"Şimdi bu resimlerin hepsini doğru tarafta ve doğru sırada görebileceğin noktayı 

bulmaya çalış. 

 

Figürlere bakıyorum ve onları doğru şekilde -başları yukarıda- görmek istediğim 

için istemsizce tam olarak diskin altında ve dolayısıyla tam ortasında bir noktaya 

doğru adım atıyorum... ve birdenbire tüm figürler konumlarını değiştiriyor gibi 

görünüyor! Şimdi hepsi doğru tarafta ve doğru sırada duruyorlar. Yavaşça 

dönüyorum, merkezde durmaya devam ediyorum... Figürlerin her biri sağ tarafa 

bakıyor. Ama sadece tek bir adım yana gittiğimde, hepsi tekrar yanlış yöne 

dönüyor! Merkeze geri dönüyorum. Bilinçli ve derinden etkilenerek, var olma 

durumunu deneyimliyorum... Bunun ne anlama geldiğini anlıyorum... keşfin 
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heyecanı neredeyse başımı döndürüyor. 

 

Ne kadar heyecanlandığımı ve duygulandığımı gören Ptahhotep gülümsüyor. 

'Şimdi anlıyor musun,' diye soruyor, 'kişisel olanın neden her zaman ilahi olanın tam 

tersi olduğunu? İlahi olan sağdan sola doğru ilerlerken, insan yazısının neden soldan 

sağa doğru ilerlediğini anlıyor musun? 

"Evet, Ruhumun Babası," diye kekeliyorum, heyecandan titreyerek. "Anlıyorum. 

 

Ptahhotep elimi tutuyor -ah, bu kutsanmış elin kudretli gücü beni ne kadar çabuk 

sakinleştiriyor- ve beni çeşitli geometrik şekiller gördüğüm büyük bir kara tahtaya 

götürüyor. 

 

'Dünya,' diye devam ediyor, 'çeşitli yıldız takımyıldızlarının yönünden Tanrı'nın 

dört yüzünün on iki kat kuvvet radyasyonunu alır. Birlikte ele alındığında, bu 

takımyıldızlar bizi bir tekerlek gibi çevreler. Biz bu devasa tekerleğe "zodyak" 

diyoruz. 

 

'Zodyak'ın radyasyonlarının etkisi sayesinde dünya var olabilmektedir. 

Titreşimleri kozmik uzayda bir noktada buluştu, enerji dalgalarında bir girişime 

neden oldu ve yoğunlaşmaya yol açtı... materyalizasyona. Dünyamız yavaş yavaş bu 

materyalizasyon süreciyle meydana geldi. Güneş bu süreçte büyük bir rol oynadığı 

için, dünya güneşin kuvvet alanında büyüdü ve onun uydusu oldu. Yaşam enerjisini 

güneşten alır, ama aynı zamanda zodyaktan ve güneş sistemimizdeki kardeş 

gezegenlerden de sürekli radyasyon alır. 

 

'Tıpkı tüm gök cisimleri gibi, dünya da tüm bu çeşitli ışınımların 

materyalizasyonunu temsil eder ve bu nedenle dünyevi yaratılışın her bir adımı için, 

birincil olarak ilgili materyalizasyon formuna uygun büyük kozmik çarkın spesifik 

enerjisini tezahür ettiren bir materyalizasyon formu vardır. 

 

Yani yeryüzündeki kaya oluşumlarında, minerallerde, bitkilerde, hayvanlarda ve 

insanlarda zodyakın her bir takımyıldızının ve her bir gezegenin materyalize olmuş 

ışımaları vardır. Zodyak burçlarının isimleri, ilgili takımyıldızlarının materyalize 

tezahürleri olan dünyevi formları karakterize eder. Örneğin bir aslan gördüğünde, 

hayvan planında onun "Leo" veya " Aslan " dediğimiz belirli bir burcun materyalize 

olmuş ışıması olduğunu hatırlamalısın. Ama aynı zamanda aynı enerjiden oluşan 

mineraller, bitkiler ve insanlar da vardır, ama mineral, bitki veya insan planında. 

'Zodyak'ın her bir burcunun adı aynı zamanda bu burçtan gelen materyalize 

olmuş ışımanın yarattığı formun da adı olduğundan, bu adın bu takımyıldızdan 

gelen ışımayı mükemmel bir şekilde tanımlamak için en uygun tek kelime olduğu 

açıktır. 

Tanrı'nın dört yüzü - yani dört ana nokta - yıldızların tonozunda, varlığın ilahi 

durumunda şunlardır: 
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                                                                                           ASLAN 

                                                                                          Ateşli yüz 

 

 

                                                                       KARTAL     TANRI           BOĞA 

                                                                        Sulu yüz                           Dünyevi yüz  

 

                                                                                              KOVA 

                                                                                            Havalı yüz 

 

'Tanrı'nın her bir yüzü, gök kubbenin her bir ana noktası, kendi içinde tezahür 

etmemiş tanrısallığın üç veçhesini barındırır ve böylece zodyağın on iki burcu 

varlığa gelir: 

 

 

'Tanrı'nın ilk yüzünün, ilk grubun üç ateşli yönü Koç, Aslan ve Yay adı verilen 

üç takımyıldızda ortaya çıkar. 

 

'Aslan Tanrı'nın ilk tezahürüdür ve dolayısıyla tüm zodyakın büyük babasıdır. 

Bu yüzden Tanrı'nın ilk yüzünün her üç tezahürü de babacan, hayat veren bir 

karaktere sahiptir. 
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"Ram - Koç - gençlik ateşini, doğanın bağrına nüfuz eden, yeni yaşamı 

uyandıran ve onu harekete geçiren genç babanın doğurgan gücünü yayar. Koç, 

etkisinde koçun kendisi kadar vahşi ve dikkatsiz, koç gibi hırçın olan baharın 

gücüdür. 

 

"Aslan, mükemmel bir şekilde gelişmiş, ağırbaşlı ve saygın erkeğin, yaratıcı 

gücünü, sevgisini ve sıcaklığını tüm çocuklarına yayan ve onları şefkatle büyüten 

olgun babanın ateşidir. Aslan yazın gücüdür. 

 

Centaur (Yay) hayvani doğasının ötesine geçmiş, fiziksel arzularının üstesinden 

gelmiş ve bilincini yüksek hedefe yöneltmiş bir varlıktır. 

 

 

İlahi varlık durumunda Tanrı'nın dört yüzü. 

 

Işıması ruhun ateşidir, olgun çocuklarına maneviyatı, iyi düşünceleri ve bilgece 

tavsiyeleriyle yardım etmeye devam eden bilge ve yumuşak başlı babanın ateşidir. 

Centaur ya da Yay, düşüncenin manevi ateşi, yaşın ve kışın gücüdür. 

 

'İkinci grubun, Tanrı'nın dünyevi-maddi yüzünün üç yönü şunlardır: Boğa, 

Başak ve Oğlak ya da Boğa, Bakire ve Keçi. Tanrı'nın bu yüzünün her üç tezahürü 

de anaç bir karakter ortaya koyar. 

 

'İlkbaharda boğa yeşil bir çayırda durur ve tüm doğa düğün gününde damadının 

tüm doğurgan gücünü almaya hazır bir gelinin güzel giysileriyle süslenir. Boğa 

burcunun ışıması yeryüzünün yaşamın ateşli gücünü almasını ve kök salmasını 

sağlar. Böylece ilahi tohum kendini dünyevi bir bedende enkarne edebilir. Boğa 

ışıması ilahi benliğin, yaratıcı ilkenin, logos'un bedenlenmesini mümkün kılar. 

Boğa, maddede -türün dişisinde - gebe kalma gücünü uyandırır ve gelini hazır 

olmaya çağırır. Boğa, anne adayının gebe kalmaya hazır olduğu, yeni başlayan 

anneliğin bu yönünü temsil eder. 
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"Başak -Bakire- cennetin lekesiz kraliçesi, doğanın ana tanrıçasıdır; kendisine hiç 

erkek eli değmemiştir ve yine de ilahi bedeninden doğan sayısız yaratığa gebedir. 

Bakire burcunun gücü doğanın doğurganlığıdır ve bu yüzden elinde beş taneli bir tahıl 

başağı tutarken gösterilir. Mistik dünyada Bakire, tüm dünyevi kirlilikten arınmış, 

lekesiz hale gelmiş ve Tanrı'nın ruhundan ilahi tohumu almış olan insan ruhudur. 

Böylece o, her iki prensibin -ilahi ve maddi olanın- mükemmel bir birlik içinde 

harmanlandığı ilahi çocuğu beklemektedir. Bu nedenle Başak anneliğin hamile, 

beklenti içindeki yönüdür. 

'Tanrı'nın dünyevi yüzünün üçüncü yönü Oğlak, Keçi'dir. İnce hayvan 

yeryüzündeki en sert maddenin, taşların, kayaların ve kayaların bulunduğu bölgede 

yaşar. Madde yasasının merkezcil kuvveti maddenin en yüksek sertlik derecesine 

ulaşmasına ve sonuç olarak kristalleşmesine neden olur. Kristalde madde kendini 

aşar, orijinal opaklık özelliğini kaybeder ve tamamen şeffaf hale gelir. Kristalde 

madde yaratıcı gücün orijinal geometrik biçimlerini ortaya çıkarır. Bir çocuk da 

yaşamın ilahi yaratıcı gücünün katılaşmış, kristalleşmiş halidir. Maddenin yasası 

sayesinde, konsantrasyonun merkezcil, sıkıştırıcı gücü sayesinde, ilahi benliğin 

başarısı, ilahi çocuk - bilinç - insanın ruhunda doğar. 

 

'İnsan bilincini hayvani içgüdüleriyle özdeşleştirdiği sürece, içinde hayvanların 

yaşadığı bir ahır gibidir. Bu ahırda ve hayvanlarla çevrili bir ortamda, ilahi çocuk -

ilahi bilinç- doğmalıdır. Bu, Oğlak burcunun yoğunlaştırıcı etkisi sayesinde 

gerçekleşir. İnsanı birliğe, kayıp cennete geri götürebilecek tek yol konsantrasyon 

yoludur. Bu yüzden ilahi çocuğun doğumu güneşin Keçi burcunda durduğu ayda 

kutlanır. Bu güç merkezinin ışıması, insanın madde içinde ve madde aracılığıyla - 

bedende - ilahi olanı tam olarak tezahür ettirmesine ve elde etmesine yardımcı olur. 

Oğlak burcu anneliğin doğurgan yönüdür. 

"Üçüncü grubun üç yönü, Tanrı'nın buharlı yüzü, İkizler, Terazi ve Kova ya da 

İkizler, Denge ve Su Taşıyıcı'dır. Bu ışıma yoluyla ortaya çıkan buharlı birleşim hali 

hareket verir. Bu yüzden bu üç takımyıldızı özgür ve engelsiz hareket gerektiren 

güçlerin tezahürü için elverişlidir. Ruhsal bir karaktere sahiptirler. 

 

"İkizler burcu, iyilik ve kötülüğü bilme ağacının iki yarısını kendi içinde taşır. 

Işıması iki yönde etkili olur. İnsanın bilgi ve deneyim edinmek için sağa ve sola 

bakmasına neden olur. İnsanın yaşam boyunca izlediği yolun bir ağacın dalları gibi 

dallanıp budaklanmasına neden olur. İnsan çeşitli yönlere giden en dolambaçlı 

yollarda bilgi aramaya çıkar. Deneyim arayan insanlar her şeyi görmek, her şeyi 

duymak, her şeyi öğrenmek ister. İkizler'in yayılan gücü kendini öğrenme dürtüsü 

olarak tezahür ettirir. 

 

'Terazi takımyıldızının ışıması her şeyi dengeye zorlar. İnsanın topladığı tüm 

deneyimler terazinin kefelerine konur ve tartılır. Değerli olan saklanır; değersiz olan 

atılır. Terazinin etkisi bir uyumdur, insanın ayırt etme gücünü geliştirir ve İkizler'in 

iki taraflı güçlerini dengeye getirir. Denge burcu üç boyutlu dünyaya denge ve 
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adalet yasasını yayar. Yasa koyucu bilginin tezahürüdür. 

 

'Kova takımyıldızı, İkizler burcunda toplanan, Denge'de tartılan, değerli bulunan 

ve yasalara dönüştürülen bilgiyi yayar. Bu burcun yayılan enerjisi hiçbir izin ya da 

engel tanımaz ve sınır tanımaz. Su Taşıyıcısı verir, hazinelerini başkalarına aktarır, 

gemisinden yaşam suyunu yorulmadan döker ve dalgalarının en uzak dünyalara 

akmasına izin verir. Bu dalgalar ruhun tümüyle canlandırıcı yüksek frekanslarıdır. 

Su Taşıyıcısı tüm bağlardan özgürleşmiş, engellenmemiş ruhun tezahürüdür. 

 

"Dördüncü grubun, yani Tanrı'nın sulu yüzünün üç yönü şunlardır: Yengeç, 

Kartal (Akrep) ve Balıklar ya da Yengeç, Akrep ve Balık. Tanrı'nın bu yüzünün üç 

tezahürü, kendini duygularda gösteren duygusal bir karaktere sahiptir. 

 

'Yengeç burcu, yengecin içinde yaşadığı deliğin küçük suyunu sembolize eder. 

Avını dışarıda yakaladıktan sonra, onu sindirmek için deliğine çekilir. Ruhsal besin 

bulmak için dışarıya yönelmiş olan bilinç, avını -topladığı izlenimleri- sindirmek ve 

netleştirilmiş ve organize edilmiş deneyimlere dönüştürmek için geri çekilir. 

Yengeç burcunun yayılan gücü, gerçeği arayan bireyin iç gözlemci, kendini analiz 

eden bilinci olarak kendini gösterir. 

 

"Akrep-Kartal burcu, sürünen solucanın yükseklerde uçan bir kartala dönüştüğü, 

esaretten kurtarılan, ilahi benliğinde uyanan ve bilinçlenen bir varlık haline geldiği 

büyük dönüm noktasını temsil eder. Solucan -Akrep- kartal olabilmek için kendini 

öldürmelidir. Bu yüzden bu takımyıldızının çifte adı vardır. Kurtarılmamış haliyle, 

kendi iğnesiyle kendini öldürebilen hayvana istinaden Akrep olarak adlandırılır; 

kurtarılmış haliyle ise, ilahi şahin Horus gibi maddi dünyanın üzerinde uçan özgür 

ruhu simgeleyen Kartal olarak adlandırılır. 

 

"Bu takımyıldızın ışıması itici güçtür, yaşamın ateşidir ve kendini bu formda su 

aracılığıyla, bedenin sıvıları aracılığıyla gösterir. Bu güç ruhun bedende yeniden 

doğmak üzere maddeye bürünmesini sağlar. Bu enerji, ruhu maddenin içine çeken 

ve onun cennetsel birlikten düşmesine neden olan orijinal ayartma yılanıdır. 

Bununla birlikte, bu güç maddi planda faaliyet göstermek yerine dönüşüme 

uğrayarak tamamen ruhsal hale geldiğinde, cinsel arzu düşmüş bilincin cennetsel 

birliğe geri dönmesine yardımcı olan yükseltici bir güce dönüşür. Bu güç olmadan 

birlikten düşmüş olan hiçbir bilinç Tanrı'ya geri dönüş yolunu bulamaz! Bu 

takımyıldızın suyu, içinde gizli fermantasyonun devam ettiği ve üzerinde, aslında 

yanmadan, bataklık alevinin küçük ateşli iradelerinin dans ettiği bir bataklık gibidir. 

 

'Balıklar sonsuz okyanusta yaşarlar. Bazen yüzeye çıksalar da, tekrar dibe 

batarlar ve ölçülemez derinliklerde kaybolurlar. İnsanın gerçek doğası da okyanusa 

benzer. Bilinci yüzeydedir, ama çok daha büyük ve derin kısmı, düşüncelerinin, 

sözlerinin ve eylemlerinin nedenlerinin ve köklerinin ortaya çıktığı bilinçdışında 

yatar. 
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"Öte yandan, kurtuluşa ulaşmış ve benliğini tam ve mükemmel bir şekilde 

tanımış olan, bilinci ilahi benliğinde inisiye olmuş ve benliğinde idrake ulaşmış olan 

kişinin artık bir bilinçaltı ve bir süper-bilinci yoktur. Yani, artık onun bilinçsiz olan 

bir parçası yoktur. Mecazi anlamda, tamamen bilinçli olarak, ilahi tüm-bilincin 

sınırsız okyanusunun derinliklerinde yüzmektedir. 

 

Kurtarılmamış kişi "bilinçdışının" onun evi ve tamamen bilinçli olduğu element 

haline geldiğini fark eder -ya da çoğu zaman fark etmez-. Cinsiyetin iki tezahürü - 

erkek ve kadın - mükemmel uyum okyanusundaki iki kaygısız balık kadar mutludur. 

 

Balık burcunun etkisi kurtuluştur, kişisel olanı kişisel olmayanın içinde, sınırsız 

benliğin derinliğinde, tüm tek varlığın ilahi ve bölünmez birliğinde eritmektir'. 

Büyük kurtuluş çalışması bu gücün yayılmasıyla tamamlanır, maddenin 

ruhsallaşmasına ulaşılır. 

 

'Görüyorsun, her üçgenin üç yönü birbiriyle ilişkilidir; maddi planda başlayarak, 

ruhsallaşma yönünde yukarıya doğru ilerlerler. 

 

"Ama Tanrı'nın yüzlerinin her birinin üç yönü arasında sadece bir ilişki yoktur, 

dört üçgen aslında o kadar ilişkilidir ki merkezleri özdeştir. Bu şekilde on iki ifşanın 

zodyak çemberini oluştururlar, öyle ki dört üçgenin çeşitli yönleri gelişim ve 

ilerlemede birbiriyle ilişkili bir dizi adım oluşturur. Daha sonra tek tek 

takımyıldızlar arasında üçüncü bir ilişki daha vardır, yani her biri diğerinin 

tamamlayıcı yarısı olan zıt takımyıldızlar arasındaki ilişki. 

 

'İlk olarak, gelişim basamakları arasındaki ilişkiyi tartışalım. 

 

'Seriler doğal olarak Koç takımyıldızıyla başlıyor, çünkü yaşamın tüm 

ifadelerinin başlangıcı ve dolayısıyla baharın başlangıcı Koç'ta yatıyor. Ama biri 

mutlak diğeri göreceli olmak üzere iki "bahar başlangıcı" olduğu gerçeğine dikkat 

etmelisiniz. Dünya ve üzerinde yaşayan tüm canlılar da dahil olmak üzere yaşamın 

her tezahürü kendi içinde "baharın mutlak başlangıcını" veya "bahar noktasını" 

taşır. Bu mutlak bahar noktası dış dünyadan bağımsızdır. Öte yandan, göreceli 

ilkbahar noktası yıldızların herhangi bir andaki konumuna bağlıdır. Dolayısıyla 

dünyanın çeşitli hareketleri nedeniyle bir yerde durmaz, sürekli konum değiştirir. 

Tüm bunları daha sonra daha ayrıntılı olarak ele alacağız. 

 

'Zodyak'ın burçları şu sırayla ilerler: Koç, Boğa, İkizler, Yengeç, Aslan, Bakire, 

Denge, Akrep-Kartal, Centaur, Keçi, Su Taşıyıcısı, Balıklar.  

 

'Maddeye dönüşen her şey maddi planda tezahür eder ve Zodyak'ın tam çemberi 

boyunca kendi yaşamına merhaba der. Bireysel insanın yaşamı, daha küçük 

dönemlere -çocukluk, gençlik, olgunluk ve yaşlılık- bölünen büyük bir dönemdir; 
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bunlar da daha küçük dönemlere ayrılır: yıllar, mevsimler, aylar, haftalar ve son 

olarak günler. 

 

'İnsan hayatının tüm kısa dönemleri de -günler, yıllar ve benzerleri- Zodyak'ın 

tam çemberi boyunca ilerler. Doğumu Koç burcuna denk gelir. Sonra birbiri ardına 

tüm burçlardan geçerek Aslan burcunda olgunluğa ulaşır ve Balık burcunda ölerek 

maddi plandan kaybolur. Aynı şekilde günlerimiz de uykudan uyanmamız ve 

dünyada ortaya çıkmamızla başlar. Gün gelişir, olgunluğa erişir ve öğle vakti doruk 

noktasına ulaşır ve sonra azalmaya başlar. Daha fazla değişimden sonra 

bedenlerimizi dinlenmek ve uyumak için bir kenara bıraktığımız, bilincimizi 

benliğimize çekip uykuya daldığımız akşam vaktine geliriz - tıpkı dünyevi 

yaşamlarımızın sonunda bedenlerimizi son kez bir kenara bıraktığımızda yaptığımız 

gibi. Her dönemin başlangıcı, gelişimi, doruk noktası, düşüşü ve çözülüşü vardır. 

 

"Zodyak'ın bireysel burçları şu temel özelliklere sahiptir: 'Koç, bir şeyin bu 

dünyada ilk olarak ortaya çıkmasını veya doğmasını sağlar ve bu, gerçek doğum 

zamanı Koç burcuna denk gelmediğinde de aynı şekilde geçerlidir! Çünkü her 

doğum, dış dünyadan ve elbette çeşitli takımyıldızlardan bağımsız olarak, kendi 

içinde başlangıcın gücünü taşır ve biz bu güce hem dışarıda yıldızların kubbesinde 

hem de her bir varlığın içinde Koç diyoruz. Yaratılan her formda Koç'un mutlak 

tarafı budur. Ve bu ilişki diğer tüm takımyıldızlarla, yaşamın tüm tezahürleriyle ve 

Tanrı'nın dört yüzünün tüm yönleriyle de aynıdır. Her zaman içsel, mutlak bir 

tezahür ve dışsal, göreceli bir tezahür vardır. 

 

'Doğumdan sonra, her yeni yaratık nerede olursa olsun köklerini salmalıdır. 

Bunu Boğa'nın yardımıyla yapar. Yeni yaratık besin alır ve onu özümser. Bu ona dış 

dünya ile maddi bir bağlantı sağlar ve bedeni için bir tedarik hattı oluşturur. 

 

"İkizler burcunun etkisi altında, yeni yaratık deneyim kazanmaya başlar ve 

yolları bir ağacın dalları gibi her türlü dallanmaya girerek farklılaşmaya başlar. 

Yaratık farklı yönlerde gelişir ve kapsamlı bilgiler edinir. 

 

'Yengeç'te ruhsal kazanımlarını - topladığı deneyimleri - sindirmek için tekrar 

yuvasına geri döner. İç çekirdeği gelişmeye başlar. 

 

'Aslan'ın hayat veren, ateşli etkisi sayesinde yaratık olgunlaşır ve saygınlık 

kazanır. Güçlerini ve yeteneklerini geliştirir ve yeni bir nesil doğurmak gibi dünyevi 

bir görevi yerine getirir. Bir ailenin babası olur. 

 

'Bakire hasadı getirir. İnsan emeklerinin meyvelerini ambarına getirir. Ruhunun 

derinliklerinde ilahi çocuk -evrensel sevgi- gelişir.  

'Terazide amelleri tartılır, olumlu ve olumsuzlar birbirine karşı alacaklandırılır 

ve borçlandırılır. Dikkati her iki tarafa, bir yandan dünyevi olana, diğer yandan da 

ruhsal olana yönelir. Kendi içinde bu iki dünyayı mükemmel bir dengeye getirir, 
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göreceli olan her şeyin üstünde ve ötesinde duran içsel, ilahi yasayı yürürlüğe koyar. 

 

'Akrep burcu gündönümünü, yani büyük dönüm noktasını getirir. İnsan, şimdiye 

kadar içinde itici bir içgüdü ve dürtü olarak tezahür etmiş olan ilahi yaratıcı gücü 

ruhsallaştırmalıdır. Şimdi bu ilahi yaratıcı gücü başkalarının hizmetinde 

kullanmalıdır. Bu, kişiliğini tamamen aşması gerektiği anlamına gelir. Kişiliğinin 

mistik ölümünü, ardından dirilişini ve ruhta ölümsüzlüğü deneyimler. Şu andan 

itibaren materyalizme hizmet etmeyi bırakır. 

 

Yeryüzünün üzerinde, mükemmel bir ruhsal özgürlük içinde, bir kartal gibi, 

kutsal şahin Horus gibi uçar. 

 

Centaur'un etkisiyle Centaur'un kendisi gibi büyük bir öğretmen olur, hayvani 

seviyenin ötesine geçmiş bir varlıktır, artık hayvani bedenini sadece önündeki 

büyük hedefe daha çabuk ulaşmak için kullanan bir varlıktır. Düşünceleri karanlığın 

ve cehaletin ağır bulutlarını şimşek gibi deler geçer. Deneyimlerini bir sonraki nesle 

aktarır. 

'Keçi burcunda ilahi çocuk -evrensel sevgi- insanın kalbinde doğar. İlahi 

benlikle özdeşleşir ve onun içinde bilinçlenir. Kalbinde doğan ilahi çocuk görünür 

hale geldikçe, insan kristal gibi berraklaşır. Sözlerinde ve eylemlerinde evrensel 

sevgiyi açığa çıkarır. 

 

'Su Taşıyıcı'da yaratık hazinelerini döker ve saçar. Cinselliğin üstünde ve 

ötesinde duran Tanrı'nın parlayan, göz kamaştıran çocuğu haline gelmiştir. Kendini 

yayarak, en yüksek ilahi ruhsal gücün kaynağıdır, Dönüşüm ve de-materyalizasyon 

süreci başlar.  

 

"Balık burcunda canlı yaratık gizli tamamlayıcı yarısıyla yeniden birleşmeyi 

deneyimler. Bu elbette maddenin parçalandığı anlamına gelir. Yaratık göksel evine, 

evrensel birliğe, Tanrı'ya geri döner. Bilinci kozmik bilince doğru süzülür, bedenini 

atar ve dünyevi yaşamına son verir. 

'Henüz bilincin en yüksek seviyelerine ulaşmamış olsa bile, her bireyin izlediği 

yol budur. Gelişim basamakları farklı olabilir ama gelişim çemberi her zaman 

aynıdır. 

 

'Şimdi Zodyak'ın zıt burçlarının birbirlerini nasıl tamamladıklarına bakalım: 

 

Koç burcunun güçlü, itici gücü, Koç'un kör kuvvetlerini ehlileştiren ve onları 

doğru kanallara yönlendiren Denge Yasası tarafından düzenlenir. 

 

'Boğa burcunun gelin gücü Akrep'in içgüdüsel üreme dürtüsünü tamamlar ve 

tatmin eder. 

 

'Kendi ocağının ve evinin sığınağına çekilen Yengeç'in annelik gücü, Keçi'nin 



230 www.kosulsuz-sevgi.com  

kristalize edici, doğurgan ışımasının tamamlayıcı "diğer yarısıdır". Yeni doğan 

çocuk anneye aittir. 

 

Aslan'ın babalık ışıması, Su Taşıyıcısı'nın çocuksu gücünde "diğer yarısını" 

bulur. Baba çocuğu destekler, korur ve eğitir. 

 

'İkizlerin burcundaki genç, öğrenme hevesiyle, susadığı bilgiyi büyük öğretmen 

Centaur'dan alır. 

'Kutsal rahminde ilahi çocuğu taşıyan göksel Bakire, iki Balığın mistik 

dünyasından beslenir. 

 

'Şimdi farklı takımyıldızların değişen etkilerinde Tanrı'nın dört yüzünün 

ışımalarını anlıyorsun. Ama evrenin yaşamını ve sizin yaşamınız da dahil olmak 

üzere sayısız canlının yaşamını anlamak için, on iki güç merkeziyle ifşaat 

çemberinin takımyıldızlardan bağımsız olarak evrenin her noktasını etkilediğini 

bilmeniz gerekir. Ve Tanrı'nın dört yüzü asla geri dönemeyeceği için, her 

takımyıldız gökyüzünün çeşitli yönlerine farklı güç ışımaları yayar. Böylece ışıma, 

dört yüzün sonsuz ve hiç değişmeyen yönü tarafından belirlenir. 

 

"Örneğin Aslan takımyıldızını ele alalım. Güney yönünde aslan için karakteristik 

olan ışımayı yayarken, karşı tarafa, kuzeye doğru Su Taşıyıcısı'nın gücünü, batı 

yönünde Kartal'ın gücünü, doğuya doğru Boğa'nın gücünü, kuzey-kuzeybatı 

yönünde Bakire'nin gücünü, batı-kuzeybatı yönünde Denge'nin gücünü gönderir ve 

bu böyle devam eder, her yönde farklı bir ışıma yayar. 

 

'Şimdi anlıyorsun ki bu ışımalar yıldız grubunun yer değiştirmesine değil, daha 

çok geldikleri yöne bağlıdır. Tıpkı rüzgarın başladığı yere değil, sadece estiği yöne 

bağlı olarak farklı etkilere sahip olması gibi. 

 

'Ve şimdi burada çok önemli bir gerçek daha var: her şey kendi merkezinden 

dışa doğru tezahür ettiğinden ve Tanrı'nın dört yüzü her noktadan kesinlikle eşit ve 

değişmez bir şekilde yayıldığından, her şey - ister merkezi bir güneş, bir güneş, bir 

gezegen, bitki, hayvan, protozoon veya insan varlığı olsun - her zaman iki çarkın 

merkezindedir: büyük kozmik çarkın merkezinde ve - bu merkez ilgili bireysel 

varlığın merkeziyle özdeş olduğundan - aynı zamanda kişinin tezahür etmemiş 

varlığının, kendi içsel çarkının merkezinde. 

"Büyük kozmik çarkın ışımalarını dışarıdan alırken, kendi çarkımızın ışımaları 

içeriden yayılır. 

 

'Bizler ilahi varlıktan düşmüş olan yeryüzünün durumuyla özdeşiz. Dünya 

evrende merkezi bir noktada değil, güneşin etrafında dönen ve kendi ekseni 

etrafında dönen güneşin bir uydusudur. Bu yüzden evrendeki her şeyi gerçekte, ilahi 

varlık durumunda olduğunun tam tersi olarak görürüz. Dünya üzerindeki 

konumumuzdan bakıldığında, tüm kozmik sistemleri, güneş sistemleri ve 
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gezegenleriyle birlikte tüm yıldızlar kümesi bizim etrafımızda dönüyor gibi 

görünür. Ancak gerçekte bunun tam tersi yaşanmaktadır. Etrafımızda dönen 

yıldızlar kümesi değil, güneşin etrafında dönen dünyamızdır, güneşimiz tüm güneş 

sistemimizle birlikte kozmik bir güneşin etrafında daha büyük bir yörüngede 

hareket eder ve kozmik güneş de tüm kozmik sistemiyle birlikte merkezi bir güneşin 

etrafında hareket eder ve bu şekilde daha büyük yörüngelerde ve daha büyük 

kozmik sistemlerde sonsuza kadar devam eder. 

 

'Ve kozmik sistemlerdeki gök cisimlerinin yaşamı bile, Zodyak'ta Tanrı'nın dört 

yüzünün büyük döngülerindeki hareket ve gelişimden başka bir şey değildir. Ama 

unutmayın ki her tezahür, her yaratılmış form, evrenin neresinde olursa olsun, kendi 

içinde hem büyük kozmik çarkı hem de kendi küçük çarkını taşır; ister bir 

protozoon, ister bir bitki, ister bir hayvan, ister bir insan, isterse de göksel bir beden 

olsun. Evrenin her noktasının Tanrı'nın dört yüzünün aynı on iki katlı tezahürünü 

yaydığını -bu sonuncular konumlarını değiştiremeden- anladığınızda bunu gayet 

doğal karşılayacaksınız.  

 

"Büyük kozmik çarktan aldığımız enerji ışımaları bize dışarıdan gelir; bu yüzden 

daireyi ters tarafından görürüz, tıpkı ilahi varlık durumunun aynadaki yansıması 

gibi (bkz. aşağıdaki resim). 

 

 
 

"Yeryüzündeki bakış açımızdan görüldüğü gibi yıldızların kubbesi her zaman 

hareket halinde olduğundan, devasa kozmik çarktaki bireysel yolları boyunca 

hareket eden tüm sayısız yıldızdan yeryüzüne ulaşan ışımaların bileşiminde buna 

karşılık gelen bir değişim sürekli olarak devam etmektedir. Her yaratılmış form - 

her insan da dahil olmak üzere - evrendeki yıldızlardan yayılan aynı yaratıcı 

güçlerden oluşan kendi bireysel olarak oluşturulmuş güç yapısına sahiptir. Doğum 

anında, bireyin kendi küçük burçlar çarkındaki kuvvetlerin yapısı, büyük kozmik 

burçlar çarkındaki kuvvetlerin yapısıyla özdeştir. Bu da bizi bilmeniz gereken başka 

bir şeye, yani bir canlının sadece bu iki kuvvet yapısı birbiriyle tamamen 



232 www.kosulsuz-sevgi.com  

çakıştığında doğabileceğine götürür. 

 

 

'Bu dünyadaki yaşamının sonuna kadar insan sürekli olarak yeni izlenimlere, 

yeni deneyimlere ve diğer her türlü etkiye maruz kalır. Deneyim kazandıkça, kendi 

içsel takımyıldızı büyük ölçüde değişime uğrar. Bireyin eylemlerine ve 

deneyimlerine verdiği tepkilere bağlı olarak pek çok güç gelişir, pek çoğu da arka 

plana itilir. Bir yaratığın ölüm anında sahip olduğu içsel takımyıldızı ruhuna 

silinmez bir şekilde damgalanır ve sürekli hareket halindeki yıldızlar kubbesi aynı 

takımyıldızına gelene kadar yeniden bedenlenemez. Bu nedenle bazı insanlar çok 

kısa bir süre sonra yeniden dünyaya gelirken, diğerlerinin yıldız takımyıldızları 

ruhlarında taşıdıklarıyla eşleşene kadar binlerce yıl beklemeleri bile gerekebilir. 

 

'Sonsuzluk boyunca her an üç boyutlu dünyaya doğmakta olan tüm yaratıklar bir 

önceki enkarnasyonlarını, bu enkarnasyonda doğdukları anda var olan takımyıldızla 

aynı takımyıldız altında sonlandırmışlardır. Bir enkarnasyondaki ölüm takımyıldızı 

ile bir sonraki enkarnasyondaki doğum takımyıldızı her zaman kesinlikle aynıdır. 

Öte yandan, herhangi bir enkarnasyon için doğum takımyıldızı ve ölüm takımyıldızı 

asla aynı değildir, çünkü ilgili canlı varlık yaşadığı deneyimlerle değişime uğrar. 

Ama insan da dahil olmak üzere her canlı doğduğu anda hüküm süren takımyıldızın 

damgasını içinde taşır ve bu damgayı tüm yaşamı boyunca taşır. Bu takımyıldızı, 

yaratığın sonraki gelişiminin ve karakter değişimlerinin saklı olduğu kendi bireysel 

çarkını içerir. 

 

'Dolayısıyla, bir canlıyı inşa eden ve onun ruhunda, bedeninde, tüm varlığında 
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ve dolayısıyla kaderinde işleyen kuvvetlerin içsel doğum takımyıldızını bilmek 

istiyorsanız, yıldızların onun doğum anında sahip olduğu takımyıldızını bulmanız 

gerekir. 

 

'Yıldızların gökyüzündeki sürekli hareketleri nedeniyle, iki çarkın - kozmik ve 

bireysel - içindeki ilişkiler sürekli olarak değişmektedir. Kozmik çarktaki enerji 

merkezleri - takımyıldızlar, sabit yıldızlar ve gezegenler - ve bireysel çarkın gizli 

güç merkezleri doğum anında sahip oldukları aynı kalıplardan uzaklaşır. Bir süre 

sonra bu iki çark içindeki güç kalıpları tekrar birbirlerine yaklaşabilir. Bu nedenle 

her bireyin yaşamında belirli zamanlarda olumlu ve uyumlu ilişkiler, diğer 

zamanlarda ise olumsuz ve uyumsuz ilişkiler vardır. Sonuç olarak, ilgili varlıklar 

bazen uyumlu-pozitif, bazen de uyumsuz-negatif özellikler gösterirler. Kader de bu 

ilişkilerin aynadaki yansıması olduğu için bireyin karakteri ve eylemlerinin sonucu 

olarak, yaşamı bazen olumlu, bazen de olumsuz yönler alır. 

 

'Tüm yaşam formları bu kuvvetlere tabidir ve sadece tek bir yaratık evrende, 

kendi varlığında ve kendi kaderinde iş başında olan tüm bu enerjilere ve kuvvetlere 

hükmetme imkanına sahiptir. Bu güçleri istediği zaman kontrol etme yeteneğine 

sahip olan bu yaratık insandır. Ama onları sadece onların bilincine vardığında, 

onları kendi içinde tanıdığında ve üstesinden geldiğinde kontrol edebilir! 

 

'İnsan bu kuvvetleri kendi içinde tanımadığı sürece, tüm bu yaratıcı kuvvetlerle 

doğrudan temas halinde olan ve ister istemez onlar tarafından kontrol edilen tüm 

bilinçsiz yaşam biçimleri kadar (onların) merhametine kalmıştır. Yalnızca kendini 

tanıma yeteneğine erişmiş olan insan, bilincinde bu kuvvetlerin üzerine çıkabilir. 

Bilinçsiz bir şekilde onların insafına kalmak yerine, onları kontrol edebilir ya da 

dönüştürülmüş ve tamamen değiştirilmiş bir biçimde aktarabilir. İnsan kendi 

içindeki yaratıcı kuvvetleri dönüştürebildiğinde, kaderinde işleyen kuvvetleri de 

dönüştürebilir: böylece kendi kaderini kontrol edebilir. 

 

'Şimdi içinizdeki Tanrı'nın dört yüzünün on iki kat güç yayılımını bilmenin 

neden gerekli ve önemli olduğunu ve bunu kontrol etmeyi öğrenmenin neden 

zorunlu olduğunu anlıyorsunuz. Sadece bedeninizin ve varlığınızın maddi kısmının 

bu kuvvetlerden oluştuğunu, oysa ilahi benliğinizin bunların üzerinde durduğunu ve 

bunları kontrol edebildiğini anladığınızda, maddi dünyaya doğduğunuzda 

kaybettiğiniz bu muazzam yaratıcı kuvvetler üzerindeki kontrolünüzü yeniden 

kazanabilirsiniz. Bunu fark ettiğinizde, bedeninizde maddi, üç boyutlu dünyanın, 

zamanın ve mekânın iki büyük kirişinde çarmıha gerilmiş olan benliğinizi 

özgürleştirebilirsiniz. Bastırılmış ve bilinçaltınıza itilmiş olan benliğiniz özgürleşir, 

görünürdeki ölümünden dirilir ve tahtına yeniden oturur. Yaşamın bu gizemi, 

Tanrı'nın ikinci yönünü temsil eden, üzerinde çarmıha gerilmiş ilahi formun 

bulunduğu haç ile sembolize edilir. Yaratıcı prensip kendini maddeye büründürür ve 

asırlar boyunca maddi dünyayı canlandırmak ve maddedeki ruhu tamamen açığa 

çıkararak maddeyi ruhsallaştırmak gibi büyük bir görevi yerine getirmek için maddi 
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dünyanın özelliklerini üstlenerek en yüce fedakarlığı yapar. 

 

35 

DÜNYANIN ÇAĞLARI 

O’nun önünde duruyorum. Söze şöyle başlıyor: 'Yeryüzü ve sakinleri, kozmosun 

dışından yeryüzüne ulaşan ve onu ayakta tutan güçlerin henüz bilincinde değiller. 

Sonuç olarak yeryüzü sakinleri bu güçleri kontrol edememekte ve onları istedikleri 

gibi dönüştürememektedir. Yeryüzü bu radyasyonları kozmosun dışından alır ve bu 

enerji dalgalarının içine dalmış ve yıkanmaktadır. Yeryüzünde meydana gelen her 

şey bu radyasyonların etkisine doğrudan bir tepkidir... bunların karşılıklı 

etkileşiminden kaynaklanan bir tür rezonans. 

'Güneş, herhangi bir anda içinde bulunduğu takımyıldızın ışınımlarını muazzam 

ölçüde büyütür, çünkü gücünü ilgili takımyıldızların ışınımlarıyla eşzamanlı olarak 

dünyaya yayar. Bu gerçek, dört mevsimin ortaya çıkış şekliyle ilgilidir. 

'Dünyanın hareketleri bize sadece yıldızlar kümesinin etrafımızda döndüğü 

izlenimini değil, aynı zamanda başka hareketlerin de gerçekleştiği izlenimini verir. 

Dünyanın yaptığı en önemli hareketlerden biri, ekseninin bir koninin yüzeyini 

tanımlamasıdır. Dünyanın ekseninin uç noktalarından biri nispeten sabit kalırken, 

diğeri bir daireyi tanımlar. Bu hareket nedeniyle, kozmik çarktaki ilkbahar noktası 

yavaşça yer değiştirir. Dünyadan bakıldığında geriye doğru hareket ediyormuş gibi 

görünür. 

'Dünyanın ekseninin tam bir konik hareketi tamamlaması için geçen süre - zodyak 

çemberindeki ilkbahar noktasından tekrar başlangıç noktasına dönmesi - 25.920 

dünya yılına karşılık gelir. Biz buna kozmik yıl diyoruz. On ikiye bölündüğünde, bu 

sayı bize kozmik bir ay, esas olarak da 2,160 karasal yıl, yani ilkbahar noktasının bir 

burç boyunca hareket etmesi için gereken süreyi verir. 

'Kozmostan gelen titreşimler dünya üzerinde o kadar büyük bir etkiye sahiptir ki 

dünya tarihini bile etkilerler. Din, bilim ve sanattaki öncü fikirler, ilkbahar noktasının 

kozmik bir ay boyunca hareket ettiği belirli takımyıldızın radyasyonunun sonucudur. 

Yeryüzündeki enkarne ruhlar - yani insanlık - insan gelişiminde yeni bir dönüm 

noktasına ulaşarak ve kendilerini zamanın fikirlerine yerleştirerek her zaman yeni bir 

çağa ulaşmalıdır. 

'Bir ulus bir grup ruhtur, belirli enerji yoğunluklarının enkarnasyonu. Her çağ 

dünyaya farklı bir ruh grubu, farklı bir ırk getirir ve bu ırk bir kozmik ay boyunca 

yeni fikirleri hayata geçirme ve yeni bir uygarlık geliştirme görevini yerine 

getirdiğinde, başka bir gezegende daha da gelişmek üzere dünyayı terk eder. Elbette 

her ırkta, çağın sonundan önce tam olarak "sınıf atlayamayan" bireyler her zaman 

vardır. Bunlar bir içkinin tortusu gibi geride kalır ve yeryüzünde gelişmeye devam 

etmelidir. Bir ulusun uygarlıkta yüksek bir noktaya ulaştıktan sonra ani bir düşüş 
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yaşamasının nedeni budur. Ulusun son derece gelişmiş babalarını yozlaşmış ve 

zayıf iradeli torunları takip eder ve bir zamanlar büyük saygı gören ulus yavaş yavaş 

güçsüzlüğe ve itibarsızlığa düşer. Bu torunlar, dünyevi gelişimin en yüksek 

derecesine ulaşmış, ruhsallaşmış ve yeryüzünden ayrılmış olan ulusun cürufudur. 

'Maddi dünya, kozmik uzayı kat eden ilahi yaratıcı radyasyonlarda müdahaleler 

meydana geldiği ve bu müdahaleler yoğunlaşmalara, katılaşmalara, 

materyalizasyonlara neden olduğu için var olmuştur. Eğer gök cisimleri ilahi 

yaratıcı gücün saf, dönüştürülmemiş titreşimlerini alsalardı, bu durum tüm 

maddenin derhal yok olmasıyla sonuçlanırdı. Sabit yıldızlar - güneşler - tüm gök 

cisimlerinden gelen yaratıcı titreşimleri dönüştüren ve bunları dünya için tolere 

edilebilir dalga uzunluklarında ve frekanslarda ileten büyük dönüştürücülerdir. 

Dönüştürülmüş ışınlar bize zodyak takımyıldızlarını oluşturan sabit yıldızlardan 

ulaşır. Dolayısıyla, en yüksek ilahi enerji radyasyonunu temsil etmek istediğimizde, 

dünya üzerinde en güçlü etkiye sahip takımyıldızın sembolik formunu seçeriz ve bu 

her zaman ilkbahar noktasının o anda hareket ettiği "çağ yaratan takımyıldızdır". 

"Şu anda ilkbahar noktasının Boğa takımyıldızına doğru hareket ettiği bir çağda 

yaşıyoruz. Tanrı (Ptah) kendini bize bu takımyıldızının ışımasında ifşa eder ve bu 

yüzden dünyanın atmosferinde kendini gösteren tanrısallık bir boğa şeklinde, ilahi 

boğa Apis şeklinde temsil edilir. Tamamlayıcı takımyıldız olan Akrep-Kartal ise 

Beni baştan çıkarıcı olarak - yeryüzünde sürünen bir yılan - ya da ilahi şahin Horus 

şeklinde temsil edilir. Biliyorsun ki bu enerji dünyevi olduğu ve kendini ruhu 

maddeye bağlayan alçak planda ifade ettiği sürece, insanı daha ileri enkarnasyonlara 

geri çeken bir yılandır. Öte yandan, bu güç ruhsallaştırıldığında, insanın hala 

bedendeyken, ruhsallığın en yüksek derecesini deneyimlemesine yardımcı olur. 

"Dik duran yılanı inisiyasyonun sembolü olarak, tanıma ve bilgi ağacının ev 

sahibi olarak kullanırız. İnisiye, yılanı -içgüdüsel dürtünün gücünü- ruhsallaştıran 

ve onu aklı aracılığıyla ruhsal güç olarak tezahür ettiren yükseklerde uçan bir 

kartaldır . Dolayısıyla inisiye, kendisini Boğa burcu aracılığıyla ifşa eden 

tanrısallığın bir aracıdır. Bu nedenle çağımızda bu hayvanlar tüm dünyada "kutsal 

hayvanlar" olarak kabul edilir. Şimdi inisiyelerin Tanrı temsillerini neden herhangi 

bir zamanda ilkbahar noktasının düştüğü takımyıldızla uyumlu olacak şekilde 

değiştirdiklerini anlıyorsunuz. Elbette tüm bu sembollerin üstünde ve arkasında her 

zaman tezahür etmemiş İlk Neden -kendi içinde dinlenen sonsuzluk - durmaktadır. 

'Boğa takımyıldızı, Tanrı'nın yüzünün dünyasal-maddi bir etkiye sahip olduğu 

üç katlı tezahüre aittir - büzülme, bir araya gelme ve sertleşme. Bu, şu anda 

maddeyi oluşturan ve onun içinde işleyen güçlerin, yeryüzü sakinlerinin kullanması 

için en kolay ve hemen kullanılabilir güçler olduğu anlamına gelir. Bizim görevimiz 

maddeyi maddeyle fethetmektir , bu da maddenin özünü oluşturan enerjilerle 

maddeyi fethetmek anlamına gelir. Maddenin kendisini fethetmek için maddenin 

frekanslarını, bu görünmeyen ve ölçülemeyecek kadar güçlü kuvvetleri, başka bir 

deyişle maddenin ruhunu kullanırız. Ahit Sandığı'nın maddesini bu enerjilerin tüm 
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oktavıyla yükleriz ve böylece maddenin yasalarını -yapım ve yıkım güçlerini, 

materyalizasyon ve demateryalizasyonu- ve aynı zamanda istediğimiz zaman 

üstesinden gelebileceğimiz ya da arttırabileceğimiz maddenin ağırlığını kontrol 

ederiz. 

'Zamanla gerçeklerimiz çiçek açacaktır. Ama daha sonra göksel hareketler ve 

değişimler devam ettikçe, yeryüzü kozmostaki belirli enerjilerin şimdiki çağımızı 

üretmek için birlikte çalıştığı bu bölgelerden yavaş yavaş uzaklaşacaktır. Bu 

enerjilerden bazıları yavaş yavaş azalırken, yenileri devreye girecek ve böylece 

yeryüzünü etkileyen titreşimlerin toplam modeli yavaş yavaş değişecektir. Bu 

elbette yeryüzündeki yaşamın içine doğan insanların da giderek değişeceği 

anlamına gelmektedir. Bizim gerçeklerimizi artık anlayamayacakları bir zaman 

gelecek. Yaratılış yasalarının gizemlerini ifade etmek için kullandığımız semboller 

ve kelimeler içeriklerini kaybedecek ve binlerce yıl boyunca boş kabuklara 

dönüşecek. İnsanlık yeni görevleri öğrenmek ve bunları başarırken yeni engelleri 

aşmak zorunda kalacak. 

'Son yüksek rahip bilgimize layık olan son adayı inisiye ettiğinde ne olacağını 

zaten biliyorsun. Bu yeni inisiyeye ahit sandığını ve yaşam asasını verdikten sonra, 

son yüksek rahip kendisini ve yardımcısını büyük piramidin içine kilitleyecek, girişi 

içeriden bir taşla kapatacak ... sonra ikisi, sırlarımızı değersiz ellere düşmekten 

kurtarmak için tüm ekipmanlarımızı ve cihazlarımızı ve son olarak da kendilerini 

de-materyalize edecekler. Bu arada, dünya tarihinde yeni bir çağ yaratacak bir 

ulusun içinden çıkacak olan son inisiye, ahit sandığını ve yaşam asasını kurtaracak 

ve onları bu ülkenin dışına taşıyacaktır. Halkına, ilkbahar noktasının Koç 

takımyıldızı boyunca hareket edeceği yeni çağın fikirlerini ilan edecektir. Koç ve 

Denge'nin birbirini tamamlayan iki takımyıldızı o dönemde en güçlü etkiyi 

gösterecektir. 

"Gel, küçük kızım," dedi Ptahhotep, "Şimdi elimi başına koyacağım ve gelecek 

zamanların resimlerini göreceksin. 

Ptahhotep beni, rahip adaylarının onun rehberliğinde bilinçlerini zaman içinde 

özgürce hareket ettirme, geçmişi ve geleceği kasıtlı olarak arayarak onları şimdiki 

zaman olarak deneyimleme becerilerini geliştirdikleri bir kanepeye götürüyor. 

Ptahhotep bana uzanmamı söyledi ve elini alnıma koyar koymaz kafamda o 

meşhur uğultu ve dikenli his belirdi. Hemen ardından, rüyaların sembolik diliyle 

bana uzak gelecekteki olayların önemini gösteren resimler görüyorum. 

Firavunun kabul odasını görüyorum - garip bir salon ve babam gibi bir inisiye 

olmayan ama çok düşük derecede bir ışımaya sahip olan bilinmeyen bir Firavun. 

Önünde iki yakışıklı, ağırbaşlı adam var - asil, muhteşem yüz hatlarına sahip iki 

kardeş. Işımalarından onlardan birinin inisiye olduğunu, diğerinin ise sadece 

hazırcevap bir konuşmacı olduğunu anlıyorum. Kardeşi hitabet gücünü kullanırken 
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inisiye olan sessizliğini koruyor. Firavun'u, Firavun'un hizmetinde köle olarak 

çalışan halkını serbest bırakması ve bu iki adamın rehberliğinde ülkeyi terk 

etmelerine izin vermesi konusunda ikna etmeye çalışıyor. Firavun katı yüreklidir ve 

reddeder. Bir mucize talep eder. Bunun üzerine konuşmayı yapan kardeş asasını alır 

ve Firavun'un önünde yere atar. Asa bir anda yerde sürünen bir yılana dönüşür. 

Firavun adamlarına cevap vermeleri için sihirbazlarını çağırır. Onlar da asalarını 

yere atarlar ve bunlar da yılana dönüşür. Ama ilk yılan sihirbazların tüm yılanlarını 

yutar. 

Vizyonu yorumluyorum. Asa, güçlü bir araç olan aklı temsil eder. Ama akıl 

toprağa bağlandığında ve tamamen maddi amaçlara hizmet eder hale getirildiğinde, 

yerde sürünen bir yılana, insanı bencilliğe sürükleyen kurnaz bir baştan çıkarıcıya 

dönüşür. İki asil kardeş halkları için fedakârca mücadele ederler. Onların ellerinde 

kurnazlık, korkak büyücülerin tüm bencil argümanlarını yok eden bilgeliğe dönüşür. 

Şimdi vizyon değişiyor. Mısırlıların tanrıtanımazlığı ve bencilliği, şiddeti 

giderek artan yeni belalara ve sıkıntılara neden oluyor. Ama firavun yine de boyun 

eğmez. Halkını esaretten kurtarmayı hâlâ reddetmektedir. Sonunda en büyük bela 

onun üzerine iner. Halkın ve hayvanlarının, hatta Firavun'un kendi ev halkının tüm 

ilk doğanları Tanrı'nın melekleri tarafından tek bir gecede öldürülür. Sadece 

kuzunun etinden yiyenler ve kapılarının üzerine kuzu kanıyla isimlerini yazanlar 

melekler tarafından öldürülmez. 

Bu sembol ne anlama geliyor? Yaklaşmakta olan yeni çağda, birbirini 

tamamlayan Koç ve Denge takımyıldızları baskın olacaktır. Koç takımyıldızının 

etkisinin henüz tam güce ulaşmadığı dönemde, etki genç bir koçun, başka bir 

deyişle bir kuzunun etkisidir. Bu inisiyeyi takip eden insanların kanlarında koç 

takımyıldızının ışımasına karşılık gelen güçler vardır. Onlar yeni çağın öncüleri, 

insanlığa eski gerçekleri yeni bir biçimde duyurabilecek 'seçilmiş insanlar'dır. 

Eski çağda kaderlerini yerine getirmiş olanlar artık gitmelidir. Görevleri sona 

ermiştir. Tanrı'nın melekleri onları yuvaya çağırıyor. 

Sonra yeni bir vizyon görüyorum. Kudretli inisiye halkını Mısır'dan çıkarıyor. 

Ve Koç ateşli bir işaret olduğu için, bir ateş sütunu ona yolu göstermek için önünde 

ilerliyor. Halkını bu çağın sonunda Mısır'da hüküm süren ruhsal karanlıktan 

çıkarıyor. Ama Firavun'un yüreği yine katılaşıyor. Bu insanların ülkesini özgürce 

terk etmelerine izin verdiği için pişmanlık duyar. Tüm ordusuyla birlikte 

mültecilerin peşine düşer. Ama büyük inisiye, halkını korumak için yaşam asasını 

kullanır. Firavun'un ordusuna karşı, dünyanın yerçekimi kuvvetini büyük ölçüde 

yoğunlaştıran ultra madde frekanslarını yönlendirir. Aniden, Firavun tüm 

savaşçıları, savaş arabaları ve hayvanlarıyla birlikte durdukları yere kök salmış gibi 

ağırlaşır. Muazzam derecede yoğunlaşan ağırlıkları onları karşı konulmaz bir 

şekilde yerin dibine çeker. Ve tüm bunlar deniz kıyısında gerçekleşirken, denizin 

büyük dalgaları sonunda Firavun ve tüm ordusunun üzerine yuvarlanır. 
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Hayretler içindeyim! Yaşam asasının etkisine değil ama hayvanlara! Firavun'un 

ordusunda çok tuhaf ve olağanüstü hayvanlar gördüm. Bazıları savaşçıların 

arabalarını çekerken, diğerleri savaşçıları sırtlarında taşıyordu. Hayvanlar zebralara 

benziyordu ama daha büyük ve farklı renkteydiler - kahverengi, beyaz, gri ve hatta 

siyah! Daha önce hiç böyle hayvanlar görmemiştim! Bunlar babamın bir zamanlar 

bahsettiği hayvanlar olabilir mi? Onlar da muhteşem hayvanlar! 

Ama vizyon değişiyor. İnisiye, halkıyla birlikte 'çölde', iki çağ arasındaki her 

zaman zor olan geçiş döneminde dolaşıyor. İki farklı çağ asla birbirinden keskin bir 

şekilde ayrılmaz, aksine yavaş yavaş birbirinin içine akar. Dolayısıyla, iki 

takımyıldızın -eski ve yeni- karşılıklı etkileşimleri nedeniyle etkilerinin zayıfladığı 

bir geçiş dönemi vardır. Eski fikirler yeni nesli artık tatmin etmezken, eski nesiller 

de yeni fikirleri kabul edip özümseyemez. İnsanların büyük bir kısmı eski, 

kemikleşmiş fikirlerine, yani Boğa takımyıldızının fikirlerine geri dönüyor. Ama bu 

fikirler artık tam boy bir boğanın gücüne sahip değildir. Aksine, büyük ölçüde 

zayıflamış olarak, güçleri yalnızca küçük bir boğanın, bir buzağının gücüdür. 

Rüyaların sembolik dilinde, ruh her zaman altındır ve bu yüzden gelecek 

vizyonumda inisiyenin insanlarını altın bir buzağı etrafında dans ederken ve ona 

taparken görüyorum. 

Bu arada büyük inisiye 'dağda' ve ' Tanrı ile yüz yüze' konuşuyor. O bilincin en 

yüksek halindedir, Tanrı ile özdeştir. O Tanrı'nın iradesinin taşıyıcısıdır. Yeni 

fikirleri halkına iki dini sembol aracılığıyla duyurması Tanrı'nın isteğidir: Koç 

takımyıldızının sembolü olan kurbanlık kuzu ve Denge takımyıldızının sembolü 

olan Tanrı'nın on emrinin yazılı olduğu iki tablet. 

Kurbanlık kuzu, maddeye bürünmüş olarak, üç boyutlu dünyanın iki büyük kirişi 

olan zaman ve mekân üzerinde çarmıha gerilmesine izin veren ve böylece dünyayı 

ruhsallaştırarak kurtarmak için kendi yaşamından vazgeçen ilahi benliktir. 

Tapınağımızdakiler gibi, kutsal şahin Horus 'un başındaki iki emir tableti, ilahi 

benliğin sembolü, uzayı kat eden yaratıcı prensip, ruhta ahlaki yasalar olarak 

tezahür eden benliğin iç yapısının sembolleri olarak durmaktadır. 

İki bin yıldan fazla bir süre boyunca bu ilahi hakikatler insanların yol gösterici 

fikirleri ve dini sembolleri olacaktır. Bu ilahi hakikatler yeni çağın meydan okuması 

olacaktır. 

İnisiye bitmiş emir tabletlerini getirdiğinde ve halkının altın buzağıya taptığını 

gördüğünde öyle bir öfke patlaması yaşar ki, tabletleri yere atar ve Tanrı'dan itaatsiz 

halkı cezalandırmasını isterken onları paramparça eder. 

Ardından, Akrep takımyıldızının itici gücü olan baştan çıkarıcı yılanın sembolü 

olan zehirli yılanlar gelir. Yılanlar gökten düşer ve altın buzağıya tapan insanları 

ısırır. Zehirli ısırıklardan çok acı çekerler. İnisiye bu talihsiz insanlara acır. 
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Kamplarının ortasına 'T' şeklinde iki kiriş diker ve bu kirişlere başı yukarıda olacak 

şekilde pirinçten bir yılan yerleştirir. Bu, yılanın ağacı olan tanıma ve bilgi ağacının 

sembolik temsilidir. Artık yerde sürünen değil, başı yukarı doğru olan yılan, 

insanları bedene çeken büyük baştan çıkarıcı olmaktan çıkar ve insanları birliğe, 

Tanrı'ya geri götüren en yüksek bilgeliğin sembolü haline gelir. Bu pirinç yılana 

bakan tüm hasta insanlar çabucak iyileşir. 

Vizyonu yorumladığımda, yeni çağın fikirlerini kabul etmeyen ya da edemeyen 

insanların ruhsal olarak hastalandıklarını anlıyorum. Artık insanlar arasındaki 

yerlerini bulamıyorlar ve derin bir ruhsal çatışmanın içine düşüyorlar. Onlar sadece 

yılanın ağacının durduğu kendi varlıklarının orta noktasına geri yönlendirilerek 

iyileştirilebilirler. Bu ağaca baktıklarında -meyvelerini yemeden-ilahi gerçekleri 

kendi bencil amaçları için istismar etmeden tanırlar ve iyileşirler. Bilgelik ve 

özverili her şeyi bilme ruhun her hastalığını iyileştirir. 

Geleceğin vizyonları devam eder. Büyük inisiye halkını yeni çağın eşiğine, vaat 

edilmiş toprakların sınırlarına kadar götürür. Sonra bir dağa çıkar ve kaybolur. Hiç 

kimse onun bedenini bulamaz. Tıpkı son inisiye yüksek rahiplerin büyük piramitteki 

gizli aletleri ve aygıtlarıyla kendilerini de-materyalize ettikleri gibi, onun da 

kendisini demateryalize ettiğini biliyorum. 

Yeni çağın fikirlerini ilan etmeye ve uygulamaya çağrılan seçilmiş insanlar, 

büyük üstatlarının bilgeliğini ve gizli öğretilerini koruyarak ileriye doğru 

dolaşıyorlar. Ama yavaş yavaş ahit sandığı büyülü gücünü kaybediyor ve onu 

yaşam asasıyla yeniden dolduracak bir inisiye kalmıyor... 

Kozmik bir ay geçer ve dünyanın ekseni konik yörüngesinin yüzeyi etrafında 

yolun on ikide biri kadar hareket eder. İlkbahar noktası yavaşça Balık burcuna 

geçer. İnsanlar bir kez daha tedirgin olurlar. Artık gerçeği bir önceki çağın eskimiş, 

gelenekselleşmiş fikirlerinde bulamazlar. Çobanı olmayan bir koyun sürüsüne 

benzerler. Bu geçiş döneminde bir avatar - Tanrı'nın oğlu - gelecek çağın büyük 

öğretmeni, Tanrı'nın yeryüzünde bedenlenmesini sağlayarak yaratılışın en büyük 

gizemini açığa çıkarmak gibi yüce bir görevle doğar. 

Tanrı'nın bu oğlu , göksel kurbanlık kuzunun yeryüzündeki imgesidir. Nasıl ki 

ilahi kozmik benlik üç boyutlu dünyanın maddesini ve zaman ve mekânın iki büyük 

kirişinin ebedi çarmıhını üzerine alarak kendini feda ediyorsa, aynı şekilde insan 

bedeninde ilahi benliği tam olarak tezahür ettiren bu Tanrı Oğlu da cahil insanların 

ellerinde ölüme maruz kalırken maddenin ruhunun intikamını kabul etmek 

zorundadır. 

Bilincinde kendini bedeniyle özdeşleştiren bir insan içsel karanlıkta yatar ve 

içinde hayvanların -hayvansal-fiziksel içgüdülerin- yaşadığı bir ahırı andırır. Bu 

ahırda ve bu karanlıkta - tıpkı gecenin karanlığında olduğu gibi - ilahi çocuk, 

benliğin bilinci doğar. İki tür insan ilahi çocuğu tanır ve onun önünde eğilir: Aklın 
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şüpheciliğini henüz bilmeyen ve örneğin çobanlar gibi doğayla uyum içinde 

yaşayan sade, basit, okuma yazma bilmeyen ve öğrenmemiş olanlar; ve aklın uzun 

yolunu çoktan kat etmiş, daha önceki entelektüel zeka eğilimlerinin üstesinden 

gelmiş ve Doğu'daki bilge adamlar ve mistikler gibi olaylara içsel görüşleriyle 

bakmayı öğrenmiş olan bilenler ve inisiyeler. 

Yeni dönemin dini sembolleri, birbirini tamamlayan iki işaret olan Balık ve 

Bakire'dir. Tanrı'nın oğlu çalışma arkadaşlarını diğer 'balıkçılardan' seçer. 

Yeryüzüne olan borcunu bir 'balığın' ağzından aldığı altın bir para ile öder. İnsanlık 

için öğretisinin gıdasını bu iki tamamlayıcı işaretten alır. Ama öğretileri farklı 

gelişim derecelerindeki insanlar tarafından duyulur. Ruhen çoktan uyanmış ve bu 

nedenle beşinci seviyeye -ruhsal plana- ulaşmış olanlara, bu 'beş bin' kişiye tüm 

öğretilerini, iki balığı ve beş somunu, sembolik temsilinde bakirenin elindeki 

başaktaki beş buğday tanesini verir. Ama zaten ruhen uyanmış olan bu 'beş bin' kişi 

bile onun en yüksek fikirlerini tamamen alamaz, bütün bir çağda bile! Verdiği 

besinlerden geriye on iki sepet dolusu kalıntı kalmıştır. Bu, insanlığın on iki burcun 

her bir tezahüründe benliğin gizemlerini öğrenmesi gerektiği anlamına gelir. Bu 

yüksek hakikatleri anlamak ve bunlara erişmek için insanlığın on iki çağa, on iki 

asıra, yani tam bir kozmik yıla-25.000 dünyasal yıla ihtiyacı vardır. 

Bilinçlerinde sadece dördüncü plana kadar yükselebilmiş olanların hepsine - 

'dört bin' kişiye - Tanrı'nın oğlu iki burcun tüm gerçeklerini besin olarak dağıtmaz, 

sadece 'bazı' balıkları ve beş somunu dağıtır. Ama fikirlerinin bu 'bir kısmı' bile 

onların yemesi için çok fazladır ve geriye yedi sepet kalıntı kalır. Materyalist 

insanlar benliğin kozmik gerçeklerine hazır olmadan önce yedi planın gizemlerini 

öğrenmelidir. 

Balık burcu sulu üçgene aittir. Dolayısıyla bu çağda insanlık suyun meydan 

okumasına karşı durmalıdır. Suyu suyla fethetmelidir . Ve hayret dolu gözlerimin 

önünde, insanların suyun gücünü buhara dönüştürerek kullandıkları bir makine 

görüyorum. Ve büyük gemiler görüyorum - şehirler gibi! - denizi muazzam bir hızla 

geçiyorlar. Onlar da suyun buhara dönüşmüş gücüyle hareket ediyor. İnsanoğlu 

sınavı geçiyor: suyu suyla fethediyor. 

Tıp biliminde de su, tedavi edici bir madde olarak resme hakimdir. 

Her yerde, her türlü tedavi ve iyileştirme için sudan yararlanan banyo tesisleri, 

kaplıcalar ve şifalı banyolar görüyorum: Tuzlu su banyoları, çamur banyoları, sıcak 

ve soğuk banyolar, kompresler ve fiziksel hastalıkların iyileştirilmesi için suyun 

kullanıldığı daha pek çok uygulama. Hatta insanlar ıslak çimenlerde çıplak ayakla 

dolaşarak çiyin iyileştirici gücünden bile yararlanıyorlardı. 

Sonra bu dönemin sonuna doğru, ilkbahar noktası bir sonraki takımyıldız olan 

Su Taşıyıcısı'na yaklaştığında, insanlar dalga enerjilerine dayalı teknik keşifler ve 

icatlar yapıyorlar. Bu, bir teknik başarı çağı olan tomurcuklanan Su Taşıyıcısı 
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çağının erken etkilerinden biridir. Su Taşıyıcısı takımyıldızının hiçbir sınır 

tanımayan ve yolundaki tüm engelleri süpüren radyasyonu, insanlığın fikirlerinde ve 

sosyal kavramlarında kendini gösteriyor. Balık çağının sonunda, bu yeni enerjiler 

insanların onlara en güçlü tepkiyi verdiği yerlerde büyük devrimlere neden oluyor. 

Yönetici sınıftan binlerce insanın hapishanede oturduğunu, yeni gelecek çağın 

özelliklerini taşıyan bir ruhun üst sınıftan sayısız insanın başını kestiğini veya başka 

bir şekilde öldürdüğünü görüyorum. 

Su Taşıyıcısı'nın enerjilerinin tam güçle çalıştığı zamandan bir vizyon bana bu 

çağın büyük öğretmeninin üç baskın din arasındaki tüm sınırları ortadan kaldırdığını 

gösteriyor. Kendi kişiliğiyle tüm dinlerin içsel özünün tek ve aynı gerçek, tek ve 

aynı Tanrı olduğunu kanıtlıyor. İnsanlar her şeyin, hatta maddenin bile bir dalga 

hareketi olduğunu keşfettikçe, din ve bilim arasındaki sınır da ortadan kalkıyor. 

Ruhun tezahürleri ile maddenin tezahürleri arasındaki tek farkın frekans farklılıkları 

olduğunu, oysa özünde her şeyin yalnızca tek, bir, tüm güçlerin ana kaynağı olan 

Tanrı'nın tezahürü olduğunu öğreniyorlar. Her şey bir dalgadır, tıpkı Su Taşıyıcı 

takımyıldızının sembolik temsilinin gösterdiği gibi: testisinden dalgalar döken yüce 

bir varlık. 

Dünya üzerindeki ruhsal hareketler bu etkiyi göstermektedir. Bilim 'dalga' 

teorisini keşfediyor ve ben dalgalara dayanan sayısız icat görüyorum. İnsanların, 

manzaraların ve nesnelerin resimlerini görüyorum - ışık dalgalarının etkisiyle 

yapılmış resimler. Dalgalar gönderen farklı türde cihazlar görüyorum. Dalgalar 

maddeye nüfuz ediyor ve onun sağlamlığını ortaya çıkarıyor. Gezegenlerin ve sabit 

yıldızların maddelerinde hangi elementlerin bulunduğunu gösteren dalgalar, elektrik 

dalgaları, ses, ışık ve koku dalgaları var. Tıp bilimi, dalgalara dayalı tedaviler 

lehine su ile tedavi vermeyi bırakmıştır. Kızıl ötesinden mor ötesine kadar her türlü 

dalga, kısa dalgalar ve daha da kısa dalgalar, daha da nüfuz edici dalgalar ve 

frekanslar... hepsi bilim tarafından kullanılıyor! 

Su Taşıyıcısı takımyıldızı Tanrı'nın havadar yüzüne aittir. Ve insanoğlu havayı 

havayla, hava halindeki maddeden kazandığı enerjilerle fethediyor. İnsanların buhar 

makinesinden benzinle çalışan diğer makinelere doğru ilerlediğini görüyorum. Ve 

sonra şaşkın gözlerim havada, insan eliyle yapılmış ve karınlarında insanları taşıyan 

dev çekirgeleri takip ediyor! Bu makineler benzinle çalışıyor: Hava havayı 

fethediyor . .. 

Aslanın tamamlayıcı burcu sayesinde insanlar yeniden Tanrı'nın yeryüzündeki 

en güçlü tezahürünü tanıyorlar. Güneş, büyük Ra, tekrar dünyevi enerjinin tüm 

tezahürlerinin ana kaynağı olarak kabul ediliyor. Dini anlamda olmasa da insanlar 

bir kez daha güneşe tapar hale gelmiştir. Aslan'ın etkisi başka bir planda da kendini 

gösteriyor. Su Taşıyıcısı'nın etkisi tüm sınırları, tüm sınırlamaları ortadan 

kaldırmaktır. Ama yoğunlaşan bir orta nokta olmadan sınırların yokluğu zihinsel 

hastalık, ruhsal ölüm anlamına gelir. Su Taşıyıcısının sınırsızlığı bilinçsiz kitleleri 

tüm insanlığa yayılan bir zihinsel hastalık olarak etkileyecek, anarşi ve kaosa neden 



242 www.kosulsuz-sevgi.com  

olacak ve her şeyi yok edecektir. Bununla birlikte, tamamlayıcı Aslan burcu 

sayesinde hakimiyet, insanları kendi etrafında toplayan ve onlara rehberlik eden 

bireysel kişilerde -diktatörlerde- yoğunlaşıyor. 

Bu çağda insanlar diğer gezegenlerle trafiği ve etkileşimi keşfediyorlar. Sınırlar 

ve engeller ve onlarla birlikte dünyanın kozmik uzaydaki yalıtılmış durumu ortadan 

kalkıyor. Ve ülkeler arasındaki sınırlar da ortadan kalktıkça, tüm insanlık tek bir 

merkezden yönetiliyor. "Tek bir ahır, tek bir çoban.' 

Ebedi çarklar dönmeye devam ediyor ve dünya Keçi burcu ve onun 

tamamlayıcısı olan Yengeç takımyıldızı altında yeni bir çağa giriyor. 

İnsanlar dikkatlerini yeniden yeryüzüne yöneltiyor, bilgileri çok büyük olsa da, 

kendi muhteşem anneleri olan toprak ana hakkında hala çok az şey bildiklerini fark 

ediyorlar. Bu çağda dünyayı fethetme sorununu çözüyorlar. Keçi burcu Tanrı'nın 

dünyevi yüzüne aittir. İnsanlar ahit sandığımızla aynı prensibe dayanan özel bir 

makine tasarlıyorlar. Bununla maddenin ağırlığını kontrol ediyorlar. Yani, dünyanın 

yerçekiminin üstesinden gelebiliyor ya da ultra-materyal radyasyonlar yoluyla bunu 

büyük ölçüde artırabiliyorlar. İnsanlar birbirleriyle dünyanın etrafındaki uzun yolu 

kullanmak yerine doğrudan yeryüzünden -dağların derinliklerinden- kısa düz 

çizgilerle iletişim kuruyorlar. Bu yeni makineleri, önündeki her şeyi demateryalize 

eden bir enerji yayıyor, böylece izin veya engel olmaksızın hızla, özgürce ilerliyor. 

Aynı zamanda arkasından yoğunlaştırıcı ve katılaştırıcı radyasyonlar püskürterek 

yeryüzünün maddesini orijinal durumuna geri getiriyor. İnsanlar maddeyi maddeyle, 

ultra-madde enerjisiyle fethetmişlerdir. Bu onların yeryüzünün derinliklerine nüfuz 

etmelerini ve orada ilksel volkanlar gibi kaynayan muazzam güçleri ve enerjileri 

insanlığın hizmetine sunmalarını sağlar. 

İki burç olan Keçi ve Yengeç' in birleşimi insanlığın ruhsal yaşamı üzerinde 

güçlü bir etkiye sahiptir. Bu çağın büyük öğretmeni, insan ruhunun derinliklerinde 

saklı olan ölçülemez güç kaynaklarının gizemini insana açıklıyor. Bu güç 

kaynaklarının anahtarına sahip olanlar, cahillerin 'doğaüstü' olarak adlandırdığı 

yeteneklere sahiptir. Dünyanın her yerinde, küçük çocuklara bile tapınaklarımızda 

yalnızca rahip adaylarının uygulamasına izin verilen türden egzersizlerle bu yüksek 

yeteneklere ulaşmanın öğretildiği devlet okulları görüyorum. Bu yüksek ve harika 

bilgi giderek daha büyük çevrelere yayılıyor, giderek daha fazla sayıda insana 

ulaşıyor. 

Normal bilincime geri döndüğümde vizyonlar aniden soluyor. Hâlâ kanepede 

uzanırken, geleceğin muazzam deneyimleri yüzünden neredeyse başım dönüyor. 

Ptahhotep önümde duruyor ve kalkmama yardım ediyor. Bugünkü talimatlarını 

bitiriyor: 

'Gördüğün gibi çocuğum, yeryüzünde yaşayanlar inisiyasyonlarını önce küçük 

gruplar halinde, sonra da daha büyük gruplar halinde alırlar ve bunların hepsi 
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birbiriyle ilişkilidir. Bir insan, kendi yaşam süresi içinde bireysel olarak inisiye 

olabilir ve bir ulus, gelişiminin en yüksek seviyesine doğru ilerler ve yeryüzündeki 

görevini yerine getirirse inisiyasyon alabilir. Sonunda tüm dünya Tanrı'nın dört 

yüzünün tam çemberini tamamlayarak, sistematik bir gelişim içinde inisiyasyonun 

tüm aşamalarını adım adım deneyimleyerek ve sonunda tam bir ruhsallaşmaya - 

maddeden kurtuluşa - ulaşarak inisiyasyon alacaktır. Dünyevi zaman standartlarına 

göre ölçüldüğünde, bu gelişimin başarılması çağlar ve çağlar alacaktır. Dünya hem 

dünyasal hem de kozmik yıl olarak sayısız kez zodyak çemberinden geçmek 

zorunda kalacaktır. Sana bu son derece uzun gelişim yolunun yalnızca küçük bir 

bölümünü gösterdim. İnsanlığın dünya üzerindeki tarihi bir kaza ya da tesadüf 

meselesi değildir. Gelişimin her adımının ilahi takdire göre, ilahi bir planı izleyerek 

gerçekleştiğini bilmen önemlidir. Bir insan, iradesini yalnızca bu hedefe 

yoğunlaştırırsa, bu sonsuz uzunluktaki yolu tek bir yaşamda kat edebilir. 

Ptahhotep beni kutsarken, 'Yarın tekrar gel; sana söyleyeceğim önemli şeyler 

var' dedi. 
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36 

SON HAZIRLIKLAR 

Ertesi gün Ptahhotep'e rapor vermek için akşama kadar sabırsızlanıyorum. Öte 

yandan, dış etkenler üzerimde ne kadar baskı yaratırsa yaratsın, dizginlerin elimden 

kayıp gitmesine izin vermeyecek kadar özdenetim konusunda ilerleme kaydettim. 

Tamamen bilinçli olarak, dış olayların sinir merkezlerimi nasıl etkilediğini 

gözlemliyorum ve istemediğim zaman sinirlerimin harekete geçmesine izin 

vermiyorum. Doğal tepkileri başladığı anda, bilincimle onlar ve yapmaya 

başladıkları eylem arasına giriyorum ve bilinçli olarak tüm sinir sistemime bir çelik 

parçası kadar sakin ve soğukkanlı olmasını emrediyorum. 

Ama şimdi, Ptahhotep bana söyleyecek önemli bir şeyi olduğunu söyledikten 

sonra, bunu her düşündüğümde kalbimin daha hızlı atmasını zorlukla 

engelleyebiliyorum ve bunu sık sık düşünüyorum. 

Sonunda akşam oluyor ve uzun sütunlu geçitten geçerek onun küçük kabul 

odasına gidiyorum. Kendimi toparlamış bir şekilde tekrar karşısına çıkıyorum. 

Ptahhotep beni her zaman olduğu gibi kabul ediyor. Asil yüzü tarif edilemez 

derecede yüce bir şey yayıyor ve bu yüzden aklında özel bir şey olup olmadığını 

bilmeme imkân yok. 

'Küçük kızım,' diye söze başladı, 'zihninin bedenindeki tüm doğal güçleri kontrol 

etme yeteneğinin tamamen bilinçli hale geldiği noktaya kadar ilerledin. Şu andan 

itibaren, bir güce ifade verip vermemen senin kendi iradene bağlı. Ne zihninde ne 

ruhunda ne de bedeninde artık doğanın kölesi değilsin. Ama sana tekrar köle olma 

olasılığının hâlâ mevcut olduğunu belirtmeliyim. Eğer iradeni bilinçli olarak 

kullanırsan, hiç kimse ve hiçbir şey seni özgürlüğünü korumaktan alıkoyamaz... ya 

da kendi benliğinden kaynaklanan güçler tarafından yeniden köleleştirilmene izin 

vermekten. Her ruhun tam bir irade özgürlüğüne sahip olması Tanrı'nın isteğidir ve 

bu nedenle de bir yasadır. Hiç kimse bu özgürlüğü ihlal edemez. İşte bu yüzden 

sürekli özdenetim ve öz-analiz uygulamayı asla bırakmamalısın. 

'Artık inisiyasyon için olgunlaştın. Ama inisiyasyonun sana bahşettiği her şeyi 

bilme ve her şeye kadir olma yetisinin aynı oranda sorumluluk da içerdiğini unutma. 

Dikkatli ve düşünceli bir şekilde, artık inisiye olmak isteyip istemediğine ve 

inisiyasyon yoluyla üzerine muazzam bir sorumluluk alıp almamaya karar 

vermelisin. 

'Üç gün boyunca evde kal ve tam bir sessizlik pratiği yap. Eğer hâlâ inisiyasyona 

girmeye kararlıysan, son hazırlıklarını yapabilmen için dördüncü gün, yani yeni ay 

gününde baban sana burada eşlik edecek. 
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O'na zaten kararlı olduğumu söylemek istiyorum ama O'nun benim 

kararlılığımın tamamen farkında olduğunu fark ediyorum. Yine de kurallara 

uyulması gerekiyor, bu yüzden tekrar eğiliyor ve ayrılıyorum. 

Üç günü her şeyden önce kişisel olarak bağlı olduğum her şeyden ayrılmak için 

kullanıyorum. Tapınaktan eve bir inisiye olarak döndüğümde tamamen farklı bir 

insan olacağımı biliyorum. 

Bir zamanlar annemle birlikte çiçekler arasında yürüdüğüm bahçede tekrar 

dolaşıyorum. Çocukluğumda oyun oynadığım ve daha sonra hayatın nasıl bir şey 

olacağını hayal ettiğim tüm favori noktaları arıyorum. Tüm bu yerlerde bir süre 

sessizce duruyorum, her bir ağaç ve her bir çiçekle vedalaşıyorum ve aynı zamanda 

bir zamanlar burada çok mutlu olan küçük kızla vedalaşıyorum. Sonra büyük 

göletteki altın balıklarını ziyaret ediyorum. Çok küçükken onları beslerdim, zorlukla 

yürüyebiliyordum ve beyazlar giymiş ince, narin bir insan suya düşmemem için 

beni elimden tutardı. Bugün yine bu ince, beyaz, ruhsal varlığı yanımda 

hissediyorum. Hâlâ birbirimize sıkı sıkıya bağlıyız ve biliyorum ki enkarnasyon 

yasalarına göre, tıpkı diğer dünya ile bu dünya arasında bir kapı gibi doğmama 

yardım ettiği gibi, bu dünyadan diğerine geçmeme de yardım edecek. Sonunda 

aslanların sarayına geliyorum ve burada en sevdiğim aslanlarla vedalaşıyorum. 

İnisiye edilene kadar, sadece bakıcının huzurunda avluya girmeme izin veriliyor. 

Bugün bana son kez eşlik ediyor; bir inisiye olarak ben de tüm hayvanlar üzerinde 

güce sahip olacağım ve artık onun korumasına ihtiyaç duymayacağım. 

Burada sadece yönetici aile tarafından kullanılan aslanlar tutuluyor. Bunlardan 

biri, babamın insanüstü gücünün bir sembolü olarak dinletileri sırasında her zaman 

yanında oturan muhteşem hayvandır. Sonra arabamızı çeken aslanlar ve son olarak 

da benim iki hayvanım var, Shu-Ghaar ve Shima. Her ikisi de babamın izleyicileri 

arasında yanında bulundurduğu aslan tarafından yetiştirildi. İkisi de eşit derecede 

zeki, aşırı duyarlı, ırklarının harika örnekleri. İkisi de beni bir kadın değil de dişi bir 

aslanmışım gibi seviyor. Özellikle Shu-Ghaar benim için deli oluyor ve Shima'yı 

her okşadığımda heyecanlanıp kıskanıyor. Sevgisinin kör ve kıskanç bir öfkeye 

dönüşmemesine dikkat etmek zorundayım. Bu tehlikeli olabilir! Avluya girdiğimde, 

Shu-Ghaar beni karşılamak için koşuyor ve boynunu ve kulaklarını kaşımam ve 

yelesini okşamam için bir davet olarak güçlü başını kolumun altına sokuyor. Sonra, 

her zamanki gibi yüzümü yalamaya çalışıyor, ben de onu kırmamak ve 

kızdırmamak için mümkün olduğunca ustaca kaçıyorum. Ona bir parça sıcak et 

veriyorum ve o eti yerken bir anlığına Shima'yı okşayıp ona da bir parça et 

veriyorum. 

Üçüncü ve son gün babam ve ben gün batımından önce aslanlarımızla bir araba 

gezintisine çıkıyoruz. Büyük bir zevkle yarışıyoruz. Ptahhotep'in talimatları 

doğrultusunda konuşmama izin verilmiyor ama bu emir olmasaydı da zaten 

konuşmayacaktık. Birbirimizi kelimeler olmadan da anlıyoruz. Hakikat görünmez 

bir adam gibidir. Kendini sadece kıyafet giyerek görünür hale getirebilir. Eğer 
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üzerine bol gelen bir sürü giysi giyerse, onun sadece çok kusurlu bir resmini elde 

ederiz. Ne kadar az giyerse, giysileri ne kadar ince ve dar olursa, onun hakkında o 

kadar kesin bir izlenim ediniriz. Ama giysisi onun şeklini ne kadar iyi ortaya 

koyarsa koysun, yine de onu örter ve biz sadece giysiyi görürüz ama görünmez 

kişinin kendisini asla. 

Hakikat için de aynı şey geçerlidir! Hakikati ifade etmek için, yani onu örtmek 

ve görünür kılmak için ne kadar az sözcük kullanırsak, onu o kadar iyi tanıyabiliriz. 

Ama hakikati kelimelerle ifade ederek, onu kelimelerle örterek, aynı anda kendimizi 

hakikatin kendisini dolaysızlığı, çıplaklığı, gerçek varlığı içinde görmekten 

alıkoyarız. Birbirlerinin zihinlerine giremeyen insanlar için kelimeler sahip 

oldukları tek iletişim aracıdır. Ama diğerinin ne düşündüğünü ve ne söylemek 

istediğini asla göremezler... sadece kelimelerle anlatırlar. Ama biz, babam ve ben, 

birbirimizi görüyoruz! Neden düşüncelerimizi ve ruhlarımızı kelimelerle 

örtmeliyiz? Birbirimiz için buradayız ve varoluşun birliğinin tadını çıkarıyoruz! 

Aslanlar önümüzde yarışıyor... biz sessizce yol alıyoruz... ikimiz de bu son 

günlerin ne anlama geldiğini biliyoruz. 

Büyük günün sabahı erkenden Menu ve Bo-Ghar'dan ayrılıyorum. Menu sanki 

kendi cenazeme gidiyormuşum gibi umutsuzca ağlıyor. Korkunç bir şeyin 

geleceğine dair uğursuz önsezileri var. Onu teselli etmemin hiçbir yolu yok. Küçük 

Bo-Ghar'ın ne olup bittiğinden haberi yok ama o da benim gittiğimi gördüğü ve 

Menu ağladığı için acı acı ağlıyor. Onu kucaklamaya başladığımda, önümde 

dizlerinin üzerine çöküyor ve kollarını ayaklarıma doluyor. Ruhunun en 

derinlerinden haykırıyor: 'Ey Kraliçe, sevgili Kraliçem, şimdi sana ettiğim yemini 

unutma: Tehlikede olduğun her an, her yerde seni kurtaracağım! Dünyanın öbür 

ucunda bile olsam, sana geleceğim! Unutma, Tanrı şahidim olsun ki, seni 

kurtaracağım! 

Sevgili küçük Bo-Ghar! O beni kurtaracak! Ama neyden? Eğer Ptahhotep beni 

inisiyasyon için hazır ve nazır bulursa, nasıl tehlikeye girebilirim? Ve çocuk neden 

beni kurtarmak için dünyanın öbür ucundan bile gelebileceğini söylüyor? O şimdi 

burada benimle; nasıl bu kadar uzağa gidebilir? Ama onun sözleri hakkında 

düşünemem, çünkü zamanı geldi. İkisini de kucaklıyorum, sonra babamın odasına 

doğru yürüyorum. 

Babam beni üzgün ve ciddi bir ifadeyle karşılıyor ve onun içine kapanık ve derin 

olduğunu görüyorum. O da benim geleceğimle ilgili uğursuz ve yasaklayıcı bir şey 

mi görüyor? Beni kucaklıyor, sağ elini sevgiyle başımın üzerine koyuyor ve beni 

kutsuyor. Sonra gidiyoruz. 

Ptahhotep bizi küçük kabul odasında bekliyor. Biz içeri girmeden önce, Ima 

uzun sütun dizisinde bir anlığına beliriyor. Melek gibi yüzü ışıldıyor, gözleri bana 

cesaretle gülümsüyor ve sonra tekrar kayboluyor. Biliyorum ki onun sevgisi de 
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önümüzdeki zorlu saatlerde bana eşlik edecek. Babam beni Ptahhotep'e götürüyor. 

Elimi tutuyor ve Ptahhotep'in eline koyuyor. Bana bir kez daha sevgi dolu bir bakış 

atıyor ve sonra odadan çıkıyor. 

'Sevgili kızım,' diyor Ptahhotep, 'senin kaderinin zaman ve mekân dünyasında 

kendini gösterdiği yasanın büyük bir çemberi bugün kapanıyor. Bu çember - 

dünyevi kariyerin - ilahi birlikten ilk kez düştüğün anda zaten belirlenmiş ve 

ayarlanmıştı, tıpkı bir bumerangın fırlatıldığı anda kendi içinde nasıl bir çember 

çizeceğini, ne kadar yükseğe çıkacağını, uçuşunun ne kadar zaman alacağını ve 

başlangıç noktasına ne zaman döneceğini belirleyen güçlere sahip olması gibi. 

'Mevcut karakterin ve kaderin aynı güçler tarafından inşa edilmiştir. Her ikisi de 

benliğin çağlar ve çağlar boyunca kendini gösterdiği sayısız yaşam boyunca neden 

ve sonuçların, eylemlerin ve tepkilerin, eylemlerin ve deneyimlerin sonucudur. Tüm 

bu eylemler ve tepkiler, eylemler ve deneyimler şu andaki kişiliğinde ve 

karakterinde kristalize olmuştur. Karakterin kaderini ve dolayısıyla geleceğini 

belirler. Benlik yaratıcı güçlerini karakter eleğinden enkarnasyona yayar ve ruhun 

derinliklerindeki resim yapma güçleri aracılığıyla bu enerjiler rüya resimleri yaratır. 

Bu sonuncular kendilerini "kişiliğin" ve "kaderin" olarak tezahür ettirdikleri maddi 

dünyaya yansıtırlar. 

'Benlik her insanın içine aynı yaratıcı güçleri yayar. Bu kadar çok farklı rüya 

resminin ve bu kadar çok farklı kişi ve kaderin bu aynı yaratıcı güçlerden ortaya 

çıkması, insanların cennet birliğinden düşüşlerinden bu yana maruz kaldıkları farklı 

etkilerin sonucudur. 

" Benliğin henüz materyalize olmamış ama ruhun derinliklerinde -bilinçaltında- 

materyalize olmayı bekleyen gelecek projeksiyonlarının maddi planda "gerçekliğe" 

dönüşüp dönüşmeyeceği ya da sadece "rüya resimleri" olarak kalıp kalmayacağı 

insanın bilincini hangi planla özdeşleştirdiğine bağlıdır. Bir "rüya" aynı zamanda 

"gerçekliktir", sadece maddi olmayan, resim yapıcı enerji dünyasında, yeryüzünde 

olan ve insanların "gerçeklik" dediği şey de sadece bir "rüya", benliğin bir 

projeksiyonudur, tek fark bunun daha düşük bir projeksiyon olması, maddi planda 

çalışması ve dünya atmosferinde görselleştirilmesidir. Kader bu nedenle geleceğin 

enkarne olmuş bir yansıması, materyalize olmuş bir rüyadır. 

"Kişi benliğininiradesinin -Tanrı 'nın iradesinin- hükmetmesine izin verdiği 

sürece, maddi planda, sözde "gerçeklikte" olan şey, kendisinin bilinçli olarak 

istediği şeydir. Dolayısıyla kaderinin kontrolü de kendisindedir. Çünkü kişinin 

benliği, bilinçaltında gerçekleşmeyi bekleyen hayallerini alıp ruhsal enerjiye 

dönüştürme gücüne sahiptir. Öte yandan, kişi kendini benliğinden değil de alt 

doğasından, bedeninden yükselen dışsal güçlerle özdeşleştirdiği ve bu güçleri kendi 

iradesi olarak tanıdığı anda, bunun "kendi" iradesi olduğuna tamamen ikna olmuş 

olsa bile, artık olan şey kendisinin değil bedeninin istediğidir. Bu şekilde kaderi 

üzerindeki kontrolünü kaybeder ve tamamen kaderin kör güçlerinin insafına kalır. 
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Bu durumda, bilinçaltında yatan "rüya resimleri" ve projeksiyonlar kaçınılmaz 

olarak ve mutlak bir kesinlikle dünyevi planda "gerçek" olaylara dönüşür. 

"İnisiyasyonunda, fiziksel bilincinden ilahi kozmik- benlik-bilincine yeniden 

uyanmadan önce, çağlar ve çağlar boyunca eylemlerin ve onların tepkileriyle 

yarattığın ve şimdi bilinçaltında materyalize olma zamanını bekleyen enerjiler -

gelecekteki olayların tohumları gibi- bilincinde rüyalar olarak belirecektir. Onları 

yok edemezsin çünkü yaratıcı güçlerden ortaya çıkarlar. Ama bu enerjilerin aşağıya 

inmesini ve maddi dünya düzeyinde gerçekliğe dönüşmesini engelleyebilirsin. 

Bunu, bilincinle, bu güçlerin gizil bir halde saklandığı ruhunun derinliklerine 

inersen ve onları bilincinde yaşama uyandırırsan ve bu rüyaları kendin tam bir 

gerçeklik olarak deneyimlersen yapabilirsin, "Deneyimlemek" dışarıya gönderilen 

güçleri bilincine geri çekmen ve onları bilinç halleri olarak yaşaman anlamına gelir. 

Bu şekilde güçlerin içindeki iç gerilim çözülür. Enerjiler daha sonra kaybolur, 

güçlerini kaybeder ve yok olurlar. 

"İnisiyasyonunda gelecekteki tüm kaderini bir dizi farklı bilinç durumu olarak - 

rüya resimleri gibi - zamanın ya da mekanın bilincinde olmadan deneyimleyeceksin. 

Bu şekilde "kişiliğinden" ve dolayısıyla kendi kişisel kaderinden özgürleşeceksin. 

Bedenini Tanrı'nın kesinlikle kişisel olmayan bir aracı olarak kullanmaya devam 

edeceksin. Bunun nedeni, her inisiyenin diğer insanların maddenin prangalarından, 

bedenin prangalarından, kör kaderin pençelerinden kurtulup ilahi ruhsal birlik haline 

geri dönmelerine yardımcı olmak için yeryüzünde çalışmaya devam etme görevine 

sahip olmasıdır. Bedenlenerek ayrılığa ve maddeye düşmüş olan her şey ve herkes 

kayıp cennete, ilahi birlik haline geri dönmenin yolunu bulmalıdır. 

''Ama bir inisiye ters yönde çalıştığında, yani yüksek ruhsal enerjilerini ilahi 

bilincinden bedenine yüce, yaratıcı, her şeye nüfuz eden güçleri yönlendirerek 

kendisi için kişisel realiteler yaratmak için kullandığında, aynı şeyi cennetsel 

birlikten düşmüş bilinciyle yapan sıradan bir insandan daha aşağı düşer. Sıradan 

insan maddeye yalnızca maddi varlığından kaynaklanan güçleri yönlendirir. 

Bedeninde fiziksel güçleri deneyimler ve bu onun için bir düşüşü temsil etmez. 

Güçleri geldikleri seviyede tezahür ettirir. Maddi güçler maddi seviyede kalır. 

'Öte yandan inisiye sadece fiziksel güçlerle çalışmaz ve yüksek ruhsal 

enerjilerini bedene yönlendirdiğinde, yüksek durumundan düşer ve aşağıya iner. 

Enerji ne kadar yüksekse o kadar aşağı düşer. 

"Bu yüzden bir inisiye olarak - inisiye olmak istiyorsan - sıradan insanların 

"cezasızlıkla" yapabileceği şeyleri yapamayacağını hatırlamalısın çünkü bir inisiye 

olarak insani değil ilahi güçleri yayar ve harekete geçirirsin. Bu güçleri bedenine 

yönlendirirsen, sinir merkezlerini yakarsın ve düşen bir kuyruklu yıldız gibi en 

derinlere dalarsın. 
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'Hazırlık egzersizlerin seni bu gerçekleri anlayabileceğin noktaya kadar 

geliştirdi. Şimdi tam bilinçle bana cevabını verebilirsin. Bu yasaları, tehlikeyi ve 

büyük sorumluluğu üstlenmeye cesaretin var mı; inisiyasyon almak istiyor musun, 

yoksa geri çekilip dünyevi yaşamını insan varoluşunun yasalarına göre yaşamayı mı 

tercih ediyorsun? 

Bir süre sessiz kaldım. Sonra ciddi ve kararlı bir şekilde cevap veriyorum: 

'Ruhumun Babası, hazırlandığım yıllar boyunca tapınağı mı yoksa dünyevi bir 

yaşamı mı seçmek istediğime karar vermek için yeterince zamanım oldu. Ve bu son 

üç gün boyunca yine bu soruya odaklandım ve başka hiçbir şeye odaklanmadım. 

Tek özlemim ilahi, ilksel duruma duyulan özlemdir. Kesinlikle kararlıyım. Beni 

inisiye etmeniz için size yalvarıyorum! 

"Öyle olsun," der Ptahhotep, "ve Tanrı seninle olsun! Şimdi beni takip et. 

Beni tapınağın rahip adaylarının yaşadığı başka bir kanadına götürdü. Orada 

beni bizi bekleyen genç bir rahibe, yatılı öğrencilerin şefine teslim etti. Onu daha 

önce görmüştüm. Ptahhotep bana dönerek şöyle dedi: 'Şimdi bedenini ve ruhunu 

inisiyasyon için hazırlayacaksın. Ayın dolunaya ulaştığı gün, gün batımında yanıma 

gel. 

İkimiz de eğiliyoruz ve O ayrılıyor. 

Rahip beni önümüzdeki birkaç günü tek başıma geçireceğim ve kendimi sadece 

egzersizlerime adayacağım bir hücreye götürüyor. Bu egzersizlerin amacı 

düşüncelerimin, ruhumun, kanımın ve bedenimin saflığını mümkün olduğunca 

yüksek bir noktaya çıkarmaktı. Rahip adayları okuluna gittiğim yıllarda bile, 

bedende sürekli olarak üretilen yeni hücrelerin kimyasal olarak yerlerine 

geçtiklerinden daha saf olmaları ve beden dokularımın en yüksek titreşimleri 

taşıyabilecek kadar direnç geliştirebilmeleri için çok sıkı bir beslenme rejimi 

uygulamak zorundaydım. Bunun nedeni, maddedeki herhangi bir kimyasal 

değişimin, içine iletilen kuvvetlere karşı direncini değiştirmesidir. Şimdi süreç 

tamamlanıyor. Yalnızca belirli özel kökleri ve bitkileri yememe izin veriliyor. 

Onları iyice çiğnemeliyim ve sadece çiğneyebildiğim suyunu yutmama izin var. Bu 

otlar ve kökler öyle seçildi ki, bazıları boşaltım organlarını güçlendirip uyarırken, 

diğerleri kalp ve sinirler üzerinde benzer bir etkiye sahip, böylece tüm organizmam 

zayıflamıyor. 

Bu yeni beslenme disiplininin bir sonucu olarak, her geçen gün kendimi daha 

hafif hissediyorum. Hatta birkaç gün içinde sanki hiç bedenim yokmuş gibi 

hissediyorum. Öte yandan, zihinsel berraklığım ve konsantrasyon yeteneğim daha 

önce hiç bilmediğim ölçüde artıyor. Hayatım boyunca hiç bu kadar net 

düşünememiştim... ruhsal gerçeği hiç şimdiki kadar bozulmamış kristal 

berraklığında algılayamamıştım. Güçlendirici bitkiler kullanmadan sadece oruç 

tutarak da yüksek derecede zihinsel berraklığa ulaşılabilir. Ama bu süreçte sinirler 
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zarar görebilir. Oruç sırasında aşırı duyarlı hale gelmelerine rağmen, aynı zamanda 

büyük ölçüde zayıflarlar. 

Bu bitkilerin kullanımıyla orucun tüm dezavantajları ortadan kaldırılır. 

Günler birer birer geçiyor... ta ki dolunay günü gelene kadar. Kendi içime 

çekilerek Ptahhotep'e rapor vermeye gidiyorum. Tam güneş ufkun altında 

kaybolurken içeri giriyorum. 

"Beni takip et," diyor Ptahhotep ve bana yolu gösteriyor. 

Ptahhotep beni tapınağın içinden geçirip kurban masasının etrafından 

dolaştırıyor ve büyük taş duvara götürüyor. Devasa taş bloklar kılcal bir hassasiyetle 

birbirine uyuyor. Şimdi nedenini anlıyorum. Ptahhotep yavaşça dışa doğru sallanan 

ve duvarda bir açıklık ortaya çıkaran ortadakine doğru adım atıyor. Onun ötesinde 

aşağıya doğru inen geniş bir taş merdiven uzanıyor. Basamakların dibine kadar 

iniyoruz, sonra uzun bir geçidi takip ediyoruz. Yön duygum ve ciğerlerimdeki 

belirli bir his bana yerin altında yürüdüğümüzü söylüyor. Ancak şaşırtıcı bir şekilde 

küf yok, hava temiz ve saf, hatta içinde ozon kokusu bile var. Bu yeraltı geçidinin 

sonunda, yukarı doğru çıkan başka bir merdivene ulaşıyoruz. Onu da tırmandıktan 

sonra Ptahhotep beni bazıları geniş, bazıları dar olan daha fazla geçitten geçiriyor. 

Garip ve anlaşılmaz aygıtlar içeren çeşitli büyüklükteki odalardan geçiyoruz, sonra 

daha fazla basamak çıkıyoruz. Sonunda büyük bir odaya giriyoruz. 

Bu oda da dahil olmak üzere tüm bu geçitler ve odalar sanki gün ışığıymış gibi 

parlak bir şekilde aydınlatılmış, ancak hiçbir yerde bir ışık kaynağı göremiyorum. 

Sanki ışık taşların kendisinden geliyormuş gibi görünüyor. Bu odadaki donanım o 

kadar gizemli ki, hemen tüm dikkatimi çekiyor. Oda ışıl ışıl aydınlık. Büyük, garip, 

prizmatik bir şey görüyorum, bana katı maddeden değil, ışıktan yapılmış izlenimi 

veriyor... bir tür yoğunlaştırılmış, katılaştırılmış ışıktan. Bu yoğunlaşmış ışık kütlesi 

sıradan ışık da yayıyor. Oda bu yüzden bu kadar aydınlık. 

Bir keresinde bir çömlekçiyi ziyaret ettiğimde, onun ateşli fırınındaki gözetleme 

deliğinden bakma şansım oldu. İçinde birkaç kil kap sıra sıra duruyordu, hepsi 

ısıdan bembeyaz parlıyordu ve hepsi tamamen şeffaftı. Hepsini görebiliyordum, biri 

diğerinin içinden geçiyordu. Hepsi de ışık saçıyordu. Ve bu büyük gizemli 

prizmatik form da aynı şekilde ışık yayıyor. Evet, ışık ama ısı yok! 

Ama bu odada hala başka anlaşılmaz nesneler de var. O kadar garip bir 

malzemeden ve o kadar olağanüstü şekillerde yapılmışlar ki, hangi amaca hizmet 

edebileceklerini hayal bile edemiyorum. Ama onları inceleyecek zamanım yok, 

çünkü tamamen inisiyasyonum, bunun nasıl gerçekleşeceği ve neler yaşayacağım 

sorusuna dalmış durumdayım. 
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Ptahhotep beni odanın en uzak köşesine götürüyor ve orada boş bir taş lahit 

keşfediyorum. 'Şimdiye kadar,' diyor rehberim ve akıl hocam, 'inisiyasyonun ne 

olduğunu hep duydun ama nasıl gerçekleştiğini bilmiyorsun. 

'İnisiyasyon sırasında adayın bedeni kendi bilinç derecesine karşılık gelen 

frekanstan daha yüksek bir frekansa tabi tutulur. Böylece bu yüksek seviyede bilinçli 

hale gelir! 

'Yalnızca uzun ve sıkı bir eğitimle hazırlanmış bir kişi zarar görmeden daha 

yüksek bir güce, daha yüksek bir bilinç düzeyine bu şekilde inisiye edilebilir. 

Sadece böyle bir kişi aklının, anlayışının ve irade gücünün yardımıyla bedenini 

kontrol edebilir ve sinirlerini daha yüksek frekanslara ayarlayabilir. 

'Bildiğin gibi, hayvanlar ne yaşam tarzlarını ne de içinde yaşadıkları koşulları 

değiştirebilirler. Bu yüzden kendi frekanslarından daha yüksek frekansları 

taşıyamazlar. Bir örnek vermek gerekirse, eğer bir maymun insanınkiyle aynı 

frekansta bir akıma maruz bırakılırsa, birkaç dakika içinde "felç" geçirerek ölür ve 

ölürken tarifsiz sinir krampları geçirir. 

Ancak insan kendini bir oktav aralığına kadar farklı titreşimlere adapte edebilir 

ve bu titreşimlere ölmeden katlanabilir. Bu şekilde, ortalama bir insan, yeterli 

fiziksel hazırlık ve eğitimden sonra, bir dehanın akımına, başka bir deyişle beşinci 

derecenin akımına zarar görmeden maruz kalabilir. İlahi bir mutluluk hissedecektir. 

Çünkü her yüksek titreşim, katlanılabilir olduğu sürece, heyecan verici bir mutluluk 

hissi uyandırır. Ancak daha sonra titreşim bir işkenceye dönüşür çünkü sinirler aşırı 

akım altında dayanamaz. İlgili bireyin titreşiminden daha düşük titreşimler keder, 

korku ve dehşete neden olur. Eğer ortalama bir insan, bir zamanlar deneyimlemiş 

olduğu mutluluk verici duruma duyduğu özlem nedeniyle, daha sonra beşinci 

dereceye inisiyasyon durumuna ulaşabilir ve sabırlı ve ısrarlı uygulamalarla bu 

duruma sık sık ulaşabilirse, bedeninin sinirleri ve hücreleri yavaş yavaş öylesine 

alışır ve dönüşür ki, kendini gerçekten bir adım yukarı kaldırabilir ve aslında bir 

dahi haline gelebilir. Sürekli bir sezgisel bilgi akışını deneyimlemeye devam 

edecektir. 

"Daha yüksek bir bilinç durumuyla bağlantılı mutluluk hissi, sezgi yeteneği olan 

herkes tarafından bilinir ve şarap içen ya da diğer uyarıcıları kullanan herkes, 

sinirlerdeki daha büyük bir akım akışıyla bağlantılı aynı mutluluk hissini arar. Ama 

yapay uyarılmayı her zaman kişiyi daha önce olduğundan daha da aşağıya atan bir 

depresyon izler. 

"Büyük inisiyasyonda, bilincin yedi seviyesine karşılık gelen tüm güç akımları, 

en düşük seviyeden başlayarak ve en yüksek ilahi yaratıcı akımlara doğru 

ilerleyerek bedene iletilir. Aday tüm bu güçlere inisiye edilir ve tüm seviyelerde 

bilinçli hale gelir. Bir adayın bu inisiyasyondan geçmeye ve canlı olarak çıkmaya 

hazır olması için, bilincinin - ve bununla birlikte direnme gücünün - daha önce 
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altıncı seviyeye ulaşmış olması gerekir. Bilinci bu düzeye erişmemiş olan herhangi 

bir yaratık için inisiyasyon eylemi kesinlikle ölüm anlamına gelecektir. 

'Bu şekilde, güç akımının yardımıyla, bir aday asla tek başına ulaşamayacağı 

yedinci, ilahi dereceye ulaşır. Hiç kimse yardımsız kendi çabalarıyla ilahi-yaratıcı 

planda inisiyasyona erişemez. Burada daha önceki olumsuz alma tutumundan 

olumlu verme tutumuna doğru büyük bir geçiş yaşar. Bunu yapmak için ne kadar 

çabalarsa çabalasın, hiçbir insan bu geçişten tek başına ve yardımsız geçemez, 

ancak pek çok kişi kendi çabalarıyla yedinci planda inisiyasyon için mükemmel bir 

şekilde hazır oldukları noktaya kadar gelişebilirler. Bu gibi durumlarda, onları ilahi 

kozmik-benlik-bilincine inisiye etmek için gereken tek şey ellerin üzerine 

konulmasıdır. Bu tür inisiyeler bir daha asla ilahi bilinçten düşmezler, çünkü onlar 

tüm bilinç döngüsü boyunca ilerlemiş, bunu yaparken gerekli tüm deneyimleri 

edinmişlerdir ve geriye sadece her biri mükemmel bir bilince sahip olan iki 

tamamlayıcı yarının yeniden birleşmesi kalmıştır. Sadece bu son yardımın dışarıdan 

verilmesi gerekir. O andan itibaren sürekli bir Tanrı-bilinci halinde yaşarlar. 

"Bununla birlikte, tapınağımızdaki İnisiyasyon yoluyla, adaylar yedinci dereceye 

hazır olacak kadar gelişmemiş olsalar bile, ilahi yedinci dereceye inisiye edilmeleri 

mümkündür. Böyle bir inisiyasyonun ön koşulu olarak, en azından altıncı planda 

bilinçli hale gelmiş olmaları ve bedenlerini yeterince hazırlamış olmaları gerekir. 

İnisiyasyonun bu dışsal yardımı sayesinde gerçek benliklerine giden yol açılır ve 

inisiyasyon eyleminde bilinçleri ilahi güç akışına bağlanır. 

'Bu adaylar inisiyasyondan sonra ilahi bilinç halinde yaşamaya devam 

edemezler, önceki hallerine geri dönerler. Ama inisiyasyonda deneyimledikleri 

mutluluğu hatırlarlar ve Tanrı'ya giden yol onlar için açıldığından, yedinci gelişim 

planına yalnızca dünyevi deneyim ve insani bilinç gelişiminin uzun yolunu takip 

etmekten daha hızlı ve daha kolay ulaşma olasılığının tadını çıkarırlar. Böylece 

tapınağa inisiyasyon, bu yardım olmaksızın mümkün olandan çok daha fazla insanı 

ilahi benlikle birleşme mutluluğuna geri getirebilir. 

'Öte yandan, bu şekilde inisiye edilen bir kişinin, inisiyasyonundan sonra ve 

kendi çabalarıyla bir Tanrı-insan olamadan önce, dünyevi ayartmalara karşı 

koyamaması ve böylece ilk düşüşünden daha aşağı düşmesi tehlikesi vardır. Bu 

tehlike inisiye edilmemiş olanlar için mevcut değildir. Eğer bir kişi inisiyasyon 

olmaksızın ölümlülerin uzun yolu boyunca yaşam döngüsünü sonuna kadar, büyük 

hedefe, Cennet Bahçesi'ndeki evine dönene kadar tamamlarsa, deneyiminde hiçbir 

şey kalmaz, içinde bilinmeyen hiçbir şey kalmaz. Tüm seviyelerde deneyim 

kazandıktan sonra ilahi plana ulaşır ve bu şekilde yavaş yavaş kişiliğini yok eder. 

Ancak bunu başarmak için bir canlının bütün bir yaratılış çağını geçirmesi gerekir. 

'Bu tehlikeye rağmen, tapınaktaki büyük inisiyasyonun bir süre daha insanlığa 

açık olmaya devam etmesi Tanrı'nın isteğidir. Sayısız insan bu yolla kurtarılmış ve 

Tanrı'ya geri getirilmiştir ve daha pek çoğu da kurtarılacaktır. Ve 
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inisiyasyonlarından sonra gerileyen az sayıda insan, insanlığın kendi kaynaklarına 

bırakıldığı daha sonraki zamanlarda yeniden bedenlenecektir. İnisiyasyonları 

sırasında deneyimledikleri büyük gerçekleri hatırlayacak ve bu gerçekleri sözleri, 

yazıları ve eylemleriyle hemcinslerine duyuracaklardır. 

'Büyük inisiyasyonun sırrı bir süre daha tapınakta saklı kalacaktır. Ama gelecek 

zamanlarda daha fazla dünyevi düşünen insan iktidara geldiğinde, inisiyasyon 

piramidini içeriden taş bloklarla kapatacağız ve inisiyasyon odasındaki her şeyi 

demateryalize edeceğiz. İlahi yaratıcı enerjinin sırrı inisiye edilmemiş ellere 

düşmeyecek. Binlerce yıl sonra insanlar piramitlere girdiklerinde hiçbir şey 

bulamayacaklar - kesinlikle hiçbir şey - insan iskeletleri bile. 

'Bugün yeryüzünde büyük inisiyasyon için gerekli önkoşulları yerine getiren pek 

çok ruh vardır. Eğer uyarımıza rağmen inisiye olma isteklerini üç kez 

tekrarlarlarsa, bu adayların hepsini inisiye etmek bizim görevimizdir. 

'İnisiyasyonda aday yaratılışın her planında bilinçli hale gelir. Ruhunun tüm 

bilinçsiz bölümleri bilinçli hale gelir; onun ne "bilinçaltı" ne de "bilinçüstü" vardır. 

İnisiyasyonu sırasında, inisiyenin bilinci bir bütün, tam bir tüm-bilinç haline gelir. 

Maddede - bedende - bilinçli hale gelmesiyle - birlikten düştüğü an - başlayan 

çember kapanır. Aday, daha önce ruhunun bilinçsiz bir parçası olarak, negatif bir 

imge, garip bir varlık gibi her zaman mevcut olan ve çekim gücü nedeniyle 

bedeninde özlemler, güçlü dürtüler ve huzursuzluk olarak kendini gösteren kendi 

tamamlayıcı yarısı ile bilinçli olarak birleşir. Bilinç birliğe geri döner ve artık 

tamamlayıcı bir yarı yoktur, çünkü tamamlayıcı yarı da bilinçli hale getirilmiştir. 

Bu yeniden birleşmeye biz "mistik evlilik" diyoruz. 

"Evlilik" her zaman pozitif ve negatifin birleşmesi anlamına gelir. Ancak 

yeryüzünde "evlilik", bedende başka bir varlıkla birleşmeye yönelik boşuna bir 

girişim anlamına gelir. Ama ruhun mistik birleşmesi bilinçte gerçekleşir ve tam, hiç 

bitmeyen bir tamamlanma getirir; çünkü kişinin kendi tamamlayıcı yarısıyla 

birleşmesi Tanrı'yla birleşmesi anlamına gelir. Çember tekrar kapanmıştır! 

"İnsan bedeni öyle bir yapıya sahiptir ki, her bir titreşim oktavı için özel bir sinir 

merkezi içerir, Bir yandan bu sinir merkezleri dağıtıcıdır, daha yüksek merkezlerden 

aldıkları titreşimleri sinir sistemi aracılığıyla dışarı gönderirler. Diğer yandan, 

titreşimleri bir alttaki sinir merkezine aktarırken transformatör görevi görürler. 

'Sıradan bir insanda, sinir merkezlerindeki bu transformatörler onun bilincinden 

ayrı olarak çalışır. Bu yüzden onları kontrol edemez. Doğa yasaları, bedeninde ve 

ruhunda, bilinçaltında neler olup bittiğini bilmeden onu kontrol eder. 

"Aday, inisiyasyonunda yedi ana sinir merkezindeki yüksek akım akışını ve 

bunlara karşılık gelen güçleri bilinçli olarak deneyimlemelidir. Bilinciyle önce 

yaratılışın en alt alanına iner. Orada hüküm süren güçleri deneyimlemeli ve onların 
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efendisi olmalıdır. Bu onun ilk sınavıdır. Bunu başarıyla geçtiğinde, bir derece 

yukarı çıkarak ikinci titreşim oktavına geçer, onu tanır ve ustalaşmak için onu 

deneyimler. Bu ikinci sınavdır. Sonra üçüncü, dördüncü, beşinci, altıncı ve nihayet 

yedinci titreşim oktavına tırmanır. Tüm bu sınavları geçtiğinde ve tüm bu alanlarda 

bilinçli olarak usta kalmayı başardığında - o zaman bir inisiye olmuştur. 

'Bilinç ışıktır, bilinçsizlik karanlıktır. Yeryüzünde üzerimizde ışık 

gördüğümüzde, gündüz olduğunu söyleriz. Böylece her bilinç durumu Tanrı'nın bir 

"günüdür"; çünkü her bilinçte, maddenin en alt planından Tanrı-insanın benlik 

bilincine kadar, Tanrı kendisini farklı seviyelerde tanır. Tüm bu "günlerde" -

bilincintüm seviyelerinde, faaliyet, huzursuzluk, hareket vardır, sadece Tanrı 'nın 

yedinci "gününde" faaliyet, hareket, iş yoktur! Yedinci "günde" yaratılış sona erer 

çünkü o gün tam bir birlik ve mükemmel bir denge vardır. O zaman Tanrı kendi 

içinde dinlenir! 

'Bir inisiye, inisiyasyonundan sonra, ebedi varlıkta yeniden bilinçlenmeyi 

başardığında ve meditasyonu sırasında bu ilahi durumu yeniden deneyimlediğinde 

ve böylece kendi gücüyle kendisini normal altıncı planından yedinci ilahi plana 

yükseltmeyi yeterince sık başardığında, zamanla bu bilinç seviyesindeki konumunu 

kesin olarak sağlamlaştırır ve ilahi yaratıcı plan onun her gün ve her gün üzerinde 

yaşadığı plandır. Sadece o zaman ve sadece o zaman bir Tanrı-insan olur, Sadece 

bilincinde huzur ve s ükunetin kendisi olan bir insan, böylece yaptığı, düşündüğü ve 

hissettiği her şey doğal olarak bu ilahi durumdan akar, her zaman ve her koşulda 

Tanrı'nın iradesini tezahür ettirir, her zaman sadece ilahi sevginin pozitif verici 

güçlerini yayar - sadece böyle bir insan gerçekten Tanrı'nın Oğlu, bir Tanrı-insan, 

Ptah-Hotep'tir! 

'Tanrı-insan yaratılışın yedi seviyesini de bilinçli olarak tezahür ettirir ve kontrol 

eder. Ama onun bilinci kendisini yalnızca yedinci, ilahi planla özdeşleştirir, daha 

düşük olanlarla değil. Onları bilir, onlara hakim olur, onları kullanır - ama iyilik ve 

kötülüğü bilme ağacının bu meyvelerinden yemez ! Bilinçli olarak Tanrı 'da, 

cennetsel durumda kalır, yedi planı ilahi birlik içinde kendinde birleştirir: maddedir, 

bir bedeni vardır, bir bitkidir: bedenini iyi bir enstrüman gibi canlandırır, besler ve 

ona bakar; hayvandır: içgüdüleri ve duyguları vardır; insandır: aklı ve mantıksal 

düşünce gücü vardır; bir dahidir: Sezgileri vardır ve nedenler planının dışında 

çalışır; o bir peygamberdir: zamanın ve mekanın üzerinde durur, geleceği ve 

geçmişi görür, tüm evreni özverili, her şeyi kapsayan bir sevgiyle sever, tüm 

yaratıklara dünyanın zincirlerinden kurtulmaları için yardım eder; ve o bir Tanrı-

insan'dır: her şeyi bilir ve her şeye gücü yeter; o ne ise odur, ebedi varlık, yaşamın 

kendisi, Tanrı! 

'Gördüğünüz gibi inisiyelerin hepsi aynı derecede değildir. Çoğu ancak daha 

fazla geliştikten sonra yedinci dereceye ulaşır. Bu yüzden rahiplikte farklı dereceler 

vardır. Bir başrahibin görevleri sadece Tanrı-insan'ın yedinci derecesine kendi 

gücüyle ulaşmış olan biri tarafından yerine getirilebilir, artık adayın inisiyasyonu 
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sırasında beklediği ve aldığı gibi en yüksek ilahi gücü beklemez ve almaz . Aksine 

başrahip bu en yüksek ilahi gücü kendisi yayar ve verir. 

'Bilincin yedi derecesinden altısı yaratıcı titreşimlerini, yaşamın gücünü yedinci 

dereceden, Tanrı'dan alır. Yedinci ilahi dereceye yalnızca inisiyasyonu sırasında 

ulaşabilmiş olan bir inisiye bile yaşamın yaratıcı gücünü yedinci dereceden, 

Tanrı'dan bekler ve alır. Yalnızca Tanrı ve Tanrı 'yla özdeş hale gelmiş olanlar 

gerçekten ve özel olarak ışımalarında cömerttirler. 

' Diğer yandan madde, Tanrı'nın negatif yansıyan bir görüntüsü olarak, sadece 

alır. 

'Diğer seviyelerdeki tüm varlıklar yukarıdan alır ve aşağıdaki seviyelere iletir. 

Bitkinin madde üzerinde canlandırıcı bir etkisi vardır, öte yandan üstündeki zeka 

seviyelerinden beş kat alır. Hayvan kendisinden aşağıdaki seviyelere iki kat 

verirken, yukarıdakilerden üç kat alır. İnsan, bilinci yedi planın ortasında durduğu 

için, altındaki seviyelere üç kat verir ve üstündekilerden üç kat alır. Dehanın bilinci 

beşinci planda, nedenler planında olduğu için, yaratıcı güçlerini aşağıdaki dört 

seviyeye yayarken, yalnızca en yüksek iki seviyeden güç alır. Peygamber - inisiye - 

faydalı titreşimlerini bilincin beş alt düzeyindeki varlıklara iletir ve gücünü ilahi 

düzeyden alır. Hâlâ Tanrı ile düalist bir ilişki içinde yaşamaktadır. Yalnızca kendi 

çabalarıyla mükemmel kozmik bilince erişmiş bir kişi pozitif radyasyon yayar ve 

yalnızca pozitif, her yöne doğru, tüm evrene hayat veren ve cömertçe yayar. O 

Tanrı'da, benliğin monistik (tek tip) bilincinde yaşar. 

'Vermenin-yaymanın-Tanrı 'nın, ruhun yasası olduğunu, almanın- büzülmenin- 

ise maddenin yasası olduğunu zaten öğrenmiştin. 

'Her frekansın altındaki seviyeler üzerinde güçlü ve nüfuz edici bir etkisi varken, 

üstündekiler üzerinde hiçbir etkisi yoktur. Farklı gelişim seviyelerindeki iki kişiyi 

ele alırsak, alt seviyedeki kişi, etrafındaki insanların görüşüne göre "kötü" bir kişi 

olsa da, üst seviyedeki kişiye yalnızca eylemleri yoluyla zarar verebilir, ama 

güçlerinin onun üstündeki seviyeler üzerinde hiçbir etkisi olmadığından, 

radyasyonu yoluyla asla zarar veremez. Öte yandan, radyasyonu, özellikle de 

"nazarı" kendi bilinç seviyesinin altındaki seviyelere zarar verebilir. Öte yandan bir 

inisiye yüksek büyü gücünü istisnasız her canlıya aktarabilir. 

"İnisiyasyon sırasında, ilahi yaratıcı güç omurgandan akacak, sırayla yedi ana 

sinir merkezinin her birine ulaşacak ve bu gücü her seviyede bir bilinç durumu 

olarak deneyimleyeceksin. Ama şimdi sana söylediklerimi çok dikkatli hatırla: Bir 

oktav ve titreşimde bilinçli hale geldiğinde, bu frekansla uyum içinde olursun ve 

onun tüm küresi senin için mutlak "gerçekliği" temsil eder. Bir derecedeki sınavı 

geçtiğinde, bir sonraki kürede uyanacak ve bir alt seviyede sadece rüya gördüğünü 

kavrayacaksın. Ama sınavı geçemezsen, yani kendini olaylarla özdeşleştirir ve 



256 www.kosulsuz-sevgi.com  

onların efendisi olarak kalmayı başaramazsan, tüm bu rüya resimleri senin için 

gerçek olmaya devam eder ve hepsini zaman ve mekan dünyasında gerçek olaylar 

olarak sonuna kadar deneyimlemek zorunda kalırsın. Bu da bedeninin burada, bu 

tabutun içinde öleceği ve düşmüş olduğun bu alt seviyeden yavaş yavaş yukarıya 

doğru mücadele ederken binlerce yıl boyunca ölümlü varoluşun uzun yolunda 

sayısız reenkarnasyonda kendi rüya resimlerini görmeye devam edeceğin anlamına 

gelir. 

"Rüya ile gerçeklik arasındaki fark sadece, bir bilinç düzeyinde gerçeklik olarak 

kabul ettiğin şeyin, daha yüksek bir bilinç düzeyinde uyandığında hemen bir rüyaya 

dönüşmesi ve bunun aslında gerçeklik değil, sadece benliğin bir yansıması, başka 

bir deyişle bir rüya olduğunu fark etmendir. Gerçek olduğuna inandığın sürece her 

rüya gerçektir. Tek ve yegâne gerçeklik, var olan tek nesnel gerçeklik benliktir: 

Tanrı! 

'Tüm sınavları geçtiğinde, yeryüzünde düşmüş bir ruh olarak deneyimlemek 

zorunda kalacağın tüm yaşamları deneyimlersin. Zamandan ve mekândan özgür 

olarak, onları rüya olarak deneyimler, bilincin bir sonraki seviyesinde uyanırsın. 

Sonunda yedinci seviyede, benliğin kozmik bilincinde uyanırsın. Bu ilahi durumda, 

son birim en yüksek ve tek gerçeklikle, kendinle ,Tanrı ile bir olursun. Bu artık bir 

uyanış değil, bir diriliştir! 

"O zaman " kişiliğinden" -ki o da sadece bir yansıtmadır- kurtulmuş, kişisel 

kaderinden kurtulmuş olursun. Sen kurtarıldın. Bundan sonra tapınakta bir rahibenin 

görevlerini yerine getirirsin. Daha sonra, daha fazla pratik yaparak kendi çabalarınla 

kendini yedinci seviyeye yükseltmeyi başarırsan ve bu seviyeyi kalıcı bir bilinç 

durumu olarak muhafaza edersen, bir Tanrı-insanın tanrısallığına erişmiş olacaksın. 

O zaman tapınakta baş rahibe olmaya layık olacaksın. 

'Ruhumun Babası,' diye soruyorum Ptahhotep'e, 'bana bir insanın inisiye 

olduktan sonra bile yüksek bilinçten düşmesinin mümkün olduğunu söyledin. 

Ayrıca bana inisiyenin kendisini bedeniyle özdeşleştirdiğinde ve böylece yüksek 

enerjilerini bedenine kanalize ettiğinde, fiziksel gerçeklikte yaşayan sıradan bir 

insandan daha aşağıya düştüğünü de söyledin. Bana söylediğiniz bir başka şey de, 

bir adayın inisiyasyonu sırasında, ilk düşüş anından ilahi birliğe geri dönüşüne 

kadar tüm gelecekteki kaderini deneyimlediğidir. Öyleyse, kaderindeki tüm olayları, 

denemeleri ve ayartmaları hayal etmiş ve inisiyasyonu sırasında daha sonra tekrar 

düşmesine neden olabilecek tüm sınavları başarıyla geçmiş olan bir inisiyenin daha 

sonra üç boyutlu zaman ve mekan dünyasında düşmesi nasıl mümkün olabilir? Eğer 

tüm kaderini sonuna kadar bir rüya olarak gördüyse, neden düşmesini de 

gelecekteki kaderinin bir parçası olarak görmedi? 

"Bir bumerang fırlatıldığında," diye yanıtlar Ptahhotep, "nasıl uçacağı ve 

devresini ne kadar sürede tamamlayacağı, fırlatıldığı anda zaten bilinen faktörlerdir. 

Yani tüm kariyerini gelecekteki değişmez bir kader olarak kendi içinde taşır. 
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Bununla birlikte, bir dış kuvvetin onu yörüngesinin ortasında yakalaması ve 

başlangıç noktasına ve hedefine daha kısa sürede ve daha kısa bir yoldan geri 

getirmesi mümkün olabilir. Bumerang böylece evine dönmüş olacaktır. Ama 

orijinal biçimini ve ağırlığını koruduğu için, yeniden fırlatılma ve başka bir tur atma 

olasılığını hala içinde taşır, çünkü bu olasılık formu ve ağırlığı sayesinde verilmiştir. 

'Dış yardım yoluyla inisiyasyona erişmiş olan bir inisiye bu bumeranga benzer. 

Gelecekteki tüm kaderini sonuna kadar, ilahi birliğe dönüşüne kadar hayal etmiştir, 

ama bu koşulları sadece bilincinde deneyimlemiştir. Kişiliği ve karakterinden ve 

kaderinden kaynaklanan kişisel koşulları hala maddi dünyada kalmaktadır. 

İnisiyasyonu ile şimdiki yaşamına son vermemiştir , tıpkı senin inisiyasyonundan 

sonra hala Firavun'un kızı ve Kraliçe'nin temsilcisi olacağın gibi. Ve eğer bir inisiye 

inisiyasyonundan önce gerekli tüm dünyevi deneyimi edinmemişse, eğer kendi 

içindeki tüm yaratıcı güçlerle tanışmamış ve onları kontrol etmeyi öğrenmemişse, 

ilahi birlik haline döndüğünde bir dereceye kadar hala deneyimsizdir. Bu, 

güçlerinin kişisel bileşiminden henüz tamamen kurtulmadığı ve kişiliğinin henüz 

tamamen yok olmadığı anlamına gelir. 

'Böyle bir inisiye kendi çabalarıyla yedinci dereceye ulaşana ve kendini sürekli 

bir bilinç hali olarak bu derecede tutana kadar geçen süre boyunca, yüksek bilinç 

seviyesinden tekrar düşme ve tamamen yeni bir kader çarkına başlama olasılığını 

ve tehlikesini içinde taşır. Ancak ilahi yaratıcı gücün bilincine vardığı için, dış 

yardımla da olsa, bu muazzam güç onu tekrar dışarı atar ve o zaman ilahi gücün 

bilincine varmadan önceki ilk düşüşünden sonra olduğundan çok daha büyük bir 

döngüden geçmesi gerekir. Örneğin, Tanrı'nın oğullarının evini yok eden kara 

büyücüler yaratılışın en alt seviyesine düşmüşlerdir. Şimdi yeryüzünde dağlar, 

kayalar ve taşlar olarak yatmaktadırlar ve çağlar ve çağlar boyunca bilinç yolu 

boyunca atıl maddeden bitki ve hayvan yaşamı alemlerine ve tekrar insan seviyesine 

doğru ilerlemek zorundadırlar. Bazıları yalnızca bitki veya hayvan seviyesine kadar 

düşerken, diğerleri insan varlığının diğer seviyelerinden yalnızca birine düşmüştür. 

Bir yaratığın maddi dünyada kat ettiği yol belirli bir zaman alır, ama bireysel 

yaratıklar her zaman bu çemberi daha kısa bir sürede geçebilir ve hedeflerine 

binlerce hatta milyonlarca yıl önce ulaşabilirler. Ancak bu yalnızca insan için 

mümkündür. Yalnızca insan, aklını bilinçli bir şekilde kullanması sayesinde, 

zamana bakmaksızın bilinç durumlarını deneyimleyebilir. Hayvanlar ve bitkiler 

bunu yapamaz. Şimdi hayvanların da neden acı çekmesi gerektiğini anlayabilirsiniz! 

Yeryüzündeki diğer her şey gibi, onlar da bir zamanlar yüksek bir planda yaşamış 

olan düşmüş ruhların bilincinin sınırlı tezahürleridir. 

'İnisiyasyonda, daha yüksek bir bilinç seviyesinden düşüşte ortaya çıkan tüm 

negatif güçler pozitif güçlerle dengelenir. Böylece "borçlar" ödenmiş olur. 

İnisiyasyonunu başarıyla geçtikten sonra, kaderin olmadığı bir duruma gireceksin. 

Tanrı'nın iradesini tezahür ettirdiğin sürece, kendine ait bir kişiliğin ve dolayısıyla 

kendine ait bir kaderin olmayacak. Etki ve tepki yasasından özgür olacaksın. Ama 
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kendini bilincinde kişiliğinle, bedeninle özdeşleştirirsen, kendin için yeni bir kader 

çarkı yaratırsın ve yine sayısız reenkarnasyona maruz kalırsın. 

'Artık inisiyasyonun tüm sonuçlarını biliyorsun. Ve sana son bir kez daha 

soruyorum, inisiyasyonu gerçekleştirecek cesaretin var mı? 

Mükemmel bir özgüvenle cevap veriyorum, 'Evet! 

Sonra uzun boylu, ağırbaşlı bir adam odaya giriyor. Onu tanıyorum. En yüksek 

dereceden bir rahip, aynı zamanda bir baş rahip, Ptahhotep'in temsilcisi. Bize doğru 

yaklaştı. Sonra Ptahhotep bana lahdin içine girmemi ve uzanmamı işaret ediyor. 

Emrettiği gibi yapıyorum. 

Lahitte yatarken, Ptahhotep bana sonsuz bir sevgiyle dolu son bir bakış attı ve 

sonra iki rahip taş örtüyü kaldırıp üzerime koydular. Zifiri karanlıkta, taş tabutun 

içinde öylece yatıyorum. 

37 

İNİSİYASYON  

Her zamanki gibi olanları izliyorum. Hiçbir şey olmuyor. 

Taş tabutun içine uzanıp karanlığa bakıyorum. 

Karanlık mı? Aslında karanlık değil, çünkü görüş alanımın ortasında yeşilimsi 

fosforlu bir ışık gözlemliyorum. Etrafında ışık noktaları yanıp sönüyor ve sonra 

kayboluyor gibi görünüyor. Bu ışık noktalarını izliyorum ve nereden geldiklerini ve 

nereye gittiklerini tahmin etmeye çalışıyorum. 

Birdenbire ışık noktalarının ortaya çıktıklarında birbirlerine eskisi kadar yakın 

olmadıklarını fark ediyorum. Aksine, tam ortada, daha önce yeşilimsi fosforlu ışığın 

olduğu yerde, ışık noktalarının hiçbirinin yaklaşmadığı boş bir alan var. Bu 

noktanın etrafında gittikçe daha fazla boşluk bırakıyorlar ve bu boşluk, içinde ışığın 

tamamen yokluğu nedeniyle, içinden hiçliğe baktığım zifiri bir kara delik ... 

Sonra bu zifiri, ölü karanlıkta beliren iki ışık noktası fark ediyorum. Yavaşça 

yaklaşıyorlar ve bana iki göz gibi bakıyorlar. Gözleri görmüyorum; ne ışıkları ne de 

renkleri var ama yine de onları görmek zorundayım. İki gözün bana baktığını 

biliyorum . Bu iki göz bir bedene ait değil. Onlar görünmez bir şekilde etki eden 

enerji akımlarının güç merkezleridir. Bu loş, siyah enerjiler ışık noktalarına 

saldırıyor. Işık noktaları bu güç tarafından emiliyor, yok ediliyor. Bu görünmez 

gücü yayan bu boş, karanlık deliğin etrafında bir sınır oluşturan bir kontur beliriyor. 

Dehşete kapılmış gözlerimin önünde yavaş yavaş bir yüz beliriyor, bir canavarın 
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ürkütücü özellikleri, sadece tanınabilir bir siluet çünkü olduğu yerde mutlak bir 

hiçlik var - negatif bir görüntü. 

Biliyorum, sadece bu bedensiz canavarın Kötülüğün kendisi olduğunu 

biliyorum. Onu tanıyorum. Onun korkunç yüz buruşturmalarının zaman zaman 

insan yüzlerinin içinden o yüzlerin ifadesi olarak parladığını gördüm. Şimdi bu 

ifadenin nedeni, insan yüzü olmayan, bedeni olmayan varlığın kendisi burada! 

Yoksa hep vardı da ben mi fark etmedim...? 

Bu bedensiz yüz bir keçi başını andırıyor. Siluet, küçük bir keçi sakalıyla biten 

uzun, kıstırılmış bir yüzün üzerindeki boynuzların şeklini açıkça gösteriyor. Ya da 

belki de tüm bu şekiller görünmez güçlerin ışımalarıdır? 

Varlığın birbirine çok yakın duran gözleri, karşı konulmaz bir şekilde her şeyi 

aşağıya, aşağıya, aşağıya, tamamen yok olmaya çeken dipsiz girdaplar gibi korkunç 

bir etkiye sahip. 

Bu iki uğursuz göz aracılığıyla canavar şimdi tüm korkunç güçlerini üzerime ve 

içime yayıyor. Bu korkunç gözler içime, içimden, tüm varlığımdan geçerek, sanki 

devasa bir girdabın içine çekiliyormuşum gibi beni karşı konulmaz bir şekilde 

yutuyor. 

Mutlak panik kalbimi ele geçiriyor. Dehşetten gevşediğimi ve cansızlaştığımı 

hissediyorum. Gittikçe yaklaşıyor, korkunç gözleri daha da delici hale geliyor. Bu 

şeytani varlığın - Şeytan'ın kendisi mi? - beni kendi gücüne nasıl zorladığını 

hissedebiliyorum. Canavar üzerime yayılıyor, beni yutuyor ve bir anda artık kendim 

olmadığımı hissediyorum. Ben O'yum! Korkunç yüz hatlarını yüzümde, maddesel 

olmayan bedenini bedenimde, şeytani akımlarını damarlarımda kan gibi akarken 

hissediyorum. Bu cehennemi, şeytani his tüm varlığımı soğuk ve kaskatı hale 

getiriyor. Bedenim korkunç kramplar içinde kıvrılıyor. 

Ve içimin derinliklerinde, kelimeler olmadan, kelimeleri üreten güç aracılığıyla, 

kelimelerin anlamı aracılığıyla benimle konuşuyor: 'Şimdi seni yakaladım! Şimdi 

benim gücümdesin! Şimdi görüyorsun ki beni bilincinin dışına atmayı başaramadın. 

Ne kadar çabalarsan çabala, artık her koşulda bana aitsin! Sen ve ben biriz. Artık 

bizi ayıracak hiçbir şey yok. Ben senin içindeki "ben"im, sen de benim içimdeki 

"ben"sin. Sen benim soğuma, büzülme ve katılaşma yasama tabisin. Bedeninin nasıl 

kıvrıldığını, dizlerini göğsüne kadar nasıl çektiğini hissediyor musun? Şimdi 

çaprazlar ve ayakların bedenine yakın, sanki ayak tabanların bedeninle birleşmiş 

gibi yakın. Kolların göğsünün önünde kavuşturulmuş. Ellerin yumruk şeklinde 

kıvrılmış ve sanki bedenine yapışıkmış gibi sıkıca bastırılmış. Şimdi başın 

göğsünün üzerine düşüyor, yumruklarının arasına giriyor -daha da yaklaşıyor- daha 

da yaklaşıyor! Tıpkı annenin karnındaymışsın gibi! Doğru, şimdi küçüldün ve 

büzüşerek tek bir parça haline geldin. Küçük oval bir taş parçasına dönüşene kadar 
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gittikçe soğuyor ve sertleşiyorsun! Sert, katı ve ölü bir taş parçası! Ama hala 

bilincin var ve ölü olduğunu, bu taş parçasına katılaştığını, bu taş parçası olduğunu 

biliyorsun; sonsuz bir zaman için... zamansız bir sonsuzluk için... onun içine 

hapsolmuşsun-ölüsün. 

'Etrafına bak ve gökyüzüne uzanan dağları gör. Bütün bu kayaları, taşları ve 

kayaları görüyor musun? Onlara sadece bakma, içlerine bak. Onların varlıklarına 

bak. Tüm bu taşların taşlaşmış ama senin gibi bilinçli varlıklar olduğunu, yakıcı 

güneş ışığına, şiddetli fırtınalara ve yarıcı ayaza maruz kaldıklarını görebiliyor 

musun? Her yaratık, her hayvan, her insan senin ve tüm bu diğer taşların üzerinde 

yürüyor. İlkbahar selleri seni vahşi sulara sürüklüyor ve bu dönen akıntılarda 

birbirinize sürtünüp duruyorsunuz... sonsuz zaman... zamansız sonsuzluk...' 

Dehşete düşmüş bir halde, şeytanın söylediği her şeyi yaşıyorum. Bu gerçekten 

de cehennem. Canlı ve bilinçli, ama kilitli ve hareketsiz, bu mezarın içinde 

büyümüş, en ufak bir yaşam belirtisi verme olasılığı olmayan ... ağır, ölü bir taş 

olmak! ... Olmak mı? 

Hayır! Ben öyle değilim ! Ben sadece hapsedildim, bu taşın içine gömüldüm, 

ama ben taş değilim. Benliğim madde değil! Ben boyutsuz bir benliğim, zaman ve 

mekan kavramlarının ötesinde bir ruhum! 

Ve ruhun içsel gücüyle, tıpkı telepatik egzersizlerimde onunla konuşmayı 

öğrendiğim gibi, bedensiz, ağızsız, ruhla konuşarak, canavara sessizce bağırıyorum: 

'Hayır! Ben sen değilim ve sen de "ben" değilsin! Varlıklarımızda sonsuza dek 

ayrıyız, çünkü sen ölümsün ve "Ben" yaşamım! Birbirimizle asla özdeş olamayız! 

Sen, daralma ve katılaşma yasanla, tüm yaşamın ebedi kaynağının, kendi içinde 

dinlenen tanrısallığın negatifisin, yansıyan imgesisin - karikatürüsün! Korkunç bir 

hayalet değilsin. Bir canavar değilsin. "Kötü olan" değilsin. Bağımsız bir varlığın 

yok. İlahi benlik seni yarattı ve ne zaman maddi bir zarfa, bir bedene bürünse 

sonsuza dek seni yaratmaya devam ediyor. Sen maddenin içsel varlığısın, maddeyi 

ayakta tutan yasasın; dolayısıyla bedenim üzerinde gücün var, çünkü ben bu maddi 

dünyaya doğduğumda ve bir insan olduğumda onu benliğimin emriyle inşa etmek 

zorundaydın. Ama benim üzerimde, yaratıcı benliğim üzerinde hiçbir gücün yok; 

çünkü sen benim ruhum aracılığıyla hayat bulan madde yasasından başka bir şey 

değilsin. Ben sen değilim, ama ben olduğum şeyim ve sen de benim olduğum 

şeysin! Senin özün daralmadır ve ruhsal planda, bilinçte, daralma kendini korku 

olarak gösterir. Ve sen yok olmalısın, çünkü ben korkmuyorum! 

Söylenmemiş, sessiz kelimelerimin etkisi korkunçtur! Etrafım zifiri karanlık 

oluyor ve dağlar sağır edici bir gök gürültüsüyle çöküyor. Kayalar ve kaya blokları 

düşüyor, yer yarılıyor, etrafımda tam bir kaos yaşanıyor... Bu tufanda sadece ben 

ayaklarımın üzerinde sağlam duruyorum... 
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Ortalık yeniden sessizleşip yavaş yavaş kendime geldiğimde, korkunç bir rüya 

gördüğümü fark ediyorum. Böyle bir kabustan uyanmak ne kadar güzel... 

İlk hissim olağanüstü bir açlık ve susuzluk, ama yemek ve içmekle vakit 

kaybetmek istemiyorum, çünkü hedefim Tanrı. Mümkün olduğunca hızlı ilerlemek 

istiyorum. 

Kendime bakıyorum. Yumuşak kırmızımsı bir ışıkla aydınlatılmış geniş bir 

odadayım. Hoş, iyi huylu insanlar bana güzel tabaklarda cazip lezzetler ve 

muhteşem altın kaplarda cennet gibi içecekler sunuyorlar. Onlarla birlikte yiyip 

içmem için beni ikna etmeye çalışıyorlar. Gülümsüyorum. Damak zevkleri benim 

için hiçbir zaman cazip olmadı. Tanrı'ya giden yolda açlık ve susuzlukla gecikmeme 

neden izin vereyim ki? 

Dostça davetleri için onlara teşekkür ediyor ve yoluma devam ediyorum. Ne 

gariptir ki artık açlık ya da susuzluk hissetmiyorum ama hâlâ nerede olduğumu ve 

etrafımda neler olup bittiğini tam olarak anlayamıyorum. Bununla birlikte, 

etrafımdaki herkesin sürekli, kaotik bir hareket içinde olduğu çok açık. Bu yerle 

ilgili ilk izlenimlerimden bir diğeri de havadaki tuhaf koku... aşırı ısınmış insan 

bedenlerinin kokusu... tam olarak nahoş değil ama yine de bana iğrenç geliyor. 

Gözlerim yavaş yavaş loş ışığa alışıyor. Bir tür yeraltı mağarasındayım; çok 

sayıda kadın ve erkek kanepelerde uzanmış, sallanıyor, birbirlerine sıkıca sarılmış, 

dans ediyor ve son derece tuhaf hareketler yapıyorlar. Onları giderek artan bir 

hayretle izliyorum. Sarhoşlar mı? Ya da akli dengeleri mi bozuk? Hayvanları 

çiftleşme mevsiminde, doğanın yeni bir nesil yarattığı zamanlarda gördüğümden 

eminim. Ama tüm bedenleri tutkuyla karıncalanacak ve titreyecek kadar 

heyecanlandıklarında bile saygınlıklarını asla yitirmiyorlar... asla buradaki insanlar 

gibi davranmıyorlar. Ve sevgi tapınağında hizmet eden rahibeler de görevlerini asil 

bir ruhsal adanmışlık tavrıyla yerine getirirler çünkü bunu yaparken ilahi sevginin 

sunağına bir sunu sunduklarını bilirler. İnsanlar nasıl olur da son derece ilahi olan 

sevgi eylemini küçümseyecek ve onu kendi içinde bir amaç haline getirecek kadar 

alçalabilirler? Sonuçta, bunlar Tanrı'nın suretinde ve benzerliğinde yaratılmış 

saygın, itibarlı insanlar; ama yine de akıllarını yitirmiş gibi davranıyorlar. Bazılarını 

rütbeli insanlar, devlet adamları ve saray hanımları olarak tanıyorum, ama beni 

görmüyorlar. Kendilerinden başka hiçbir şey ya da hiç kimse için ne gözleri ne de 

kulakları var. Dış dünya onlar için var olmaktan çıkmış. Tamamen kendi içlerine 

kapanmışlar... kendi hayal dünyalarına hapsolmuşlar! 

Birbirleriyle de konuşuyorlar ama sanki bu kadın ve erkekler konuşmanın 

insanın ruhsal bir tezahürü olduğunu unutmuş gibiler. Konuşmayı en imkansız, 

tamamen mantıksız şeyleri söylemek için kullanıyorlar. Örneğin, bir adamın 

partneriyle sıkı bir kucaklaşma içinde dans ederken ona tekrar tekrar "Benim 

misin?" diye sorduğunu duydum. 
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Kadın, "Evet sevgilim, tamamen senin!" diye cevap veriyor ve dans etmeye 

devam ediyorlar. Bir süre sonra aynı çift dans ederek yanımdan geçiyor ve adamın 

gözleri yarı kapalı bir şekilde kadına tekrar -belki de yüzüncü kez- "Benim misin?" 

diye sorduğunu duyuyorum. 

"Evet sevgilim, benim" diye cevap veriyor kadın bıkmadan usanmadan. Bunların 

derdi ne? Bir soruyu bir kez sormak ve bir yanıt almak yeterli değil mi? Neden 

yüzlerce kez tekrarlamak zorundalar? Ve bir insana böyle bir soru sormak ne kadar 

anlamsız! Bir insan yalnızca kendisine aittir. O, devredilemez bir kendi kaderini 

tayin hakkına sahip özgür bir varlıktır. Peki bu adam nasıl oluyor da bir kadına 

sahip olabileceğini düşünüyor? Bir aslana sahip olmak pek mümkün değildir. Bu 

muhteşem hayvanlar bile bağımsızlıklarından vazgeçmezken, bu adam nasıl oluyor 

da kadının 'kendisine ait olduğu' fikrine kapılıyor ve neden kadına yüzlerce kez 

soruyor? Akıl hastası mı bu adam? Ve belki de onun saçmalıklarına cevap vermeye 

devam eden kadın da? Ve belki de aynı derecede imkânsız bir şekilde davranan tüm 

bu diğer erkek ve kadınlar? 

Tam bu sırada uzun boylu, geniş omuzlu bir adam yanıma yaklaştı. Görünüşe 

göre düşüncelerimi okuyabiliyor, çünkü iç sorularıma cevap veriyor: "Güzel bayan, 

bunun aşk olduğunu bilmiyor musunuz? 

"Aşk mı? Aşkı kesinlikle biliyorum! İki canlının birbirini salt tutkulu bir sahip 

olma arzusuyla değil, mutlak bir bağlılıkla sevmesi güzel ve asil bir kutsaldır! Ama 

bu insanların kalplerinde sevgi göremiyorum! Sadece duyularını kaybettiklerini 

görüyorum... ruhsal vahiyleri iletmek için yaratılmış o en ince, en hassas sinir 

merkezlerini körelten ve öldüren bu tutku, bu ateş onları tamamen etkisi altına almış 

durumda. Bu insanlar kurtarılmalı ve yarı bilinçli durumlarından uyandırılmalı! Çok 

genç bir kadına yaklaşıyorum, kolundan tutuyorum ve kulağına bağırıyorum, 'Uyan! 

Bilincinin tutkular tarafından köreltilmesine ve karartılmasına izin verme! Sen 

ruhsun, beden değil! Bedeninin seni aşağılamasına izin verme! Bir hayvandan daha 

aşağıya sürüklenmene izin verme. Uyan, duyuyor musun? Uyan ve buradan çık! 

Çok geç olmadan kendini kurtar!' 

Genç kadın bana sanki bir perdenin arkasından bakıyor, tıpkı bir uyurgezer gibi. 

"Beni rahat bırak," diyor, "mutlu olmak istiyorum! Ve dans etmeye devam ediyor. 

Ne kadar da kör! Ruhsal içeriği olmayan fiziksel bir kucaklaşmayla mutluluğu 

bulmayı nasıl umabilir ki? Mutluluk kişinin bilincinde deneyimlediği bir şeydir; 

mutluluk benliktedir. Bedenin önemsiz oyunlarıyla mutluluğu bulmayı nasıl 

umabilir ki? 

"Şimdi bir süreliğine aklını unut," der adam, "yargılamak için yeterli değilsin 

çünkü hiç denemedin. Benimle dans et ve kendin gör. Böyle söyleyerek beni 

kucakladı ve diğer insanlar gibi aptalca davranarak dönen insan kalabalığının içine 

sürükledi. 
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Onunla dans ediyorum ve büyük bir merakla kendimi gözlemliyorum. Ben de 

etrafımdaki bu zavallı kaçık insanlar gibi yakın temastan etkilenip sarhoş olacak 

mıyım? Ama fark ettiğim tek şey, bu adamın yakınlığını ne kadar nahoş bulduğum. 

Nefesi sıcak ve yüzüme ve boynuma doğru nefes alıp vermesini çok iğrenç 

buluyorum. Solunan hava kullanılmış havadır! Neden onun zaten tükettiği havayı 

içime çekeyim ki? Ayrıca bedeninin ve terinin kokusunu da hiç hoş bulmuyorum. 

Temiz hava istiyorum. Bu iğrenç yerden uzaklaşmak istiyorum. 

Ben ondan uzaklaşmaya çalışırken, adam birden değişiyor. Bir anda devasa, alev 

alev yanan bir ruha dönüşüyor. Artık bir bedeni yok. O sadece beni itaat etmeye 

zorlayan güçlü bir alev. Etrafımı sarıyor, kendini ağzıma sokmaya çalışıyor... 

bedenime. Ama yaydığım güç, berrak ve ayık bilincimin gücü onu uzak tutuyor. 

Bana ulaşamıyor. Daha sıcak, daha büyük, daha istekli hale gelerek tepki veriyor. 

Muazzam boyutlara ulaşıyor, tüm odaya yayılıyor, tüm bu tutku sarhoşu insanları 

tüketen ateşinde yutuyor. Kimse kalmadı... Artık hiçbir şey... sadece her şeyi yiyip 

bitiren ve tüketen bir alev denizi... 

Ama ben dokunulmadan, zarar görmeden duruyorum ve ben o benim! 

Sonra alevlerin içinden gürleyen bir ses duyuyorum: 'Kazandın... sınavını geçtin, 

ama dikkat et! Benden daha güçlü olduğun için kazanmadın. Daha güçlü olamazsın, 

çünkü ben senin kendi benliğinin ateşiyim. Sadece yanmadın çünkü saflığın ve 

deneyimsizliğin seninle benim aramda duruyor. Bedenin ve duyuların hâlâ uyuyor. 

Seni koruyan da bu. Ama dikkat et, tekrar karşılaşacağız... tekrar karşılaşacağız! ...' 

Ve bununla birlikte her şey kayboluyor -ateş, oda, duman- her şey... ve kendimi 

yine yalnız buluyorum... 

"Tekrar mı karşılaşacağız?" Bu son sözleri tekrarlıyorum. 'Senden 

korkmuyorum! Bedenim alev alev yanıyor olsaydı bile, bu benliğime dokunmazdı. 

Ben fiziksel olan her şeyin üstündeyim...' 

Ama bu da neydi? Küçümseyici bir kahkaha gibi gelmiyor muydu? 

Bu sesin nereden gelmiş olabileceğini görmek için etrafıma bakındım. Bunu 

yaparken, zümrüt gibi yeşil bir çayırda olduğumu ve garip bir formun yaklaştığını 

fark ediyorum. Yakışıklı, yapılı bir adam, sis perdesiyle yarı yarıya gizlenmiş. Sisin 

arkasını görmek isterdim... Sakladığı muhteşem şekli görmek isterdim. Sisi 

kovalamak isterdim... ama yapamam. Ama adam ilgimi çekti ve ben de sordum, 

"Kimsin sen? 

Sonra yakışıklı adam yaklaşıyor ve beni derinden etkileyen bir sesle kulağıma 

fısıldıyor: 'Ey benim tatlı sevgilim! Cennet Bahçesi'nden düşüp birbirimizden 

ayrıldığımızdan beri, çok uzun zamandır, sonsuzluk boyunca seni arıyordum. 

Sonunda seni buldum, kollarıma gel! Gel, o küçük tatlı başını göğsüme koy! Gel ve 

ilahi birlik içinde birleşelim, varlıklarımızı göksel mutlulukta birleştirelim! Bedenin 
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hayvani dürtülerine boyun eğmemiş olman ne kadar harika! Kendini benim için saf 

ve el değmemiş tutman ne kadar görkemli! Sen bana aitsin, ben de sana. Birbirimizi 

tamamen tamamlıyoruz! Bizi birbirimize bağlayan ve birbirimize daha da 

yaklaştıran karşı konulmaz çekim gücünü hissediyor musun? Gel, aşkta birleşelim, 

ey yaratıkların en sevimlisi, benim biricik cennet gelinim. Seni seviyorum!' 

Sesini duyuyorum, erkeksi adımlarını görüyorum, ondan bana yayılan muazzam 

bir güç hissediyorum ... Ama yine de tuhaf biri. Onu tanımıyorum! O nasıl benim 

tamamlayıcı yarım olabilir? Hayır, olamaz! İnsan tamamlayıcı yarısını asla kendi 

dışında bulamaz. Ptahhotep, tamamlayıcı yarımızın tezahür etmemiş halde 

yansıtılmış bir görüntü olarak her zaman tezahür etmiş formun arkasında olduğunu 

söyler. Hayır! Hiçbir insan benim tamamlayıcı yarım olamaz. Peki bu adam neden 

yoğun bir sisle örtülü? 

'Kim olduğunu bilmiyorum,' diye yanıtlıyorum onu, 'ama her kimsen, 

yanılıyorsun! Sen benim tamamlayıcı yarım değilsin. Ve eğer onu dış dünyada 

herhangi bir yerde bulacağını düşünüyorsan, kendininkini başka bir yerde araman 

gerekecek. Hiç kimse tamamlayıcı yarısını kendi içinden başka bir yerde bulamaz. 

Etrafımızdaki dünyada sadece kişinin gerçek tamamlayıcı yarısına benzer 

yansıtılmış resimler bulmak mümkündür. Ama ne sen ne de ben bir resim, bir 

yansıtma sayesinde tam olamayız. Sadece benliğin ilahi birliği mutluluk getirebilir! 

Benliğimin içinde tamamlayıcı yarımı bulacağım! 

"Tamamlayıcı yarını benliğinin içinde bulmak " der yakışıklı adam, "bilincinde 

zaten ilahi benlikle özdeş olduğun anlamına gelir. Sebepten önce sonucu 

deneyimlemeyi nasıl beklersin? İlahi benlik, ancak tamamlayıcı yarınla bir olmak 

suretiyle geri dönebileceğin cennetsel birlik halidir. Ben olmadan, tamamlayıcı 

yarın olmadan bunu nasıl başarmayı bekliyorsun? Bir birimin yarısı olduğunu ve 

benim de diğer yarısı olduğumu unutuyorsun. 

Biz birbirimizin canlı yansıyan görüntüleriyiz ve birbirimize aitiz. Sen beni 

bilinçaltında taşıyorsun, tıpkı benim seni kendi bilinçaltımda taşıdığım gibi ve 

istemesek bile cennet halindeki birlikteliğimizden gelen karşı konulmaz çekici güçle 

birbirimizi arıyoruz. Çağlar ve zaman boyunca kaderimiz bizi tekrar tekrar bir araya 

getirir, ta ki birbirimizi kendi içimizde bilinçlendirene ve birbirimizi ruhen olduğu 

kadar bedenen de tamamen deneyimleyene kadar. Sadece bu ilahi kimlikte 

gerçekten bütünün -yüksek benliğin- toplam bilinci olabiliriz! Bensiz cennetsel 

birliğe geri dönmeyi nasıl beklersin? Dünyevi planda da birbirimize ait olduğumuz 

gerçeğiyle yüzleşmekten nasıl kaçabileceğini sanıyorsun? Kesinlikle ihtiyaç 

duyduğun deneyimi bensiz nasıl elde etmeyi bekliyorsun? 

Ama etkilenmeme izin vermeyi reddediyorum. 'Beni ne kadar ikna etmeye 

çalışırsan çalış, yine de seni istemiyorum! Bana kalırsa benliğimin bilinçdışı 

kısmında var olduğunu bilmek yeterli ve ben seninle sadece kendi içimde tanışmak 
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istiyorum, dış dünyada değil. Sen kendi yoluna git, bırak ben de kendi yoluma 

gideyim! 

Bu sözlerim üzerine yakışıklı adam geri çekildi ve güneş ışığındaki bir sabah sisi 

gibi buharlaşmaya başladı. Ve gittikçe daha uzaklardan sesi bana geri geliyor - 

kalbimde derin bir etki bırakan bu ses: 'Seni dünyevi planda aramaya devam 

edeceğim ... aramaya ... aramaya ... ' Sesi uzaklarda kayboluyor ve aniden her şey 

sessizleşiyor. 

Ama hala bilmek istediğim bir şey var, bu yüzden arkasından bağırıyorum, 

'Neden senin üzerinde bu kadar ağır bir sis var, seni yüz yüze görmemi engelleyecek 

kadar ağır? 

Uzaklardan, sanki kendi kalp atışımın yankısıymış gibi sönen bir ses 

duyuyorum: 'Ağır sis gözlerini kapatıyor, beni değil! Tecrübe eksikliğin... seni 

benden koruyan şey bu. Bana direnmene yardımcı oldu. Ama tekrar görüşeceğiz, 

tekrar görüşeceğiz...' 

Hala sormak istediğim çok şey var ve onun kaybolduğu noktaya doğru 

koşuyorum. Ama artık onu göremiyorum. Güzel çayıra geri dönmek için arkamı 

dönüyorum ama yolu bulamıyorum. Nereye baksam her yeri kaplayan yoğun bir sis 

var. Ne kadar uğraşırsam uğraşayım, göremiyorum. Yine de artık yalnız olmadığımı 

biliyorum. Etrafımdaki insanların seslerini duyuyorum ve bu insanlarla kendim 

arasında bir tür ilişki olduğunu biliyorum. Önemli bir rol oynadığım çeşitli olaylar 

birbirini takip ediyor. Benimle konuşan sesler duyuyorum ve tekrar tekrar sisli 

figürün içinden benimle konuşan ve üzerimde derin bir etki bırakan sesi tanıyorum. 

Bu varlığın farklı biçimlerde tekrar tekrar bana ait olduğunu fark ediyorum, ama 

nasıl ve nerede? ... bu seslerin hepsi ne söylüyor? Ve ben neye cevap veriyorum? 

Tam olarak anlayamıyorum. Sanki sis gözlerimi olduğu kadar kulaklarımı da 

örtüyor. Arada bir bir şey görüyorum, ama ne olduğunu anlayamadan sisin içinde 

tekrar kayboluyor. Bir keresinde bir kule görüyorum ve içinde birinin tutsak olarak 

yaşadığını anlıyorum -sesi sisli figürünkiyle aynı- ve aceleyle yiyecek bir şeyler 

kaçırmaya çalışıyorum. Ben kapı bekçisinin kızıyım ve kimsenin beni fark 

etmemesine dikkat etmeliyim. Ama içimden bir güç beni mahkuma doğru çekiyor. 

Ona yardım etmem gerektiğini biliyorum... 

Sonra etrafımdaki sisler içinde her şey yeniden kayboluyor. Tekrar yönümü 

bulmaya çalışırken, birden yüzümün hemen önünde büyük, renkli taş karolar 

görüyorum. Temizlenene kadar onları yıkıyor ve ovuyorum. Sonra yine sisin içinde 

kendiminkine benzeyen bir ses duyuyorum, tekrar tekrar soruyor, "Çocuğumu 

buldun mu?" Öyle ya da böyle benimle ilgili olan yaşlı, yıpranmış bir bedenin çok 

ama çok yorgun olduğu izlenimine kapılıyorum. Sonra bu garip his kayboluyor ve 

aniden -büyük bir sevinçle- sis de kayboluyor ... 
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Bir kez daha yeşil çayırda duruyorum. Artık devam etmeye hazırım. Hava temiz. 

Güneş parlıyor ama yine de dayanılmaz derecede sıcak değil. Ne kadar tuhaf! Daha 

önce hiç öğle vakti havanın sıcak olmadığını fark etmemiştim ve şimdi hafif, hoş bir 

esinti bile var. Garip olan başka bir şey daha var. Sisler kaybolup ayaklarımın 

altındaki zemini tekrar gördüğümde, ayaklarımın ve üzerinde durdukları zeminin 

daha önce hiç olmadıkları kadar aşağıya doğru yaylandıklarını fark ediyorum. Bu 

çok daha uzadığım anlamına geliyor! Ne kadar tuhaf! Benim yaşımda bir insan artık 

büyümez. Öyleyse benim boyumun uzaması nasıl mümkün olabilir? Ve üzerimdeki 

elbise de ne kadar dikkat çekici! Gerçekten çok komik! Peki sandaletlerim nerede? 

Ya ellerim? Ne kadar da değişmişler! Her şey çok tuhaf, sanki kendimde değilmişim 

gibi, sanki rüya görüyormuşum gibi şaşırtıcı! 

Ama bilincim açık. Uyanığım. Rüya görmüyorum! Etrafıma bakıyorum. Çok 

uzakta olmayan bir orman görüyorum ve yaklaştıkça ağaçların arasında bir ev 

beliriyor. Ama ne tuhaf bir ev! Burası bana tanıdık geliyor ama yine de hayatım 

boyunca ne böyle ağaçlar ne de böyle bir ev gördüğümü biliyorum. Hayır! Bu 

ağaçlar bizim palmiyelerimize uzaktan bile benzemiyor... 

Ev bir tepenin üzerinde duruyor ve ormanın içinden ona giden basamakları 

çıkarken evin bana ait olduğunu biliyorum. Ama nasıl? Daha önce hiç böyle bir ev 

görmedim ama yine de bana tanıdık geliyor. Taştan yapılmamış ve çatısı düz yerine 

eğimli. Eve girdiğimde, her odanın tanıdık olduğunu biliyorum, bu yüzden 

doğrudan 'benim odama' giriyorum. Beyaz badanalı duvarlarıyla küçük odaya adım 

attığımda, muhteşem manzaranın tadını çıkarmak için pencerenin önünde birkaç 

dakika duruyorum. Hem küçük evin hem de güzel yeşil çayırın, aşağıdaki geniş 

ovaya bakan bir dağın yamacında yüksekte olduğunu görüyorum. Dağın eteklerinde 

geniş bir nehir görkemli bir şekilde akıyor ve üzerinde büyük gemiler seyrediyor. 

Ne gariptir ki yelkenleri ve kürekleri yok ama yine de çok hızlı ilerliyorlar, bizim 

gemilerimizden çok daha hızlılar. Anlamadığım bir başka şey de neden hepsinde 

büyük, siyah bir boru olduğu ve kalın siyah dumanlar çıkardığı. 

Güneş battı ve alacakaranlık altımdaki vadiye yayılıyor. Uzaklarda -daha önce 

sık sık baktığım garip bir his var içimde- birçok küçük köy var ve bunların arasında 

ve üzerinde küçük şimşek çakmaları görüyorum. Tekrar ve tekrar... ve her 

şimşekten sonra bir gök gürültüsü kopuyor, tıpkı büyük piramitten çıkan gök 

gürültüsü gibi. Bir süre bu ışık parıltılarını ve gök gürültüsünü izliyorum, ta ki 

aniden arkamda tiz bir çan çalana kadar. Bu çınlama sesini yayan küçük aparata 

dönüyorum, bu aparatın garip şekilli bir parçasını kaldırıyorum ve bir kısmını 

kulağıma bastırıyorum. Tüm bunlar sanki çok uzun zamandır yapmaya alışkınmışım 

gibi doğal geliyor; yine de hayatımda daha önce böyle bir şey görmediğimi çok iyi 

biliyorum. Bu aparatın küçük yuvarlak siyah parçasını kulağıma tutarken, sesi tekrar 

duyuyorum... sisli şeklin içinden konuşan sesi: "Ellerinden öperim sevgilim, 

nasılsın? 
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"Sağ ol, iyiyim," diye cevap veriyorum, "ama eve dönmek istiyorum. Belki yarın 

gelip beni alabilirsin. Düşman zaten oldukça yakın. Her akşam vuruşları 

görüyorum. Korkutucu bir hızla yaklaşıyorlar. Hepinizle birlikte evde olmak 

istiyorum. 

"Pekala," diye cevap verdi adamın sesi, "yarın sizi almaya geleceğim. Ama 

ormanda kalmanız daha mantıklı olmaz mı? Burada, şehirde gece gündüz 

bombardıman altındayız ve durum giderek kötüleşiyor. 

'Hayır,' diye cevap verdim, 'hepinizle birlikte eve dönmek istiyorum. Buradaki 

ev ve mülkle ilgilendim ama tehlike yaklaştığında geri kalanınızla birlikte olmak 

istiyorum. Lütfen beni eve götür! 

'Güzel,' diye tekrar duyuyorum cihazın içinden. 'Yeterince cesur olduğunu 

görebiliyorum. Yarın öğleden sonra gelip seni alacağım. O zamana kadar bütün 

eşyalarını topla. Hoşça kal, sevgilim. Seni tekrar tekrar öpüyorum. İyi geceler.' 

Ben de seni öpüyorum. İyi geceler. Cevap veriyorum ve aparatı eski yerine 

koyuyorum. 

Kimdi o? Nasıl oluyor da benimle garip şekilli bir aparat aracılığıyla konuşan 

sesini duyuyorum? ... Nasıl oluyor da onu ruhun içsel bir bağlantısı yerine fiziksel 

kulağımla duyuyorum? Beynimde bir düşünce yanıp sönüyor: Belki de şu anda 

deneyimlediğim her şey sadece bir hayaldir? Belki de sadece bir rüyadır? 

Cesaretimin sınandığı bir test mi? 

Hayır, ne yazık ki bu bir rüya değil -- her ne kadar bu gerçeklikten uyanmak 

istesem de, tıpkı daha önce bir rüyadan uyanıp kendimi güzel yeşil bir çayırın 

ortasında bulduğum gibi. Evet, o bir rüyaydı, ama şimdi tamamen uyanığım ve her 

türlü şeyle başa çıkmak zorundayım... kaçınılmaz olarak. Hava korku ve dehşetle 

ağırlaşıyor... o kadar ağır ki insanlar zorlukla nefes alabiliyor. Düşman her taraftan 

yaklaşıyor. Bu durum birkaç gün daha devam ederse şehir kuşatılmış olacak. Ve 

işgal altındaki bölgelerden kaçmayı başaran mültecilerden inanılmaz derecede 

korkunç hikayeler duymaya devam ediyoruz. Ama biz Tanrı'nın ellerindeyiz ve 

endişeli kalbimi ve sinirlerimi, olan her şeyin iyiye doğru olduğu düşüncesiyle 

sakinleştiriyorum, çünkü Tanrı'nın iradesi olmadan hiçbir şey olamaz. Ve Tanrı'nın 

iradesi her zaman iyidir - kesinlikle her zaman! 

Eşyalarımı hızla toplamaya başladım. 

Ertesi gün öğleden sonra pencereden baktığımda köpeğimizin yağlanmış bir 

şimşek gibi dağın yamacından aşağı koştuğunu görüyorum. Kocamın geleceğini 

böyle anladım. Birkaç dakika sonra kocam ve köpeğimiz geldiler. Köpeğimiz çok 

mutlu. Kocamı karşılamak için tekrar tekrar zıplıyor, saf coşku ve heyecanla omuz 

hizasına kadar çıkıyor. Ben de onu karşılamak için koşuyorum ve birbirimizi 
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şefkatle kucaklıyoruz. Yaklaşık yirmi yıldır birlikte yaşıyoruz ve evlendiğimiz 

günkü kadar birbirimize aşığız. 

Kocamın duruşu ve tavırları, sesi ve elinin sıcak dokunuşu çok güven verici. O 

cesaret, güvenlik ve güvenilirliğin ta kendisi. 

"Umarım korkmuyorsundur?" diye soruyor bana gülümseyerek. 

"Hayır," diye cevaplıyorum kollarımı onun kaslı sırtına doladığımda. "Tanrı 

bizimle olacak! Bir an için ona iyice sokuluyorum ve başımı geniş omzuna 

yaslıyorum. 

Bavulları arabaya yerleştirmeye başladığımızda bir an hareketsiz duruyorum. Bu 

nasıl bir araba, at arabası ya da fayton? Birden aklıma bambaşka bir türde seyahat 

etmeye alışkın olduğum geliyor ama sonra yine gülümsüyorum çünkü bu benim de 

çok iyi bildiğim bir araba. Tabii ki kocamın arabası, ama önünde aslanların koşum 

takımı olmadan kendi kendine gitmesi ne garip... 

Elimle alnımı sıvazlıyorum. Tamamen delirdim mi? Aslanlar! Bir motorlu 

arabanın önünde aslanlar mı? Ve burada, bu ülkede? Evet, gerçekten de hayvanat 

bahçesinde çok güzel aslanlar vardı ama bombalamalar yüzünden uzun zaman önce 

öldürüldüler. Vahşi hayvanlardan birinin kafesindeki bomba hasarı nedeniyle 

serbest bırakılması tehlikeli olabilirdi. Aslanlar ve diğer imkansız şeyler hakkında 

bu tür fikirleri nereden edindiğimi anlayamıyorum... kesinlikle sadece 

fotoğraflardan bildiğim Mısır piramitleri! Acaba çok fazla heyecanın kurbanı mı 

oldum? 

Eve doğru sürüyoruz. Dairemize koştum. Tam kapıyı açacakken, kapı 

kendiliğinden açıldı ve orada, sevinçle parlayan - buraya nasıl geldin? - küçük Bo-

Ghar! Ama o artık küçük değil. Çok genç olmasına rağmen büyümüş. Her zamanki 

gibi tatlı tatlı gülümsüyor, önümde eğiliyor ve elimi öpüyor. 

"'Seni tekrar evde görmek ne kadar güzel, ne kadar güzel kraliçem!" diyor 

sessizce. 

Ama ben şaşkınlıkla ona bakıyorum: 'Bo-Ghar, burada mısın? Buraya nasıl 

geldin?" diye soruyorum. 

Şimdi şaşırma sırası onda: 'Ama biliyorsun ki son üç yıldır burada yaşıyorum... 

senin evinde. Neden soruyorsun? 

Anlayamıyorum... O benim tanıdığım gibi biri değil. Çoktan büyüdü, ama 

biliyorum ki o aslında hala bir çocuk... ya da hala bir çocuk olmalı! Ama neden? 

Uzak memleketinden geldiğinden beri onu tanımıyorum. Ve o zaman bile yetişkin 
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bir genç adamdı. Neden onun sadece on ya da on iki yaşında bir çocuk olduğuna 

dair garip bir his var içimde? Neden yine rüya görüyormuşum gibi hissediyorum? 

Ve işte kocam. Bütün ev çiçeklerle dolu... Evliliğimizin üzerinden bunca yıl 

geçtikten sonra, balayımızın ilk günlerinde yaptığı gibi beni eve hoş geldin diye 

karşılaması ne kadar tatlı. 

Yemekten sonra, içinde bir insan sesinin konuştuğu garip, oldukça büyük bir 

ahşap kutunun yanına oturuyoruz. Ses bize savaşla ilgili son haberleri ve uymamız 

gereken kural ve düzenlemeleri anlatıyor. Ne kadar tuhaf! ... bu da tıpkı küçük 

orman evindeki telepatik aygıt gibi zihinsel bir sürecin cisimleşmiş hali. Ptahhotep, 

sevgili üstadım, ayrıca her akşam ülkenin atmosferine yüksek enerjili radyasyonlar 

yayıyor. Tüm insanlar uyurken onun güçleri ve sevgisi tarafından destekleniyor ve 

güçlendiriliyorlar. Ama onun ışımaları insanların varlıklarının en derinlerine kadar 

ulaşır, buradaki küçük tahta kutudan gelen düşük frekanslı titreşimler gibi sadece 

dış kulaklara değil. 

Sonra hepimiz yatağa gidiyoruz. 

Ve takip eden gecelerin çoğunda aniden korkunç bir sesle uyanıyoruz: sirenler 

tüm şehri inletiyor! Yataktan fırlıyoruz, ayakkabılarımızı, sıcak tutan iç 

çamaşırlarımızı, ev elbisemizi, kürkümüzü giyiyoruz, başımıza sıcak tutan bir fular 

sarıyoruz... içinde mücevherler ve para olan küçük çantayı ve sembolik mistik 

çizimlerin olduğu eski albümü kapıyoruz. Kocam ve ben aceleyle aşağıya, mahzene 

iniyoruz. Merdivenlerde yeni doğmuş bebeği, üç yaşındaki oğlu ve iki yaşındaki 

kızıyla küçük kız kardeşimle karşılaşıyoruz. Merdivenlere başka kapılar açılıyor ve 

aşağıya doğru yürüyüşümüzde bize katılmak için başka insanlar çıkıyor - 

beyazlamış, bitkin ve sessiz. Zemin kata ulaştığımızda bir kapı açılıyor ve 

bembeyaz saçlı ve sakallı yaşlı bir adam dışarı çıkıyor. O gözler! Bu gözleri daha 

önce nerede görmüştüm? Ve bir şimşek çakması gibi, babamın generalinin yakışıklı 

figürünü yeniden görüyorum -kendisi için böylesine iyi bir kariyer yapmış olan- 

Thiss- Tha! Onun gözleri! Buraya nasıl geldi? Ve ne kadar yaşlı! Ve nasıl oluyor da 

şimdi ona fısıldıyorum, "Sevgili babacığım, yeterince sıcak giyindin mi? 

Gülümsüyor ve bana güven verici bir el hareketi yapıyor: 'Evet, evet endişelenme! 

Ve hepimiz kilerdeki yerimizi bulmaya devam ediyoruz. 

Düşman gittikçe yaklaşıyor; şehrimizin etrafına ördüğü çelik çember gittikçe 

daralıyor. 

Bir öğleden sonra kapı açılıyor ve Ima içeri giriyor. Buraya nasıl geldi? Ve bu 

kıyafetle? Onu kucaklıyorum ve "Bu nasıl bir takım elbise?" diye soruyorum. 

O da bana aynı şaşkınlıkla bakıyor, "Ne biçim soru anne!" diyor. "Ne tür bir 

takım elbise? Anne, sanki beni ilk defa görüyormuşsun gibi davranıyorsun! Bir hava 

kuvvetleri üniforması! Ama sen bunu uzun zamandır biliyorsun! 
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Sanki başka bir rüyadan uyanmak üzereymişim gibi şaşkın bir şekilde öylece 

duruyorum. Evet, tabii ki, hava kuvvetleri üniforması. Ve o benim sevgilim, tek 

çocuğum! Yine de onun Ima olduğunu biliyorum. Tabii ki onu tanıyorum! Ima! O 

gerçekten benim oğlum mu? Onu hala rahip cübbesi içinde net bir şekilde 

görebiliyorum. Bana konsantrasyon dersleri verdi. O zaman bile ışıması çelik kadar 

güçlü ve temizdi ... Ben onu tanıyorum... ama o beni tanımıyor ve sanki tapınakla 

hiç ilgisi olmamış gibi davranıyor. 'Anne,' diyor, 'birliğim başka bir yere taşınıyor, 

çünkü uçaklarımız artık bu havaalanından operasyon yapamıyor. Eğer burada daha 

fazla kalırsak, uçaklarımızla birlikte hepimiz yok oluruz. Kırsalda bir yere 

gidiyoruz. Sizi bir daha ne zaman göreceğimi bilmiyorum. 

Panik içinde kalbim buz kesiyor. Oğlumun sürekli tehlike altında olduğunu 

bilmeye alışmıştım zaten. Hava kuvvetlerine gittiğinde, kendimi ölüme çarpılmış 

gibi hissettim. Evde cansız bir şekilde dolaşıyordum, sanki korkunç bir rüya 

görüyormuşum gibi hissediyordum. Bu nasıl gerçek olabilirdi? Anneler oğullarını, 

sağlıklı, genç, dinç oğullarını bu toplu katliama nasıl gönderebilirlerdi? İnsanların 

birbirlerini akla gelebilecek en korkunç silahlarla öldürecek kadar ahlaksızlaştığı ve 

alçaldığı ... ve tam da en sağlıklı, en güçlü, en formda genç erkekleri öldürdüğü ... 

yeni, güçlü, sağlıklı bir nesil yetiştirmesi gereken genç erkekleri öldürdüğü 

kesinlikle sadece kötü bir rüya. Bu genç erkekler sırf hizmet için 'uygun' 

görüldükleri için ilk öldürülenler oluyor. Zayıf ve hasta olanlar evde kalıyor ve 

bunu yaptıkları için baba olabilecek olanlar da onlar. Sağlıklı gençlerin çoğu savaşta 

öldürülüyor. Bu, tüm insan ırkının tamamen yozlaşmasına giden en hızlı yoldur. Ve 

insanlar bu gerçeği bile fark edemeyecek kadar dibe batmış durumdalar! Kör bir 

nefret ve birbirlerinden korkmaktan başka bir sebep olmaksızın, insanlar en iyi ve 

en sağlıklı nesillerini öldürüyorlar! 

Rüya! Kabus! 

Sonra yavaş yavaş gerçeklik duygum geri geldi ve çocuğumu Tanrı'ya teslim 

ettim! Tanrı'nın iradesi olmadan hiçbir şey olamaz ve ne olursa olsun iyidir çünkü 

Tanrı öyle ister. Telafi! Olan her şey sadece dengeye geri dönmek için bir arayış ve 

çabadır... cennete geri dönmek için! Sevgili ustam Ptahhotep'in bu sözleri ve büyük 

piramitte bana öğrettiği diğer tüm şeyler üzerimde o kadar derin bir etki bıraktı ki, 

çocuğumun ve diğer milyonların bu kitlesel katliamda birbirlerini hedef olarak 

kullandıklarını korkunç bir şekilde fark etmeme rağmen, bu bana yaşamaya, günlük 

görevlerimi yapmaya devam etme cesareti verdi. 

Ama şimdi biliyordum ki o şehirden ayrıldığında biz de ayrılacaktık, çünkü 

düşman bizi neredeyse tamamen kuşatmıştı. Ve onun ya da bizim bu toplu 

katliamdan sağ çıkıp çıkmayacağımız ya da bu hayatta birbirimizi bir daha görüp 

görmeyeceğimiz - bunların hepsi büyük soru işaretleriydi ... 

Ve yine de acı hissedemiyorum, hissetmemeliyim, çünkü mutluluğum ona bağlı 

olacak şekilde kendimi kimseye bağlamama izin verilmiyor! Yeniden doğabilsin 



271 www.kosulsuz-sevgi.com  

diye kalbimin altında taşıdığım bu genç adamda, şimdi oğlum olan bu genç adamda, 

bedeni sevmiyorum. Sevdiğim onun fiziksel tezahürü değil, onun içindeki Tanrı'dır! 

Onun ilahi benliği bu bedeni -tıpkı tüm insanların, hayvanların, bitkilerin ve hatta 

atıl maddenin bedenleri gibi- kendini ifade edebilmek için inşa etti. Yani bu, 

oğlumun kişiliğinde, onun güzel bedeninde sevdiğim kişisel olmayan tanrısallığın 

tezahürüdür. Tüm yaratılış tek ve biricik Tanrı'nın tezahürüdür; öyleyse neden 

şimdi Tanrı'nın bu özel tezahürünü 'kaybetme' olasılığı karşısında titreyeyim? Onu 

bir daha göremeyeceğim düşüncesiyle neden ürpereyim? Belki de onun eti ve kanı 

benim etimden ve kanımdan olduğu içindir? Ama benim benliğim ve onun benliği 

aynı benlik ve et ve kan değil. 

Kendi benliğime girmeli ve onda tam olarak bilinçlenmeliyim; o zaman oğlumun 

benliğiyle ve aynı zamanda tüm evrenin benliğiyle özdeş olurum ve böylece hiçbir 

şeyi ya da hiç kimseyi kaybedemem! Ölenlerin kendi etimden ve kanımdan olması 

ya da tamamen yabancı olması benim için hiçbir fark yaratamaz, çünkü Tanrı'nın 

aynı özü , ister biricik çocuğumun ister hiç tanımadığım birinin bedeni olsun, bir 

canlı öldüğünde birçok bedeninden birini değiştiriyor. Şimdi böylesine korkunç bir 

acı hisseden etimi ve kanımı tamamen fethetmeliyim ... Tanrım, bu sınavı geçmem 

için bana güç ver! Henüz kozmik bilince erişememiş olsam da, her anımı bu ilahi 

bilinç halinde yaşıyormuşum gibi davranmam için bana güç ver! 

Oğluma giderken dizlerim titriyor, onu kucaklıyorum ve şöyle diyorum: 'Sevgili 

küçük oğlum, biricik çocuğum, elveda! Seni Tanrı'nın ellerine teslim ediyorum. O 

ne seni ne de bizi bırakır. Unutma ki gerçek sevgi dışında her şey geçip gider. Şu 

anda bile birbirimizi seviyoruz çünkü Tanrı'da biriz. Bu ruhsal birlik -bu gerçek 

sevgi- bizi burada, yeryüzünde bir araya getirdi. Birbirimizi kaybedemeyiz! 

Birbirimizi bulacağız ve tekrar buluşacağız... bu yaşamda olmasa bile, bir sonraki 

yaşamda ya da başka bir yaşam biçiminde. Nereye gidersek gidelim, birbirimize 

olan sevgimiz bizi tekrar bir araya getirecek. Elveda, sevgilim. Gelecek zor 

zamanlarda arkamızda duran ve bizi asla terk etmeyen bu görünmez güce tutun. 

Tanrı dediğimiz güce!' 

İkimiz de ağlamıyoruz. Uzun, sıcak, sevgi dolu bir kucaklaşmayla birbirimize 

sarılıyoruz. Onun pürüzsüz, genç alnını öpüyorum. Beni kalbine bastırıyor, sonra 

gidiyor. Pencereden ona el sallıyorum. O da el sallıyor, sonra kayboluyor. 

Bu gece Noel'i kutluyoruz. Toplar sürekli gürlüyor, ama biz yine de günü 

olabildiğince güzel kutlamak için elimizden gelen tüm hazırlıkları yapıyoruz. Benim 

için çok önemli değil, çünkü sonsuzlukta Noeller, tatiller ve hafta içi günler yok. 

Her gün bir bayramdır - kutsal bir gün - çünkü Tanrı'da sonsuzluk sonsuz ve kutsal 

bir gündür. Ama kocam Noel arifesini kutlamayı sever. Bana hoş sürprizler 

yapabildiğinde mutlu oluyor ve kendisi de şaşırmayı seviyor. Salondaki ağacı 

süslemeye başladı bile ve Bo-Ghar da ona yardım ediyor. 
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Son birkaç haftadır Bo-Ghar bizimle birlikte yaşıyor. Akşamları eve gitmek 

istese bile, son zamanlarda yoğun bombardıman nedeniyle bunu yapamazdı. 

Oğlumun boşalttığı odada yaşıyor. 

Bo-Ghar birkaç yıl önce anavatanını çok uzaklarda, Doğu'da bıraktı. Batı'ya, 

dünyanın bu bölgesindeki insanlara atalarının, insanların bedenlerini ruhun 

egemenliği altına almalarını sağlayan kadim bilimini öğretmek için geldi. Savaş 

zamanındaki kıtlık nedeniyle heykeltıraşlık için taş ve bronz bulmak imkansız hale 

gelince atölyem boşaldı ve ben de burayı Bo-Ghar'a derslerini verebileceği bir oda 

olarak devrettim. Tanışmamızın başından beri sanki kendi çocuğumuzmuş gibi 

davrandı ve şimdi kocamla birlikte Noel ağacını büyük bir uyum içinde süslüyorlar. 

Ben de aşçıyla birlikte, bin bir güçlükle temin edebildiğimiz gıda 

malzemeleriyle bir 'bayram' menüsü hazırlamanın yollarını arıyorum. Bugün tüm 

aile babamlarda Noel arifesi akşam yemeğine davetliyiz ve yarın kendimiz bir Noel 

yemeği sunabilmemiz gerekecek. 

Sonra kapı çaldı. Genç kuzenim bembeyaz ve sarsılmış bir halde içeri daldı. 

'Esther,' diyor, 'düşman şehri tamamen kuşatmış ve birlikleri sürpriz bir hamle 

yapıyor. Onları beklediğimiz şehrin diğer tarafından gelmiyorlar, doğrudan içeri 

giriyorlar... doğrudan bize doğru ... Babamla şehirdeydik ve anneme telefon ettik. 

Bize düşman birliklerinin çoktan villamıza ulaştığını söyledi. Ağır tankları ve 

adamları şehrin merkezine doğru ilerliyor. Neyse ki telefon hatları kesilmemiş. 

Düşman tankları ve askerleri her an burada olabilir. Hazırlanın. Şimdi kaçmam 

lazım. Güle güle.' Ve böylece gitti. 

Haberi vermek için kocama koşuyorum, sonra da kız kardeşlerimin, erkek 

kardeşimin, babamın ve bakıcının ailesinin neyle karşı karşıya olduğumuzu 

bilmeleri için tüm eve alarmı yayıyorum, 

Villamız bir tepenin üzerinde duruyor. Pencerelerimizden düşman birliklerinin 

geldiği yöndeki sokağın aşağısını görebiliyoruz. Şu an için her şey sessiz. Kocam 

düşmanın yakınlarımıza ulaşmasının saatler alabileceğini söylüyor. Bu yüzden 

hemen Noel'i kutlamamızı, sonra da akşam yemeği için ailenin geri kalanına 

katılmaya davet edildiğimiz babamın evine gitmemizi öneriyor. Bu şekilde hepimiz 

babamlarda bir arada olacağız ve gelişmeleri bekleyip izleyebileceğiz. 

Kocam Noel ağacındaki mumları yakıyor. Şu anda bir hava saldırısında yer 

almak zorunda kalabilecek oğlumu düşünüyorum. Onu Tanrı'ya emanet ediyorum. 

Hepimiz el sıkışıyoruz, hediyeleri değiş tokuş ediyoruz, her şeyi olduğu yerde 

bırakıyoruz ve aceleyle babamın dairesine gidiyoruz. 

"Çocuklar," diyor baba, "çabuk yiyelim, çünkü yakında mahzene sığınmak 

zorunda kalabiliriz. 
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Oturduk. Annem öldüğünden beri adet olduğu üzere, sandalyesi masanın bir 

ucunda boş duruyor ve yerinde bir mum yanıyor. Düşünceli, sessiz ve sakin bir 

şekilde yemeğimizi yiyoruz. Hepimiz kaderimizle yüz yüze geleceğimiz ciddi ve 

kasvetli bir zamanın yaklaşmakta olduğunu hissediyoruz. Akşam yemeği henüz 

devam ederken, pencerelerimizin hemen yanında büyük bir gürültüyle bir bomba 

patlıyor. Hepimiz birbirimize baktık. 

"Yemeğe devam edelim," diyor babam, "belki yemeği bitirebiliriz. 

Mümkün olduğunca hızlı yiyoruz ama patlamalar gittikçe yaklaşıyor ve 

sıklaşıyor. 

Kapı zili çalıyor. Federal ordunun subayları kapının önünde duruyorlar. 

"Bahçeye toplarımızı yerleştireceğiz," diyor içlerinden biri, "ve askerlerimizi 

evinize yerleştireceğiz. Evdeki tüm dairelerin anahtarlarını bize verin. Kocam 

subaylara etrafı göstermek için ayağa kalktı. Çok şiddetli bir patlama duyduk. Bütün 

ev sanki bir deprem olmuş gibi sarsıldı. 

Birkaç dakika sonra kocam geri geliyor. "Baba," diyor, "bodruma insek iyi 

olacak. Garaj vuruldu. Merkezi ısıtma tesisatımız hasar görmüş. Hemen kapatmalı 

ve suyu boşaltmalıyız. Hepiniz aşağı inin, bu dairede artık can güvenliğiniz yok. 

Düşman birlikleri çok yakında olmalı. Subaylar düşmanın çoktan sokağın diğer 

tarafına ulaştığını söylüyorlar. Çatışma uzun sürmeyecek ama yine de önümüzdeki 

birkaç günü mahzende geçirmeyi beklemeliyiz. 

Baba düşünceli ve mükemmel bir sakinlikle şöyle der: 'Bırakın kadınlar ve 

çocuklar aşağı insin. Ben yemeğimi bitireceğim. Lütfen kahveyi getirin. 

Babamla tartışmanın mümkün olmadığını biliyoruz. Küçük kız kardeşim ayağa 

kalkıyor ve bebeğini kucağına alıyor. Ben küçük oğlunun elinden tutuyorum, diğer 

kız kardeşim de küçük kızın elinden tutuyor. Birlikte alt kattaki sığınağa iniyoruz. 

Erkek kardeşim, kocam ve Bo-Ghar kahve içmek için babamla kalıyorlar. 

Patlamalar gittikçe artıyor ve şiddetleniyor. Bodrumda otururken evin her 

seferinde temellerinden sallandığını hissediyoruz. Bir süre sonra ağır demir kapı 

açılıyor ve adamlar içeri giriyor. Kocam yanıma yaklaşıp kimsenin duymaması için 

kısık bir sesle fısıldıyor: 'Bahçemize toplar yerleştiriyorlar ve evimizi sonuna kadar 

savunmaya niyetliler. Şehirden vazgeçmeyi reddediyorlar. Evimiz onlar için kilit bir 

noktada. Düşman birlikleri burayı ele geçirirse, onları buradan nehre kadar 

durdurmanın hiçbir yolu olmayacak. Son adamlarına kadar savaşacaklarını 

bekleyebiliriz. Umarım uzun sürmez. Şehir tamamen kuşatılmış durumda ve daha 

fazla direniş anlamsız bir yıkıma yol açacaktır. Biraz uyuyabilmemiz için kapıcıdan 

tüm yataklarımızı indirmesine yardım etmesini isteyeceğim. Ve bununla ayrılıyor. 
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En uzun geceyi bile şafak takip ediyor ve böylece bu gece de sona eriyor. Demir 

kapı, erkeklerimiz gelip gittikçe sürekli açılıp kapanıyor. Askerler de ara sıra içeri 

girip biraz ısınmaya çalışıyor. Dışarıda şiddetli bir kar fırtınası var ve termometre 

sıfırın altında 15°'yi gösteriyor. Kilerimiz de çok soğuk. Kürk mantolarımızın altına 

giyebildiğimiz tüm giysilerle orada oturuyoruz. Artık evin hiçbir yerinde ısı yok. 

Askerler sadece çocuk. Solgun, soğuktan ve korkudan titrerken, yaşlı subaylar 

tarafından acımasız bir umursamazlıkla savaşa gitmeleri emrediliyor. Zavallı 

çocuklar! On altı ya da on sekiz yaşından büyük değiller ve çoktan evlerinden 

uzaklaştırılmışlar... bu toplu katliama sürüklenmişler! 

Dinlenmeye çalışıyoruz ama küçük bebek o kadar yüksek sesle ve uzun uzun 

bağırıyor ki hiçbirimiz gözümüze uyku girmiyor. 

Ertesi sabah babam şaşırtıcı derecede solgun görünerek geldi. "Çocuklar," dedi, 

"su şebekesi patlamış. Kullandığınız suya dikkat edin. Evde artık su kalmadı. 

Bununla dışarı çıktı. Dışarıdaki adamların başka bir yerden su getirme olasılığı 

hakkında konuştuklarını duyuyoruz. Evdeki su borularındaki tüm su leğenlere ve 

banyo küvetlerine boşaltılıyor. Aşağıda, hava saldırısı sığınağımızda, yangın 

söndürme amaçlı su dolu büyük bir ahşap varilimiz var. Bu eski, bayat ve kötü 

kokulu suyu içmek zorunda mı kalacağız? Küçük kız kardeşim merakla bana 

bakıyor. Kollarındaki bebeğini düşündüğünü biliyorum! Kocası ortadan 

kaybolduğundan beri kendi sütü de kesilmişti. O zamandan beri bebeği pişmiş 

yemekle besleniyor. Ama bunun için suya ihtiyacımız var! Ve bebeğin biberonunun 

beslenmeler arasında iyice yıkanması gerekiyor. "Kar yağıyor, karı eritip su 

yapacağız" diye fısıldayarak korkularını yatıştırmaya çalışıyorum. Kocam beni 

duyuyor ve sığınağın dışındaki odaya çağırıyor. 'Kardan ne kadar az su elde 

edebileceğinin farkında mısın? Askerler bütün suyumuzu alıp götürüyor. 

Susuzluktan ölmek istemiyorsak, bir yerlerden su bulmamız gerekecek. Yiyecek 

olmadan uzun süre dayanabiliriz ama su olmadan kalp etkilenir. Suya ihtiyacımız 

var. Evde yirmi altı yetişkin var ve suyumuz yoksa fasulye bile pişiremeyiz. Ben 

dışarı çıkıp civarda bir yerde su bulmaya çalışacağım," dedi ve gitti. 

Kısa bir süre sonra geri geldi ve rapor verdi: 'Sokak boyunca uzanan evlerde de 

su yok. Kovalarla gidip bir sonraki sokaktan su taşımamız gerekecek. 

'Lütfen gitme,' diye cevap veriyorum ona, 'Makineli tüfek ateşi çok korkunç, 

toplar ve uçaklar da sürekli ateş ediyor. Vurulabilirsin. Burada kal ve bekle. 

Kocam gülümsüyor: "Çocukluk etme. Birinci Dünya Savaşı tabancalarla 

yapılmadı ve ben yine de sağ salim atlattım. Tanrı bizi terk etmeyecek. Her ne 

olacaksa zaten olacak. 

Onu kucaklıyorum ve kiler kapısının arkasında kayboluyor. 



275 www.kosulsuz-sevgi.com  

Sığınağa geri döndüm ve oturdum. Ve bekliyorum. Sessiz ve soğuk, bekliyorum. 

Eğer kocamın geri dönmesi Tanrı'nın isteğiyse, hiçbir kurşun ona isabet etmeyecek. 

Eğer değilse, o zaman öyle olmalı. 

"İşler asla kötü değildir; önemli olan onlar hakkında nasıl düşündüğünüzdür. 

Kalbimde bir ses duydum. Kendi kendime yüzlerce, binlerce, hatta milyonlarca 

kadının bir yerlerde oturup tıpkı benim gibi kocaları için dua ettiğini söylüyorum. 

Bu kocalar benimki gibi adamlar. Benim insanımın kendi insanını bu kadar 

derinden sevmesi, her insanda aynı olan benliğin bir tezahürüdür. İki insan birbirini 

sevdiğinde, bilinçlerinde benliğin birliğini deneyimliyorlar demektir. Birbirlerine ait 

olduklarını hissederler çünkü benliklerinde birdirler. 

Titreyen kalbimi susturuyorum ama o hala titremeye devam ediyor. "Sakin ol," 

diyorum ona. 'Sakin ol... sadece yavaşça ve sakince at. Şimdi yavaş ve derin nefes 

alalım - daha derin - ve daha derin ... sakin ol! Hepimiz bir gün bedenimizi bir 

kenara bırakmak zorundayız. Bundan yüz yıl sonra kimin önce gittiğinin bir önemi 

kalmayacak. 

'Zaman ve mekan aklın icatlarıdır. Ama ruh, benlik, aklın, tüm düşüncelerin, her 

türlü zaman ve mekan kavramının üzerindedir. Sakin ve düzenli nefes al ve hiçbir 

şey düşünme... sadece ol...' 

Ne kadar zamandır orada oturduğumu bilmiyorum, kapı tekrar açıldı ve kocam 

elinde on litre suyla karşımdaydı. Su! Harika bir su. Hepimize, yirmi altı kişiye bir 

gün yetecek kadar var! Ayağa kalkmıyorum ve kendimi onun boynuna atmıyorum. 

Hayır, harika anlar her zaman çok basittir! Hıçkırık yok, gözyaşı yok ve büyük 

sözler yok. Kocam durduğu yerden, suyu paylaştırırken bana bakıyor. Gözlerimiz 

buluşuyor ve birbirimizi mükemmel bir şekilde anlıyoruz. Kendi kendime 

düşünüyorum, erteleme! Ne kadar sürecek? 

Mahzende, karanlıkta oturuyoruz. Dışarıda gök gürültülü yangın aralıksız devam 

ediyor. Altımızdaki toprak titriyor ve yere düşmemek için aşağıdaki banka 

tutunmak zorunda kalıyoruz. Toplar ve tanklar sürekli ateş açıyor. Uçaklar 

tepemizden kükreyerek geçiyor. Bombalar çığlık atıyor ve patlıyor! Ateş yağmuru 

devam ediyor! Ne zamandır burada mahzende oturuyoruz? Şimdiye kadar tüm 

zaman duygumu kaybettim. Mahzende gece ya da gündüz yok. Her zaman karanlık. 

Bize izin verilen tek şey loş bir ışık. 

Uzun zamandır elektriğimiz yok ve yağ tedariğimizi kocamızdan sağlamak 

zorundayız. Ne zaman ateş yağmuru yarım saatliğine dursa, diğer kiler odasına 

çıkıp bir şeyler yiyoruz. Acil durum erzağı stokladığımız için şanslıyız. Ama çoğu 

zaman aniden yemek yemeyi bırakıp sığınağa geri dönmek zorunda kalıyoruz, 

çünkü evimiz artık diğer taraftan da vuruluyor. Her isabetten sonra, çatıdan ve üst 

duvarlardan kiremitlerin ve kirişlerin üstümüzdeki tavana düştüğünü duyuyoruz. Bir 
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sonraki patlamanın tavanın çökmesine ve hepimizi canlı canlı gömmesine neden 

olup olmayacağını asla bilemiyoruz. 

Bir gün sağır edici bir patlama mahzendeki yan odanın duvarında kocaman bir 

delik açıyor. Neyse ki bizim sığınağımızda değil. Daha sonra dışarıdaki ateş 

yağmuru kesildiğinde kocam ne olduğunu görmek için dışarı çıkıyor. Mahzen 

duvarında devasa bir delik açılmış. İçinden sızan parlak güneş ışığı ikimizin de 

gözlerini kırpıştırıyor. Kiremit ve tuğlalar etrafımızda uzanıyor. Tahta parçaları, 

cam kırıkları... her şey ağır bir toz tabakasıyla kaplı... ve genel karmaşa ve 

karışıklıktan dışarı çıkan bir kirişin bir ucunda, yine ağır bir toz tabakasıyla kaplı bir 

tavuk, sanki hiçbir şey olmamış gibi sakin bir şekilde tek ayağının üzerinde duruyor. 

Babamın tavuklarından biri, geriye kalan tek tavuk. Zavallı hayvan! Biz insanlar 

hakkında ne kadar kötü düşüncelere sahip olmalı! Birkaç gün sonra aşçının sanatı 

tavuğu lezzetli bir çorbaya dönüştürdü. Biz onu yerken, ne kadar kötü yaralandığını 

keşfediyoruz. Bacak kemiği delinmişti ve bacağının bir kısmı yoktu. Bu yüzden 

orada tek ayak üzerinde duruyordu. Yarasının altında ne kadar sabırlı ve kayıtsız bir 

şekilde duruyordu, ne kadar acı çektiğini anlatacak bir ciyaklama ya da gaklamaya 

bile izin vermiyordu. 

Saatler boyunca sığınakta oturmaya devam ettik. Dışarıdaki ateş yağmuru hiç 

durmayacak mı? Kız kardeşimin küçük oğlunu kucağımda tutuyorum. Bedenim 

korkudan buz kesiyor, çünkü insan ruhu ölümle sakin ve sessiz bir şekilde yüzleşse 

de bedeni isyan ediyor. Bir bombayla mı vurulacağımızı, diri diri gömüleceğimizi 

ya da susuzluktan mı öleceğimizi bilmiyoruz. Küçük çocuk bana yalvarıyor, 'Bana 

bir hikaye anlat Esther Teyze, bana bir hikaye anlat' diye. Ben de onu susturmak 

için saat başı masal anlatıyorum. Elinde oyuncak bir otomobil var ve onu tekrar 

tekrar çalıştırmak benim işim. Oynarken küçük bir şarkı söylüyor. Kulağa çok 

tanıdık geliyor... Adı neydi? Şimdi hatırladım. Walt Disney'in filmlerinden birinde 

küçük domuzun söylediği "Kim korkar büyük kötü kurttan?" şarkısı... Oh! Mahzen 

karanlık olduğu için ne kadar şanslıyım. Kimse kontrolümü kaybettiğimi göremiyor 

ve vıcık vıcık gözyaşlarım yanaklarımdan aşağı süzülüyor. Tanrım! Tanrım! Ah 

Tanrım! Sen burada bizimle birliktesin! Kutsal mesajın hepimize korkmamamız 

gerektiğini söylüyor! 'Esther Teyze, bana biraz daha anlat, sonra ne olduğunu anlat! 

Neden hikâyeyi anlatmayı bıraktın?" diye soruyor küçük Peter. Sevgili çocuğu 

kalbime yakın tutuyorum ve hikayeye devam ediyorum: 'Ve küçük keçinin annesi 

geri geldi ve ...' 

Sonsuz gibi görünen saatlerden sonra ateş yağmuru durdu. Kocam her gün 

yaptığı gibi su almak için dışarı çıkıyor. Geri döndüğünde bana el sallıyor. 'Esther,' 

diyor sarsılmış ve duygudan titreyen bir sesle, 'Az önce dairemizin üst katındaydım. 

Kendi ellerinle oyduğun o güzelim mobilyalar ve tüm o güzelim heykel figürlerin 

tam bir enkaz. Bir odanın zemini gitmiş, diğer odaların duvarları da öyle. Artık bir 

evimiz yok...' Ve zavallı çocuk başını omzuma koyuyor, bir bebek gibi ağlıyor ve 

hıçkırıyor. 
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Onu ağır kışlık paltosunun içinde kucaklıyorum: 'Ağlama! Asıl önemli olan 

hayatta olmamız! Tüm bu yıkımın ortasında hala hayattayız ve yaralanmadık. Her 

zaman yeni figürler yapabilirim. Maddi şeyler için endişelenme. Hayat her şeyin 

üzerinde duruyor! 

Kendini kontrol etmek için çok uğraşıyor: 'Tüm oymalarını... tüm daireyi... çok 

ama çok sevmiştim! Ve şimdi her şey gitti... hepsi gitti...' 

"Önemli değil, bu cehennem bile bir gün sona erecek. Başımı bir an için onun 

geniş omzuna koydum. Birbirimize şefkatle sarılıyoruz, sonra karanlık sığınağa geri 

dönüyoruz. Duygusal olmanın zamanı değil. 

Bo-Ghar geliyor ve fısıldıyor, 'Ne oldu? Senin dairenin olduğu yerde çatının ve 

duvarların çöktüğünü duyduk. Ona kocamın az önce bana söylediklerini anlattım. 

Her zaman sakin, her zaman gülümseyen Bo-Ghar heyecanlanıyor: 'Oraya 

gidiyorum! Yoga ile ilgili slaytlarımı ve filmlerimi kurtarmalıyım. Eğer yok 

edilirlerse hayatımın çalışması mahvolacak. Ben yukarı çıkıyorum. 

"Bo-Ghar, çıkmamalısın. Düşman keskin nişancıları seni bir dakika içinde avlar. 

Yukarı çıkmana izin vermeyeceğim. 

Erkek kardeşim konuşmamızı duydu. 'Bo-Ghar'la birlikte yukarı çıkacağım,' 

dedi. "Ona yardım edeceğim. Birlikte mahzenden çıkıyorlar... Biz endişeyle 

bekliyoruz. Dakikalar geçiyor... çeyrek saat... bir saat... hala bekliyoruz. 

Sonunda kapı açıldı ve Bo-Ghar ile kardeşim içeri girdiler, tozlu ve kirliydiler 

ama başarıdan dolayı gülümsüyorlardı. Ellerinde değerli slayt kutuları ve film 

makaraları vardı. Ağabeyim anlatıyor: 'Duvarların hepsi çökmüştü ama dolap hala 

köşede, küçük bir zemin parçasının üzerinde duruyordu. Dolabın yanına gitmemiz 

gerekiyordu ama üzerinde yürüyebileceğimiz bir zemin kalmamıştı. Sadece demir 

bir kiriş vardı. Ve sokağın karşısındaki keskin nişancıların bizi görmemesine dikkat 

etmeliydik. Bu yüzden ikimiz de yere yattık ve kirişin üzerinden sürünerek geçtik. 

Bo-Ghar dolaptan bütün kutuları çıkardı ve birbiri ardına bana verdi. Şimdi her 

şeyimiz var!' 

İki adam bize geri döndüğü için hepimiz çok mutluyuz. Bo-Ghar hazinelerini 

kimse bulamasın diye bir köşeye saklıyor. Hemen ardından neredeyse ayaklarımız 

yerden kesiliyor. Sağır edici bir patlama evden geriye kalanları sarsıyor. Başka bir 

saldırı! Uçakların tepemizden gürleyerek geçtiğini, bombaların, mayınların, 

mermilerin ve irili ufaklı şarapnellerin etrafımızdaki ve üzerimizdeki zemini ve 

duvarları dövdüğünü duyuyoruz. Patlamalar gittikçe yaklaşıyor ve her birinin 

ardından kiremitlerin, tuğlaların ve molozların tepemizden aşağı yuvarlandığını 

duyuyoruz. Ateş yağmuru o kadar sürekli ki sanki devasa, kozmik bir dikiş 

makinesi gibi ses çıkarıyor. Her an bir sonraki top mermisi son korumamız olan 

tavanı delip geçebilir ve hepimizi havaya uçurabilir. Bu korkunç endişe, ölümcül 
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korku ve ölüm korkusu içinde dilsiz ve soğuk oturuyoruz. Duvarlar daha ne kadar 

dayanabilir? Sonra devasa bir patlama, o kadar güçlü ki tüm mahzen zemini 

altımızda dans ediyor ... ve babamın oda hizmetçisi aniden sinir şokuyla çığlık 

atmaya başlıyor. Diğer kadın hizmetçiler de çığlık atmaya başladı. Ayağa fırladım 

ve avazım çıktığı kadar bağırdım, 'Sessizlik! Sessizlik! Sessizlik! Tanrı burada! 

Tanrı burada! 

Patlamalar birbirini izliyor, o kadar gürültülü ki sesimi zor duyuyorlar ama ben 

bağırmaya devam ediyorum. Avazım çıktığı kadar bağırmak zorundayım, 'Tanrı 

burada! Hepimiz, her birimiz, sadece Tanrı'yı düşünelim, başka hiçbir şeyi değil, 

sadece Tanrı'yı! Tanrı bizimle olsun! Tanrı!-Tanrı!-Tanrı! Ve teker teker diğerleri 

de bana katılarak hep birlikte tekrarlıyoruz: 'Tanrı burada ... Tanrı... Tanrı. .. Tanrı. 

..' 

Hiçbirimiz bunun ne kadar sürdüğünü bilmiyor. Dışarıdaki kargaşa yavaş yavaş 

azaldı. Patlamalar seyrekleşti ve sonunda dışarısı sessizleşti. Askerlerin ağır bir şeyi 

sürüklediklerini duyabiliyoruz. Bakmak için dışarı çıktım. Merdivenlerde hareketsiz 

yatan cesetler var. Yerde kan vardı. Genç askerlerden birkaçını tanıyorum. Daha bir 

saat önce sığınakta bizimle birlikte ısınmaya çalışıyorlardı, bize evlerini ve 

uzaklardaki ailelerini anlatıyorlardı. Zavallı aileleri! Çocuklarının eve dönmesini 

boşuna bekliyorlar! Oğlum! Zavallı çocuk şimdi nerede olabilir? Cehennemin hangi 

bölümünde? 

Sonra bir şeyler atıştırıyoruz. Sakin olduğumuz her anı değerlendirmemiz 

gerektiğini biliyoruz. Bedenimizin direncini güçlendirmeliyiz... Yiyecek bir şeyimiz 

olduğu sürece... iki adam su almak için dışarı çıkıyor... 

Ne zamandır bu sığınakta oturuyoruz? Biz bu cehennem ateşinin içindeyken 

haftalar geçti. Kocam hatırlıyor: 'Doberdo'da, Birinci Dünya Savaşı'nda biz de ateş 

yağmuruna tutulduk. Ama her kırk sekiz saatte bir rahatlıyorduk. İnsanlar bir 

insanın sinirlerinin bundan daha fazlasına dayanamayacağını düşünüyordu. Bir gün 

kadınlarla ve çocuklarla birlikte haftalarca bitmek bilmeyen bir yaylım ateşine 

maruz kalacağımı ve hiç rahatlamayacağımı hayal bile edemezdim! 

Hepimiz orada kürkler ve ağır kışlık paltolar içinde oturuyoruz. Bu zindana 

indiğimizden beri hiçbirimiz üzerimizdeki giysilerin bir dikişini bile çıkaramadık. 

Küçük Peter kollarımda yatıyor. Bir elimle içinde para, mücevherlerim ve kaçmak 

zorunda kalırsak diye kollarımdaki bebeğe yiyecek sağlamak için bir kutu kek 

bulunan küçük bavulu tutuyorum. Hepimiz atlamaya hazırız. Yanımızdaki villa alev 

makineleriyle yakıldı. Kocam herkese her an kaçmaya hazır olmaları için emir 

verdi. Düşmanın ne zaman evimizi ateşe vereceğini ve bizi alev makineleriyle dışarı 

atacağını bilmiyoruz. Ama nereye kaçacağız? En ufak bir fikrimiz bile yok. Sadece 

dışarı ve buradan uzağa. Komşumuz ve oğlu yanan evlerinden kaçmaya çalışırken 

keskin nişancılar tarafından vuruldular. Sadece karısı sağ çıktı. Karnı üzerinde 
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sürünerek ve kıvranarak sokağın aşağısındaki dördüncü eve kadar geldi ve orada 

insanlar onu içeri aldı. 

Hazırda bekliyoruz, küçük kız kardeşim kucağında bebeğiyle... büyük siyah 

kürküne sarılmış kar saçlı babam, ablamın ailesi, erkek kardeşim, hizmetçilerimiz - 

hepsi gergin - hepsi en değerli eşyalarımızı tutuyor - hepsi atlamaya ve kaçmaya 

hazır. 

Sonra kısa bir süre için dışarısı yine sessiz. Biraz uyumak istiyoruz. Sinirlerim 

yanıyor ve başım çatlayacakmış gibi hissediyorum. Gözlerimi kapatıp bilincimi geri 

çekmeye ve uykuya dalmaya çalışıyorum. Ama sonra bebek tiz ve delici sesiyle 

çığlık atmaya başlıyor. Kız kardeşim onu susturmaya çalışıyor ama bebek bir an 

bile ara vermeden ağlamaya ve çığlık atmaya devam ediyor. Çocuğu ablamdan 

alıyorum ve aklıma gelen her şeyi deniyorum, ama ağlamaya devam ediyor ..., 

çaresizce ağlıyor. Çocuğu kız kardeşime geri veriyorum ve o hala ağlamaya devam 

ediyor ... ağlıyor ... 

Karanlıkta Bo-Ghar tökezleyerek kız kardeşimin yanına geliyor, çocuğu alıyor, 

nazikçe kucağına alıyor ve uzak memleketinden bir ezgi mırıldanmaya başlıyor. 

Vatandaşlarının yılanları kontrol etmek için kullandığı bir ezgiymiş bu. Çocuk 

anında sakinleşiyor. Mahzenimize sükûnet geri döndüğünde, hepimiz olduğumuz 

yerde oturarak uykuya dalıyoruz. Sadece Bo-Ghar uyanık, bebeği kucağında tutuyor 

ve egzotik küçük melodisini mırıldanıyor. 

Günler geçiyor - yoksa haftalar mı? Artık sormaya bile zahmet etmiyoruz. 

Bahçedeki koruyucu duvarın ardında kocam biraz kar kazıyor, kovayı aşağı 

indiriyor ve kilerdeki yan odada tıraş oluyor. Alışkanlıklarından vazgeçmeyi 

reddetti. Diğer tüm erkeklerin gür sakalları var. Sadece kocam ve Bo-Ghar bu 

cehennemin ortasında her gün tıraş olmaya devam ediyor. 

Sonra kocam yanımıza oturuyor. Yeni bir saldırı başlıyor ve saatlerce bu 

işkenceye katlanıyoruz. Kız kardeşim bebeğinin biberonunu getiriyor ve ona 

yemeğini veriyor. Günde dört kez üst kattaki dairesine çıkıyor ve etrafta uçuşan 

mermi yağmuruna rağmen bebeği için yemek pişiriyor. Çocuğun karnını 

doyurduktan sonra bana geliyor ve her gün sorduğu gibi soruyor: "Sence bitti mi? 

"Hayır," diye fısıldıyorum. 'Sadece henüz bitmediğini hissediyorum'. Bir an 

sonra başımızın tam üzerinde bir mini patlama oluyor. Bir kez daha kiremitlerin, 

tuğlaların ve tahtaların düştüğünü duyuyoruz. Sığınağın tavanı patlamanın 

etkisinden kurtuldu. Ama daha ne kadar dayanacak? Orada sessizce oturuyoruz ve 

içimdeki Tanrı 'ya soruyorum: 'Ölmeye hazırlanayım mı? Horoskopum bir binanın 

çökmesi sonucu öleceğimi söylüyor. Şimdi mi? Ölecek miyim, yoksa yaşamak için 

savaşmaya devam mı edeceğim? 
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Sonra aniden karanlığın ortasında bir görüntü görüyorum: küçücük bir tepe ve 

üzerinde bir mum, Noel ağacı mumu gibi küçücük bir mum, minicik bir alevle 

yanıyor. Sonra gözlerimin önünde küçük tepe büyümeye başlıyor, zümrüt yeşili 

çimenlerle kaplı büyük bir tepeye dönüşüyor. Minik mum da parlak ve güçlü bir 

alevle yanan bir meşaleye dönüşüyor. 

Görüntü kayboluyor, ama henüz ölmeyeceğimi biliyorum. Bu meşale olmak 

zorundayım. İnsanlara ışık-ışık-ışık, ışık getirmek zorundayım! 

Geceleri bebek, Bo-Ghar onu kucağına alıp uyutana kadar durmadan ağlıyor. 

Biz uyumaya çalışırken yakınlarda bir mayın patlıyor ve ardından sığınağımıza buz 

gibi bir havanın girdiğini hissediyorum. Adamlar ne olduğunu görmek için ayağa 

fırladılar. 

"Kiler duvarı çökmüş, kocaman bir delik açılmış. Hepimiz yaklaşan saldırıyı 

düşünüyoruz. Bekliyoruz. Küçük kız kardeşime fısıldıyorum, 'Artık sonumuz geldi. 

Sabah villamız ele geçirilecek. 

'Evet,' diye cevap veriyor, 'Ben de öyle düşünüyorum, yoksa hepimiz öleceğiz. 

Kocam fısıldıyor, 'Yedi haftadır burada sığınakta oturuyoruz...' 

Garip bir şekilde, düşman topları ateşi kesti. Bomba da düşmüyor. Sadece 

sürekli makineli tüfek ateşi duyuyoruz. Yanımda oturan eşim kulağıma fısıldıyor: 

'Demek ki piyadeler bize oldukça yakın. Kendi birliklerini vurmamak için sahra 

silahlarını kullanmayı bıraktılar. Düşman askerleri her an içeri girebilir. 

Öğleden sonra babamın nerede olduğunu görmek için dışarı çıktım. Sığınaktan 

çıkıp evin kapısından dışarı baktığımda, yan taraftaki yanmış villadan bize doğru 

koşan yabancı askerleri görüyorum. "Baba, baba ve hepiniz," diye bağırıyorum geri 

koşarken, "düşman burada! Düşman askerleri tüfekleri hazır bir şekilde kapıdan 

içeri daldığı anda hepimiz sığınağa geri dönüyoruz. 

Ölüm sessizliği! Biz ve onlar sonsuz gibi görünen bir an boyunca birbirimize 

bakıyoruz. Sanki zamanın kendisi duruyormuş gibi... 

Bütün askerler geniş beyaz paltolar giymiş. Dışarıda her yer karla kaplı. Askerler 

bir Noel gösterisinde oynayan çocuklara benziyor. 

Sonra liderleri anlayamadığımız bir kelimeyle kadınları işaret ediyor. Sağa 

doğru hareket etmemiz gerektiğini anlıyoruz ve öyle yapıyoruz. Sonra başka bir 

anlaşılmaz kelimeyle erkekleri işaret ediyor, hepsi askerlerden biriyle hemen 

ayrılmak zorunda. Vedalaşmak için zaman yok! Erkekler gitti ve biz kadınlar 

yabancı askerlerle yalnız kaldık. Makineli tüfekleri hazır, mahzenin her köşesini 

didik didik ediyor, orada saklanıyor olabilecek askerlerimizi arıyorlar. Genç bir 
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asker, bebeğin uyuduğu çocuk arabasına doğru ilerliyor. Ona bakarken bile gözleri 

yaşarıyor. Sonsuz bir şefkatle yabancı dilde garip bir kelime söylüyor. Yine de 

anlıyoruz: 'Küçük bebek...' Sonra bize bakıyor ve memleketinin yönünü işaret 

ederek işaret diliyle kendisinin de evde 'küçük bir bebeği' olduğunu söylüyor... 

Bu askerlerin de sevgi dolu, iyi kalpli insanlar olduğunu fark ettiğimde kendimi 

biraz teselli edilmiş hissediyorum. 

Şimdi bir subay geliyor, bir sandalyeye oturuyor ve bize Avrupa dilinde şöyle 

diyor: 'Size zarar vermeyeceğiz. Bizler fırtına birlikleriyiz... artık yok edilmiş bir 

sınıfa ait olan insanların evlatlarıyız. Ama dikkat edin, devam etmek zorundayız. 

Arkamızdan başka türden askerler gelecek. Onlar bizim gibi değiller. Dikkat edin!' 

Öğleden sonra geç saatlerde ateş tekrar başladı. Ama şimdi ateş ülkemizin kendi 

askerlerinden geliyor. Evimizi yeniden ele geçirmek istiyorlar. Yine karanlık 

mahzende kıpırdamadan oturuyoruz ve dışarıdaki sokakta yakın mesafelerde devam 

eden korkunç çatışmaları dinliyoruz. Birdenbire kulakları sağır eden bir patlama 

daha oluyor ve ardından soğuk bir hava akımı üzerimize geliyor. Patlama mahzen 

penceresinin ağır demir panjurunu patlatarak açtı. Açık pencereden mermiler dolu 

taneleri gibi üzerimize yağıyor. Hepimiz bir tarafa sıçrayıp kendimizi duvarlara 

yaslıyoruz ama bu şekilde hareket edemiyoruz. Bu durumda her birimizin hayatı 

tehlikede. Tek bir adım ölüm anlamına gelebilir. Ağır demir pencere kepengi 

kapatılmalı! 

Etrafıma bakıyorum. Bütün kadınlar ve çocuklar kendilerini pencerenin 

yanındaki duvara yaslayarak sığınmaya çalışıyorlar. İçimizden biri kendini 

pencerenin önünde gösterdiği an, kurşun yağmuru üzerimize yağıyor. Bu durum 

sürdürülemez. Kepenk kapatılmalı! 

İçimde garip bir ürperti hissediyorum. Bütün sinirlerim donmuş, o kadar soğuk 

ki kendimi bile hissedemiyorum. "Korkuyor musun?" diye soruyorum kendime. 

Hayır, hayır! Kendimi hiç var olmamış gibi hissederken içimde korkacak kim var 

ki? Bildiğim tek şey, demir kepengi kapatması gerekenin ben olduğum! Yine de 

merakla gözlemliyorum kendimi. Böyle bir konumda olmak nasıl bir duygu? Bir 

insan neler deneyimler? İstemeden kahraman olmak zorunda kaldığımızda doğa 

insanın içinde nasıl bir tepki verir...? 

Mahzenin bir köşesinde eğri saplı ağır bir baston duruyor. Yere uzanarak 

yavaşça ve dikkatle bastona doğru sürünüyorum. Sonra alt ucundan tutarak 

pencereye doğru sürünüyorum. Bu manevrayı yaparken aklımdan tuhaf bir düşünce 

geçiyor: Piramitteki adaylar 'ölüme meydan okuma' sınavından geçmek zorundaydı! 

Belki de şimdi aynı sınavı burada, sığınakta veriyorumdur? Belki de tüm bunlar 

piramitteki inisiyasyonum sırasında gördüğüm bir rüyadır? 



282 www.kosulsuz-sevgi.com  

Ben temkinli bir şekilde pencereye doğru sürünürken, aklım cevap veriyor: 

'Evet, piramitteki adayların işi kolaydı! Onlar sadece inisiyasyonlarında bir sınavdan 

geçtiklerini biliyorlardı. Ama bu kurşunlar hayal değil! Gerçekten öldürüyorlar! 

Şimdiye kadar kaç zavallı genç asker burada hayatını kaybetti! 

Yine de pencerenin kepengi kapalı olmalı, işte tam da bu nedenle!' 

Pencerenin altında diz çöküp bastonumu hazır tutarak aniden ayağa fırladım ve 

kolumla bastonumu pencereden içeri soktum. Sonra demir panjurun patlatılarak 

açıldığını fark ederek, bastonun kavisli sapıyla panjurun kenarına ulaşabilmek için 

başımı ve omzumu pencereden uzatmam gerektiğini anlıyorum. Sanki tüm bedenim 

uzuyormuş gibi hissedene kadar uzanmak ve gerinmek zorundayım. Sonunda 

kepengi yakalıyorum ve yavaşça, emin adımlarla içeri doğru çekiyorum. Şimdi kız 

kardeşlerim yardım etmek için ayağa fırlıyor, ağır, demir kepengi yerine çekiyor ve 

sıkıca kapatıyor. 

Bravo! Her şey çok basit. Heyecan yok, tiyatro yok, gösteriş yok. Ve yine de ne 

kadar garip! Şimdiye kadar sokağın karşısındaki keskin nişancılar en ufak bir yaşam 

belirtisinde penceremizi ateş yağmuruna tutmuşlardı. Yine de demir kepengi 

kapatmak için yaptığım tüm manevralar boyunca tek bir el bile ateş etmediler. Belki 

de ateş etmeleri engelleniyordu ya da kadın olduğumu gördükleri için ateş etmek 

istemiyorlardı? "Esther Teyze," diye yalvardı küçük Peter, "bana başka bir hikâye 

anlat... 

Ve ben de saat başı hikayeler anlatmaya devam ettim... 

Ertesi gün biz kadınlar bombalanan evimizden kaçmak zorunda kaldık. O gece 

tarif edilemez bir dehşet içinde geçti. Böyle şeylerin gerçekten olabileceğine 

inanmakta güçlük çekiyorum. Bir ülkenin fethi, şiddetli bir evlilikte erkek ve kadın 

gücünün buluşması gibidir. Bir ülke diğerini fetheder, diğerinin bedenine zorla 

girer. Kan akar. Ülkenin tek tek sakinleri ırzına geçilen bedenin hücreleri gibi ölür 

ve yine de bu buluşmadan yeni bir hayat doğar... yeni bir dünya, yeni bir yaratım. 

Buluşma acımasız ve şiddetlidir, tıpkı yeni yaşamın yaratılmasının her zaman 

olduğu gibi. Ama doğa yalnızca geleceğe bakar, yeni yaşamı ortaya çıkarma 

hedefine ulaşmak için sayısız hücreyi ve varlığı isteyerek feda eder. Ve yeni yaşam, 

hem manevi hem de maddi seviyede, iki ülkenin, fetheden ve fethedilen ülkelerin 

samimi buluşmasından ortaya çıkar. İki ülkenin evliliğinden yeni bir uygarlık doğar. 

Bu iki ülkenin bedenlerindeki hücreler buluşur ve karışır, her iki ırkın bazı 

özelliklerini taşıyan çocuklar dünyaya getirir. Doğa, ırklar ve uluslar arasındaki sert 

sınırları yumuşatan ve aşan bir geçişi temsil eden melez ırklar ve bireyler yaratır. 

Bu gerçeği o gece bombalanan evin hava saldırısı sığınağında öğrenmek benim 

kaderimdi. İki ulusun şiddetli evliliğinin çok acımasız olduğunu ve birçok bireysel 

trajediye neden olduğunu görmek zorunda kaldım. Beni o gece o evdeki neredeyse 

tüm kadınların başına gelen kaderden kurtaran İma oldu. Askerlerden biri beni 
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sığınağın köşesindeki yerimden sürüklemeye başladığında, onu takip etmem için 

beni zorladığında, ona kendi dilinin aksanlı bir versiyonunu söyledim: 'Ben-anne, 

savaştaki oğul-evde de annen var, lütfen git ...' 

Bedeni 'fırtına hapları' ile zehirlenmiş zavallı genç adamın yarı sarhoş gözlerinde 

bir anlayış ifadesi parladı. Kendi annesini düşünmek zorunda kaldığını gördüm. 

Sonra hüsran ve öfke dolu bir hareketle beni tekrar bankın altına itti ve hışımla 

mahzenden çıktı. 

Ertesi sabah bombalanmış evden kaçmak için içsel bir emir hissettik. Daha 

yüksek bir gücün rehberliğini hissettik. Anlayışımızın ötesindeki nedenlerden 

dolayı, bizi evimizin yıkıntıları arasında -istisnasız- tüm kadınları bekleyen 

kaderden kurtardı. 

Her şey sanki kaotik bir rüyadaymışız gibi gelişti. 

Karanlıkta geçen beş haftanın ardından aniden parlak güneş ışığına çıkıyoruz, o 

kadar parlak ki gözlerimiz zor dayanıyor. Büyük, güzel villamıza şöyle bir 

bakıyorum... bir moloz yığını... tepesinde kırık kirişler, parçalanmış uçlarını 

gökyüzüne doğrultmuş! Sonra cesetlerin ve molozların arasından geçerek 

merdivenlere doğru koşuyoruz. Kız kardeşim kucağındaki bebeği taşıyor. İzlerken, 

onun derin karda basamaklardan aşağı yuvarlandığını görüyorum. Yanına koşup 

kalkmasına yardım ediyorum, sonra da elimden tuttuğum küçük çocukla birlikte 

kendim düşüyorum. Karın altında tel engeller var! Biz çocuklarla birlikte 

tırmanmaya çalışırken, düşman ordusunun yaşlı bir askeri küçük çocuğu tel engelin 

üzerinden kaldırıyor, sonra da kadın ve çocuklarla birlikte hepimize teker teker 

yardım ediyor. En son ben kaldım. Askerle konuşamıyoruz. Birbirimizi 

anlayamayız. Ama birbirimizin gözlerinin içine bakıyoruz ve ben ona içten bir 

teşekkürle elini sıkıyorum. O da tokalaşmaya karşılık veriyor. Sonra koşmaya 

devam ediyoruz, hala patlamakta olan mayınlardan ve etrafımıza yağan 

mermilerden korunmak için zikzaklar çizerek ileri geri gidiyoruz. Çocuklar avazları 

çıktığı kadar bağırıyor. Kar küçük Peter için çok derin; bu yüzden tüm gücümle onu 

arkamda düz bir şekilde sürüklüyorum çünkü yürüyemiyor. Zaman zaman nefes 

almak ve çocukların ellerine üfleyerek ısıtmak için bir terasın altında duruyoruz. 

Sonra ne yöne gittiğimizi bilmeden, içimizdeki bir güç tarafından yönlendirilerek... 

ya da yönlendirilerek... koşmaya devam ediyoruz. 

Ve sonunda düşman ordusunun iyi huylu bir subayının bizi kendi yoldaşlarının 

şiddetinden koruduğu bir eve götürülmek bir rüya gibi. İyi arkadaş olmaya 

başladığımızda bana, 'Anne, dikkat et! Bir iyi asker, on kötü asker! Ordumuzdaki 

tüm askerler seni benim yaptığım gibi korumaz. Hareket emri aldığımda dikkat et! 

Evet, tüm düşman askerlerinin bu kadar insancıl olmadığını biliyoruz! İlk 

gecemizde yaşadıklarımızı asla unutmayacağız! 
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Ve adamlar ortadan kayboldu... kısa süre sonra tekrar bulduğumuz babam hariç 

hepsi. Sakin bir şekilde, heyecanlanmadan, etrafında devam eden top atışlarına 

aldırmadan, yaşlı beyefendi bu toplu katliam sahnesinden geçti ve herkes sahip 

olduğu her şeyden soyulurken -kürk, palto, eldiven, para, saat, dolma kalem ve bir 

insanın üzerinde taşıyabileceği diğer her şey- babam tek bir asker ona dokunmadan 

eski bir arkadaşının evine sağ salim ulaştı. Güçlü ışıması düşman askerlerini bile 

etkilemiş ve onları kendisinden uzak tutmuştu. 

Birkaç gün sonra, on dört kişinin, askerlerin, mültecilerin ve biz kadın ve 

çocukların yaşadığı bu garip evin garip odasının kapısı çalındı. Kapı çalınıyor ve 

Bo-Ghar yırtık pırtık giysiler içinde, kanayan ayaklarıyla karşımızda duruyor. 

Yaşadığı onca şeyden sonra hala hayatta olması bir mucize. Komşular ona bizi 

kaçarken gördükleri yönü söylemişler. Bizi tekrar buldu. 

Birkaç gün sonra erkek kardeşim geri geldi, o da paramparçaydı. O da birkaç 

yüz kilometre yol kat etmek zorunda kalmış. Bir yerlerde kendine iki ayakkabı 

bulmuş, ikisi de sol ayağı için ve her ikisini de alışkın olduğu asaletle giyiyor. O 

yaşıyor, önemli olan da bu...! 

Günler geçtikçe kocamdan hala haber alamıyorum. Onu bir gün, bir imgelemde, 

yol kenarında karlar içinde çaresizce yatarken gördüğüm düşüncesini aklımdan 

çıkaramıyorum... Ona ne olmuş olabilir? 

Uzun haftalar boşuna bekledikten sonra, nihayet kocamı ağır yaralı olarak iyi 

kalpli bir çiftçinin evinde buldum. Öngörümde yanılmamışım... 

Haftalar geçti, aylar geçti. Açız ve bir sonraki yemeğimizin nereden geleceğini 

bilmiyoruz. Ama bir gün, sonunda, savaş bitti! 

Yıkıntı halindeki evimizin bazı odalarını yaşanabilir hale getirmeye çalışıyoruz. 

Bo-Ghar ve ben bu korkunç kıtlık zamanında yiyecek bir şeyler bulmak için gece 

gündüz çalışıyoruz. Kocam, iki bastonla temkinli bir şekilde yürüyebilecek kadar 

iyileşene kadar uzun aylar boyunca sırt üstü yatmak zorunda kalıyor. Heykeltıraş 

olduğum için ne kadar şanslıyım! Duvar örüyorum, duvar kalıntılarından kapılar 

çıkarıyorum ve onları ihtiyacımız olan yerlere taşıyorum. Pencere çerçevelerini bir 

araya getiriyoruz. Camları olmadığı için onları ağır ambalaj kağıtlarıyla kaplıyoruz. 

On parmağımızın tırnaklarıyla molozları kazarak, kullanılabilir birkaç tencere ve 

tavanın yanı sıra bükülmüş ve dövülmüş bazı gümüş eşyalar çıkarıyoruz. 

Bo-Ghar ve ben bir at arabası ödünç almayı başardık ve iki güçlü at gibi çekerek 

eve birkaç yüz kilo kömür getirmek için onu kullandık. Yokuş aşağı inerken 

arabanın bizden kaçmasını engellemekte zorlanıyoruz; yokuş yukarı çıkarken ise 

arabayı itip çekerek düz bir sokağa ulaştığımız ve hafif ve neşeli bir şekilde 

ilerleyebildiğimiz tepeye kadar çıkarıyoruz. Sonra mobilyalarımızın kalıntılarını 

temizliyor, çeşitli tuhaf parçaları yeni parçalar yapmak için kullanıyoruz. 
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Sonunda eski evimizin yıkıntıları arasında 'Yoga okulumuzu' yeniden açana 

kadar bir şeyleri çekiçlemeye ve çivilemeye devam ediyoruz. Bo-Ghar 

Mentuptah'tan öğrendiği fiziksel egzersizler üzerine dersler verirken, ben de 

Mısır'da Ptahhotep'ten öğrendiklerimi öğretiyorum. 

Yine aylar geçiyor ve yiyecek bulma sorunu yavaş yavaş daha az şiddetli hale 

geliyor. Taşrada yaşayan akrabaları olan öğrencilerimiz bize ara sıra bir avuç un, 

birkaç patates, yumurta ve hatta arada bir biraz tereyağı getiriyorlar. Ama oğlumdan 

hala haber alamıyorum... 

Sonra bir gün, bir buçuk yıl bekledikten sonra, biri kapımızı çaldı. Kapıyı açtım 

ve Ima karşımda duruyordu! 

Böyle durumlarda anne ve oğulun yüksek sesle ağlayarak ve hıçkırarak 

birbirlerinin boynuna sarılacağını düşünürdüm. Ama hayır! Ona şaşkınlıkla 

bakıyorum, sonra sessizce ve ciddiyetle birbirimize sarılıyoruz. Derin bir rahatlama 

nefesi çekiyorum. O yaşıyor ve sakat değil. Sadece güzel, yüksek alnındaki bir yara 

izi onun bir uçak kazası geçirdiğini gösteriyor. 

Ama yine de derin bir dehşete kapıldım! Ima'yı, kabalığın, vahşetin, aptallığın ve 

tam bir kaosun hüküm sürdüğü bu ülkede ona yer olmadığını bilecek kadar iyi 

tanıyorum. Ve bir insan, canını ve uzuvlarını aşırı derecede tehlikeye atmadan 

sadece iç huzurunu, Tanrı'ya olan mükemmel güvenini korur ve sessiz kalırsa bu 

koşulları yaşayabilir! Ama Ima sessiz kalmayacak! Şu anda sevginin, gerçeğin ve 

bencil olmamanın hüküm sürdüğü ve herkesin fikrini yanlış anlaşılma riski olmadan 

özgürce söyleyebildiği bir tapınakta olmadığımızı anlamıyor. 

Ima bu dünyayla geçinemeyecek. Adaletsizliğe tahammül edemeyecek ve şu 

anda burada hüküm süren şeytani ruha karşı savaşmak isteyecektir! Görünüşe göre 

kim olduğunu unutmuş ama yine de yüksek fikirliliğini, dürüstlüğünü ve cesaretini 

korumuş ve insanoğlunun da aynı erdemleri göstermesini bekliyor. İnsanlara 

inanmakta ısrar ediyor ve Tanrı'ya olan sarsılmaz inancını varlığının bilinçdışı 

kısmına sıkıştırmış durumda. 

Zavallı Ima birbiri ardına hayal kırıklıkları yaşamak zorunda. Tanrı'ya olan 

inancını neden bastırıyor? Neden Tanrı'ya inanmayı reddediyor? Özgüvenini 

kaybetmesinin nedeni bu! Ciddi bir zihinsel çöküş yaşamış olması gerektiğini 

görebiliyorum, ama ne zaman ve nerede? Ve neden bu zihinsel kırılmaya -korkunç 

bir hayal kırıklığına- benim neden olduğuma dair garip ve bunaltıcı bir his var 

içimde? 

Bir yerlerde, bir zamanlar, benim yüzümden inancını kaybettiğini biliyorum, 

ama nedenini boşuna arıyorum. Kesin olarak bildiğim bir şey varsa o da onu Tanrı 

'ya geri götürmenin benim elimde olduğu ve bu yüzden benim oğlum olduğu. 

Tanrı'ya olan güveniyle özdeş olan özgüvenini uyandırmalı ve bu güvenin yeniden 
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bilincine varmasını sağlamalıyım, çünkü bu güveni kaybetmesinin suçlusu bendim. 

Bana duyduğu derin sevgi ve güvenin, ruhunun bilinçdışı kısmında Tanrı'ya 

duyduğu derin güvenin yalnızca bir yansıması olduğunu fark etmeliyim. Her 

insanda Tanrı'yı tanımayı ve sevmeyi öğrenmesi gerektiğinin farkına varmalı. İnsan 

sadece Tanrı' nın kendini gösterdiği bir dış örtü, bir maskedir. 

İma herhangi bir insanda sevdiği şeyin ve herhangi bir insanda iyi, güzel ve 

doğru bulduğu şeyin kişi değil Tanrı olduğunu öğrenmeli. Ve bu, yeryüzündeki 

herkesten daha çok sevdiği -bunu biliyorum- benim için de geçerli. Onun içindeki 

bu sevgiyi Tanrı'ya geri götürmek benim elimde. Benim içimdeki Tanrı'yı da 

sevdiğini ve benim kişiliğimin yalnızca Tanrı'nın kendisini anne sevgisi şeklinde 

tezahür ettirdiği bir araç olduğunu fark etmeli. Ima henüz kendisini seven her kişide 

onu sevenin o kişi değil Tanrı olduğunu öğrenmedi. Bunları anladığında beni, diğer 

herkesi ve hatta kendisini daha iyi anlayacak. O zaman daha fazla hayal kırıklığı 

yaşamayacak! 

Ve öyle bir gece geliyor ki, biricik çocuğum, bu dünyada en çok sevdiğim insan, 

termometrenin haftalarca sıfırın altında 20°'de seyrettiği alışılmadık derecede soğuk 

bir kış mevsiminde ısıtmasız bir odada yaşıyor. Biricik çocuğumun sıcak bir 

battaniyesi bile yok ve neredeyse yiyecek hiçbir şeyi yok. Ona kolayca ısıtılmış bir 

oda sağlayabilir, yiyecek ve ihtiyacı olan diğer her şeyi verebilirim. Ama 

yapmamam gerektiğini biliyorum! Onun için ruhunu kaybetmemenin bedenini 

kaybetmekten daha önemli olduğunu biliyorum! Ona olan sevgimden dolayı 

acımasız olmalıyım! 

Karanlıkta yatağımda diz çöküyorum ve Tanrımla konuşuyorum: 'Onunla ol, 

Tanrım ve kendini ve seni yeniden bulmasına izin ver. Sana giden yolu bulmasına 

izin ver ve bu yoldan asla sapmasın! Onu uyandır, kendini onda uyandır, Tanrım, 

çünkü sen de onda ikamet ediyorsun ve onun uyanabilmesi için sen de onda 

uyanmalısın, çünkü benim gücüm yetersiz. Bilinçlenmeli. Bunu yapmadığı sürece 

kaybolur ve seni tanıması için izleyeceği tek ve biricik yolu biliyorsun, Tanrım. 

Neden herkes tarafından terk edildiğini hissettiğini biliyorsun... neden benim bile 

onu terk ettiğime ikna olduğunu. 

"Seni bulmak için herkeste hayal kırıklığına uğramak zorunda, herkesten 

umudunu kesmek zorunda... sende bilinçlenmek için -kendinin bilincinde olmak 

için! Biliyorsun, Tanrım, onu kurtarmak için başka bir olasılık görmüyorum. Ona 

olan sevgimi daha fazla gösteremem ve göstermemeliyim. Seni kendi çabalarıyla 

bulmalı. Ben sadece zayıf bir insanım, Tanrım, ama sen Tanrı'sın, Sevgi'nin ta 

kendisisin. Onu benim sevebileceğimden daha çok seviyorsun. Sen, Tanrım, her 

zaman onunlasın. Onu şimdi ilahi aşkınla sev... şimdi zalim olmam gerektiğinde! 

"Ona iyi bak ve şu anki mücadelesi sırasında sağlığını kaybetmesini önle... bu 

okuldan geçerken. Biliyorsun ki sağlığına karşı günah işliyor, çünkü artık kendine 
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güveni kalmadı... çünkü bilinçaltında ölmek istiyor... kendini öldürmek istiyor. 

Onunla ilgilen, ruhsal gözlerini aç ve onu terk etme, onu terk etme, onu terk etme..  

Ve böylece her gece devam ettim. 

Bir gece yine karanlıkta yatağımda diz çökmüş, Tanrı'yla çocuğum hakkında 

konuşmaya hazırlanırken, garip bir şey oluyor: Büyük bir şaşkınlıkla etrafım 

aydınlanmaya başladı. Hava gittikçe aydınlanıyor ve artan aydınlıkta olağanüstü bir 

manzara görüyorum. Sarp, taşlı, dar bir patika ile ona doğru giden yüksek bir dağ. 

Bu yolun hedefe, yani Tanrı'ya gittiğini biliyorum. Hiç tereddüt etmeden onu takip 

etmeye başlıyorum. 

Patika, dost canlısı kırsal alanlardan geçerek gittikçe yükseliyor. Büyüleyici 

yeşil manzara arkamda kalana ve yavaş yavaş yüksek dağların misafirperver 

olmayan bölgesine ulaşana kadar yorulmadan tırmanıyorum. 

Patika gittikçe dikleşiyor, daralıyor ve taşlaşıyor, ama ben şaşırtıcı bir kolaylıkla 

tırmanıyorum, sanki süzülüyormuşum gibi çok hafifim. 

Yerleşim bölgesi arkamda uzanıyor. Ufkum genişliyor ve çok altımdaki her şeyi 

görüyorum. Ama etrafıma bakacak zamanım yok ve devam ediyorum. Birçok 

virajdan sonra dar patika yedi basamaklı kısa bir merdivenin önünde bitiyor. Her 

basamak bir öncekinden iki kat daha yüksek. 

Kristal mavisi bir gökyüzünün altında bu yedi basamağın önünde tek başıma 

duruyorum ve onları tırmanmam gerektiğini biliyorum. 

Derin bir iç çekerek ve Yaratıcı'nın her bir çocuğuna verdiği güce inanarak - ki 

bu güç benim durumumda mucizevi bir şekilde azalmadan devam etti ve hatta ben 

bu uzun yolu tırmandıkça arttı - basamaklara doğru yürüyorum. 

İlk basamak alçak. Kendimi üzerine çıkarmak için bedenimin ağırlığını yenmem 

gerekiyor. Kolayca başarıyorum. 

İkinci basamak biraz daha yüksek ve bedenimin direncini uyandırıyor. Bedenin 

güçlerini uzun zaman önce fethetmiş olduğumdan, bu adım da bana hiçbir sorun 

çıkarmıyor. 

Üçüncüsü fark edilir derecede daha yüksek. Bunu fethetmek için duygularımı 

fethetmem gerekiyor. Duygularımın efendisi olduğumda, üçüncü adımdayım 

demektir. 

Şaşırtıcı derecede yüksek olan dördüncü basamakla yüzleştiğimde, şüphe 

düşünceleri beni ele geçiriyor; 'Bunu nasıl tırmanabileceğim? Yeterli gücüm var mı? 

Sonra şüphelerimin beni zayıflattığını, felç ettiğini fark ediyorum. Ama şüphe bir 
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düşüncedir! Bu yüzden şüpheye hakim olmak için düşüncelerimi fethetmeliyim. 

Uzun eğitimim ve tapınaktaki egzersizlerim sayesinde ne yapmam gerektiğini 

biliyorum; ruhumun tüm gücünü topluyorum, Tanrı'ya mutlak bir inanç duyuyorum 

ve kesinlikle hiçbir şey düşünmüyorum. Ve bakın, düşüncelerim yok oldukça, 

şüphelerim de yok oluyor. Ve dördüncü adımdayım. 

Tuhaf bir şekilde, bu basamakları tırmanırken çok daha büyüdüğümü 

hissediyorum. Her bir basamağı çıktığımda biraz daha büyüdüm ve şimdi 

başlangıçta olduğumdan çok daha büyüğüm. Şimdi beşinci basamakla karşı 

karşıyayım, çok büyümüş olmama rağmen o kadar yüksek ki sadece iki elimi ve iki 

ayağımı kullanarak çıkabiliyorum. Kendimi büyük zorluklarla yukarı çekerken, 

aniden büyük bir şaşkınlıkla artık bedenimin olmadığını fark ediyorum. İçimde veya 

etrafımda maddi olan her şey yok oldu ve ben görünmez bir ruhum. 

Altıncı basamak çok çok yüksek ve beni yeni bir zorluk bekliyor. Bedenim yok, 

tutunacak ellerim ve kendimi yukarı itecek ayaklarım yok. Oraya nasıl çıkacağım? 

Bunu yapmanın bir yolunu bulmak için etrafıma bakınıyorum ve arkamı 

döndüğümde birdenbire altımda uzanan tüm dünyayı görüyorum! Ülke üstüne 

ülke... küçük oyuncaklar gibi görünen şehir üstüne şehir... ve içinde sayısız insanın 

yaşadığı evler. Hepsine duyduğum sonsuz sevgi beni ele geçiriyor ve aydınlanmaya 

giden uzun, zahmetli yolu kat etmek zorunda kalacak tüm insanları düşündükçe acı 

çekiyorum... tıpkı bir zamanlar benim olduğum gibi kendi bencilliklerine 

hapsolmuş, karanlıkta ileriye doğru yol alan sayısız insanı... 

Ve, harikalar harikası! Evrensel sevgi kalbime dolduğu anda, yükseliyorum ve 

kendimi altıncı basamakta buluyorum. 

Şimdi son ve en yüksek basamağın önünde duruyorum. O da benim kadar 

yüksek. Oraya çıkmayı çok arzuluyorum ve bu arzu tüm varlığımı dolduruyor. 

Boşuna. Ne yapacağımı bilmiyorum. Ne ellerim, ne ayaklarım ne de kendimi yukarı 

çekecek kas gücüm var. Ama ne pahasına olursa olsun oraya çıkmalıyım. Yukarıda 

Tanrı 'yı bulacağım ve onu yüz yüze görmeye kararlıyım. 

Duruyorum, bekliyorum ama hiçbir şey olmuyor. 

Etrafıma baktığımda, büyük bir şaşkınlıkla yalnız olmadığımı görüyorum. Tam 

o anda bana benzer bir varlık altıncı basamağa ulaşıyor ve yedinci basamağa 

çıkmasına yardım etmem için bana yalvarıyor. Onun muazzam arzusunu anlıyorum 

ve - yedinci basamağa ulaşmak için kendi özlemimi unutarak - hedefine ulaşmasına 

yardım etmeye çalışıyorum. 

Ama kendi isteğimi unuttuğum anda, birden yedinci basamağın tepesinde 

olduğumu fark ediyorum -nasıl olduğunu bilmiyorum- ve arkadaşım artık orada 

değil. Hiçbir iz bırakmadan ortadan kayboldu. O, benmerkezci son dileğimi 
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unutmama yardımcı olan bir yanılsamaydı . Kendi kişiliğimi yükseltmek istediğim 

sürece, kendim kadar yüksek olan basamağı asla fethedemeyecektim. 

İşte geldim! Bir şimşek çakmasından daha hızlı bir şekilde, göz kamaştırıcı 

ışıktan örülmüş göksel bir varlığın şeklini görüyorum. Benim tamamlayıcı yarım! 

Karşı konulmaz çekiciliği beni ona çekiyor ve -zevk ve tatminle dolu olarak- 

kalbinde onunla tam bir birlik içinde eriyorum. O'nun her zaman ben ve benim her 

zaman O olduğumu, ilahi, gerçek benliğimin düalist yansıtılmış görüntüsü 

olduğumu fark ediyorum. Bu düalist durumda Tanrı'yla her zaman kendimden ayrı 

bir varlık olarak karşılaştım ve O'nu 'Sen' olarak hissettim. Şimdi cennetsel birlik 

içinde, şimdiye kadar hep 'Tanrı ' olarak adlandırdığım bu görünmez gücün bir 

sonraki anda kendim olacağını hissediyorum. Ateşten örülmüş bir disk etrafımda 

dönmeye başlıyor. Ve onun değişmez ekseninde - omuriliğimde - gerçek benliğim-

oturuyorum. 

Ve omurga sütunumun beyaz sıcak bir yay gibi, yaşam akımından oluşan bir 

köprü gibi yandığını, yedi güç merkezinden parlak ışık yaydığını ve bedenimi 

canlandırdığını hissediyorum. 

Sonra, tüm zaman kavramlarının ötesinde, aynı anda çağlar ve çağlar boyu 

enkarne olduğum farklı yaşam formlarının sonsuz uzunluktaki zincirini görüyorum, 

çünkü cennetsel birlikten ilk düşüşümden şimdiki ana kadar uzun gelişim yollarını 

kat ettim. Sayısız yaşamımın aynı ruhların yaşamlarıyla ayrılmaz bir şekilde 

bağlantılı olmuş, olmakta ve olacak olduğunu görüyorum. Geçmiş yaşamların 

olaylarından yeni ilişkiler ortaya çıkıyor, yeni bağlar, yeni gelişmeler, hepsi 

birbirini tamamlıyor ve büyük bir mozaikteki küçük taşlar gibi mükemmel bir 

şekilde birbirine uyuyor. 

Beni tamamlayıcı yarıma, Ptahhotep'e, Atothis'e, Ima'ya, Bo-Ghar'a ve diğer pek 

çok insana bağlayan iplerin farkındayım. Bu ipliklerin çağlar boyunca hepimizi 

nasıl birbirine bağladığını, bizden daha ileri ruhların bize nasıl yardım ettiğini, 

dünyanın ruhsallaştırılması gibi büyük bir görevde, madde içinde, bedende 

bilincimizi geliştirmede birbirimize ve daha az ileri olanlara nasıl yardım ettiğimizi 

açıkça görüyorum. Tüm bu yaşamlarda birbirimize yaşattığımız deneyimler, 

bedenin içindeki bilincin genişlemesine ve derinleşmesine yardımcı olurken, içinde 

yaşadığımız bedenler de giderek daha manevi, daha güzel hale gelmektedir. Çeşitli 

tezahür biçimlerimizi oluşturan madde her zamankinden daha esnek, ruhun 

iradesine ve ışımalarına karşı daha sorumlu hale gelir, ta ki sonunda beden benliğin 

itaatkâr bir hizmetkârı haline gelene, artık ruhtan gelen tek bir ışık huzmesini bile 

izole edemeyene veya gizleyemeyene kadar. Piramidin sırrını anlıyorum, çünkü 

artık kendim de bir piramit haline geldim, sadece maddeyi - bedeni - sağlam bir 

dayanak olarak kullanıyorum, ama sürekli olarak tanrısallığı tezahür ettiriyorum! 

Sonra etrafımdaki her şey, yeryüzü, gökyüzü, tüm evren, hepsi tek bir devasa 

ateş denizinde birleşiyor. Devasa alevler beni kuşatıyor. Bir an için sanki tüm 
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evrenle birlikte ben de yok oluyormuşum gibi hissediyorum. Ateş beni yakarken 

şimşek çakıyor ve damarlarımdan, tüm varlığımdan geçiyor. Ve sonra, aniden her 

şey değişiyor: ateş artık beni tüketmiyor, ben kendim bu ilahi ateşim, her şeye nüfuz 

ediyor, her şeyi canlandırıyor, her şeyi tüketiyorum! Etrafımı bir ışık seli sarıyor 

ama bu ışık seli kendi içimde doğuyor. Ben bu ışığın ve var olan diğer her şeyin 

kaynağıyım. Dünyanın artık üzerimde hiçbir etkisi yok. Beni zincirleyen çekiciliği 

sona eriyor. Hiçliğin içinde yüzüyorum. Varlığımın artık hiçbir sınırlaması yok. 

Şimdi her şeyi çeken benim, ama artık hiçbir şey beni bağlamıyor - artık hiçbir şey 

beni çekmiyor... 

Sevdiklerimi arıyorum, çünkü onların yok edilemeyeceğini biliyorum, ama 

onları boşuna arıyorum, etrafımdaki hiçlikte. Boşlukta kendimden başka hiçbir şey 

yok, bu yüzden dikkatimi içime çevirmek zorundayım. 

Bakın, bunu yaparken bile herkesin ve her şeyin içimde yaşadığını fark 

ediyorum! Evren benim içimde, çünkü var olan her şey benim içimde yaşıyor. Olan 

her şey, Ben'im. Sevdiğim her şeyde kendimi seviyorum. Ve aniden fark ediyorum 

ki, her zaman sevmediğime inandığım her şey, henüz kendi içimde tanımadığım 

şeydi! Şimdi kendimi mükemmel bir şekilde tanıdığım için, her şeyi ve herkesi eşit 

derecede seviyorum, çünkü onlarla birim, her şeyde, her şeyde 'Ben'im! 

Ben tamamlanmış, hayat dolu, ebedi, ölümsüz bir varlığım ... artık mücadele, 

pişmanlık, acı, çürüme, son, ölüm yok! Ben - ölümsüz - doğan her şeyde yeni bir 

yaşam biçimine başlıyorum ve ben - ölümsüz - ölen her şeyde kendi içime, ebedi, 

yaratıcı, ilahi benliğime geri çekiliyorum. 

Zaman ve mekânın yalnızca baş döndürücü bir hızla dönen bir disk gibi olan 

yaratılmış dünyanın çevresinde var olduğunun farkındayım. Ama ben, kendi içimde, 

zamansız, mekânsız sonsuzluğum. Ve ben kendi içimde dinlenirken, ebedi varlığım 

uzayı ve içinde yaşayan her şeyi dolduruyor: 

BEN TEK GERÇEKLİĞİM, BEN HAYATIM, BEN O BEN'İM! 

Kendi içimde dinleniyorum ve sonsuz bir huzur hissediyorum... ama bu huzur 

içinde bir çağrı bana ulaşıyor ve beni terk edilmiş bedenime dönmeye zorluyor. 

Bilincimin projektörünü ona çeviriyorum ve varlığımla konuşan sesi tanıyorum, 

ustam Ptahhotep'in iyi bilinen, çok sevdiğim sesini. O beni geri çağırıyor... 

Ve göksel benliğimden çıkıp tekrar kişisel 'egomun' giysisini giyiyorum. Ama 

kim olduğumun bilincini de yanımda getiriyorum... 

Ben yine bir insanım, ama kalbimde içimde bilinçlenen ilahi benliği -Tanrı'yı- 

taşıyorum ve şu andan itibaren bu ilahi benlik benim şahsım aracılığıyla hareket 

edecek... ve yavaşça gözlerimi açıyorum. 
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Bakışlarım ustam Ptahhotep'in masmavi, cennet gibi gözleriyle buluşuyor. 

Gözleri, az önce inisiyasyonumdaki mutluluk hali sırasında deneyimlediğim aynı 

ışığı, aynı sevgiyi ve aynı huzuru yayıyor... aynı ışığı, aynı sevgiyi ve aynı huzuru 

şimdi kendi kalbimde taşıyorum. 

Dudaklarımdan tek bir ses bile çıkmıyor. Hâlâ kendim ve bedenim arasındaki 

bağlantıyı bulamıyorum. 

Ama konuşmama gerek yok, çünkü ustamın her düşüncesini ve dileğini 

biliyorum. 

Ruhsal birlik içindeyiz, Tanrı'da. Hepimiz biriz! 

Sağ elini kalbimin üzerine koyuyor ve yavaş yavaş yaşamın bedenime geri 

döndüğünü hissediyorum. Derin bir nefes alıyorum ve yenilenmiş yaşam akışı 

uyuşmuş uzuvlarımdan akıyor. Kalbim yeniden güçlü bir şekilde atıyor. Yavaş 

yavaş bedenimin kontrolünü yeniden kazanıyorum. 

Ptahhotep ve yardımcısı doğrulmama ve yavaşça inisiyasyon lahidinin 

bulunduğu nişten dışarı çıkarıyorlar.  

Sonra tapınaktaki tüm inisiyelerin, rahiplerin ve rahibelerin Ahit Sandığı'nın 

muhafaza edildiği büyük salonda toplandığını görüyorum. Hepsi umutla beni 

bekliyordu. Ve iki baş rahibin önderliğinde dışarı çıktığımda, beni kutsal sözle ve 

inisiyelerin gizli selamıyla selamlıyorlar: 

'OM' ... 

Yeniden dirilenlerin bu çemberinde, yeni doğmuş bir bebek gibi duruyorum. 

Eskisi gibi aynı bedene sahibim. Ama yine de ben yeni bir varlığım. Kendimi yeni 

bir dünyada buluyorum: Artık her şeyi dışarıdan görmüyorum, aynı zamanda içsel 

varlığı, dışsal formun üzerine inşa edildiği çekirdeği, dışsal formun yalnızca bir 

tezahür olarak hizmet ettiği merkezi görüyorum. 

Yeniden dirilenlerin çemberinde duruyorum. İçsel varlığım kutsal sözün - ilahi 

mantramın - tonunda titreşiyor. Ve bu tarif edilemez titreşimin yardımıyla, bu sihirli 

tonda, kendi fiziksel bilincimde benliğimin tüm bu inisiyelerle ve tüm evrenle olan 

ilahi birliğini deneyimliyorum. Hepsi, rahipler ve rahibeler, dirilişimden sonra beni 

selamlamak ve ilahi sonsuz sevgiyi ifade etmek için geldiler. Babam Atothis de 

burada, inisiyelerin sade beyaz cübbesini giyiyor. Sonra yumuşak dilli usta 

Mentuptah ve sevgili kardeşim İma var. Onun asil yüzünü gördüğüm an, gözleri bir 

gülümsemeyle parlıyor ve tüm rüya resimlerimi, inisiyasyonun en zor sınavlarını, 

feragat sınavını - her şeyden vazgeçme - ve acımasız aşk sınavını hatırlıyorum! Ima, 

değerli sevdiğim, inisiyasyon imgelemimde en zor sınavı geçmemin nedeninin sen 

olduğunu biliyor musun? 
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Yaşlı bir rahibenin görkemli figürü şimdi inisiyelerin çemberinden öne doğru 

ilerliyor. Ptahhotep'e bir cübbe uzatıyor ve birlikte bana rahiplik giysilerimi 

giydiriyorlar. Sonra Ptahhotep'e inisiyelerin işareti olan başlığı uzatıyor ve 

Ptahhotep de altın halkayı başıma takıyor. Öndeki altın halkada, dönüştürülmüş ve 

ruhsallaştırılmış yaşamın doğurgan enerjisinin sembolü olan bir yılan başı 

bulunuyor. Şimdi, nihayet, bu nişanı sadece bir kraliçe olarak değil, aynı zamanda 

bir inisiye olarak da takabilirim! 

Artık rahipliğin en alt derecesinde bir rahibeyim. Yaşam asasını kullanma iznini 

almaya layık olana kadar adım adım daha yüksek derecelere ulaşmak benim elimde. 

Ptahhotep yanıma geliyor, elini başımın üzerine koyuyor ve beni kutsuyor. 

Sonra elimden tutuyor ve beni inisiyelerin yanına götürüyor. İlk olarak, tabii ki, 

ikinci yüksek rahip. O da elini üzerime koyuyor ve beni kutsuyor. Sonra sevgili 

babamın huzuruna çıkıyorum ve onun eli aracılığıyla kalbindeki tüm sevgiyi 

üzerime döktüğünü hissediyorum. Ve böylece teker teker, rütbelerine göre, her bir 

inisiyenin önüne geçiyorum ve onun kutsamasını alıyorum. Sonunda benden kısa 

bir süre önce inisiyasyon almış olan İma'nın önünde duruyorum. O da beni kutsuyor 

ama elinin titrediğini hissediyorum... 

Sonra Ptahhotep beni Ahit Sandığı'na götürüyor. Önünde diz çöküyorum. 

Hayatımda ilk kez ellerimi onun üzerine koymama izin veriliyor. Kanımın her 

damlasında Ahit Sandığı'ndan bedenime akan ateşli gücü hissediyorum. Derin nefes 

alıyorum - en içteki varlığıma - ve şimdi bilincim uyanıkken, bedenimde , cennetsel 

birliğin gerçekleşmesini deneyimliyorum - Tanrı'daki her şeye gücü yeten ve her 

şeyi bilen . .. Varlığın anlamını anlıyor ve deneyimliyorum. Bilincimin projektörünü 

nereye çevirirsem çevireyim, orada berraklık ve ışık var. Işıltılı bir parlaklık içinde 

yaşamın son ve en yüksek gerçekleri gözlerimin önünde duruyor. Benliğimdeki ilahi 

yaratıcı gücün rehberliğiyle gelen mutlak, her şeye kadir gücü deneyimliyorum. 

Ptahhotep tekrar elimden tutuyor ve beni buraya geldiğimiz odalara geri 

götürüyor... geçitlerden, taş kapıdan geçerek tapınağa geri dönüyoruz. İnisiyeler 

peşimizden geliyor. Tapınakta tüm yeni adaylar bekliyor ve rahibe olarak ilk kez 

tören yapma sırası bende. Ptahhotep'le birlikte sunağın önünde dururken, tüm yeni 

adaylar kutsamamı almak için birbiri ardına geliyor. Her birinin üzerine sağ elimi 

koyuyorum ve her biri derin bir sessizlik içinde kutsamamı kabul ediyor. Sonunda 

rahip adayları okulunun çocukları yaklaşıyor, aralarında küçük evlatlık oğlum Bo-

Ghar da var. Önümde diz çöküyor, bana sadakatle bakıyor, sonra başını eğiyor ve 

kutsamamı kabul ediyor. 

Ah Bo-Ghar, benim küçük Bo-Ghar'ım, inisiyasyon vizyonumda ne garip bir rol 

oynadın! ... 



293 www.kosulsuz-sevgi.com  

Tapınaktaki ilk rahiplik görevim sona erdi. İnisiyasyon hazırlıklarım sırasında 

kullandığım küçük hücrede Ptahhotep beni yalnız bıraktı. Öngörülen tam dinlenme 

süresinden sonra, tekrar hafif yiyecekler ve içecekler yememe izin verildi. 

Uzun bir süre koltuğumda oturup inisiyasyonum sırasında gördüğüm garip 

görüntülerin etkisinden kurtulamıyorum. Ne korkunç görüntüler! Uyandığımda bu 

rüyaların gerçek olmadığını gördüğüm için ne kadar şanslıyım! Bu tür resimleri 

içimde taşımam ve böylece onları hayal etmem nasıl mümkün oldu? Bunlar gerçek 

olamaz! İnsanların birbirlerini böylesine acımasızca ve böylesine cehennem 

aletleriyle öldürecek kadar ahlaksızlaşmaları ve alçalmaları kesinlikle imkânsız! 

Kiler, rüyalarımın korkunç sığınağı! Ve yine de bir yaratığın yalnızca gerçekte var 

olabilecek resimleri hayal edebileceğine dair ebedi yasayı biliyorum! Bir insanın 

hayal edebildiği her şey gerçekleşebilir! Eğer böyle olmasaydı hayal bile edemezdi! 

Ama bu korkunç resimler! İnsanoğulları tarafından yönetilen bu devasa kuşlar, 

korkunç bir kükremeyle tepemizde uçuyor, çoğu zaman onları artık göremeyecek 

kadar yükseğe tırmanıyor ve yeryüzüne şeytani yumurtalar bırakıyor! Bu 

yumurtaların yere çarptıkları geniş bir alan içindeki her şeyi nasıl yok ettiklerini 

kendi gözlerimle gördüm. Kulakları sağır eden patlamalarla bütün evleri yerle bir 

ettiler... Bu nasıl mümkün olabilirdi? 

Ve neden insanoğlu aklını şeytani bir anlamsızlığın hizmetine versin ki? 

Ve inisiyasyon vizyonlarımda ne garip aygıtlar gördüm ve kullandım! Muazzam 

mesafelerden konuşan insan sesleri duydum ve diğerleri de aynı şekilde benim 

sesimi duydu. İnsanların çok daha basit bir yöntem olan zihinsel telepatiyi 

kullanmak yerine bu tür aygıtlar aracılığıyla uzun mesafeler arasında iletişim 

kurabildiklerini söylesem Ima nasıl da gülerdi. Benden böyle bir cihazın nasıl 

yapıldığına dair kapsamlı bir açıklama yapmamı isterdi. Ve ben bunu yapamazdım! 

Tıpkı Yaşam Asası'nın ya da Ahit Sandığı'nın iç yapısını herhangi birinin bu tür 

aygıtlar yapmasını sağlayacak şekilde açıklayamayacağım gibi. Ama yine de bunlar 

var! Ve aynı şekilde bu telefon cihazının da var olabileceğini biliyorum! Ve Ima! 

Sen Tanrı'nın saf, gerçek hizmetkârı, benim başlangıç rüyamda sen de böyle büyük 

bir demir kuşa pilotluk yapmak zorundaydın! Sen ve tüm yakışıklı, sağlıklı genç 

erkekler, büyülenmiş gibi, başkalarını öldürmek ve kendinizin öldürülmesine izin 

vermek için çok sayıda dışarı çıkmak zorundaydınız... Bu çılgınlığa nasıl 

katlanabildiniz? Böyle insanlık dışı emirlere nasıl itaat edebildiniz? 

Ve başlangıç rüyamda 'kocam' olan o yanan adam kimdi? ... kalbime ne kadar 

yakındı. O benim en iyi arkadaşımdı! Ve hala benim kim olduğumu bilmiyordu, ben 

de onun kim olduğunu bilmiyorum. 

Ve böylece inisiyasyon rüyalarımın her bir resmini yeniden deneyimliyorum. 

Mısır'daki şimdiki yaşamımda ebeveynlerim, kardeşlerim, dostlarım ve 
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düşmanlarım olan tüm insanları tanıyorum. Ve çoğu zaman bu ilginç ilişkiler 

hakkında gerçekten gülümsemek zorunda kalıyorum... 

Akşam oluyor ve gün tüm rahiplerin, rahibelerin ve yeni adayların katıldığı bir 

şölenle sona eriyor. Firavun da hazır bulunuyor ve yeni inisiyenin akrabalarının 

inisiyasyon şölenine katılmasına izin verildiğinden, sevgili yaşlı Menüm de 

hepimizle birlikte orada! Bahçeye adımımı attığımda, ağır bedeninin onu 

taşıyabileceği kadar hızlı bir şekilde bana doğru koşuyor. Sevinçten ışıl ışıl 

parlayarak beni kucaklıyor ve bastırılmış kaygılarının rahatlamasıyla hıçkırarak 

ağlıyor: 'Seni tekrar canlı görmek ne kadar güzel! Söyle bana, beni hala sevecek 

misin, artık bir rahibe olduğuna göre, beni hala sevecek misin? Seninle yaşamaya 

devam edebilir miyim? 

Sevgili yaşlı başını okşuyorum ve korkularını yatıştırıyorum: 'Menü Menu, tabii 

ki seni seviyorum. Elbette benimle kalabilirsin. Şimdi daha da büyük bir sevgi beni 

sana bağlıyor. 

38 

 

BİR RAHİBE OLARAK 

Tapınaktaki rahibelerin farklı yeteneklerine karşılık gelen farklı görevleri vardır. 

Bazıları tapınak dansçılarına öğretmenlik yapar. Bazıları dünya atmosferinde 

amaçsızca dolaşan ölmüş kişilerin huzursuz ruhlarına yardım eder. Kutsal uykuda 

rahibeler onlara daha ileri ruhsal gelişim yolunda yardımcı olurlar. 

Yardım olmasaydı yüzlerce, hatta belki de binlerce yıl boyunca durgun kalırlardı 

çünkü duyu organları olmadığı için deneyim kazanma ya da diğer varlıklarla temas 

kurma fırsatları olmazdı. İçlerine kapanırlar ve ilerleyecekleri bir yol bulamazlar. 

Rahibeler bu huzursuz ruhları arar, sevginin gücüyle varlıklarına nüfuz eder ve içsel 

kimlikleri sayesinde bilinçlerini, içinde bulundukları durumdan bir çözüm ve çıkış 

yolu bulmalarına yardımcı olacak fikirlerle aydınlatırlar. Bu rahibeler böylece iki 

yönlü bir görevi yerine getirirler. Gezgin ruhların ilerlemesine yardımcı olurlar ve 

aynı zamanda dünyanın atmosferini arındırırlar. 

Daha sağlıklı, daha güzel ve daha ruhsal genç insanlar yetiştirmek için çalışan ve 

onları fiziksel sevginin gizemlerine inisiye eden rahibeler vardır. Genç erkeklere 

fiziksel dürtülerini ruhun gücüyle dönüştürmeyi ve daha yüksek bir ruhsal 

birlikteliği - bir ayini - hedeflemeyi öğretirler. Ayrıca evlenmek üzere olan genç 

erkeklere bu kutsal gücü öğretirler, böylece evlendikten sonra bu enerjiyi eşlerine 

aktarabilir ve böylece asil çocuklar doğurabilirler. 

Son olarak, bazı rahibeler de rahiplerle aynı görevleri yerine getirir. Yeni 

öğrenci gruplarına ders verir, konsantrasyon egzersizleri için talimatlar verir ve özel 

sorunlarla ilgili tavsiyeye ihtiyaç duyan kişileri kabul ederler. Bu rahibeler ileri bir 
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rahiplik derecesine ulaşır ulaşmaz, hastaları iyileştirmek için yaşam asasını 

kullanmalarına izin verilir. Bu şekilde bir rahibe yüksek rahibe olabilir. Ben bu 

gruba atandım. 

Görevimden dolayı gerçekten çok mutluyum! Öğrencilerimin zihinlerini ve 

ruhlarını adım adım gelişirken ve tanrısallığın daha fazlasını ortaya koyarken 

gözlemlemek harikadan başka bir şey değil. Benim için bu, bir parça opak 

maddenin yavaş yavaş şeffaflaşarak ilahi yaratıcı prensibin parlamasına izin 

vermesini izlemek gibi bir şey. Bunu her gün sevgili rahip adaylarımla birlikte 

deneyimliyorum. Ayrıca tapınağa gelip ruh veya bedenle ilgili konularda tavsiye 

isteyen insanlarla ilgilenmekten de keyif alıyorum. Onları, tapınağa ilk geldiğimde 

Ima'nın bana tahsis ettiği küçük hücremde kabul ediyorum. 

Böyle zamanlarda insanlar bana 'öteki' yüzlerini, başka kimsenin görmediği 

yüzlerini gösterirler... genellikle kendilerinin bile bilmediği bir yüz. Bu iç yüzü her 

canlıda görüyorum ve bu iç yüzü etki-tepki yasasına uygun olarak şekillendiren tüm 

farklı olayları ve deneyimleri duymak çok öğretici oluyor. Ah, keşke herkes 

kendisinin ve diğer insanların iç yüzünü görebilseydi. Birbirlerinden asla nefret 

etmezler ve birbirlerinden asla korkmazlardı! Kötü insan yoktur! Çoğu zaman 

birbirlerine zarar verirler, başkalarına kötülük, hatta zalimlik yaparlar çünkü 

başkalarının kendilerine kötülük yapacağına inanırlar ve saf korkudan dolayı 

kendilerini önceden savunmaya çalışırlar. Bu şekilde başkalarına kötü niyetle 

hareket ettiklerine inanmaları için gerçek bir neden vermiş olurlar. 

Ama bu tür 'kötü eylemlerin' her iki tarafını da kötü niyetle hareket 

etmediklerine ve sadece birbirlerinden korktuklarına ikna edebilirsek, her ikisi de 

rahat bir nefes alır ve el sıkışırlar. İnsanlar cahil ve kör. Birbirlerini görmüyorlar ve 

yeryüzündeki tüm düşmanlık ve husumetin nedeni de bu. Kör gözleri açabilmek ve 

anlayış ve bilginin ışıl ışıl parlamaya başlamasını izlemekten daha güzel bir şey 

yoktur. 

Bu çalışmaya ek olarak, Ptahhotep ya da yardımcısı hastaları iyileştirmek için 

yaşam asasını kullandığında orada bulunmama izin veriliyor. Hastalar sabahın erken 

saatlerinde kendi başlarına ya da onları tapınağa getiren arkadaşları veya 

akrabalarının yardımıyla geliyorlar. Ptahhotep daha sonra hasta bedenlerine yeni 

yaşam gücü aktarıyor. Yaşam asasının kırık kemikleri ya da korkunç yaraları sadece 

birkaç dakika içinde nasıl tamamen iyileştirdiğini, geride sadece kemikte kalın bir 

nokta ya da yaranın veya kırığın nerede olduğunu gösteren küçük bir iz bıraktığını 

sık sık izliyorum. Tıpkı iki metal parçasının ısı yoluyla tek parça haline 

getirilebilmesi gibi, kırık kemikler yaşam asası tarafından onarılıyor ve kaslardaki, 

bağlardaki, kan damarlarındaki, sinirlerdeki ve derideki derin yaralar yeniden 

büyüyor. Aynı hızla bu yaşam asası akciğerlerin, böbreklerin ya da diğer organların 

en ciddi iltihaplarını da iyileştirebiliyor. Sağlığın yeniden kazanılması için bu aracı 

insanlığa armağan eden Tanrı'nın merhameti ve lütfu gerçekten de büyüktür. 
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Tapınaktaki işimin yanı sıra Firavun'un eşinin görevlerini de yerine getirmeye 

devam ediyorum. Tıpkı geçmişte yaptığım gibi, bayram resepsiyonlarında ve diğer 

kamusal etkinliklerde babamın yanında oturuyorum. Böyle zamanlarda saray 

halkını ve bu büyük şölenlere katılan diğer herkesi gözlemlemek için bolca fırsatım 

oluyor. Bazen yabancı ülkelerden haberciler ve elçiler geliyor. Aramızdaki bu insan 

evlatlarından oldukça farklılar. Derilerinin rengi, fiziksel yapıları ve başlarının şekli 

farklıdır ve farklı güçler yayarlar. Bazen bize hediye olarak harika şeyler 

getiriyorlar, bizim ülkemizde pek bilinmeyen şeyler. Daha önce hiç görmediğim 

hayvanlar, değerli taşlar, kumaşlar, güzel boyanmış çömlekler. Babam, tapınaktaki 

gençlerimize eğitim vermeleri için bu uzak ülkelerden bazı sanatçıların gelmesini 

sağladı. Öte yandan, bazı sanatçılarımız ve bilgelerimiz de sanat ve bilimlerimizi 

öğretmek üzere çok uzaklara gittiler. Babam bana bir gün bu büyük ülkeleri ziyaret 

edeceğimizi söyledi. 

İnisiyasyonumdan bu yana aslanlarla tek başıma araba gezintisine çıkmama da 

izin verildi. İnisiyasyonum sayesinde irade gücümü diğer canlıların sinir 

merkezlerine yönlendirebilme ve böylece onları tamamen gücüm altına alabilme 

yeteneğini kazandım. Artık kendi bedenimde, insanoğlunda hala gizli ve gelişmemiş 

olan aktif sinir merkezlerini kontrol ediyorum ve diğer canlı yaratıkların irademin 

bilinçsiz araçları haline gelmeleri için nüfuz edici irade gücü ışımaları 

gönderebiliyorum. 

Bununla birlikte, Tanrı'nın insana en büyük armağanının kendi kaderini tayin 

hakkı olduğunu asla unutmuyorum ve bu hakkın asla ihlal edilmemesi gerektiğini 

biliyorum. Bu kara büyü olur! Bu yüzden irade gücümü asla bir insana karşı 

kullanmam. Çoğu zaman bir insanın zor bir sorununu çözmesine yardım etmek o 

kadar kolay olurdu ki, eğer onu sadece irademle doldurabilseydim! Ama bu, 

sorumluluğu kendim üstleneceğim anlamına gelir ve sorunun çözümü onun değil 

benim olur. Bu şekilde onu bir sınavı geçme fırsatından yoksun bırakmış olurum. 

Her insan kendi sorunlarını kendi çözmelidir, çünkü sadece bu şekilde deneyim 

kazanabilir, irade gücünü geliştirebilir ve bilincinin ufkunu genişletebilir. 

Hayvanlar doğrudan doğal kuvvetlere tabidir. Otomatik ve içgüdüsel olarak 

doğanın iradesini yerine getirirler ve kendi iradelerine sahip değildirler. Dolayısıyla 

aslanlarımı tamamen kendi irademe tabi tutabilirim. Bu muhteşem hayvanların 

düşüncelerimi anında yerine getirmesi harika bir şey. İrademin en ufak bir 

dürtüsüne tepki veriyorlar ve çoğu zaman onların da ellerim ve ayaklarım kadar 

benliğime ait oldukları hissine kapılıyorum. Aynı ilahi benlik her canlı varlığın 

yaşamıdır ve hayvanların hissettiği 'sevgi' bilincin en alt, fiziksel planında benliğin 

birliğine ulaşmak için bilinçsiz çabadan başka bir şey değildir. 

Bilincin uyanış evresinden geçen bir çocuk da küçük ellerine geçirebildiği her 

şeyi ağzına atarak aynı birlik ve özdeşliğe ulaşmak için istemsizce çabalar. 

Hayvanlar da aynı içgüdüye sahiptir. Aslanlarımla aramdaki birlik ve sevgi o kadar 

büyüktür ki, sanki beni yiyeceklermiş gibi elimi ve hatta başımı çenelerinin arasına 
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almaktan hoşlanırlar. Doğal olarak ısırmazlar ve bu oyunları ciddiye alınmamalıdır. 

Örneğin bir ceylanı yediklerinde sadece içgüdüsel birlik çabalarını takip ettiklerini 

anlayabiliyorum. Kendini koruma içgüdüsü, türün korunması içgüdüsüyle aynı 

kaynağa sahiptir: ilahi birlik hali için çabalamak. 

Bu yüzden her iki içgüdünün tezahürleri birbirine çok yakındır ve çoğu zaman 

örtüşür. Doğa, üreme ve türlerin çoğalması içgüdüsü aracılığıyla soy yaratmak ve 

açlığın tatmini yoluyla bedeni korumak için birliğe yönelik bu ilksel eğilimi 

kullanır. Aslanların bakıcılarından aldıkları etin tadının hiçbir zaman taze 

öldürülmüş bir avın bedeninden kopardıkları et kadar güzel olmamasının nedeni 

budur; çünkü bu son eylemde bilinçsizce canlı olanla - yaşamın kendisiyle - bir tür 

birliktelik yaşarlar. Ölü etle sadece açlıklarını giderebilirler ama bilinçaltlarındaki 

birleşme çabasını tatmin edemezler. 

Aslanlarımla vakit geçirmekten büyük keyif alıyorum. Bu görkemli hayvanların 

ilahi Ra'nın -güneşin- tüm özelliklerini hayvan seviyesine nasıl dönüştürdüklerini 

gözlemlemek heyecan verici. Küçük Bo-Ghar da aslanlardan aldığım zevki 

paylaşıyor, tıpkı yaptığım ve söylediğim her şeyde benimle uyum içinde olduğu 

gibi. Babamın bana engebeli bir zeminde hızla giden bir arabanın içinde nasıl 

ayakta duracağımı öğretirken gösterdiği sonsuz sabrı ne kadar iyi hatırlıyorum. 

Şimdi aynı teknikleri Bo-Ghar'a öğretme sırası bende. Çok becerikli, içgüdüsel 

olarak doğru hareketleri yapıyor ve kısa bir süre sonra uzun sürüşlerde bile bana 

eşlik edebiliyor. 

Daha sakin dönemlerde babam ve ben deniz kıyısındaki küçük tatil evimize 

çekiliyoruz. Bo-Ghar da bizimle geliyor ve üçümüz güneşin, kumun ve suyun tadını 

çıkarıyoruz. Babam da küçük çocukla vakit geçirmekten hoşlanıyor ve onun saf 

ruhunun muhteşem bir çiçek gibi gelişmesini izlemeyi heyecan verici buluyoruz. 

Bir keresinde, Bo-Ghar'ı uzunca bir süre izledikten sonra, babası arıyor ve yanına 

gelmesini istiyor. Bo-Ghar sessiz bir sohbet için yeterince yaklaştığında, baba ona 

soruyor, "Peki, Bo-Ghar, benimle çalışmak ister misin? 

Bo-Ghar babanın önünde saygıyla eğiliyor ve ellerini en derin saygının bir 

işareti olarak birleştirerek, "Usta, bana vereceğin göreve layık olabilmek için tüm 

hayatımı ona adayacağım" diye cevap veriyor. 

Baba çocuğun başını okşuyor. "Ayağa kalk, Bo-Ghar," der, "dünyayı ıslah etmek 

gibi büyük bir görevde bizimle birlikte çalışacaksın. Sadece tapınaktaki 

öğretmenlerinin sana söylediklerini yap ve bir gün sen de bizimle birlikte 

çalışacaksın. Ayağa kalk... önümde kendini yere atmana gerek yok. 

Bo-Ghar sevincine hakim olamıyor. Ve küçük bir maymun gibi zıplıyor. Sonra 

babanın güvenine layık bir yetişkin gibi ağırbaşlı olmaya çalışıyor. Sonunda midye 

aramak için deniz kıyısına koşuyor. Babamla yalnız kaldığımda ona soruyorum: 

'Baba, şimdi inisiye oldum, kendimi zaman seviyesinin üzerine çıkardığımda, 
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geçmişe ve geleceğe senin gibi bakabiliyorum, ama yine de kendi geleceğimdeki 

hiçbir şeyi tanıyamıyorum. Bunun nedeni nedir? Geleceğe verdiğim tek önem, son, 

en yüksek, ilahi dereceye kadar ilerlememde bana sağlayacağı gelişmedir. Ama 

lütfen bana neden kendi geleceğimi değil de başkalarının geleceğini görebildiğimi 

açıkla: Bilincimi kendi geleceğime yönelttiğimde gözlerimin önünde sadece sis 

görüyorum. 

Babam bana bakıyor, gülümsüyor ve bekliyor. 

Ben de ona gülümsüyorum ve düşünerek cevap veriyorum. Birbirimizi 

anlıyoruz. Bakışı bana şunu söylüyor: 'Ne istiyorsun? Eğer geleceğini 

göremiyorsan, bu sadece görevini düzgün bir şekilde yerine getirebilmen için böyle 

olması gerektiği anlamına gelir. Bu konuda canını sıkma ama inisiyasyonun 

sırasında Ptahhotep'in yardımıyla ulaştığın en yüksek dereceye kendi çabalarınla 

ulaşmak için her şeyi yap. 

Görevlerimiz bizi şehre geri çağırdığında, günler geçmişte olduğu gibi geçiyor 

ve zamanımın bir kısmını tapınakta, bir kısmını da sarayda geçiriyorum. İşimi 

seviyorum. Beni tamamen tatmin ediyor. Yine de gün boyu, görevlerim bittiğinde 

kendi içime -Tanrı'ya- çekilebilmenin sevinçli beklentisiyle dolaşıyorum. Her 

seferinde kendi çabalarımla en yüksek dereceye ulaşma kararlılığıyla içime 

dönüyorum ve gerçekten de mükemmel tatmine gittikçe yaklaşıyorum. Yine de 

kişisel bilincime her döndüğümde hayal kırıklığına uğramış olarak kalkıyorum. Bir 

kez daha inisiyasyonumda deneyimlediğim ve hafızamda sönmeyen bir alev gibi 

yanan son ve en yüksek gerçekliğe ulaşamadığımı fark ediyorum. Böyle anlarda tek 

tesellim Ptahhotep'le birlikte akşam dualarına ve meditasyonlara katılmayı dört 

gözle beklemek oluyor. 

Ptahhotep, yardımcısı, rahipler ve rahibeler -hepsi inisiye- günbatımında 

tapınakta toplanır. Bir daire şeklinde otururuz, Ptahhotep ve yardımcısı birbirinin 

tam karşısında oturur ve böylece iki kutup oluştururlar. Geri kalan herkes iki yanda 

iki yarım daire oluşturuyor. Ruhsal bedenimizi insanoğullarıyla temaslarımız 

sırasında kaçınılmaz olarak emdiğimiz kirlerden arındırmamız biraz zaman alıyor. 

Sonra Ptahhotep kutsanmış ellerini iki yanındaki komşularına uzatıyor. Geri kalan 

herkes de ellerini birleştiriyor ve böylece Ptahhotep ve yardımcısının bedenlerimize 

en yüksek, yüce, ilahi dereceden bir akım ilettikleri bir devre oluşturuyoruz. Bu, 

ilahi birliğin yüce halini deneyimlememize yardımcı oluyor. Bu şekilde sinirlerimiz, 

yalnızca kendi enerjilerimize bağımlı olsaydık göstereceklerinden çok daha hızlı 

direnç geliştiriyorlar. Her gün akşam dualarımız sırasında yaşadığımız bu mutluluk 

anları tüm yaşamıma anlam ve içerik kazandırıyor. 

Tanrım! Kendi çabalarımla bilincimle sana ulaşmam için bana güç ver! 
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FİRAVUN KEFREN 

Kahire Müzesi 

 

Firavun, bir şahin olarak sembolize edilen yaratıcı prensip Horus'un İlahi Hakikati 

fısıldadığı Tanrı imgesidir. İnisiye olan kişi onun sesini duyar ve itaat eder. 

39 

TEKRAR BULUŞACAĞIZ 

Bir gün saray büyük bir kutlama için hazırlık yapmaktadır. Bir süre önce babam, 

komutanı Thiss-Tha'yı birçok ileri gelen, çok sayıda asker ve takas için hediye ve 

mallarla dolu gemilerle birlikte uzak bir ülkeye elçi olarak gönderdi. Oradaki 

hükümdar ileri gelenlerimizi çok samimi bir şekilde karşıladı ve kısa bir süre sonra 

kendi birliklerini takas için hediyeler ve mallarla ülkemize gönderdi. Bugün bu 

yabancı birliklerin gelişini kutlayacağız. 

Menu beni en güzel elbiselerimle giydiriyor ve Roo-Kha her zamanki törenlerle 

bana kraliçenin mücevherlerini getiriyor. Sonra iki yaşlı bana babamın yanına kadar 

eşlik ediyor ve tüm sarayın eşlik ettiği uzun sütunların arasından yürüyoruz. Bu 

şekilde bir sütun halinde sarayın önündeki terasa çıkıyoruz. Firavun tüm saygınlığı 
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ve muhteşem güzelliğiyle terasın ortasındaki altın tahtında yerini alıyor. Sağında 

dinleyici aslanı yer alırken, ben de solunda ve biraz önde, neredeyse terasın 

kenarında yerimi alıyorum. Rütbeli kişiler de derece ve makamlarına göre 

sağımızda ve solumuzda uygun yerlerini alıyorlar. 

Sonra büyük karşılama başlıyor. Yabancı güçlerin birlikleri uzun bir şenlik alayı 

halinde yürüyüşe geçiyor. Liderleri ve maiyeti terasın önüne çıkıyor ve kollarını 

açarak önümüzde eğiliyor. Ardından liderleri bizim dilimizde güzel bir konuşma 

yaparak hükümdarlarının bizimle uzun vadeli bir ittifaka varmak için ne kadar 

hevesli olduğunu anlatıyor. Sonra da bize hediyelerimizi getirmeleri için hamallarını 

öne çağırıyor. 

Değişen sahneyi yukarıdan gözlemliyorum ve liderin maiyetindeki adamlara 

bakıyorum. Hepsi görkemli bir fiziğe sahip, tören kıyafetlerini ve askeri zırhlarını 

giymişler. Yabancılar iri yarı, güçlü, geniş omuzlu ve çok kaslı adamlar. Bizim 

ülkemizde sadece Tanrı'nın Oğulları ırkının torunları bu yabancı askerler kadar uzun 

ve güçlüdür, ama çok daha ince, çevik ve dayanıklıdırlar. Baba, Ptahhotep ve Ima, 

Mentuptah, Imhotep ve bazı rahibeler gibi Tanrı'nın Oğulları'nın diğer torunları 

güzel ve güçlü bedenlere sahipler, ama görkemli, ağırbaşlı ve maneviyatla dolular. 

Daha az yapılılar, o kadar da görkemli hayvanlara benzemiyorlar. 

Hayatımda daha önce hiç bu yabancılar gibi insanlar görmemiştim. Beni hiç 

memnun etmediler! Ülkemizde, özellikle Tanrı'nın Oğulları ırkının torunları ve 

hatta melez ırk arasında maneviyatı yansıtan ince yontulmuş yüz hatları görmeye 

alışkınım. Bu yabancılar, onları hayvanlara benzeten düzensiz özelliklere sahipler! 

Özellikle de kulakları! 

Kulaklarımız küçük, dar ve ince yontulmuş olup, lobu boynun yanından ayrıdır. 

Bu yabancıların kulakları büyük, geniş ve lobları maymunlarınki gibi boyunlarına 

yapışık. Ve hepimize özellikle garip gelen şey kızıl saçları! Yüzleri, elleri, kolları ve 

ayakları güneş ışığında altın iplik gibi parlayan bol miktarda saçla kaplı. 

Kendilerine güvenleri tam ve konuşurken ya da gülerken sıra sıra dizilmiş güzel, 

beyaz, parlak, güçlü dişlerini gösteriyorlar. Ama bu özellik de bana hayvanları 

düşündürüyor! Büyük bir güç yayıyorlar ama ruhsal bir güç değil. Hayır! 

Görünüşlerini beğenmiyorum! 

Yurtdışından gelen misafirlerimizin de bizi en az bizim düşündüğümüz kadar 

tuhaf bulduklarını görebiliyorum. Onlar da bizim görünüşümüzü beğenmiyorlar. 

Onların gözlerinin henüz ruha açılmadığını görüyorum. İnce, narin, manevi şekilleri 

takdir edemiyorlar, hatta algılayamıyorlar. Sadece ülkemiz insanlarının 

kendilerinden daha küçük olduğunu görüyorlar. Düşüncelerini okuduğumda bizi 

küçümsediklerini görebiliyorum. 

Bana baktıklarında erkeklerin gözlerinde hayranlık ateşinin alevlendiğini 

görmeye alışkınım. Bu yabancılar güzel olduğumu hiç fark etmeden elbiseme ve 
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mücevherlerime hayranlıkla bakıyorlar! Beni, bu ülkenin kraliçesini merak 

ettiklerini çok iyi görebiliyorum ve güzel olduğumu fark etmeden her fırsatta bana 

bakıyorlar! Evet, annemin küçük boyunu miras aldığımı biliyorum ama bir kadının 

güzelliği boyuna posuna bağlı değildir! Ama bu adamlar, uzak bir ülkeden gelen bu 

garip savaşçılar, bir kadının güzel olması için iri ve etli olması gerektiğini 

düşünüyorlar. Her zaman yaptığım gibi kendimi gözlemliyorum. İçimde bir kibir 

duygusu uyandı mı? Hayır! Hiç de değil! Sadece çok cahil, olgunlaşmamış ve kaba 

oldukları için, ülkemizdeki erkek çocuklarının en alt sınıfındaki insanlar gibi, 

hoşnutsuzum. 

Liderleri ve onlara eşlik eden rütbeli insanlar da dahil olmak üzere tüm bu 

insanlar kültürden ve kibarlıktan o kadar yoksunlar ki. İçlerinden biri terasın 

önünde, tam karşımda duruyor. Yüksek rütbeli bir subay olmalı çünkü 

komutanlarının en yakınına kadar gelmiş. Şimdi bir grup askerin arasında duruyor 

ve durmadan bana bakıyor. Ağzının kenarları saygısız bir tavır sergiliyor. 

Davranışları gerçekten de rütbeli bir insana yakışmıyor. Bir erkek bir kadına nasıl 

bu kadar küstahça bakabilir? Tüm sarayımızda sadece Roo-Kha bu adam kadar 

küstah ve o bile güzelliğime duyduğu hayranlığı gizleyemiyor. Ama bu yabancı en 

ufak bir hayranlık duymadan sadece küstahça bakıyor! Yine de içimdeki her türlü 

kibir duygusuyla savaşıyorum. Dikkat ediyorum ve kendimi sürekli kontrol altında 

tutuyorum! 

Törenleri tekrar izlemek için arkamı dönüyorum. Oynadıkları askeri oyunlardan 

büyülenen bu askerlerin ülkemizde bilinmeyen bir fiziksel güce sahip olduklarını 

itiraf etmeliyim. Irkları, babasının yüksek tanrısal gücünü ruhu yerine kanında açığa 

çıkaran ve bu yüzden bir dev haline gelen yarı kanlı bir Tanrı Oğlu'nun soyundan 

geliyor. Onun soyundan gelenler ilkel insanlarla evlenmiş ve muazzam kas gücüne 

sahip iri kemikli bir ırk geliştirmişler. Bizim savaşçılarımız kadar çevik ve becerikli 

değiller ama bizim askerlerimizin yapamayacağı güç gösterileri yapabiliyorlar. Bu 

askeri oyunlar sırasında arada bir önümdeki küstah yabancıya bakıyorum. Hâlâ 

bıkmadan usanmadan bana bakıyor. Aslında böyle kültürsüz, kızıl saçlı bir 

yabancıyı ruhun gizemlerine yönlendirmek... adım adım iç gözlerini açmasına 

yardımcı olmak... bir kadının sadece bedeni yerine ruhunun güzelliğini görmesini 

sağlamak gerçekten ilham verici bir görev olurdu. 

Birkaç gündür yurtdışından gelen misafirlerimizle o kadar meşgulüm ki tapınağa 

gidecek vaktim yok. Bayramlar ve törenler birbirini hızla takip ediyor. Sergiler, 

geziler ve ziyafetler... ve tüm bu etkinliklerde ev sahibi ve ev sahibesi olarak 

babamın yanındaki yerimi almak benim görevim. Menu beni her zamankinden daha 

güzel, daha görkemli elbiselerle giydiriyor. Bo-Ghar ise ona hiç vakit ayıramadığım 

için küskün ve üzgün. Roo-Kha mücevher taşıyıcılarıyla birlikte sık sık gelip bana 

kuyumculuk sanatının yeni eserlerini getiriyor. 

Tüm bunları yapıyorum çünkü bunu yapmak benim görevim. Yine de büyük 

gümüş aynamdaki görüntüme hevesli bir merakla bakıyor, yurtdışından gelen 
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yabancının yeni elbisem ya da yeni mücevherlerim hakkında ne söyleyeceğini 

merak ediyorum. Özellikle de babam, ben ve tüm saray halkı bir zamanlar yurt 

dışından gelen misafirlerimize karşı dostane tavrımızı göstermek için onların 

modasına göre giyindiğimizde. Babamın bu tuhaf kıyafet içinde ne kadar tuhaf 

göründüğünü görünce gerçekten gülmek zorunda kalıyorum! Ya ben? Yurtdışından 

gelen kızıl saçlı misafirlerimiz beni bu kıyafetler içinde bile güzel bulmayacaklar 

mı? 

Çünkü bu zamana kadar onunla tanışmıştım! Babam beni komutanıyla ve 'o' da 

dahil olmak üzere tüm rütbeli subaylarla tanıştırdı ve şimdi kendimi her gün 

yurtdışından gelen bu elçilerle birlikte buluyorum. Ülkelerinin yöneticisi, bu sefere 

hazırlanırken sadece dilimizi çok kısa sürede öğrenmeyi başaran adamları seçmiş. 

Böylece misafirlerimizle çok hoş sohbet edebiliyor ve onlarla fikir alışverişinde 

bulunabiliyoruz. Ama tüm karşılama töreni boyunca bana küstahça bakan bu 

yabancı konuğun huzurunda kendimi hasta hissediyorum. Ve onun, inisiyasyon 

rüyamda alevli bir ruha dönüşen adamla tamamen aynı sese sahip olduğunu fark 

ettiğimde kalbim daha hızlı atıyor! Ne kadar garip! 

Bu yabancılar tuhaf insanlar, kültür ve eğitimden yoksunlar ama hiç de aptal 

değiller! Doğaya çok yakın yaşıyorlar ve entelektüel olarak içsel, yaratıcı yasaları ve 

şeylerin özünü bilmeseler de, kendi doğrudan deneyimlerinin bir sonucu olarak çok 

şey biliyorlar. İçsel tefekkür yoluyla ruhumuzda açıkça gördüğümüz ve bildiğimiz 

bir gerçeğin bu insanlarda nasıl sadece inanç ve hurafe olarak göründüğünü 

gözlemlemek dikkat çekici! 

Bir gücün kaynağını ve nedenini bilmedikleri zaman, onun görünmez bir 

varlıktan geldiğini hayal ediyorlar ve sonra da kendi hayallerine Tanrı adını 

veriyorlar. Ve inatla bu hayali, peri masalı yaratıkları 'tanrı' olarak adlandırmakta 

ısrar ediyorlar. Her şeyi daha iyi bildiklerini sanıyorlar. Biri onlara doğruyu 

söylemeye ve gerçekleri açıklamaya çalıştığında, sadece başlarını sallıyor ve 

küçümseyici bir şekilde gülüyorlar. Elbette onlara tapınağın sırlarını anlatma iznim 

yok ama yine de yabancı konuğumuza bir fırtınada şimşek ve gök gürültüsüne 

neden olan güçleri açıklamaya çalıştım. Baş rahibin piramitteki Ahit Sandığı'nı 

şimşek ve yağmur yaratmak için nasıl kullandığını anlatmama izin verilmeyeceğini 

biliyordum... ülkemizin tamamen çoraklaşmasını önleyen kutsanmış yağmur. Ama 

ona yıldırımın iki zıt gücün bir araya gelmesiyle oluştuğunu ve kendisinin de iki taş 

parçasını birbirine vurarak aynı fenomene neden olabileceğini anlatmaya çalıştım. 

Bunun üzerine bana kibirli bir bakış attı ve şimşeğin 'baş tanrının' oku olduğunu 

çok iyi bildiğini ve 'küçük şeytanların' bazı taşlarda yaşadığını ve rahatsız 

edildiklerinde sinirlenip küçük şimşekler çaktırdıklarını söyledi. Ona bu fenomenin 

gerçek açıklamasını vermeye çalıştığımda, zihninin sıkı sıkıya kapalı olduğunu 

gördüm. Bir anlamda, şimşeği 'baş tanrının oku' ya da 'pozitif ve negatif güçlerin 

buluşması' olarak görüp görmememiz fark etmez. Ama bu insanlar batıl inançlarına 

ve çeşitli hayali tanrılarına inanmaya devam ederlerse, doğa güçlerini kontrol 
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etmeyi asla öğrenemeyecekler ve her zaman batıl inançlarının kölesi olarak 

kalacaklar. Her neyse, kızıl saçlı tuhaf subay konuğumuzun çeşitli doğa olaylarına 

ilişkin açıklamalarımla yeterince ilgilenmesini sağlamayı başardım, öyle ki her 

zaman daha fazlasını duymaya hevesli. Ona öğretmemi istediğini söyledi; bu 

yüzden her gün tapınağa gelecek ve ben de onu bilginin en alt derecesine inisiye 

edeceğim. 

Gün batımından sonra Menu rahibe kıyafetlerimi giymeme yardım ediyor. 

Sonra, ağır bir şekilde örtünerek, ikimiz de tapınağa doğru yürüdük. Bir rahip adayı 

subay konuğumuza tapınak duvarındaki küçük hücreme kadar eşlik etti ve orada 

beni bekliyor. Menu tapınak avlusunda kalıyor ve ben hücreme giriyorum. Yabancı 

zaten orada! Orada durmuş, hücremdeki duvara yaslanmış, her zamanki üstünlük 

gülümsemesiyle beni selamlıyor. Bu gülümseme beni rahatsız ediyor! Bana bu 

şekilde bakmaya nasıl cüret edebiliyor? O hiçbir açıdan benden üstün değil. Sadece 

fiziksel olarak daha büyük ve güçlü olduğu için, cahilce kendini her yönden üstün 

görüyor. Zihin gücünün her şeyin üzerinde olduğuna dair en ufak bir fikri yok. Ama 

ben ona göstereceğim! Zihnimin gücüyle bu küstah, kızıl kafalı devi fethedeceğim. 

Tüm fiziksel gücüne rağmen yenilecek ve ruhsal gücüm sayesinde galip geleceğim! 

Yabancı derin bir şekilde eğiliyor, ama bunu inançsızca yaptığını açıkça 

görüyorum. Burada, bizim ülkemizde insanlar bana adeta tapıyor. Benim inisiye 

edilmiş bir rahibe, Tanrı'nın bir hizmetkârı olduğumu biliyorlar. Yabancı da benim 

tapınakta bir rahibe olduğumu biliyor ama 'inisiyasyon'un ne anlama geldiğini 

bilmiyor. Bizim bilgimizin sadece insan hayallerine dayanan bir inanç sistemi 

olmadığını, aksine gerçeğin doğrudan tanınması olduğunu bilmiyor... ilahi her şeyi 

bilme! Ama ben onun gözlerini açacağım! İnsanın ve evrenin gizemini ona 

açıklayacağım. Ona tüm yaratılışın gizeminde rehberlik edeceğim. 

"Eğer gerçek bilgiye ulaşmak istiyorsan," diyorum ona, "önce kendini tanımayı 

öğrenmelisin. Kendinin ne olduğunu bilmelisin. Kendini tanımaya başladığında, 

evrenin tüm gerçeklerinin kendi varlığında saklı olduğunu keşfedersin. Böylece bu 

kendini tanıma sayesinde dünyanın tüm sırlarını öğrenirsin. Önce sfenksimizin 

büyük bulmacasını, yani insanın kendisini çöz! Ne olduğunun farkına varmalısın! 

Yabancı önce dikkatle bana baktı, ama sonra gülümsemeye başladı. 'Ne 

olduğumu öğrenmem mi gerekiyor? Bunu uzun zamandır biliyordum! Neden bu 

kadar büyük bir gizem olması gerekiyor? Ama bana öyle geliyor ki, ey kraliçe, sen 

benim ne olduğumu bilmiyorsun ve ben de sana söylüyorum: Ben bir erkeğim!' Ve 

bununla birlikte tüm büyük beyaz dişlerini göstererek içten bir kahkaha atar. Aman 

Tanrım! Ne çocuk ama! Gülüşü o kadar bulaşıcı ki ben de gülmekten kendimi 

alamıyorum. 

"Senin bir erkek olduğunu çok iyi biliyorum..." Ona cevap veriyorum. Ama 

cümlemi bile tamamlayamıyorum çünkü kızıl saçlı dev kaba bir şekilde sözümü 

kesiyor: 'Bana öyle geliyor ki kraliçe, sadece benim erkek olduğumu değil, erkeğin 
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ne olduğunu bile bilmiyorsun. Ben bir rahip değilim ve insanların düşüncelerini 

senin gibi okuyamam, ama kadınları tanırım ve senin hiç bilmediğin bir şeyi 

görebiliyorum - ya da unutmuşsun - ve işte sen busun! Kadın olduğunu 

bilmiyorsun! Herkesin görebildiği bu basit gerçeği bile bilmezken bana insanın ve 

evrenin içsel sırlarını öğretmeye çalışabileceğini nasıl düşünürsün? 

"Kadın olduğumu çok iyi biliyorum," diye cevap veriyorum vakur bir şekilde. 

Yabancı küstahça gülümsüyor, ama ben rahatsız olmadan devam ediyorum: 'Dış 

biçim sadece iç varlığın örtüsüdür. Kişi içsel varlığı bildiğinde ve içsel varlık 

olduğunda, dışsal formu yalnızca bir araç olarak kullanır ama kendini onunla 

özdeşleştirmez! Beden yalnızca benliğin cübbesidir. Siz de giysi giyersiniz ama yine 

de giysi siz değilsinizdir. Aynı şekilde erkek ya da kadın olabilen bir beden 

giyersiniz ama benliğiniz cinsiyetlerin üzerinde durur ve ne erkek ne de kadındır. 

Benlik yaratıcıdır. Kişi, fiziksel, maddi tezahür gerçek varlığın yalnızca bir yarısıdır. 

Diğer yarısı bilinçdışında, tezahür etmemiş halde geride kalmıştır. Ve bir tezahürün 

erkek ya da dişi olması yalnızca hangi yarının kendini enkarne ettiğine bağlıdır. Bir 

insan varlığının her iki yarısını da bilinçli hale getirdiğinde ve bunları bilinçli olarak 

deneyimlediğinde, benliğiyle özdeş hale gelir ve o zaman kendi içinde hem erkek 

hem de dişi prensipleri tam bir denge içinde taşır. 

"Ama yine de bedeni ya erkek ya da dişidir, öyle değil mi?" diye soruyor. 

"Evet, kesinlikle," diye yanıtlıyorum. 'Maddi olgu sadece tek taraflı olabilir, 

çünkü iki taraf birleştiğinde fiziksel bir şey kalmaz. Birbirini tamamlayan iki yarının 

birleşmesi, iki tarafın birleşmesi maddenin tamamen yok olması, bedenin tamamen 

demateryalizasyonu anlamına gelecektir. Kişi sadece ruhta androjen olabilir. 

"Kraliçe," diye cevap verir yurtdışından gelen misafir, "tüm bu güzel 

sözlerinizde gerçekten çok net olarak anlayabildiğim tek bir şey var... "sırlarınızla" 

tam bir mutabakat içinde olduğum bir nokta, yani çok düzgün bir şekilde ifade 

ettiğiniz gibi fiziksel tezahürümün bir birimin yalnızca bir yarısı olduğu. Geçmişte 

sık sık tamamlayıcı bir yarım aradım ve buldum, ama bunu yaparken asla yok 

olmadım! Belki de gerçek bütünlüğü hiç bulamadığım içindir? Ama bu yok olmak 

anlamına gelseydi bile gerçek, tamamlayıcı yarımı aramaya devam ederdim. Ben bir 

erkeğim ve diğer yarım sadece bana tam ve mükemmel mutluluk veren bir kadın 

olabilir. Böyle bir kadın için hayatımı seve seve feda ederim! 

Bedenimde başıma kadar ulaşan sıcak bir kan akışı hissediyorum. Böyle bir 

düşünce tarzı karşısında tamamen güçsüzüm. Ona bir kadında aradığı dünyevi 

mutluluğun sadece geçici olduğunu ve ölümsüz ruhunu tatmin edemeyeceğini nasıl 

açıklayabilirim? 

Bugünlük görüşmemizi sonlandırıyoruz. Ona verdiğim yeni gerçekleri 

sindirmesi için zamana ihtiyacı var. 
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Ve bunu onun cehaletiyle savaştığım birçok akşam takip edecek. İlerleme 

kaydetmesine yardımcı olmaya kararlıyım ve ilahi kıvılcımı alevlendirmek ve 

yüksek benliğini uyandırmak için ona doğru kelimeleri söylemeye her türlü özeni 

gösteriyorum. Sabah uyandığımda o düşüncelerimde oluyor. Bir önceki akşam 

konuştuğumuz her şeyi hatırlıyorum ve gün boyunca düşüncelerimi akşam ona 

vereceğim ders üzerinde yoğunlaştırıyorum. Bu günlerde sık sık aslanlarımla 

birlikte kırlarda koşturuyorum ama şimdi Bo-Ghar olmadan. Bo-Ghar ders için 

ustası Ima'ya giderken başını öne eğiyor, Ima onu her türlü hediyeyle ve bir 

çocuğun kalbinin isteyebileceği her şeyle teselli etmeye çalışıyor. Bo-Ghar'ı böyle 

üzgün gördüğüm için üzgünüm ama kendi düşüncelerimle baş başa kalmak için 

zamana ihtiyacım var. 

Araba gezintilerimden birinin ardından, aslanlar avlusunda aslanlarımdan 

ayrılırken, başlarını okşuyor ve parmaklarımı yelelerinde gezdiriyorum. Bunu 

yaparken birden aklıma yurtdışından gelen subay misafirimizin saçlarının aslanlarla 

tamamen aynı renkte olduğu geliyor! Eğer onun başını okşayacak olsaydım, aynı 

kalın kızıl saç tutamları parmaklarımın arasından kayacaktı! Ah, bu aslanları nasıl 

da seviyorum! 

O akşam konuğumuza aslanlarla aynı renk saçlara sahip olmasıyla ilgili 

gözlemimi anlattım. 

"Kraliçe," dedi, "bir ara sizinle arabaya binebilir miyim? Gerçek aslanları 

iradenizle kontrol edebildiğinizi görseydim, insanüstü güçlerinize inanmaya 

başlardım! Ve alaycı bir şekilde gülüyor. 

"Benim insanüstü güçlerim olduğunu nereden duydun? 

"Konuştuğum herkes sana bir tanrıça gibi tapıyor. Herkes senin doğaüstü bir 

varlık olduğuna inanıyor. Ama ben inanmıyorum! 

Yaralandığımı hissediyorum: "Benim hakkımda ne düşünüyorsun?" diye 

soruyorum, cevabını beklerken kalbimin çarpmaya başladığını fark ediyorum. Aynı 

anda, bir flaş kadar hızlı bir şekilde, Ptahhotep'in görüntüsü iç gözümün önünde 

beliriyor, asil yüzünde uyarıcı bir ifadeyle. 

"Hayır! Hayır! Beni rahat bırak," diye cevap veriyorum içimdeki görüntüye. 

"Tehlikede değilim! 

Ve dışarıdan yabancının söylediklerini dinlemeye devam ediyorum: 'Yani senin 

hakkında ne düşündüğümü bilmek istiyorsun? Bunu neden benden duymak 

istiyorsun? Eğer dünyevi her şeyin bu kadar üstündeysen neden benimki gibi zavallı 

bir dünyevi kafanın içinde neler olup bittiğiyle ilgilenesin ki? Ne de olsa insanların 

düşüncelerini okuyabiliyorsun, değil mi? 
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"Evet, düşüncelerini okuyabiliyorum ama bana karşı dürüst olup olmadığını 

görmek istiyorum," diye cevap veriyorum. Ama bunu yaparken huzursuz bir 

duygunun farkındayım. Bu hissin ne anlama geldiğini anlamaya çalışacak zaman 

yok, çünkü yabancı bana tekrar soruyor: 'Yani sana karşı dürüst olup olmadığımı mı 

bilmek istiyorsun? Neden önce kendine karşı dürüst olup olmadığını sormuyorsun ? 

Nutkum tutuldu. Ne cevap vereceğimi bilemiyorum. Yıllardır tüm düşünce ve 

eylemlerimin nedenlerini araştırmak için kendi kendimi gözlemlemeyi alışkanlık 

haline getirdim. Kendime karşı dürüst olduğuma ve dolayısıyla o da dahil olmak 

üzere dünyanın geri kalanına karşı dürüst olduğuma inanıyorum. Yine de sözleri 

utanç verici bir sürpriz oldu. Haklı olabilir mi? Gerçekten de tüm düşünce ve 

duygularımla açık yüreklilikle yüzleşecek cesaretten yoksun muyum? Kendimi daha 

da derinlemesine incelemeye karar veriyorum, ama her durumda onunla mücadelede 

yenilmemek için tüm çabalarımı yoğunlaştıracağım. Zaferle çıkmalıyım. Görgüsüz 

bir yabancının benim ondan daha zayıf olduğumu düşünmesine izin vermemeliyim! 

Benden üstün olduğunu düşünmesine izin vermemeliyim! 

Ertesi gün birlikte araba gezintisine çıktık. Arabaya binmeden önce, yabancı 

aslanların yanında duruyor ve tüylü kırmızı kafasını bana doğru uzatıyor. 

'Saçlarımın gerçekten aslanlarınki gibi olup olmadığını denemek ister misin? Eğer 

saçlarını okşamana aldırmazlarsa, ben de buna dayanabilirim," diyor iki mükemmel 

sıra beyaz dişinin arasından fışkıran içten bir kahkahayla. 

O gerçekten de büyük bir çocuk. Saygısızlık olsun diye böyle davranmıyor ve 

ben de ona kızamıyorum. Ben de gülmek zorundayım ve eğer aslanlarımın bakıcısı 

yanımda olmasaydı, gerçekten onun saçlarını karıştırmak isterdim. 

Ve böyle devam ediyor, her gün. Ve yabancının anavatanına dönmek zorunda 

kalacağı zaman hızla yaklaşıyor. Birçok açıdan tatmin olabilirdim. Bir 'kadın' olarak 

onun tavırlarının değişmesinden zaferle bile bahsedebilirim. Üstünlük taslayan 

tavırlarını bir kenara bıraktı ve birlikte olabilmemiz için her gün, gün boyu akşamın 

gelmesini bekliyor. Kendini hiçbir zaman gerçekten üstün hissetmediğini ve zorba 

tavrının aslında onu tamamen teslim olmaktan kurtarmak için bir tür kendini 

savunma olduğunu fark ettim. Erkeksi kibrinden vazgeçmek istemiyordu. 

Beni gördüğü ilk andan itibaren bana hayranlık duydu ve beni onun yanında 

vakit geçirmeye iten kibrim artık tamamen tatmin olabilirdi. Ama yine de tatmin 

olmadım . Aksine sürekli bir endişe içindeyim. Ama duygularımı her analiz 

ettiğimde, bu kaygı bana ona olan ilgimin alt doğamın kadınsı içgüdüsünden 

kaynaklanmadığı konusunda güvence veriyor. Çünkü sürekli kendimi izliyor ve 

kontrol ediyorum! Menu, aşık olmanın tüm açık belirtilerini gösterdiğimi söylüyor 

ve sonunda 'çiçek açtığım' için çok seviniyor. Ama yanılıyor! Yargılayacak 

konumda değil çünkü her şeyi dünyevi bakış açısıyla değerlendiriyor. Benim asla 

aşık olamayacağımı ve olmamam gerektiğini anlayamaz... ve şu anda da aşık 

değilim! 
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Bu kaba, dağınık, kızıl saçlı deve nasıl aşık olabilirim ki? O benim tipim değil. 

Fiziksel olarak bana tuhaf, hatta itici geliyor. Kendimi sorguladığım anlarda, ondan 

bir çocuk sahibi olmak isteyip istemediğimi kendime sık sık sordum. Tanrı korusun! 

Böyle kulakları olan ve böyle hantal, ham kemikli bir bedene sahip bir çocuk mu? 

Asla! Her durumda ondan asla bir çocuk sahibi olmak istemeyeceğimi kesinlikle 

biliyorum! Yani aşık olmadığımı biliyorum. Ben sadece onun Tanrı'yı bulmasını 

istiyorum. Öğrencilerimin her biriyle yakından ilgileniyorum ve tam da bu nedenle 

onu bu kadar sık ve tüm dikkatimi toplayarak düşünüyorum. Ama o henüz Tanrı 'yı 

bulamadı. Bu noktada henüz başarılı olamadım! Bu yüzden yakında ülkemizi terk 

etmek zorunda kalacağını ve onu bu hayatta bir daha asla göremeyeceğimi fark 

ettiğimde çok üzgün ve endişeli hissediyorum ... 

Sonra her şey bir şimşek çakmasından daha hızlı gerçekleşiyor... 

Birlikte geçirdiğimiz son akşam onu görmek ve vedalaşmak için tapınağa 

gidiyorum. Her zamanki gibi duvara yaslanmıştı. Ama şimdi beni ilk kez burada 

beklediği zamanki gibi üstün görünmeye çalışmıyor. Şimdi bana bakmıyor bile, 

öylece durup boşluğa bakıyor. 

"Sorun nedir? diye soruyorum. 

"Her akşam seni görmek için buraya gelmemin ne tür bir anlamı olduğunu 

düşünmeye çalışıyorum. Benden ne istedin, seni kalpsiz güzel kraliçe? Bana 

söylediğin onca şey beni mutsuz etmekten başka ne işe yaradı? Sürekli kendimi 

bulmam gerektiğinden bahsettin ama her bir sözün ve eyleminle kendimi tamamen 

kaybetmeme yardımcı oldun. Kimseden korkmayan, cesur bir savaşçıydım ama 

şimdi bir köleye dönüştüm. Omuzlarıma bile zor gelen küçücük bir kadının kölesi! 

Ve şimdi gelecekten korkuyorum. Sensiz nasıl yaşayacağım?' 

Sıcak bir sevinç dalgası varlığımı kaplıyor. Bunun sadece benim kibrim 

olduğunu hayal etmeye çalışıyorum. Ama bir şok hissediyorum! Başlangıçta onun 

benim kadınsı güzelliğimi ve gücümü fark etmesini gerçekten istemiştim ve bunu 

başarır başarmaz onun üzerindeki gücümü içsel yolda ona yardım etmek için 

kullanmak istedim. İçindeki benliği uyandırmak için her türlü acıyı çektim. Ama 

bunun yerine o bana aşık oldu. O kadar ileri gitmek istemedim! Ben dünyevi aşk 

istemiyorum. Onunla çok daha yüksek bir birlik, benliğin birliğini yaratmak 

istedim. Onu Tanrı'ya götürmek istedim! Ama içsel varlığımdan en derin gerçekleri 

ortaya çıkarmanın bana hiçbir faydası olmadı... Beni sadece bir kadın olarak 

görüyor. Şehvetin üstüne çıkamıyor ya da çıkmayacak. Beni görmüyor. Beni 

sevmediğinin farkında değil. Ben onun için gerçekten var değilim. O yalnızca 

bedenimi, gerçek benliğimin yalnızca bir tezahürü olan dış pelerini seviyor! Ne 

kadar korkunç! Ne kadar aşağılayıcı! 

"Bak," diyorum titreyerek, "buraya beni görmeye gelmenin hiçbir anlamı yok, 

çünkü birbirimizi anlamıyoruz. Bir araya gelemiyoruz. Ben senin ruhsal plana 
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yükselmene yardım etmek istiyorum, sen ise beni beden seviyesine indirmek 

istiyorsun. Bu kadar zahmete girmenin hiçbir anlamı yok. Huzur içinde 

memleketine dön ve bir daha asla karşılaşmayalım! 

Bu sözler üzerine kan beynine sıçradı. Yüzü, boynu... tüm adam koyu kırmızıya 

dönüşüyor, o kadar koyu ki saçları teninden daha açık görünüyor. Gözleri kor gibi 

parlıyor ve bir şokla tüm ruhsal bedeninin güçlü bir aleve dönüştüğünü görüyorum. 

Sonra, kendimi savunacak zamanım olmadan, kolumu yakalıyor, demir maşa gibi 

tutuyor, beni güçlü göğsüne çekiyor, beni kucaklıyor, başımı geriye doğru itiyor, 

ağzını dudaklarıma öyle bir kuvvetle bastırıyor ki nefesim kesiliyor. Sonra yüzümü, 

boynumu ve dudaklarımı tekrar öpüyor ve yakıcı öpücüklerinin arasında kısık sesle 

fısıldıyor: 'Yani artık beni görmek istemiyor musun? Ama ben seni görmek 

istiyorum ve tekrar buluşacağız... tekrar buluşacağız. 

Vahşi yüzünün yaklaştığını gördüğümde, ölümcül bir panik dalgası hissettim. 

Onu geri itmek ve kaçmak istedim ama beni güçlü kollarıyla sardığında ve yakıcı 

sıcak ağzını dudaklarıma bastırdığında, tüm iç varlığım onun ateşiyle tutuştu. 

Kendim üzerindeki kontrolümü kaybettim ve karşı koymadan, korkumdan fışkıran 

ve içimi saran ezici zevk ve haz duygusuna teslim oldum. Şimdi onu sevdiğimi fark 

ediyorum... onu ilk andan beri sevdiğimi... tüm bedenim ve ruhumla... tüm 

varlığımla onu tutkuyla seviyorum ve hep seveceğim! 

Ateş sanki devasa bir volkandan fışkırıyormuş gibi beni sarıyor. Sıcak alevler 

içimi kasıp kavuruyor... beni yiyip bitiriyor... omurgam, yedi yanan meşaleyi tutan 

korlardan oluşan bir köprü gibi hissediyor. Ama artık omurgamın değişmez 

ekseninde değilim, artık gerçek benliğimin yaşam ateşini yaydığı orta noktada 

değilim. Aksine, bilincim yanan bedenimin içine düştü ve pırıl pırıl, çatırdayan 

şimşekler damarlarımdan... tüm varlığımdan geçiyor. Tüm sinirlerim parlıyor, tüm 

düşüncelerim siliniyor. Bilincimi yakıyorlar... beni yok ediyorlar... Sonra 

bayılıyorum ve her şey kayboluyor. 

Yavaş yavaş kendime geliyorum... yavaşça gözlerimi açıyorum... etrafımda taş 

duvarlar görüyorum. Küçük hücremde yerde yatıyorum. 

Yalnızım... etrafım bir mezar sessizliği ile çevrili. 

Hiçbir düşüncem yok. Artık düşünebileceğim hiçbir şey yok ... 

Kederli ve kırgın bir şekilde ayağa kalkıyorum, yorgun başımı örtümle 

örtüyorum ve hücremden çıkıyorum. 

Uzun sütunlu yol karanlık ve görünüşte boş. Birkaç adım sonra karşı duvara 

yaslanmış karanlık bir şekil görüyorum: Ima! Sanki taştan yapılmış gibi orada 

duruyor, gözlerinde tarif edilemez vahşi bir bakışla bana bakıyor. Karanlıkta bile 
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onu görebiliyorum... görmek zorundayım. Tam içime bakıyor... tam içime. Sonra 

dönüyor ve ters yönde usulca uzaklaşıyor. 

Aklımda hiçbir şey olmadan saraya geri dönüyorum. Tapınak avlusunun bir 

köşesinde uyuyakalmış olan Menu, ara sıra yüksek sesle esnemesi dışında, her 

zamanki gibi sessizlik içinde bana eşlik ediyor.  

40  

ASLAN 

 

Ptahhotep'in önünde dizlerimin üzerine çöküyorum. 

Konuşmuyorum. Ben sustuğumda bile, o benim söylenmemiş sözlerimi anlıyor. 

"Ruhumun babası, kurtar beni! Bu ateşi bedenimden çıkar, bana özgürlüğümü 

geri ver! Bu şekilde yaşamaya devam edemem ve etmeyeceğim. 

'Kendimi kaybettim, yok oldum, artık kendim üzerinde hiçbir kontrolüm yok, 

artık ne yaptığımı düşünemiyorum; düşüncelerim beni kontrol ediyor ve kafamı 

parçalara ayırıyor. 

'Bana yardım et, Ruhumun Babası, ruhsal berraklığın, saflığın ve özgürlüğün 

hüküm sürdüğü göksel yüksekliklere geri dönmeme yardım et. Bana kanatlarımı 

geri ver ki, Tanrı'nın yaratıcı gücü, evrende uçarak yeni dünyalar yaratan ilahi şahin 

Horus gibi seninle birlikte yeniden yükseklerde uçabileyim. 

'Cenneti benim için tekrar aç, Ruhumun Babası, kürelerin müziğini tekrar 

duymama izin ver... şu anda sadece hafızamda yaşayan müzik, içimde sadece 

mezarın sessizliği hüküm sürerken, çünkü kulaklarım sağır. 

'Ruhumun Babası, manevi gözlerimi tekrar aç, çünkü onlar yandı; cennetin 

ışığını ve Tanrı'nın parlaklığını sadece hafızamda görüyorum, içimde ise sadece 

karanlık var, çünkü iç gözlerim kör oldu. 

'Bir zamanlar ruhun tüm hazinelerine sahip olduğum ama şimdi sadece 

hafızamda yaşayan göksel evimin kapısını benim için aç, Ruhumun Babası, çünkü 

düştüm ve zavallı bir dünyevi dilenci haline geldim. 

'Kurtuluşu bulmuş olanların ilahi birliğindeki mutluluğu ve huzuru bana yeniden 

aç, Ruhumun Babası... çöle, ıssızlığa düştüğüm, ikiye bölünmüş olmanın yakıcı 

huzursuzluğuyla durmadan rahatsız edildiğim ve rahatsız edildiğim için şimdi 

sadece hafızamda olan birliği. 

'Kutsanmış elini başımın üzerine koy ve zamanın zindanından kurtulmama izin 

ver... ebedi şimdiki zamanda eskiden olduğum kişi olmama izin ver... gerçekte 

olduğum kişi olmama... görünüşlerin yanıltıcı dünyasında artık olamayacağım kişi 

olmama izin ver. 
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'Ruhumun Babası, kurtar beni, ruhumu kurtar! Sesini tekrar duymama izin ver, 

içimdeki Tanrı'nın sesi gibi, çünkü artık cevaplarını duymuyorum. Kör ve sağırım, 

göksel kanatlarımı kaybettim, kovulmuş, sürgüne gönderilmiş biri gibi oldum. Beni 

geri al, Ruhumun Babası, beni kutsanmışların birliğine geri al, çünkü bu şekilde 

yaşamaya devam edemem! Kurtar beni, Ruhumun Babası, kurtar beni, ey Tanrı 

adamı, beni bırakma, beni bırakma... beni bırakma...' 

Ama hiçbir cevap duymuyorum. 

Her şeyimi kaybettim. Her zaman bana yardım etmek için orada olan aklım sisli; 

sadece puslu düşünceler yorgun yolcular gibi zihnimde geziniyor. 

Saraydaki yatağımda kafamda tek bir düşünceyle yatıyorum: ölmek! Yaşamaya 

devam edemem, yaşamaya devam etmeyeceğim! Ben sadece kendimin gölgesiyim. 

Zihnimdeki sislerin arasından puslu yüzler yükselip beni taciz ediyor: Menu, 

umutsuzca ağlıyor ve Bo-Ghar... Bo-Ghar'ın umutsuz gözleri... 

Ölmek istiyorum! Ölmek istiyorum! 

Eskiden bedenimin efendisiydim ve onu istediğim zaman terk edebilirdim. 

Şimdi bunu deniyorum ama başaramıyorum! Bedenimi terk edemiyorum. Sanki 

içine çivilenmişim gibi, onu terk edemiyorum. Madde zindanında bir mahkum 

haline geldim. 

Ahit Sandığı'na gitmek istiyorum! Tıpkı radyasyonunun tapınaktaki ölü 

kurbanlık hayvanları yaktığı gibi bedenimi yakacak... o kadar tamamen yakacak ki 

geriye külden bir iz bile kalmayacak. 

Peçemi takıyorum ve tapınağa, büyük salona, büyük piramide giden yeraltı 

geçidine açılan kapıya doğru aceleyle ilerliyorum. Ama geçemiyorum. Taş kapının 

önünde görünmez bir duvarla karşılaşıyorum. Puslu beynimde şafak sökmeye 

başlıyor: Ahit Sandığı'nın en düşük frekansı, ultra madde! Maddeleşmiş nefret! 

Tamamen görünmez olmasına rağmen, yasak bölgeyi en güçlü duvardan daha iyi 

koruyor. Görünmez bariyeri aşmayı tekrar deniyorum ama ultra maddenin 

inanılmaz sertlikteki duvarı beni acımasızca durduruyor. 

Benim için merhamet yok... merhamet yok... 

Yavaşça uzun tapınak geçidinden geri dönüyorum, kendi küçük hücremden 

geçiyorum. 

Hiç düşünmeden içeri girip taş bankın üzerine oturuyorum. Anılara geri 

dönüyorum... oda genişliyor, her taraftan sonsuzluğun yankısını duyuyorum ve 

içimde resimler beliriyor: puslu bir sise bürünmüş bir figür bana yaklaşıyor... Onu 

tanıyorum: inisiye edilirken imgelemimde gördüğüm puslu figür. Bana oldukça 
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yaklaşıyor; sonra içinden bir alev fışkırıyor, tüm figür yanmaya başlıyor ve karşı 

konulmaz bir şekilde beni kucaklayan, beni çevreleyen ve içime işleyen ateşli bir 

varlık haline geliyor, böylece ben de alev alıp yanmaya başlıyorum. Sonra bana 

fısıldayan sesini duyuyorum: 'Sana tekrar buluşacağımızı söylemiştim. Sen bana 

aitsin, bir daha asla benden özgür olamayacaksın, tekrar buluşacağız... sonsuz 

zamanda ve zamansız sonsuzlukta tekrar buluşacağız, tekrar...' Ve sesinin yankısı 

binlerce ve binlerce kez tekrarlanmaya devam ediyor: 'tekrar buluşacağız ... tekrar 

buluşacağız ... tekrar buluşacağız ...' 

"Hayır!" diye bağırıyorum, "Yapmayacağım, senden nefret ediyorum! 

Ateş figürü gülüyor: 'Benden nefret ettiğin sürece beni seviyorsun ve senin 

üzerinde gücüm var! Bu kadar kolay kurtulamazsın... tekrar buluşacağız,' diye 

seslenmeye devam ediyor yankı... 

Bu sesin boş odada her yönden binlerce kez yankılandığını duyduğumda, o 

kadar güçlü ki havanın kendisi kelimenin tam anlamıyla onunla titreşiyor, ateşin 

puslu figürünün fısıldadığını ve artık karşı koyamayacağım ses ve gözlerle bana 

baktığını biliyorum. İnisiyasyonum sırasında gördüğüm vizyonda hatırlayabildiğim 

tüm sonsuz yaşamlarda, benimle konuşan tüm seslerde ve bana bakan tüm gözlerde 

ve tüm bu sayısız yaşamda tanıştığım tüm sayısız erkekte hep aynı sesi ve aynı 

gözleri arıyordum. Tüm bu erkeklerde sonsuz bir aşkla ve kanımın her damlasıyla 

sevdiğim erkeği, tek erkeği, 'benim' erkeğimi arıyordum: tamamlayıcı yarımın 

suretini ve benzerini... 

Sonra zihnimde başka bir resim belirdi; tamamlayıcı yarım olarak değil, kendim 

olarak sevdiğim adamın resmi: Ima! Onu dünyevi bir aşkla sevemezdim çünkü 

Tanrı'da her zaman onunla birdim. Göksel birliğin ebedi sevgisiyle birbirimize 

bağlıyız. Şimdi ona gideceğim, ona her şeyi anlatacağım, o beni anlayacak! Beni 

ona bağlayan birlik, bundan sonraki yolculuklarımda bana bir ışık gibi yol 

gösterecek; bu birlik karanlık yolumu aydınlatacak, böylece kaybettiğim cennetteki 

evime, Tanrı'ya geri dönüş yolunu bulabileceğim. 

Çılgınca hücremden dışarı fırladım. İnisiyasyon için adayları hazırladığı rahip 

adayları okulunda onu arıyorum; her yerde onu arıyorum, her odaya bakıyorum. 

Ama onu hiçbir yerde bulamadım. Birden, inisiyasyondan önceki son 

hazırlıklarımda bana yardım eden genç rahip beliriyor. 

"Ima'yı mı arıyorsun?" diye soruyor. "Evet, onu nerede bulabilirim? 

'Ima'yı artık burada bulamayacaksın. Tapınağı mutlak bir çaresizlik içinde terk 

etti. Kendini tamamen kaybetti, çünkü inancı her şeyden önce Tanrı 'ya değil, bir 

kadına idi! Korkunç bir halde hızla buradan uzaklaştı. Hiçbirimiz onu 

durduramadık. Burada tapınakta yaşamaya devam etmektense zenci kabileleriyle 

yaşamayı tercih edeceğini, çünkü vahşilerin onu hayal kırıklığına uğratmayacağını 
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söyledi. "Vahşiler yalan söylemez; gerçekte olduklarından farklıymış gibi 

davranmazlar!" kaçmadan önceki son sözleriydi. "Ima'yı bir daha asla 

bulamayacaksın. 

Korkudan kaskatı kesildim ve sessiz kaldım. Ah Ima! Sana da talihsizlik ve 

umutsuzluk getirdim! Bu haber yüzünden içimdeki cehennem birden yüz kat daha 

korkunç bir hal alıyor. Yine de genç rahibin yanıldığını biliyorum. Ima'yı tekrar 

bulacağım! Bu hayatta olmasa bile, gelecekteki bir hayatta! Her şey geçip gider; 

sadece gerçek sevgi asla ölmez ve tüm cinsiyet farklılıklarının üstünde ve ötesinde 

duran bu harika sevgi, bu manevi birlik sevgisi, bizi, İma ve beni, mutlak bir 

kesinlikle tekrar bir araya getirecektir! 

Saraya döndüğümde tek bir şeyden emindim; ölmem gerektiğinden. Rahibe 

olmasaydım, inisiye olmasaydım bile yaşamaya devam edemezdim; ama şimdi en 

iyi arkadaşımı da benimle birlikte cehenneme sürüklediğimi bildiğimden, zihinsel 

işkencem dayanılmaz hale geliyor. Tüm düşüncelerim ve tüm duygularım yaşamaya 

devam etme düşüncesine karşı çıkıyor. Kendimi yok etmek istiyorum ve bedenimi 

terk etmek için tekrar tekrar üstün bir çaba sarf ediyorum. 

Ama yapamıyorum! Ölemem! Beni yakıp kavuran ve sinirlerimi tahrip eden 

ateşi içimde taşımaya devam etmeliyim. Kendimden kaçamıyorum. Rahatlamak ve 

biraz dinlenmek için tamamen bitkin bir halde uzandığımda, sanki göğsümün 

üzerine bir dağ çökmüş gibi hissediyorum. Zorlukla nefes alabiliyorum. Kapalı 

gözlerimin önünde kör edici ateş ve alevler görüyorum, garip adamın saçları gibi 

kırmızı titrek alevler... aslanların perişan yelesi gibi... 

Aslanlar! Evet, aslanlar, onlara gideceğim. 

Ve bir at arabasına binmeye hazırlanıyormuş gibi giyineceğim. 

Bekçi aslanların yanına gitmeme izin veriyor, çünkü babamın aslanlarla tek 

başıma ata binmeme izin verdiğini biliyor. 

Aslanlarımın yanına gidiyorum. Beni başlarını eğmiş ve burun delikleri kırışmış 

bir şekilde karşılıyorlar. Üzerimde tuhaf bir koku alıyorlar; üzerime yapışan tuhaf 

ve yabancı bir yayılımı fark ediyorlar. Shima'nın yanına gidip başını okşuyorum. 

Shu-Ghar gürültülü bir hırıltı çıkarıyor, sıçramaya hazır bir şekilde yavaşça kendini 

yukarı çekiyor. Gözlerinde öfke ve kıskançlık parlıyor ve içimde kendini koruma 

içgüdüsü uyanıyor. İrademi Shu-Gahr'a karşı savuruyorum, tıpkı araba sürüşlerimiz 

sırasında irade gücümle ona rehberlik ettiğim gibi. Ama dehşetle ürpererek artık 

irademi savuramayacağımı fark ediyorum. İradem topal ve ölü ve aslan sıçrıyor. 

Kaçmak için döndüğümde, bir anda dehşete kapılmış üç kişinin bana doğru 

koştuğunu görüyorum: Thiss- Tha, Bo-Ghar ve bekçi. Tüm gücümle aslanların 

avlusundan dışarı koşuyorum. Aslanın sıcak nefesini ensemde hissediyorum; 

ağzının bana dokunduğunu hissediyorum... ve sonra başıma bir darbe alıyorum ama 
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koşmaya devam ediyorum; aslanın üzerimde daha fazla güç sahibi olamayacağı bir 

alana doğru koşmam gereken bir kapı görüyorum; ve kapıda annemin ince, solgun 

figürünü görüyorum! "Anne! Ağlıyorum ve nefes nefese koşuyorum çünkü onun 

kollarında güvende olacağımı biliyorum. Annem tatlı gülümsemesi ve açık 

kollarıyla beni bekliyor. Aşırı bir çaba sarf ederek ona doğru koşuyorum... ve 

kollarına düşüyorum. Aslan kayboluyor, kurtuluyorum... 

Sonra her şey karanlık ve bildiğim tek bir şey var: Eşikten geçmeme yardım 

eden annemin kollarındayım. Kendimi iyi hissediyorum... Dinleniyorum... Uzun 

zamandır görmediğim annemin sevgisiyle mest oluyorum, sevginin huzuruyla mest 

oluyorum. 

Birdenbire tanımlanamaz büyük bir güç bilincimi bir yöne doğru çekiyor ve 

uyanıyorum. Bir lahitin üzerinde yatıyorum ve bedenimi hissetmiyorum. Bilincim 

bulanık; sadece kalkmak istediğimi ama kalkamadığımı biliyorum. Sonra Ptahhotep 

ve yardımcısının yanımda durduğunu görüyorum ve Ptahhotep beni usulca, nazikçe 

geri çekiyor. Yüzüstü kalmalıyım. Hâlâ sihirli iplikle et, kan ve kemikten oluşan 

maddi bedenime bağlı olan ruhsal bedenimdeyim. Bedenim lahitin içinde 

mumyalanmış halde yatıyor ve ben de aynı pozisyonda, ruhsal bedenimin içinde 

onun üzerinde yatıyorum. Ptahhotep ve yardımcısı yanımda; onları ruhsal 

bedenlerinde görüyorum... gözlerinin maddi bedenlerinde inşa ettiği ve maddi 

dünyaya baktıkları parlayan güç merkezlerini görüyorum. Ptahhotep'in iki güç 

merkezi şimdi üzerime, içime, tüm varlığıma nüfuz eden mavimsi fosforlu bir ışık 

yayıyor ve uyku beni ele geçiriyor. 

Salon ve iki yüksek rahip kayboluyor. Yine annemin kollarında dinleniyorum. 

Şimdi onun kollarında değil, bir zamanlar kollarını ve tüm bedenini inşa eden ve 

bedeninden sevgi olarak yayılan iki güç akımında dinlendiğimi fark ediyorum; bu 

güçler beni taşıyor ve işkence gören ruhumu sevgi, huzur ve güven duygusuyla 

dolduruyor. 

Aniden hoş olmayan bir ses beni bu durumdan çekip çıkarıyor... ruhsal 

kulaklarımın önce bir darbe olarak algıladığı keskin bir ses. Nedenini araştırırken, 

bunun bir köle sürücüsünün kırbacını düzenli aralıklarla şaklatırken çıkardığı bir 

şaklama sesi olduğunu fark ediyorum. Bunu, bir kızak gibi raylar üzerinde yavaşça 

kayan lahdimi çekerlerken kölelerin adım atmasını sağlamak için yapıyor. Saraydan 

yeni çıkmış olmalıyım. 

Zıplamak istiyorum ama yapamıyorum. Bacaklarımı hiç hareket ettiremiyorum. 

Boynumdan ayaklarımın ucuna kadar sıkıca bağlıyım. Sanki tek bir taş bloktan 

yontulmuşum gibi yatıyorum, ellerim göğsümün üzerinde çapraz, bacaklarım 

birbirine paralel, dümdüz uzanmış. Bu pozisyonda sadece yukarıya ve ileriye 

bakabiliyorum. Ayaklarımın yönünde, öne doğru eğilmiş, beni ritmik adımlarla 

çeken erkeklerin parlak, terli sırtlarını görüyorum. Sırtlarının üzerinde, uzakta, 

beyaz taştan bir bina görüyorum, yan tarafında açık bir kapı gibi koyu siyah bir 
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nokta var. Parıldayan beyaz duvarlarıyla bina koyu mavi gökyüzüyle keskin bir 

tezat oluşturuyor. Adamlar beni ileriye doğru çektikçe, bina yavaşça yaklaşıyor ve 

karanlık nokta büyüyor. O kadar koyu mavi olan gökyüzüne bakıyorum ki 

neredeyse siyah görünüyor. İki büyük kuş üzerimde sessizce dönüyor-Leylekler mi? 

Yoksa turnalar mı? 

Şimdi taş bina çok yakınımda ve karanlık nokta çok büyük ... evet ... bu 

gerçekten bir açıklık. Oh, şimdi biliyorum ... Ölüler Şehri'ndeyiz! Bir mezara 

götürülüyorum! Adamlar açıklığa adım atıyor ve karanlığın içinde kayboluyorlar... 

Şimdi siyah açıklık başımın üzerinden kayıyor. Ve kör edici güneş ışığından sonra, 

etrafımdaki dünya aniden karanlığa gömülüyor; her şey kayboluyor; mutlak, 

mürekkep gibi karanlık beni kaplıyor! Tarifsiz bir dehşet kaplıyor içimi ve aniden 

Ptahhotep'e sesleniyorum: 'Daha ne kadar? ... Daha ne kadar burada hapis 

kalmalıyım? Ve şimdi onun sesini açıkça duyuyorum - Ptahhotep'in sesi - bana 

amansız, değişmez cümleyi söylüyor: 'Üç ... bin ... yıl ...' 

Korkunç bir dehşet, umutsuzluk ve korku beni ele geçiriyor, bir mengene gibi 

tutuyor ve bu korkunun içinden aniden maddenin yasasının ifadesi olan canavar 

yeniden ortaya çıkıyor. Onun ölümcül, taşlayan çirkin yüzünün bana sırıttığını, 

keskin bakışlarının içime işlediğini ve beni bir zamanlar ben olan mumyaya 

bağladığını görüyorum. 

Sonra canavar benimle konuşuyor: 'Demek artık benim gücüm altındasın! 

Görüyorsun, en yüksek ve en alçak her zaman birbirinin yansımasıdır. Kendi içinde 

duran mükemmellik ve ebedi katılık aynı tanrısallığın iki yüzüdür. Sen kendi içinde 

duran mükemmelliğin bilincine varmak istedin ve şimdi katılığın içine düştün ! 

'Evet, inisiyelerin ölümlü kalıntıları tapınaktaki rahipler tarafından mumyalanır, 

böylece bedenlerinden yayılan ilahi güç bir pil gibi uzun süre aktif olmaya devam 

edebilir. Ruhları özgürdür; bilinçlerinde dünyaya bağlı değildirler. Ama sen kendini 

bedenine bağladın. Cinsel aşkla, içindeki ilahi gücü alt sinir merkezlerine 

yönlendirdin ve kendini yaktın. Bu şekilde, ruhsal bedeninle birlikte bilincin de 

maddi bedenine bağlanmış oldu: sonsuza dek benim tutsağımsın! İnisiyenin ruhsal 

bedeni mumyalama eylemi sayesinde mumyasına bağlıyken, bilinci sonsuzluktadır. 

Ama sen sonsuzlukta sürgünsün! 

'Ebediyet ebedi şimdiki zamandır; sonsuzluk asla ulaşılamayacak ve asla şimdiki 

zaman olmayacak ebedi gelecektir. 

'Ebediyetin asla bir başlangıcı olmamıştır ve dolayısıyla asla bir sonu da 

olmayacaktır. Ebediyet, ne geçmişi ne de geleceği olan zamansız şimdidir. Ancak 

sonsuzluk, ebediyetten şimdisi olmayan geleceğe düşüş anlamına gelir! 

'Dünyanın ruhsallaştırılmasında yer almak istedin. Şimdi, eğer yapabilirsen, 

bedenin olan bu küçük toprak parçasını ruhsallaştır! Ha, ha, ha! 
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Rahibe burada yatıyor ve bilinci bir taş parçasından daha fazlası değil! 

'Şimdi inisiyasyonun ilk sınavından geçiyorsun: insan bilinciyle madde bilinci 

durumunda! Yapabilirsen kurtulmaya çalış! Sen benim tutsağımsın! 

İnisiyasyonunda beni fethettin çünkü senin ilahi ruhsal bilincin karşısında benlik 

olmadan var olamayacağımı kabul etmek zorunda kaldım. Böylece sen olduğumu 

kabul etmek zorunda kaldım. Ama şimdi durum tam tersi: Sen bilincinde madde 

haline geldin. Kendini bedeninle özdeşleştirdin ve yine de benim gibi ruhsun, yani 

maddenin ruhu. Bu nedenle, sen Ben oldun! 

'Sen benim sonsuzluktaki tutsağımsın... karanlıkta... olduğun ve mumyalama 

nedeniyle çürüyüp özgür kalmana izin vermeyen bu cesette hapsedildin. 

Mumyalama işlemi sayesinde güzelliğini koruyan bu mumyanın giderek 

küçülmesini ve benim suretim ve benzerim haline gelmesini izlemek senin cezan 

olacak. Ebediyetin ruhunda ölümsüz olmak istedin ve bu mumyada tüm sonsuzluğa, 

sonsuzluğa, ... sonsuzluğa kadar ölümsüz oldun...' 

Güçsüzüm. Dinlemek zorundayım. Ruhsal bedenimle mumyama ayrılmaz bir 

şekilde bağlı olarak orada yatıyorum. Çaresizlik içinde bilinçsizliğe kaçmaya 

çalışıyorum ama yapamıyorum! Orada tamamen bilinçli bir şekilde, yanımdan akıp 

giden zaman hakkında en ufak bir fikre sahip olmadan yatmalıyım. 

Zaman! Nesin sen, ah zaman! Sen sadece biz insanlar mutsuz olduğumuz sürece 

varsın! Mutlulukta zaman yoktur: bilincimiz durur; zaman kavramı ortadan kalkar. 

Sadece mutluluk sona erdiğinde aniden fark ederiz ki bilincimiz ebedi şimdiki 

zamanda tınısızca gezinirken, zaman ileriye doğru akıp gitmektedir. Zaman 

mutluluktan, cennetten düşüşümüzle başlar. Ama mutsuzluk da zaman tanımaz, 

çünkü ne kadar mutsuz hissedersek, zaman o kadar yavaş geçer; dakikalar saatler 

gibi gelir ve en derin umutsuzluk anlarımızda, acılar ve işkenceler dayanılmaz 

olduğunda, her an bir sonsuzluk haline gelir; zaman donar! Şeytan ne kadar da 

haklı! En yüksek ve en alçak, tıpkı gerçeklik ve onun yansıması olan görünüş gibi, 

iki ikiz kadar birbirine benzer. Mutluluk zamansız ebediyettir ve zıttı olan 

mutsuzluk ise sonsuz zaman-sonsuzluktur. 

Orada yatıyorum ve zamanı karşılaştırabileceğim ya da ölçebileceğim hiçbir 

şeyim, kesinlikle hiçbir şeyim yok! Ah, iyilik ve kötülüğü bilme ağacı! Şimdi senin 

gerçeğini anlıyorum; bir şeyi tanımak ancak karşılaştırma yapabildiğimiz zaman 

mümkündür! 

Güneşi, bu ilahi saati göremezken ne kadar zaman geçtiğini nasıl bilebilirim... 

bu karanlıkta bir günün ne tür bir zaman deneyimini temsil ettiği hakkında hiçbir 

fikrim yokken? Hiçbir şey olmazken, etrafımda sadece katılaşmış karanlık hüküm 

sürerken bana zamanı gösterecek ne var? Bir zamanlar göğsümde hayatın ritmini 

ölçen ve şimdi nabzıyla bana zaman hakkında fikir verebilecek bir kalbim yokken 

zaman hakkında nasıl bir şey bilebilirim? Birkaç dakikadır burada yatıyorum ve 
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şimdiden bana sonsuzluk gibi mi geliyor? Ya da haftalar... yıllar... ya da yüzyıllar... 

binyıllar? Bir dakika nedir ve bin yıl nedir? Aradaki farkı nasıl bilebilirim ki? 

Dehşet ve korku hissi beni bir an bile terk etmeyi reddediyor. Artık derin bir 

nefes alabileceğim, ebedi kaynaktan taze güç çekebileceğim... zamanı nefesleriyle 

ölçebileceğim ciğerlerim yok. İşkence gören ruhuma yardım için hiçbir yöne 

bakamıyorum. İşkencelerin ve acıların sonu yok... sonu yok... sonu yok... 

41 

SİS VE YENİDEN - UYANIŞ  

Zaman, büyük kozmik saatin yüzü boyunca, yaratılışın devasa çarkının çevresi 

boyunca akıyordu... geçtiğine dair en ufak bir fikrim olmamasına rağmen hep 

ilerliyordu... 

Bana öyle geliyordu ki, orada asırlar ve asırlar boyunca yatıyordum, katılaşmış 

ve kaskatı kesilmiştim. 

... sanki cehennem azabı hiç bitmeyecekmiş gibi... sonunda bir an geldi ve bana 

yaklaşan bir kuvvet hissettim... bilincimi mumyama bağlayan ve artık tamamen 

kurumuş ve pörsümüş olan, maddenin ruhunun korkunç bir görüntüsü haline gelen 

bağdan daha büyük ve daha güçlü bir kuvvet. Bu yeni kuvvet beni karşı konulmaz 

bir şekilde bir yöne doğru çekiyordu. Cehennemin tüm acı ve işkencelerinden sonra 

bilincimi kaybettim. 

Ruhları benimle akraba olan iki kişi birleşti ve bana çoktan düşmüş bilincimin 

doğasına ve derecesine uygun bir bedeni miras alma fırsatı verdi. 

Bir kadın olarak düştüğüm için, düştüğüm seviyeye yeniden ulaşana kadar tekrar 

tekrar bir kadın olarak doğmak zorunda kaldım. Sadece yarı bilinçli insanlarla 

karşılaştığım bir çevreye girdim... benim ve çevremdeki insanların eylemlerinin 

tutkular ve hayvani içgüdüler tarafından yönetildiği bir çevreye... sadece vahşet, 

kaba bencillik ve her türlü sevgiden yoksunluk bulduğum bir çevreye. 

Birbiri ardına birkaç önemsiz hayat yaşadım, hepsi de puslu, yarı hayvani bir 

bilinç halindeydi ve hepsi de sadece duygusal hayatımı uyandırmaya hizmet 

ediyordu. Sefalet ve aralıksız çalışma, körelmiş ve hissiz sinirlerimi uyandırdı ve 

parlattı. Erkekler her zaman büyük bir rol oynadı. Fiziksel içgüdülerin aynı tutkulu 

ateşinin beni yakmak için her zaman bedenlerinden çıktığı erkekler. Üçüncü 

sınavımda ilk kez karşılaştığım ateşten dokunmuş ruhun ateşli gözleri ve fısıldayan 

sesiyle tekrar tekrar karşılaştım. Ve tekrar tekrar, insanların üreme kutsallığını kendi 

başlarına bir amaç haline getirdikleri şehvet ve tutku mağarasında ruhla dans 

etmeye zorlandım... ve yorgun ayaklarımın üzerinde zorlukla durana kadar bu ruhla 

dans etmek zorunda kaldım. 'Mutlu' olmak istedim ve aşkı aramaya devam ettim... 

sevebileceğim ve beni sevebilecek tek erkeği, tamamlayıcı yarımın imgesini 
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aramaya devam ettim. Ama sadece beni asla tatmin edemeyecek olan kamçılanmış 

duygusallık ve kalpsiz tutkular buldum. Tekrar tekrar erkeklerin kollarında 

mutluluğu aramaya devam ettim, sevdiğim kişiyi bulmaya çalıştım... gerçek aşkı 

yaşayabileceğim kişiyi... 

Bu hayatlar hiç bitmeyen hayal kırıklıkları dizisiydi. Kader beni kamçıladı ve 

ileriye doğru sürükledi ve ruhum o kadar çok darbe aldı ki, işkencelerimin ateşleri 

sinirlerimin etrafındaki kayıtsızlık tabakasını yaktı ve yavaş yavaş komadaki 

bilincimi uyandırdı. Bu aralıksız heyecan, sinir sistemimi adım adım geliştirmemi 

ve bu yaşamların her birinde en az bir derece yukarı çıkarmamı sağladı. Böylece 

çektiğim acılar sayesinde ebedi sevgi sinirlerimi arındırmamı, rafine etmemi ve 

dirençlerini yeniden artırmamı sağladı. 

Ancak bu yaşamların her birinde, artık hatırlayamasam da kanımın her 

damlasıyla bilinçli olarak aradığım o insanları yeniden bulmak için içimde durmak 

bilmeyen bir çaba vardı... kendim gibi insanları! Kendimi 'evimde' hissedeceğim 

insanlar... varlığımın her zerresiyle gerçekten ait olduğum insanlar: Ptahhotep, 

Atothis, Ima ve Bo-Ghar... ama onları bulamadım! Arada sırada onlardan biriyle ya 

da diğeriyle karşılaştığımı sanıyordum. Sevgi ve anılar içimde alevlendi, ama sonra 

sisler net görüntüyü örttü ve onları tekrar kaybettim. Bazen Tanrı'nın bir 

hizmetkarının büyük bir öğretmenden, 'Tanrı'nın Oğlu 'ndan bahsettiğini duydum ve 

bir zamanlar bir yerlerde, loş geçmişte bir şekilde bu yüce varlığa yakın olduğuma 

dair belirsiz bir anımsama yaşadım... öğretilerini canlı kelimelerle duymuştum ve 

zavallı cahil ruhumda beni böyle yüce varlıkların 'evde' olduğu yere çekme eğilimi 

gösteren bir güç ortaya çıktı. Ama bu anlar hiçbir zaman uzun sürmedi; çünkü kader 

beni her zaman ileriye doğru itti, acımasız darbeler uyanan anıları geri getirdi ve her 

şeyi tekrar unuttum. 

Katlanmak zorunda kaldığım fiziksel ve ruhsal yoksunluklar, sinirlerim yeniden 

bencil olmayan sevginin en yüksek titreşimlerini destekleyebilecek hale gelene 

kadar sınırlı duyularımı arındırdı. Sonra, yavaş yavaş, ilahi sevginin göksel ışını 

fiziksel içgüdünün kaba tutkuları arasından parlamaya başladı. Ve sonraki 

yaşamımda bu harika sevgi, ruhsal görüşümü bulandıran sisleri sonsuza dek yok 

etti. 

O zaman ihmal edilmiş bir hizmetçi çocuk olarak doğduğumda, kalbimde zaten 

bencil olmayan, ilahi bir sevgi taşıyordum. Ama şimdi ruhsal yeteneklerimi ifade 

etmeyi ve kullanmayı öğrenebilmem için yüksek beyin ve sinir merkezlerimin 

uyandırılması gerekiyordu. Yine ateşli gözleri ve tanınmış sesi olan adamla 

karşılaştım... bir zamanlar kızıl saçlı yabancı olan adamla. Sayısız yaşam boyunca 

kendi yolunda kendini geliştirmeye devam etmişti. Onu seviyordum, kadın ve erkek 

arasındaki aşkın son deneyimlerini toplamak için onu sevmek zorundaydım. Ancak 

ona olan aşkımda bedenime sadece fiziksel güçler aktardım ve bu bir düşüşü temsil 

etmiyordu. Sonunda ortak kaderimiz bizi dilenciler olarak tekrar bir araya getirdi ve 

hatırlamanın muazzam şoku hala donuk olan ruhumu daha fazla faaliyete itti. 
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Ruhsal gözlerim açıldı. Ama şok o kadar büyüktü ki bedenim çöktü ve aynı anda 

öldüm. 

Kalıtım yasasına uygun olarak, birkaç yüzyıl sonra, hayatları çağlar boyunca 

benimkiyle iç içe geçmiş olan sevgi dolu iki saf insana çekildim. 

Ve bir kez daha bu dünyadaki yaşamımda iki insan gözümü açtım ve etrafımdaki 

dünyaya önceki tüm deneyimlerimle baktım... 

Aynı titreşim frekansları aynı dışsal formları oluşturuyor. Ve bu yaşamdaki 

mevcut ruhsal takımyıldızımla tekrar bir zamanların Firavun'unun kızının seviyesine 

ulaştığım için, dış görünüş olarak da ona benziyorum. Ama ruh ve irade gücü olarak 

daha güçlü hale geldiğim için, Mısır'daki önceki yaşamımda sahip olduğumdan 

daha büyük, daha güçlü kemiklerim var. Öte yandan, gözlerimin şekli, rengi ve 

görünümü - ifadesi - aynı kaldı. 

Şimdiki yaşamımın tamamını doğum zamanıma kadar incelediğimde, her şey 

benim için çok açık! Mısır'daki o önceki yaşamım sırasında benliğimin 

bilincindeydim ve şimdi yeniden uyanmış halimde yine benliğimin bilincindeyim ve 

bilincimin aynı seviyede olduğu o son önemli yaşamımın anıları benim için 

canlanıyor. 

O yaşamdaki son deneyimim - bir tabuta hapsedilme deneyimi - benim son 

izlenimimdi. O zaman hissettiğim dehşet ruhumu o kadar derinden etkiledi ki, bu 

yaşamda tekrar hatırladığım ilk şey o oldu. 

Ama çok daha önce, çocukluğum sırasında, bilinçsiz ya da yarı bilinçli anılar 

bana geri geldi. 

'Babamın' ülkedeki en büyük adam olmadığını anlamaya başladığımda 

yaşadığım korkunç hayal kırıklığı... çok sevdiğim ebeveynlerimin gerçek 

ebeveynlerim olmadığına dair inancım - bunlar benim daha önceki yaşamıma dair 

ilk, yarı bilinçli anılarımdı. 

Çorbamdaki yağ lekeleri ve arkadaş çevremde durmaksızın birlik arayışım, 

tapınakta deneyimlediğim benliğin birliğindeki mutluluğa duyduğum özlemdi. 

Küçük bir kızken evde uyguladığım ve bu tür egzersizleri hiç görme fırsatı 

bulamadığım garip beden duruşları, Uzak Doğu'dan dönen arkadaşımızın 'Hatha 

Yoga egzersizleri' olarak adlandırdığı duruşlar, bunlar tapınakta Mentuptah ile 

uyguladığım egzersizlerin anılarıydı. Bu egzersiz sistemi, Hindistan'a kaçtıklarında 

'Tanrı'nın Oğulları' tarafından saklanan ve günümüze kadar büyük ustalar tarafından 

korunan gizli bilginin bir parçasıydı. 

Uzun yıllar boyunca tekrar tekrar gördüğüm, bir aslanın sıcak nefesini ensemde 

hissedebileceğim kadar yakınımda beni kovaladığı korkunç rüya... çocukluğumu 

korku ve dehşetle dolduran rüya, Mısır'daki o hayata dair son izlenimlerimin ilk 
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hatırasıydı... o zaman öldüğüm ölümün izlenimleriydi. 

Ve 'devler', 'titanlar' ve 'yarı-tanrılar', muazzam yetenekleriyle insan oğullarının 

çok üstünde duran ve babamın -şimdiki hayattaki sevgili babamın- hatırlamadığı 

için haklarında hiçbir şey bilmediği: Ptahhotep, Atothis ... Tanrının oğulları... 

neredesiniz? ... Neredesiniz? 

Ve ruhumda sessizce haykırıyorum, bir zamanlar tapınakta sevgili ve çok onurlu 

ustam baş rahip Ptahhotep'in önünde yapmayı öğrendiğim gibi ... ve bir cevap 

dinlemek için dikkatimi içime çeviriyorum ... 

İlk başta kendimi aniden karanlık bir boşlukta buluyorum. Ama bu karanlıkta 

tamamen bilinçliyim ve bilincin ışıltısının en büyük ışık ve her karanlığı delebilecek 

tek ışık olduğunu biliyorum. Ve bilincimin ışığını daha da büyük bir 

konsantrasyonla görevinde çalışmaya koyuyorum! 

Neredesiniz, ait olduğum varlıklar, benzediğim varlıklar... evrensel sevgiyle 

baştan sona nüfuz etmiş varlıklar, beni anlayan varlıklar. Beni asla terk etmeyen, en 

derin düşüşümde bile beni asla terk etmeyen sizler, neredesiniz? Neredesiniz? 

Sonra karanlığın içinde yeşilimsi fosforlu bir ışık görmeye başlıyorum. Gittikçe 

daha da netleşiyor ve yaklaşıyor gibi görünüyor ve çok geçmeden bu ışığın sevgili 

ustam Ptahhotep'in muhteşem şeklini aldığını görüyorum. Benliğimin şimdi 

kendisini orman evimizin küçük odasına, inisiyasyonum sırasındaki vizyonumda 

deneyimlediğim kişiye, tüm yaratılmış formların üzerinde duran yaratıcı benliğe 

yansıttığını fark ediyorum. Üç boyutlu dünyanın zamanında sadece bir an geçti. Ve 

bu an içinde, maddenin en alt, bilinçsiz basamağından maddede tezahür eden 

benliğin en üst basamağına kadar, tezahür etme olasılıkları olarak içimde gizlenmiş 

olan ve kendilerini maddi planda tezahür ettiren tüm fenomenleri gördüm. 

Ptahhotep hala önümde duruyor, ilahi sevgi dolu gözlerle bana bakıyor. Bu 

bakış... bu bakış olan karşı konulmaz gücün akışı gözlerimin önünde kalan son 

sisleri de eritiyor ve ebediyet olarak, zamansız şimdiki zaman olarak, şimdiki 

bilincimde geçmiş olarak var olan her şeyi yeniden deneyimlememi sağlıyor... 

Ustamın gözlerine, yaşamın o iki pınarına uzun uzun ve derin derin bakıyorum ve 

sonsuz bir sevinç duygusuyla onun söylenmemiş sözlerini anladığımı keşfediyorum. 

Ruhun yeteneğini yeniden kazanmıştım! Tıpkı bir zamanlar Mısır'da olduğu gibi 

birbirimizi yeniden anlıyoruz! 

Ayağa fırlayıp kendimi göğsüne atmak istiyorum ama O sağ elini kaldırıyor ve 

beni geride tutuyor. Gözleri bana şöyle diyor: 'Dokunma bana! Dünyevi planda 

olmadığımı biliyorsun ve beni sadece bilincini içinde yaşadığım, hareket ettiğim ve 

varlığıma sahip olduğum ruhsal titreşimlere ayarladığın için görebiliyorsun. Eğer 

bana dokunmak isteseydin, bilincini dokunma sinirlerinin seviyesine, madde 

seviyesine inmeye zorlardın ve görüntüm derhal görüşünden kaybolurdu. Ama şu 

andan itibaren bilincini daha yüksek frekanslara yönlendirebilecek ve beni 

bulabileceksin, tıpkı Mısır'daki yaşamın ya da enkarnasyonun olarak adlandırdığın 

benliğinin o eski projeksiyonu sırasında yapabildiğin gibi. 
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Kıpırdamadan duruyorum ve kendimi çok iyi kontrol ediyorum çünkü Ptahhotep'i 

ruhsal gözümle algılayabildiğim bu mevcut durumu hiçbir koşulda kaybetmek 

istemiyorum. Ama ruhum o kadar sevinç dolu ki, kalbimin ve sinirlerimin bu 

gerginliğe dayanabileceğinden şüpheliyim. Ptahhotep bir kez daha sağ elini 

kaldırıyor ve güç akışının kalbime akmasına izin veriyor. Anında kalbim tekrar 

normal bir şekilde atmaya başlıyor ve onunla kelimeler olmadan konuşabiliyorum. 

'Ruhumun Babası, şimdi anlıyorum ki şimdiki yaşamım önceki yaşamlarımdaki 

tüm eylemlerimin sonucudur. İnsanlar ve olaylar arasındaki ilişkileri anlıyorum. 

Ama hala cevaplanmamış birkaç soru var. Örneğin, tek ve biricik çocuğumun Ima 

olduğunu biliyorum. Ayrıca küçük bir çocukken hasta, ateşli ve sayıklayan bir 

haldeyken beni ne için affetmek istediğini de anlıyorum. Ama bir zamanlar zenci 

olduğuna nasıl inanıyor? 

Ptahhotep'in bakışları sayesinde cevap bir dizi resim olarak beliriyor. Ima'nın 

ruhunda büyük bir trajedi yaşandı. Kızıl saçlı yabancı ile benim aramda geçenleri 

fark ettiği anda büyük bir hayal kırıklığına uğradı. Yakıcı bir huzursuzlukla 

kamçılanarak tapınaktan kaçtı, Afrika'nın vahşi doğasına, zenci kabilelerin yanına 

gitti. Birdenbire bir resim gördüm: İma'yı Mısır'da tanıdığım gibi, ama şimdi 

tropikal bir bölgede, etrafı birçok zenciyle çevrili. İnsanların bu ilkel çocukları 

arasında ilahi bir sevgi yayıyor ve onlar da tıpkı hayvanlar gibi onun sevgisini 

hissediyor ve içgüdüsel olarak anlıyorlar. Ima onlara öğretiyor, hastalarını 

iyileştiriyor, onlara her konuda yardım ediyor, yerliler de onun sevgi ve ilgisine 

çocuksu bir tapınmayla karşılık veriyor. Sonunda çaresizlik içinde zenci bir kadını 

eş olarak alıyor ve kendini fiziksel sevgiye kaptırıyor. Bilinci yavaş yavaş bedeninin 

daha da derinlerine iniyor ve ormandaki günlük varoluş mücadelesi onu insani 

yaşamın daha da uzağına çekiyor. İnsani sorunlara ve insani endişelere yönelmiş bir 

bilinçle ölüyor ve zenci kabilesinin çok sevdiği üyeleriyle meşgul olduğu, 

düşüncelerinde kendini onlarla özdeşleştirdiği için, çekim yasasına uygun olarak bir 

sonraki yaşamında bir zenci olarak yeniden dünyaya geliyor. Bu sonraki yaşamına, 

çaresizliğinin ve hayvani dürtüler seviyesinde yaşamasının bir sonucu olarak içine 

düştüğü aynı kaotik düşük bilinci de beraberinde getirdi. Bununla birlikte, zekası 

fiziksel bedeninden yayıldı ve kabilesinin sevilen ve çok saygı duyulan bir üyesi 

oldu. Ayrıca bir karısı ve çocukları vardı. Bu zenci kabilesinin bir üyesi olarak vücut 

bulduğunda onu sadece gözlerinin bakışından tanıyabiliyorum. Onu ormanda 

avlanırken, ağaçlara tırmanıp geçen hayvanları izlerken ve beklerken, sonra onları 

öldürüp eve götürürken görüyorum.  

Bir gün yine ormanda avlanırken bir kaplanın saldırısına uğruyor, kahramanca 

mücadele ediyor ama sonunda öldürülüyor. Çığlıklarından ve korkunç mücadelenin 

gürültüsünden telaşlanan karısının kocasına yardım etmek için ormana daldığını 

görüyorum ... sonra görüntü soluyor ve sadece Ima'nın ölümünden sonraki 

durumunu algılıyorum. Bana duyduğu bitmek bilmeyen özlem onu bilinçsizce - 

bedensiz haliyle - bana daha da yaklaştırıyor. İkimiz de, Ima ve ben, Mısır'da 

birlikte olduğumuzdan beri uzun bir yol kat ettik, ama şimdiye kadar birbirimizi 

yeniden bulmaya hazır olacak kadar olgunlaşmadık. 
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Şimdi nihayet fiziksel sevgi tehlikesi olmadan birbirimizi yeniden 

bulabileceğimiz seviyeye ulaştık. Sevgimizin saflığını her ne pahasına olursa olsun 

ve her türlü ayartma karşısında koruma isteği, fiziksel kalıtım yasasıyla birlikte 

Ima'nın benim çocuğum olarak doğmasına neden oldu. Bu hayatta, bir zamanlar 

sahip olduğu berrak ruhsal vizyonu da yeniden kazanmalı. Ve inancını 

kaybetmesinin suçlusu ben olduğum için, onu Tanrı'ya giden yola geri götürecek 

kişi ben olmalıyım. Ama bunun için henüz zamanı değil. O hala bir çocuk. 

'Ruhumun Babası,' diye tekrar soruyorum Ptahhotep'e, 'kardeşin ve benim 

Mısır'daki babam Atothis nerede? Onunla tekrar iletişim kurmayı arzuluyorum ve 

beni asla terk etmediğinden de eminim. 

Bir anda ruhsal gözlerimin önünde muhteşem bir adamın, son zamanlarda en 

büyük öğretmen ve en yüksek, en derin hakikatlerin açıklayıcısı olan bir adamın 

görüntüsü belirdi. Öğrencileri tarafından onun derslerine dayanılarak yayınlanan 

kitapları okudum. Bu kitapları okurken derinden etkilendim çünkü okuduğum her 

cümle bana o açıklamayı yapan adamı tanıdığımı, onunla derin bir iletişim içinde 

olduğumu, onun tüm düşüncelerini bildiğimi ve ona ait olduğumu kesinlikle 

hissettirdi! Ben henüz küçük bir kızken uzak bir ülkede öldüğü için onunla asla 

tanışma şansım olmayacağını biliyordum. 

Her açıdan insanüstü güçlere sahip olan bu muhteşem insanın resmine sık sık 

uzun uzun ve dikkatle baktım. Bir yerlerde, bir şekilde onun gözlerini daha önce 

gördüğümden emindim... bir yerlerde, bir şekilde onların ilahi bakışlarını üzerimde 

hissetmiştim. Rüyalarımda neden sık sık ona doğru koştuğumu, saçlarımın ve 

elbisemin rüzgârda arkamdan sürüklendiği kadar hızlı koştuğumu ve neden kendimi 

kollarına, büyük geniş göğsüne attığımı, onu tekrar görmenin saf sevinci için 

"Baba!"-"Baba!" diye ağladığımı bilmiyordum. Uyandığımda rüyamda ona neden 

'Baba' dediğimi de bilmiyordum, neden yastığım ıslanacak kadar çok ağladığımı 

da... 

Ptahhotep gülümsüyor: "Şimdi hatırlıyor musun? 

'Evet, Ruhumun Babası, şimdi hatırlıyorum. Bir keresinde Mısır'da deniz 

kıyısındayken bana şöyle demişti: "Sen bir bedende yaşamıyorken benim 

yeryüzünde olacağım bir zaman olacak ve ben sadece ruhsal planda çalışıp büyük 

ruhsallaştırma görevinde kendi payıma düşeni yaparken senin yeryüzünde bir 

bedende yaşayacağın bir zaman da olacak... " 

'O şimdi nerede, Ruhumun Babası? Şimdi nerede? 

Ve Ptahhotep'in manevi yanıtını anlıyorum: 'Hâlâ dünyadayken, ölümünden 

sonra öğrencilerini terk etmeyeceğine söz vermişti. İnsanlığı kadim gerçeklere 

inisiye etmek gibi büyük bir işe devam edeceğine söz vermişti. Sen ve Bo-Ghar, siz 

farkında olmasanız bile, ikiniz de onun-ortak çalışanısınız. Daha sonra bilinçli 

birlikte çalışanlar olacaksınız. 
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Bo-Ghar mı? O yine yeryüzünde mi yaşıyor? Nerede o? Onu bu hayatta zaten 

tanıyor muyum? Belki de onu tanımadan onunla karşılaşmışımdır? 

'Bekle,' diye yanıtlar Ptahhotep, 'Atothis'in de reenkarne olduğu uzak bir ülkede 

yaşıyor. Hatırla, eğer tehlikeye düşersen dünyanın öbür ucundan gelip seni 

kurtaracağına söz vermişti. Tam zamanında sana gelecektir. 

"Tehlike mi, baba? "Ne tür bir tehlike?" diye sordum. 

"İnisiyasyonundan hemen önce Mısır'da sana ne söylediğimi hatırlıyor musun? 

Eğer düşersen, tüm inisiyasyon rüyalarını yeryüzündeki gerçeklikte deneyimlemek 

zorunda kalırsın, çünkü rüyalar insanlığın maddi olmayan, vizyon oluşturan enerji 

dünyasındaki gerçekliklerden başka bir şey değildir. Ve senin "gerçeklik" dediğin 

şey de yalnızca bir "rüya "dır... yalnızca maddi planda, yeryüzünün atmosferinde 

hayal edilmiş olan benliğin bir izdüşümüdür. Ve bir kez, hatta birkaç kez geçmeyi 

başaramadığın tüm sınavlar, yeniden bir inisiye, büyük planda yararlı bir birlikte 

çalışan olabilmen için yaşamına tekrar tekrar gelir. Eski bir arkadaşın mistik 

kapıdan geçmene yardımcı olacaktır. Mısır'da inisiyasyonuna hazırlanmana 

yardımcı olan genç rahip yine yeryüzünde yaşıyor. Zamanı geldiğinde, hedefe giden 

yolda sana yardım etmek için ortaya çıkacaktır. 

"Peki Atothis'in Generali Thiss-Tha nasıl oldu da bu yaşamımda benim sevgili 

babam oldu? 

'Bu sonuçta rol oynayan tüm nedenleri sana anlatmak çok uzun sürer. Ama işte 

başlıcaları: İnsan ruhundaki en büyük gücün özlem olduğunu biliyorsun. Bir insanın 

bilinci özlemi tarafından nereye çekilirse, işte orada reenkarne olur. Mısır'da aslanın 

saldırısına uğradığında, saldırıyı gören üç kişi seni kurtarmak istedi: Thiss- Tha, Bo-

Ghar ve aslan bakıcısı. Bo-Ghar saraydan ayrıldığını fark edince peşinden koştu ve 

çaresizlik içinde seni kurtarmak için aslanların avlusuna girdi. 

'O anda Thiss-Tha aslanını koşum takımına bağlamak üzereydi. Aslanının sana 

saldırdığını görünce, seni korumak için sana doğru koştu. Ama aslan sana önce 

ulaştı ve korkunç bir darbeyle seni yere serdi. Üç adam seni aslanın pençelerinden 

kurtarmayı başardığında, bedenin o kadar yaralanmıştı ki yeniden hayata 

döndürülmen imkansızdı. Thiss-Tha parçalanmış bedenini kollarına alıp seni saraya 

taşırken Bo-Ghar acı acı ağlayarak peşine takıldı. 

'Thiss-Tha Firavun'u ve seni sadakatle ve hiçbir art niyeti olmadan seven dürüst, 

namuslu bir adamdı. Ölmek üzere olan bedenini kollarında taşırken kalbi sonsuz bir 

acıma duygusuyla doluydu... Seni zavallı küçük bir çocuk gibi, sanki kendi 

çocuğuymuşsun gibi taşıdı. Bir babanın kendi kızına duyduğu sevgi ve acıma gibi 

hissetti seni. Sonra bu yaşamdaki son deneyimin Thiss-Tha'yı gördüğün ve 

yardımını istemek için ona koştuğun zamandı. Ve birbirinize karşı hissettiğiniz bu 

duygular, daha sonraki yaşamınızda baba ve çocuk ilişkisini deneyimlemenizin en 
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derin nedeniydi. Ama diğer pek çok tesadüfi nedenin yanı sıra, onun çocuğu 

olmanın önemli bir nedeni daha vardı; bu yaşamda yeniden inisiyasyondan 

geçebilmen için kesinlikle ruhsal ifşaata açık ve erişilebilir, son derece gelişmiş 

sinir ve beyin merkezlerine sahip olman gerekiyordu. 

'Eğer bir zamanlar Mısır'da yaşamış olan Thiss-Tha'nın soyundan gelen uzun 

nesiller zincirini takip edebilseydin, bir zamanlar Thiss-Tha olan adamdan -şimdiki 

babandan- nesilden nesile aktarılan canlı hücreler zincirinin günümüze kadar 

kesintisiz devam ettiğini görürdün! Başka bir deyişle, Thiss-Tha'nın çocuklarının 

her birinin bedeni Thiss-Tha'nın bedenindeki canlı bir hücreden gelişti ve onların 

çocuklarının her birinin bedeni de canlı bir hücreden gelişti. Ve bu nesilden nesile 

böyle devam etti ta ki şimdiki babanın babası ve annesi doğana ve bir kez daha 

canlı, döllenmiş bir hücre, bir zamanlar Thiss-Tha olan ruhun aynı kalıtsal zincirde 

yeniden bedenlenmesi için bir araç olarak mevcut olana kadar. 

'Çocuklar ve ebeveynler arasında, en eski zamanlara kadar uzanan, bu yasaları 

inceleyen günümüz bilim adamlarının hayal bile edemeyeceği kadar derin ilişkiler 

vardır. Onlar sadece bedeni görüyorlar. Ama fiziksel olanın ötesinde ve üstünde, 

daha yüksek, ruhsal ilişkilere kadar uzanan kalıtım yasaları vardır, Benzer benzeri 

çeker! Tüm diğer nedenlerin yanı sıra, karakterleriniz birbirine çok benzediği için 

gerçekten de yalnızca Thiss-Tha'nın çocuğu olarak yeniden doğabilirsin. Herkesin 

babanla aranızdaki büyük karakter benzerliğini fark etmesinin çok iyi bir nedeni 

var. Ama sen onun çocuğu olduğun için ona benzemiyorsun; ona benzediğin için 

onun çocuğu oldun! Doğal olarak yapı, duruş, kemik yapısı ve yüz hatları 

bakımından fiziksel olarak da ona benziyorsun. Birbirine benzeyen güçler, birbirine 

benzeyen şekiller oluşturur! 

'Canlı hücrelerin kalıtsal değişimini anlıyorsan, babanın uzun zaman önce 

Mısır'daki yaşamında neden aynı siyah saçlara ve gözlere sahip olduğunu da 

anlarsın. Renkler ve şekiller de ruhun tezahürleridir! Mısır'dan çok uzak ülkelere 

seyahat eden bir denizci olan Thiss-Tha'nın uzak bir torunu, bu renkleri ve şekilleri 

fiziksel olarak aktarma yeteneğini bu ülkeye getirmiştir. Yüzyıllar geçtikten sonra 

bile, uzun zamandır unutulmuş, kaybolmuş bir renk veya şekil kalıtsal zincirde 

yeniden ortaya çıkabilir. Bu nedenle, her ikisi de açık tenli olsalar bile, ebeveynler 

beklenmedik bir şekilde koyu saçlı, koyu tenli bir çocuğa sahip olabilirler. 

'Bu garip ve uyumsuz bedenlerde doğan ruhların kendileri, eğer bilinçli 

olsalardı, böyle bir mirası nasıl aldıklarını anlatabilirlerdi. Ancak çoğu durumda, 

kökenlerini ve yaşamdaki görevlerini ancak çok daha sonraki bir zamanda 

anlayabilirler. Ve bunun böyle olması iyi bir şeydir, çünkü günümüzde bir çocuk 

önceki yaşamını hatırlar ve bunu başkalarına anlatırsa, insanlar onu hemen akli 

dengesi bozuk ya da en iyi ihtimalle hayalperest veya yalancı olarak değerlendirir. 
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'Ama bugün bu kadar yeter çocuğum, şimdi fiziksel bilincine geri dön. 

Hatırlamanın büyük şokundan sonra, hastalanmamak için sinirlerinin tamamen 

dinlenmeye ihtiyacı var. 

Ptahhotep'in görüntüsü yavaş yavaş soluyor. Birkaç an için hâlâ onun ışıltılı 

gözlerinin ilahi bakışını görüyorum. Sonra görüş alanımdan kayboluyor ve etrafım 

bir kez daha karanlığa gömülüyor. Bilincimin ışığını şu soruya çeviriyorum: 

Neredeyim ben? 

Sanki soruma cevap verircesine, karanlığın içinden beyaz duvarlar beliriyor, 

sonra da çeşitli nesnelerin dış hatları. Renkler ve şekiller daha güçlü ve net hale 

geliyor, ta ki her şey eski haline dönene ve orman evimizin küçük odasında 

olduğumu fark edene kadar. 

Evet! Orman evimizin küçük odasındayım! Bu gerçekliktir. Ama Mısır'da inisiye 

edildiğimde ve bedenim taş tabutta yatarken, bilincim benliğimde gizli bir halde 

uyuyan tüm yaşamları rüya olarak deneyimlediğinde, bu rüyalar benim için ne kadar 

gerçek idiyse, şu anda küçük orman kulübemizde olduğum gerçeği de benim için 

tam bir 'gerçektir'. Gerçeğin ne olduğunu bana kim söyleyebilir: Burada, orman 

kulübesinde, binlerce yıl önce Mısır'da yaşadığımı ve orada inisiye edildiğimi mi 

görüyorum, yoksa piramitteki inisiyasyonum sırasında küçük orman kulübemizde 

olduğumu mu görüyorum ve gerçek olarak gördüğüm tüm yaşamım, bilincimde 

bana birbiri ardına gelen zorluklar karşısında başarılı olma fırsatı veren bir rüya 

resimleri zincirinden başka bir şey değil mi? Oğlum şimdi - ve Ima Mısır'da? 

Hangisi gerçeklik? İnisiyasyon sırasında gördüğüm rüyalarda o kadar kaotik, 

korkunç resimler gördüm ki tam olarak hatırlayamıyorum. Yine de inisiyasyon 

rüyalarımdaki tüm bu imkânsız şeyler tamamen gerçekti. Şimdi hala bu rüyaların 

resimlerini görüyorum. Ima'yı hava kuvvetleri üniforması giymiş bir yetişkin olarak 

gördüm - sonra diğer birçok insanla birlikte hava saldırısı sığınaklarında sonsuz gibi 

görünen süreler boyunca oturduğumuzu gösteren başka resimler ve sanki işgal 

edilmişiz gibi yabancı askerler gördüğümü hatırlıyorum ... sonra evimiz harabeye 

döndü ... And so I try to put my thoughts in order ... sonra diğer kaotik, oldukça 

anlamsız, imkansız rüyalar. Ne kadar korkunç! Muhtemelen tüm bu rüyaları 

görmemin nedeni gazetelerin sürekli olarak ikinci dünya savaşı olasılığı hakkında 

yazıyor olmasıydı. 

Bu yüzden düşüncelerimi düzene sokmaya çalışıyorum... 

Uzun bir süre odamda hareketsiz oturdum, ta ki hizmetçim, sevgili kızım, içeri 

girip sorana kadar: 

"Akşam yemeği için sana ne hazırlayayım? 

'Hiçbir şey, teşekkürler, Betty. Doğruca yatağa gitmek istiyorum. Bugün biraz 

yorgunum,' diye cevap verdim. 

'Evet! Bu çok düşünmekten kaynaklanıyor. Tüm bu okuma ve düşünme işini 

gerçekten bırakmalısın. Umarım hasta olmazsın, çok solgun görünüyorsun. 
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Yatağımın üzerindeki örtüleri çekiyor, iyi geceler diyor ve gidiyor. 

İyi bir gece uykusu için hazırlanırken, ustam Ptahhotep'in imgelemimde bana 

sinirlerimin tamamen dinlenmeye ihtiyacı olduğunu söylerken haklı olduğunu 

anlıyorum. Gerçekten de öyle. 

 

42 

ROO-KHA VE ON İKİ HAP 

Bundan sonra olanlar o kadar hızlı gelişti ki, hafızamda bir rüya gibi görünüyor. 

Tapınakta Ptahhotep'ten öğrendiğim gerçeği çevremdeki insanlara aktarmaya 

başladım. Çölde susuz kalmış gezginler gibi, yaşayan suları çekmek ve 

susuzluklarını ilahi benliğe inisiyasyonun derin sırlarıyla gidermek isteyen daha 

fazla insan derslerime gelmeye başladı. O zamandan beri işim hep aynı oldu: 

Sonsuz uzunluktaki bir yolun başında duruyorum, diğer ucunda ise ışıktan örülmüş 

parlak bir form duruyor - her bir yolcuyu kollarını açmış bekleyen yaratıcı kozmik 

benlik. Orada duruyorum ve ışığı arayan ve yan yana, yavaşça ilerleyen sayısız 

koyuna yolu gösteriyorum... ışığın formuna doğru hep ileriye... tıpkı 

Dolomitler'deki vizyonumda gördüğüm gibi. Dışarıda, üç boyutlu dünyada, 

karakterimi ve kaderimi yaratan Karma'm zaman ve mekan yasalarına göre 

ilerliyordu. Görevimle baş başaydım, tavsiye alabileceğim bir rehberim yoktu, tıpkı 

büyük planda bağımsız, becerikli, güvenilir bir iş arkadaşına dönüşmek isteyen 

herkesin yalnız olması gerektiği gibi. Sadece nadir aralıklarla, hayatımda büyük bir 

dönüm noktasına ulaştığımda, dünyanın gidişatına rehberlik eden yüksek güçlerden 

tekrar yardım ve talimat aldım. O zaman bile tüm sorunlarımı çözmem gerekiyordu. 

Ancak yıllar geçtikçe, bana Mısır'daki deneyimlerimi hatırlatan şeyler tekrar tekrar 

gerçekleşti. 

Bir keresinde büyük bir uluslararası konferansa katılmak üzere ilk kez uzak bir 

ülkeye gittiğimde Mısır'da tanıdığım biriyle karşılaştım. Vardıktan sonra kongre 

katılımcılarının bir kısmının çoktan toplanmış olduğu bir odaya girdim. Mısır'daki 

yaşamımdan anılar dışında başka bir şey düşünmüyordum, ama bu odada anında 

tanıdığım bir adam gördüm ve şaşkınlıktan kalbim daha hızlı atmaya başladı. Bu 

Roo-Kha'ydı! Adam ayağa kalktı ve ben şaşkınlığımı bir kas seğirmesiyle bile ifade 

etmekten kaçınmama rağmen, o bana bakarak şaşkınlığını gösterdi. Sonra eğildi ve 

kendini tanıttı: 'Ewalt Klimke'. El sıkıştık. Bir süre sessizce durduk, sonra büyük bir 

mahcubiyetle şöyle dedi: 'Tuhaf! Siz gerçekte kimsiniz? İçimde çok tuhaf bir his 

var... Sanki kollarımı açıp önünüzde yere kadar eğilmem gerekiyormuş gibi! Çok 

tuhaf! Bana sorgularcasına baktı: "Neden böyle tuhaf bir hisse kapılıyorum? 

'Mısır'da babamın hükümetinde maliye bakanıydınız' diye cevap verdim ve 

gülümsedim. Etrafımızdakiler içtenlikle güldüler. Şaka yaptığımı düşündüler. Ama 

Bay Ewalt Klimke gülmedi. Şaşkın ve mahcup bir şekilde bana bakmaya devam etti 

ve birkaç gün süren toplantı boyunca bana hep 'Kraliçe' diye hitap etti. Tekrar ve 
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tekrar bana böyle araştırarak bakarken, "Garip... çok garip!" diye mırıldanıyordu. 

Kongre boyunca yaptığımız tüm görüşmelerde iki eski dost gibi konuştuk. 

Hayatımın yaklaşık aynı döneminde yaşadığım bir başka olay hafızamda çok 

keskin bir şekilde yer ediyor: Bir sonbahar akşamı her zamanki gibi yatağa girdim. 

Oldukça önemsiz bir rüya görüyordum ki birdenbire etrafım parlak bir ışıkla 

çevrildi. Sonra rüyamda bir otomobil hızla geldi ve tam önümde durdu. İçinden 

beyaz giyimli ve doktor görünümlü iki adam indi. Biri bana doğru yaklaştı, 

cebinden kaşık benzeri bir alet çıkardı ve bozuk gözümü yuvasından çıkarmak için 

kullandı. Diğer adam küçük bir şişe çıkardı, açtı ve içinden hapa benzeyen büyük, 

yuvarlak beyaz bir disk çıkardı. Hapı görmem için bana doğru tutarak şöyle dedi: 

'Korkma. Şimdi bu diski göz çukuruna yerleştireceğim. Bunlardan on iki tane 

tüketmelisin ve sonra gözünü geri alacaksın. Bu yüzden şimdi bu gözünün kör 

olacağı fikri seni korkutmasın. Sonra hapı boş göz çukuruma yerleştirdi, göz 

kapağımı kapattı ve sağ gözümü beyaz bir bezle sardı. 

Sabah erkenden uyandım ve kalkmak istedim. Sonra bozuk sağ gözümle hiçbir 

şey göremediğimi fark ettim. Sanki önüne bir tahta konulmuş gibiydi. Gözüme 

bakmak için aynaya koştum. Hâlâ iyi durumda olan diğer gözümle, sağ gözümün 

göz bebeğinin gri renge dönüştüğünü ve tamamen opaklaştığını görebiliyordum. 

Bunun bir katarakt olduğunu biliyordum. Birkaç yıldır sağ gözümde yavaş yavaş bir 

katarakt gelişiyordu, ama ilerlemesi yavaştı ve fark edilmiyordu ve dün bile hala 

oldukça net görebiliyordum. Dışarıdan bakıldığında tamamen görünmezdi. Oysa 

şimdi, sadece bir gece içinde sağ gözümdeki lens kristalleşerek katarakta 

dönüşmüştü! 

"Korkma... Rüya ziyaretçimin sesi hafızamda yankılandı. Hayır, 

korkmayacağım! Sadece bir profesörden diğerine bir dizi hac yolculuğuna yeniden 

başlamam gerekecek ve er ya da geç onlardan biri gözümü ameliyat edecek. Uzun 

zaman önce korkmanın hiçbir işe yaramadığını öğrendim, ama bu beyaz hapların 

anlamı nedir? Ve tekrar görebilmem için on iki tanesinin kullanılması gerektiği fikri 

ne anlama geliyor? Bu nasıl olabilir? 

Çeşitli ünlü profesörlere gittim. Hepsinin ortak görüşü sağ gözümün hemen 

ameliyat edilebileceği yönündeydi ama ameliyattan sonra hep koyu renk gözlük 

takmak zorunda kalma tehlikem olduğunu söylediler. Çünkü göz bebeğine anahtar 

deliği şeklini verecek olan irisin bir kısmını kesmek zorunda kalacaklardı ve zaten 

otuz beş yaşında olduğum için gözümün genişlemiş göz bebeğinden daha fazla ışığa 

maruz kalmaya dayanamayacağını düşünüyorlardı. Bu yüzden ameliyat için 

beklememi tavsiye ettiler ve ben de onların tavsiyesine uydum. Çalışmaya devam 

ettim ama tek kör gözle çalışmaya alışamadım. Katarakt beni çok rahatsız ediyordu. 

Yaz geldi ve her zamanki gibi tatilimizi geçirmek için ailemizin göl kenarındaki 

villasına gittik. Orada Katolik bir piskoposla tanıştım ve bana mutlaka Viyana'ya 

gidip gözümü şahsen tanıdığı dünyaca ünlü bir profesöre muayene ettirmem 
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gerektiğini söyledi. Piskopos, 'O diğer doktorlardan farklı teknikler kullanıyor,' 

dedi. 'Ona git ve tavsiyesini sor. Ben Tanrı'nın bir hizmetkârıyım ve belki de Tanrı 

size bu tavsiyeyi benim ağzımdan veriyordur. Bu zamana kadar gözümle ilgili o 

kadar çok tavsiye duymuştum ki neredeyse bağışıklık kazanmıştım. Ama 

piskoposun 'Belki de Tanrı sana bu tavsiyeyi benim ağzımdan veriyordur' sözleri 

üzerimde derin bir etki bıraktı. 

Sonbahar geldiğinde babam bana Viyana'daki profesöre kadar eşlik etti. Acil bir 

ameliyat önerdi: 'Bu çirkin, rahatsız edici kataraktı gözünden mümkün olduğunca 

çabuk çıkarmalısın. Hiç şüphesiz, bunu yapmamak senin için psikolojik olarak kötü 

olur. 

"Gözüm, irisin bir kısmını kesmek zorunda kalacağınız gerçeğinden büyük zarar 

görmeyecek mi?" diye sordum. 

Bana uzun uzun ve araştırarak baktı, sonra reflekslerimi test etti ve heykel 

çalışmalarım hakkında konuşmaya başladı, gözümle hiçbir bağlantısı olmayan her 

türlü şeyi sordu. Sonra aniden şöyle dedi: 'İrisin hiçbir kısmını kesmeyeceğim. 

Gözünün ışığa karşı hassas olmayacağından emin olabilirsin. 

"O halde ameliyatı mümkün olduğunca çabuk bitirelim," diye cevap verdim. 

Bir hafta sonra sanatoryumdaydım ve ertesi gün gerçekleşecek olan ameliyat 

için hazırlanıyordum. 

Muhteşem bir sonbahar akşamıydı ve yatmadan önce aşağıdaki güzel şehre 

bakmak için pencereye çıktım. Pencereden dışarı bakmak için perdeyi bir tarafa 

çektiğimde, dolunayın büyük yuvarlak beyaz diskinin gökyüzünde yavaşça doğuya 

doğru tırmandığını gördüm. Doktorun rüyamda bana verdiği büyük beyaz hapı 

hemen tanıdım. Bu bir dolunaydı! Doktor bana şöyle demişti: 'On iki tanesinin 

kullanılması gerekecek...' Kalbim heyecanla çarparken, o tuhaf rüyadan bu yana 

geçen zamanı saymaya başladım. Elbette, o zamandan bu yana on iki dolunay 

geçmişti! Ameliyatın bana gözümü geri vereceğini biliyordum! 

Ertesi sabah ameliyat masasına yattım ve inanılmaz kısa bir süre içinde 

operasyon sona erdi. Kör olan gözümde bir ışık parladı ve bir an sonra önünde bir el 

gördüm. "Ne görüyorsun? Profesörün sorduğunu duydum. 

" Kutsanmış elinizi, profesör," diye cevap verdim ve bir an sonra her iki gözüm 

de bandajlanmıştı. Ameliyathaneden çıkarılırken kapıların açılıp kapandığını ve 

babamın yumuşak sesini duydum: "Nasıldı Esther? 

'İyi, baba' diye cevap verdim, 'Tekrar görebiliyorum...' 
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Göz ameliyatı bana çok ilginç deneyimler kazandırdı, bunlardan en açıklayıcı 

olanı 'ışık' dediğimiz titreşimler hakkında daha fazla şey öğrenmekti: yani bu 

titreşimlerin sadece gözlerimiz ve sağlıklı gözlerimiz için 'ışık' olduğunu. Diğer 

açılardan ışık muazzam bir güçtür, bir insanı, hatta daha güçlü varlıkları 

öldürebilecek kadar büyüktür. Her şey bir canlının deri hassasiyeti ile ışığın 

yoğunluğu arasındaki ilişkiye bağlıdır. İşte böyle oldu: Ameliyattan birkaç saat 

sonra profesör geldi ve şöyle dedi: 

'Gözünüzdeki bandajı çıkardığımda telaşlanmayın. Yanan bir mumun ışığına 

nasıl tepki verdiğini görmem gerekiyor. 

"Neden telaşlanayım ki?" diye düşündüm. Doktor bandajı çıkardı ve 'Şimdi 

lütfen gözünüzü açın' dedi. 

Gözümü açtığımda yanan bir mum görmeyi bekliyordum. Onun yerine sadece 

karanlığı gördüm ama yeni ameliyat olmuş gözümde korkunç bir darbe hissettim. 

Başımı geriye doğru sallayarak gözümü tekrar kapattım. Ne olduğunu 

anlayamamıştım. Doktorum güven verici bir şekilde güldü: ''Size telaşlanmayın 

demedim mi? Gözünüzün retinası şu anda o kadar hassas ki ışık ışınlarını ışık olarak 

algılamıyor, sanki keskin bir darbe almış gibi tepki veriyor. Sadece dinlenmeye 

devam edin. Birkaç saat sonra gözünüzü tekrar muayene etmek için geleceğim. Şu 

ana kadar her şey yolunda gidiyor,' dedi ve gitti. 

Karanlığımda tek başıma kaldım ve düşünmek için bolca vaktim oldu: Işık 

nedir? Nasıl oluyor da sağlıklı gözümle bir mumun titreyen alevi olarak algıladığım 

ışık bana bir yumruk yemiş kadar acı verebiliyor? Herhangi bir 'ışık' görmedim ama 

başımı geriye savuracak kadar güçlü bir darbe hissettim. Buradan şu sonuca vardım: 

Eğer derileri ışığa karşı yeni ameliyat olmuş gözümün retinasıyla aynı hassasiyete 

sahip varlıklar olsaydı, üzerlerine bir projektör tutularak çok uzaklardan vurulabilir, 

hatta belki de öldürülebilirlerdi. 

Bunun tersine, insan gözüyle görmeye alışık olduğumuz 'ışık'tan çok daha güçlü 

bir etkiye sahip bir tür ışığın -basitlik olsun diye buna 'ultra ışık' diyebiliriz- var 

olabileceği ve derimizin hassasiyetine bağlı olarak, sıradan ışığın derisi yeni 

ameliyat olmuş gözümün retinası kadar hassas olan bir varlığı etkileyeceği gibi bizi 

de etkileyebileceği kesinlikle düşünülebilir. 

Her şeyin göreceli olduğunu fark ettim; bu, işleyen bir güç ile karşılaştığı direnç 

arasında var olan ilişkiye dair bir soruydu. Bu, evrendeki farklı gezegenlerde ve gök 

cisimlerinde sonsuz çeşitlilikte yaşam olabileceği gerçeğiyle örtüşüyordu. Uranüs 

ya da Neptün'de yaşayan insana benzer bir yaratığın, bu gezegenler ile güneş 

arasındaki mesafenin dünya ile güneş arasındaki mesafeye kıyasla çok daha fazla 

olması nedeniyle, ışığa karşı benim yeni ameliyat olmuş gözüm kadar hassas bir 

cilde sahip olabileceği düşünülebilir; ve eğer bu uzak gezegenlerden birinde 

yaşayan böyle bir varlık güneş ışığında bizim burada dünyada gördüğümüz gibi 
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'görebilseydi', gözlerinin ışığa karşı bizimkinden ölçülemeyecek kadar hassas 

olması gerekirdi. Ama bu kadar uzağa gitmemiz gerekiyor mu? Okyanusun 

derinliklerinde yaşayan sayısız yaratık öyle gözlere ve öyle yeteneklere sahip ki biz 

bile anlayamıyoruz; çünkü böylesine yoğun bir karanlıkta var olmaya 

başlayamazdık. 

Bu şekilde, sonu olmayan dünyaların ve içlerinde barındırabilecekleri farklı 

yaşam biçimlerinin sınırsız olasılıkları üzerine düşünmeye devam ettim. Ve bunlar 

üzerinde düşündükçe, Tanrı dediğimiz ebedi varlığın gücü karşısında kalbim derin 

bir alçak gönüllülükle doldu... 

Bu göz ameliyatı bana çok ilginç ve değerli bir deneyim daha kazandırdı. Bu 

sayede gözlerin ışığı sadece kendileri için değil, tıpkı akciğerlerin hava ve oksijenle 

yaptığı gibi tüm beden için aldığını öğrendim. Işık kuvvettir! 

Ameliyatımdan sonraki üçüncü gün, profesör hemşireyle birlikte geldi ve şöyle 

dedi: 'Şimdi kalkma ve gelip bu koltuğa oturma zamanın geldi. Terliklerini giy, 

hemşire ve ben sana yardım edeceğiz' dedi. 

Alınmıştım: 'Doktor,' dedim, 'Ben hasta değilim! Ve üç gündür yatakta yatmak 

beni kesinlikle oturup kalkamayacak kadar güçsüzleştirmedi. Bana yardım etmenize 

gerek yok ' 

"Güzel," dedi doktor, "Devam et ve kendi başına kalk, eğer yapabilirsen. 

Yataktan kalkmaya başladım. Ama beni büyük bir sürpriz bekliyordu! Ayaklarım ve 

bacaklarım o kadar zayıf, o kadar güçsüzdü ki, güçlü eller beni iki yanımdan tutup 

kaldırmasaydı yere yığılacaktım. Bacaklarım iki gevşek paçavra gibi aşağı 

sarkıyordu ve sırtım da aynı şekilde gevşek ve güçsüzdü. Beklediğimin tam tersine, 

yataktan kalkıp koltuğa uzanırken yardıma ihtiyacım olduğu için çok mutluydum. 

Bu nasıl oldu? 

Sonra profesörün güldüğünü duydum: 'Tek başına kalkamadığınızı gördünüz 

mü? Çünkü üç gün boyunca tamamen karanlıkta kaldınız. Bir insan aniden ışıktan 

yoksun kaldığında o kadar hızlı güç kaybeder ki artık tek başına ayağa kalkamaz. 

Kısa bir süre sonra gözlerinizi tekrar açabileceksiniz ve açtığınızda gücünüzün hızla 

geri geldiğini göreceksiniz. Savaş sırasındaki en büyük sorunlarımızdan biri kör 

askerlere nasıl yardım edeceğimizdi; bunun nedeni zihinsel durumları değil, ani 

körlüklerine her zaman ve kaçınılmaz olarak eşlik eden tam bir güçsüzlüktü. İnsan 

ruhu öylesine harika bir şekilde biçimlendirilmiştir ki, kişi ani körlük gibi muazzam 

bir felaketten bile kurtulmanın yollarını ve araçlarını her zaman bulur ve hatta 

hayata devam edip yeni sevinçler ya da eski zevklerin yeni yönlerini keşfedebilir. 

Ama en büyük sorunumuz, bu zavallı genç adamların uzun süre kendi ayakları 

üzerinde bile duramamış olmalarından kaynaklanıyordu. Onlara ışığın kutsamasını 

geri vermemiz mümkün değildi. Ama bedenin esnekliği ve dayanıklılığı için 

Tanrı'ya şükürler olsun; kör bir insanın derisi zamanla tüm bedenine ışık sağlama 
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işini üstlenir. Körlük sorunu, kurbanını vurduktan hemen sonra, ışığın aniden yok 

olmasının neden olduğu zayıflık nedeniyle her zaman en şiddetli halini alır. 

Sessiz kaldım. Gözüm hastalandığından beri körlüğün önemini, iki sağlıklı gözü 

olan birinin anlayabileceğinden çok daha iyi anlamaya başlamıştım. Şimdi, kendi 

deneyimlerim sayesinde, İncil'deki pasajı anlamaya başlamıştım: 

'Bedenin ışığı gözdür; eğer gözün doğruysa, tüm bedenin ışıkla dolacaktır. Ama 

gözün kötüyse, tüm bedenin karanlık olacaktır. Eğer içindeki ışık karanlıksa, ne 

kadar karanlık olur!" (Matta 6:22,23). 

Ve insanoğlunun doğada var olan körlükle bile yetinmediğini düşününce 

yüreğim daha da kanadı. Tam tersine, sağlıklı sayısız insanın kör ve sakat kaldığı 

savaşlara bizzat katılıyor! İnsanlık ne zaman vicdansızca savaş bildirgeleri 

imzalayan politikacıların zorbalığına itaat etmeyi reddedecek kadar olgunlaşacak? 

İki hafta sonra profesör her iki gözümü de muayene etmek için beni karanlık bir 

odaya götürdü. Ameliyat ettiği gözümün önünde çok güçlü bir mercek varken, 

önüme koyduğu her şeyi, en küçük harflerine kadar okuyabiliyordum. Sonra 

hayretler içinde kaldım, bu ağırbaşlı yaşlı profesör ayağa fırladı, iki eliyle beni 

kavradı ve başının üzerine kaldırdı. O kadar sevimli bir ihtiyardı ki, ona ne 

olduğunu ve neden bu kadar garip davrandığını gerçekten anlayamadım. Beni 

yavaşça yere bırakırken yüzü ışıl ışıldı ve şöyle dedi: 'Gözünüzü ameliyat ederken 

kullandığım teknik şimdiye kadar sadece yirmi yaşına kadar olan çocuklar ve 

gençler için kullanıldı. Bu yaştan sonra irisin iltihaplanması ve gözde tamamen 

görme kaybına yol açma tehlikesi var. Hatırlayacağınız üzere, ilk görüşmemizde sizi 

yakından gözlemlemiş, olağanüstü canlılığınıza ve direncinize dikkat çekmiştim. 

Refleksleriniz de oldukça iyiydi ve her zaman yaptığım gibi sezgilerimi takip ettim. 

İnançlarımın verdiği cesaretle, sanki hala bir çocukmuşsunuz gibi sizi ameliyat 

ettim. Şimdi neden bu kadar mutlu olduğumu biliyorsunuz. Ameliyat tam bir 

başarıydı. Dokularınız bu zor ameliyatı muhteşem bir şekilde atlatacak kadar gençti. 

Artık eve iki sağlıklı gözle ve en içten tebriklerimle gidebilirsiniz! 

Nezaketi için kendisine teşekkür ettim ve birbirimizden ayrıldık. Eve doğru yol 

alırken, kör olan gözüme ışığın geri dönmesi için tüketmem gereken on iki 'hapı' 

düşündüm. Ve artık dönmüştü. 

43 

GENÇ RAHİP ORTAYA ÇIKIYOR 

 

Kocam ve benim birbirimize olan sevgimizin değişmediği, keyifli ve mutlu bir 

şekilde yaşadığımız birkaç yıl geçti. Heykeltıraş olarak çalışmaya devam ettim, pek 

çok görev aldım ve boş zamanlarımda giderek daha fazla insan psikolojik 

danışmanlık için bana geliyordu. Haftada birkaç kez, Ptahhotep'in bana Mısır'da 

verdiği gizli bilgilere dayanarak, kendini tanıma ve anlama üzerine dersler 

veriyordum. Ve ne zaman dinlenmek istesem, yanımda her zaman sevgili piyanom 

vardı. 

Her gün ruhsal yoga yapıyordum ve hatta derin translara girme yeteneğine 

erişmiştim, ama yolumdaki son, en yüksek kapı kapalı ve önümde kilitli kaldı. Belli 
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bir ruhsal gelişim derecesine ulaştıktan sonra, benliğimi tam olarak 

gerçekleştirmeye giden yolun, bilincimle aşamadığım bir duvar gibi bir engelle 

tıkandığını gördüm. Her yıl birkaç ayımı orman köşkümüzde tek başıma yaşayarak 

ve yoga yaparak geçiriyordum. Yıllar önce diktiğim genç meyve ağaçları şimdi 

büyük, güçlü, iyi gelişmiş ağaçlardı ve ben hala hız kesmeyen bir gayretle pratik 

yapıyordum; yine de gizli geçidin muhafızları beni kabul etmeyi reddetti ... 

Bir kez daha sonbahardı ve babamın yetmişinci doğum gününü tüm aile, 

akrabalarımız ve birçok arkadaşımızla kutlamak üzere şehirde bir gün geçirmek için 

ormandaki küçük evimizden ayrıldım. 

Ertesi sabah orman evine dönmek üzere yola çıkmaya hazırlanırken telefonumuz 

çaldı. Yaşlı bir arkadaşım o öğleden sonra ne yapacağımı sordu. Ona boş olduğumu 

söyledim. 

"Hindistan'da Maharishi'nin yanında birlikte çalıştığım ünlü yazar geldi ve benim 

evimde kalıyor. Eğer ilgileniyorsan, bu öğleden sonra gel ve onunla konuşabilirsin," 

dedi arkadaşım. 

O öğleden sonra arkadaşımın ön kapısının zilini çaldım. Salona adımımı 

attığımda, yoga ve Hindistan'daki büyük yogiler hakkında yazdığı kitaplarla dünya 

çapında üne kavuşmuş olan bu adamı ilk kez gördüm. İlk bakışta şaşırmıştım. 

Orada, karşımda oturuyordu - uzun zaman önce Mısır'daki yaşamımda 

inisiyasyonum için son hazırlıklarımda bana yardım eden genç rahip! 

Onun kitaplarını okuduğumdan ve uzun zamandır yoga yaptığımdan ama yine de 

en yüksek hedefe ulaşamadığımdan bahsettiğim birkaç yorumda bulunduk. Diğer 

konuklar da geldi ve hepimiz kısa süre içinde akşamın ilerleyen saatlerine kadar 

süren genel bir sohbete dahil olduk. Onunla yalnız konuşmak için daha fazla fırsat 

olmadı. Ayrılırken 'Demek ki hiçbir şey olmamış...' diye düşündüm. İçten içe ünlü 

'beyaz yoginin' mistik yolumda bana yardımcı olacağını ummuştum. 

Ertesi sabah arkadaşım beni tekrar aradı ve yazarın benimle yalnız konuşmak 

istediğini söyledi. "Eğer vaktin varsa öğleden sonra tekrar gel," diye beni davet etti. 

Salonuna girdiğimde ünlü yazarı kanepede lotus duruşunda otururken buldum. 

Ben de oturduğumda bana "Benden ne diliyorsun?" diye sordu. 

'Hiçbir dileğim yok,' diye yanıtladım. "Mutlak bir iç huzur içinde oldukça 

memnun bir şekilde yaşıyorum. 

'O zaman neden bana geldin? Benden ne bekliyorsun?" "Gerçeklik istiyorum," 

dedim. 

Bir anlık sessizlikten sonra yazar bana baktı ve sordu: 'Peki senin mutlak iç 

huzurun, bu gerçeklik değil mi? 

'Evet, gerçekten de bu gerçeklik, ama ben daha fazlasını arıyorum. Kendimi vaat 

edilmiş toprakları gören ama oraya hiç varamayan Musa gibi hissediyorum. Ben de 

görebileceğime inanıyorum ama içeri girmek istiyorum. Sadece dışarıdan görüp 

içeride ne olduğunu görmek beni tatmin etmiyor; kendim girmek istiyorum. 
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Gülümsedi. 'Evet,' dedi, 'büyük kapının önünde duruyorsun ve elin kapının 

tokmağında. Bir insanın tek başına ve bir ustanın yardımı olmadan senin ulaştığın 

noktaya kadar ilerleyebilmesi son derece nadirdir. Muhtemelen daha önceki bir 

yaşamında inisiye olmuşsundur ve şimdi tek yapman gereken seni büyük hedeften 

ayıran kapıdan son adımı atmaktır. 

Yogiye baktım. Eski Mısır'da bir rahip olduğunu ve beni orada tanıdığını 

hatırlamıyor mu diye düşündüm. Yoksa sadece bu konuda konuşmamayı mı tercih 

ediyor? Geçit vermez bakışlarından bunu anlayamadım. 

"Bunu zaten biliyorum," diye cevap verdim, "ve yumruğumla kırmak zorunda 

kalsam bile kapıdan geçmek istiyorum. 

"Peki sana yardım edebileceğime inanıyor musun?" diye sordu. 

"Eğer buna hazırsam, evet, bana kesinlikle yardım edebilirsin. 

"Ve eğer buna hazırsan, sana yardım edebileceğime inanıyor musun?" diye tekrar 

sordu. "Evet," diye kesin bir dille yanıtladım. 

Sonra, sanki bu cevabı bekliyormuş gibi, oturduğu yerin karşısındaki sandalyeyi 

işaret ederek, 'Şuraya otur, gözlerini kapat ve kalbinin derinliklerine dal' dedi. 

Dediğini yaptım, gözlerimi kapattım ve dikkatle kalbime odaklandım. Sonra 

gözlerim kapalıyken, yoginin solar pleksusundan güçlü sarı bir parlak ışık akımının 

aktığını ve beni bir daire gibi sardığını, sonra onu tekrar büyük bir sekiz rakamı gibi 

sardığını gördüm. 

Eş zamanlı olarak konsantrasyonumda geçmişte sık sık ulaştığım ama 

ilerleyemediğim noktaya geldiğimi hissettim. Ve şimdi kendime yabancı büyük bir 

gücün bilincime ulaştığını ve sanki bir kapıdan geçiyormuş gibi beni ileriye, sonsuz 

bir derinliğe taşıdığını hissettim... 

Tüm zaman kavramları yok oldu ve beyaz yoginin sesini tekrar duyduğumda ne 

kadar zaman geçtiğine dair en ufak bir fikrim bile yoktu: "Şimdi gözlerini 

açabilirsin. 

Bunu yaparken, dünyevi fiziksel bilinçten ne kadar uzakta olduğumu fark ettim. 

İçimden konuşmak gelmiyordu çünkü bir şey söylemek gereksiz görünüyordu. 

"Kişisel benliğin ile üst benliğin arasında bir bağlantı kurdum," dedi yazar, 

"çünkü buna hazırsın. Şu andan itibaren, ne zaman bir sorun olursa, bana konsantre 

ol ve cevabını aynı gün alacaksın. 

"Kendine mi yoksa yüksek benliğe mi? 

Gülümsedi ve hiçbir şey söylemedi. Çok iyi anlamıştım. 'Kişi' hakkında 

konuşarak tek bir kelime bile harcamak tamamen gereksizdi. 

O günden sonra kendimi arkadaşımın evinde buluşan ve yoginin önderliğinde 

meditasyon yapan bir grup insandan biri olarak buldum. 

Birkaç hafta sonra seyahatlerine devam etmek için bizden ayrıldı. Bir kez daha 
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yalnızdım ve kendimi daha önce olduğu gibi dışa dönük yaşarken buldum. 

Yaklaşık bir buçuk yıl sonra birkaç arkadaşımla oturmuş, gruptan birinin kara 

büyü hakkında konuşmasını dinliyordum. Kara büyücülerin, iradelerini direnmeden 

yerine getirmek için kör araçlar olarak kullandıkları birkaç öğrenci seçtiklerini 

söyledi. Bu öğrenciler kara büyücü tarafından ele geçirilir, bağımsızlıklarını 

tamamen kaybeder ve sonunda yok edilirler. 

Ertesi sabah bu sözleri hatırladığımda, ünlü 'beyaz yogi' ile buluşmamda tedbiri 

elden bırakıp bırakmadığımı merak etmeye başladım. Hala onun bir 'beyaz büyücü' 

olduğuna inanıyordum, eğer ona herhangi bir şey demek istiyorsak, ama yine de 

kendimi tamamen masum bir güvenle onun ellerine bırakmıştım. Sonuçta o bir kara 

büyücü müydü, yoksa gerçekten bir beyaz mı? Nereden bilebilirdim ki? Bir insan 

karşısındakinin 'beyaz' mı yoksa 'siyah' bir büyücü mü olduğunu nasıl bilebilir? Bu 

soru beni gerçekten rahatsız ediyordu... 

O öğleden sonra eşimin eski okul arkadaşlarından birini ziyaret ediyorduk. 

Sohbet ederken, o gün eski bir kitabın sayfalarını karıştırdığını ve bunu yaparken 

beyaz ve siyah büyücüler arasındaki farkla ilgili oldukça ilginç bir bölüme 

rastladığını anlattı: 

"Beyaz büyücü, öğrencilerinden birine yardım etmek istediğinde, öğrencisini 

kendisine sekiz şeklinde bağlar. Bu şekilde öğrencisine tam bağımsızlığını bırakır, 

çünkü hem öğretmen hem de öğrenci, her biri kendi bireysel çemberinin orta 

noktalarını oluşturur. Tam tersine, kara büyücü öğrencisini kendisiyle birlikte bir 

çemberin içine alarak onun bağımsızlığını elinden alır, öyle ki kara büyücü 

çemberin merkezinde, öğrenci ise çemberin hemen içinde yer alır, tıpkı bir uydunun 

yörüngesinin güneşin etrafında bir halka oluşturması gibi. 

Bu hikayeyi büyük bir heyecanla dinledim. Arkadaşımız bana aradığım cevabı 

verdiğine dair en ufak bir fikre sahip değildi. Bu konudan kimseye bahsetmemiştim. 

Ve yine de sorumun gündeme geldiği gün cevabımı aldım! 

Yüksek benlik -Tanrı-bize bir mesajı olduğunda her zaman bir insan ağzı bulur. 

Benlik için engel diye bir şey yoktur. 

44 

IMA VE BO-GHAR 

Sonra büyük savaş geldi. 

Bana ait olan her iki erkek de üniforma giydi. Kocam, askeri kontrol altına 

alınan en büyük devlet sanayi tesislerinden birinde hizmet vermek üzere seferber 

edildi. Bir komutanın ağır sorumluluklarını taşımak zorundaydı. 
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Bir gün birlikte masada oturuyorduk. Kapı açıldı ve içeri hava kuvvetleri 

üniformasıyla oğlumuz girdi. 

Sanki yeryüzü ayaklarımızın altından kayıp gitmiş ve ben bir uçuruma 

düşüyormuşum gibi hissettim. Arkadaş çevremizde hava kuvvetlerine giden her iyi 

genç adam çok kısa bir süre sonra mezarlığa taşınmıştı. Garip bir şekilde, hava 

kuvvetleri üniformasıyla içeri girdiği anda, onu daha önce böyle bir üniforma içinde 

gördüğüm hissine kapıldım. Ama onu ne zaman ve nerede görmüş olabileceğimi 

düşünecek zamanım yoktu; hava kuvvetlerine katılmış olduğu düşüncesi beni 

dehşete düşürmüştü. Savaştığımız ülkelerin uçakları bizimkilerden çok daha iyiydi. 

En iyi çocuklarımızı -sadece en iyiler zorlu fiziksel ve zihinsel giriş sınavlarını 

geçebiliyordu- oyuncak balonlar gibi vurmuşlardı. Tam o anda, oğlumun çocukluk 

arkadaşlarından biri olan ve çatışmada ölen genç bir pilotun mezar taşı için büyük 

bir kompozisyon üzerinde çalışıyordum. Ve orada hava kuvvetleri üniforması 

içindeki kendi oğluma bakıyordum. 

"Bu üniformayı nereden buldun?" diye sordum. 

"'Hükümet malı,' diye gururla cevap verdi, 'Hava kuvvetleri giriş sınavlarını 

geçtim. 

'Senin mühendisler birliğine girmeni ayarladığımızı sanıyorduk. Nasıl oldu da 

şimdi hava kuvvetlerindesin? Ailesinin izni olmadan hiçbir genç hava kuvvetlerine 

giremez. 

'Anne, savaş devam ettiği için ebeveyn izni zorunluluğunu kaldırdılar - kendin 

de görebilirsin. 

Nutkum tutulmuştu. Yapabileceğim hiçbir şey yoktu. Evimizde uyurgezer gibi 

dolaşıp Tanrı'yla konuştuğum günler oldu. Çocuğum üzerindeki gücüm sona 

ermişti. Onu Tanrı'ya teslim etmek zorundaydım ve bunu bilinçli olarak yaptım. 

Tanrı'nın oğlumu, kusurlu bir insan olan benim onu sevme gücümden daha fazla 

sevdiğini -Tanrı olduğu için daha fazla sevmesi gerektiğini-fark etmek zorunda 

kaldım. 

Ne olursa olsun, dedim kendi kendime, insani dar görüşlülüğümle bana bir 

felaket gibi görünse bile, kesinlikle en iyisi bu. 

Tanrı'nın gerçekliğine olan inancımın gücüyle hareket etmek zorundaydım! 

Kalbimin titremesine izin veremezdim ve sinirlerimi mutlak bir sakinlikle kontrol 

etmek zorundaydım, çünkü biricik çocuğumun kaderini kendi küçük insani bakış 

açımla değil, zaman ve mekânın ötesindeki büyük ilahi plan açısından 

değerlendirmek zorundaydım. Ve bu şekilde düşündüğümde de ona göre hareket 

etmek zorunda kalıyordum. Diğer anneler oğulları için gece gündüz dua ediyorlardı. 

Ben bunu nasıl yapabilirdim? Tanrı insanlar tarafından ikna edilmeye izin vermez 
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ve karakter ve kader yasasına göre, oğlumun başına ne gelirse gelsin - ne olursa 

olsun - bilincinin gelişimi için en iyi deneyim olacağının kesin olduğunu 

biliyordum. Evet, Tanrı onu seviyor! Benden bile daha çok! -Bu farkındalık bana 

yaşamaya devam etme gücü verdi. 

Savaş uzadıkça hayat, bu toplu katliamın sona ermesi için kesintisiz bir 

bekleyişe dönüştü. Dışarıdan bakıldığında her şey daha önce olduğu gibi devam etti. 

Çalışıyorduk, konserlere, operalara, tiyatro gösterilerine ve arkadaşlarımızla sosyal 

toplantılara gidiyorduk, ama tüm bunlar sanki yanımızdan akıp gidiyordu, çünkü 

hayatımızdaki tüm bu dış olayların arkasında hep aynı kesintisiz bekleyiş vardı... 

savaşın bitmesini beklemek. 

Birkaç yıl bu şekilde geçti ve giderek artan bir netlikle iç gözlerimle devasa 

askeri buharlı silindirin doğudan bize doğru yaklaştığını görebiliyordum. 

Bir gün bir arkadaşım aradı ve beni çok ilginç biriyle tanıştırmak istediğini 

söyledi. O bir Hintliydi, gerçek bir yogiydi, diye ekledi. Bundan önce de sık sık beni 

'hakiki yogilerle' tanıştırmak istemişti ama ben her seferinde onların son derece 

sıradan ve ortalama insanlar olduklarını hemen anlamıştım. Tüm bu deneyimlere 

rağmen, sanki her Hintlinin bir şekilde çok gelişmiş bir yogi olması gerektiğine ikna 

olmuş gibi davranmaya devam etti. Bu da yeni 'keşfi' konusunda heyecanlanmamam 

için yeterli bir sebepti. Hayır cevabını kabul etmeyerek beni görmeye gelmekte ısrar 

etti. Gerçekten de geldi ve bana gazetede genç bir Hintli yoginin resmini 

gördüğünü, onu şehrin her yerinde aradığını ama başarılı olamadığını, ta ki çok 

dikkat çekici bir 'tesadüf' sonucu bir milyondan fazla insanın yaşadığı bu şehirde 

boşuna aradığı Hintlinin, kendisinin de kaldığı aynı binanın başka bir bölümünde 

yaşadığını keşfedene kadar uzun bir hikaye anlattı! Büyük, modern bir apartman 

bloğuydu; bu yüzden kiracıların hepsinin birbirini tanımaması şaşırtıcı değildi. 

Onu bir süre sabırla dinledikten sonra, uzun hikayesini kısa kesmeye çalıştım: 

'Peki şimdi, benden ne istiyorsun? 

"Onunla tanışmalısın ," dedi. 'Onu buraya getireyim ve seninle tanıştırayım. Hiç 

dışarı çıkmaz, kendi halinde bir hayat yaşamayı tercih eder. Ama ona yoga felsefesi 

üzerine verdiğiniz haftalık derslerden bahsettiğimde, hemen gelip sizi görmek 

istediğini söyledi. Şu fotoğraflarına bir bakın. 

Sıradan bir ilgiyle bana uzattığı fotoğrafları aldım, şöyle bir göz attım ve 

nefesimi tuttum: Bo-Ghar! Kalbim heyecanla çarparak tüm resimlere baktım. En 

ufak bir şüphe yoktu! Bu iri siyah gözlerin bakışını tanıyordum. İnanılmaz saflık ve 

tüm yüzün çocuksu ifadesi - bu oydu! Ama onu tanıdığım ve hatırasını ruhumun 

derinliklerinde taşıdığım gibi artık küçük bir çocuk değildi. Artık yetişkin bir genç 

adamdı. 

"Helen," dedim arkadaşıma, "yarın akşam vaktim var. Onu getirebilirsin. 
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Ertesi gün Helen Bo-Ghar'la birlikte geldi. Çay içtik ve her türlü şey hakkında 

sohbet ettik, ama bunu yaptığımız süre boyunca içimdeki göz, devasa taş bloklardan 

yapılmış büyük bir sarayın resimlerini görüyordu, içinde bir oda vardı - benim odam 

- altın kakmalı muhteşem mobilyalar, güzel hayvan derileriyle kaplı alçak bir 

kanepe, ve bu derilerin üzerinde oturan bir insan formu, bacakları, kolları, elleri ve 

omuzlarını görebiliyorum - sadece başını göremiyorum çünkü ben bu insan 

formuyum, hayvan derilerinin üzerinde oturuyorum ve ayaklarımın dibinde bir 

çocuk, şimdi bana Hindistan'dan gelen bu genç adamın gözleriyle bakan tatlı, hayat 

dolu bir çocuk. 

Peki neden bana 'kraliçe' diyor? Ona soruyorum. 

'Çünkü sen bir kraliçesin,' diye cevap veriyor inançla. 

"Evet! Haklısın!" diyor kocam. "Kesinlikle emir verebilir, özellikle de bana! 

Bununla birlikte içtenlikle gülüyor ve hepimiz ona katılıyoruz. 

Oğlum içeri giriyor, Hintli misafiri görüyor ve şaşkınlıktan kaskatı kesiliyor. 

Sonra kendini toparladı ve onu tanıştırdım. Hem o hem de Bo- Ghar birbirlerine 

uzun uzun ve araştırarak bakıyorlar. Oğluma bir fincan çay ikram ederek anlık 

mahcubiyetin üstesinden gelmeyi başarıyorum. Oturup bize katılıyor ama gözlerini 

genç Hintliden alamıyor. 

Bo-Ghar bize ilk kez böyle gelmişti. Çok kısa bir süre içinde ailedeki herkesin 

kalbini fethetmişti. Annem, babam, erkek ve kız kardeşlerim onu sanki aramıza yeni 

katılmış bir kardeş gibi benimsediler. Yoga okulunu açtı ve dilimizi bilmediği için 

benden öğrencileri için haftalık yoga dersi vermemi istedi. Böylece birlikte 

çalışmaya başladık. 

Savaş devam ediyordu. Kışın hepimiz daha önce olduğu gibi çalışmalarımıza 

devam ettik ve yazın ormandaki küçük evimize taşındık. Bo- Ghar da bizimle geldi 

ve ustasından öğrendiği yoga kurallarına göre ormanda yaşamaya başladı. 

Oğlum o zamana kadar bir uçak kazası geçirmişti. Mucizevi bir şekilde sadece 

beyin sarsıntısıyla atlatmıştı. Zamanla iyileşti ve sadece yakışıklı alnında kazayı 

hatırlatan bir yara izi kaldı. 

Sıcak bir yaz günü, doğudan gelen büyük buharlı silindir sınırlarımıza çoktan 

yaklaşmışken, sevgili, harika annem aniden yere düştü. Tekrar ayağa kalkmasına 

yardım etmeye çalıştığımızda, çok net bir şekilde, 'Felç, bu bir felç...' dedi. 

Sonra uzun bir süre yatakta yattı, bedeninin bir tarafının çoktan öldüğünü 

hissettiğini söylerken acı içinde sözcükleri birbiri ardına sıralamaya çalıştı. 
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"Ve biliyor musunuz," diye ekledi, "şimdiden yarı burada yarı diğer tarafta 

olmak çok ilginç. Hâlâ her birinizi yarı dışarıdan yarı içeriden görüyorum. Ve 

gelecekteki kaderinizi de görebiliyorum. İyileşir iyileşmez size her şeyi 

anlatacağım. Şu anda konuşmak çok zor. 

Ruhlar dünyasına zaten çok yakın yaşıyordu. Ne zaman şehrin herhangi bir 

yerindeki evinde arkadaşlarından biri onun hakkında konuşsa, bize şöyle derdi: 

'Şimdi arkadaşım Bayan X burada benimle birlikte ve işte söylediği şey...' 

Ve annem, daha sonra en ince ayrıntısına kadar kanıtlanabileceği gibi, 

arkadaşının aynı anda birkaç mil ötede ne söylediğini bize kelimesi kelimesine 

anlatırdı. Ayrıca sık sık annem dairesinde oturmuş hemşiresiyle konuşurken ben de 

ikinci katta kocamla onun hakkında konuşuyordum. Sonra hemşiresine şöyle derdi: 

'Kızım Esther şimdi burada ve benim hakkımda şunları söylüyor...' Ve evin başka 

bir yerinde ve onun duyamayacağı bir yerde onun hakkında söylediklerimi kelimesi 

kelimesine tekrarlardı. 

Bir gün hemşiresi hemen gelmem için beni çağırdı. Annem ikinci kez felç 

geçirmişti. 

Hemen alt kata indim. Annem orada hareketsiz ve solgun bir şekilde yatıyordu, 

hiçbir şey söyleyemiyordu. Sağ eliyle dilini işaret ederek, artık onu hareket 

ettiremediğini anlamamı sağladı. 

Birkaç saat boyunca konuşamadan öylece yattı. Birden kapı açıldı ve Bo-Ghar 

içeri girdi. Annem zavallı, çarpık, yarı felçli yüzüyle Bo-Ghar'a baktı, gözleri 

sevinçle parlıyordu. Bo-Ghar onun yanına oturdu ve bileğini elinin içine aldı. 

Birkaç dakika sonra anne ağzını açtı ve çok yavaş, hece hece ama oldukça net bir 

şekilde şunları söyledi: 'Bo-Ghar'ın elinden içime bir güç akıyor ve bu güç şu anda 

başımın konuşmamı engelleyen baskıyı hissettiğim kısmına ulaştı. Bo-Ghar'ın 

elinden içime akan bu güç sayesinde baskı azaldı ve tekrar konuşabiliyorum. Sonra 

bize son dileğinin bir parçası olan bir dizi önemli şey anlatmaya devam etti. 

Bo-Ghar bir süre sonra gitti ve bir buçuk saat boyunca annem hala 

konuşabiliyordu. Sonra birdenbire şöyle dedi: 

'Sevgili Bo-Ghar'ın içime akmasına neden olduğu güç artık tükeniyor. 

Konuşmak ve dilimi kullanmak gittikçe zorlaşıyor. Benimle bedenim arasındaki 

bağlantı çözülüyor. Tanrı bizimle olsun...' Bunlar onun son sözleriydi. 

Ve iki gün sonra tabutu evden çıkarıldı. Aile masamızın başındaki yeri boştu. O 

andan itibaren etrafımızda toplandığımızda yanan bir mumla işaretledik. 
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45 

ZORLUKLAR TEKRARLANIYOR 

Savaşın bitmesinden önceki son kıştı. 

Meyve bahçemizle ilgilenen bahçıvanımız çoktan askere çağrılmıştı. Meyve 

bahçesi terk edilmişti ve ben de kurtarabildiğim her şeyi kurtarmak için küçük 

orman evimize taşındım. Bir gece korkunç bir gürültüyle uyandım. Sirenler! 

Şehirde! 

Yataktan fırladım. Yemek odasından uzaktaki şehri görebiliyordum. Karanlıkta 

başımın üzerinde düzinelerce uçak kükrüyordu. Hava, motorlarının gürültüsüyle 

titriyordu. Sıra sıra uçaklar bombalarını aşağıda yaşayan insan yığınlarının üzerine 

bırakırken aniden şehrin üzerinde cehennemi bir dram sahnelenmeye başladı. 

Gökyüzü, bombaların patlaması ve şehrin her yerinde çıkardıkları yangınlarla 

aydınlandı. Motorların gürültüsüne ve bombaların patlamasına şehrin uçaksavar 

topları da ellerinden geldiğince tepedeki hedefleri seçmeye başlayınca gürültü sağır 

edici bir hal aldı. Uzaktan bakıldığında, ateşleri gökyüzüne tırmanan küçük kırmızı 

fenerler gibi görünüyordu. Zaman zaman yanan dev bir meşalenin aşağıya doğru 

indiğini görebiliyordum ve bir yerlerde bir annenin oğlunun eve dönmesini boşuna 

beklediğini biliyordum... 

Bu nefes kesici havai fişek gösterisi yaklaşık bir buçuk saat boyunca devam etti. 

Bana sonsuza kadar penceremin önünde durmuşum gibi geldi. Aşağıda, önümde, 

şimşek ve gök gürültüsünün binlerce insan için ölüm ve yıkım anlamına geldiği 

yerde, tüm sevdiklerim yaşıyordu. O anda belki de çok daha iyi uçaklarda uçan 

diğer zavallı genç adamların hedefi olarak havada uçan oğlum hariç hepsi, tüm 

insani içgüdülerine rağmen ona ateş etmeye zorlanıyordu, tıpkı onun onlara ateş 

etmeye zorlandığı gibi. 

Bir anda yakınımdaki bir ağaçtan dikkatimi çeken bir güç hissettim. Ağaca 

doğru baktığımda bana bakan iki yeşil göz gördüm. Bir baykuş! Orada bir heykel 

gibi hareketsiz duruyordu. Bu bölgede daha önce hiç baykuş görmemiştim. Buraya 

nasıl gelmişti? Neredeyse bilinçsizce onunla ruhen konuştum: 'Sevgili kuş, batıl 

inançlı insanların seni ölümün habercisi olarak görmesi senin suçun değil. Yine de, 

acaba bana şehirdeki tüm sevdiklerimin artık bu dünyada yaşamadığını mı söylemek 

istiyorsun? 

Baykuş hemen dalın üzerinde bana biraz daha yaklaştı, aniden kanatlarını açtı ve 

ormana doğru uçtu. 

Anında anladım ki, her şeyi kontrol eden ve yönlendiren büyük bir güç, 'ölüm 

kuşunun' ortadan kaybolmasıyla bana tüm sevdiklerimin hala hayatta olduğunu 

söylüyordu ... 

Evet, tüm sevdiklerim! Ama o gece şehirde öldürülen binlerce insan ve bu 

korkunç savaş sırasında öldürülen diğer tüm insanlar - bunların her biri birilerinin 

sevdikleriydi! Bu insanlar neden ölmek zorundaydı? Neden insanlar birbirlerini 

anlamsızca öldürüyor? Bu cehennemi dram her gece tekrarlanıyordu. Yaz 
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mevsiminde birkaçımız ormandaki küçük evimize taşındık. Bo-Ghar da bizimle 

geldi. Dehşet geceleri boyunca hep birlikte pencerenin önünde durup aşağıdaki 

şehrin bombardımanını izledik. Sirenler her şeyin yolunda olduğunu bildirdikten 

kısa bir süre sonra kocam telefon ediyor, kendisinin ve şehirdeki evimizde onunla 

birlikte olan diğerlerinin güvende olduğunu bildiriyordu... Sonbahar geldiğinde 

orman evimizde tek başıma kaldım, meyve bahçesi ve bahçedeki işlerime devam 

ettim. Her akşam düşman topçularının -ah, 'düşmanımız' olmaya zorlanan bu zavallı 

genç adamlar- gün boyunca bize ne kadar yaklaştıklarını gözlemleyebiliyordum. 

Bir akşam şehre geri dönmeye karar verdim. Ne olursa olsun, önümde uzanan 

zorlu kuşatma ve bombardıman saatlerini sevdiklerimin yanında geçirmeye 

kararlıydım. 

Sonra telefonum çaldı. Ne kadar garip! Birdenbire aynı durumu bir süre önce 

yaşadığımdan emin oldum! Kocamın beni arayacağını önceden biliyordum ve 

birbirimize ne söyleyeceğimizi kelimesi kelimesine biliyordum. Ve tüm bu süre 

boyunca sanki rüya görüyormuşum gibi hissediyordum. 

Ve bu aynı garip duygu, günler haftalara, haftalar aylara ve aylar yıllara 

dönüşene kadar, gelecek tüm zor günler boyunca devam edecekti! Tekrar ve tekrar 

ne olacağını tam olarak bildiğimi fark ettim. Bir sonraki an, sanki tüm bu korkunç 

şeyleri daha önce yaşamışım gibi. Her şey basitçe tekrarlanıyordu -biliyordum ama 

bu durumları daha önce nerede ve nasıl yaşamış olabileceğimi anlayamıyordum. 

Şehre döndükten sonra, geceleyin siren sesleri beni evdeki diğer herkesle birlikte 

bodruma kaçmaya zorladı ve orada otururken, hepimiz sakin, pasif, ciddi ve bundan 

sonra ne olacağı konusunda endişeliyken, bir şekilde, bir yerlerde tüm bunları daha 

önce yaşadığımı biliyordum. Ve böylece tüm geceler boyunca, bombardımanların ve 

hava saldırılarının olduğu korkunç geceler boyunca benimle birlikte olacaktı. 

 

Sonbaharın sonlarında bir gün kapı açılıp oğlum içeri girdiğinde bu geçmiş 

olayları yeniden yaşama hissini daha da güçlü bir şekilde yaşadım. Onu hava 

kuvvetleri üniforması içinde görünce neden şaşırdım? Evet! Onu hala Mısır'daki 

genç rahip İma olarak hatırlıyordum ve bizi birbirimize bağlayan tüm ilişkileri de 

biliyordum. Ama onu Mısır'da hatırladığımda oldukça farklı kıyafetler giyiyordu. 

Nasıl oluyor da Mısır'daki hayatımda bile onu bu hava kuvvetleri üniforması içinde 

gördüğümü hissediyorum? Neden deneyimlediğim her şeyin 'gerçeklik' olmadığı, 

tüm bu resimleri yalnızca rüyamda gördüğüm ve bu rüyaları büyük piramitteki 

inisiyasyon uykumda deneyimlediğim hissine kapılıyorum? 

Mısır'daki hayatımın tüm ilişkilerini net bir şekilde hatırlıyorum ama ne kadar 

uğraşırsam uğraşayım ne olayları ne de inisiyasyon rüyalarımı hatırlayamıyorum. 

Ne garip değil mi? İnsan hatırlamadığı bir şeyi nasıl hatırlayabilir? Eğer bir şeyi 

hatırlayamıyorsam, o zaman onun var olduğunu da bilemem. Ama piramitteki 

inisiyasyonum sırasında gelecekteki tüm kaderimi vizyonlar halinde 

deneyimlediğimi ve bu vizyonların -ya da rüya resimlerinin- çeşitli sınavları 

geçmeme ve belirli zorlukları aşmama vesile olduğunu biliyorum. Üstadım 

Ptahhotep'in, inisiyasyonumdan sonra düşecek olursam, inisiyasyonum sırasında 
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geçmem gereken tüm sınavların dünya planında tekrarlanacağı konusunda beni 

uyardığı doğrudur! Evet! Sürekli olarak bu olayların kendilerini tekrarladığına dair 

kesin bir his var içimde! 

Birkaç yıl boyunca her sabah uyandığımda gece gördüğüm rüyaları yazmayı 

alışkanlık haline getirmiştim. Bütün bir yıl boyunca bu kayıtları gözden 

geçirmemiştim. Şimdi onları okumaya başladım. Ve büyük bir şaşkınlıkla, 

kaydettiğim bu rüyaların çoğunun gelecekteki olaylarla ilgili rüyalar olduğunu 

gördüm; bu olayları daha sonra, bazen altı ay ya da bir yıl kadar sonra gerçekten 

yaşamıştım. Bu arada rüyaların kendisini tamamen unutmuştum ve eğer kendi el 

yazımı görüp tanımasaydım, bu rüyaları gördüğüme ve kaydettiğime inanmazdım. 

Nasıl oluyordu da bu şeyler gerçekten gerçekleştiğinde, onları önceden ve hatta 

birçok durumda inanılmaz derecede doğru ayrıntılarla rüyamda gördüğümü artık 

hatırlayamıyordum? Bu keşfi kelimenin tam anlamıyla şaşırtıcı buldum! İçimizde 

geleceğimizi bu kadar kesin bir şekilde önceden bilen ve bunu bize önceden 

söyleyen ne tür bir güç var? Ve bizler ne tür kusurlu yaratıklarız ki rüyaların 

dilinden bu kadar az anlıyoruz, belli bir olay ya da durum hakkında önceden rüya 

gördüğümüzü hatırlayamıyoruz, hatta bu rüya dünyevi planda dış yaşamımızda 

tekrarlansa bile? Gerçekten de, sonsuz bir sabırla bize yeni hakikat ve bilgileri ifşa 

eden bu gücün bize bahşettiği özen ve ilgiyi hak etmiyoruz... 

Mısır'daki önceki yaşamımda oğlumu hava kuvvetleri üniforması içinde 

gördüğümü ve içeri girdiğinde benden ayrılacağını kesinlikle bildiğimi, çünkü 

birliğinin şehrimizin yakınındaki havaalanından daha az düşman bombardımanına 

maruz kalan bir havaalanına nakledileceğini hatırladığımı nasıl açıklayabilirdim? O 

konuştukça ve ben cevap verdikçe içimde tüm bunları daha önce bir kez yaşadığımı 

biliyordum... yine sadece rüya gördüğüm hissine kapıldım... 

Bu deneyimi kimseye anlatmaya cesaret edemedim. Oğlum Ima'nın bile zihnimin 

tüm bu heyecandan zarar gördüğüne inanmasından korkuyordum. Bu konuda sessiz 

kalmak çok daha iyi görünüyordu. 

Ve böylece şehrimizin kuşatması boyunca yaşadık. Yedi hafta boyunca 

mahzenimizde oturduk ve aralıksız bombardımanlara katlandık. Üstümüzdeki ev 

bombalanıp bir moloz yığınına dönüştükten sonra kaçmak zorunda kaldık. 

Kaderimiz bizi rüzgârdaki bir yaprak gibi savurdu ve birçok sınav ve sıkıntıdan 

sonra hayatlarımızı yeniden inşa etmeye başladık. Hepimiz dilenci durumuna 

düşmüştük. Kocam ağır yaralanmıştı ve tekrar çalışabilmesi için uzun bir süre 

geçmesi gerekti. Bo-Ghar ve ben, ilkel insanın ilkel ormanda sahip olduğundan daha 

fazla ekipmana sahip olmadan, günler ve geceler süren bir çabayla, aile evimizin 

yıkıntılarından yeni bir ev yaptık ve içinde Yoga okulumuzu yeniden açtık ... 

Çok ve uzun süre çalıştığımız aylar geçti. O zamanlar açlığın ne olduğunu 

öğrendiğimiz zamanlardı. Haftalar geçtikçe yavaş yavaş yıprandık, etten kemikten 

insanlardan deri kaplı canlı iskeletlere dönüştük. İyi arkadaşlar bile sokakta 

tesadüfen karşılaştıklarında birbirlerini tanıyamaz hale geliyorlardı. Korku -korkunç 

yeni bir korku- tüm nüfusa yayıldı ve binlerce işkence görmüş ruhta zaten mevcut 
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olan korku duygularını artırdı: Yarın ne yiyeceğiz? Bir kez bile yeterince yemek 

yemeden bu kadar çok çalışmaya daha ne kadar devam edebileceğiz? Bu şekilde 

daha ne kadar devam edebilir ve sağlığımızı koruyabiliriz? 

Ülkemizin bereketli toprakları ihtiyacımız olan her şeyi bol miktarda üretmişti, 

ama sayısız yük treni kırsal bölgelerden geçerek zengin hasadımızı başka ülkelere 

taşırken biz bunu seyretmek zorunda bırakıldık ... Uzun ve zorlu aylardan sonra 

kıtlık bile azalmaya başladı. Giderek daha sık besleyici bir şeyler yiyorduk ve yavaş 

yavaş kilo almaya başlamıştık. Bir kez daha, iyi arkadaşlar ve tanıdıklar sokakta 

birbirlerini tanıyamaz oldular. Hepimiz birbirimizi bu kadar zayıf ve bir deri bir 

kemik görmeye alışmıştık ve sık sık sokakta birisinin yanından geçerken, bu iyi 

beslenmiş kişinin çok zayıf bir arkadaşımıza çarpıcı bir benzerlik taşıdığı düşüncesi 

aklımızdan geçiyordu. İkimiz de aynı şeyi düşünür, sonra arkamızı döner, 

birbirimizi tanır ve bu mutlu kavuşma karşısında kahkahalara boğulurduk... Ama 

tüm arkadaşlarımızla gerçekten yeniden tanışana kadar aylar geçti... onların normal 

boyutlarına yeniden alıştık. 

Hala tüm bunları daha önce yaşamış olduğum hissine kapılıyordum! Bu, nereye 

gidersem gideyim ve ne yaparsam yapayım benimle kalan bir duyguydu. Bu 

geleceği önceden görebildiğim anlamına gelmiyordu. Aksine, bu sadece her şeyin 

daha önce de aynı şekilde gerçekleşmiş olduğuna dair ısrarlı bir duyguydu. Ve 

geleceği öngöremediğim için oğluma ne olduğunu bilmiyordum. Aniden aramızdan 

ayrıldığından beri kendisinden haber alınamıyordu. 

Bir buçuk yıl sonra kapımız çaldı. Kapıyı açtım ve karşımda oğlumdan başka 

kimi görmeliydim! Ve bir kez daha psikologlar tarafından 'deja vu' olarak bilinen o 

garip duyguyu yaşadım. Bunun bir tekrar olduğunu biliyordum. Tüm bu olaylar 

birer tekrardı! Ama bu nasıl olabilirdi? Ve bir gece her şey netleşti! 

Bu dünyada en çok sevdiğim insana, oğluma karşı 'acımasız sevgi' sınavından 

geçmek zorunda kaldığımda, gecenin karanlığında yatağımda diz çöktüm ve 

Tanrı'yla onun hakkında konuştum, O'ndan oğluma gitmesi gereken yolu 

göstermesini istedim. Bilincimi dış kişiliğimden iç varlığıma çekerek, içimizde 

Tanrı'ya giden yolu takip ettim. Sonunda transa geçtim ve birden kendimi daha önce 

bahsettiğim yedi basamağın önünde buldum. 

Ve birinden diğerine kolayca, mutlulukla ve sevinçle atlıyorum. Yolu 

biliyorum... Hatırlıyorum... Oh Tanrım! ... Hatırlıyorum! Maddi, dünyevi plandaki 

yaşamımda 'gerçeklik' olarak deneyimlediğim tüm bu olaylar, birkaç bin yıl önce 

piramitteki inisiyasyonumda deneyimlediğim şeylerdir. O zamanlar tüm bu olaylar 

ruhumun derinliklerinde bilinçsiz, hala gizli enerjiler, hala saf nedenler olarak 

yatıyordu. Bunun nedeni, burada yeryüzünde gerçekleşen her şeyin, ruhsal planda 

materyalize edilmeyi bekleyen, tamamlanmış bir nedenin materyalize edilmesidir. 

Kişi bu enerjilerin gerçekleşmeyi beklediği benliğin derinliklerine bilinçli olarak 

ulaşma becerisini elde ettiğinde, nedeni sonuçla -gelecek - eşzamanlı olarak tam ve 
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mükemmel bir şimdiki zaman olarak deneyimler! Ve şimdiki zaman, yaşamımız, 

başımıza gelen her şey, inisiyasyonun sınavları, sınamaları ve zorluklarıyla 

karşılaşmak için yalnızca bir fırsattır. Düşüncelerimiz, sözlerimiz ve eylemlerimizle 

çağlar ve çağlar boyunca içimizde biriktirdiğimiz gerilimleri gevşetmek ve stresleri 

eritmek için bir fırsat... kaderimizin, geleceğimizin nedeni olan gerilimler ve 

stresler. Bu gerilimlerin bilincine varabildiğimiz ve bunların üstesinden 

gelebildiğimiz ölçüde, bu enerjiler tarafından bağlanmış ve bağlı olduğu için sınırlı 

olan insan bilincimizi özgürleştirir ve bilincimizi her kişisel ego duygusunun 

arkasında bekleyen gerçek ilahi benlikle özdeşleştiririz... kendimizi Tanrı ile 

özdeşleştiririz... ve bu 

İNİSİYASYONDUR! 

46 

 

SONUÇ 

O gece yaşadığım deneyimden sonra gerginliklerin ve streslerin ruhumdan 

silindiğini biliyordum... kişisel olan her şeyin bir kenara atılması gerekiyordu. 

Kendimi aşmıştım! Artık içimde beni 'kişiliğime' bağlayan hiçbir şey kalmamıştı. 

Kişisel olan her şey yok olmalıydı. 

Her şey, nereye gidersem gideyim -evde ya da dışarıda- beni takip eden çok 

garip bir hisle başladı; gerçekten 'orada' değildim. Orada değil mi? Ama nerede? 

Gerçekten bilmiyordum! Ama aniden benliğimin asla kişiliğimin, bedenimin 

bulunduğu yerde olmadığının farkına vardım. Aksine, benliğim kendisini 

mekansızlıktan kişiliğime yansıtıyordu ve şimdi benliğim kendisini fiziksel 

varlığımın bulunduğu yerden başka bir yere yansıtmaya başlıyordu. Ama nereye? 

Başka bir ülkeye! 

Uzaklara gideceğimi, gitmek zorunda kalacağımı biliyordum! Ruh, neden, var 

olmayı bıraktığında, görünüm, etki, neden tarafından yansıtıldığı her yerde onu 

takip etmelidir. Orada yaşamaya devam edebilir. Aksi takdirde, görünüm yok olur, 

yani ölür. Ama bu ülkeden nasıl ayrılmam gerekiyor? Kimse pasaport alamaz! 

Ayrılma zamanım henüz gelmemişti. Önce başka olayların gerçekleşmesi 

gerekiyordu. 

Bir gece aniden uyandım. Babamın karşımda durduğunu gördüm, sevgili tatlı 

yüzünde bir gülümsemeyle benden ayrılıyordu. Anlamıştım: Gitme vakti gelmişti... 

Yerimden fırlayıp ona neden gitmek istediğini ve nereye gittiğini sormak istedim 

ama ortadan kayboldu ve ben de yeni uyandığımı fark ettim. 

Babam seksen yaşındaydı ama bedenen ve zihnen dinçti. Her zaman taze ve 

azalmayan enerjisiyle hala çok sorumlu devlet işine devam ediyordu. Yine de 
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ruhunun benden ayrılmak için geldiğini biliyordum. Büyük kozmik saatte zamanı 

dolmuştu ve bedenini geride bırakacaktı. 

Ertesi gün çoktan hastanedeydi ve hepimiz vedalaşmak için etrafında toplandık. 

Ya konuşamadı ya da konuşmak istemedi. Uzun, derin ve şefkatli bakışlarla sırayla 

her birimizin gözlerinin içine baktı. Sonra gözlerini kapattı ve bir daha açmadı. Biz 

de ailemizden çıkan ikinci tabuta eşlik ettik. Oğlum iş bulmak için elinden geleni 

yaptı. Ama nafile. Tekrar tekrar denemeye devam etti, ama hep boşuna. Sonunda 

ülkemizde artık ona yer olmadığının farkına vardı. Ve savaşın en acımasız 

günlerinde bile hiç ihmal etmediği sevgili eski yol arkadaşı gitarını alıp, çalışmak 

isteyen özgür bir adamın bir yuva bulabileceği bir ülke arayışına çıktığı gün geldi. 

Yine birbirimizden ayrıldık, bu hayatta bir daha karşılaşıp karşılaşmayacağımızı 

bilmiyorduk. Ama benliğimin derinliklerinde onu tekrar göreceğimi biliyordum. 

Tanrı'nın bahçesinde hala birlikte çalışacağımızı biliyordum. 

Sonra son perde geldi. 

Bo-Ghar az önce halka açık bir konferans vermişti. Her zamanki gibi dinleyiciler 

o kadar kalabalıktı ki polis düzeni sağlamak zorunda kaldı. 

Konferanstan sonra, kendisini soru yağmuruna tutan, imza almak için yalvaran 

ve eve gitmesine izin vermeyen insanlarla çevrili buldu. Tüm bunlar olurken eşim 

ve ben kalabalıktan biraz uzakta durmuş bekliyorduk. Birden gizli polisin bir 

memuru ortaya çıktı ve benimle konuşmak istedi. Bir kenara çekildiğimizde, 'Ben 

yoga yapıyorum ve tüm ailem de benimle birlikte, bu yüzden harika bir sistem 

olduğunu biliyorum. Bununla birlikte, hem siz hem de Hintliler tehlikelisiniz, çünkü 

pek çok insan sizi dinliyor ve söylediklerinizi yapıyor. Parti bundan hoşlanmıyor. 

Şimdi ya partiyle ve parti için çalışmaya ya da ülkeyi terk etmeye karar vermeniz 

gerekecek. İkinizin de engelle karşılaşmadan gitmenize izin vereceğiz. Ama gitmeyi 

reddederseniz, başka önlemler almak zorunda kalacağız. Üstlerimin size getirmemi 

istediği bu öneriyi düşünün ve ona göre hareket edin. Kararınızı duymak için geri 

geleceğim. 

Bo-Ghar pasaportuyla ülkeyi serbestçe terk edebilirdi. Ama ben izin almak ve 

başka bir ülkeye giriş izni için başvurmak zorundaydım. Çok geçmeden çıkış izni ve 

giriş izni için bitmek bilmeyen bir kovalamacanın içine girdim... Sonunda pasaport 

almamın mutlak bir imkansızlık olduğunu anlamak zorunda kaldım. En sonunda 

nihai ve kesin bir ret cevabı alana kadar bir ofisten diğerine gidip geldim. Ama bu, 

gizli polisin yakında 'başka yöntemlere' başvuracağı anlamına geliyordu. Ve 

hepimiz bunun ne anlama geldiğini biliyorduk. Arkadaşlarımızın birçoğu çoktan 

ortadan kaybolmuş, diğerleri ise hapishanede korkunç işkencelere maruz kaldıktan 

sonra serbest bırakılmış, zihnen ve bedenen çökmüş, ancak kısa bir süre sonra sefil 

bir şekilde ölmüşlerdi. 
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Sonra Bo-Ghar kocama dedi ki, 'Karını kurtarmanın tek yolu ondan boşanman 

ve onu karım olarak ülke dışına götürmeme izin vermen. Bu şekilde benimkiyle 

aynı pasaporta sahip olur ve ülkeyi yasal olarak terk edebiliriz. Sen de sonra 

gelirsin. 

Kocam Bo-Ghar'ın elini tuttu ama tek kelime edemedi. Acı çeken gözlerinden 

minnettarlık yaşları akıyordu... 

Böylece, yakınımdaki ve sevdiğim tüm insanlardan ayrıldığım ve Tanrı bizi 

nereye götürürse orada evimi kurmak için bilinmeyen dünyaya doğru yola çıktığım 

gün geldi. 

Bo-Ghar sözünü tuttu: Dünyanın öbür ucundan beni kurtarmaya geldi! 

Ima'yı tekrar bulduk ve birlikte bize inisiyasyona, kurtuluşa, kayıp cennete giden 

yolu gösteren Titanların izinden gidiyoruz... 

Ve sevdiklerimi aradığımda, bilincimin projektörünü içime çeviriyorum, çünkü 

her şey ve herkes içimde yaşıyor! 

Benliğim aynı zamanda tüm canlıların benliğidir ve bu nedenle benliğim sınır 

tanımaz; yani tüm evren benim içimdedir ve benliğim tüm evreni doldurur. Olan her 

şey benim! Sevdiğim her şeyde benliğimi seviyorum, çünkü sevmediğimizi 

düşündüğümüz tek şey henüz kendi içimizde farkına varamadığımız şeylerdir! 

BENLİK HAYATTIR VE TEK GERÇEKLİKTİR VE HER KİM BENLİĞE 

İNİSİYE OLMUŞSA - VE BU ŞEKİLDE KENDİNİ TAMAMEN TANIMIŞSA - HER 

ŞEYİ VE HERKESİ EŞİT DERECEDE SEVER, ÇÜNKÜ O ONLARLA BİRDİR. 
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	Orada oturmuş kendime bu soruyu sorarken birden yanımdaki odada birinin olduğunu fark ettim. Zihinsel telepati ve ruhsal seanslarla ilgili deneylerim sinirlerimi öylesine hassaslaştırmıştı ki, gözlerim bağlı olarak bir odaya sokulsam bile, odanın boş ...
	İçimdeki sese cevap verdim: 'Kim olduğunu ya da ne tür bir güç olduğunu bilmiyorum; sadece bana her zaman gerçeği söyleyen sesini duyuyorum. Düşüncelerimi, insanlara görünmeyen iç varlığımı görüyorsun, bu yüzden sana tüm hayatımı başkalarının acıların...
	"Dikkat et!" dedi içimdeki ses. 'Tüm bu büyük kelimelere dikkat et! Birlikte çalışan olmak görev ve fedakârlık demektir. O halde kusurlarına bir son vermelisin! Kendini bir dakika bile unutmamalısın. Hayatın ebedi yasalarına aykırı tek bir şey yapmama...
	"Korkmuyorum," diye cevap verdim. 'Özel hayatımla kesinlikle işim bitti ve artık kişisel bir isteğim yok. Yaşadığım ve tecrübe ettiğim onca şeyden sonra benim için artık kişisel mutluluk diye bir şey olamaz. Hiçbir ayartmadan korkmuyorum. Onlara diren...
	Bir süre hiçbir şey duymadım, sadece bana doğru yayılan sonsuz büyüklükte bir sevgi hissettim. Sonra içimdeki sesi tekrar duydum: 'Kendine olan güvenini çok iyi biliyorum çocuğum, ama bu sefer kendini unutma...'
	Divana oturdum, kaşlarımı ovuşturdum, etrafıma bakındım, oda boştu. Kimdi o? Kim o? Ya da benimle bu kadar iyi tanıdığım bir sesle konuşan nasıl bir güç? Bu sesi nereden tanıyorum? Benim 'kendine güvenimi' nereden biliyor? Ve ben ne zaman yeterince di...
	Ama başka bir cevap alamadım.
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	Bir resme baktığınızda, resmin Mısırlı olup olmadığını bu özelliğinden hemen anlayabilirsiniz. Ama yaşayan bir insanda böyle gözler bulacağımı hiç hayal etmemiştim. Günümüz Mısırlılarının artık böyle gözleri yok. Bunları sadece resimlerde görebiliyoru...
	Kibarca gülümsedim ve 'Bilmiyorum Profesör' dedim. Belki de tipe geri dönüyorumdur.
	O da gülümsedi ve beni işime başlattı.
	Bir yıl sonra çalıştığım stüdyoya girdi. Birbirine yakın birkaç tane vardı.
	'Şu andan itibaren,' dedi, 'senden daha fazla ders kabul etmeyeceğim. Eğer kendine ait bir stüdyon yoksa burada çalışabilirsin ama bağımsız bir sanatçı olarak. Artık benim rehberliğime ihtiyacın yok, sadece kendini bu alanda daha iyi ifade edebilmek i...
	Ona çabaları ve nazik teklifi için teşekkür ettim. Evde büyük bir stüdyom olduğu ve birkaç sergi açtığım için çalışmalarıma kendi çatım altında devam ettim. Profesörüm iyi bir dost olarak kaldı ve çalışmalarımın nasıl ilerlediğini görmek için zaman za...
	Çalışmalarım beni mutlu ediyordu, hatta kendimden geçiriyordu. Zaman, mekan ve etrafımdaki dünya yok olmuştu; hiçbir fiziksel istek, açlık ya da susuzluk hissetmiyordum, hatta kendimi tamamen unutmuştum. İşime konsantre olurken sinirlerime bir gücün a...
	Bir keresinde çok garip bir şey yaşadım! Ancak bu sefer çalışmam sırasında değil, akşamın geç saatlerinde tam uykuya dalmak üzereyken gerçekleşti.
	Yataklarımız yan yanaydı ve ikimiz de uykuya dalmadan önce yatakta bir süre kitap okuma alışkanlığına sahiptik. Bu özel akşamda ikimiz de bir süre okuduk. Sonunda uykum geldi, kocama iyi geceler diledim, okuma lambamı kapattım, gerindim ve uyumak için...
	Gözlerim kapalı bir şekilde odanın içinde çeşitli yönlere bakarken kocam bir süre beni izledi.
	"Ne yapıyorsun?" diye sordu sonunda.
	Heyecanla, gözlerim kapalıyken odadaki her şeyi görebildiğimi söyledim. Meraklandı ve kaç parmağını kaldırdığını ve benzeri şeyleri görüp göremediğimi öğrenmek için birkaç küçük deney denedi. Sadece parmaklarını değil, bedenindeki kemikleri ve organla...
	Sonunda uykuya daldık. Her zamanki gibi huzur içinde uyudum ve ertesi sabah her şeyi yine gayet normal bir şekilde, sadece gözlerim açıkken gördüm. Ve daha sonra uzunca bir süre bu garip fenomen tekrarlanmadı. Hiçbir şey olmamış gibi heykeltraşlığıma ...
	Modelleme aletlerimle çalışmaya devam ederken, psikoloji alanındaki çalışmalarımı da ihmal etmedim. Giderek daha fazla insan ruhsal sorunlarını tartışmak için bana geliyordu. Bu şekilde pratik deneyim kazanmaya devam ettim.
	Birkaç yıl bu şekilde geçti: kışın düzenli çalışma, yazın doğanın güzellikleri arasında göl kıyısında birlikte aile hayatı.
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	Tamamen kendi başına olmasına rağmen tüm bu sınavları geçerse ve kararına sadık kalırsa, işine başlamaya hazır sayılır ve kesinlikle düzene kabul edilir. Aynı gün, 'görünürde' bir tesadüf sonucu kabul edildiğini öğrenir. O andan itibaren kapsamlı bir ...
	Eylemlerinin ve çalışmalarının sorumluluğunu taşımayı reddeden ve bu sorumluluğu düzenin bir başka üyesine yüklemeye çalışan, yaptığı işi kendi kişisel görevi olarak kabul etmeyen ama düzenin talimatları doğrultusunda ya da düzenin bir üyesinin ruhsal...
	Tarikat üyeliği tamamen kendine güvenen ve etkiye direnebilen kişilerle sınırlıdır. Bu kişiler sadece itaat ruhuyla ya da ödüllendirilmeyi ve 'cennete gitmeyi' bekledikleri için ya da cezalandırılmaktan korktukları ve cehenneme gitmekten kaçınmak iste...
	Bu satırları giderek artan bir heyecanla okudum. Dünyevi zevklerden vazgeçmek mi? Yatakta umutsuzca hıçkırdığım geceyi nasıl da hatırladım!
	... İnsan onlardan benim o zaman yaptığımdan daha kesin bir şekilde vazgeçebilir mi? Başkalarının acılarını hafifletmek için samimi ve derin bir arzu? O zaman odamda, akıl hastalarının korkunç acılarını ve dünyanın her yerindeki tüm insanların bitmek ...
	Bu deneyimle varlığımın derinliklerine kadar sarsıldım! Âdetim olduğu üzere, tüm meseleyi zihnim ve aklımla tekrar inceledim, çünkü aklımı bir test etme ve kontrol aracı olarak kullanmaktan asla vazgeçmedim. Ama aklım şimdi ne diyebilirdi ki? Tüm bunl...
	Tarifsiz bir mutluluk ve minnettarlık duygusuna kapıldım. Tanrı'nın lütfunu, kutsamasını, derin bir alçakgönüllülüğü ve derin bir huşu duygusunu hissettim. O zamandan beri bu durumdayım.
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	Her zaman yabancı insanlar arasında yaşamama rağmen, bu yüzden kendimi hiç yalnız hissetmedim. Babamın beni tamamen anladığını biliyordum ve fiziksel olarak birbirimize yakın olmasak da ruhen onunla birleşmiştim, ona aittim. Ve aynı şekilde annemle de...
	Şu anda Menu, sanki babam onu saraya eşi olarak sunmuş gibi, sanki çok güzelmiş gibi ve sanki kraliçenin temsilcisi olarak benim süslerim ona verilmiş gibi mutlu. Ah, benim sevgili yaşlı Menu'm! Ve şimdi, doğal olarak, bana babamdan hangi dileğimi yer...
	"Tabii ki inisiyasyon! Ben de cevap verdim.
	"Ne? Menu dehşet içinde haykırıyor. "İnisiyasyon mu? Saraydan ayrılıp tapınaktaki acemilere katılmak istediğini söylemiyorsun değil mi? Neden güzel mücevherler istemedin? Ya da ressam Imhotep'in senin için bir heykel yapmasını?
	-Ya da inisiyasyon dışında başka bir şey!
	"Neden bu kadar heyecanlandın? Ben de cevap olarak sordum. 'İstediğim tek şey inisiyasyon, hepsi bu. Ve içimde olmayan, kendimde olmayan, ama bedenimde dışarıda asılı duran, görmediğim bir şey beni nasıl mutlu edebilir ki? Ben bedenimi terk ettikten s...
	Menu çaresizlik içinde inliyor, sanki ölümün kendisini istemişim gibi: 'Ah, biliyorum, kimse seninle konuşamaz. Aklına bir şey koyduğunda, o şeyin olması gerekir. Ama inisiyasyonun seni büyük bir tehlikeye atacağını hissediyorum. Bunu dilemeyin! Başka...
	'Kardeşi Ptahhotep'i görmem için izin verdi ve şimdi lütfen inlemeyi kes. Bütün günümü mahvetme!'
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	Babam bana şaşkınlıkla bakıyor. "Baba," diye soruyorum, "bana Tanrı'nın Oğullarının ruhsal güçlerini yaymak için erkeklerin kızları arasından eşler aldıklarını söyledin. Tanrı'nın Oğullarının kızları da erkeklerin oğullarından koca almadılar mı? Neden...
	Babam gözlerimin içine bakıyor ve şöyle diyor: 'Bu cevabımı hafızana kazıyacaksın. Eğer bu gerçeği gerçekten iyi anlarsan, belki de kaderinin dümenini farklı bir rotaya oturtabiliriz: Bir kadeh kırmızı şaraptan bir damlayı bir kadeh beyaz şaraba döker...
	Evet baba, anlıyorum. Demek istiyorsun ki, safkan bir Tanrı Oğlu'nun kanı, insanoğullarından bir kızdan çocuk sahibi olması halinde de saf kalmaya devam eder. Ama safkan bir Tanrı kızının kanı, insanoğullarından biriyle evlenirse karışık kana dönüşür....
	'Bu gerçeği hayatının her anında hatırla,' der baba. Sonra ayağa kalkıyor, önünde eğiliyorum ve o da beni kutsuyor. Kalbimdeki ruh birliğini koruyarak odadan çıkıyorum.
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	Menu eşliğinde tapınağa gidiyorum.
	Saray ile tapınak arasındaki bu uzun sütunlu yoldan ne kadar sık geçeceğim? Ne kadar sık ve kaç yıl boyunca! Ta ki ben kendim bir yol haline gelene, gözlerim kapalıyken ayaklarım beni tapınağa taşıyana kadar.
	Bugün tapınağa ilk kez bir acemi olarak giriyorum. Acele etmek istediğim için kendimi kontrol altında tutuyorum ve törensel bir yavaşlıkla yürüyorum. İnisiyasyonuma başlamanın keyfini son damlasına kadar çıkarmaya kararlıyım. Kendi içime çekilmiş, der...
	Girişte daha önce olduğu gibi aynı rahip adayı beni bekliyor. Menu onu uğurluyor. Önce beni kucaklıyor, öpüyor ve sanki birbirimizi bir daha hiç görmeyecekmişiz gibi sıkıca sarılıyor. Sonra sakinleşiyor ve olması gerektiğine inandığı şekilde önümde eğ...
	Rahip adayı bana küçük kabul odasında bekleyen Ptahhotep'e kadar eşlik ediyor. Ne kadar sık -ne kadar sık- onun önünde duracağım ! Gözleri ne kadar sık üzerime dikilecek ya da huzur, güven ve güçle içimi delip geçecek!
	"Sevgili çocuğum," diye başlıyor, "sana daha önce de açıkladığım gibi, inisiyasyon en yüksek seviyede, ilahi planda bilinçlenmek anlamına gelir. Bunu yapabilmek için uzun bir fiziksel eğitim ve ruhsal hazırlık gerekir. Kişi önce sinirlerini güçlendirm...
	'Belirli bir planda bilinçli olmak, bu planda karakteristik olan titreşimleri sinirlere ve sinirler aracılığıyla da bedene iletmek demektir. Bir beden doğduğu andan itibaren, yani içinde bir "benlik" yaşadığı andan itibaren, beden, içinde yaşayan ruhu...
	"Canlı bir varlığın bilinç derecesi, duygusal durumuna bağlı olarak, bir oktavlık titreşim sınırları içinde aşağı ve yukarı dalgalanır. Ancak bu dalgalanmalar sinirlerin esneklik sınırlarını aşmamalıdır; çünkü aşarsa az ya da çok ciddi nitelikte yaral...
	"Bu nedenle, örneğin hayvanlar ilkel insandan çok daha düşük bir yaşam titreşimiyle hareket ederler; ve hayvana benzer bencil doğasıyla ilkel insan, ruhsal olarak gelişmiş bir insandan daha düşük yaşam enerjisi titreşimleriyle hareket eder. Eğer çok g...
	'Büyük inisiyasyon, sonsuz varlığın yaşamsal enerjisini ve yaratıcı titreşimlerini bilinçli olarak deneyimlemek, bu titreşimleri gelişimin her planında ve orijinal frekanslarında, dönüştürmeden deneyimlemek ve aynı anda bu titreşimleri sinirlere ve be...
	Ptahhotep'in hayır duasından sonra eğilerek İma'yı acemi okuluna kadar takip ediyorum.
	İma beni küçük bir hücreye götürüyor, tapınak duvarına inşa edilmiş olanlardan birine. Bu hücrenin bana ait olduğunu söyleyerek bana düz beyaz keten bir cübbe ve bir çift düz sandalet veriyor.
	Dışarı çıktığımda - ipek cübbemi ve altın sandaletlerimi bu sade giysilerle değiştirmiş olarak - tıpkı İma gibi bir acemi oluyorum. Beni uzun bir sütunlu yoldan geçiriyor ve büyük kapıdan tapınağın bahçesine çıkıyoruz. Bahçe muhteşem: palmiyelerle çev...
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	Bu noktadan sonra her sabah üçümüz tapınağa gidiyoruz: Haftalar ve aylar geçtikçe, küçük Bo-Ghar dilimizi o kadar iyi öğreniyor ki, kendini ifade etmede hızla yetenek ve akıcılık kazanıyor.
	Mentuptah'ın yönetiminde sabahın erken saatlerinde fiziksel egzersizlere katılıyor. Bedeni şaşırtıcı derecede canlı ve sinirlerinin iletkenliği olağanüstü büyük. Egzersizleri muazzam bir konsantrasyonla yapıyor, bedeni üzerinde büyük ve doğuştan gelen...
	Bo-Ghar her akşam tapınağın kapısında beni bekliyor ve saraya dönerken bana neler olduğunu, neler öğrendiğini ve diğer çocuklarla neler yaptığını anlatıyor. Eğer Bo-Ghar, Menu' nun iyi kalbinde bu kadar derin bir yer edinmemiş olsaydı, saraya dönerken...
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